Los amuletos son objetos ligados al fenomeno de la
magia, por.lo cual vamos a empezar su estudio con unas
nociones basicas sobre éstos.. Segin Frazer la diferencia
fundamental entre la magia y la religion se basa en que:
“’La religion supone que el universo es dirigido por agen-
tes conscientes a los que puede hacerse volver de su acuer-
do con persuasion situdndose en antagonismo fundamen-
tal con la magia por lo que supone que el curso natural
estd determinado por las pasiones o caprichos de seres
personales, sino por la operacion de leyes inmutables que
actiian mecanicamente””. Por otra parte la religion (la occi-
dental sobre todo) hace depositaria de los poderes en
fuerzas supra-terrenales, mientras que la magia por el con-
trario la sita en los objetos y elementos terrestres. A pe-
sar de estas diferencias tan radicales veremos como la re-
ligion estad impregnada de elementos magicos. Para el sn
guiente trabajo vamos a observar sobre todo la magia
simpatética (o de ley de simpatia) que se d.ivide en dos
tipos: magia homeopatica (o de ley de semejanza) y ma-
gia contaminante (o de ley de contacto).

PEDRO MONTALVO CORREA

Pasando ya al estudio de los amuletos en si la diferen-
cia que de ellos da el Manual de Folklore de Hoyos Sainz
es: “Figura, medalla o cualquier otro objeto portatil, a
que supersticiosamente se atribuye poder sobrenatu-
ral para alejar algiin dafio o peligro”.

El origen de los amuletos posiblemente sea tan antiguo
como la espiritualidad del hombre, ya que en excavacio-
nes prehistoricas se han encontrado moluscos perforados
etc. que los arquedlogos han definido como objeto de
este tipo.

Las primeras noticias escritas que tenemos de ellos se
remontan al antiguo Egipto y son ya ampliamente citadas
en el Libro de los Muertos. Hoy dia nos quedan muestras
de ellos colocados en las momias. Tenian la finalidad de
proteger las distintas partes del cuerpo. Existfan gran can-
tidad de ellos, siendo el méas frecuente el que representaba
un escarabajo; otro era el “‘tat” que se colgaba del cuello
de la momia para que ésta pudiera franquear las puertas
del cielo, etc.

También se han encontrado en Asiria, donde era cos-
tumbre segin Oppent arrojarlos en las fundaciones de edi-
ficios con ocasidén de su consagracion. Asi han aparecido
en el Palacio de Korssabad.

) También los encontramos en el pueblo fenicio, por
ejemplo en las tumbas sardas de Pauros, siendo éstos muy
parecidos a los egipcios.
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En el mundo clésico su desarrollo se acentiia existien-
do multitud de variedades de ellos. Estos, a veces, cuando
no eran facilmente colgables se guardaban en saquitos o
capsulas de oro o cuero llamadas bulas. De aquf pasaron
al mundo cristiano, encontrando ya muestras de ellos en
las catacumbas.

En la edad media parece ser que los que mas los em-
plearon fueron los arabes, adapténdolos a veces a sus pro-
pias tradiciones. La muestra més clara de esto lo tenemos
en las manos de Fatima.

En el Renacimiento su uso se refind, realizandose ver-
daderas obras maestras de orfebrerfa, siendo los materiales
s frecuentes el coral y el azabache, asi como otras pie-
gtas preciosas, siendo todas ellas enjarzadas en metales no-

les.

Pasando ya al estudio de los arnuletos propios del piri-
neo catalan, vemos que existen sobre todo el tipo de colo-
car en los edlflCIOS, posiblemente por falta de estudio y
documentacion sobre los que lleva colgados la persona, y
segiin Caro Baroja y Hoyos Sdinz, Catalufia es una de las
regiones de Espafia con menos amuletos.

Vemos que la gran mayoria de ellos son del tipo que
podriamos llamar vegetal, compuestos por ramas y flores,
y otros objetos que tienen como material de elaboracién
el antes citado.

Las distintas variedades que tenemos de éstos son: la
ruda, el olivo y el rosal silvestre.

La ruda, utilizada en el Pallars para proteger a los gana-
dos de las brujas, siendo colgada una rama en la puerta de
los corrales. También en esta misma zona se colocaba
una cruz de dicho vegetal en la cruz de los rifiones de las
corderas para que les fuera mas facil parir. Otras veces
aparece unida a un ramo de olivo en ventanas y puertas
como proteccion contra rayos y malos espiritus.

El olivo aparece también en el valle del Pont de Suert,

utilizdndose un ramo bendecido el Domingo de Ramos co-
mo proteccidon contra el rayo y las brujas. El romero se
utiliza como hisopo a las doce de la noche el dia de San
Juan para expulsar los esplritus dafiinos de una casa al
tiempo que se decfa:

Romero Santo

Por la virtud que Dios te ha dado
Que salga el mal de esta casa

y que entre el bien.

El rosal silvestre aparece en el Pallars como proteccion
contra el rayo. Una rama de espino albar bendecida es co-
locada junto a otra de olivo en balcones y ventanas en el
Alto Ampurddn. Una rama de abeto bendita el dfa de
San Pedro Martir es situada en el marco de las puertas de
Andorra. “En Valles pirendicos y la Alta Garrotxa —se-
gin Bosch de la Truxeira— la mafiana de San Juan antes
de salir el sol, subfan los jovenes solteros a las cumbres a
coger la flor del cardo dorado y la clavaban sobre las puer-
tas de entrada de las casas al lado de una cruz de flores co-
gidas por las mozas. Puede estar rodeada de laurel, unz
hoja de palma y un ramo de romero, eran utilizados comc
amuletos contra las brujas, ya que si éstas aparecfan, se de-
tendrian a contar los pétalos que tenia la susodicha flor.

Otro amuleto que aparece con cierta frecuencia —Ando-
rra, Queralps y Setcases— son las ramas de palma bendeci-
das el Domingo de Ramos, tormando una cruz, pudiendo
estar acompafiados por “le ram de San Pere martir’”’ o ra-
mos de laurel y boj. Finalmente, dentro de los amuletos
del mundo vegetal hay que citar en el Pallars, la costumbre
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de coger el primer ramo gue se encuentra a mano cuando
se realiza la Gltima estacién del Calvario de Semana Santa.

Aparte de estos amuletos tenemos otros de diversos
materiales. En primer lugar, habria que citar. las cruces
que hacfan las damas con las tenazas, en las cenizas de
la chimenea, al tiempo que las dejaban abiertas en forma
de cruz para evitar que durante la noche se prendiera fue-
go, mientras decian:

Fuego apilo
fuego haya

la Virgen Marfa
por la casa vaya

Aparecen igualmente las hachas pulimentadas o piedras
de rayo —pedra del llamp— que se colocaban en el Alto
Ampurdédn debajo del.tejado de las casas y servian para
proteccion contra el rayo, creyéndose que éste al caer pe-
netraba siete varas en la tierra, y que cada afio iba ascen-
diendo una, apareciendo'a flor de tierra a los siete de la
cafda. En el Pallars se piensa que el rayo lleva una flecha
de hierro —ralleta del llamp— que es utilizada como amu-
leto de fortuna. También se piensa que sirven como
amuleto contra el rayo las hachas de acero que se colocan
en las tormentas con el filo hacia arriba, pudiendo apare-
cer puestas en forma de cruz.

Cuando un nifio nace con la placenta —despulla— se
piensa que tendrd maés suerte, y la conservan, diandosela
cuando vaya .a entrar en quintas, para que se libre en el
sorteo, o si va a la guerra para que le proteja de los
peligros.

A las parturientas se les coloca un cesto con huevos
debajo de la cama para protegerse de las brujas, pues
en caso de hechizo caera sobre éstos y no sobre la per-
sona. Durante el periodo que las mujeres han de ama-
mantar se les cuelgan unas llaves del pecho para que ten-
gan mas leche, colocdndoselas a la espalda para que se
les agote al destetar. Y, finalmente, los animales, donde
vemos que las gallinas negras aparecen como amuletos
de fortuna. También encontramos cabezas y garras de
aves rapaces clavadas en las puertas principales de las
casas siendo su sentido desconocido.

A continuacion vamos a intentar buscar un origen o
justificacion del empleo de estos amuletos. -

El empleo de los vegetales puede estar entroncado
con el culto a los arboles, con tan gran tradicion en Eu-
ropa (los cultos druidicos, por ejemplo). Segln éste, las
plantas tendrfan un espiritu propio. Consideradas como
seres con alma tienen virtud acreditada para lograr una
serie de fines beneficiosos para el hombre (asegurar bue-
nas cosechas que los ganados y rebafios se multipliquen),
|gualmente (como espiritu benéfico) puede utilizarse como
proteccion en contra de los maleficios. Por otra parte, so-
bre la costumbre de ir a buscar ramas los jovenes (dice ya
Stubbes) que existia en Inglaterra en tiempos de Isabel 1.

El que a veces aparezcan bendecidas no es sino un disfraz
con que la religién cristiana ha querido ocultar las précti-
cas paganas. Por su parte, el signo de la cruzlsiendo de los
més enraizados en nuestra religion, es uno de los que mas
carga magica lleva consigo. Segin opinan algunos, el culto
al arbol de la cruz es la pervivencia en el cristianismo de
los cultos arbéreos paganos. lgualmente estd cargado de
magia contaminante}ya que su poder reside en haber esta-
do en contacto con Cristo, a no ser que fuera por motivos
propios, lo cual nos llevaria al primer problema. El que a
veces las cruces se coloquen en el hogar enraiza con los
cultos familiares que sitGan en el lar el centro religioso de



la casa (dioses lares) o bien que acreciente el poder de di-
cho simbolo al unirlo con un elemento purificador como
es el fuego.

y (5)

Las hachas neolfticas y puntas de bronce como elemen-
to protector del rayo seguramente se basan en la magia de
ley de semejanza, ya que un elemento de parecidas carac-
teristicas a otro puede influir.en él. Por la misma razén
llegamos al empleo de las hachas de hierro, las cuales segu-
ramente se pondrfan de canto para oponer la dureza y el
poder de éste en contra del rayo (gran parte del poder de
un objeto radica en sus caracteristicas de consistencia).

Por ejemplo, seglin Frazer se supone una eficacia magica
en general a todas las piedras por razén de sus propiedades
comunes de peso y solidez.

En cuanto a la placenta vemos que en Europa mucha
gente cree que el destino de la persona estd mas o menos
ligado a su cordén umbilical y placenta. En Berl(n, la co-
madrona suele entregar el cordon umbilical seco al padre
recomendédndole estrictamente que lo guarde con sumo
cuidado pues durante tanto tiempo como lo tenga asf
guardado el nifio vivird y estard libre de enfermedades.
Costumbres que relacionan a la persona con la placenta se
dan igualmente en todo el mundo. La causa de esto es, sin
duda alguna, debido a la magia contaminante, por el es-
trecho contacto que ha mantenido con-la persona en el

El Museo aparte de su labor de exhibicién, cataloga-
cién y clasificacion de los objetos que lo integran estd
desarrollando un plan de trabajo en el que distintos equi-
pos de alumnos recorren las regiones y provincias espafio-
las que nos hemos sefialado.

A) Un equipo se ocupa de la recogida de los objetos
mds representativos de cada zona en su cultura material o
en su arte popular para incorporarlos al Museo ademas
de clasificarlos y estudiarlos.

B) Otro equipo se ocupa de investigar las caracterfsticas
de la zona exponiendo parte del fruto de estos estudios
por medio de artfculos en la revista “'NARRIA".

C) Otro grupo de alumnos recoge en material grafico
los hierros populares arquitectonicos y domésticos.

D) El cuarto equipo se ocupa de confeccionar un fiche-
ro sobre las Fiestas Populares Espafiolas y asiste a ellas.

Los equipos primero y segundo han recorrido las pro-
vincias de Guadalajara, Soria, Zamora y Ledn buscando
piezas para el Museo pudiendo destacarse al mismo tiempo
la recogida de datos sobre la arquitectura popular, las can-
?ona, las costumbres y las artesanfas de Valle Gordo

Ledn).

Un grupo de estos mismos equipos se ha dedicado a
realizar un trabajo de campo por el Pirineo leridano reco-
rriendo algunos sectores del valle de Bohi, del Urgellet,
etc. e incluso de la Cerdafia ya gerundense. Resultado de
sus estudios es el presente nimero dos de la Revista "NA-
RRIA” y los casi cien objetos adquiridos para nuestro
Mueseo en esta zona catalana. Podemos sefialar algunos de
ellos como mas representativos:

seno materno. La relacién que cabe entre las llaves y la
apertura y cierre de los conductos de la leche en las muje-
res creo que estd suficientemente clara. El colocar los hue-
vos junto a las embarazadas tiene su fundamento en la
idea de que un objeto puede hacerse portador de un male-
ficio recibido por un ser que se encuentra en proximidad
de él. Problemas mas profundos y dificiles de resolver
plantean los amuletos animales. El empleo de gallinas ne-
gras como elemento benefactor en este caso y dafiino en
otros se debe asentar en algin tipo de poder tradicional
desconocido parg nosotros en la actualidad, relacionado
con los animales de color negro (ver el paralelismo exis-
tente con los gatos del mismo color). En cuanto a las pa-
tas y cabezas de aves de rapifia clavadas en puertas tal
vez se deba a una relacion de este animal con poderes ma-
léficos. Tal vez, debido a la tradicién de raptos de nifios,
hayan sido asimilados a las brujas (asi vemos como Fabre
cita el caso de clavar un ave de rapifia nocturna en una
puerta por ser considerada como metamorfosis de las bru-
jas, idea que es compartida en algunos lugares de Espafia).
Puede ser también que exista una idea sobre el poder pro-
tector de las garras de animales, ya que dichas partes del
tejon aparecen como amuletos en la coleccion del Museo
del Pueblo Espariol.

NOTA: Las referencias de los amuletos citados en el
articulo proceden del libro del Pirineo de Violant Simorra.

Vida pastoril: Bastones de madera de boj con cabezas
talladas de perro o ciervo. Saleros de madera en forma de

. barca de uno o dos compartimentos con tapa y asa y deco-
raciones vegetales o geométricas incisas, mochilas de piel
de oveja, vasos o “koporros’ de cuerno.

Caza: Cepo de hierro de forma circular para zorro.

Vida déméstica: Llares o “‘cremalls” de hierro decora-
dos con cabezas de viboras y de gallos y cadenas de las
que se colgaban los calderos sobre la lumbre del hogar
bajo. Parrilla o “graella” de hierro para guisar al aire libre.

Tostador de pan giratorio de hierro. Moldes de queso en
madera con motivos vegetales tallados. Palo de tres ramas
para batir la leche. Taburete de madera utilizado para el
ordefio. Comedero de animales en forma rectangular de
madera.

Ganaderfa: Ataharre “rabasta’” o “tafarra” para caba-
llerfas curvada al fuego y decorada con motivos geometri-
cos y ahumada. Bozal o “borrelldon” de cafiamo para im-
pedir comer a los caballos. Cabezada o “‘capistrell”” hecho
en pita.

Collares de madera para ovejas tallados con motivos
vegetales y otros sin tallar de los llamados ‘‘de llave™.

Yugo yugular “de collares” para ganaderfa vacuna.

Yugo yugular “de costillas’”’ para ganado vacuno. Yugo
cornil pintado de color rojo tradicionalmente en la Cer-
dafia. Herraduras de vaca y de buey.

Agricultura y Transportes: Horca de madera de almez
para hierba o paja. Pequefio bastén puntiagudo o “‘garrot”
para poder atar las gavillas que era el primer regalo que so-
Ifan hacer los novios del Pirineo leridano a sus novias. .

Elaboracién de la miel: Colmena de tronco de érbol va-
ciado cubierto con un trozo de pizarra.
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