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I ntroduccion

El presente trabgjo estudia la relacion de Salvador Dali y Jacques Lacan durante los
anos de 1930 a 1935 y establece puntos de conexion entre la paranoia de autocastigo
establecida por Lacan en su Tesis doctoral y la paranoia-critica propuesta por Dali. La
primera es una construccién situada en e campo de la psicopatologia y la segunda pertenece al
campo del arte. Dali y Lacan coinciden en e periodo de entreguerras. Por lo tanto,
pretendemos dilucidar: 1) como se establece esta relacion y 2) hasta donde pudo construir su
propuesta cada uno de ellos a partir del encuentro entre ambos.

En la biografia Jacques Lacan. Esbozo de una vida, historia de un sistema de
pensamiento, Elisabeth Roudinesco confirma el hecho de que la Tesis doctora de Lacan
estuvo claramente influida por las posiciones del surrealismo, y en especial de Dali. Un
concepto marco la relacion entre ambos autores. la paranocia. Es interesante destacar que los
dos inician sus respectivas obras con dicho concepto, y alo largo de sus desarrollos no dejaron
de otorgarle un lugar de privilegio.

La produccion de LACAN posterior a 1953 fue denominada por € mismo “ensefianza
psicoanalitica’®, y en ela estan incluidos seminarios, conferencias y escritos que forman parte
del cuerpo tedrico mas conocido de este autor. Pero €l trabajo de Lacan se inici6 varios afios
antes. El primer reconocimiento a su trabajo se dio en el &mbito de la psiquiatria con su Tesis
de doctorado de 1932, La psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad. Este
trabgjo, junto con otros escritos publicados antes de 1950, corresponde a lo que € propio
Lacan calificd como “antecedentes’. Una primerainterrogante se hace presente: ¢qué relacion
tienen estos antecedentes con |o que serd su ensefianza? ¢Cud es e valor de estos primeros
trabaj0s? Podemos, como una aproximacion a estas cuestiones, afirmar que dichos trabajos
muestran los fundamentos de lo que sera &l pensamiento lacaniano.

En estos trabajos, especialmente en su Tesis doctoral, Lacan elabora una teoria de la

imagen o “sintesis persona” que daria lugar, en 1936, cuatro afios después de su Tesis, a la

! Lacan serefiere ala orientacion que toma su ensefianza a partir de un “retorno a Freud” . Utiliza este término por
primera vez en una conferencia en Roma, celebrada en el Istituto di Psicologia della Universita di Romael 26 y
27 de septiembre de 1953.

2 Enlapublicacion de sus escritos Lacan introduce sus textos anteriores a 1953 en un breve articulo quetitula“De
nuestros antecedentes’. La referencia completa es: LACAN, J., “De nuestros antecedentes’, Escritos 1, México,
Siglo XXI editores, 1984, pp. 59-66.
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construccion de un concepto que llamé e Estadio del Espejo®, una eaboracion sobre la
funcién de laimagen en la subjetividad. Dicha funcién se hizo mas compleja cuando analizo la
incidencia del lenguagje y su caracter estructurante. El interés por la articulacion entre el
lenguagje y sus consecuencias en la subjetividad ya se aprecia en su Tes's doctoral, a partir del
andlisis de los “textos’ creativos realizados por |os pacientes paranoicos. De estaforma, Lacan
evidencié una relacion particular entre e sujeto paranoico, lo social y € lengugje. Esta
relacion, presente desde su primer trabagjo original, su Tesis doctoral, ser4 ampliamente
desarrollada alo largo de su ensefianza.

Por otro lado, la obra de Salvador DALI, no solo pictérica sino también literaria, en
torno a la paranoia, tiene una singular relevancia a partir de la época de su ingreso en €
movimiento surrealista. Desde 1930, con la publicacion del aticulo “L’ane pourri” (“El asno
podrido”), Dali exalto la paranoia como medio de creacion. A partir de entonces, publicd
algunos articulos en las revistas surredistas en los que establecidé puntualizaciones con
relacion a la paranoia 'y al delirio como formas de creacion, aportando con ello una vision
novedosa de |o que hasta entonces era solo enfermedad.

Las ideas esbozadas y desarrolladas por Dali sobre la paranoia 'y la imagen coinciden
temporalmente con la publicacion de la Tesis doctora de Lacan, en la que € joven psiquatra
también muestra un vivo interés por la cuestion de la paranoia y por la de la imagen como
organizador psiquico. Sabemos que Lacan, aunque no hizo excesivo énfasis a lo largo de su
ensefianza sobre su participacion en e grupo surredista, si |0 menciond, aungque de forma
secundaria, muy posteriormente®. Especificamente en Escritos, en € articulo “De nuestros
antecedentes’, Lacan menciona a surrealismo y a Dali como |os elementos que marcaron su

entrada en el psicoandlisis.

Al producir ahora, por una vuelta atras, los trabajos de nuestra entrada en e
psicoandlisis, recordaremos desde donde se hizo esta entrada.

Médico, psiquiatra, habiamos introducido, bgo e membrete del
“conocimiento paranoico”, algunas resultantes de un método de clinica exhaustiva,
dd cua nuestratesis de medicina constituye un ensayo.

3 El articulo “El estadio del espejo como formador de la funcién del yo [je] tal como se nos revela en la
experiencia psicoanalitica”, Escritos 1, editorial Siglo X X1 editores, pp. 86-93, corresponde a un texto de 1949.
Laversion de 1936 se perdio.

4 En El Seminario de Jacques Lacan. Libro 3. Las psicosis, Barcelona, Paidés, 1955, p. 166, Lacan declara lo
siguiente respecto a los movimientos que han sido importantes en la historia de la lengua: “[...] como nuestro
querido surrealismo del cual todos sabemos que no es cualquier cosa [...]". También en el El Seminario de
Jacques Lacan. Libro 19. ... o peor, seminario inédito dactilografiado, clase 9 (10/mayo/1972).
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Més bien que evocar a grupo (Evolution psychiatrique) que tuvo a bien dar
acogida a su exposicion, o incluso su eco en los medios surrealistas donde un relevo
nuevo reanudo un lazo antiguo: Dali, Crevel, la paranciacritica[...J".

Por otro lado, Dali menciona a Lacan por primera vez citando la Tesis doctoral del
joven psiquiatra en €l articulo de 1933 “Nuevas consideraciones generales sobre e fendbmeno

paranoico desde el punto de vistasurrealista’, publicado en Minotaure, revista surrealista.

[...] laadmirable tesis de Jacques Lacan: De la psychose paranoiaque dans ses
rapports avec la Personnal ite®,

Esta referencia a Lacan se repite en otros textos como El mito tragico de ‘El Angelus
de Millet, Vida Secreta y Confesiones Inconfesables’.

Por |o tanto, entre Lacan y Dali tenemos varios puntos en comun: una época, un interés
por el surrealismo, el psicoandlisis y la paranoia. Ademaés, existié un encuentro que ilustra la

fascinacion mutua, como veremos enseguida.

|. El “ encuentro” Dali-Lacan

En la autobiografia Vida secreta Dali se refiere a un encuentro® entre é y Lacan, a
peticion de este dltimo.

Tenia treinta y tres afios. Un dia en Paris me llamé por teléfono un joven y
brillante psiquiatra. Acababa de leer un articulo mio en la revista Minotaure sobre el

° LACAN, J., “De nuestros antecedentes’, Escritos 1, op.cit., p. 59.

6 DALI, S., “Nouvelles considérations générales sur le mécanisme du phénoméne paranoiaque du point de vue
surréaliste”, Minotaure, 1933, n° 1, Paris, p. 35.

" Véase en: El mito tragico de ‘El Angelus' de Millet, Barcelona, Tusquets, 1998, pp. 34 y 166; Vida Secreta,
Obras completas Vol. 1. Textos autobiogréficos 1, Barcelona, Ediciones Destino, 2003, pp. 269-270; y
Confesiones Inconfesables, Obras completas Vol 2. Textos autobiogréaficos 2, Barcelona, Ediciones Destino,
2004, p. 481. Incluso €l reconocido biégrafo de Dali, lan Gibson, menciona que éste, en su novela Rostros
ocultos, hizo una especie de anagrama con el nombre de Lacan en el del médico Alcan, personaje del romance.
Aungue afirma que la comparacion no va mas alla de la referencia al nombre. Al respecto ver: GIBSON, I., La
vida desaforada de Salvador Dali, Barcelona, Anagrama, 1998, p. 542.

8 Algunos autores han |legado a poner en duda la existencia de dichareunion. Es el caso de Haim FINKELSTEIN
en su libro Salvador DALI’s art and writing 1927-1942. The metamorphoses of Narcissus (Nueva York,
Cambridge University Press, 1996), donde sostiene que no hay documentos que confirmen el encuentro y que no
puede sustentarse basandose estrictamente en las “dudosas’ afirmaciones de Dali, ya que solia exagerar o incluso
alterar las informaciones que ofrecia. Sin embargo, para corroborar la existencia de este encuentro, Elisabeth
ROUDINESCO publica en su conocida biografia Jacques Lacan: esbozo de una vida y de un sistema de
pensamiento (Barcelona, Anagrama, 1995) un fragmento de un didlogo entre Dali y Lacan de Nueva York de
1975, donde ambos conversan sobre ese primer encuentro. Este fragmento no es mencionado por Finkelstein. Por
lo tanto, basados en la entrevista realizada por Roudinesco a la secretaria de Lacan, quien estuvo presente en el
encuentro de 1975, podemos considerar |a existencia de este encuentro como un hecho.
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“Mecanismo interno de la actividad paranoica’. Me fdlicitd y expresd su asombro
ante la exactitud de mi conocimiento cientifico en esta materia’.

La solicitud de Lacan provoco un vivo interés en Dali, como é mismo hace constar:
“Pase toda la tarde en un estado de excitacion extrema, ante la perspectiva de nuestra
entrevista’'®. Viida Secreta es un libro de 1942, escrito afios después de dicho encuentro. La
cita demuestra la importancia que Dali otorgé a ese joven psiquiatra, entonces desconocido, a
quien califico, segin la version francesa, como “uno de los més brillantes’. Detengdmonos en
este encuentro para poder situar € cariz de la relacion entre ambos autores y hacer algunas
aclaraciones.

En Vida secreta, como vemos, Dali relata que se encontraba en Paris cuando recibio
una llamada de un joven psiquiatra solicitandole una cita para conversar sobre sus ideas
relativas a mecanismo de la paranoia. Seguin Dali, Lacan habia conocido su propuesta porgue
“acababa de”’ leer un articulo suyo publicado en Minotaure sobre e mecanismo interno de la
paranoiall.

A pesar de que Dai no menciona el articulo que podria haber interesado a Lacan, todo
parece apuntar hacia el titulado “Nuevas consideraciones generales sobre el mecanismo del

12 publicado en el primer nimero de

fendmeno paranoico desde € punto de vista Surrealista
larevista Minotaure en 1933, donde Dali reintroduce sus ideas sobre la paranoia como medio
de creacion. Sin embargo, en 1933 Dali no tenia treinta y tres afios, tenia veintinueve. Ademas,
en esa fecha, Dali ya conocia la Tesis doctoral de Lacan y este Ultimo ya habia participado en
actividades del grupo surrealista. Por |o tanto, para esta época ya conocia a Dali. Basados en
esta consideraciones lo méas probable es que € interés de Lacan sobre las ideas de Dali se
debieran al articulo “El asno podrido”'® de 1930 publicado en La Révolution Surrealiste, td
como sostienen la mayor parte de los autores que han mencionado el asunto. No obstante, seria
pertinente preguntarse, ¢qué evidencias se tienen de que sea € texto de “L’ane pourri” e que
pudo interesar a Lacan?

En primer lugar, es necesario considerar que Lacan frecuentaba el grupo surrealista

antes de 1933, e incluso conocia bien sus revistas. Es probable que haya tenido acceso a este

®DALI, S, Vida Secreta, op.cit., pp. 269-270.

19 | bidem, p. 270.

1 Con relacién a ese encuentro se han intentado delimitar los detalles de la discusion, el lugar donde se llevé a
cabo, el articulo por el que se interesd Lacan y quién los presento, entre otras cosas. Esto se debe a que los
detalles de la narracién de Dali aportan datos que no corresponden con las fechas que indica. En el libro de José
FERREIRA, Dali-Lacan: larencontre, ce que le psychanalyste doit au peintre (Paris, L’ Harmattan, 2003, pp. 65-
69) hay un apartado que analiza siete versiones sobre dicho encuentro.

12 Titulo original en francés: “Nouvelles considérations générales sur le mécanisme du phénomeéne paranoiague
du point de vue Surrealiste”.
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texto en el momento de su publicacion, justo cuando, en 1930, estaba preparando su Tesis
doctoral'* sobre la paranoia®®.

En segundo lugar, €l articulo de 1933 demuestra claramente que Dali conocia bien la
Tesis doctoral de Lacan'®, lo que supone que este texto fue posterior a un encuentro entre
ambos y a la publicacion de dicha Tesis. Si hubiera sido €l articulo de 1933, se podria pensar
gue era Dali quien estaba mas interesado en encontrarse con Lacan que a contrario, ya que a
partir del trabajo de Lacan, Dali reafirma las ideas ya expuestas en 1930.

Por lo tanto, dicho encuentro probablemente tuvo lugar antes de 1933, pues Lacan
todavia no era una figura publica y sus trabgos no tenian una difusiéon mas ala de los
ambientes que frecuentaba. Pero |o que realmente nos interesa en esta investigacion, mas ala
de los detalles del encuentro, es €l interés que la propuesta de Dali pudo haber despertado en
Lacan.

Ddi afirma que € interés de Lacan estaba en estrecha relacién con su propuesta sobre
la paranoia. Segun esto, se podria considerar que la conversacion fue una exposiciéon de las
ideas del pintor al psiquiatra, pero esto no esta del todo claro. Lo unico que Dali declara es lo

siguiente:

A las seis en punto —hora convenida de la visita— son6 €l timbre de la puerta
[..] entr6 Jacques Lacan e inmediatamente nos lanzamos a una discusion
tecnicisma. Tuvimos la sorpresa de descubrir que nuestras opiniones eran
igualmente opuestas, y por las mismas razones, a las teorias constitucionales
aceptadas entonces casi unanimemente. Conversamos durante dos horas en constante
tumulto diaéctico. Parti6 con la promesa de que mantendriamos un contacto
constante y nos veriamos periodicamente’’.

Edta es la Unica informacion que tenemos sobre € tema de discusion. El punto en
comun entre ambos fue la oposicién alateoria que la psiquiatria se empefiaba en mantener con

relaciéon a la parancia y a las enfermedades mentales, la llamada “Teoria de las

13 Titulo en francés: “L’ ane pourri”.

14 Lacan concluyé su Tesis doctoral en 1932. Sin embargo, como nos relata en la propia Tesis, durante un afio y
medio vio a Aimée, la paciente en la que basa su propuesta. Por lo tanto, 1930 era el momento en el que Lacan
estaba preparando su trabajo doctoral.

15 Otro dato que aboga a favor de la posibilidad de que se trate de “L’ane pourri” es el cuadro en cobre que Dal{
comenta (en Vida Secreta) que esta pintando en el momento del encuentro. Dali afirma que es el cuadro de la
Princesa Marie-Laure de Noailles, pero este cuadro esta fechado en 1932 y podria haberlo comenzado en 1931.
Ademés, no es en cobre, sino un 6leo en madera. En la cronografia de las obras de Dali, segln José Ferreira, €l
unico trabajo que realizd en cobre, en estas fechas, es de 1931, es decir, que podria haberlo comenzado en 1930, y
no en 1937, fecha en la cual Dali tendriatreintay tres afios. Con relacion a esta contradiccion, José Ferreira nos
agorta més detalles en su libro Dali-Lacan: la rencontre, ce que le psychanalyste doit au peintre, op.cit., p. 69.

% Incluso, Dali en su texto Confesiones Inconfesables, declara que en 1933 ley6 “la admirable tesis de Jacques
Lacan”. DALI, S., Confesiones Inconfesables, op.cit, p. 481.

' DALI, S., Vida Secreta, op.cit., p. 270.
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congtituciones’. Esta consistia en una explicacion de la personalidad paranoica caracterizada
por la falsedad de juicio, la desconfianza y la sensibilidad'®, lo que hara que posteriormente
Lacan, con un tono irénico, se refiera a esta forma de concebir al paranoico bajo los siguientes
términos: “y cuando el paranoico era demasiado paranoico, llegaba a delirar”*®.

Sin embargo, € contacto regular entre Dali y Lacan parece no haber existido, o por 1o
menos no tenemos constancia. S6lo conocemos la descripcion realizada por Elizabeth
Roudinesco de otro encuentro casual en 1975%.

Por lo tanto, a partir de la existencia de un encuentro real entre Lacan y Dali en € que
ambos autores estaban interesados en un tema comun sobre la paranoia, podemos establecer
Unicamente que uno conocia las publicaciones del otro y que entre ellos hubo hasta cierto nivel
un interés mutuo. Basdndonos en esto, podemos preguntarnos ¢como realizaron sus propuestas
y en gué medida se articularon, si es que lo hicieron? En otras palabras, ¢de qué forma la
propuesta de uno pudo haber aportado elementos para la del otro? No pretendemos establecer
una delimitacion de los detalles del encuentro, ni Situarnos en un encuentro histérico, sino

realizar una re-construccion a partir de los textos que tenemos de cada uno.

Il Revision bibliogréfica sobre la relacion entre Lacan y Dali.

Es necesario realizar una revision bibliografica de los textos en los que se ha trabagjado
a proposito de la articulacion entre los autores que nos interesan. De esta forma podemos
obtener detalles sobre otras lineas de investigacion y situar nuestro trabajo como una lectura
diferenciada

El autor que mencioné por primera vez una posible relacion entre Lacan y Dali fue
Sarane ALEXANDRIAN en su libro Le surréalisme et le réve (1974).

Egte autor sefiadla que la influencia de Dali fue decisiva para € distanciamiento de
Lacan del campo de la psiquiatria. También hace unaimportante referenciaa papel de Dali en
la Tesis doctoral de Lacan y en la construccion de su propuesta. No obstante, este texto no
desarrolla la relacion entre ambos autores, sino que invita a lector a estudio de la influencia
de Dali en el pensamiento de Laca?, hecho que, segin este autor declara, ha sido descuidado
por los psicoanalistas hasta ese momento.

18 \VVer capitulo 3, de la presente Tesis.

9 LACAN, J,, El Seminario de Jacques Lacan. Libro 3. Las psicosis (1955-1956), op.cit., p. 13.

20 ROUDINESCO, E., Jacques Lacan. Esbozo de una vida, historia de un sistema de pensamiento, op.cit., p. 549
550.

2L ALEXANDRIAN, S., Le surréalisme et le réve, Paris, Gallimard, 1974. En la pagina 67-68 dice: “Je suggére
un excellent sujet d' article ou de livre: De |’ influence de DALI sur la pensée de Lacan”.
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Por otro lado, en su estudio detallado de la obra de Dali Salvador Dali’s art and writing
1927-1942. The metamorphoses of Narcissus (1996), Haim FINKELSTEIN, aunque no
investiga particularmente la relacion entre Lacan y Dali, sustenta que este Ultimo encontré un
respaldo a sus ideas en la Tesis doctoral de Jacques Lacan de 1932, y que esto se plasmé en su
articulo de 1933 (“Nuevas consideraciones generales sobre el fendmeno paranoico desde €l
punto de vista del surrealismo”). El autor, ademas, afirma que no hay ninguna evidencia de
que Lacan haya sido influido por Dali, sino que més bien fue la Tesis de Lacan la que dio
fundamento tedrico a la concepcion de la paranoia-critica en Dali??. Consideramos importante
resaltar que Finkelstein hace su estudio desde |a perspectiva del arte y que estd més interesado
en analizar el papel de distintos personajes (como Breton, Eluard, Aragon y Lacan, entre otros)
en la obra daliniana. Es decir, no se centra en un intercambio posible a través del andlisis de
las obras de cada uno. El objeto de trabagjo es Dali y su obra, y los ecos encontrados de otros
autores en la obra daliniana

En la famosa biografia de Dai La vida desaforada de Salvador Dali (1998), lan
GIBSON también considera que fue la Tesis doctoral de Lacan la que estimulé a Dai a
investigar el fenémeno paranoico para sus propios fines?>.

Sin embargo, de entre los autores que enfatizan la participacion del trabajo daliniano en
el de Lacan se encuentran Patrice SCHMITT. Este autor realiz6 un andlisis de las obras de
ambos autores en su articulo “Dali et Lacan dans leurs rapports a la psychose paranoiaque”
(1980), publicado en la conocida revista francesa Cahiers Confrontation. Schmitt emprendié

su andlisis basado en el comentario de Sarane Alexandrian en Le surréalisme et la réve (1974):

[Alexandrian] afirma que la formacion de Jacques Lacan debe mucho a que
frecuentaba a grupo surrealista, principalmente a Salvador Dali [...] Ya que Sarane
Alexandrian invita a estudio “de la influencia de Ddi sobre € pensamiento de
Lacan” veamos como se da eso.”*

22 FINKELSTEIN, H., Salvador DALI’s art and writing 1927-1942. The metamorphoses of Narcissus, op.cit., p.
297.

23 De hecho sabemos que Dali buscaba obtener un reconocimiento dentro del campo de la ciencia. Muchos de los
textos que mencionan la relacion Dali-Lacan se refieren a la influencia del texto de Lacan en las ideas
DALinianas, algo que siempre fue usado por el pintor en beneficio propio. Sobre este tema pueden consultarse:
VISA, M., DALicedario. Abecedario de Salvador Dali, Lleida, Milenio, 2003, p. 137; FINKELSTEIN, H.,
Salvador DALI’s art and writing 1927-1942. The metamorphoses of Narcissus, op.cit, pp. 187-189;
CHAMOULA, C., Salvador Dali et son secret de création: le noyau traumatique dans I’ activité paranoiaque-
critique, 1981. Tesis de doctorado de la Université de Paris VII.

24 SCHMITT, P., “Dali et Lacan dans leurs rapports & |la psychose paranoiague”, Cahiers Confrontation, 1980, rP
4, Paris, p. 129.
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Siguiendo esta invitacion, Schmitt establece cinco puntos en comun entre Lacan y Dali,
basandose en la Tesis doctoral y en los articulos “El problema del estilo” del primeroy “L’ane
pourri” del segundo. Estos puntos son:

? El fendmeno paranoico es “seudo-alucinatorio”.

? El ddirio y lainterpretacion son “consustanciaes’.

? Lainterpretacion paranoica guarda una “relacion estrecha con e suefio”.

? La “locura puede devenir medio de creacion”: las producciones
literarias.

? Laparanoiaposee una “dimension formal” y “eementos obsesivos’.

Para Schmitt, Lacan y Dali tienen en coman un término: la paranoia. Ambos toman
distancia de la teoria de las constituciones?®, que era utilizada, en 1930, en Francia, para definir
la patologia paranoica. Sin embargo, pienso que a pesar de la existencia de puntos en comin
entre Dali y Lacan, ¢hubo realmente una gran influencia de Dali sobre Lacan? Y S es asi,
¢COMo es que Lacan consigue sostener la propuesta de su Tesis a partir de conceptos ya
existentesen lamedicinay no de los fundamentos discutidos en la obra daliniana de la época?

En su Tesis doctoral, Lacan resdta la insustentabilidad de la teoria constitucional
respecto a la realidad clinica. Pero como veremos a lo largo del presente trabgo de
investigacion, las referencias para la deconstruccion de este camino y la construccion de su
propuesta forman parte del campo mismo de la psicopatologiay no del arte. La psiquiatria ya
habia discutido la diferencia entre €l delirio y la alucinacion, la presencia de ideas obsesivas en
la paranoia, y la relacion entre delirio e interpretacion, asi como entre locura y produccion
literaria. Por o tanto, debemos preguntarnos ¢a qué aspectos corresponde la aportacion de Dali
a Lacan? En otras palabras, ¢qué es lo que € discurso psiquiarico no habia tomado en
consideracion que la propuesta daliniana le permite introducir bajo la expresion “paranoia de
autocastigo” ?

Patrice Schmitt no responde a estas preguntas, pero la lectura de su obra nos invita a
plantedrnodas. Su trabgjo se limita a establecer las cinco articulaciones, que mencionamos
mas arriba, entre ambos autores, y que serviran de referencia a otros que mencionan larelacion
Lacan-Dali, como veremos a continuacion.

Elisabeth ROUDINESCO, en su libro Jacques Lacan Esbozo de una vida, historia de
un sistema de pensamiento (1995) sitla a Dali como un personaje relevante en los primeros

afos de construccién de la obra lacaniana. Sefiala los efectos de Dali sobre la propuesta de
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Lacan. Para ello Roudinesco retoma bs consideraciones de Schmitt, pero va més ala, a

sostener que lo que Dali ofrecié a Lacan fue la posibilidad de considerar el mecanismo de la
paranoia como una significacion que se anticipa, y que “es ya una interpretacion. Una
interpretacion delirante, no e producto de un juicio equivocado’®®; ta como sustentaba la
psiquiatria. Estas palabras son relevantes, ya que introducen la idea de un significado que se
anticipa en la construcciéon delirante. Sin embargo, resulta [lamativo que la lectura de
Roudinesco es precisamente la que Dali sustenta después de haber leido |a Tesis doctoral de
Lacan, en e articulo ya mencionado de 1933 “Nuevas consideraciones sobre € fendémeno

paranoico desde € punto de vista del surrealismo”. Dali en 1933 reconoce y elogia €l trabgjo
de Lacan y sostiene que es precisamente el significado como algo ya sabido lo que le aporta la
tesis lacaniana. Por lo tanto, no queda claro s es Dali € que sugiere a Lacan esta idea o d

contrario.

La obra de Lacan da perfectamente cuenta de kb hiperagudeza objetiva y
“comunicable” del fendmeno, gracias alacua e delirio adopta ese caracter tangible
e imposible de contradecir que le sitlia en las antipodas mismas de la estereotipia, del
automatismo y del suefio. Leos de congtituir un elemento pasivo propicio a la
interpretacion y apto a la intervencion como aquellos [los suefios y la escritura
automética], € ddirio parancico constituye ya en si mismo una forma de
interpretacion®’.

Por otro lado, esta autora afirma que la concepcion de la paranoia en Dali fue la que le
permitio a Lacan distanciarse de la teoria de las constituciones vigente en su época, pues la
Tesis doctoral de Lacan estaba “atravesada por un movimiento de reapropiacion de las
posiciones surredistas’, principamente de Breton Eluard y Dali®®. Esta afirmacion de
Roudinesco, ya que no la desarrolla, nos invita a preguntarnos ¢en qué consisten las posiciones
surredlistas que la autora menciona? Y ¢como se articulan en una Tesis que pertenece a
campo de la psiquiatria?

Otro trabajo publicado en francés, que merece ser mencionado porque ha sido citado
por varios autores® es el articulo “Breton, Dali et Lacan” (1995) de Claude LEGER. Este

texto, asi como el de P. Schmitt, ofrece algunas referencias importantes que aclaran, desde el

%5 Se trata de la teoria en la que la psiquiatria de la época se basaba para dar cuenta de |as enfermedades mentales
COmMO un proceso degenerativo.

%6 Esta es una articulacion que el propio Dali hizo a partir de la Tesis doctoral de Lacan en su articulo “Nuevas
consideraciones general es sobre el fendmeno paranoico desde el punto de vistadel surrealismo”.

2" DALI, S., S, Granada, Ariel, 1977, 12ed., p. 36.

28 ROUDINESCO, E., Jacques Lacan: esbozo de una vida, historia de una sistema de pensamiento, op.cit., p. 94.
29 José Ferreira se basa en este articulo para sostener la relacion entre laimagen doble y el delirio. También es
mencionado por Luis-Salvador Lépez Herrero y otros autores.
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punto de vista conceptual, la articulacion Dali-Lacan. Léger sugiere que la propuesta de la
imagen doble (nuevo simulacro) ofrecera a Lacan una referencia sobre € papel de la imagen
en e psiquismo. Seguin Léger, Dali serd uno de los autores que contribuira a la gestacion de la
idea de “ conocimiento paranoico” en Lacan:

[Lacan] no solo buscara a Dali para conocer més sobre ello [la crisis mental
gue produce laimagen] sino que é extraera una leccion [de Dali] sobre los “nuevos
simulacros’, enriqueciéndolos con e concepto de lo Sniestro y con las lecciones de
Henri Wallon que le servirén para fabricar €l estadio del espgjo. Esto serd unaforma
de anticipar 10 que después devendra en “conocimiento paranoico” *°.

Este articulo sugiere que la relacion Dali-Lacan se desarrolla a partir de un interés
comun por la paranoia como creadora de una imagen en tanto forma de conocimiento de la
realidad. Léger insinta que Dali es uno de los autores que contribuyen a sentar las bases de la
congtitucién del estadio del espejo y del término “conocimiento paranoico” de Lacan. Aungue
Léger no desarrolla més esta articulacion y enfatiza Unicamente e lazo entre Breton, Dali y
Lacan, su articulo abre una sugerente via de investigacion en este sentido.

Maés recientemente, €l libro Dali-Lacan: La rencontre, ce que le psychanalyste doit au
peintre (2003) del artista plastico Jos¢ FERREIRA, presenta una recopilacion de agunos
textos sobre la relacion Dali-Lacan. ES un trabajo dedicado exclusivamente a tema que nos
interesa, que recopila principalmente textos en lengua francesa®. Ferreira pone especia
énfasis en los detalles historicos del encuentro y en e modo en que la articulacién conceptual
entre ambos autores se asienta sobre los puntos establecidos por Patrick Schmitt. Como el
interés de Ferreira consiste en definir las aportaciones de Dali a Lacan, se basa en las fechas de
publicacion de los trabajos de cada uno para sustentar que Lacan fue influido por Dali: en
1930 Dali publicd por primera vez su concepcion sobre la paranoia, dos afios antes de la obra
de Lacan.

Sin embargo, a mi modo de ver, la conclusion de Ferreira implica degjar de lado: 1) los
diferentes momentos en la constitucion del método paranoico-critico de Dali y 2) el importante
lugar que ocupa la Tesis doctoral de Lacan en la obrade Dali y en los desarrollos del campo de
la psicopatologia. Por lo tanto, Ferreira a dar prioridad a un autor sobre otro se ve obligado a
explicar € intercambio entre Dali y Lacan a través de términos como “comunidad de ideas” u

(134

osmosis intelectual” que transmiten cierta ambigledad:

30| EGER, C, “Breton, DALI et Lacan”, Barca!, 1995, n° 5, Paris, p. 86.
31 Ferreiraretoma principal mente | os textos ya citados de Patrick Schmitt, Elizabeth Roudinesco y Claude L éger.
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[...] € estudio exegético™ de influencias reciprocas entre los dos hombres da
laanterioridad a Dali en cuanto ala publicacion de una nueva definicion tedrica del
delirio paranoico. Ese estudio muestra igualmente, sobre ese tema, la formidable
comunidad de ideas que se apodera de €elos, asi como la competencia y la
justificacion que procuraron y encontraron cada uno en € otro. Pero la mayoria de
los documentos revelan y su estudio comparativo muestra que Lacan parece que
tomo de Dali los elementos tedricos que € se regpropia en su Tesis de doctorado
sobre |la psicosis paranoica®.

Podemos preguntarnos si o que Dali propone es una definicidn sobre la parancia 0 méas
bien lo que articula en los primeros afos de su trabajo es una reflexion sobre ésta desde la
posicion subjetiva del paranoico en su relacion con e mundo y con los otros; relacion que para
Dali no tiene un carécter patolégico, sino creativo. En otras palabras, conviene investigar s 1o
que Dali hace es resaltar €l valor subjetivo del delirio como producto de un trabajo psiquico o
elaborar una definicion sobre el asunto.

De forma marginal, pero sin degjar de considerar su importancia, incluimos en esta
revisiéon un articulo publicado en larevista Art History bajo € titulo “Dali’s Fascism; Lacan’s
Paranoia’ de Robin Adéle GREELEY (2001). En este trabgjo, Greeley establece una relacion
un tanto origina entre Lacan y Dali. Articula la propuesta de Dali a través de los vinculos
politicos con e surrealismo, estableciendo que la “sistematizacion de la confusion” de la
paranoia, tal como Dali la formula, puede ser considerada como una “sistematizacion de la
manipulacion” promovida por el fascismo. Esto se relacionaria, seguin este autor, con €l interés
de Ddli por Hitler (lo que supuso su expulsion del grupo surrealista). Greeley establece este
vinculo através de algunas referencias lacanianas, tomando como punto en comuan entre Lacan
y Dadli la construccion de la realidad como una exteriorizacion de conflictos psiquicos y de
deseos. Pero la diferencia radica en que para Dali se trata de un deseo que libera a sujeto,
mientras que para Lacan se trata de un deseo que surge alienado, como deseo de
reconocimiento. Consideramos este articulo destaca la obra de Dali y su fascinacion por €
fascismo, y trata sdlo agunas de las concepciones de Lacan para establecer una diferencia
entre ambos.

Por Ultimo, cabe resaltar un texto reciente que establece la articulacion Lacan-Dali
desde € campo del psicoandlisis de aientacion lacaniana. ES una importante referencia en
lengua castellana. Este trabajo supuso un estimulo personal para la continuacion de esta Tesis

y, ad mismo tiempo, un desafio, por la maestria con la que se desarrolla. Se trata del libro La

32 E| estudio exegético serefiere al trabajo realizado por Patrick Schmitt, en el articulo ya mencionado.
%3 FERREIRA, J., DALI-Lacan la rencontre ce que le psychanalyse doit au peintre, op.cit, p. 77. Las cursivas son
nuestras.
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cara oculta de Salvador Dali de Luis-Salvador LOPEZ HERRERO, en € que € autor
establece una lectura de la obra daliniana a partir de las categorias lacanianas y que é mismo
considera un “estudio psicoandlitico sobre Dali” 3.

En su libro, Lépez Herrero parte de la idea de que € psicoandlisis tiene una deuda con

el surrealismo:

Es de todos ya conocido e reconocimiento que Lacan muestra por la
Linguistica y e Estructuralismo, como fuente de su inspiracion en su conocido
“retorno a Freud” y su inicia reformulacion |6gica del psicoandisis. No obstante,
estd mucho menos comprendida, e incluso no suficientemente esclarecida, a mi
modo de ver, la aportacion novedosa que € surrealismo prestd a la concepcion de la
enfermedad mental y a propio psicoandisis de orientacion lacaniana, a pesar del
reconocimiento parcia que hacia ellos manifiesta Lacart.

Para LOpez Herrero, los surrealistas a préacticar la escritura automatica, establecen una
separacion entre la letra y e sentido. Segun este autor, € vivo interés de Lacan por la
experiencia surrealista de la escritura automética se debi6 al gercicio que realizaban sobre €l
lenguaje>®.

Para poder comprender esto tenemos que remitirnos a la década de los cincuenta
cuando Lacan postula e funcionamiento del significante como aquello que en su articulacion
encadenada puede llegar a generar una significacion o sentido. La letra supondria asi € soporte
material del significante, pero en si misma careceria de sentido. Por lo tanto, el andlisis de
LOpez Herrero consiste en explicar la escritura automatica como un gjercicio que ilustra la
materializacion de la letra separada del significante, ya que si funcionara como un significante
al encadenarse con otro se generaria una significacion, cosa que no ocurre en la experiencia
surrealista. Como hemos podido observar € trabajo de precision de los términos ‘ significante’,
‘letra’ y ‘significado’, fue elaborado por Lacan veinte afios después de su participacion en el
grupo surrealista. En este sentido, reconocemos el valor de la lectura de Lépez Herrero de la
escritura automatica a partir de las categorias lacanianas, aunque es necesario precisar que se
trata una lectura desde la teoria lacaniana ya constituida y no en proceso.

Por otro lado, Lopez Herrero también analiza € interés de Jacques Lacan por la

propuesta de Salvador Dali, y considera que entre ambos hay “una cierta influencia y

34 LOPEZ HERRERO, L .- S., La cara oculta de Salvador Dali, Madrid, Sintesis, 2004, p. 12.

% LOPEZ HERRERO, L .- S., La cara oculta de Salvador Dali, op.cit., p.23.

36 Aunque podemos recordar el francés declaré al final de su obra que no llegé a comprender lo que pretendian
los surrealistas con esta experiencia.
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permeabilidad entre las ideas surredlistas en e futuro innovador psicoanalista, e incluso, un
cierto influjo directo de los surrealistas en temas sociales™’.

La influencia reciproca que cita LOpez Herrero se refiere fundamentalmente a la
preocupacion sobre la paranoiay la creacion artistica. Este autor analiza el interés de Lacan en
Dali a partir de la siguiente pregunta: ¢se trata de un interés por € conocimiento paranoico tal
como Dali lo pensaba, 0 mas bien, sobre el pensamiento de un paranoico (que, agregariamos,
es ademas un artista)? A lo largo del capitulo cuatro Lopez Herrero define e desarrollo de las
ideas de Dali como un pensamiento paranoico que va convirtiéndose en método y en acto

creativo. Establece asimismo la paranoia segun Dali y su método paranoico-critico como:

Un marco en donde poder expresar de forma autorizada esa ideacion delirante
que le embarga|...] unasalidatriunfal que le permite transformar ese exceso de goce
en una fuente de creatividad™.

De su método, Dali “saca provecho y encauza € propio pensamiento paranoico, para
convertirlo ahora en una fuente de creacién”>°. La influencia de Lacan en las construcciones
dalinianas consiste méas bien en un reconocimiento que avala “su método de trabgo”.

Como podemos ver, LOpez Herrero analiza la obra daliniana a partir del psicoandlisis
de orientacion lacaniana. Para este autor, la relacion Dali-Lacan se centra en e tema de la
paranoia y en la invencion que de ella hace Dali como una suplencia que se constituye en su
forma de creacion. Por lo tanto, se trata, como @ mismo lo cdlifica, de un estudio
psicoanal itico sobre Dali*°, que deja en segundo plano, desde mi punto de vista, € andlisis de
las condiciones y movimientos que se producen en la obra de Lacan y en la construccién de su

Tesis sobre la paranoia, lo cua le lleva a una posible aproximacion a Dali.

37 LOPEZ HERRERO, L. S., La cara oculta de Salvador Dali, op.cit., p.53.

38 | bidem, p.60.

39 | bidem p.61.

40 No incluf en esta revision bibliograficala Tesis doctoral de Cesar CHAMOULA, Salvador Dalf et son secret de
création: le noyau traumatique dans I’ activité paranoiaque-critique, 1981, porque es un estudio psicoanalitico
sobre Dali y el propdsito de nuestro trabajo es otro. Ademas, en este sentido, tiene el mismo objetivo que €l
trabajo de Luis-Salvador Lépez Herrero, solo que basado en las categorias psicoanaliticas del psicoanalista Jean
Laplanche, como é mismo lo declara. El espacio dedicado a la relacién entre Lacan y Dali en ese texto es
marginal.
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Objetivos

A diferencia del trabajo anteriormente citado, esta Tesis no es un estudio psicoanalitico
de Dali, sino un andlisis detallado de los textos en los que € pintor estudia la cuestion de la
paranoia hasta hacer de ella un método de creacion. Es decir, investigamos lo que Dali afirma
en sus escritos y e movimiento que realiza hasta congtituir su método. Los aspectos que nos
interesa examinar son: 1) los diferentes momentos con relacion a valor que Dali otorga a la
paranocia y 2) la forma como la paranoia puede funcionar para este artista como fuente de
creacion.

Sobre €l trabajo realizado por Lacan queremos estudiar €l motivo por e cual se ocupa
de la paranoia en una época en la que la psiquiatria no tenia mas interés en ela. Emil
Kraepelin, eminente clinico que tuvo una gran influencia en la construccion del saber
psiquiatrico, habia denunciado que durante €l siglo XIX entre el 70% y el 80% de los enfermos
mentales eran diagnosticados de paranoicos. A partir de entonces, el mismo Kraepelin
emprendié una delimitacion de esta categoria clinica y la redujo hasta casi su extincion. En su
Psychiatrie (Psiquiatria. Un manual para estudiantes y médicos [1915]) ofrece la siguiente

definicion de la paranoia:

Se trataria del desarrollo insidioso de un sistema delirante permanente e
inamovible, surgido a consecuencia de causas internas, con total mantenimiento de
laclaridad y del orden en el pensar, en & querer y en el actuar*’.

Segun esta definicion, que marca un hito en la construccion de la nosologia y de la
nosografia psiquidtrica, la paranoia es una enfermedad caracterizada entre otras cosas por una
evolucién continua de un sistema delirante, pero que tiene un trazo particular, pues el enfermo
no permanece completamente enfermo, valga la paradoja. El sujeto paranoico, a pesar de su
construccion delirante, tiene una “lucidez” en el orden del pensamiento, del querer y del hacer.
En este sentido la paranoia presenta un serio cuestionamiento a saber psicopatologico. La
clinica psiquiétrica se esforzaba por delimitar 1a locura como una patol ogia que gobernaba por
completo d sujeto y lo hacia rehén de su evolucion. En la paranoia no se trata de un sujeto
“completamente” enfermo, sino de la construccion de un sistema delirante que no afecta al

resto de sus capacidades. Por o tanto, la paranoia era una categoria problemética para la

41 KRAEPELIN, E., “Capitulo XIV.- La locura (paranoia). Psiquiatria. Un manual para estudiantes y médicos
(1915)", Clésicos de la paranoia, Espafia, ediciones Dor, 1997, p. 128.
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psicopatologia, y a inicios del siglo XX habia sido degjada de lado, aunque por su naturaleza
intrinseca a la practica clinica no podia ser excluida.

Lacan presenta su Tesis sobre la paranoia en un momento en el que ésta ocupa un lugar
marginal, a no poder ser analizada segiin & modelo de las enfermedades mentales™. ¢Por qué
Lacan dedica su trabajo exclusivamente a este tema? ¢Qué le ofrece Dali a este respecto?

Por lo tanto, la presente Tesis tiene, como meta principal, establecer a partir de los
textos de Dali y Lacan una articulacion entre la obra lacaniana y € desarrollo que Dali le
permite realizar a Lacan en € seno mismo de la psicopatol ogia.

En general, los autores que investigan sobre la relacion entre Dali y Lacan ofrecen
referencias importantes para una articulacion entre ambos. La mayoria coinciden en afirmar
gue el posible intercambio corresponde al momento en que Lacan publica su Tesis doctoral en
Medicinay a la época de la vinculacion de Dali con e grupo surredlista. Sin embargo, no se
suele destacar que esta “propuesta innovadora’ de Lacan encuentra su fundamento en el seno
del discurso psiquiatrico, y que las aportaciones respecto a la paranoia supondran una
verdadera originalidad en ese momento. Consideramos que aln faltan por establecer: 1) €
motivo por € que Lacan reintroduce la discusién a este respecto, ya que la paranoia ocupaba
un lugar tan problematico en la psicopatologia psiquiatrica; 2) €l desarrollo de Dali en relacion
a la paranoia que reclama €l interés de Lacan; 3) los fundamentos de la propuesta lacaniana y
el modo de articularla en & campo del discurso psicopatolégico tomando elementos
procedentes de un artista.

Profundizar en estos temas, a partir de la lectura atenta de |os textos de cada uno, es €

objetivo principal de la presente Tesis.
Nos proponemos con este trabgjo, por lo tanto, los siguientes objetivos
fundamentales:
1.- Investigar la concepcién de la paranoia en Ddi y en Lacan durante los afios 1930-

1935.

2.- Inferir las posibles relaciones de uno en otro relativas a concepto de paranoia en

sus respectivos campos de trabajo (Dali en e artey Lacan en la psiquiatriay € psicoandisis).

42 Este trabajo ha sido ampliamente desarrollado por José Maria ALVAREZ, especialmente en el libro La
invencion de las enfermedades mental es, Madrid, ediciones Dor, 1999.

25



M etodologia

En primer lugar, la relacion entre Dali y Lacan se establece aqui desde una perspectiva
concreta: el estudio del desarrollo de la obra de cada uno, delimitando el marco de referencias
y €l objetivo de sus respectivas propuestas.

En cuanto a Dali se trata del estudio de su obra entre los afios 1930 y 1935, periodo en
el que e pintor se integra en & grupo surrealista con una propuesta novedosa para este
movimiento. La propuesta que Dali crea durante estos afios sitlia a la paranoia como fenémeno
creativo, algo que mantendra posteriormente como un método de creacion.

Respecto a Lacan, analizamos la propuesta de su Tesis doctora y los fundamentos de
dicha obra. Es un trabajo que le valio e reconocimiento en el campo médico, pero o mas
relevante fue su progresivo distanciamiento de este campo para situarse en el del psicoandlisis.
Es en este primer trabajo donde encontramos las semillas de 1o que plantea en € marco de El
Seminario de Jacques Lacan. Libro 3: Las psicosis (1955-1956), a través del cual podra
analizar larelacion entre €l lengugje y la creacion en la psicosis.

De esta forma, estudiar la obra de cada uno permite aclarar las referencias que
sustentan las propuestas tanto de Dali como de Lacan y establecer asi una articulaciéon entre
ambas. Se trata de un método de andlisis de los textos y a través de esta lectura consideramos
gue es posible definir una aticulacion entre ambos respetando la originalidad de las ideas de
cada uno.

En el primer capitulo desarrollamos las coordenadas historicas y conceptuales de lo
gue constituyen los dos ges de nuestra investigacion: primero, de la psicopatologia clinica
hasta 1930, y segundo, del surrealismo hasta la integracion de Dali en dicho movimiento
artistico, también en esta fecha. Del primer ge nos interesa destacar, a través del saber
congtituido por la psicopatologia sobre la nocion de ‘paranocid’, € lugar que ocupabay como
[legd a representar un serio cuestionamiento para el saber médico. Del segundo e, sobre €
surrealismo, discutimos sus bases, intereses y aportaciones, asi como la importancia que en su
centro cobro € psicoandisis. De esta forma queda claro que mientras en un campo se excluye
alaparanoia, esto es en el de la psicopatologia, en otro se incluye, en € del surrealismo.

Destacamos €l periodo de entreguerras, entre la Primera 'y la Segunda Guerra Mundial;
una época en la que € surrealismo y € psicoandlisis mantienen un estrecho vinculo. De este
periodo nos interesa resaltar tres campos que guardan relacion con Lacan y Dali: €

psicoandlisis, e surrealismo y la psiquiatria
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A fin de analizar la construccion de la obra daliniana, una vez aclarado el punto de
partida desde € que se introduce Dali en  movimiento surrealista, desarrollamos en €l
segundo capitulo la forma en que e artista elabora su propuesta sobre la paranoia, la cual se
inicia con la idea de un fendmeno atamente creativo, capaz de producir imagenes muy
particulares, y culmina intentando hacer de ella un méodo de interpretacion llamado
paranoico-critico. En la construccion de esta propuesta hay un largo camino, donde € nombre
de Lacan destaca en un determinado momento, y dorde hay un cambio en la postura de Dali
con relacién a grupo surrealistay al desarrollo del método paranoico-critico.

Para tratar de aprehender € funcionamiento del método paranoico-critico estudiamos,
al final del segundo capitulo, EI mito tragico de “ El Angelus’ de Millet de Dali, considerado
por é mismo como e trabajo mas exhaustivo en la aplicacion de dicho méodo. De &
obtenemos referencias sobre la forma de operar y |o que pretende con dicho método.

En €l tercer capitulo analizamos la propuesta de Jacques Lacan a partir de su Tesis
doctoral, hacemos un estudio detallado de los conceptos que la sustentan, de su proposicion de
paranoia de autocastigo y de su pregunta sobre la causalidad psiquica que la atraviesay que lo
llevaalas puertas del psicoandlisis.

En nuestro andlisis de la Tesis de Lacan destacamos primeramente las referencias a sus
maestros en psiquiatria, de los que se sirve para situar su contribucion sobre la paranoia de
autocastigo.

El concepto de parancia en Lacan adquiere la dimension de paradigma de la psicosis,
es decir, que la paranoia se ingtituye para el clinico francés como una referencia central con un
valor tedrico original.

Sabemos que fue en el campo del psicoanalisis donde Jacques Lacan desarroll6 sus méas
importantes cortribuciones. Por eso consideramos importante destacar que hemos tenido en
cuenta dos aspectos subrayados por €l propio Lacan respecto a papel de estos escritos: |) que
él mismo los consider6 como sus “antecedentes’, es decir, sus primeros acercamientos a un
tema que seguiria elaborando; y I1) la reticencia para publicar posteriormente, en 1975, su
Tesis doctoral, ya que no es un texto que deseaba ver confundido con su ensefianza
psicoanalitica. De esta manera, a reconocer la diferencia que Lacan establece, pretendemos no
mezclar términos que corresponden a su ensefianza, y ademas sSituar 1os momentos de
construccion de los términos que posteriormente analizé y situé en su obra, obviamente
otorgandoles una dimension diferente.

¢Como interviene la propuesta de Dali en todo este desarrollo realizado por Lacan

relativo a la imagen y a la parancia? Esta pregunta solo puede ser contestada después de
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investigar 1os textos de Lacan. En ellos ubicamos la pregunta que Lacan formul6 y que lo llevo
a crear una categoria dinica, apoyandose en las referencias del saber psiquidtrico, pero del
gue, a mismo tiempo, se distancia. Es aqui donde podemos articular €l impacto que las ideas
de Dali, especialmente su “origina” propuesta de la imagen doble, ilustra esas dos vertientes
del psiquismo en relacion a laimagen: laimpuestay la fragmentada (pulsional).

Se hace preciso retomar las categorias de la imagen, la paranoia y € estilo, para
establecer entre ellas una ligazén y proponer una distancia entre €l desarrollo de Lacan y el de
Dali en sus respectivas contribuciones.

Por ultimo, destacamos que tanto e capitulo dedicado a Dai como € dedicado a
Lacan, es decir, el segundo y € tercero estan divididos en dos apartados. uno donde
analizamos los argumentos y fundamentos de su propuestay otro donde el propio autor ilustra
su propuesta. En el caso de Dali se trata del método paranoico-critico aplicado a EI Angelus de
Millet y en €l de Lacan el Caso Aimée considerado paradigma de |la paranoia de autocastigo.

La estrategia de lectura a través de la cua analizamos la obra de Lacan y Dali se basa
en lo que Lacan llama “exigencia de lectura’, es decir, degjarnos conducir por la letra del autor
“hasta el relampago que ella necesita, sin darle cita de antemano, no retroceder ante el residuo,
recobrado a final, de su punto de partida de enigma, e incluso no considerarse satisfecho a

término de la trayectoria del asombro por e cua se entr6™*3,

Fuentes

La bibliografia sobre Dali es muy abundante: biografias, monografias, capitulos de
libros y articulos de revistas y de periodicos. Es imposible realizar una lectura exhaustiva de
todo este material. Para este trabgo nos hemos remitido a las fuentes directas, es decir,
documentos literarios, numéricos y audiovisuales de Dali, especialmente entre 1930 y 1935.

Para acompafar esta construccion hacemos un recorrido por los textos publicados en
las revistas surrealistas La Révolution Surrealiste Le Surréalisme au service de la Révolution
y Minotaure. Estos articulos contienen los datos para la construccion de su método y para
analizar lo que constituye su estilo de creacion. Hemos investigado en detalle estos articul os,
considerando en especia aquellos que se refieren alaimagen, al objeto creado y ala paranoia.
También dedicamos especial atencién a delimitar € lugar que gercieron en la construccion de

la propuesta daliniana sobre la paranoia.

“3LACAN, J., “Deun designio”, Escritos 1, op. cit., p. 350.

28



Como € periodo de 1930 a 1935 corresponde a la estancia de Dali en Paris, la mayor
parte de la literatura a respecto esta escrita en francés. Por ello, hemos tomado los textos
originales de las revistas surredlistas en lengua francesa, y cuando existe la traduccion la
comparamos con los originales.

En & andlisis de los textos de Dali hemos recurrido a otros autores que con sus estudios
criticos nos han permitido corroborar, cuestionar o agregar €l ementos a nuestra lectura.

Respecto alos textos de Lacan, se consultaron las obras oficialmente publicadas, como
la Tesis doctoral de 1932, los Escritos en su version castellana de la editora Paidds y los
Seminarios de la editora Siglo XXI. También, cuando su uso lo requeria, consultamos
seminarios dactilografiados que todavia no han sido editados.

Larevision de la literatura psicoanalitica fue también parcial. Tomamos como criterio
estudiar los textos que influyeron en las propuestas, tanto de Dali como de Lacan.
Consideramos que una revision exhaustiva no implica necesariamente el estudio riguroso de
los conceptos y su articulacion, sino més bien € agotamiento del lector y la dificultad para
seguir dichas articulaciones.

Se revisaron las Obras Completas de Freud, principalmente la traduccién de Luis
L épezBallesteros y de Torres, editorial Biblioteca Nueva, aunque recurrimos a la version de
la editorial Amorrortu, cuando lo consideramos oportuno, debido a las aclaraciones que esta
ultima ofrrece.

De modo general, utilizamos como referencias las traducciones al castellano, aunque la
version original haya sido redactada en otras lenguas. Esto no implica que se deje de cotejar
con su version original, cuando se considere pertinente, tanto para los textos de Dali como para
los de Lacan y Freud.

El resto de las fuentes revisadas estan incluidas en la bibliografia. También hemos
recurrido a la consulta de informacién disponible, tanto en CD-room como en Internet.
Visitamos las bibliotecas del Museo de Arte Contemporaneo Reina Sofia, en Madrid, y la del
George Pompidou en Paris. Asi como las bibliotecas de la Universidad Auténoma de Madrid,
de la Universidad Complutense de Madrid, de la Unversité Paris VII y Paris VI, de la Cité
Universitaire y la Biblioteque du Champ Freudienne en Paris.

Este estudio también ha sido posible gracias a la ayuda de muchas personas que con sus
observaciones, comentarios e interrogantes enriquecieron la propuesta original .

En primer lugar me gustaria mostrar mi profundo agradecimiento a Prof. Dr. Eduardo
Chamorro Romero, por cuanto ha favorecido y alentado la elaboracion de esta investigacion,

especialmente alo largo del proceso de construccion del proyecto de investigacion.
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De manera especial, quiero expresar mi gratitud a psicoanalista Dr. José Maria
Alvarez por la generosidad con la que compartié comigo su saber, por mostrarme que la
amabilidad puede darse la mano con la erudicién y € rigor. Su ayuda ha sido determinante y
un gran estimulo en la conclusion de este trabgo, asi como para la estructuracion y
argumentacion de la Tesis. Es justo darle agui las gracias por € apoyo recibido.

Al jefe del Departamento del doctorado Prof. Dr. José Gutiérrez Terrazas, por €l
inestimable apoyo, disposicion y por su presencia siempre solicita desde mi primer contacto
con la Universidad Auténoma de Madrid.

Al médico y psicoandista Luis-Salvador Lépez Herrero, por la lectura atenta y los
comentarios sobre |os apartados dedicados a Dali.

A Denis Hirons, por la paciencia que me dispenso a la hora de traducir con precision
algunos términos franceses.

A Laura Arias, por su apoyo Yy carifio. Me permito evocar aqui sus palabras. “una
amistad ayuda a crecer”. Gracias por tu ayuda.

A José RamonNaranjo, por €l trabajo de correccion de los textos. De la misma manera,
aHeliadel Rosario por la correccion del proyecto de investigacion.

A los psicoanalistas Zelma Galesi y Gilberto Fonseca, por sus lecturas, referencias y
por permitirme compartir m trabgjo en los espacios de la Escola Brasileira de Psicandlise —
Delegacdo Parana.

A Vilma Coccoz, por sus indicaciones, orientacionesy por tantas otras cosas...

A mis padres por su carifio en todo momento y por ensefiarme €l valor del trabgjo y la
dedicacion.

Y a George Brown, por estar ami lado en tantos momentos dificiles como los hay en la
elaboracion de una Tesis doctoral. Por €llo, solo puedo dedicarte esta Tesis como un ladrillo

maés en la construccién del proyecto que hace afios decidimos emprender.
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CAPITULO 1

Coordenadas historico-conceptuales

Este capitulo tiene € propésito de sentar las bases de los campos donde
fueron acogidas las propuestas de Lacan y Dali, y que por lo tanto constituyen los
dos ges que guian nuestro trabajo: la psicopatologiay € surrealismo.

El andlisis de estos gjes es realizado en su dimension sincronica: examinamos
los términos y conceptos en los que los fundamentan; y en su dimension diacronica:
destacando la manera en que se insertan en e discurso histérico en e que surgen.

Con relacion a la psicopatol ogia, nos interesa destacar el lugar que ocupaba la
paranoia en € marco del discurso psiquiatrico, y aclarar la razén por la cual en 1930
pocos clinicos se ocupaban de ella, e incluso llegd a ser considerada “ el cancer de la
psiquiatria’.

Con relacion al surrealismo, 1o que en otros ambientes fue considerado una
enfermedad mental, para este movimiento artistico fue acogido como una propuesta
de creacion.




1.1. Coordenadas histérico-conceptuales de la psicopatologia francesa y alemana desde

los albores del siglo X1 X hasta la tercera década del XX rélativas a la paranoia

En este apartado pretendemos examinar las aportaciones del discurso
psiquidtrico relativas ala paranoia, en €l amplio periodo que va desde los albores del
siglo XIX hasta la tercera década del XX, resatando aquellas que nos permitan
reflexionar sobre la importancia y la originalidad de la Tesis doctoral de Jacques
Lacan. Esto nos permitira entender correctamente la novedad que la propuesta de
Dali supuso en relacion con este tema.

En la construccion del saber sobre la locura por parte de la psiquiatria hay un
largo camino en e que se han realizado grandes aportaciones pero, como en todo
avance, siempre hay un precio a pagar.

Desde Pinel hasta las teorias de Magnan, Morel, Serieux y Capgras y
Clérambault, pasando por Kraepelin, que son las grandes referencias de la propuesta
de Lacan, hay un recorrido en e que podemos halar la l6gica que guia la
construccion del saber psicopatol 6gico.

Pinel introdujo un importante avance, a considerar que en la Alienacion
mental, en sus diferentes manifestaciones, hay algo de razon en la sinrazon,
observacién que supuso la posibilidad de un tratamiento. Para eso tenia que
fortalecerse una institucion que acogiera al enfermo, y que diera autoridad al
médico. En estas condiciones era posible tratar a sujeto y llevarlo a una relacion
diferente con su enfermedad y con los otros.

Sin embargo, este tratamiento y esta concepcion de la enfermedad mental
fueron desplazados hacia un saber mas acorde con los ideales de la medicina, esto
es, una delimitacion de la locura en enfermedades mentales que pudieran ser
clasificadas por su proceso evolutivo, estableciendo un inicio y una terminacién bien
definidos. Para poder sustentar esta expectativa, se tenia que recurrir a un supuesto:
toda enfermedad tendria su base en una causalidad interna, organico-bioldgica, que
aunque no haya sido descubierta, |0 seria en un futuro. En esta linea, e saber
psicopatolégico tomé fuerza gracias a descubrimiento de Bayle, donde una
enfermedad organica tenia como consecuencia un trastorno mental. A pesar de que

posteriormente se descubrio que la “Paralisis general” de Bayle era en realidad e
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proceso terminal de la sifilis, este halazgo ya habia traido consigo importantes
cambios. A partir del descubrimiento de Bayle, J.-P. Fdret inicié un movimiento de
fragmentacion de la locura en diferentes enfermedades mentales, que tomé un nuevo
impulso gracias alos desarrollos de E. Kraepelin, corsiderado hoy en dia el padre de
laPsiquiatria Moderna.

En e esfuerzo por la delimitacion de las enfermedades mentales, la demencia
precoz o esquizofrenia fue especificada. Esta enfermedad fue definida a partir de sus
rasgos mas deficitarios, aspecto que permitia suponer una alteracion organica. En
este sentido, seguia € principio ideado para la delimitacion de las enfermedades
mentales.

Sin embargo, la paranoia no se adaptaba a esta propuesta, ya que suponia un
cuadro clinico muy problematico para la psicopatologia. EI mismo Kraepelin, a
pesar del esfuerzo que hizo para definirla, utilizaba el vocablo aemén Verricktheit
(locura) como sinénimo de paranoia.

Ante esta perspectiva, una pregunta queda abierta: ¢por qué Lacan dedica su
estudio, en el seno del discurso psiquidtrico, a una categoria clinica frecuentemente
excluida? Ademas, s la delimitacion de las enfermedades mentales consiste en una
descripcion de la evolucion con un inicio y un fin previamente determinado, que va
desde la alteracion cognitiva hasta grados de demenciacion, ¢cudl es € tratamiento

posible? La propuesta de Lacan se enmarca en &l seno de estas mismas preguntas.
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1.1.1. La concepcion del término ‘parancia’ de manera generalizada y carente de
especificidad

El uso ddl término paranoia no fue ni es de uso exclusivo de la psiquiatria. Y a era usado en
la Grecia clésica y no representaba una enfermedad mental, sino una especie de
arrebatamiento. Para Hipdcrates indicaba una forma de crisis epiléptica En Platdén se
encuentran referencias para designar un proceso a que debe estar sometido el padre por parte
de sus herederos, es decir, una forma de orden social. Estas breves referencias nos ofrecen un
peguefio panorama de la diversidad de sentidos con los que e término ‘parancia ha sdo
dotado y la articulacion de éstos en un lengugje popular. En nuestros dias, a pesar de que €
término es de uso cotidiano, se utiliza de una forma mas delimitada para representar cierta idea
de persecucion.

Sin embargo, en e discurso psiquiétrico la delimitacion del término paranoia tenia
connotaciones imprecisas, por lo que se entabld un arduo debate para hacer de é una categoria
nosoldgica, es decir, una enfermedad mental. Este proceso, especialmente desarrollado a lo
largo del siglo XIX, supuso la marginacion de la nocién clasica de locura 'y la entronizacion
del discurso sobre |as enfermedades mentales™.

Tradicionalmente se atribuye a Vogel, en 1772, su introduccion en € discurso médico,
pero no fue hasta 1863 introducido como categoria nosoldgica por Kahlbaum, psiquiatra
aleman que habria de influir poderosamente en Emil Kraepelin. Para Kahlbaum, este término
describia un tipo de delirios sistematizados primitivos y limitados a “trastornos en la esfera de
la inteligencia’, subdividiéndola en tres formas. Paranoia ascensa, Paranoia descensa y
Paranoia inmota (delirio sistematizado que no se acompariaba de trastornos en las funciones
mental es).

En la clinica francesa € término paranoia fue introducido tardiamente a finaes del
siglo XIX, gracias a bs trabajos de Jules Séglas. A principios del XX era de uso comin el
adjetivo paranoiaque, € cua se asociaba a la nocion de congtitution paranoiaque. Con
anterioridad, lo que se llegd a llamar paranoia en Francia era nombrado con otros términos,
especialmente “locuras parciales’, “delirio de persecuciéon” o “delirio cronico”.

A tenor de lo que se acaba de apuntar, € desarrollo conceptual que va de la locura

(folie) ala paranocia 'y de ésta a las enfermedades mentales requiere un estudio atento, pues en

44 El camino que va de lalocura ala enfermedad mental es unavia que hatenido momentos muy particularesy ha
sido ampliamente trabsjado en lengua espafiola por el psicopat6logo y psicoandista José Maria ALVAREZ,
especialmente en su libro La invencién de las enfermedades mentales (Madrid, ediciones Dor, 1999). Sobre el
tema también puede consultarse Paul BERCHERIE (Los fundamentos de la clinica, Buenos Aires, Manantial,



é habremos de encontrar las claves méas importantes para comprender la estructuracion del

saber psiquidtrico relativo ala psicosis.

1.1.2 La construccion del saber sobre la locura

El término ‘locura heredd las connotaciones que la palabra ‘lepra’ tenia en la
Antigliedad, tal como lo describe Michael Foucault en su conocido texto Historia de la locura
en la época clasica. Lalocuraerae término utilizado para nombrar aquello que tenia relacion
con lo extravagante, con lo ilégico, aguello que se desprende de la légica de la razon. En este
sentido, todo aquello que escapa de la razén corresponderia a la locura®™.

La locura queda fuera de agquello que permite la convivencia socia, y se produce un
movimiento que Foucault califica como “el gran encierro”, ocurrido en € siglo XVII. Los
locos son |levados a asilos*®, en los que son recluidos para su custodia y tratamiento. Hasta la
aparicion de la propuesta de Pinel, el “tratamiento” consistia en un encierro masivo de
mendigos, prostitutas, excéntricos y alienados sin ningun criterio para su reclusion, pues se
trataba principamente de proteger a la sociedad de estos sujetos y no de una terapéutica
propiamente dicha®’. En este sentido, concordamos con José Maria Alvarez a situar este
movimiento como un intento para silenciar a los sujetos que desentonan con la armonia social.

En la Europa continental, la posibilidad de un tratamiento para estos sujetos vino de la
mano de Philippe Pinel (1745-1826), referente fundamental de la construcciéon del saber
psiquiérico. Una vez encerrados en asilos, este médico aportdé una propuesta terapéutica,
[lamada “tratamiento moral”, que tenia e propdsito de reinvertir la légica que llevo a estos
sujetos a ser excluidos de la sociedad. Si fueron lanzados fuera del @mbito social por su
condicion de improductivos para la sociedad, se trataba de hacer de ellos sujetos integrados a
la vida productiva de la comunidad, y transformar a los alienados en “buenos ciudadanos’.

Como primer movimiento, Pinel se propuso transformar el término “locura’ (folie) por

el de “aienacion mental” @liénation mentale), en un esfuerzo por introducir la locura en €

1986) y Michael FOUCAULT (Historia de la locura en la época clasica, 2 Vols., México D. F., Fondo de
Cultura Econémica, 1976.

45 José Maria Alvarez, siguiendo a Foucault, sittia a René Descartes, con su libro Meditaciones Metafisicas, como
el autor del primer corte que establece la separacion entre Razén y Locura en la época moderna.

46 Son tres, principalmente, los asilos instituidos en Paris: Bicétre, Salpétriére y Charenton. En el primero eran
internadas exclusivamente mujeres y en el segundo hombres. El asilo de Charenton no implicaba una distincion
por sexo, pero era caracteristico porque en el seinternaban amuchos oficialesy soldados de la guardiaimperial.
4" ALVAREZ, J. M2, La invencion de |las enfermedades mentales, op. cit., p. 33.

35



campo médico. La alienacion mental era comprendida como un proceso Unico en € que se

inclufan las lesiones del entendimiento y las del comportamiento®®:

[..] & cual nombra un proceso morboso Unico que compendia tanto las
posibles variedades clinicas como los estados de afectacion moral que inducen una
pérdida de libertad consecutiva alas lesiones del entendimiento™.

En 1801 en la primera edicién de su Traité médico-philosophique sur I'aliénation
mentale ou la Manie; en su segunda edicién publicada en 1809 eliminalareferenciaala mania
haciendo de ésta una otra manifestacion de la alienacion.

Pinel describi6o las manifestaciones de la aienacion mental dividiéndolos en cuatro

sindromes:

1) La mania (ddirio generaizado a cas todos los objetos, pero aunque puede tener
muchas facultades lesionadas implica un cierto funcionamiento; por giemplo, “la mania
razonante’, sin ateracion de las facultades).

2) Méeancolia (delirio limitado a un solo objeto. También sin alteracidn de las facultades
mentales, salvo una alteracion afectiva).

3) Demencia (abolicion del pensamiento y deterioro de las facultades mentales y
afectivas).

4) ldiotismo (obliteracion de las facultades intelectuales y afectivas, una condicién
existencial vegetativa. Puede tener fases bruscas y autométicas de arrebato).

Para Pinel habia formas parciales de alienacion, esto es, en todo enfermo hay un
germén de razén que hace posible un tratamiento, especialmente en las primeras dos variantes
de la dienacion.

Basado en la observacion detalada de los fendmenos clinicos, gracias a su amplia
experiencia, y de muchas autopsias, Pinel considerd la alienacion como una perturbacion
funcional, pero sin lesiones cerebrales. Aunque se suponia una ateracion anatomopatol 6gica,
ésto no llego a ser confirmado.

Laalienacién mental tenia su base en una ateracion de las pasiones que podia dar lugar

adelirios. Las causas de la alienacion eran pasionales™ o morales (o en el sentido ético, sino

48 De forma paralela a la alienacion mental propuesta por la escuela francesa, 1os clinicos de lengua alemana
establecieron la Einheitspsychose (psicosis Unica; literalmente ‘psicosis unitaria’), que estudiaremos mas
adelante.

49 PINEL, P. Traité médico-philosophique sur I'aliénation mentale ou la manie, citado en: ALVAREZ, J. M2,
Estudios sobre la psicosis, en prensa.

%0 as pasiones, segtin indicaba |a tradicién filoséfica antigiia, tienen un papel fundamental en las enfermedades

del alma. Pinel, retomd las ideas de Cicerén y Séneca al respecto, y lasincluyé en su construccion del alienismo.
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en € de las costumbres), y eran producto de una crisis de la disciplinainternay racional, por lo
gue era necesario fortalecer las facultades morales y psicolégicas. El asilo se mostraba como
un lugar idéneo para este tratamiento moral®!. Es interesante destacar que ya se estimaba que

habia posibilidades de tratamiento y que e paciente poseia un caracter humano.

Siempre desarrollado en el marco del asilo, en € cua la autoridad del
médico, las buenas paabras y las ocupaciones provechosas, € tratamiento moral
permitira rescatar a alienado de su desvario™.

En este sentido, e tratamiento moral consistia en ofrecer un trato amable que bgjo la
persuasion y € respeto a la autoridad del médico permitiria moderar las pasiones y, por lo
tanto, destruir los delirios, ya que la alienacién se consideraba producto de la exaltacion de las
pasiones, que llevaba a la perdida de la razén y a la produccion de delirios. Pero en € propio
concepto de alienacion mental, segin Pinel, habia un resto de razén que era a que apelaba el
tratamiento moral, y lo que permitia la posibilidad de un tratamiento. Habia un exceso de
pasiones gue introducia una ateracion de la razon, pero ello no suponiala pérdida completa de
larazon, >3

El alumno mas sobresaliente de Pinel, JeanEtienne-Dominique Esquirol (1772-1840),
continto su obra, pero elabord nuevos conceptos. En 1838 publica su obra Des maladies
mentales considerée sous les rapports médical, hygiénique et médico-légal (1938), que
constituy6 en su época el texto mas importante. Esquirol se mantuvo fiel a la etiologia de la
alienacion como exaltacion de las pasiones, pero considerd éstas como la via de tratamiento.
No se trataba de una supresion de las pasiones, sino de su moderacion a través de consgjos'y
buenas palabras. Entre las aportaciones mas sobresalientes de Esquirol cabe destacar la
division operada en € seno de la melancolia descrita por Pingl. Segin Esquirol, esta categoria
debia ser separada en dos formas, dependiendo si dominaban los tragornos del humor o los del

entendimiento: depresiva (lypémanie) y razonante (monomanie). La monomania fue su

®1 Descrito en su Tratado médico-fil oséfico sobre la enajenacion mental o mania (1801).

%2 ALVAREZ, J. M2, “Psicopatologia y psicoandlisis. Comentarios sobre el pathosy e ethos en Cicerén, Pinel y
Freud”, en Estudios sobre la psicosis, en prensa.

%3 Hegel supo resaltar el valor de la propuesta de Pinel: “Por consiguiente, el verdadero tratamiento psiquico
retiene también el punto de vista de que la locura no es pérdida abstracta de la razén, ni por el lado de la
inteligencia ni por el de lavoluntad y la responsabilidad de ésta, sino que es sélo locura, sblo contradiccion en la
razon todavia presente, del mismo modo que la enfermedad fisica tampoco es pérdida abstracta, es decir, total de
la salud (eso seriala muerte), sino una contradiccion en ella. Este tratamiento humano, esto es, un tratamiento tan
benevolente como racional (Pinel merece el mayor reconocimiento por los méritos que ha contraido a este
respecto) supone gue elenfermo, del mismo modo que en lo corporal el asidero es la vitalidad que en cuanto tal
contiene salud todavia.” HEGEL, G.W., Enciclopedia de las ciencias filosoficas Madrid, Alianza, 2005, p. 463.
Citado en ALVAREZ, J. M2, “Psicopatologia y psicoandlisis. Comentarios sobre el pathosy el ethos en Cicerdn,
Pinel y Freud”, op. cit.
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principa aportacion nosogréfica, ya que delimitaba la enfermedad a determinados aspectos de
lavida del sujeto. Se trata de sujetos enfermos en cuanto a su “certeza’, pero completamente
razonables en el resto de su vida.

Esquirol desarrollé € término monomanie para describir ciertas formas de locuras
parciales de tipo expansivo y razonante, antecedentes directos de los futuros delirios cronicos
y ¢k la paranoia; por € contrario, € polo depresivo (ypémanie) se corresponderia con los
trastornos del humor (melancolia, locura maniaco-depresiva, etc.).

Realmente lo que este clinico hizo fue colocar bajo una categoria més amplia lo que
antes implicaba solo la melancolia, estableciendo el andlisis de una forma parcial, bgo la
forma de una locura parcial. La erotomania, la cleptomaniay la piromania estaban dentro de
este apartado.

El término monomania daba un cierto espacio a la razén en € seno de la locura, de la
sin razon. De esta forma, se trataba de locuras parciales. monomanias intelectuales
(delirantes), afectivas (pasionales) e instintivas (sin delirio, pero con actos involuntarios)®*. Se
trataba de la ateracion de aguna facultad;, por gemplo, en & caso de la monomania
intelectual, de la presencia de ideas raras, falsas como base de un delirio, pero fueradel delirio
eran capaces de tener una vida ordinaria>°.

Los trabagjos tanto de Pinel como de Esquirol contribuyeron a la postre a introducir la
locura en el seno del discurso médico. Pero la consideracion de la pasion como causa, como un
problema moral, y las decepciones a las que llevo € tratamiento moral, llevaron a colocar €
foco de atencion en una alteracion organica que diera lugar a la perturbacion mental, es decir,
gue fuera mas acorde con € modelo médico.

La integracion de la locura en e discurso médico, examinada desde una perspectiva
cerebral, vino a fortalecerse con & descubrimiento de una enfermedad orgénica que daba lugar
a alteraciones mentales y que proporcioné e modelo de la enfermedad mental por mucho
tiempo.

Segln esta orientacion, las causas estarian ligadas a sistema nervioso y en particular a

cerebro, de manera que la enfermedad mental equivaldria a cuaquiera de las otras

> A este respecto, ALVAREZ, J. M3; ESTEBAN, R. y SAUVAGNAT, F., escriben en sus Fundamentos de
psicopatologia psicoanalitica, (Madrid, Sintesis, 2004, pp. 70-71): “Por su parte, la polémica nocion de
monomania, es subdivididaen tres variedades: intelectual o delirante («el desorden intelectual esta centrado sobre
un objeto o serie de objetos circunscritos»), afectiva («no desatinan, pero sus afecciones y su carécter estan
pervertidos») e instintiva («el enfermo, fuerade susvias ordinarias, es arrastrado a cometer actos que larazoén o el
sentimiento no determinan, que la concienciareprueba, que lavoluntad no tiene fuerza parareprimir»)”.

%5 En la época de Esquirol, y su nocién nosol égica de ‘monomania’, los médicos fueron llamados para intervenir
en el &mbito legal, para diferenciar a crimina como enfermo mental y delimitar la responsabilidad de sus actosy
los modos de intervenciédn sobre éstos, lo que dio lugar alaLey del 30 de junio de 1838, vigente hasta 1990.
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enfermedades meédicas. Fue la paralisis general progresiva descubierta por Bayle en 1822 |la
gue proporciond & modelo a esta concepcidn de la enfermedad mental y fortalecio el campo
de las investigaciones en este area, dejando de lado la tesis de las enfermedades del ama. La
pardlisis general con una causa organica (lesion meningoencefdlica de origen sfilitico) tenia
unaevolucién, y un prondstico definido al que se aspiraba en € caso de la enfermedad mental.
S Pind articulé la filosofia con la medicinag, en este periodo la aproximacion se establece

entre la medicina menta y el campo de la neurologia

1.1.3 El descubrimiento de Bayle: la “ arachnitis chronique” como modelo de enfermedad
organica generadora de trastornos mentales

El descubrimiento vino de la mano de Antoine-Laurent-Jessé Bayle (1799-1858) de
forma un tanto casual. Bayle estuvo interesado por |os trastornos mentales de forma pasgjera, y
durante los pocos afios que dedico a las investigaciones en este campo elaboré lo que seria
considerado una aportacion de gran valor para la psiquiatria. José Maria Alvarez |o describe de

la siguiente manera:

[...] durante los contados afios que se dedicO [Bayle] a este tipo de
investigaciones [sobre los trastornos mentales] construyé € paradigma
neuropsiquiatrico que despertd la fascinacion de las siguientes generaciones de
dienistas, orientando la investigacion psicopatoldgica hacia la neuropatologia y
transformando definitivamente la locura clésica en una enfermedad del cerebro y sus
membranas™®.

Laenfermedad a la que Bayle debe su prestigio es laarachnitis chronique que describe
en su Tesis doctoral Investigaciones sobre la aracnoiditis crénica, la gastritis y la
gastroenteritis cronica, y la gota, consideradas como causas de la alienacion mental (1822),
donde establece estas cuatro enfermedades como posibles causas de la enfermedad mental.
Especiamente sobre la aracnoiditis, Bayle se basa en |as observaciones extraidas de autopsias
de seis pacientes del asilo de Charenton, las cuales ponian en evidercia alteraciones
anatomopatol6gicas de la aracnoides. En este primer texto, Bayle establece la aracnoiditis
crénica como una enfermedad que produce un tipo de trastorno mental sintomatico. Pero €l
mismo Bayle, tanto en este primer texto como en e siguiente, Nueva doctrina de las
enfermedades mentales (1825), dedicado exclusivamente a la aracnoiditis cronica, muestra una
cierta cautela a la hora de establecer una generalizacion de la causalidad orgénica a todas las

enfermedades mentales.

% ALVAREZ, J. M2, La invencién de |as enfermedades mentales, op. cit., p. 49.
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La arachnitis chronique es una enfermedad que producia trastornos de dos ordenes:
motores e intelectuales. En cuanto a los motores, se produce paulatinamente una pardisis
general (de ahi & epdnimo “pardisis genera progresiva de Bayle” con € que a principios del
XX comenzé a evocarse esta enfermedad neuroldgica). Segun las observaciones de Bayle, la
enfermedad se desarrollaba en tres fases. La primera consistia en la ateracion de la
pronunciacion y del caminar; la capacidad de entendimiento se ve trastornada, produciendo un
debilitamiento intelectual y un delirio monomaniaco acompafiado de cierta exatacion. En la
segunda fase | as alteraciones motoras y del lenguaje se agudizan, asi como €l delirio, que toma
un carécter generalizado, y los estados de agitacion se tornan incontrolables y violentos. En la
ultima, se establece una pardlisis general e incompleta, las palabras son incomprensibles y
balbuceantes, y la dificultad de caminar es exacerbada, se hace en ocasiones imposibles. El
entendimiento esta completamente debilitado y a pesar de que el paciente esta practicamente
camado la mayor parte del tiempo, tiene momentos de agitacion. El estado fina de la
enfermedad es una pardisis précticamente completa de los movimientos voluntarios y un
estado de idiotismo.

Fue esta evolucion de la enfermedad la que colocd a Bayle frente a las propuestas de
Esquirol, ya que este Ultimo consideraba gque los sintomas gque venian posteriormente al
desencadenamiento de la enfermedad eran sintomas secundarios y muchas veces accidentales.
En cambio, Bayle hacia de elos los elementos propios del diagnostico de una Unica
enfermedad.

La propuesta de Pinel y su alumno Esqguirol queda en oposiciéon con la de Bayle, 1o que
traera grandes consecuencias en cuanto a la teorizacion de la enfermedad mental (nosologia) y

alaposibilidad de un tratamiento.

1.1.4 Implicaciones en € discurso psiquiatrico a raiz del descubrimiento de Bayle: las
formulaciones de J.-P. Falret

Vemos entonces que Bayle genera una aportacion a campo de la psiquiatria, establece
la descripcion detallada de una alteracién orgénica capaz de producir trastornos de la
motricidad y mentales, lo que dio origen a una enfermedad mental propia del campo médico.
Es decir, por un lado realiza la descripcion detallada de una enfermedad, basado en la
observacion tanto de los sintomas iniciales como en su evolucion, y por otro corrobora la
existencia de una enfermedad mental con base organica, contribuyendo a la inclusion de la

psiquiatria en e campo propiamente médico. El énfasis en los sintomas, la evolucion de la
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enfermedad y la causalidad ligada a una ateracion cerebral, son los tres ges que guiaran a la
psiquiatria moderna para examinar las enfermedades mentales.

Cabe destacar que Bayle se mostraba reticente a generalizar la causalidad organica en
el campo de la psicopatologia como o declara en su texto Tratado de las enfermedades del
cerebro y de sus membranas (1826), pero su aportacion ya estaba hechay este descubrimiento
se considerarfa como un modelo general de la enfermedad mental®’.

La aspiracion a situar la enfermedad mental como una ateracion anatomopatol 6gica
constituia el suefio de muchos médicos alienistas de aguella época, por gemplo Chiarugi o
Maudsley, pero hasta los trabgjos de Bayle (también los de Cameil) no se contd con prueba
alguna que la reforzara.

A pesar de que la causdidad de la pardisis genera de Bayle se descubrié como €
proceso tardio de la sifilis, €l desarrollo de este trabajo contribuy6 a fortalecer la investigacion
de la causalidad organica como base de la enfermedad mental.

Entre los cambios en e discurso psiquiatrico que introdujo € descubrimiento de Bayle
se encuentra e cuestionamiento de la nosologia vigente en aquella época, es decir, la de Pindl
y la de su discipulo Esguirol, ya que introdujo la idea de la existencia de enfermedades
mentales independientes, y no la de una Unica enfermedad, como implicaba € término
alienacion mental. En este sentido, Jean-Pierre Falret (1794-1870) llev6 a su extremo légico e
nuevo rumbo gque tomaba la psiquiatria.

La idea de una enfermedad Unica, con un proceso de evolucion que daba lugar a
diferentes sindromes, es lo que conlleva el desarrollo propuesto por Pinel y retomado por
Esquirol, sobre € que Bayle, seguido por Falret y otros producen una modificacion
importante. Enfatizan una forma diferente de concebir la enfermedad mental, que supone una
pluralizacion de éstas. J.-P. Falret pone el acento en los pequefios signos para establecer una
nosografia basada en los sintomas, haciendo de cada conjunto de sintomas y su evolucion una
enfermedad en si misma®®.

" Bayle abandoné préacticamente el campo de la clinica de las enfermedades mentales, hasta 1854. Casi treinta
afos mas tarde retomard nuevamente el tema para especificar su descubrimiento en su texto De la causa organica
de la alienacion mental con pardlisis general. En esta época la causade dicha enfermedad fue cuestionada y este
texto respondia a esta polémica. Pero no fue hasta 1879, diecinueve afios después de la muerte de Bayle, cuando
fue descubierta la relacion de esta enfermedad con la sifilis, pues realmente es el proceso tardio del desarrollo de
lasifilis.

%8 Como veremos més adelante, Emil Kraepelin opera un importante desarrollo en el seno de la psiquiatria,

haciendo de este avance €l gje de su propuesta. Es asi como en el seno del discurso psiquiatrico la discusién sobre
el loco como sujeto y su sufrimiento desaparece para quedar sumido en un ser dominado por la alteracion
organica. Lareflexion sobre lalocuray la subjetividad cada vez tiene menos lugar.
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En la época en la que Faret realizd sus investigaciones sobre la locura habia dos
posiciones dominantes, la anatomopatolégica y la psicolégica. La primera situaba las
alteraciones del cerebro y sus membranas como puntos de partida de cuaquier forma de
alienaciéon. Para la psicologica, en cambio, la adteracion de las facultades afectivas o
intelectuales era el fundamento de la locura o de las ideas delirantes. Antes de completar los
desarrollos en los que destaco, a partir de lo que llam6 “estudio clinico y directo de los
alienados’, Falret trabajé en estas dos corrientes, pero quedo frustrado y desengafiado por los
resultados obtenidos. Decepcionado de los caminos brindados por la psiquiatria, crea otraviaa
través de la cual pretende realizar una observacion rigurosa de los enfermos. Invita a sus
alumnos a no escuchar a sus enfermos sino a tomar un papel Mas activo, que permita
considerar la enfermedad en su conjunto. Se trata de considerar no solo los aspectos més
[lamativos de la enfermedad, sino también lo que Ilamo faits negatifs aquellos aspectos
esperados en un sujeto normal, pero que en e trastornado se encuentran ausentes. De esta
forma, se puede establecer el curso determinado de la patologiay, por lo tarto, a cada curso le
corresponde una enfermedad mental diferenciada.

Desilusionado con los resultados de las investigaciones anatomo-clinicas y con los
escasos aportes psicologicos, desarrollé un detenido método de observacion que le llevo a
considerar las enfermedades mentales en su particularidad, esto es, en lugar de concebir una
enfermedad mental Unica establecio las diferentes variantes de la enfermedad como
“enfermedades mentales’, independientes y auténomas. Falret operd un cambio importante en
el canpo de las enfermedades mentales. El énfasis fue colocado en la consideracion de la
evolucion y sus consecuencias moérbidas, estableciendo e curso determinado de la
enfermedad. Esta postura torn6 caducas la teoria de las monomanias de Esquirol y la psicosis

Unica de Griesinger.

Sin embargo, aungue representd un avance importante en el campo de la
psiquiatria, permitiendo la especificacion de la enfermedad (una terminologia y una
nosografia), ésta se enfoco cada vez mas sobre los sintomas encerrando a sujeto en
el dominio de la enfermedad.

Ya no se trataba de locos o de aienados, sino de enfermedades que se
aduefian del cerebro y determinan & devenir de un sujeto®.

Para poder sustentar la idea de una enfermedad que domina por completo a sujeto,

Fadret excluy6 de las categorias clinicas las monomanias de Esquirol o locuras parciales y

9 ALVAREZ, J. M2, “Enfermedad mental y segregacion”, Cuadernos de psicoandlisis de Castilla y Leén, junio
de 2002, n° 4, p.2.
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supuso la idea de que € sujeto que enferma lo hace por completo, es decir, que las
enfermedades mentales no pueden ser € resultado de la alteracion de una Unica falcultad
mental. En otras palabras, la propuesta que manifiesta e término alienacion mental, la de que
Se conserva un trazo de razon en el sujeto, que hace posible un tratamiento moral, fue abolida.
El enfermo es poseido en su totalidad por una enfermedad que le invade.

Para Falret, |a etiologia, a pesar de considerar la evolucion particular de la enfermedad,
sigue sosteniéndose en una referencia organica. Supone la presencia de una lesion organica
primitiva, sea ésta observable o no, que implica la disposicion para la enfermedad y €
desencadenamiento de ésta bgjo la forma de ddlirios, y su contenido depende, eso si, de los
mecanismos de la persona.

Aungue la discusién sobre la cuestion etiologica se fundamenta principamente en
conjeturas®®, se introduce un cambio importante con relacion a la forma de ver a loco y a su
locura. Colocado € énfasis en la evolucion y en la pluralidad de las enfermedades, € sujeto
enfermo queda determinado por la evolucién de la enfermedad que padece. Es excluido de su
responsabilidad en lo que le pasay, se introduce, en el seno del discurso psiquiétrico, la idea
de un sujeto sometido a desarrollo de su enfermedad. A partir de este cambio podemos
acompafiar e comentario de José Maria Alvarez sobre el surgimiento del término enfermedad

mental y sus consecuencias.

La nocion de “enfermedades mentales’ fue y es cuando menos ambigua y
fragil en si misma por adolecer no solo de las precisiones etiol 6gicas necesarias, Siho
por invertir por completo la l6gica de los hechos morbosos, es decir, por proponer
gue la supuesta enfermedad determina en esencia las formas evolutivas y las
cristalizaciones sintomatolégicas que ineluctablemente habrén de sobrevenir a
sujeto trastornado®”.

Este paso de una concepcién gue se fija fundamentalmente en el momento presente del
trastorno (descuidando las formas de inicio y las posibles formas de terminacion), a otra

mirada que contempla principalmente la evolucion del mal, es lo que José Maria Alvarez

€0 Un gjemplo de esto que tuvo una repercusion enorme en la historia de la psiquiatria fue la propuesta de B. A.
MOREL en su Traité des dégénérescences physiques, intellectuelles et morales de I’ espece humaine et des causes
qui produisent ces varietés maladives, Paris, 1857. En el afadn por encontrar causas organicas a la locura, Morel
cred la teoria de las degeneraciones. Esto lo llevo a considerar que la enfermedad mental se transmite por via de
la herencia, y que en realidad es una degeneracion. Sobre Morel y la degeneracion, véase especialmente
HUERTAS, R. Locuray degeneracion. Psiquiatriay sociedad en el positivismo francés, Madrid, C.S.1.C., 1992
61 ALVAREZ, J. M2, La invencion de |as enfermedades mentales, op. cit., p. 64.
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califica como €l paso de una nosografia sincrénica a una diacrénica, o en otras palabras, de
una nosografia fotografica a una filmogréfica®?.

La operacion realizada por Falret, segin Bercherie, produjo una ruptura entre la clinica
y la nosografia o clasificacion de las enfermedades®®, 1o que desde Pinel eran dos caminos
estrechamente ligados.

Pensar |a psicopatologia no ha sido una tarea f&cil, y la clasificacion y delimitacion de
las enfermedades mentales da cuenta de ello. Para poder establecer una clasificacion es
necesaria la referencia a la etiologia, pero aqui la psicopatologia se encuentra con una pregunta
abierta, 0 més bien un agujero: ¢Por qué unos sujetos producen delirios y otros no? Si una
enfermedad mental es lo que invade por completo a un sujeto, cdomo puede explicarse que
algunos sujetos deliren 'y, sin embargo, tengan € resto de sus funciones intactas. Ademas, ¢qué
esta en la base de la enfermedad mental, en la psicosis, para referirnos a un término que
encuentra su lugar en el seno de la medicina? ¢Es € afecto, lasideas, € juicio, lapaabrao las
pasiones? A partir de las respuestas a estas preguntas se organiza la clasificacion de los
sindromes, y es especialmente en la paranoia donde esta multiplicidad de criterios y

fundamentos toma su valor.

1.1.5 El campo clinico de la paranoia en la escuela francesa antes de 1900: la teoria de
Morel, e delirio de persecuciones de Laseguey €l delirio cronico de Magnan

Para delimitar las enfermedades mentales y establecer las distinciones entre ellas se
hacia necesario distinguir lo que estaba en la base de la enfermedad. Como hemos desarrollado
en otro apartado, para Pinel, se trata de una alienacién mental Unica que podia presentar
distintos aspectos sintomatologicos (mania, melancolia, idiocia y demencia). Con la
modificacion introducida por Esquirol, discipulo de Pinel, la melancolia se divide en dos
polos: uno depresivo (ypémanie) y otro ideativo (monomanie). Para hacer esta separacion
Esquirol sefiald que habia una discordancia entre los juicios, las ideas, las decisiones y la
voluntad. Hasta mediados del siglo XVIII esta clasificacion, junto con la paralysie générale

progressive, fue asumida por la Francia entera. Dentro de esta clasificacion los delirios

62 Para acompafiar el desarrollo que José Maria Alvarez realiza puede consultarse su Tesis doctoral La psicosis
paranoica en la clinica franco-alemana 1800-1932 (1992) o su ensayo La invencién de las enfermedades
mentales (1999).

3 BERCHERIE, P., Los fundamentos de la clinica, op. cit., p. 158.
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Sistematizados de persecucion eran descritos como una variedad lypemaniaca y los de
grandeza confundidos con otras enfermedades mentales®.

Siguiendo la estela dejada por Esquirol, J.-P. Falret mantuvo el énfasis en e delirio
como elemento central de la enfermedad paranoica. Uno de los destacados seguidores de
Falret en este aspecto fue B.A. Morel (1809-1873), quien en 1852% situd el delirio como una
consecuencia de ideas hipocondriacas que evolucionan a ideas de persecucion y para
desencadenar finamente |as de grandeza®®.

Aungue la observacion de Morel no introdujo un cambio significativo en la forma de
considerar la paranoia, é estaba convencido de que el paso progresivo de la hipocondria a
delirio de grandeza se debia a un hecho constante en los alienados hereditarios. Morel,
basdndose en la antropologia, llegd a constituir una teoria de la degeneracion hereditaria (de
inspiracion darwiniana y teolégica) que establecia como regla intrinseca esta evolucion. Esta
idea tuvo una gran repercusion en la forma de considerar la etiologia de la enfermedad. Segun
su modelo, la referencia central seria “un tipo primitivo perfecto”. La enfermedad consistia,
precisamente, en las desviaciones de este tipo (donde lo fisico domina lo moral) que supondria
una degeneracion progresiva de la especie humana.

En su Tratado de las degeneraciones fisicas, intelectuales y morales de la especie
humana (1857), Morel expone la degeneracion como una transmision hereditaria que amenaza
la descendencia del sujeto, una especie de “germen” hereditario. Esta propuesta de Morel fue
posible a quedar cuestionada la teoria anatomo-clinica (0 anatomo-patol 6gica), donde la causa
de la enfermedad era buscada en |la corteza cerebral 0 en € sistema nervioso. Lo que Morel
(1860) propone en la teoria de la “degeneracion mental” es que €l trastorno psiquico actlia
como una expresion de una constitucion anormal, y a cada enfermedad le corresponde una
constitucién, que serfa una manifestacion palpable de una lesién funcional®’.

Esta teoria derivd en la blsqueda de predisposiciones degenerativas hereditarias que
dieran cuenta de las diferentes enfermedades mentales. La sobredeterminacion bioldgica trae
como consecuencia un rechazo de lo propiamente humano o subjetivo, cuestionando la
posibilidad de un tratamiento. Parece que la discusion en e seno de la psiquiatria se

encontraba entre la conceptualizacion que afectaba a la construccion de un saber psiquiétrico y

% DE MATTOS, J., A paranoia, Lisboa, Tavares Cardoso & Irmao, 1898, p. 20. Recordemos que el concepto de
‘ Earanpia’ fue tardio en Francia, de manera que era abordada bajo el término de delirios sistematizados.

85 En Etudes cliniques sur les maladies mentales, Paris, Masson, 1852.

% Morel propuso posteriormente que la expresion folie systématisée sustituyera el término monomanie que habia
sido dejado atras con los nuevos caminos por |os que remontabala psiquiatria.

87 Aqui podemos resaltar los primeros soportes de lo que sera la teorfa de |as constituciones, tan en boga en la
época de la defensade la Tesis doctoral de Jacques Lacan.
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ala posibilidad de tratamiento. Su concepcion era ampliamente asumida en Alemania, tal vez
por su influencia academicista (la mayoria de los grandes tedricos estaba vinculado a una
universidad y algunos no tenian una préctica hospitalaria)®®. Sobre esta postura, Freud declara
la generalizacion y arbitrariedad en la que ha caido la psiquiatria a considerar la
“degeneracién” como causa de la patologia, cuestionando la utilidad clinica de ese término®°.

En & campo descriptivo, Charles Lasegue, aumno de J.-P. Fdret y médico de la
Préfecture de Police de Paris, en 1852 tom6 como referencia la diferenciacion de Esquirol
sobre las monomanias y describié el délire de persécutions, al que dio el estatuto de una nueva
entidad nosologica o especie natural. Su estudio, basado en pacientes delirantes que tenian en
comun el hecho de sentirse perseguidos, le hizo agrupar en relacion alatemética delirante una
nueva categoria nosoldgica, a pesar de las diferencias significativas entre los sujetos. De esta
manera establecio una clasificacion del delirio por su tema. También analizo el proceso en que
se presenta € delirio delimitandolo en tres fases: fase prodrémica (una sensacion de malestar
interno que acomparia al sujeto en sus actividades cotidianas y sin que sepa el por qué), fase de
sistematizacion (a intentar comprender la causa de su malestar, se redliza € desarrollo de las
ideas delirantes, y su sistematizacion da lugar a la figura del perseguidor), y una fase final (la
presencia de a ucinaciones auditivo-visuales).

A pesar de establecer la evolucion del delirio en fases, reamente el énfasis de Lasegue
estuvo en resdltar la l6gica intrinseca en la construccion del delirio: €l delirio para é responde
a una necesidad del enfermo de explicar las sensaciones extraias que experienta en la fase
prodromica. De esta forma, coloca en primer plano varios puntos. en primer lugar, la
“creencid’ o € caracter de “certeza’ que sostiene al delirio; en segundo lugar, la importancia
del estado anterior a desencadenamiento (la perplgjidad inicial); finalmente, la posicion del
sujeto como inocente siempre sometido a su perseguidor. Sin embargo, e hecho de incluir
bajo una misma categoria a sujetos con manifestaciones tan diferentes, ademés de no dedicar
mas atencién a la evolucién del delirio en si, a su duracion, a su inicio y a su terminacion, le
vali6 la critica de sus contemporaneos’®. El més sobresaliente de ellos fue Magnan.

Vaentin Magnan (1835-1916) retoma el tema de los delirios y los clasifica no por su
tematica, sino precisamente por su evolucion, estableciendo el délire chronique a évolution

8 PORTER, R., Breve historia dela locura, Madrid, Fondo de cultura econémica, 2003, p. 141.

% FREUD, S., Tres ensayos para una teoria sexual, Obras Completas. Tomo |, Madrid, Biblioteca Nueva,
1981[1905], 42 ed., p. 1174.

0 Podemos destacar que Laségue no relaciona esta I6gica de la construccion delirante con la posibilidad de
incluir esto en un tratamiento de dichos pacientes. El acento estaba colocado en el establecimiento de una
nosologia y una nosografia, que lo llevo a centralizar su trabajo en la clasificacion temética de los delirios
sistematizados.
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systématique. El trabagjo clinico de Magnan fue realizado en el Despacho de Admision del asilo
de Sainte-Anne durante cuarenta y cinco afios, en el que recibié a muchisimos sujetos que eran
sometidos a su evaluacion para determinar S eran sanos o alienados, y por o tanto, recluidos
en € asilo 0 no. A partir de esta amplia experiencia clinica establecié cuatro fases de la
evolucion del ddirio.

Igual que Laségue, Magnan delimitd la primera fase como € estado vivido por € sujeto
antes del desencadenamiento del delirio, destacando €l paso del estado de inquietud a de
persecusion, y de éste al tercer periodo o “periodo ambicioso’, en € gue las aucinaciones
tienen un carécter grandioso. A este esquema agregd un cuarto periodo en € que subraya la
decadencia de la inteligencia y supondria la fase de demencia. La descripciéon sintomatol gica
detallada de Magnan y la secuencia evolutiva tan regular le confieren a su cuadro un carécter
artificial, hasta tal punto que impedia encontrar en la clinica pacientes que se acoplaran a esta
categoria.

Otra de las delimitaciones mas importantes en la clinica francesa con relacion a delirio
fue la realizada por Jules Séglas respecto a la folie systématisée, que se enfrentaba a la
propuesta de Magnan, pero también a la de Kraegpelin. Séglas incluyd en sus trabajos los
desarrollos tedricos de los autores de lengua ademana, y tuvo con €los un intercambio
enriquecedor para los desarrollos franceses. Es considerado el principa introductor del
término ‘paranocia en Francia. Ademas fue una figura importante en la clinica francesa,
retomado por autores posteriores, como Sérieux y Capgras, Dupré, Ballet yClérambault, en
sus descripciones clasicas de las locuras razonantes, el delirio de imaginacion o mitomania

delirante, la psicosis alucinatoria cronicay las psicosis pasionales.

1.1.6 Las aportaciones a la paranoia en lengua alemana: una discusion sobre la causalidad
Para poder seguir avanzando en e conocimiento de la clinica francesa y de su
delimitacion de la nocién ‘paranoid se hace necesario introducir algunos desarrollos de la
clinica alemana que tuvieron repercusion en Francia. A diferencia de los autores franceses, €
término paranoia fue utilizado por los alemanes desde mucho tiempo antes. La tradicion
psiquiétrica atribuye su uso a Vogel, en 1772, quien lo empled en la delimitacion de las
frenopatias. Pero fue Kahlbaum quien, en 1863, lo incluyd como categoria psiquiatrica
propiamente dicha. El término ‘paranoia en los autores de lengua aemana, a diferencia de
quienes escribian en francés y usaban habitualmente los términos délire chronique o folie
systématisée, halla sus raices en los vocablos Verricktheit y Wahnsinn, antes de imponerse

entre |os especialistas el significante Paranoia.
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También en Alemania se mantuvo una discusion sobre la etiologia érgano-cerebral de
las enfermedades mentales, desarrollada por la corriente de los Somatiker, y la etiologia
vinculada a las cuestiones del alma, la corriente Psychiker. Fueron los autores de lengua
alemana quienes propusieron una acerada disputa relativa a la delimitacion de las
enfermedades mentales. EI movimiento producido por € descubrimiento de Bayle tuvo un
fuerte impacto en esta disputa. A partir de la segunda mitad del Siglo XIX, tanto los alemanes
como los franceses se mostraron partidarios de la nueva ideologia de las enfermedades
mentales, dejando de lado la vision unitaria de la locura. Rra todos ellos se trataba de la
delimitacion de categorias clinicas independientes y de una vision “filmogréfica’ de la clinica.
Esto centro e foco de atencion en la evolucion de las enfermedades, tratando de establecer €
origen de lamisma, su desarrollo y su terminacién.

En este afan por delimitar las enfermedades mentales y sus caracteristicas diferenciales,
se levantd una fuerte discusion para tratar de establecer o que era inicia en cada enfermedad.
Al hacer de las enfermedades entidades diferenciadas se hacia necesario distinguir los
elementos de cada una. Especialmente con relacion a la paranoia se establecieron dos ges
entre los cuales los clinicos se situaban: |os partidarios de la base afectiva de la enfermedad y
los partidarios de laidea delirante que daba origen al padecimiento.

Con € correr de las décadas, la nocion kragpeliniana de “demencia precoz” y la
bleuleriana de “esquizofrenia’, ambas muy amplias desde e punto de vista nosogréfico,

arrinconaron a la paranoia hasta conferirle un lugar marginal"*.

1.1.6.1 Delimitaciones del término ‘paranoia’ en |os psicopatdlogos prekragpelinianos

Una de las primeras aproximaciones tendentes a explicar las formas delirantes de la
locura fue realizada por J. C. Heinroth, quien separd los trastornos de la afectividad y los
sentimientos de aquellos que afectaban al juicio y a la razon’2. J. C. Heinroth (1773-1843),
catedratico de Leipzig, era uno de los més destacados en la consideracion de la enfermedad
mental como una enfermedad del alma. En su Manual de desequilibrios mentales (1818)

consideraba gque la enfermedad tenia su origen en el alma, no en el cuerpo, como consecuencia

" Como desarrollaremos en este apartado, esto se debe principalmente a los esfuerzos de Emil Kraepelin, que
delimité un término que en sus inicios era de una gran amplitud nosoldgica. En este sentido J. M2 Alvarez, lo
exponen claramente en su introduccion al texto de Kraepelin en el libro Clasicos de la paranoia: “En lo relativo a
la paranoia, Emil Kraepelin redujo progresivamente su espectro clinico a un mero referente diferencial de las
formas més delirantes de la demencia precoz y de las parafrenias’. ALVAREZ, J. M2, “Presentacion La locura
(paranoia) de Emil Kraepelin”, en ALVAREZ, J. M2 y COLINA, F., Clasicos de la paranoia, Madrid, ediciones
Dor, 1999, p. 115.

2 Esta distincion coincide con la realizada por Esquirol en Francia. Es interesante resaltar esta similitud, ya que
esapartir de ellaque se desprende la discusién sobre la nosografia de la paranoia.
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del vicio y la depravacion. Siguiendo a la escuela francesa, pero con una carga fuertemente
teol6gica, diferencié los trastornos que afectaban a la afectividad (mania, melancolia) y los que
afectaban a la inteligencia La paranoia estaba incluida en esta segunda categoria, pues
implicaba un trastorno intelectual, una patologia de las ideas, era e sentido mas generalizado
de la locura. La division bésica de Heinroth se situaba entre la afectividad y €l razonamiento.

A partir de esa separacion establecio tres formas de parancia: una exaltada
(Verricktheit), una depresiva y otra mixta. Esta separacion marcd € campo de las
investigaciones sobre la paranoia, delimitéandola como un trastorno del juicio, y forzando una
distincién con la melancoliay con la mania.

Wilhelm Griesinger® (1817-1868), psiquiatra de Stuttgart, sefiddé con su texto
Patologia y terapia de las enfermedades psiquicas (1845) un camino que suavizo parciamente
las discusiones entre los psiquicos y 1os sométicos, y sento la base de grandes tedricos como
Jaspersy Freud .

En la linea de los Somatiker, Griesinger sitla la locura como fendmeno o sintoma
cerebral, pero a diferencia de sus precursores se pregunta sobre e proceso por € cua un
fendmeno fisico puede dar lugar a uno psiquico. Griesinger unié realmente las dos posturas
vigentes en Alemania”, la enfermedad del cuerpo y la del dma, dando un lugar privilegiado a
la causalidad organica, pero sin dejar de lado los aspectos psicol dgicos. Griesinger consideraba
gue las sensaciones eran captadas por los dérganos y se organizaban, por medio de la
inteligencia asociativa, en compleos, para llegar a la conciencia formando una especie de yo,
de personalidad.

Basdndose en esta tesis, Griesinger considera que la enfermedad mental tipica era de
caracter progresivo, es decir, evolucionaba desde un estado afectivo, predominantemente
depresivo, hacia la demencia. A partir de estas consideraciones, propone un concepto unitario
de la psicosis, la cua evoluciona siguiendo cuatro fases: 1) fase prodromica (antes de la

enfermedad); 2) fase inicia (alteraciones afectivas, como la mania o melancolia); 3) locura

" Fue considerado precursor de la psiquiatria moderna alemana y publicé Patologia y terapia de las
enfermedades psiquicas (1845), cuya segunda edicion se convirtié en el manual de referencia en la psiquiatria de
laépoca.

" Sigmund Freud era conocedor de la propuesta de Griesinger y sus ideas le influyeron, como demuestran sus
referencias a este autor en diferentes momentos de su obra, ya sea directamente o etomando sus conceptos.
Ademas, se conserva una copia de Patologia y terapia de las enfermedades psiquicas de Griesinger con
anotaciones hechas por Freud. Esta vinculacion entre Griesinger y Freud ha sido sefialada en varias ocasiones por
ALVAREZ, J. M2 especialmente en “Un apunte sobre W. Griesinger”, Rev. Asoc. Esp. Neuropsiq., 1998, Vol.
XVIII, n.° 66, pp. 299-300.

S Las influencias de Griesinger en la psiquiatria alemana no se hicieron esperar. Siguiendo la corriente
organicista, sin considerar sus aspectos psicolégicos, es decir, tomando la frase del mismo Griesinger de que “las
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propiamente dicha (una sistematizacion de la locura, como € delirio megalomaniaco); y 4)
demencia (una condicién destructiva).

Griesinger consideraba que la psicosis era unitaria, y cuando se alcanzaba €l delirio
sistematizado, es decir, cuando € Yo (Ich) se habia “metamorfoseado”, € estado era
irreversible y se llegaba a la incurabilidad. Segin esta idea, la paranocia era un trastorno
secundario alos trastornos del humor que podia concluir en una demencia.

Griesinger sostuvo la idea de una psicosis Unica (Einheitspsychose), situando los
trastornos del humor en los primeros estadios de esta psicosis, y la adteracion en el ambito de
las representaciones como e estadio que le sigue, dando lugar a delirios y finalmente a la
demencia. Este desarrollo guarda ciertas similitudes con las propuestas de Pinel, Esquirol,
Chiarugi y Guidain, sdlo que Griesinger profundizé més en esta forma de concebir la locura
otorgandole cierta fundamentacion. De esta forma establecio en tres dimensiones |os trastornos
de la psicosis: afectivos, ideativosy deficitarios. Situd estos trastornos en un proceso sucesivo
que va desde los trastornos afectivos (la mania y la melancolia), pasando por € delirio
sistematizado (los trastornos propiamente ideativos), hasta concluir en el trastorno deficitario
que seria la demencia. En el paso del plano afectivo a ideativo (a la ateracion de las
representaciones) se mostraria el agravamiento de la enfermedad y su incurabilidad, y por lo
tanto la cura seria posible silo antes del paso a segundo estadio.

En cuanto a origen afectivo de lalocura, Griesinger se encuentra en la misma posicion
que Falret, estableciendo el paso de una locura afectiva a una locura de la inteligencia
(Verrucktheit). Esta Ultima seria propiamente un trastorno secundario. En 1861 pasaria a ser
una locura sistematizada (VerrUcktheit), diferenciada de unalocura delirante exaltada, y lo que
en Heinroth era una paranoia exaltada quedard enmarcada bajo e término Wahnsinn’®.

Otros tedricos cuestionaron que la paranocia o locura delirante se iniciara siempre con
trastornos del humor. Entre los mas destacados se encuentra Snell, quien en 1865 presentd
descripciones de casos que no cabian en la propuesta de Griesinger, es decir, que no se
iniciaban con un trastorno del afecto. A este respecto Snell sostenia que la base de la locura
eran las ideas delirantes (persecutorias 0 megalomaniacas, que calificO como estados

primitivos) y que éstas podian acompariarse de al ucinaciones.

enfermedades mentales son enfermedades del cerebro” se encuentran Carl Westphal, Theodor Meynert, Carl
Wernicke. Pero no sera hasta Bleuler que las dos corrientes de investigacion se vuelvan a unir.

® se trata de un sentimiento exaltado de si mismo que en el enfermo se mantiene constante. Lo que lo
diferenciaria de la mania seria que esta constancia no esta presente. Este mismo trastorno en la clinica francesa de
la época estaria delimitado bajo la nocién de monomania. Para un estudio mas profundo del asunto puede verse:
ALVAREZ, J. M2, ;Qué fue de la paranoia?, IV Jornadas de la Asociacion castellano-leonesa de salud mental,
1995, Valladolid, pp. 43 79.
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También por la misma época, en 1863, Kahlbaum retomo e término ‘paranoia para
delimitar los delirios sistematicos primitivos limitados a trastornos de la inteligencia. K.L.
Kahlbaum (1828-1899) coloca € término Paranoia dentro del campo de la psiquiatria,
describiéndola como un delirio sistematizado primitivo que no se acompafia de trastornos de
las funciones mentales. Establece una importante distincién con la paranoia descrita por
Griesinger. Mientras para este Ultimo la paranoia quedaba desdibujada entre la mania y la
locura sistematizada, para Kahlbaum es delimitada, por su sintoma, como un delirio
sistematizado primitivo’’.

Kahlbaum reintrodujo el término paranoiaen el discurso psiquiétrico, estableciendo asi
la expresion, paranoia ascensa, paranoia descensa y paranoia inmota, que tienen relacion con
el estado de la conciencia del yo (exaltada, degradada o intacta).

Estas observaciones llevaron a Griesinger a rectificar su nocion de locura,
introduciendo en 1867 la expresion primare Verrickheit, para incorporar los trastornos que
pudieran comenzar sin e concurso de otros trastornos de la afectividad. Esto implicaba
agregar a su esquema una categoria que la clinica le forzaba a considerar, pero no abandono su
propuesta anterior. De esta forma, gracias a una serie de discusiones, la nocion de paranoia se
veia ampliada y dotada de unos limites realmente difusos.

Paratener unaidea de esta extension citamos a W. Sanders, quien propone casos en |os
gue la irrupcion del delirio ocurre, no en la edad adulta, sino en la infancia. Apoyado en la
teoria de Morel, sostiene que la presencia de delirios primarios se debe a una predisposicion
hereditaria, que [lamo origindre Verricktheit. Esta propuesta fue retomada por O. F. Westphal,
quien la ampli6 extendiendo aln mas € concepto de paranoia. Westphal propuso analizar esta
enfermedad ubicandola bajo cuatro formas. la hipocondriaca (delirio persecutorio y
alucinaciones que surgen de alteraciones de la sensibilidad; su evolucion es crénica); la
cronica (delirios de persecucién y aucinaciones que son anteriores a estado hipocondriaco); la
aguda (alucinaciones que emergen de modo precipitado y se acompafian de ideas delirantes; de
la misma manera en que surgen pueden desaparecer reestableciendose la salud); y por ultimo,
la forma originaria de Sanders. La mayor parte de los trastornos mentales podian ser incluidos
en estas formas de paranoia descritas por Westphal.

De esta forma, e discurso psiquiétrico de la época se encuentra trabado en un
permanente debate sobre la paranoia, cuya extension incluia buena parte de las psicosis

alucinatorias y delirantes, y también algunas formas graves de los que a partir de Freud se

" Por otro lado, Kahlbaum describe |a catatonia y su alumno Hecker la hebefrenia, lo que preparara el camino
para la descripcion de la demencia precoz de Kraepelin.
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[lamard “neurosis obsesiva’. Para delimitarla se hace la distincion entre Verrickheit y
paranoia. En este intento, R. von Krafft-Ebing, en 1879, propone definir la paranoia como una
enfermedad ligada a la degeneracion, en la linea de la teoria de Morel, cuyo desarrollo se
inicia a partir de trastornos constitucionales. Uno de estos trastornos es la presencia de ideas
delirantes. Basdndose en esta idea establece una forma primitiva, que es la degeneracion
mental transmitida por via hereditaria, donde no existen trastornos emocionales, y su origen se
muestra como la aienacion a ideas delirantes. También establece una forma secundaria en la
gue estudia los estados avanzados de la enfermedad con debilidad mental e invariabilidad del
delirio. Para hacer esta delimitacion, Krafft-Ebing tuvo que dejar fuera las formas agudas
introducidas por Westphal. También hizo otra delimitacion: se apoyd en e término Washnsinn
para anadizar |os delirios exaltados con presencia de alucinaciones.

Mendel, en 1883, apoya esta diferenciacion entre paranoia primitiva y secundaria e
introduce una diferencia en €l seno de la primera. Establece una forma primitiva ssmple y otra
alucinatoria. Es decir, una forma primaria de la enfermedad en la que excluye las
alucinaciones, pero abre la posibilidad de otra forma primaria de delirios con alucinaciones. La
forma primitiva ssimple ser& retomada por Kraepelin, haciendo de ella el cuadro mismo de la
paranoia, como veremos mas adelante.

El debate emprendido en |a escuela alemana sobre |a paranoia se basd en la existencia o
no de formas agudas, en la inclusion o no de alucinaciones, en la presencia de formas curables
0 no. Entre los que se oponian a la inclusién de las formas agudas y a las aucinaciones se
encontraba Kraepelin. Y entre los que hicieron una aportacion sobre las formas agudas destaco
Neisser.

Clemens Neisser, en una conferencia de 189178 en el hospital de Bredau bgjo  titulo
“Disertacion sobre la paranoia desde un punto de vista clinico”, aporta un elemento importante
a la discusion sobre la paranoia. Este autor desarroll6 e ilustré la nocion de autorreferencia
(Eigenbeziehung). Esta nocién es relevante porque en medio de una discusiéon sobre la
delimitacion del término paranoia sitla su aportacion sobre lo que et en la base de la
construccion del delirio. Mientras Griesinger hacia de la paranoia un estado secundario

(Verricktheit), y Sander y Snell ponian € énfasis en la ausencia de un trastorno afectivo,

8 Neisser trabaj6 en el hospital psiquidtrico de Leubus, posteriormente en el de Lublinitz, y finalmente en el de
Breslau. Pero su trabajo més novedoso es esta conferencia dada en Breslau ante la Asociacién de Psiquiatras de
Alemania del Este, que sera retomada por Kraepelin, Sérieux y Capgras, Gaupp y Kretschmer, a pesar de que €l
propio nombre de Neisser no tuvo un ugar privilegiado en la historia de la psiquiatria. Este trabajo ha sido
retomado por el Prof. F. Sauvagnat en Paris y en lengua espafiola por José Maria Alvarez para situar la propuesta
de Neisser en la historia de los fendmenos elemental es.
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Nesser se centraen €l proceso mental que da lugar a un sistema delirante, postura novedosa en
medio de esta discusion.

Naturamente, no es € delirio en si @ objeto de andlisis clinico, sino €
proceso condicionante de la formacion del delirio [..] Este proceso menta
defectuoso se manifiesta en la manera de interpretar de los enfermos, al margen de
sus emociones y sin saberlo ni quererlo, las representaciones ofrecidas a su
conciencia como ago especidmente relacionado con su persona Beziehung zur
eigenen Person)”.

La originalidad de esta propuesta consiste en considerar la significacion personal
(autorreferencia morbida también traducido como significacion personal) como un mecanismo
“inconsciente” y neutro, es decir, es un trabgo psiquico complicado que no puede ser
sustentado en elementos organicos nervioso afectados por la enfermedad. Para sustentar esta
propuesta, Neisser describe tres casos en los que la psicosis paranoica se presenta de la forma
“mas univoca y sencilla posible”, buscando extraer el elemento estructural en la construccion
del sistema delirante, a pesar de la diversidad de las formas sintométicas unidas a la paranoia.
Es asi como Neisser establece una distincion entre los rasgos esenciales del cuadro mérbido, y

asienta como fendmeno de base la autoreferencia morbida y los sintomas por los que ha sido

clasificada la paranoia, como confusion del pensamiento, insomnio y malestar general.

1.1.6.2 La reduccion operada por Kragpelin sobre la paranoia y la incurabilidad como

caracteristica principal

Dada la confusion que reinaba sobre la extension del término ‘paranoid’, a finales del
Siglo XIX los clinicos alemanes procedieron a acotar € marco nosogréfico. Esta reduccion
puede apreciarse claramente en la obra de Kragpelin, quien en 1899 observo que entre el 70 y
80% de los enfermos eran diagnosticados de paranoicos por sus predecesores. Emil Kragpelin
(1856-1926) estudid Medicina inicialmente en Wirzburg y continu6 en Leipzing, donde cursd
una formacién especial en Psicologia experimental con W. Wundt. Fue después de doctorarse
en Munich cuando regreso a Leipzig, e invitado por Wundt escribié |o que habria de constituir
la gran obra de la psiquiatria moderna®®. En 1883 publica su Psychiatrie que tuvo ocho

ediciones, a lo largo de treinta afios, firmadas exclusivamente por Kragpelin®. La primera,

"9 NEISSER, C. (1891) “Disertacion sobre la paranoia desde el punto de vista clinico”, en ALVAREZ, J. M2 y
COLINA, F. (eds.), Cléasicos de la paranoia, Madrid, ediciones Dor, 1999, pp. 85-112.

8 BERCHERIE, P., Los fundamentos de la clinica, op. cit., pp. designard a Kraepelin como méximo
representante de lo que seriala Psiquiatria clasica, que comienza con la Revolucion francesay culminaen el siglo
XX.

81 |_as siguientes ediciones fueron publicadas en: 1887,1889, 1893,1896, 1899, 1903-1904 y 1909-1915.
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como es légico, més vinculada con la Psicologia por la influencia de Wundt, pero las
siguientes entrardn mas de lleno en e marco de la medicina

En las primeras ediciones Kragpelin se mantiene en la Inea clésica introducida por
Krafft-Ebing, retomando la diferenciacion entre locura primaria priméare Verricktheit) y
locura secundaria (secundare Verricktheit). A pesar de que en estas y sucesivas ediciones
Ilega a considerar la existencia de formas agudas de la paranoia, poco a poco va limitando este
concepto. Asi, en 1899, en la sexta edicion, la mas conocida, Kraepelin considera como
paranoia las formas delirantes y excluye de €ellas las alucinaciones por considerar que entre las
paranoias y las alucinaciones hay incompatibilidad. La paranoia queda definida por su
evolucion; se trata de una enfermedad con un desarrollo insidioso que Kraepelin sitia entre los
veinticinco y los cuarenta afos. Las causas son internas, por |o que su desarrollo es progresivo.
Kraepelin no hace referencia a un origen del trastorno en una afectividad 0 a una aienacion a
ideas delirantes, ya que para él los trastornos del humor y los intel ectuales estén estrechamente
ligados. La causalidad para Kraepelin es psicogenética y esta vinculado a conflictos con el
entorno.

Al definir la parancia® por su evolucién, como hizo también con e resto de sus
construcciones nosograficas, Kragpelin pone énfasis en la terminacion del cuadro para poder
definir la enfermedad. En este sentido, € objetivo de Kraepelin queda comprendido en €l

siguiente parrafo:

Todo su empefio se resume en la construccion de enfermedades mentales
independientes, cuyo criterio diferencial radicaba en las formas evolutivas, y
especialmente en las diversas formas de terminacién, 1o que le permitia estipular un
pronostico “preciso”; a partir de dicho criterio creyé diferenciar la demencia precoz
de las parafrenias, y éstas a su vez de la paranoia®.

De esta forma establece como criterio de la paranoia su incurabilidad, por la
imposibilidad de quebrar €l delirio, que tiene una evolucion inexorable. Por lo tanto, Kraegpelin
define la paranoia del siguiente modo: “es una manifestacion degenerativa, en pro de lo cual
tenemos € insidioso desarrollo, la incurabilidad y e escaso relieve de los trastornos
aparentes’®*. Lo que se salia de este esquema fue excluido de la paranoia, en sentido estricto, e

incluido como “formas paranoides’ de la demencia precoz.

82 Que Kraepelin contintia nombrando con el término Verricktheit (locura), es decir, parece que la paranoia no se
acomoda facilmente a su modelo médico de las enfermedades mentales.

8 ALVAREZ, J. M2, La invencién de |as enfer medades mentales, 1999, op. cit., p. 114.

8 KRAEPELIN, E., Introduccién a la psiquiatria clinica, Madrid, Saturnino Calleja Fernandez, 1905, p. 166.
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Con Kraepelin la paranoia queda reducida cada vez més a un referente diferencia. No
acepta dentro del terreno legitimo de la paranoia las formas alucinatorias ni las agudas,
tampoco considera que esta enfermedad presente algun tipo de deterioro cognitivo, aunque
posteriormente se vio llevado a introducir |a idea de “episodios paranoicos’ presentes en otras
enfermedades. Este intento de reduccion extrema de la paranoia pone en evidencia que esta
nocién era muy problemética para € modelo nosolégico médico que Kraepelin quiso
establecer para las enfermedades psiquicas®®.

El trabajo de Kraepelin estuvo ligado principalmente a la ensefianza de la Psiquiatria,
por lo que tiene un peso tedrico importante, pero también a su trabajo clinico como psiquiatra
y director de varios establecimientos psiquiétricos tuvo un importante peso en la forma de
tratar a los enfermos®®. Seguramente |a aportacion més importante de Kraepelin ha consistido
en ofrecer una vision sistematica de la nosografia mental, aunque sus propuestas no dejen de
mostrar importantes puntos de forzamiento, especialmente en |o que atafie ala paranoia. S €
desarrollo es insidioso y por lo tanto la enfermedad incurable, ¢para qué prestar oidos a las
palabras del paciente?

La postura de Kraepelin queda claramente descrita en la siguiente cita:

Su carreramarca la culminacion de un siglo de psiquiatria clinica descriptiva
y nosologia psiquidtrica. Resto importancia a estado psicopatol0gico del paciente en
favor de la “entidad de la enfermedad”, veia a sus pacientes como portadores de
sintomas y sus historias de casos se concentraban en los signos esenciales de cada
trastorno. Seguin sus convicciones, es e curso de la enfermedad psiquiétrica € que
proporciona los mejores indicios de su naturdeza y no, como normamente se
practicaba, € conjunto aidado de sintomas que € paciente muestra en un
determinado momento®”.

Asimismo, en lo relativo a trato con los enfermosy a su vision del drama humano que
les afligia, la posicion de Kraegpelin se sitlia en las antipodas de su coetaneo Freud, mucho més
préximo a enfermo que sufrey a que hay que rescatar del drama en e que se ha sumido. Este
hecho queda perfectamente expresado en el siguiente pasge que el Prof. Kraepelin dedicaalos

paranoicos:

Todo dienado —escribid en 1905 constituye de alglin modo un peligro para
sus circundantes, pero en especia para si mismo. Al menos un tercio del nimero

8 Dificultades similares se aprecian en otros autores que han querido reducir la psicologia patoldgica a una

geaiol ogiamédica, como habia sido en caso de Griesinger y, amediados del siglo XX, seriael de Kurt Schneider.
Kraepelin pone el énfasis en la observacidn del enfermo; incluso considera que cuanto mas se desconozca la

lengua de éste, mejores serén las condiciones de la observacion.

8 PORTER, R., Breve histéria dela psiquiatria, op.cit., p.176.
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total de suicidios tienen por causa ocasional trastornos mentales diferentes, como en
menor escala ellos son también los inductores de los crimenes contra € pudor, de
incendios, robos, estafas y otros. Multitud de familias lloran su ruina por causa de
estos desdichados enfermos, que disiparon fortunas 0 medios de existencia en
insensatas empresas 0 a causa del empefio en aiviar sufrimientos sociaes y
corporales nacidos por virtud de la pereza, de la incapacidad para €l trabgo, que
acompafian casi siempre a todos |os trastornados de la mente. SAlo una minima parte
de ellos sucumbe pronto en mediana edad; 1os demés perduran afios y afios imbéciles
0 dementes, inermes para la vida, constituyendo pesada carga para las familias, los
Municipios y € Estado; tan pesada carga, que ya va haciéndose sentir en la
economia nacional®®.

1.1.6.3 Las formas curables de la paranoia: de Gaupp a Kretschmer

En lamisma época de Kragpelin y ante su acotacion cada vez mas extrema que excluia
de la paranoialas ‘formas benignas’, surgieron clinicos como Gaupp y su alumno Kretschmer,
asi como Bleuler, que aportaron elementos para considerar estos casos que quedaban
excluidos®.

Antes de que Robert Gaupp (1870-1953) publicara sus aportaciones sobre las formas
benignas®, Friedmann habia aportado varios casos en los que la aparicién del delirio se habia
dado en periodos y cesado sin mayores repercusiones para la vida psiquica del sujeto. Sin
embargo, Gaupp profundiz6 en esta linea a partir del andlisis de un sujeto paranoico que fue
conocido como Caso Wagner®. Gaupp fue llamado como clinico a dar su parecer sobre la
responsabilidad en los crimenes cometidos por Ernst Wagner. Se trataba de un maestro de
escuela de un pequefio poblado cercano a Stuttgart. Este hombre mat6 a su esposa e hijos y
después se dirigio a otro pequefio poblado en el cua habia sido maestro y ahi asesing a varios
habitantes. Lo que resultaba llamativo de este hombre es que habia planeado minuciosamente
sus crimenes. Aunque en realidad su acto no se consumé completamente ya que pensaba dar
muerte también a su hermano y a la familia de éste, para finalmente, suicidarse. Pero fue
apresado antes de que pudiera continuar con su acto criminal.

Gaupp escuchd a Wagner en varias ocasiones y a partir de sus entrevistas definio su
locura como una salida a la idea delirante que le oprimia (la de que é y su familia provenian

de una estirpe de degenerados). Determind que Wagner era paranoico y gque era irresponsable

8 KRAEPELIN, E., Introduccién a la psiquiatria clinica, op. cit., pp. 20-21.

89 Estos autores seran retomados por Jacques Lacan en su Tesis Doctoral para fundamentar su propuesta. No
incluimos en este apartado |os desarrollos de Sigmund Freud porque seran abordados més detenidamente en el

tercer capitulo cuando trabgjemos dicha Tesis.

% Formas con una evolucion que no degenera en el debilitamiento mental y en el mantenimiento monétono del

delirio.

%1 Este caso ha sido editado por la Asociacion Espaiiola de Neuropsiquiatria bajo e titulo El caso Wagner.,
Madrid, 1998. También se puede leer e articulo de GAUPP , R., “El caso Wagner. Unas catamnesis, ala vez que
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de sus actos. Esta determinacion de Gaupp hizo que Wagner no fuera a prisiéon, pero que
guedara recluido en un manicomio hasta su muerte en 1938 por una tuberculosis. Es
interesante la repercusion de la intervencion de Gaupp, ya que le sirvio para fundamentar las
“formas benignas’ de la paranoia, es decir, las curables, pero este sujeto quedd recluido
durante toda su vida en una institucion psiquiétrica. Su acto fue atribuido a desarrollo de una
enfermedad, y no a él propiamente.

A pesar de esto, la paranoia de Wagner, durante su internamiento en el asilo, se centrd
en una produccion escrita muy abundante que guardaba relacién con su acto. Esto le interesd a
Gaupp, quien resdtd que en la enfermedad la actividad intelectual se orienta a la creacion y
tiene relacion mn € contenido del delirio. Para Gaupp, la planificacion de los crimenes de
Wagner consistio en la construccién de un delirio que culminé con un acto. Con la presencia
de los escritos, Wagner habia dejado de delirar para plasmarlo en éstos®.

A partir de este caso, que Gaupp retomd en varias ocasiones, se aportaron elementos a
la discusion sobre las formas agudas introducidas por Neisser, cuestionando la postura de
Kraepelin. Cabe decir que Gaupp fue discipulo de Kraepelin y trabaj6 con €, incluso lo
acompanoé cuando éste se tradadd a Muanich. Pero a diferencia de su mentor, mostré que la
psicosis paranoica se podia derrumbar y evolucionar favorablemente. Ademas, considero la
psicosis comprensible y vinculada con la historia del sujeto. También enfatiz6 e papel
decisivo de los rasgos del carécter, estableciendo una disposicion animica depresiva y una
significacion personal morbida.

Pero fue Ernst Kretschmer quien, basado en o propuesto por Gaupp, resalto el caracter
sensitivo de este tipo de delirio de relacion. En 1918 destaco € papel del caracter en relacion
con la experiencia vividay €l medio social, y en la articulacion de estos tres aspectos situd la
paranoia. La aportacion de Kretschmer fue la descripcion del “delirio sensitivo de relacion”
con una evolucién benigna. Se trata de un delirio de base afectiva que se articula a una
experiencia patdgena y que con un caracter sensitivo se agudiza. La observacion de este
clinico aleman es que a pesar de la presencia del delirio hasta en los casos méas graves, la
personalidad se conserva.

Entre los que también resaltaron las formas benignas se encuentra Eugen Bleuler quien,
en 1906, en el texto Afectividad, sugestibilidad y paranoia situd €l delirio como unico sintoma

de la paranoia. Para esto defini6 € delirio como un fenémeno que implica una carga afectiva

una aportacion ala ensefianza de la paranoia’, 1920, en ALVAREZ, J. M2 y COLINA, F. (eds.), Cléasicos dela
paranoia, op.cit., pp. 205-229.
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de determinadas representaciones. Por o tanto, €l delirio, para Breuler, es una reaccion
pasional que tiene €l propdsito de rechazar 1o insoportable de la realidad, colocando la culpay
laresponsabilidad en los otros.

Con esta argumentacién Bleuler se coloca en un lugar aparte, ya que no sigue la misma
linea de los desarrollos en lengua dlemana. Para €l hay un soporte afectivo de la enfermedad
representado por un conflicto interno y una predisposicion que se caracteriza por una
“ambicion de ser”, unarupturaentre lo que se esy 1o que se desea ser. Y cuando esta distancia
se agudiza por la imposibilidad, € sujeto coloca la culpa en los otros 0 asume que los deseos
se han cumplido, es decir, se hace paranoico. Esta argumentacidn viene de los casos en |os que
Bleuler se basa, con sujetos con ideales excesivamente atos, donde la megalomania es un
rasgo presente. Bleuler hace referencia a mecanismos psiquicos entre el deseo y el ser, pero no
Sitlla un mecanisimo central, ni una estructura psiquica que dé cuenta del funcionamiento de la
psicosis.

La consideracion de Bleuler se relaciona con la de Kraepelin en e sentido de que
ambos consideraron paranoicos solo los casos en los que exista la presencia del delirio, pero se
distancia de éste a incluir las formas agudas y por la consideracion de una evolucion
favorable.

Podemos resdltar hasta agui que en lengua alemana® los autores entraron en una
encarnizada discusion nosografica. Enfatizaron algunos aspectos ya considerados por la clinica
francesa. Especificaron la historia del sujeto y € vinculo con la construccion delirante y
establecieron un lazo entre los aspectos psicogéneticos en la constitucion del caracter
paranoico. También, como hemos visto, situaron como elemento fundamental de la paranoia la
autoreferencia moérbida. Sin embargo, no articularon esto a una organizacion estructural
psiquica que permitiera integrar los desarrollos. Lo que si destacaron fue € delirio como
sintoma fundamental de la paranoia.

Ademés es importante centrar en e discurso psiquidtrico € papel que Kraegpelin tuvo
en la clinica aemana, pues se convirtid en una referencia indispensable. Fue un punto obligado
en las construcciones posteriores, ya sea para aproximarse o distanciarse. Esto sera también

aplicado para la clinica francesa, como veremos mas adel ante.

92 Gaupp no reconoci6 el valor estabilizador de la escritura, que seré algo que Lacan retomara con su Caso
Aimée.

93 A pesar de que los desarrollos de Freud estarian incluidos bajo el epigrafe “clinica en lengua alemana’ hemos
optado por analizarlos en el capitulo 3, donde los articularemos juntamente con lo desarrollado por Lacan. Otro
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1.1.7 La clinica francesa y las referencias a los desarrollos en lengua alemana a partir de
1900

Como habiamos indicado, fue Séglas quien incorporé en e discurso de la clinica
francesa los desarrollos alemanes sobre la paranoia. Séglas cuestiond la restriccion excesiva
gue éste hizo de la paranoiay de la evolucién de ésta, considerdndola incurable. Para Séglas, la
paranoia no implicaba ni una decadencia profunda, ni un desorden genera. Definié como
paranoia los delirios sistematizados, ya fueran cronicos (como lo hacia Kraepelin) o agudos,
haciéndola sinénimo de folie systematisée primitive. Asocid estos delirios con un sentimiento
hipertrofiado de la personalidad. La posibilidad de que en la paranoia existiesen alucinaciones
no represent6 una dificultad particular, ya que el delirio sistematizado era €l ge que permitia
situar la paranoia. En sus Lecciones clinicas propuso la siguiente definicién: “ Se designa bajo
el nombre de paranoia —locura sistematica— un estado psicopatico funcional, caracterizado por
una desviacion particular de las funciones intel ectuales més elevadas, 1o cua no implica ni una
decadencia profunda ni un desorden general, acompafiandose casi siempre de ideas delirantes
mé&s 0 menos sistematizadas y permanentes con al ucinaciones frecuentes’.

Los trabajos de Séglas sobre la paranoia habrian de constituir €l punto de referencia
para sus compatriotas. Ya en € siglo XX, los clinicos franceses, antes que mantener la
discusién sobre la extension de la paranoia, pretendieron describir los mecanismos implicitos
en la construccion de este tipo de psicosis, pues resultaba notorio que algunos paranoicos se
libraban continuamente a interpretaciones delirantes de hechos reales, otros parecian més
imaginativos y otros aln més pasionales. Estos estudios habrian de congtituir una de las
paginas mas hermosas de la clinica francesa.

En este sentido se sitUan las publicaciones de Paul Sérieux (1864-1947), alumno de V.
Magnan y maestro de Joseph Capgras (1873-1950). En 1909 Sérieux y Capgras presentaron su
propuesta sobre el delirio de interpretacion que tuvo una importante aceptacion en Francia.
Para ambos autores, el delirio de interpretacion no era sdlo un sintoma privilegiado de la
psicosis, Sino que era un cuadro en si mismo con sintomas, evolucion y mecanismos que |o
caracterizaban. Se trataba de una psicosis con interpretaciones variadas y una evolucién
progresiva y extensiva del delirio. En este sentido su propuesta se encontraba proxima a la
concepcion de Kraepelin de los delirios cronicos, a menos en el terreno nosografico, aunque

su penetracion psicoldgica es de mayor calado. Al igual que & profesor aleman, consideraban

motivo para esta decision es porque consideramos que | a propuesta propuesta freudiana no encuentra propiamente
su lugar en el discurso psiquiétrico.
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la incurabilidad como elemento propio de la psicosis, pero precisaron gque no llevaba a la
demencia

A partir de esto delimitaron esta enfermedad en sintomas positivos y negativos. Los
primeros serian los que permiten definir la enfermedad. Se trata de la presencia de
interpretaciones y concepciones (creencias) delirantes; los segundos implican los rasgos que
estan ausentes, como las alucinaciones (sdlo raramente indican los autores las auditivas) y €
debilitamiento mental.

El delirio de interpretacion consiste en la elaboracion de “un razonamiento falso” que
parte de una sensacion real definida como un hecho exacto, que debido a ideas ligadas a la
afectividad y a los deseos del sujeto, genera deducciones equivocadas vinculadas a una
significacion personal®. La alteracion del razonamiento que parte de un hecho exacto y da
lugar a un razonamiento falso es lo que da lugar a que esta psicosis sea incluida entre locuras
razonantes (folies raisonnantes)%®.

El caracter de certeza, de incorregibilidad de la interpretacion delirante, es lo que la
diferenciaria de la interpretacion equivocada en un sujeto normal, que segin Sérieux y
Capgras, no tenga la predisposicion degenerativa que tiene € delirante. Es decir, la base de
este cuadro es la concepcion de sujetos degenerados.

Una de las distinciones nosogréficas importantes que realizaron fue la separacion entre
delirio de interpretacion y delirio de reivindicacion. Esta diferencia la establecen a partir de la
presentacion del delirio, ya que mientras en e de interpretacion se hace una construccion
sistemética de una “novela delirante”, en @ segundo hay mas bien una ausencia de delirio
sistemético, e interpretaciones delirantes que llevan a sujeto ala accion.

Dupré, entre 1905 y 1925, describe un cuadro que relaciona al mitdbmano con €l delirio
como novela. De esta forma establece € delirio de imaginacién o mythomanie delirante. Se
trata de creaciones imaginarias a partir de las cuales €l sujeto elabora una sistematizacion de
sus actos y un sistema de creencias. La relevancia de este cuadro es notable porque da
importancia a la base sobre la cual se construye la creencia; ésta seria un origen afectivo. La
ansiedad, ligada a las caracteristicas del sujeto, lo llevaria a la construccion delirante. Estas

caracteristicas implican hipertrofia del yo, desconfianza, orgullo, pérdida de una postura

% SEGLAS, J,, Lecons cliniques sur les maladies mentales et nerveuses (Salpétriére 1887-94), Asselin y
Houzeau, Paris, 1895, p. 384 (Leccion del 7 de marzo de 1894).

9 Lacan retomd esta definicion en su Tesis Doctoral. Véase a respecto: LACAN, J.,, De la psicosis paranoica en
sus relaciones con la personalidad, México, Siglo XXI editores, pp. 126, 192 y 193.

% SERIEUX, P.y CAPGRAS, J., “Les folies raisonnantes. Le delire d'interpretation”, El delirio enla clinica
francesa, Madrid, ediciones Dorsa, pp. 199- 206.
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critica, caracteres que serén vinculados a lo que en la clinica francesa tomé € nombre de
congtitucion paranoica, de la mano de Genil-Perrin.

En la misma época de Dupré, Dide y Guiraud describen un gran cuadro que incluye los
delirios cronicos sistematizados, en los que quedan comprendidas todas las formas de delirio
caracterizadas por su persistencia. Basados en la descripciéon clinica francesa y en los
desarrollos de Jung y Breuler, establecen como punto de apoyo una tendencia patoldgica
delirante durante toda la vida del sujeto, asi como una evolucion progresiva de la misma.

La paranoia en Francia fue clasificada por sus mecanismos patogénicos, homologos a
los sintomas generadores del cuadro clinico: la interpretacion, la imaginacion, la pasion
reivindicadora, la presencia o ausencia de alucinaciones, situadas entre la propuesta de Sérieux
y Capgras, y Dide y Guiraud®’. En laclinicafrancesa del inicio del siglo XX también destacan

t98 sobre las “psicosis pasionales”.

los trabajos de Clérambaul

Gaétan Gatian de Clérambault (1872-1934) investigo a un grupo de ddlirantes a los que
diagnostico “psicosis pasionales’ que consideraba una forma de paranoia. Dividio este grupo
por los temas de los delirios en tres. la erotomania, € delirio de reivindicacion y los celos
delirantes. Hizo del primero su paradigma de explicacion. De esta forma, anaizando la
erotomania, la redujo a un postulado ultimo, a que llamé “nudo ideo-afectivo-inicia”. Coloco
al sujeto erotdbmano con referencia a un enunciado segln el cua éste eleva a otro sujeto a la
categoria de objeto que lo ama®®. Se trata de la declaracion del sujeto de ser amado por otro
que tiene cierto prestigio socia. Al hacer Clérambault de este postulado la base de la
erotomania, se abre toda una posibilidad de relaciones entre € sujeto y € otro, el amante, que
serén las variaciones teméticas del delirio erotdmano (el otro no puede ser feliz sin € sujeto, s
esta casado su matrimonio no es valido, etc.). Sobre la base de esta posicion s interpretan las
respuestas del otro como confirmaciones del postulado.

Pero este postulado no es solo una construccion gramatical, sino que implica una carga
afectiva, que se acomparia de orgullo, deseo y esperanza que le permite sostenerse. En €
desarrollo de la construccion delirante erotomaniaca hay tres fases: la primera de esperanza,

después de despecho y, por ultimo, de rencor.

97 Para un estudio méas detallado puede verse: ALVAREZ, J. M2, “Una historiadel delirio en laclinicafrancesa’,
El delirio enlaclinica francesa, op.cit., pp.25- 44.

% Aunque retomaremos en el capitulo 3 las ideas de Clérambauilt, lo incluimos aqui para situar el curso de la
clinica francesa sobre la paranoia. Ademés Lacan en su Tesis doctoral casi no hace mencion de ‘su Unico maestro
en psiquiatria’, hasta varios afios después.

% Esta aportacion y trabajo de Clérambault se aproxima a los desarrollos de Freud, como destaca : ALVAREZ, J.
M2, Lainvencién de las enfermedades mentales, op.cit., p. 156.
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Realmente la propuesta de Clérambault se sitta en discusion con los clinicos de su
€poca, pero en un lugar diferente al no basarse solamente en |a descripcion fenomenol 6gica del
cuadro, sino en su reduccion que permita pensar las formas diferentes de la erotomania.
Establecid, en principio, una relacion entre las psicosis pasionales y la paranoia, ya que
considerdé que en e paranoico habia un postulado como en la erotomania.

Al tomar como referencia la erotomania 'y su postulado, Clérambault pensd que en €l
erotébmano € delirio sdlo se relaciona con € otro, y que en €l paranoico eso no se apreciaba, ya
gue el delirio del paranoico se expandia en varias direcciones. De esta forma propuso un
carécter paranoico, caracterizado por un sentimiento de desconfianza profundo, y que a partir
de éste, €l sujeto deliraba. Yendo mas lgjos en la descripcion del caracter paranoico, en 1923
estableci6 una diferencia entre dicho carécter paranoico y e delirio de interpretacion. Atribuyo
al primero otros rasgos ademas de la desconfianza, como envidia, celos, dismulacion e
hipocresia, irritabilidad, emotividad, hostilidad, y dejé abierta la puerta para otra cantidad de
caracteres posibles. De esta manera, € delirio de interpretacion caracterizaba a un sujeto que
tendia a las analogias, a simbolismo, a la influencia de los nimeros y los nombres; un sujeto
temeroso y dubitativo esencialmente. En 1933 Ilegd incluso a describir un tipo de psicosis
delirante que no era paranoica, la llamoé psicosis interpretativa no paranoica. El rasgo bésico
de estas psicosis ho era la interpretacion que implicaba una cierta creatividad al servirse de los
elementos externos para constituir un sentido, sino que consistia en interpretar siempre la
misma cosa, Y atribuirle el mismo sentido.

De esta manera, con Clérambault e campo de la paranoia se fragmento, después de un
esfuerzo inicial por ampliarlo, tras la propuesta de Kraegpelin. Clérambault la redujo a un tipo
de carécter apartir del cual podia ser diagnosticada'®. Esta referenciaa caracter y alos rasgos
de la personalidad llevd ala conformacion de la nocion de constitucion paranoica, que guid la

clinica francesay que era la corriente dominante cuando Lacan elaboré su Tesis Doctoral.

1.1.8 La definicién de la constitucion paranoica en la clinica francesa

Entre los més destacados tedricos de esta constitucion se encuentran los nombres de
Montassut y Genil-Perrin. Ante la pregunta que se hacia patente frente a la descripcion de
tantos rasgos del carécter sobre e limite entre la normalidad y la patologia, estos autores

establecieron una continuidad entre una y otra. Hicieron de la constitucién paranocica la

190 En Alemania, fue de la mano de Karl Jaspers como se oper6 esta reduccion. Jaspers situaba la capacidad de
comprension del clinico como referencia a una personalidad enferma.
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portadora de una especie de germen delirante que |levaba hasta €l delirio por una exacerbacion
de los rasgos de esta constitucion.

En Francia la paranoia como término fue mas tardio que en lengua demanay bajo la
influencia de Morel y la teoria de la degeneracidn su utilizacion se vincula con determinados
rasgos de caracter. Asi surge el “caracter paranoico” de Montassut (1924), o la “constitucion
paranoica’ de Genil-Perrin (1926).

El esfuerzo de estos clinicos consistio en discriminar los pequefios fendmenos clinicos
de los més evidentes que permitian “delimitar” el cuadro clinico®?, lo que los lleva a describir
una inmensa cantidad de rasgos que definan €l caracter paranoico. Asi, Montassut describe
como caracteristicas basicas una extensa lista en la que se incluyen la desconfianza, la
sobreestimacion de si mismo, la falsedad de juicio, la inadaptacidén social, en ocasiones €l
orgullo, la vanidad, € autodidactismo, el idealismo apasionado. Incorporé como rasgo esencial
de la paranoiala“psicorrigidez”, que segun é englobaba todos |os rasgos anteriores.

Por su parte, Genil-Perrin hizo de la paranoia una constitucion en la que puede 0 no
estar presente el delirio. En cuanto a los rasgos de estas constituciones, son practicamente |os
mismos que habian sido descritos anteriormente: el orgullo, la desconfianza, la falsedad de
juicio y la inadaptabilidad®®?.

La propuesta de una constitucion es interesante, ya que parte de la idea de que no es
necesario delirar para ser paranoico, es decir, que no parte de la aparicion del sintoma, sino de
la consideracion de una cierta posicion subjetiva. Sin embargo, hay una suposicion gue los
rasgos de caracter, antes mencionados en la constituciéon paranoica son congénitos. En otras
palabras, € paranoico no llega a serlo, ya nace asi. Ademas, la gran abundancia de rasgos
produce una confusion importante para la reflexion sobre esta patologia. Al establecer una
continuidad entre la normalidad y la patologia, no se diferencian los momentos de
desencadenamiento o estabilizacion del cuadro. Serén éstos algunos de los puntos que Lacan

retomara en su Tesis Doctoral y con los cuales entrara en discusion.

1.1.9 La Paranoia en 1930 seguin la clinica francesa y la alemana

Como hemos desarrollado hasta aqui, la delimitacion de la paranoia como enfermedad
mental implicd una separacion entre el esfuerzo de elaboracion de un cuadro tedrico preciso
gue lo distinguiera del resto de las enfermedades, y 1o que pasaba en € plano clinico. Es la

101 En este sentido Clérambault establece la distincién de un fenémeno elemental desde un posicionamiento
diferente, ya que sitla el automatismo mental como la atribucion constante de un mismo sentido, desde una
referenciaal postulado y no desde los rasgos de caréacter.
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clinica quien cuestiona constantemente aquello que se quiere grehender con una definicion.
En este sentido, la clinica francesa se caracterizd por un interés particular con relaciéon a la
précticay al paciente, a diferencia de la escuela en lengua aemana, que se distinguia mas por
un trabajo académico. Esta diferercia es patente en una nota necrol 6gica sobre Charcot escrita

por Freud, comentando su experienciaen Paris.

Charcot no se fatigaba nunca de defender |os derechos de la labor puramente
clinica, consistente en ver y ordenar, contra la intervencion de la medicina tedrica
En una ocason nos reunimos en su visita unos cuantos médicos y estudiantes
extranjeros, penetrados de respeto a la fisiologia «oficia» aemana, y acabamos por
irritarle levemente, discutiendo sus novedades clinicas. «Eso no puede ser -observo
uno de nosotros-, pues contradice la teoria de Young-Helmholtz». Charcot no
respondié como hubiera sido de esperar: «Tanto peor para la teoria. Los hechos
clinicos tienen primacia». Pero pronuncié una frase que nos impresiond
intensamente: «La théorie c'est bon, mais ¢a n'‘empéche pas d'exister»'%.

En el esfuerzo por delimitar y definir las enfermedades se hacen avances, pero también
retrocesos. Entre los avances mas significativos estd e reconocimiento de un mecanismo de
base que opera en la enfermedad. Este fue € énfasis en la clinica francesa. Por €llo la paranoia
en Francia quedaba definida por e delirio, donde se manifestarian los mecanismos que
permiten formar ese sintoma.

Desde € trabgjo realizado por Pind y, por su discipulo Esquirol, se realizé un avance
con lainclusién de la locura en e campo médico. Ademés de dar un fundamento solido a su
propuesta, Pinel contribuy6 con la posibilidad de un tratamiento. Ya que lalocura era parcial,
algo de razén habia en €l sujeto que permitia la inclusion de su palabra, responsabilidad y
voluntad. Sin embargo, el esfuerzo por colocar la enfermedad mental en e marco del modelo
médico, se busco la base organica de los trastornos psiquicos. J.-P. Falret, basandose en el
descubrimiento de Bayle, realizd6 un movimiento que tuvo serias consecuencias en la
psicopatologia. Excluy6 las monomanias o0 locuras parciades de la nosografia psiquiétrica e
hizo de lalocura una serie de enfermedades mentales que dominaban a sujeto. Este cambio de
paradigma, permitié que enfermedades como la demencia precoz o esguizofrenia fueran
delimitadas, a partir de sus indices de deterioro cognitivo, afectivo, etc.. Pero la paranoia se
instal6 como un problema para d modelo médico de las enfermedades mentaes, ya que

planteaba la pregunta de como podia un sujeto desarrollar un delirio sistematizado y, al mismo

192 Cf. GENIL-PERRIN, G., Les paranoiaques, Paris, Maloine, 1926.
193 FREUD, S., Charcot, Obras Completas Tomo1l, Madrid, Biblioteca Nueva, 1981[1893], 42 ed., p. 31.
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tiempo, mantener e resto de sus funciones intactas. En otras palabras, la predeterminacion
biol 6gi ca quedaba cuestionada.

En general todos los autores, incluyendo los alemanes, estuvieron de acuerdo en
considerar |a paranoia como “psicogenética’'®*, es decir, en ella participan “causas interiores”
y, ademas, ciertos acontecimientos vitales. Esto abrié la puerta para incluir los eventos de la
vida como una participacion subjetiva en la enfermedad, aungue no supuso € énfasis esencial
de lainvestigacion en psicopatol ogia.

En términos generales podemos considerar que tanto en Francia como en Alemania la
paranoia, a diferencia de la esquizofrenia o demencia precoz, no llegd a constituirse en un
cuadro propiamente dicho. El término hasta 1900 llegd a tener un alcance tan grande como o
evidencio Kraepelin al denunciar que la mayor parte de los pacientes eran diagnosticados
paranoicos, es decir, la paranoia era tan imprecisa que era confundida con € término genérico
de locura. Sin embargo, el mismo Kraepelin operd una delimitacion tan radical del cuadro que
perdid la referencia clinica. Si las enfermedades mentales eran consideradas a partir del
discurso médico en términos de deterioro psiquico bafiados de un cierto aire de organicidad, la
paranoia no se dejaba atrapar, ya que no mostraba estos rasgos deficitarios. Freud a este
respecto ofrece un discurso diferente, pero su lugar dentro de la medicina sempre fue
controvertido. Sin embargo, a pesar de la novedad que su trabajo podia representar, su
contribucion mas importante a la psicosis es € Caso Schreber, publicado dos décadas antes
gue laTesis de Lacan.

El discurso psiquiatrico elabor6 una fragmentacion en enfermedades mentales cada vez
mayor de lo que antiguamente era englobado bajo € término genérico de ‘locura’. En la
busgueda de una precision tedrica se opera un movimiento en el que se despoja a sujeto de su
padecer, entendiéndolo sometido a una enfermedad y a la evolucién de ésta. En la delimitacion
cada vez més exhaustiva de las enfermedades mentales se opera una exclusién del
padecimiento del sujeto y de su drama personal. La responsabilidad del sujeto respecto a su
padecimiento es derivada hacia un proceso organico que |o domina.

A lo largo dd recorrido que hemos realizado por la historia tedrico-conceptual de la
psicopatologia, que va de la locura hasta € intento cada vez més riguroso por definir las
enfermedades mentales, percibimos que el énfasis es colocado en la descripcion sistematica de
los sintomas y su evolucién, con el fin de determinar tipos, redlizar clasificacionesy especular

sobre prondsticos 0 etiopatogenias. La locura, a ser clasificada, pasa a considerarse

104 Como veremos en el capitulo 3, Lacan retoma este término de la clinica alemana, pero hace una diferencia
entre ‘ psicogenética’ y ‘psicogenia’.
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enfermedad y el enfermo como un sujeto con un cuerpo enfermo®®. Aunque hemos trabajado
hasta aqui el discurso psiquiétrico antes de 1930, hay una pregunta que parece insistir: ¢no sera
gue la psiquiatria continta en la misma linea, a hacer del sujeto un cuerpo enfermo, con € uso
cas exclusivo de medicamentos como forma de tratamiento?'%

Todo esto abre algunas consideraciones sobre nuestro tema. En las paginas siguientes
mostraremos la aportacion analitica sobre la paranoia y la imagen que realizan Lacan y Dali a
partir de 1930. ¢Qué es |o novedoso en sus aportaciones a partir de estos desarrollos? ¢Cual es
el lugar del loco y su palabra en e surrealismo? Es decir, ¢desde qué angulos se colocaban los
psiquiatras y los surredlistas en este tema?

Como sabemos, Breton tuvo vinculo con la psiquiatria, aunque fue por un tiempo
breve, y no degjo de mostrar interés por la locuray especialmente por sus creaciones, cosa que
se aprecia desde e Primer Manifiesto surrealistay su reelaboracion del Segundo Manifiesto,

que es cuando Salvador Dali hace su entrada enel &ambito de este movimiento artistico.

105 BERCHERIE, P., Los fundamentos de la clinica, op.cit., p. 318.

108 A este respecto es interesante la conclusion ala que llega e inglés Roy PORTER en su libro Breve historia de
la locura, op. cit., p. 204: “En los albores del siglo XXI puede oirse una similar confusién de voces en cuanto al
balance general de la psiquiatria. Para algunos el siglo XX trajo consigo el descubrimiento de Freud de la
verdadera dindmica de la psique; para otros el psicoandlisis resultdé ser un interludio estéril antes de que la
comprension neurofisioldgica y neuroquimica de cerebro avanzara por fin y trajera como fruto medicamentos
eficaces. Los desarrollos psicofarmacéuticos ciertamente permiten que la psiquiatria funcione mejor, pero €l
apaciguamiento de pacientes mediante farmacos dificilmente podria juzgarse como una cuspide de logros; €l
asunto de la madurez de una ciencia del trastorno mental aln parece prematuro y cuestionable: tan sdlo
considérense los ires y venires (como de comercio por mayoreo) de las clasificaciones de enfermedades en €l
Manual diagnéstico y estadistico de trastornos mentales’.
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1.2 Coor denadas historico-conceptuales sobre el surrealismo

El periodo de entreguerras supuso una época de serio cuestionamiento a los
ideales y a orden gque hasta ese momento regian en la sociedad occidental. En medio
de un periodo de grandes cambios surge € surrealismo, con una propuesta que
pretendia ser compatible con la necesidad de un “nuevo orden” capaz de transformar
lareaidad.

Breton desde e Primer Manifiesto (1924) puso €l énfasis en la busqueda de
un método que articularalo que é Ilamd las dos realidades: la oniricay la de vigilia,
para hacer surgir una nueva realidad, inédita. Ademas, hacia una exaltacion de la
locura como un estado de espiritu que goza de la méxima libertad.

En e momento del Primer Manifiesto Breton se sirve de elementos del
psicoandisis paraintroducir la idea de otra realidad ademés de la consciente. Basado
en la idea de la asociacion libre, introdujo la propuesta de la escritura automatica,
como un método capaz de reunir las dos redlidades, y de construir una imagen
inédita a través de las palabras. Consistia en una escritura del pensamiento
inconsciente, donde € espiritu critico se dejaba de lado. Aunque Breton mostré la
filiacion de la escritura automética con la asociacion libre de Freud, como
analizaremos en e presente apartado, la relacion no llega mucho mas dla La
escritura automética es una especie de monodlogo que no pretende ninguna
comprension, sino sdlo plasmar todo o que viene a la mente suspendiendo todo
juicio critico. A pesar de que se ha definido como una tarea hasta cierto nivel
imposible, esta escritura tiene la particularidad de eliminar todo tipo de juicio
estético, moral, cultural. En otras palabras, es una experiencia que pretende separar
al sujeto de sus determinaciones sociales, culturalesy personales.

Sin embargo, la gran propuesta del Primer Manifiesto Surrealista tenia sus
limitaciones, como el mismo Breton declaré en e Segundo Manifiesto (1929). La
escritura automatica habia caido en un juegp sin sentido y la intencion de
transformar la readidad ya no podia sustentarse por el egercicio de este tipo de
escritura. Breton en e Segundo Manifiesto dejo |a puerta abierta para que una nueva
propuesta pudiera surgir.

Dali dird que precisamente en A experiencia de la escritura automéatica se

encontraba “el drama poético del surrealismo”. De sus escritos puede rescatarse la
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siguiente pregunta: ¢como puede la redlidad ser transformada a través de la
pasividad del automatismo representado por la escritura automatica? Dali propone
una “estética de la objetividad”, un arte capaz de crear “hechos poéticos’ a partir de
la objetividad y la precision con la que un objeto de preferenciaimaginario pueda ser
plasmado. Esto para Dali apunta, a su vez, a un hecho misterioso, sorprendente y
terrible. Ya que el objeto creado nunca sera el objeto de la realidad. De esta forma
Dali se situaba del mismo lado que Breton, se trata de hacer surgir otro orden, pero
propone otro vinculo con la redidad y con lo socia. Sugiere una aternativa al

calegjon sin salida en e que se encontraba el surrealismo, y la paranoia va a ser su

gran diada.
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1.2.1 Periodo de entreguerras.

El surrealismo es uno de los frutos de nuestra época
y no esinvulnerable al tiempo; pero asimis mo,

la época esta bafiada por laluz surredlista...

(O. Paz, 1983)

El surrealismo se inicia formalmente con el Manifiesto surrealista de 1924. En este
texto publicado en La Révolution Surrealiste y elaborado por André Breton se construye todo
aquello que el surrealismo como movimiento de época pretende.

El periodo de constitucién y auge del surrealismo es |o que se conoce como € periodo
de entreguerras. Por €ello, en este capitulo consideramos indispensable exponer, para poder
retomar los fundamentos del surrealismo tal como Breton lo propone y poder situar en € la
aportacion de Dali, una breve introduccion de lo que implicd este periodo de entreguerras.

El fin de una época de optimismo y esperanza, conocido como Belle Epoque (1871-
1914), constituido por bs descubrimientos de la ciencia, que hicieron la vida mas comoda y
segura, y la presencia de gobiernos representativos, fue marcado por una crisis mundial que
desembocd en la Primera Guerra Mundial. Las naciones europeas, fortalecidas por sus
conquistas y sintiéndose encargadas de una mision civilizadora, se constituyeron en potencias
europeas que se disputaban territorios en Africa y Asia Las rivalidades nacionales se
exacerbaban por la competencia entre unas y otras. Los brotes de antisemitismo se hacian
sentir cada vez mas frecuentes. Un gemplo de ello fue € caso Dreyfus en Francia, que tuvo
fuertes repercusiones en e seno de un pais que se enorgullecia de ser 1a cuna de la Revolucion.

La Primera Guerra Mundia implicd, ademas de la caida de los imperios tradicionales
como e aleman, austriaco y ruso, la muerte de casi una generacion de jévenes y con €lo una
fuerte quiebra de la organizacion socia y politica.

Después de la Primera Guerra Mundial, y posteriormente, con la firma del Tratado de
Versales (1919) y la congtitucion de la Sociedad de Naciones, hubo una cierta esperanza y
tranquilidad frente a la inquietud presente por los cuestionamientos del orden social y politico
imperantes en la épocal®’. Las potencias vencedoras impusieron sanciones a las vencidas, y €
resentimiento despertado en estas Ultimas, enmarcaba un periodo de profunda tension.
Alemania, humillada después de la Gran Guerra, se convirtié en un peligro inminente. Italia se
sentia igualmente resentida por los territorios que le fueron destinados en el Tratado de

Versdles. Y larivalidad entre Rusiay Austria por los Balcanes constituia un punto de tensién

197 Recordemos que hubo incluso el sentimiento generalizado de que se estaba asistiendo a la “Decadencia de
Occidente”, en palabras del filésofo Oswald Spengler.
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particular durante este periodo. No obstante, no fueron las Unicas consecuencias de la guerray
caracterizaron lo que se conoce como periodo de entreguerras.

Una de las consecuencias més destacadas de este periodo fue el auge de movimientos
nacionalistas en todo e mundo. En Europa € nacionalismo y & sociaismo se presentaban
como aternativas a vigjo orden socia. Ambas férmulas incluian una importante aportacion
revolucionaria y daban asimismo lugar a la posibilidad de estados totalitarios, como se vio en
Italia con el Fascismo o en Alemania con la congtitucion del Partido Nacional Socialista.

La necesidad de un “nuevo orden” se produjo no sblo por & cuestionamiento de los
imperialismos, sino también por e crecimiento de una clase trabgjadora industrial més
organizada que exigia sus derechos, y por la fuerza de los sindicatos, que presionaban a los
gobiernos europeos a fin de conseguir mejores condiciones de trabago. A esto debe agregarse
la profunda crisis econdémica que empobrecié a la burguesia y que tuvo graves consecuencias
sociales.

En este clima de tensién y de profunda crisis social y politica surge € surrealismo
como una vanguardia que pretende estar a la altura de su época. Serd en este contexto
sociopolitico donde e surrealismo verd la luz, entre las tensiones y los enfrentamientos
originados entre los distintos grupos de poder y esquemas y engranajes de aprehension de la
realidad social. El cuestionamiento de los vigjos valores sociales constituird a su vez una
tensién de alcance aln mayor respecto a tejido mismo de la realidad psicologica y de su

sujeto.

1.2.2 La situacion del psicoandlisis.

Después de la Primera Guerra Mundia hubo una situacion diferente para el
psicoandlisis de la que habia tenido lugar hasta entonces. La guerra no solo produjo heridos,
mutilados, huérfanos o familias desmembradas, también produjo enfermos mentales. Antes de
la guerra el psicoandlisis, particularmente en Francia, no era tomado en serio. Después de ella
el interés por las teorias de Freud incrementd en campos diferentes. Los psiquiatras se
enfrentaban a nuevas situaciones y, por lo tanto, necesitaban nuevos instrumentos. Muchos

pacientes presentaban esos sintomas que Freud y otros llamaban “neurosis de guerrat®”. Pero

108 Freud describié como neurosis traumatica |a perturbaci 6n provocada por un accidente en el que hay peligro de
muerte. La guerra constituy6 un tipo particular de incidente y Freud utilizaba el término neurosis de guerra o
neurosis traumatica de guerra para el trastorno causado por esta. En la neurosis traumatica se presenta una fijacion
al accidente que incluso se repite en suefios. Los sintomas més comunes eran, entre otros, angustia, propension a
[lanto, ataque de furor o de vomito. Como la perturbacion se presentaba después del incidente y la apariencia
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la opinion de los psiquiatras se dividio: habia quienes consideraban como simuladores a los
gue habia enviar al frente, y quienes consideraban que entre los soldados |os simuladores eran
una minoria y la neurosis de guerra era una enfermedad que exigia un tratamiento®. Entre
estos Ultimos se encontraban médicos como Ernest Simmel*!°, director de un hospital militar
para neurdticos de guerra, que realiz6 aportaciones sobre €l tema.

A pesar de que Freud ya tenia una obra abundante antes de la Primera Guerra, €
psicoandisis en Francia antes de 1920 era bastante limitado. Los textos freudianos traducidos
al francés fueron realizados por algunos psiquiatras interesados, pero sin seguir un orden o un
interés por la obra total. Asi es como se escucho la referencia a psicoandlisis de formas
diversas. Uno de los trabagjos que nombraron a psicoandlisis y lo introdujeron al campo
médico francés fue & informe de Pierre Janet al Congreso Internaciona de Medicina, llevado a
cabo Londres en agosto de 1913 y publicado en 1914 bajo €l titulo La psico-andlisis en €
Journal de psychologie normale et pathologique, en el que Janet se coloca distante del
psicoandisis por considerarlo excesivo y generalizador. Otra obra por la que fue conocido €l
psicoandlisis en Francia fue la del Dr. Regis, escrita en colaboracion con e Dr. Hesnard,
titulada El psicoandlisis de las neurosis y de las psicosis, sus aplicaciones médicas y extra-
meédicas de 1914.

A partir de 1920 Freud comenzé a ser traducido de forma mas amplia La
interpretacion de los suefios, Psicopatologia de la vida cotidiana, Recuerdo de infancia de
Leonardo y La Gradiva de Jensen son las obras que fueron traducidas inicialmente en Frarcia
como una introducciéon formal de la obra freudiana y € sesgo desde e que fue abordada.
Resulta interesante porque estas obras corresponden a la comprension del inconsciente como
texto a descifrar. Es €l inicio de la obra psicoanalitica donde e sintoma, € suefio y la obra de
arte estan sometidas a una interpretacion. El psicoandisis es, entonces, como una labor
interpretativa del inconsciente. Bajo este sesgo sera retomada por los surredistas, que la

descubriran y la estudiaran continuamente.

fisica del enfermo no se veia alterada, el origen era considerado puramente psiquico. Freud se refiere a este tipo
de neurosis en “Introduccion a simposio sobre las neurosis de guerra” (1919) y Mas alla del principio del placer
§1920), entre otras.

99 BOROT, M.-F., “André Breton: del psicoandlisis a los campos magnéticos’, Freudiana, 1996, n°. 18,
Barcelona, pp. 95-106.
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1.2.3 El surrealismo a traves de Breton: entre la literatura, la psiquiatriay el psicoanalisis

“El surrealismo siempre ha propuesto el modelo dela

observaci 6n médica como punto de partida’*.

Para poder situar € lazo que se forjé entre estos tres campos, literatura, psiquiatria 'y
psicoandlisis, dentro del surrealismo, es necesario detenernos brevemente en André Breton.
Breton (1896-1966) inicio su vida profesional dentro del campo de la psiquiatria, explorando
la locura primero a través de ésta y después con la poesia. Breton comenzo sus estudios de
medicina en 1913, pero dos afios més tarde suspendio sus estudios para ingresar en el gjército.
En 1916 retomo su carrera dentro del gjército y solicitd ser destinado a centro psiquidtrico de
lall Divisién en Saint Dizier. En 1917 estuvo al servicio del Dr. Babinski, alumno de Charcot,
en neurologia. Fue entonces cuando se sumergio en € estudio de la psiquiatriay en la lectura
de los libros de la época, de autores como Jean Martin Charcot, Gilbert Ballet, Mavrice Fleury,
Vaentin Magnan y Constanza Pascal, entre otros. En el centro psiquiétrico, Breton se enfrentd
no sblo a las descripciones clinicas de los libros, sino también a la experiencia con enfermos
mentales y perturbados de guerra. Un soldado le Ilamo la atencidn y de hecho aparecio en
varios de sus textos. Se trata de una persona que en medio del bombardeo se colocaba de piey
sobre un parapeto para dirigir con € dedo los obuses. La justificacion que € sujeto dio a este
hecho es que los obuses no eran reales, sino slo un simulacro, y por eso no podian hacerle
dafio.

El hecho de que Breton mencione a este sujeto en otras obras como Sujet, Point du
Jour o Les Entretiens, nos transmite € interés y la fascinacion gercié en su vida. Esta
fascinacion por la locura también se reflgjé en textos como Introduction au discours sur e peu
de realité (1927) o Nadja (1928), donde e desencadenante de la historia es e ingreso
psiquiétrico del personaje femenino.

Hay una duda que distingue a Breton a lo largo de su obra: la relacion entre € genio y
el loco; e genio como creador y e punto de creacion de la locura; la ruta a lo desconocido
para encontrar algo nuevo. Esta pregunta no solo estuvo presente en Breton, sino que se
retoma en € siglo X1X, desde Nerval a Nietszche. La diferencia con Breton es que é no sélo
parte de la literatura, sino que tiene una experiencia persona en el ambito psiquiétrico. Como

indica la psicoanaista Marie-France Borot:

10 Tanto Freud como Simmel hicieron una presentacion sobre este tema en el Quinto congreso Internacional de
Psicoandlisis celebrado en Budapest €l 28 y 29 de septiembre de 1918. El texto de Freud “Introduccién al
simposio sobre las neurosis de guerra” (1919) corresponde a su comunicacion en este congreso.
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[Breton] descubre que estar ‘loco’, a pesar de la opinion comunmente
admitida, no es decir o hacer cualquier cosa, y que € psicGtico con sus
construcciones de lenguaje que no tienen correlacién en lareaidad, se sitta del lado
del poeta que crea un mundo a lado del mundo y pone en evidencia la ‘poca
redlidad’ de éste'*?.

Después de la primera guerra mundial se produce una incursion del mundo del
psicoandlisis en Francia. Para Breton, € encuentro con lalocuray con e psicoandlisis supuso
una repercusion en su trabajo poético. El psicoandlisis entrd en Francia através de los textos
de Freud La interpretacion de los suefios, Psicopatologia de la vida cotidiana, Recuerdo de
infancia de Leonardo y ‘La Gradiva’ de Jensen, por la via del inconsciente como marco
descifrable por medio de suefios, sintomas y obras de arte. Tanto el sintoma como e suefio
implicaban una interpretacion. El lengugje estaba en juego y Freud lo reintroducia en la
sinrazon.

Michel Foucault nos explica, en un conocido pasagje de su libro Historia de la locura

(1982), esta relacién entre lenguaje y locura, y € papel de Freud en esta cuestion:

Freud volviaatomar alalocurad nivel de su lenguaje, y reconstruia uno de
los elementos esenciales de una experiencia acallada por e positivismo [...] No se
trataba de psicologia de |o que se trataba en e psicoandlisis, sino precisamente de

una experiencia de la sinrazon que la psicologia del mundo moderno tuvo por objeto

ocultar®,

Bajo una mirada de la locura desde la experiencia persona y €l psicoandisis, André
Breton retoma el campo de la poesia para estructurar una estrategia que constituira su férmula

de creacion: |la escritura automética. Esta enmarcarael Primer Manifiesto (1924).

1.2.4 El surrealismo y susintereses. del Primer Manifiesto al Segundo

El Surrealismo estd marcado por dos momentos: 1924 y 1930. Estas son las fechas de
publicacion del Primer Manifiestoy dd Segundo respectivamente. EI Primer Manifiesto fue
publicado en un momento histérico de gran importancia, esto es, entre la Primeray la Segunda
Guerra Mundial. Es un momento importante en el cuestionamiento de los valores establecidos
como la familia, € estado y la sociedad, de los cuales se hace portavoz € surrealismo. Este

Manifiesto sitla € inicio del Surrealismo como movimiento de vanguardia. Tal como €l

M1 BRETON, A., El amor loco, Madrid, Alianza editorial, 2000[1937], p. 51.

12 BOROT, M.-F., “André Breton: del psicoandlisis alos campos magnéticos”, op. cit., p. 96.

13 FOUCAULT, M. Historiade lalocura en la época clasica, México D.F., Fondo de cultura econémica, 1982, p.
529.
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reconocido historiador del arte Valeriano Bozal sit(ia como fenémeno de vanguardia** en su

libro Historia del arte en Espafa Il. La vanguardia implica tres requisitos: 1) esta ligada a la
aparicion de la bohemia a lo largo del siglo XX; 2) la reaccién del movimiento no solo &
contra el estilo anterior, sino contra la falsificacion o mistificacion de larealidad que establece
dicho estilo; 3) es incomprendida en un inicio, para después ser asimilada, digerida por €
publico burgués que comprara las producciones de dicho movimiento. Siguiendo esta
delimitacion situamos a surrealismo como un movimiento de vanguardia. Hay dos momentos
importantes: cuando se establece como movimiento que implica un cuestionamiento de la
concepcion de mundo establecida hasta e momento, y cuando se abre con & Segundo
Manifiesto, en su lucha por no ser asimilada, como lo indica €l tercer requisito. Por ello
consideramos importante para situar la propuesta de Dali dentro del surrealismo analizar sus
propuestas en anbos momentos.

1.24.1. El Primer Manifiesto: la redidad onirica y la realidad de vigilia La escritura

automética como medio de integracion entre ambas

A lo largo del Primer Manifiesto, Andre Breton™® describe la experiencia de la
escritura del pensamiento, que constituira e gje de su propuesta. Esta experiencia consiste en
una escritura que permite la aproximacion de dos realidades. la del suefio y lade lavigilia.

Breton equipara ambos planos. De esta forma, plantea como experiencia surrealista una
relacion de continuidad entre ambos estados. La articulacion de estas dos realidades en una
experiencia insdlita, como es la de escribir aquello que viene a la cabeza sin gercer ningin
tipo de control, sin realizar correcciones para mejorar la belleza de un verso, puede dar lugar a
un texto que llegue a producir frases insolitas, que entran, segin Breton, en e orden de lo
maravilloso. Esta experiencia implica, por lo tanto, y siguiendo a Breton, una articulacion
entre larealidad del suefio y la del estado de vigilia, y dalugar a una “realidad absoluta’, a una
sobrerrealidad o0, en el término bajo e que sera conocida a una surrealidad.

Esta surredidad entra en € orden de lo maravilloso y transforma las categorias de
bellezay ética. Breton llegara a afirmar que: “Solamente lo que maravilla es bello” 116

Es asi como en e Primer Manifiesto André Breton y Philipe Soupault, basados en la
experiencia de la escritura automatica, llegan a definir el Surrealismo. Lo hacen en los
siguientes términos:

114 BOZAL, V. Historia del arte en Espafia |, Madrid, ediciones Istmo, 2000, pp.119-120.
15 E| Primer Manifiesto fue escrito en conjunto por Andre Breton y Phillipe Soupalt.
16 BRETON, A., Manifiestos del surrealismo, Madrid, Visor, 2002, p. 24.
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Surrealismo: sustantivo, masculino. Automatismo psiquico puro por cuyo
medio se intenta expresar, verbalmente, por escrito o de cualquier otro modo, €
funcionamiento real del pensamiento. Es un dictado del pensamiento, sin la
intervencion reguladora de la razon, ajeno a toda preocupacion estética o moral™’.

Aunque se dga abierta la puerta para otras formas de expreson en este Primer
Manifiesto, la experiencia de la escritura automatica es e paradigma. Esto tendra

consecuencias, como indicara el propio Breton en e Segundo Manifiesto.

1.2.4.2.L a busgueda de un método capaz de articular las dos realidades

Se crean asi dos niveles de la realidad, €l del suefio y el de la vigilia. Para resaltar €l
valor del estado del suefio, Breton se refiere a Sigmund Freud como el autor que permitié
delimitar e modo en que las “fuerzas ocultas’ son capaces de afectar a las manifiestas. De lo
gue se trata en € surrealismo es de captar estas fuerzas y de someterlas alarazon. Y para elo
se ha desarrollado €l método psicoanalitico basado en la asociacion libre. Breton retoma de
Freud la idea de otra redlidad psiquica a margen de la consciente, y de la existencia de un
método posible para reconocer esta otra realidad, 1a de 1o inconsciente. Como hace evidente en
el Primer Manifiesto, la referencia a Freud le sirve a Breton para fundamentar la propuesta de
la escritura automatica y la posibilidad de las dos realidades.

Breton degjard abierta la posibilidad de que exista otro método, en e marco del
surrealismo, para articular 1o que é define como “las dos realidades.” Resaltamos esto porque
consideramos gue precisamente la propuesta de Salvador Dali, en su interés por la creacion de

un método capaz de articular dos realidades, encontrara lugar en este marco.

1.2.4.3. Lalocura como paradigma

Para poder cumplir €l objetivo que e surrealismo se ha propuesto, es decir, articular las
dos realidades, es necesario cuestionar la légica que guia a mundo, 1o que supone hacer su
lugar verdaderamente a aquello que causaimpacto en el sujeto, como la imaginacion, pero que
no puede ser abordado por la logica que guia las relaciones de coherencia'y moral. Se trata de
dejar un lugar alarazén de la sinrazon. Para cumplir este proposito, la imaginacion se ofrece
COmo un recurso poderoso, ya que permite liberarse de los limites del utilitarismo social, de la
concienciamora y de las exigencias que la vida de vigilia impone.

Lo que Breton propone en este momento como paradigma de laimaginacion creativa es
la locura. Se trata de una forma de imaginacion liberada. Los locos “gozan de su ddlirio lo

7 BRETON, A., Manifiestos del surrealismo, op. cit.,p.34.

75



suficiente para soportar que tan solo tenga validez para ellos.”*'® Hay algo quelalocurarevela
con relacion a cuestionamiento de la razon. Este cuestionamiento se muestra exacerbado en el
ddlirio.

Dgar un lugar a la razon de la sinrazon es la via de la imaginacién. EI gemplo
paradigmético de la imaginacion liberada es la locura. Pero esta exaltacion de la locura por
parte de Breton supone, a pesar de é mismo, un cierto reconocimiento implicito de que no es
aun lo megjor que desea proponer. De esta brma, con reticencias, Breton reconoce que los

locos en realidad son victimas de su propia imaginacion.

1.2.4.4. Breton: laimagen inédita en palabras

Breton sitla la poesia, en € Primer Manifiesto, como una via privilegiada de creacion
capaz de producir e efecto surrealista. La poesia es un medio para crear una imagen, a través
de la escritura automética, procedente de la imaginacion, y que resulte sorprendente, segiin €
criterio de lo bello que sustenta. Por la propia inclinacién de Breton por la literatura, € se
decanta por la poesia y la escritura automatica, pero en una nota a pie de pagina, abre la
posibilidad de crear unaimagen pictérica con estas dimensiones.

Breton afirma que la poesia ofrece una forma de creacion de una imagen a traves de
palabras, pero através de la pintura podria expresarse por medio de unaimagen “nuncavista’,
ya que mostraria la articulacion de |as dos realidades como producto de una lucha interior*°.

End Primer Manifiesto Breton introduce una nueva forma de concebir la realidad y
una nueva forma de creacion, gue tienen consecuencias en la forma de concebir 1o bello. Se
trata de una articulacién de dos redlidades que trastocan los limites de la razén y de la
imaginacion. Para ello lanza tres propuestas que articulan tres campos diferentes. El desarrollo
de un método que permita articular las dos realidades surge de una articulacion a partir del
psicoandisis; la locura como paradigma de una imaginacion liberada, articulado a la
psiquiatria, y la imagen surrealista como imagen poética con posibilidades de ser plasmada en

la pintura, y claramente situado en el campo de la literatura.

1.2.4.5. La actitud de espiritu del surrealismo en el marco del Primer Manifiesto

Lo que Breton propone como surrealismo es una actitud del espiritu. Una actitud que
busca, asi como e movimiento Dada, una rebelion total, una sacudida a los valores del mundo

civilizado y racionalista. A diferencia del movimiento Dada no busca sdlo una postura de

118 | hidem p. 17.
119 hidem, p. 30.
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rebelion contra lo establecido, sino incluso una transformacion de la realidad a través de una
postura de cuestionamiento de agquello que ha dado soporte a la organizacién racional del

mundo. Octavio Paz defiende claramente esta postura en el surrealismo: “ Se trata més bien del
gjercicio concreto de la libertad, esto es, de poner en accion lalibre disposicion del hombre en
un cuerpo a cuerpo con lo real” 1%,

Es la busqueda de un conocimiento de la realidad, pero dirigido a una transformacion
de lamisma. Conocer implica en el surrealismo una transformacion de esta realidad. El uso del
lenguaje en su més puro estado, en una desarticulacion del uso convencional para crear un
efecto poético, caracterizara a surrealismo del Primer Manifiesto. Hay una subversién de la
realidad, que eslo gque se propone desde € campo de la poesia, de la prosa o de la pintura.

El paso del Primer Manifiestoa Segundo Manifiesto envuelve una preocupacion por |o
social que e surrealismo habia dejado de lado. De su preocupacion original por una liberacion
del espiritu critico, surge un interrogante: ¢hasta donde se ha conseguido la liberacion del
hombre y de su condicién social? Esta cuestion se hace patente en € titulo del érgano de
difusién surredlista, que pasa de llamarse La Révolution Surrealiste a Le Surréalisme au
service de la Révolution. Pero hay unaimposibilidad que afecta a surrealismo precisamente en
su orden social.

El surrealismo apunta a una encrucijada, la liberacién total del hombre. El dedligarse
radicadmente de la tradicion y cualquier lineamiento que ordene, a fin de que surja un
verdadero arte capaz de transformar la realidad. Pero ¢gl surrealismo no pone en duda la

realidad para que sea ésta misma la que venga a poner en cuestion al propio surrealismo?

1.2.4.6. Escritura automéatica y asociacion libre: vinculos y diferencias

End Primer Manifiesto, Breton delimita el surrealismo como automatismo psiquico
gue expresa €l funcionamiento real del pensamiento. La manera de expresarlo puede ser
verbal, escrita o cualquier otra, pero en cualquier caso la escritura automatica se transformo en
el modelo de creacién del surrealismo por esta época.

La escritura automética, vinculada a la asociacién libre, implicaba una renuncia a
espiritu critico. Asi como en la asociacion libre e analizante se somete a la regla fundamental
de “decir todo lo que le viene a la cabeza’, |a estrategia de Breton apuntaba a escribir todo 1o
gue le viene ala cabeza sin someterlo a ningun juicio, lo que dara lugar a una escritura nuevay

creativa.

120 pAZ, 0., La blsqueda del comienzo (escritos sobre el surrealismo), Madrid, Editorial Fundamentos, 1983, 3
ed., p. 32
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Afirma Breton:

Aungue muy ocupado con Freud e esta época y familiarizado con sus
métodos de examen que habia tenido ocasién de practicar en enfermos durante la
guerra, decidi obtener de mi lo que se busca obtener de ellos, es decir, un mondlogo

de un caudal tan rgpido como fuera posible, sobre el que € espiritu critico del sujeto
no haga ninguin juicio y que sea lo més posible @ pensamiento hablado'*.

Aunque Breton se refiere a Freud y reconoce su filiacion a método analitico en e origen de la
escritura automética, B verdad es que la relacidon entre ambas estrategias se detiene en este
punto, porque mientras en la asociacion libre la palabra del analizante es dirigida a un analista
y sera elaborada a lo largo de la experiencia andlitica (el decir del analizante podra ser
analizado), en el caso del surrealismo la escritura automatica es una forma de creacion y
liberacion creativa, no se dirige a otro, es un mondlogo. Es un texto que queda como un
producto en si. Dali, en este sentido, no se conforma con eso, con obtener Unicamente un
producto artistico; como veremos mas adelante, su método paranoico-critico implica una
interpretacion de la realidad, es decir, no se trata sélo de plasmar |o que le viene a la cabeza,
sino de interpretar la realidad. Supone una especie de método psicoanditico, pero que
tedricamente tiene una intencion de conocimiento que no surge de una relacion intersubjetiva,
sino de una imposicion de sentido.

La escritura automética implica partir de un automatismo. Aunque dentro del campo de
la psiquiatria el automatismo es un concepto para describir una forma de pensamiento
patol6gical??, para Breton es una forma de creacion e incluso de liberacion. Y la escritura
automédtica viene a ser €l signo que vaaguiar a primer surrealista.

La escritura automética es una préactica para intentar liberar al escritor. No pretende
significar nada, y no demanda comprensién del lector; intenta colocarse fuera de las reglas del
arte literario e invita al lector a quedarse iguamente fuera. Se trata, por parte del creador, de
distanciarse de los parametros indicados por la tradicién o la cultura. La préctica de la escritura
automética implica un escribir desde el dictado de una especie de “ dictado mégico”.

Esta escritura fue la piedra de soporte del surrealismo durante mucho tiempo, y d
mismo tiempo la fuente de sus puntos mas originales y controvertidos, ya que implicaba situar
laliteratura fuera del campo literario. Pero la escritura automética se trasformo en una practica

en si misma. El carécter revolucionario y escandaloso pronto cayd en un uso rutinario. Aunque

121 BRETON, A., Oeuvres Complétes, La Pleiade, Gallimard, 1988, p. 326. Citado en: Borot, Marie-France,
“André Breton: del psicoandlisis alos campos magnéticos’, op.cit., p.102.

122 | término automatismo deriva de las teorias psiquidtricas de los siglos XIX y XX. A pesar de ser usado por
diferentes psiquiatras contemporaneos de Breton, es Pierre Janet quien le da una definicion mas precisa,
estableciendo el término ‘ automatismo psiquico’, en un texto publicado en 1889.
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hubo otras actividades que pretendian seguir los principios dictados por el Primer Manifiesto
(1924) como la narracion de los suefios y algunos esfuerzos en la pintura, principamente
dirigidos por Marx Erngt, Picabia, Mir6, Masson. Sin embargo, fue Dai quien a partir del
Segundo Manifiesto (1930) dio un nuevo impulso a surrealismo a partir de lo que denomind

“actividad paranoico-critica’.

1.2.4.7. El lugar del sujeto en el marco del surrealismo

Pero antes de comentar a Dali y su insercion en e Segundo Manifiesto, detengamonos
en € lugar que €l surrealismo deja a sujeto. Si e surrealismo es fruto de su época, se trata de
un tiempo donde se pone en cuestion la tradicion y los referentes culturales que guiaban hasta
el momento. El surrealismo nace en medio de un cuestionamiento del orden social establecido,
su propuesta de la escritura automética se encierra en una separacion de este orden social,
representado por la familia, la cultura y las ingtituciones. Si € sujeto es la respuesta que un
individuo da a sus determinaciones sociales, en el surrealismo se trata del esfuerzo de dedligar
la posicion subjetiva de sus determinantes culturales. Se trata de la escritura que separa a
sujeto del Otro social que lo determina.

La experiencia de la escritura automatica surge de esta distincion. De un desprender la
letra, €l lenguaje, de su uso convencional. Se trata de desprenderla de aguello que la organiza,
gue la congtituye una estructura que ordena € intercambio entre los sujetos. De su dimension
social. El lengugje es lo que da la dimensién propiamente humana a las relaciones entre 1os
individuos.

Este esfuerzo de separacion fue descrito por Octavio Paz, escritor que practico la

escritura automatica, como:

[...] € dictado del pensamiento no dirigido, emancipado de las interdicciones
delamoral, larazon o & gusto artistico™.

Aungue cabe aclarar que esta experienciatenga algo del orden de lo imposible, como é

mismo o evidencia

Nada més dificil que llegar a este estado de suprema distraccion. Todo se
opone a este frenesi pasivo, desde la presion del exterior hasta nuestra propia censura
interior y @ llamado “espiritu critico”. Ta vez no sea impertinente decir agqui lo que
pienso de la “escritura automética’, después de haberla practicado dgunas veces.
Aunque se pretende que constituye un método experimental, no creo que sea ni 1o
uno ni lo otro. Como experiencia me parece irredizable, a menos en forma absoluta.

123 paz, 0., La blisqueda del comienzo (escritos sobre el surrealismo), op. cit., p. 35.
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Y mas que método la considero una meta. El estado al que aspira la “escritura
automética’ excluye toda escritura. Pero se trata de un estado inalcanzable™*.

125

Es una experiencia que implica la separacion entre € sujeto y € Otro™ socid como

Lacan lo desarrolla. Una escritura sin sujeto.

1.2.4.8. Dali y su primera aproximacion al surrealismo

Para Salvador Ddli, la préctica del arte sin sujeto se encerraba en lo que é cdlificaba
como “el drama poetico del surrealismo”. Este drama consistia en una contradiccién de fondo:
como podia ser posible una transformacion de la redlidad a traves de la pasividad del
automatismo, representado por la escritura automatica. Es en este punto donde Dali emprende
su propuesta en el seno del surrealismo.

En e articulo “L’ane pourri” (1930), publicado en la revista surrealista Le Surréalisme
au service de la Révolution, Dali se sitla por primera vez en e marco del movimiento
surrealista, y en é expone sus ideas con relacion a automatismo y a fendmeno paranoico.
Pero e interés de Dali por € surrealismo tiene una historia que le antecede'?®. En un texto de
Dali: Sant Sebastia, publicado en L’ Amic de les Arts'?’, revista catalana de arte y puerta parala
vanguardia de la época, Dali comienza a perfilar |0 que seria una nueva propuesta y su
preocupacion dentro del campo del arte. En Sant Sebastia Ddi hace una referencia a “una
estética de la objetividad” y demuestra preocupacion por la relacion entre lo que es
representado y la realidad como siempre oculta y misteriosa. Con relacion a este aspecto, €
experto en la obra daliniana Félix Fanés Janés afirma: “A esa separacion entre la naturaleza—
lo misterioso, lo confuso, lo ingprensible— y € arte —lo claro, lo dibujado, lo diafano— la
denominé “ Santa Objetividad”*?8,

Recordemos que € interés de Breton por la locura implicaba una preocupacion por el
hombre con respecto a la realidad. Segin Breton, en la locura, la realidad funcionaba como
una especie de simulacro. Para Dali, esta preocupacion estaba bajo otro ge. Habia en Dali una
preocupacion por la representacion de la realidad y por establecer |a distancia con ésta, de la

cual € arte se tenia que encargar. La precision con la que un objeto puede ser representado no

124 | bidem, pp. 35- 36.

Otro es un término que en Lacan tiene varias acepciones. puede estar representado por la cultura, por la
tradicién, el lenguajey sus leyes, por un orden que determina ala posicion del Sujeto.
126 Sopre este tema, véase: FANES, F., Salvador Dali. La construccion de la imagen 1925-1930, Madrid,
Fundacion Gala-Salvador Dali, 1999. En este texto se traza un recorrido por las producciones e influencias de
Dali desde su inicio como pintor hastala épocade suingreso en el grupo surrealista.
27DALI, S., “Sant Sebastid’, enL’amic de les arts, 1927, n° 14, p. 45.
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es el objeto real, y cuanto mas preciso sea, més evidente es su distancia con la realidad. Pero
esa precision, esa objetividad, implica pintar el objeto desprovisto de ambigtiedad,
l[impiamente, con claridad. La particularidad en Dali consiste en que se trata de pintar con
objetividad un fendbmeno subjetivo, como e suefio o un producto de laimaginacion.

La objetividad para Dali estaba vinculada a la era moderna, de las méquinas y de los
productos en serie, industrializados. La fotografia era para Dali un giemplo de la maguina:
“[...] la fotografia no es un medio para impresionar la realidad sino aquello que se halla
escondido en esa realidad, |0 que entonces se denomina sobrerrealidad”*?°. La fotografia no es
una simple reproduccion del mundo, sino que puede ser una creacion del espiritu. El pintor no
tiene que imitar al mundo, tiene que expresar € lirismo.

Lareferencia a una realidad que se manifiesta en la sobrerrealidad supone una ausién a
una frase utilizada por Breton en Los vasos comunicantes que Dali retomo y a partir de la cual
articulara su vinculo con e movimiento surrealista. El impacto que esta frase de Breton tuvo
en Dali se observa en sus referencias a ella en textos de 1928 y 1929'%, es decir, en la época
de suingreso en € grupo.

El interés de Dali por un arte capaz de crear “hechos poéticos’ a partir de objetividad y
precision, pero al mismo tiempo apuntando a un hecho misterioso, sorprendente y terrible, lo
Sitla a cierta distancia del arte “oficia”. De esta forma estaba del mismo lado que Breton, solo
gue en 1927 eso todavia no habia sido declarado. Pero las referencias a un “antiarte” que era
comun en obras de Dali antes de su ingreso en el grupo surrealista, ya apuntaban a un camino
gue lo aproximaria cada vez més a este grupo. El término ‘antiarte’ habia sido introducido por
el movimiento dadaista para denominar la propuesta de ir en contra de lo que hasta ese
momento habia sido marcado como Arte, con € propésito de acabar con é. Este término fue
incorporado por Breton y € Segundo Manifiesto hace referencia constante a él. Para Dali'®! era
una forma de arte que tenia estrecha relacion con lo que llamaba objetividad; no se trataba de
un antiarte en el sentido puramente dadaista, Siho que para é era una “emocion poética que se
desprende de la pura objetividad”.

Dali propone otro vinculo con la realidad, con lo social. Hay un sujeto que se esfuerza

por plasmar “objetivamente” aquello que es lo mas subjetivo y con ello € objeto creado a ser

128 EANES, F., Salvador Dali. La construccién de la imagen 1925-1930, Madrid, Electa, 1999, p. 75. Para un
analisis del texto Sant Sebastia consultar especialmente los capitulos 3y 4 del libro de este autor.

129 EANES, F., Salvador Dali. La construccion de la imagen 1925-1930, op. cit., p. 76. El término sobrerrealidad
estdenel original.

130 MIRO, J., Nous limits de la pintura, Documental Paris, 1929.

131 Dali pudo haber tenido conocimiento de este término a través de la revista 391 de Picabia o, también, por
medio de larevista Litterature.
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tan preciso coloca en cuestion la realidad misma, hay algo que se esconde. En Dali se trata de

la presencia de un sujeto y una relacion con lo que lo determina, bastante problematizada.

1.2.4.9. El Segundo Manifiesto: un encuentro entre Breton y Dali

Podemos situar como referencia 1929, que es lafecha en la que Dali expone en Paris ya
situado en & marco del surrealismo. Seria realmente e segundo surrealismo, € del Segundo
Manifiesto.

Desde sus origenes e objetivo del surrealismo tenia como guia la provocacion.
Provocar una crisis en los valores establecidos, en la conciencia moral, en la forma en que se
concibe e mundo. Sus acciones, tanto artisticas como politicas (su vinculo con e Partido
Comunista), estaban dirigidos a provocar esta crisis. Provocar en el sentido de incitar un
cambio (cambio de conciencia de lectura de la realidad), y en el sentido de incomodar. Por
ello, una de las cosas que se esperaban a presentar un cuadro 0 un poema, no era la aceptacion
y benevolencia del publico, sino criticas y reacciones de protesta. Era la forma en la que €
grupo evaluaba haber tenido repercusion y éxito en su propuesta. Pero € interés de Bretdén no
era solo quedarse en provocar, sino producir una accién que llevara a una nueva postura, a una
nueva relacion con e mundo. No se trataba solo de escribir por escribir, como ocurrio con la
escritura automatica.

En medio del fracaso de la gran propuesta surrealista de la escritura automatica, la
sospecha por parte del Partido Comunista sobre el verdadero interés del surrealismo y la salida
de un gran numero de artistas del grupo, surgio & Segundo Manifiesto. Al inicio de este Bretdn

declara:

Sera preciso convenir que €l surrealismo pretendia ante todo provocar, en lo
intelectua y lo moral, una crisis de conciencia dd tipo mas general y mas grave

posible, y que € logro o € no logro de tal resultado es lo Unico que puede determinar

su éxito o su fracaso histérico™2.

Con “una crisis de conciencia” Breton trataba de “liberar a pensamiento de una
servidumbre més dura, devolverlo a camino de la comprension total [...]"**3. Esta liberacion,
segun Breton, iba a encontrar resistencias, ya que iba en contra de lo establecido, pero

consideraba que cuanta més resistencia hubiera, mas proximo estaria de lo pretendido por €

132 BRETON, A., Manifiestos del surrealismo, op.cit., p. 111.
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surrealismo, y eso es lo que le daria a este movimiento su lugar. La unica forma de liberacion

seriaa partir de la“rebelién absoluta’. De ahi la famosa frase de Bretén:

El acto surrealista méas puro consiste en bajar ala calle, revolver en mano, y
disparar a azar, mientras a uno le dgjen, contra la multitud™*.

Un acto extremo que en su tiempo causd gran polémicay que Bretdn tuvo que explicar:

Recordemos que la ideologia del surrealismo tiende simplemente a la total
recuperacion de nuestra fuerza psiquica por un medio que consiste en € vertiginoso
descenso a interior de nosotros mismos, en la sistemética iluminacion de zonas
ocultas, y en € oscurecimiento progresivo de otras zonas, en € perpetuo pasear en
plena zona prohibida'®.

La accion para Breton era la expresion humana en todas sus formas. Por eso €l
surrealismo, a pesar de ser un movimiento que parte de la literatura y mantiene précticamente
su actividad en € ambito artistico, puede proponerse como una actividad que promueve una
accion. Para Bretdn, el arte es unaforma de expresién humana: “quien dice expresion, dice, en
primer lugar, idioma’**. El arte deberia pertenecer a una época particular y responder a
intereses especificos: “Para que esta obra sea viable es preciso que esté situada en cierto lugar
con respecto a ciertas obras ya existentes, y a mismo tiempo, debe abrir un nuevo camino™*’.

Breton reconocié € fracaso de la escritura automatica: “[...] ha sido evidentemente
perjudicial para la transformacion que teniamos esperanzas de provocar [..]"*8. Para é los
artistas, al hacer uso de esta técnica, se limitaban ala complacenciay a uso ludico, sin llevar a

una verdadera transformacion de la realidad. El autor comenta:

Quedaron satisfechos con sdlo dgjar correr la pluma sobre € papdl, sin
prestar la menor atencién alo que ocurria en aguellos instantes en su interior —pese a
gue este desdoblamiento era mucho mas f&cil e interesante que € que se da en la
escritura de reflexion-, o que se contentaron con reunir, de modo mas o menos
arbitrario, unos eéementos oniricos destinados, antes bien a producir efectos

pintorescos, que a proporcionar una Util percepcion de su funcionamiento™®.

133 | bidem p. 112.

134 BRETON, A., Manifiestos del surrealismo, op.cit., p. 112.
135 | bidem, p. 121-122.

136 | hidem, p.133.

137 | bidem, p. 136.

138 | hidem, p. 138.

139 | bidem.
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S lo importante en la escritura automética era prestar atencién a interior y alo que
pasaba en € creador al dejarse llevar por su impulso, consideramos que es aqui donde Dali
ofrecio un punto de referencia. Su método se centraba en e interior, era precisamente una
propuesta para observar en € interior las imagenes que aparecen en un sujeto. Para ello no solo
tenia que crear a azar, como era e caso de la escritura automética, sino que tenia que prestar
atencion a su interior antes de crear y en el proceso de crear, asi como a las imagenes que
surgen de €. En otras palabras, dar un dto valor a la experiencia subjetiva en e proceso de

creacion.

1.2.5 Dali en &l marco del surrealismo

La propuesta de Dali sucede en el marco del Segundo Manifiesto, cuando André Bretén
y €l grupo surrealista esta pasando por un periodo critico y hay un intento de retomar los
principios surrealistas. Este periodo se ve marcado en el campo del arte por la decadenciaen la
que habia entrado la escritura automética'y se hacia necesario renovar su propuesta.

Breton otorga una gran importancia al proceso mismo de creacién y no sdlo a la
creacion en si, sino también a producto. Ademas, la escritura automatica implicé una cierta
pasividad por parte del artista, pero no una transformacion de la realidad.

Para Ddli, la lectura de Los vasos comunicantes le permitié aproximarse a surrealismo
sin abandonar sus propuestas anteriores sobre la pintura, no como plasmacion del mundo
exterior, sino, por e contrario, del “mundo intimo y personal del artista’.

Pero hay una diferencia entre Breton y Dali con respecto a la realidad. Mientras que
para Breton ésta era abordada por medio de una relacion diaéctica, con una clara influencia
hegeliana, que aspiraba a una realidad absoluta, para Dali, en cambio, se trataba de una
sobrerrealidad contenida en la realidad, y la misma apariencia apunta a algo més alla de si
misma, lo cua ya es una transformacion.

Como veremos a lo largo del siguiente apartado, es en este marco en € que la
propuesta de Dali se encuadra. En este “Drama poético del surrealismo” que implica una
exclusiéon del sujeto de la propuesta bretoniana, Dali hace entrar a sujeto bajo una forma
particular. Un sujeto que se relaciona con el fendbmeno paranoico y a partir del cua elaborara

su método paranoico-critico.



Capitulo 2

Dali através de su obra

Las ideas originades de Dali sobre la transformacion de la realidad se
comienzan a gestar tiempo antes de su ingreso en e movimiento surrealista. Bgjo
lo que Dali denomind Santa objetividad, sirviéndose de Heréaclito, aporté la
creacion de un objeto que, pintado con la mayor precision, se mostrase mas
distante ain del objeto real, de lo que supuso que dicho objeto, y en dltima
instancia la realidad misma, ocultaban algo. Esta contribucién encontrd lugar en
el seno del surrealismo. Breton ya habia expresado una clara decepcion respecto a
los objetivos de su obra en € Segundo Manifiesto, a declarar que los propios
artistas se conformaron con la creacion de un objeto y no prestaron atencion a
proceso interno que les dirigia, y por lo tanto se mantuvieron pasivos ante la
riqueza de posibilidades del automatismo.

La aportacion de Dali en el seno del surrealismo es una alternativa a la
pasividad de la escritura automética. Para Dali, la salida es “hacer valer” la vida
onirica en la vida real; en otras palabras, incluir un sujeto “activo” capaz de
integrar las dos realidades. El desarrollo de esta propuesta toma forma cada vez
mas definida alo largo de los afios 1930 a 1935.

Para analizar €l desarrollo de Dali, hemos dividido este capitulo en dos
partes. La primera, titulada “Dali a través de sus textos’, que se basa en los
escritos y, obviamente, en las obras creadas en la misma época que dichos textos.
El objetivo del primer apartado es investigar los desarrollos de Dali sobre la
paranoia. La segunda parte esta dedicada a texto EI mito tragico de ‘El Angelus
de Millet, ya que supone un esfuerzo de Dali por aplicar sus desarrollos sobre la
paranoia a una obra. Este estudio lo hemos titulado: “El Angelus de Millet. Un

uso exhaustivo del método paranoico-critico”.




2.1 Dali atravésde sustextos

El andlisis de los textos de Dali de 1930 a 1935 tiene € proposito de
determinar en qué consiste su propuesta y cuando llega a constituirse en Método.
S leemos atentamente sus primeros textos, veremos que no utiliza este término
para definir su estrategia de creaciéon. Desde € inicio, nos preguntamos qué es o
gue Dali propone originalmente como paranoia, cua es su valor y como llega a
condtituir la paranoia-critica como concepto. A lo largo del andlisis de sus textos,
podemos situar dos momentos, marcados por dos fechas: 1930 y 1933.

El primer momento| esté signado por & texto “I"@ne pourri”, publicado e

1 de julio de 1930 en la revista surredlista Le Surrealisme au service de la
Révolution, con e cua rediza la primera contribucion escrita en € seno del
surrealismo. Este texto es de gran importancia porque es la primera aportacion de
Dali sobre e valor de la paranoia'y su funcionamiento.

En e articulo “L’ane pourri”, Dai define la accion propiamente
surrealista. Desde sus primeras lineas dgja claro que se trata de una actividad
violentamente paranoica capaz de transformar la realidad. Paranoia y accion se
unen para € descrédito del mundo de la realidad.

Para Dali en este primer momento tanto el pensamiento paranoico como €l
automatismo (los estados pasivos) pueden actuar simultaneamente para €l
descrédito del mundo o para provocar una “crisis de conciencia’, como Breton la
define en e Segundo Manifiesto.

La accion del pensamiento paranoico resulta fértil para los fines del
surrealismo, pero ¢coOmo funciona la paranoia? Segun Dali, funciona a partir de
un sujeto que establece un lazo “particular” con e mundo exterior. La reaidad
exterior sirve de pretexto al paranoico para hacer valer una idea cargada de alto
valor subjetivo.

Sin embargo, después de 1930 Dali concibio la posibilidad de conseguir
transformar la realidad, por un pensamiento “perturbado”, no necesariamente
paranocico. Sera hasta 1933, que Dali dedicara nuevamente un articulo
exclusivamente a tema de la paranoia. Este es el que nosotros situamos como el

segundo momento|.

Es necesario aclarar estos dos momentos porgue en ellos Lacan jugara un
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papel importante.

En d primer nimero de la revista Minotauro, en junio de 1933, Dali
publico € articulo “Nuevas consideraciones generales sobre e mecanismo del
fendmeno parancico desde e punto de vista surredista’. Acto seguido fue
publicado un articulo de Lacan, “El problema del estilo y la concepcion
psiquiatrica de las formas paranoicas de la experiencid’. La Tesis doctora de
Lacan ya habia sido publicada y leida por Dali, como é mismo declara en su
articulo.

Al retomar en este texto su propuesta sobre la paranoia, Dali la
problematiza. Introduce conceptos como: actividad critica, irracionalidad,
confusién pasiva vs. confusion activa. Dichos conceptos pretenden delimitar o
gue Dali entiende por paranoiay por su capacidad creativa.

En e articulo “Objets Psycho-Atmosphériques-Anamorphiques’ de 1933,
también publicado en Minotaure, Dali agrega que la base para la creacion y €
chogue frente a cual se encuentra e espectador de un objeto creado por una
actividad paranoico-critica es € enigma paranoico. Es decir, que la
transformacion por la que un objeto ha sido modificado implica una desconfianza
por € objeto, como ya lo habia declarado antes, pero ahora la desconfianza se da
porgue se le atribuye una intencionalidad.

A partir de agui hasta 1935 Dali se dedica a precisar el tema de la
paranoia. Entre otras corsecuencias, tendrd lugar su distanciamiento del
automatismo y de los estados pasivos como forma de creacion. Para é €
automatismo solo puede funcionar si se parte de la accién que supone €l
pensamiento paranoico.

El objetivo final de la creacion de los objetos e imagenes surrealistas es
hacerlos intervenir interpretativamente en la realidad. Lo que en términos de
Breton y Aragon era “El principio de verificacion”. Pero para Ddi, en este
momento, la Unica forma de lograrlo era por la actividad critica del pensamiento
paranoico, es decir, e automatismo ya no puede acanzar € objetivo de la
creacion de los objetos surredlistas.

En los textos posteriores Dali formalizara sus ideas y se referird a la
paranoia-critica como un concepto que orienta su trabajo. La distancia con €l

grupo surredlista se hara evidente, aunque nunca renunciara a ser ‘un surrealista’ .
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Hay una pregunta que nos guia en €l recorrido por los textos de Dali que
van de 1930 a 1935: ¢Lo que Dali propone, inicialmente, en su primer texto,
“L’ane pourri”’, como paranoia, es lo mismo que articula bgjo € término
“parancia-critica’ en € Udltimo texto sobre e asunto, La conquista de lo
irracional?

Los textos en los que nos basamos, principalmente, para trabajar este tema
son: «L’ane pourri» (1930); «Objets surréalistes» (1931); «Objets Psycho-
atmosphériques-anamorphiques» (1933); «Nouvelles considérations générales sur
le mécanisme du phénoméne paranoiague du point de vue Surréaliste» (1933) V|

La conquéte de I’irrationnelle (1935)4°.

140 Textos publicados en francés en las revistas surrealistas: Le surréalisme au service de la revolution y
Minotauro. Unicamente el texto La conquéte de I’irrationnel fue publicado como un pequefio libro. Hubo una
recopilacién de los primeros articulos de Dali en 1930 bajo el titulo La femme visible, por lo que en ocasiones el
textode“L’ane pourri” es designado bajo este nombre.
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2.1.1 Aproximaciones a la paranoia como medio de creacion

Ya instalado en Paris y con una declaracion abierta como miembro del movimiento
surrealista, Dali publicael 1 dejulio de 1930 en Le Surréalisme au service de la revolution un
articulo titulado“L’ ane pourri”. Este articulo es € primer texto en francés que Dali elabora
como colaboracion abierta al movimiento surrealista, aunque en nimeros anteriores de la
revista La Revolution Surréaliste ya habian reproducido las imagenes de dos cuadros de Dali
y € guidén de la pelicula Un perro andaluz, escrito en colaboracion con Luis Bufiuel. Incluso
la portada del Ultimo nimero de la revista La Revolution Surréaliste donde se publicé el
Segundo Manifiesto surrealista fue reaizada por Dali.***

“L’'ane pourri” es el primer aticulo’*® donde Dali establece las bases de lo que
constituira su propuesta en el seno del surrealismo. La presentacion de este texto llama la
atencion no solo porque en é elabora una propuesta de creacion basada en la paranoia, Sino
también por su estilo. ES un texto gue muestra un buen conocimiento de la lengua francesa,
hecho que contrasta con la ausencia cas absoluta de signos de puntuacién que permitan €l
seguimiento &gil y fluido de la lectura. La dificultad en la lectura del texto genera la necesidad
de detenerse frecuentemente para reconsiderar |0 que Dali quiere decir.

Al margen de este hecho, su propuesta sobre la paranoia como una capacidad creativa
sobrecoge claramente. En ella Dali establece una primera aproximacion a la paranoia 'y su
mecanismo de funcionamiento. Al inicio del texto, elabora una especie de definicion de lo que

propone como postura propiamente surrealista:

Une activité a tendance morae pourrait étre provogquée par la volonté

violemment paranoiague de systématiser la confusion**.

Sobre “la tendencia moral”, recordemos que Dali habia afirmado unos meses antes en
La posicion moral del surrealismo que él se situaba en contra de los valores (pre)establ ecidos.
Esta postura, como sabemos, no es nueva en € campo del surrealismo, pero para Dali

significd una toma de postura dentro del movimiento surrealista'®*.

141 Como muestra de que ya se encontraba integrado en el grupo surrealista, el prélogo para el catdlogo de la
primera exposicion de Dali en Paris, que se celebré en la galeria Camille Goemans en noviembre de 1929, fue
escrito por Andre Breton.

142 Aunque no es la primera vez que elogia a la paranoia como forma de creacién. Segtn nos describe Félix

FANES, en su libro Salvador Dali. La construccién de laimagen 1925-1930 (Madrid, Electa, 1999, p. 182- 183),
laprimeramencién fue en una conferenciaen el Ateneo barcelonés unos meses antes.

¥3pALI, S, “L’anepourri”, SASDLR, 1930, n° 1, julio, Paris, p. 9.

144 Dalf habia estado al tanto de las propuestas del grupo surrealista. Después de la exposicién en Paris el 20 de
noviembre de 1929 en la galeria Goemans, Dali volvié a Barcelona y fue invitado a dar una conferencia en el

Ateneo barcelonés. En ella Dali confirmé su postura reivindicando los intereses del surrealismo, como los
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Esta definicién apunta a su propuesta como una actividad provocada, intencional.
Tanto el verbo ‘provocar’ como e sustantivo ‘voluntad’ nos ofrecen datos importantes acerca
de lo que Ddi pretende proponer. La actividad que le interesa implica que e sujeto toma una
postura activa; que frente a aquello que se le presenta, hay un sujeto que organiza, situado en
una determinada posicion. Es una actividad que se provoca. Dali quiere provocar aquello que
tiene que ver con la paranoia. Para ello, nos ofrece una especificacion sobre el funcionamiento
de la paranoia: es una voluntad, un “deseo” de sistematizacion de elementos que no estén
ordenados y no presentan un lazo entre si.

Pero, ¢qué es lo que Dali nos aporta sobre la paranoia, que pueda entrar en el campo
del surrealismo como una innovacion? ¢Con qué proposito la utiliza? ¢Como funciona? Es
importante responder a estas preguntas basandose en este primer texto de Dali sobre este tema
para situar la dimension de su propuesta, porque parecen ser estas preguntas las que organizan
el texto de Dali.

El interés del surrealismo, como vimos en € andlisis de los Manifiestos, se centraba en
la postura dadaista y en un cierto cuestionamiento de la realidad. La verdad del orden
establecido como lectura de larealidad. Se trataba de resaltar la fracturay el punto de quiebra
y de imposibilidad que ese orden de la realidad manifestaba en sus constantes crisis sociales,
econdmicas y artisticas. El surrealismo pretendia una transformacion de esa redidad y para
ello contaba con € arte. La escritura automéatica y las acciones realizadas en € Primer
Manifiesto fueron insuficientes, e incluso impotentes, en ese deseo de transformacion del
surrealismo. La propuesta de Dali se encierra en esta perspectiva de transformar el mundo
exterior y la redidad.

¢Como propone Dali esa transformacion del mundo, de la realidad? Precisamente a

través de una alteracién del pensamiento siguiendo un funcionamiento paranoico:

Creo que esta proximo € momento en que, por un proceso de caracter
paranocico y activo dd pensamiento, se hard posble (simultaneamente al
automatismo y a otros estados pasivos) sistematizar la confusion y contribuir a
descrédito total del mundo de la realidad™*.

El énfasis de Dali alo largo de “L’ane pourri” se sittia en € descrédito del mundo de
la realidad. El descrédito es una forma de transformacion del mundo, un cuestionamiento

radica de la realidad como verdad absoluta. ¢Qué quiso decir Dali con “mundo de la

suefios, el comunismo, 1os objetos surredlistas, etc., y formul6 la idea de un acercamiento a la realidad tomando
distancia de laracionalidad, tratando de plasmar el mundo objetivo con una aparienciadeirrealidad.
145 DALI, S, “L’ane pourri”, op .cit., p. 9.
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realidad”? El mismo articulo da la respuesta: el mundo exterior, €l orden establecido, los
criterios estéticos que encuadran € arte.

Hay un dato importante en esta cita que tiene relacion con lo que Dali propondra
posteriormente: € papel del automatismo y de los estados pasivos. Con esto Dali se refiere a
aquello que hasta e momento habia servido a surrealismo como estrategia de creacion. El
automatismo enmarcado como escritura automaticay como estado pasivo, como la narracion
de suefios muchas veces tomados como material para la escritura automética, o los cadavers
exquis. Estas técnicas “pasivas’, segun Dali, pueden actuar simultaneamente, con lo que €
fendmeno paranoico ofrece como técnica “activa’, esto es, para el descrédito de la realidad.

¢Como funciona la paranoia respecto a este proposito? Para Dali se trata de un acto,
una voluntad de sistematizar la confusién. El punto de partida es la confusion, aquello que se
presenta sin un orden. Aqui la paranoia actta de una forma particular, introduciendo una
especie de “orden”. Ese “orden” consiste en una sistematizacion que da una determinada
forma a esa confusion. Pero, ¢qué dirige u organiza esa sistematizacion? A este respecto Dali
es muy claro: es e deseo, enmarcado por la idea “obsesiva’ (obsedant)**®. Hay una voluntad,
cuya guia es la del deseo. Se trata de una inversion del orden, no es lo socid 1o que organiza
el deseo del sujeto, sino que en Dai es € deseo quien ordena la realidad. Hay una
particularidad que la paranoia introduce para Dali: es la necesidad de un “lazo” con € mundo

real. El paranoico toma en cuenta el mundo real, buscando de alguna manera insertarse en €.

La paranoia se sirve del mundo exterior para hacer valer la idea obsesiva,
con la perturbadora particularidad de hacer vélida la realidad de esta idea a los
otros™’.

El paranoico quiere hacer valer una idea personal en e mundo rea. Pero lo més
importante no es que quiera hacer notar su idea, sino que, como Dali menciona, busca “hacer
valer”, obtener un reconocimiento de los otros.

La particularidad de la paranoia no esta sdlo en la transformacion de la realidad, sino

en este esfuerzo por hacerlavaidaen e contexto social. Por ello agrega Dali: “Larealidad del

148 En francés hay una diferencia entre obsessive y obsedant. El primer término supone unaideafijay el segundo
tiene un caracter mas fuerte, ya que indica que €l sujeto queda preso de esa idea. No es solo una idea que se
repite, sino un verdadero sometimiento a esaidea. En espafiol se utiliza el término ‘ obsesivo’ paraindicar los dos
sentidos, incluso en las traducciones de los textos de Dali. Respetando este uso comin en las traducciones,
mantenemos el término ‘obsesivo’, pero nos gustariaresaltar el sentido que este término tiene particularmente en
Dali, yaque esaideaes el ge de su propuesta.

147 DALI, S., “L"ane pourri”, op. cit., p. 10.
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mundo exterior sirve como ilustracion y prueba, y es puesta a servicio de la redidad de

nuestro espiritu” 48,

2.1.1.1 Alucinacion vy paranoia: aproximaciones y distancia seguin Dali

Ddi delimita como mecanismo parancico la transformacion de la realidad, que
inicialmente se presenta como cadtica y sobre la cual se gerce € esfuerzo de sistematizar la
confusion. El mecanismo paranocico actla sobre la confusidn. Frente a ésta, e mecanismo
paranoico se activa 'y produce una crisis mental, nos aclara Dali, con la fuerzay e poder de
una alucinacion. Recordemos que una alucinacion es una presencia, una imagen, una voz o
una sensacion téctil, que sdlo existe para e que la vive, pero con un poder que no acepta
negacion por la persona que las padece, es decir, que tiene un carécter de certeza. Su valor y
fuerza son las de una percepcion “verdadera’. En este sentido, la fuerza 'y e poder de la
alucinacién es lo que Dali identifica como presente en la crisis que € mecanismo paranoico
introduce.

La aucinacién como forma de creacion formaba parte de la propuesta de André
Breton y su grupo desde los inicios del surrealismo. Louis Aragon en 1924 se refirié a la

experiencia de la escritura automatica aplicada a | os suefios:

Antes de més nada, nos veiamos como objetos de un cierto disturbio y
luchabamos contra 4. Luego la naturaleza de cada uno se revelaba. Todo parecia
como s la mente, habiendo acanzado la cima de la inconsciencia, hubiera perdido
la capacidad de reconocer la situacion. Subsistian en ella iméagenes que ganaban
formay se transformaban en la sustancia de la redlidad. Pasaban a exprimirse de
acuerdo con esa relacion, como una fuerza perceptible. Asumian entonces la
caracteristica de alucinaciones visuales, auditivas, tactiles Perdemos la capacidad

de manipularlas. Eramos su reino, sus stibditos™°.

La ultima frase de este texto indica € caracter de poder y fuerza de la alucinacién a
gue Dali se refiere. Ademés, remite a una forma del pensamiento en e marco del Primer
Manifiesto bajo el término “alucinacién voluntaria’**°. Breton se referia a propio Dali en €

catalogo de la primera exposicién de las obras dalinianas en Paris con este término. Ta vez,

8 DALY, S, “L’ane pourri”, op. cit., p. 10.

149 Texto de Louis Aragon citado en: BRADLEY, F., Surrealismo, Sao Paulo, Cosac & Naify ediciones, 2001, 22
ed., p. 20.

150 Epn este texto Dali hace referencia a la expresion ‘alucinacion voluntaria’, utilizada por André Breton y Paul
Eluard en L' Immaculée Conception. Cabe recodar que este texto fue ilustrado por Dali y escrito el mismo afio
que “L’ane pourri”. Para saber mas sobre esta relacion véase: FINKELSTEIN, H., Salvador DALI's art and
writing 1927-1942. The metamor phoses of Narcissus Nueva Y ork, Cambridge University Press, 1996, pp. 181-
1809.
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en estas referencias encontremos €l motivo por € que Dali, a hablar de paranoia, hace un

esfuerzo por diferenciarla de la alucinacion.

El hecho mismo de la parancia, y especidmente a considerar su
mecanismo como fuerza y poder, nos conduce a las posibilidades de una crisis

mental del orden, tal vez, equivalente, pero en todo caso en laantipoda de la crisisa

la que nos somete igualmente e hecho de la alucinacion™".

A pesar de que Dali establece unarelacion entre alucinacion y paranoia, en cuanto ala
fuerza y poder de la crisis mental, para é hay una diferencia radical entre ambos. En la
alucinacion la ateracion se da a un nivel sensorial. Son fendbmenos sensoriales e individuales
gue se presentan como una alteracion de los sentidos, y como algo que Unicamente €l sujeto
percibe. En cambio, la paranoia tiene un vinculo con e mundo real. Se sirve de materiales
“reconocibles’ y “controlables’. La aucinacion no necesita vinculo con € mundo, es algo que
aparece a sujeto (es una voz que € sujeto escucha dentro de si mismo, una imagen que ve
independientemente del mundo externo), y a usarla en la creacién trata de plasmarla, no
necesita articulacion con el mundo y toma materialidad en su plasmacién. La paranoia esta en
otro extremo, ya que € mundo externo le resulta indispensable y se vale de objetos
reconocidos por todos.

El vinculo con larealidad exterior marca una diferencia significativa para Dali entre la
alucinacion y la paranoia. El interés por comunicar, esto es, por dar materididad a la
alucinaciony, tal vez, por establecer unarelacion con dicho mundo, es posterior, ocurre en un
segundo momento. Esto hace de la aucinacion un objeto introducido en el mundo més alla de
lo que hay en €, pues es una voz que €l sujeto escucha. Por otro lado, en la paranoia, la idea
gue se quiere “hacer valer” encuentra su materialidad (toma forma) en e propio mundo; sin
éste no habria posibilidad de sustentarlo. Por lo tanto, “se sirve de la realidad exterior” y su
soporte esté fundado en esa comunicacion con € mundo social.

La paranoia se muestra como un poder y una fuerza de destruccion mayor que el de la
alucinacion, porque la destruccion de un objeto a través de la actividad paranoica pretende ser
reconocida en e mundo. Se introduce en éste y se vale de éste, haciendo imposible
contradecirla o rechazarla. Esta destruccion del mundo establecido ocurre en el mundo del

artey del orden socia, que hasta ese momento se habia manifestado como ineficaz.

151 DALI, S, “L"ane pourri”, op.cit., p. 9.
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2.1.1.2 Laparanoiay Su mecanismo

El mecanismo paranoico se vale de coincidencias, de pretextos encontrados en €
mundo real. Une cosas que de forma légica no estarian ligadas, estableciendo un lazo entre
elementos dispares. La Unica forma de establecer este lazo es por la coincidencia, una especie
de forzamiento de union entre los elementos. La actividad paranoica de sistematizacion,
basada en este mecanismo, hace que se cree un nuevo sentido, con la forma de un delirio de
interpretacion. Esta seria la manera en que se presenta la sistematizacion de la confusion. Es
una forma delirante de leer los acontecimientos del mundo. Lo interesante es que este nuevo
sentido o interpretacion se esfuerza por ser comunicable e identificable por € otro. Comenta
Dali que, una vez hecha la interpretacion, “ya nadie puede negar la existencia de ese lazo.” La
interpretacion para Dali tiene una forma y un interés de comunicacion. El mundo exterior
sirve en la actividad paranoica de “ilustracion” y de “prueba’ del nuevo sentido. En esto se

basa su aspecto comunicable.

La paranoia se sirve del mundo exterior para hacer valer la idea obsesiva
con la inquietante particularidad de hacer valida la redidad de esta idea para los

otros™?.

Resulta Ilamativa la precision de este desarrollo elaborado por un artista'®. Dalf
localiza €l deseo en la paranoia y trata de hacer valer una idea obsesiva, que organiza la
confusion, posibilitando la sistematizacion de la realidad desde e punto de vista del sujeto.
Dali parte de que una idea es la que sustenta la sistematizacion de la confusion y la creacion
de un nuevo sentido de esarealidad.

Esta idea tiene un carécter: 1) obsesivo y repetitivo; es unaidea que insiste en € sujeto
y € sujeto estd preso de ella; 2) inquietante y de extrafieza, en términos freudianos; 3) busca
ser reconocido por los otros (“hacerse valer”); una particularidad que marca la relacién con
los otros.

Es interesante como la paranoia, tal como la concibe Dali, implica un sujeto que no se
encuentra aislado del mundo real; a contrario, se sirve de é, haciendo que de alguna forma

establezca un lazo con 4.

152 1 bidem, p. 10.

153 |_a paranoia, hacia 1930, definia un conjunto de delirios sistematizados y algunas formas muy patol égicas del
carécter. Como categoria nosografica, resaltaba bastante problemética para la psiquiatria basada en un modelo
médico. Sobre este tema véase capitulo 1, apartado 1.1 del presente trabajo.
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2.1.1.3 Ddli y la referencia médico-cientifica

Dali sostiene que su consideracion sobre la paranoia tiene un soporte en el campo
médi co:
Todos los médicos estan de acuerdo en reconocer la rapidez y la
inconcebible sutileza frecuentes en e paranocico, e cua, hace prevalecer los

motivos y los hechos de una fineza tal que escapan a las personas normales y

alcanza conclusiones que la mayor parte del tiempo son imposibles de contradecir o

rechazar, y que en todo caso desafian casi sempre € andlisis psicoldgico™.

Los médicos reconocen la sutileza y la velocidad con la que € paranoico hace
prevalecer’™® motivos y hechos que son inaprensibles por las personas normales. Podemos
preguntarnos, ¢por qué incluye Dali esta referencia médica? Aungue se refiere a la paranoia,
gue es un término psiquiétrico, en ningin momento en “L’ane pourri” le atribuye un valor
clinico, es decir, no k sitia como un cuadro clinico, sino como un fenOmeno altamente
creativo. Parece que Dali justifica su propuesta sobre la paranoia colocandola en € campo de
la medicina, indicando asi que hay un cierto valor “cientifico” en su observacion. Reamente
lo que Dali afirma sobre la paranoia alo largo del texto no se refiere a una patologia, y mucho
menos a una psicosis. A Dali no le interesa la paranoia como patologia, 10 que le interesa es

su mecanismo de funcionamiento.

2.1.1.4 El “nuevo ssimulacro” daliniarp através del proceso paranoico: laimagen doble

Dadli dejaclaro en “L’a@ne pourri” que la actividad paranoica en €l seno del surrealismo
pretende servir para crear objetos que entren en los propositos de este grupo, enmarcados por
el contexto del Segundo Manifiesto. Por lo tanto, a través de la actividad paranoica hay una
posibilidad de crear objetos que sean capaces de “corroer” y cuestionar las apariencias.
Propone una crisis del objeto, que conlleva la creacion de objetos a los que llama “nuevos

simulacros’.

Esos nuevos simulacros amenazadores actuardn sutilmente y
corrosivamente con la claridad de las apariencias fisicas y diurnas, haciéndonos
sofiar por su especial auto-pudor, a viegjo mecanismo metafisico, con cualquier cosa
gue de buen grado confundiriamos con la esencia misma de la naturaleza que, segiin
Heréclito, ama esconderse™™®.

154 DALI, S., “L’ane pourri”, op.cit., p. 10.

155 Es interesante cémo Dali utiliza tres formas en francés para expresar ‘hacer valer': faire valoir, rendre
valable, prévalant, términos que indican que Dali tiene claro lo que quiere proponer y juega con los tres en
momentos diferentes para enmarcar la sutileza de la paranoia.

18 DALI, S, “L"ane pourri”, op. cit., p. 9.
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Con los nuevos simulacros, creados a partir de un pensamiento paranoico, Dali
consigue algo que le inquieta, que estaba “escondido detras de la naturaleza” y que ya estaba
presente desde uno de sus primeros escritos, “Sant Sebastia’'®’ (1925). Con la ltima frase,
“a la naturaleza le gusta esconderse”, Dai habia mostrado interés por Heréclito, que le
permitié reflexionar sobre €l hacer del artista, pero fundamentalmente sobre el caracter de las
apariencias y la posibilidad de otra realidad oculta. Esta es una época que marcd su interés por
Vermeer, en la que declara que en é “desaparece € problema pictérico como drama.” Y
agrega. “El arte, como deseaba Ingres, no se ve, esta escondido”. Se trata de hacer
desaparecer el drama que implicael trabajo del artistay el esfuerzo del artistaen lo que crea

En este sentido podemos retomar el comentario de Ignacio Gdmez de Liafio sobre la

relacion de la propuesta de Dali en “Sant Sebastia’ y |a propuesta dentro del seno surrealista:

San Sebastian o la Santa Objetividad es un largo poema [...] tratase de un
poema de gran fuerza visual y, al mismo tiempo, de la detallada descripcidn de un
cuadro, en & que ya estan prefiguradas las lineas maestras de la pintura que
produciria Dali en su época plenamente surrealista de | os afios 30 en Paris'®®.

La Santa Objetividad®®® nombra la creacion precisa y sistemética de una imagen que
en su seno oculta algo; por lo tanto, dicha imagen funciona como un simulacro para Dali.

Pero ademés, el término ‘simulacro’ en Dali funciona como un concepto. Es alo que
aspira Dali através del pensamiento paranoico. “Simulacro” dalaideade que el objeto a que
aspira es un objeto o imagen que simula la realidad, que aparenta las cosas del mundo, pero
tiene concienciade que no lo es.

Como apunta Fanés (1999), e término ‘simulacro’ hace referenciaa Sofista de Platon,
en € que éste elabora por primera vez la diferencia entre imagen y simulacro. La imagen es
una imitacién de un modelo, con la funcién de copia. Una imagen gue tiene un referente. En
cambio e simulacro es una imagen sin referente, asi como los suefios. De esta manera, se

entiende que lo que Dali propone son simulacros, es decir, imagenes sin referente, nacidas de

157 |alectura de Heréclito fue una referencia en Dali desde el inicio de su vida como artista. En “Sant Sebasti&’
Dali comienza con la cita de Heré&clito, que toma del texto de Alberto Sabinio, (1918) donde este autor agrega
gue €l “esconderse” de la naturaleza implica un “fenémeno de auto-pudor”. La referencia de Dali a Heraclito ha
sido ampliamente trabajada por Elix FANES JANES en el articulo “El objeto y la crisis del objeto”, El
surrealismo y sus imagenes, Madrid, Fundacién Mapfre, 2003, pp. 187-210. Para informacion mas detallada
sobre el recorrido en lavida de Dali véase: FANES, F., Salvador Dali. La construccion de laimagen 1925-1930,
op.cit., pp. 46-47 y 183-185.

1% GOMEZ DE LIANO, I., Dali, Barcelona, ediciones Poligrafa, 1992, 22 ed., p. 23.

159 £ Fanés define la Santa Objetividad daliniana de la siguiente manera: “A esa separacion entre la naturaleza
_lo misterioso, 1o confuso, lo inaprensible—y el arte —lo claro, lo dibujado, lo diafano—, la denominé “Santa
Objetividad.”. En Salvador Dali. La construccién de laimagen 1925-1930, op. cit., p. 75.
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los suefios, de la fantasia, del deseo o del inconsciente, como € mismo explicita en el texto de
“L’ane pourri”. De ahi viene su carécter violento, ya que suponen una imposicion.

Pero é habla de nuevos simulacros, es decir, que ya habia smulacros que cumplian
esta funcion, aunque eran necesarios otros. Para crear estos simulacros, Dali recurre a
pensamiento paranoico, que permitira ‘ nuevos simulacros’ con una fuerza'y poder paranoicos.

Esta pretensién de un objeto tal llevd a Dali a proponer la imagen doble, que consiste

[...] larepresentacion de un objeto que, sin lamenor modificacién figurativa
0 anatbmica, sea a mismo tiempo la representacion de un objeto absolutamente
diferente, desprovista a mismo tiempo de todo género de deformacion o
anormalidad que podria descubrir cualquier arreglo. La obtencion de una imagen
doble ha sido posible gracias ala violencia del pensamiento paranoico que se sirve,
con astucia y habilidad, de la cantidad necesaria de pretextos, coincidencias, etc.
Aprovechando para hacer aparecer la segunda imagen que en este caso toma lugar
de laidea obsesiva’'®°.

Se trata de un objeto que representa algo, pero que a mismo tiempo es capaz de
representar otra cosa. Crear un objeto asi es posible gracias a pensamiento paranoico.

Como habiamos visto, la actividad paranoica se sirve de la realidad exterior para hacer
valer unaidea. Auna pretextosy coincidencias para producir unaimagen a partir de otra. Para
Ddli la segunda imagen es la que tiene el caracter de la idea obsesiva, es decir, o que insistey
gue intenta hacerse valer. Esta segunda imagen atrapa € pensamiento; es una idea que se
repite y que, en €l caso de la paranoia, trata de hacerse reconocer. Esta nueva imagen no ha
surgido a azar, por casualidad, sSino que es una imagen gque € creador intenta introducir.

Puede haber —segiin nos indica Dali— no solo una segunda imagen, Sino una tercera o
hasta mas. Estas son imagenes que Dali llama de multiples figuraciones. La construccion de
estas imagenes dependera de la “ capacidad paranoica’ del sujeto.

La imagen que Dali propone bajo una misma forma estd conformada por una
diversidad de imagenes, enlazadas e integradas bajo una articulacion material. Parece que €
autor no intenta crear a partir de un tema, sSino integrar varias iméagenes en una sola
composiciéon visual. En otra palabras, no intenta significar, ssino mostrar € juego de la
articulacion significante. Fanés describe muy bien el efecto producido por la serie de
imagenes de la pelicula Un chien andalou y que podemos pensar con relacion a la imagen

doble o de mdiltiples figuraciones:
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Sucede entonces que mediante este proceso las imégenes se acumulan, pero
cuanta mayor informacién tenemos, mas opaco se hace su sgnificado. Por lo

general, ese sistema de imagenes basado en la similitud y a mismo tiempo en la
161

negacion de lareaidad ala que representa, dalugar aenigmas .

Dali apunta a efecto que la imagen doble produce en & espectador: “Yo someto a
examen materialista € género de crisis mental que una imagen asi puede provocar.”*%? Un
efecto violento, que por un proceso parancico, con astucia y destreza, se ha servido de
pretextos para crear una segunda imagen con resultados perturbadores, violentos.

El mecanismo paranoico es, precisamente, la forma de funcionamiento del
pensamiento por e cua es posible crear estas imagenes, e mecanismo que permite la
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figuracién de unaimagen que a mismo tiempo representa otra™°. Pero, ¢por qué, seguin Dali,

se hace necesario un nuevo simulacro?

2.1.1.5 El ssimulacro como € objeto surrealista por excelencia

Laidea de Dali de que la imagen surrealista tiene que tener la fuerza de un smulacro
se debe a que toma como valido un lazo directo entre €l objeto creado y € mundo real. El
objeto creado representa el objeto real, pero entre ambos hay una relacion de imposibilidad.
No hay lazo, ya que €l objeto creado siempre se distancia de lo que intenta representar. El
simulacro en realidad marca la distancia entre lo representado y 10 que intenta representar. Un
nuevo ssimulacro es un nuevo objeto creado que apunta a esa ruptura. Lo que € nuevo
simulacro pretende retomar es el sefiadlamiento de esa ruptura. En ese sentido, este nuevo
simulacro se muestra con un caracter violento y una fuerza caracteristica; como un objeto que
se asocia a la realidad, pero que solamente es capaz de representarla por su referencia a algo

mas alla de su apariencia.

0 pALT, S, “L’ane pourri”, op. cit., p. 11.

161 EANES, F., Salvador Dali. La construccién de la imagen 1925-1930, op. cit., p. 138.

12 DAL, S, “L’ane pourri”, op. cit., p. 10.

163 | paradigma de la alteracion paranoica del pensamiento es lo que Dalf titul6 como “Rostro paranoico”. Este
rostro paranoico es una postal de una aldea africana que, girado 180°, presenta al mismo tiempo laimagen de un
rostro. Dali atribuia la tarjeta a Picasso, pero realmente éste no era su autor. Esta atribucién ocurre cuando él
mismo esta muy interesado en la obra de Picasso.

La presentacion de una imagen a partir de otra es lo que Dali califica de “imagen delirante”, porque se crea a
partir de pretextos y modificaciones “pléstico- figurativos’ que alteran la composicion de la obra, generando de
estaforma“un dramadelirante objetivo”, como lo [lamard en su libro El Mito tragico de ‘El Angelus’ de Millet.
Dali utilizé €l rostro paranoico como paradigma de la imagen creada por un mecanismo paranoico en varios
momentos de su obra. La primera referencia se encuentra en la revista Le Surréalisme au service de la
Révolution nimero 3, en que aparece €l texto Objets surréalistes, de 1931. También lo retomo en “Nouvelles
considérations générales sur le mécanisme du phénomene paranciaque du point de vue surréaliste” (1933), para
relacionarlo con la importancia de la interpretacion delirante. Para él, la presencia de unaimagen doble es una
forma estructurada de unainterpretacién de larealidad.
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En este punto Dali nos da la clave acerca de por qué titula su articulo de esta forma™®*.
llustra en “El asno podrido” como, a querer ser fijado en una imagen, un asno podrido ya no

seria talt®®

, SN0 que “seria un asno en descomposicion”’; es decir, en proceso de
transformacion en otra cosa. Dali afirma que esto seria un simulacro, no sélo a intentar
representar un asno en una imagen doble, sino también en € sentido de que, s éste fuera un
asno podrido real, tomaria diferentes formas por € paso del tiempo en € que estaria inmerso.
Por la accion de la putrefaccion, este asno se podria transformar en otra cosa, tal vez en ago
de mas vaor a pasar los afios, como en una piedra preciosa. Con este giemplo, Dali formula
lo que implica la multiplicidad de la imagen y la descomposicion que conlleva para
transformarse en otra cosa que puede tener mayor valor. A pesar del “horror” gue estaimagen
en su apariencia puede producir, ella apunta a ago més. a que frente a la descomposicion de
laimagen, tal vez sea posible ver laimagen del deseo.

Dali clasifica como los tres grandes simulacros la sangre, la mierda y la putrefaccion:
“Y nosotros no sabemos s detrés de los tres grandes ssimulacros, la mierda, la sangre y la
putrefaccion, no se esconde justamente la deseada ‘tierra de tesoros.’ "% Detrés de laimagen
del terror, nos explica, puede existir la imagen del deseo. La idea de simulacro en Dali
muestra una profunda desconfianza por la realidad, en la cual los objetos pueden decir méas
alla de su apariencia. Ademas, la realidad solo puede ser abordada a través del simulacro, que
para Dali funciona como barrera que intenta vencer pararescatar laimagen del deseo que hay
detrés.

Se entiende como imagen del deseo unaimagen ala que se aspira, ala que se pretende
llegar. “Los simulacros donde la realidad se esfuerza en imitar las apariencias conducen al

deseo de cosas ideales’'®’

. Para Dali hay dos formas ¢ articulacion del ssmulacro con €
ideal. La primera es una aspiracion a crear unaimagen que se someta a los ideales, que intente

imitar larealidad. Esto yaes un ideal, imitar e referente. La segunda, que Dali propone, es un

184 DALI, S.,“L"ane pourri”, Le Surréalisme au service de la Révolution, 1930, n°1, julio.

165 «podrido”, “putrefaccion”, “putrefacto” son palabras que en Dali hacen referencia a varias cosas y tienen
connotaciones diferentes. Putrefacto es el término que Dali utilizaba, especialmente en su texto “ Sant Sebastia”,
para definir un tipo de artista o critico que sesometia alos estandares artisticos tal como eran dictados por €l arte
tradicional. Para Dali implica una connotacién negativa. Pero la representacion de animales putrefactos o
podridos toma también otro sentido, como vemos en € articulo comentado, “L’ane pourri”. Esto lo confirma
Félix Fanés, en su texto Salvador Dali. La construccién de la imagen 1925-1930, donde escribe lo siguiente:
“[...] representan (asnos podridos, vacas podridas, jirafas podridas, camellos podridos) los primeros pasos en una
nueva estética que ya no contempla lo arquitecténico, lo construido, lo clasico, como algo fundamental, sino que
va a buscar en las formas organicas, caprichosas y aparentemente irracionales la sustentacion de los nuevos
principios formales’ (p. 89). Por el contexto y el uso que Dali hace de la expresion “asno podrido” en el articulo
de 1930, parece ser que es a este sentido al que se refiere como una propuesta de creacion.

16 DALI, S, “L’ane pourri”, op. cit., p. 11.

157 | bidem, p. 12.
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simulacro que serelacione con larealidad, pero de forma diferente. En este sentido Dali pone
como gjemplo el Modern Style. Para él, este estilo aspiraba a un ideal basado en el deseo
persona y creaba un mundo de ensuefio. Por eso califica los edificios modernos como
“realizaciones solidificadas de deseo”.

La ambigledad de lo que quiere decir “imagen del deseo” (o que hay detras del
simulacro y a lo que se aspira) queda evidenciada d final dd articulo en la siguiente frase:
“somos idealistas sin participar de ningin ideal”.

El mecanismo paranoico apunta a dos propositos en Dali:

1) crear imagenes dobles o de multiples figuraciones (nuevos simulacros) y

2) considerar la naturaleza de los simulacros.

El fendmeno paranoico como proceso en “L’ane pourri” pretende la creacion de estas
imégenes, a las que —segun Dali— aspira el surrealismo; capaces de provocar una crisis de
conciencia al sujeto que las produce, pero principalmente a que las ve. En el plano del arte, a
través de las formas y de los colores, basandose en una sistematizacion de la confusion, es
posible crear objetos. Estos objetos no tienen la aspiracion al ideal de belleza manifestado por
los salones de arte, sino que son valiosos por su poder creativo.

2.1.1.5. Laparanoia como medio de creacion en “L’ &ne pourri”

Hemos visto como Dali elabora su propuesta, describiendo e fendmeno paranoico y
encuadrandolo como un proceso de creacion. El interés de Dali por la paranoia pasa de
especificar sus particularidades a referirla al campo de la medicina, a modo de justificacion.
Pero su poder creativo esta ligado a interés daliniano en € campo del surrealismo. Asi como
el automatismo representaba en Breton una liberacion, a diferencia de 1o que la psiquiatria
afirmaba, para Dali la paranoia tiene un aspecto positivo, creativo, y no el peso de una
enfermedad mental.

La paranoia para Dali implicaba una distincion con respecto a la alucinacion, y un
privilegio de la primera sobre la segunda, principalmente por su interés de comunicacion y de
articulacién con e mundo real. A modo de resumen, sefialamos |os siguientes puntos:

1.- El proceso del pensamiento que interesa a Dali se caracteriza por dos aspectos,

paranoia y accion. Implica una actividad del pensamiento con una forma de

funcionamiento paranoica. Hay una postura activa del pensamiento, lo que implica

ciertavoluntad y ‘control’ del sujeto en este proceso.
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2.- En este primer articulo en € seno del surrealismo Dali no negd ni rechazo los
métodos que hasta e momento habian servido a este movimiento, como €l
automatismo, que dio lugar a la escritura automatica, y |o que llamaba estados pasivos.
Al contrario, podrian intervenir simultaneamente, aunque él no especificé como. El

énfasis se puso en la accion.

3.- Para Dali la paranoia era la posicion desde la cual se organiza la confusion. Esta
otorga una forma a la confusion a través de una sistematizacion dirigida por una idea
obsesiva. La voluntad del sujeto estéa sometida a esta idea obsesiva (obssedant). La
paranoia tiene la perturbadora particularidad de hacer valida la realidad de estaidea a
los otros. Esta actividad tiene para Dali un poder inherente de creacion. En ningdn
momento la consideraba como una patologia, sino como una fuerza de creacion y de
repercusion por su vinculo con la redidad, en la que se basaba para la confusion
sistematizada del mundo.

4.- El énfasis que Dali hace con relacidon a la actividad paranoica se basa en su
capacidad para producir una crisis de la redlidad, tal y como pretendia € surrealismo.

Dali apel6 a un proceso por el cua el pensamiento de carécter paranoico tiene una
eficacia creativa que se puso al servicio del surrealismo. El fenébmeno paranoico seria

utilizado en el campo de la creacién para provocar una crisis mental.
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2.1.2 El objeto de arte como fruto de una alteracion del pensamiento

A partir del texto de “L’ane pourri” podemos retomar € interés de Dali por crear una
obra a partir de una alteracion del pensamiento bgjo una forma paranoica, dando lugar a la
imagen doble. Sin embargo en € articulo “Objets surréalistes’, publicado en el nimero tres de
Le Surréalisme au service de la Révolution de 1931, es decir, un afio y medio después, Dali
hace una propuesta diferente. Continlia con una propuesta de la alteracion del pensamiento
para poder obtener a través de é un objeto creado y capaz de afectar la realidad, pero en esta
ocasion no lo trata bajo la forma de la paranoia, sino de la perversion. Para delimitar €l interés
de Dali con relacion ala ateracion del pensamiento como posibilidad de creacion, analicemos
este texto publicado en SASDLR

2.1.2.1 Una nueva via de creacion: la perversion del pensamiento

En “Objets surréalistes’ Dali se refiere a un tipo de objeto a que Ilama “objetos de
funcionamiento simbdlico”, y los incluye en una especie de catdogo de objetos surredistas:
objetos de funcionamiento simbdlico, objetos transubstanciados, objetos a proyectar, objetos
envueltos, objetos-maquina y objetos-moldura. A pesar de incluir una clasificacién
considerable de objetos surrealistas, dedica su articulo Unicamente a explicar 1os objetos de
funcionamiento simbélico, a los que atribuye un origen automético'®®. Los define de la

siguiente manera:

Estos objetos se prestan a un minimo de funcionamiento mecénico y se
basan en los fantasmas y representaciones susceptibles de ser provocados mediante
la realizacion de actos inconscientes'®®.

Dadli establece en este articulo que para que sean realmente considerados objetos de
funcionamiento simbdlico necesitan basarse en tres aspectos. 1) Tener un minimo de
funcionamiento mecénico; 2) Implicar representaciones y fantasmas debidos a la realizacion
inconsciente; y 3) Basarse en € automatismo.

Un gemplo que nos da de estos objetos es “Boule suspendue” (globo suspendido) de
Alberto Giacometti. Se trata de una bola de madera con una hendidura “femenina’ colgada de
una cuerda de violin encima de una media luna. Esta bola sugiere la posibilidad de desplazar

en movimientos repetitivos la hendidura en la media luna. Para Dali este objeto, como todos

168 Como veremos més adelantela atribucion al automatismo como medio de creacion resulta interesante, ya que
conforme su propuesta vaya tomando mas forma, se distanciara radicalmente del automatismo.
Y9 DALI, S, S, Granada, Ariel, 1977, 12ed., p. 168.
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los que corresponden a la denominacion de objetos de funcionamiento simbalico, suponia en
realidad la encarnacion de deseos eréticos o sexuales. Es una forma de objetivar por la
sustitucion y la metafora estos deseos.

Laperversion del pensamiento como otra forma de creacion es la que permite, a partir
de su funcionamiento mecanico, su realizacion simbdlica. Esta otra alteracion es un “proceso
tipo de la perversién sexual” ™.

La perversion supone, para Dali, un llevar a cabo esos deseos y fantasias que la
censura o la represién impiden realizar. Las resonancias que encontramos en Dali de la obra
de Sigmund Freud resultan evidentes. La tesis de la perversion fue inicialmente desarrollada
por Freud en su texto Tres ensayos para una teoria sexual (1905). Esta tesis tendra
elaboraciones posteriores, pero ya no serd abandonada®’*. En dicho escrito, Freud considerala
perversion como un desvio de la pulsiont’ relativo a objeto sexual o relativo a su fin. A

partir de ahi destaca a nifio como “pequefio polimorfo’3

paradesignar que, en lainfancia, la
constitucién de las pulsiores sexuales pasa por otros objetos y otros fines diferentes del sexual
genital considerado “normal”.1’* Freud habia descubierto que la curiosidad sexua infantil
llevaba a nifio a un encuentro con la falta en la madre (la falta de ago que se esperaba
encontrar), a lo que llamé castracion materna®’. El infante, a ver laimagen de la fata de los
genitales esperados en la madre, siente un horror tal que se ve obligado a bagjar la mirada a un
punto anterior a encuentro con esta falta. Este punto cominmente se fijaba en los pies, 0 en
los zapatos, constituyéndose en objeto fetiche o perverso. El objeto perverso, entonces, era

colocado en € lugar de la falta, con una funcién de obturacién, para cubrir dicha falta. El

170 sahemos que entre los textos de Freud que Dali estudi figuraba Tres ensayos de una teoria sexual de 1905,
traducido al espafiol en 1922. En la Residencia de Estudiantes conocié los primeros textos de Freud traducidos al
espafiol: Psicopatologia de la vida cotidiana, Tres ensayos de una teoria sexual y La interpretacion de los
suefios, aparecidos en castellano en este orden y precisamente en el tiempo de su residenciaen Madrid.

1 APLANCHE, J. y PONTALIS, J.B., Diccionario de psicoandlisis, Barcelona, Paidés, 1996, p. 274.

172 |_a pulsion para Freud es diferente al instinto, ya que no obedece como este tltimo a ciclos periédicos, ni tiene
objetos especificos. La pulsion es el representante psiquico de los estimulos internos originados en la energia
sexual. Freud establecié una desvinculacion entre lo sexual y la reproduccion, ya que la satisfaccién sexual
puede alcanzarse a través de otras vias y no necesariamente por los 6rganos genitales, ni para la reproduccién de
la especie. Lo genital puede ser substituido por unadiversidad de objetos: zapato, pie, senos, ropaintima, etc. De
esta forma la pulsion presenta cuatro elementos en su estructura: empuje (impulso, presion constante); fuente (se
instala en un borde, una zona erégena, orificio del cuerpo); fin (siempre el fin es la satisfaccion y ésta es parcial,
vinculada a la zona), y por ultimo, objeto (via utilizada para |a satisfaccion; es variable y puede ser cualesqguier
objeto mientras posibilite la satisfaccion).

173 Término que Dali Ilegé a utilizar para si mismo en El mito tragico de ‘ El Angelus de Millet.

174 Esta tesis de Freud fue muy novedosa en su tiempo porque a pesar de que habia ya un estudio amplio sobre
las perversiones, principalmente por Kraff-Ebing y por Haverlock Ellis, se consideraba que el desarrollo de la
sexuadlidad se iniciaba en la pubertad con el despertar de la pulsién. Freud demostré que la sexualidad esta
vinculada con un placer; un érgano y un encuentro con €l otro, ya presentes desde lainfancia.

175 Recordemos que la falta materna, con el pene como representante de esta falta, implica para Freud e
encuentro con la castracion.
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zapato, por la accién de una postura perversa, un desvio de la pulsion en cuanto a su objeto,
puede colocarse en € lugar del encuentro con o sexual, traumético.

Podemos destacar que en el caso de los objetos de funcionamiento ssmbdlico en Dali,
laaccion del pensamiento perverso se refiere a objetos de la vida cotidiana que son desviados
de su uso comun para ser colocados, a partir de su funcionamiento mecanico, al servicio de
otro orden. La perversion consiste en usar ese objeto en otro contexto, para un fin particular,
donde prevalece €l deseo persona de uso y de comprension de ese objeto. Es llamativo que el
objeto que Dali elabora en este articulo como gjemplo de objeto de funcionamiento simbdlico
Sea, precisamente, un zapato. Se trata de un zapato gque tiene dentro un vaso de leche “tibia’ y
junto a él una especie de paté con connotaciones excrementales, e incluye asimismo otros
accesorios, como una fotografia eréticay vello pubiano. El mecanismo de este objeto consiste
en colocar dentro de la leche unos terrones de azlcar con la imagen de un zapato, con €l
propésito de que se disuelvan y, en consecuencia, laimagen que tienen dibujada.

En esta época Dali pone énfasis en la perversion del pensamiento como una actividad

esperada, como se observa en la siguiente cita:

La nocion de la verdadera cultura espiritual del hombre, aparecera cada vez
mas en funcidn de la capacidad que tenga de pervertir su pensamiento, porque
pervertirse supone, siempre conducido por € deseo, la capacidad degradante del

espiritu para modificar y cambiar 1os pensamientos inconscientes que aparecen bgjo
e simulacro rudimentario de los fenémenos™"®.

También a través de esta cita podemos resaltar la distancia que se establece entre la
perversion para Freud y para Dali, ya que mientras para €l primero se trata de una
estructuracion psiquica frente a la cual € sujeto no tiene otra opcion, y € unico medio que €
sujeto perverso tiene para obtener placer es colocando un objeto, con determinadas
caracteristicas para dicho sujeto, en €l lugar de la fata, para Dali, en cambio, la alteracion
perversa del pensamiento consiste en una actividad que e sujeto puede manipular para
transformar lo que le viene del inconsciente. La distancia con Freud es significativa, ya que

para éste € pensamiento perverso es inconsciente y queda fuera de la voluntad del sujeto.

2.1.2.2 Entre la perversion y la paranoia

Resulta interesante el lugar que €l objeto ocupa en el surrealismo. En Dali, el objeto es

desprendido de su utilidad y la realidad es negada como un conjunto de objetos o cosas que

e pALI, S, S, op. cit., p. 169.
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tengan valor por su uso. El objeto obtiene su valor por €l ojo que lo mira, por el gesto del que
lo crea y lo moldea. Se subjetiviza, y |0 que hasta ese momento era un objeto real, se
transforma en otra cosa.

El interés de Dali por este tipo de objetos de funcionamiento ssmbdlico guarda
relacion con la imagen doble o de multiples figuraciones, pues para é la creacion de un
objeto, sea un objeto en si 0 una imagen, parte de la transformacion del pensamiento.
Mientras que €l objeto de funcionamiento simbdlico implica la transformacién del objeto por
una perversion del pensamiento, laimagen doble implicala accion del pensamiento paranoico
para crear una imagen inédita. Pero la diferencia de estos objetos con las imagenes dobles o
de multiples figuraciones es que no tienen la complicacion figurativa de estas Ultimas. Esto
ocurre porgue para Dali no implican la creacion por medio de un proceso paranoico, sino la
transformacion de un objeto a partir de otros objetos bajo otra forma de alteracion del
pensamiento. Sin embargo, ambas transformaciones implican un esfuerzo por dirigir €
pensamiento con la voluntad para descubrir 1o que hay més alla de la apariencia.

Por ambos procesos, paranoico y perverso, se busca en la obra de Dali la produccién
de ciertos objetos artisticos. Los de funcionamiento simbdélico—-mecénico implican un uso
particular del objeto, donde prevalece € deseo personal en la compresion y uso de esos
objetos. En e caso de las imagenes dobles o de mdltiples figuraciones (que pasan por un
proceso de orden paranoico y conllevan cierta objetivacion para que puedan ser reconocidas
por otros), éstas implican un reconocimiento social del objeto.

Esto acompaiia el objetivo principal de Dali, € de un descrédito o una degradacion de
la imagen o del objeto. Hay desconfianza en Dali respecto a la realidad y un esfuerzo por
desacreditarla, degradandola. Por medio de la paranoia, se trata de sistematizar la confusion,
dando lugar a una imagen de caracteristicas particulares, mientras que a través de la
perversion, se trata de la ateracion de la funcion de un objeto para representar un deseo
propio, desprendiéndolo del uso colectivo, social, establecido para dicho objeto.

Por lo tanto, sea por la locura o por la perversion, se trata de una subversion de la
realidad, que provoca rupturas y reacomodaciones en la visién de lo rea, asi como la
aparicion de lo insdlito, de lo sorprendente, o en términos de Dali, del “enigmallirico”.

Por otra parte, es interesante relacionar este papel del objeto de funcionamiento
simbdlico con aguello que Dali habia afirmado anteriormente sobre las imégenes dobles o de
multiples figuraciones con relacion a automatismo. La imagen doble se basa en un
pensamiento paranoico y éste se mantiene distante de la pasividad del automatismo, es decir,

gue no implica este automatismo como punto de partida. Si lo implica en e caso de los
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objetos de funcionamiento simbdlico, ya que se basan en e automatismo como punto de
origen. Dali asi lo indica claramente en € tercer aspecto citado, esto es, basarse en €

automatismo para crear dicho objeto.
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2.1.3 El retorno a la paranoia como medio privilegiado de creacion

Parece gue los objetos creados por Dali dependiesen de un proceso basado en una
enfermedad mental. No es de extrafiar, porque el mismo movimiento surrealista tenia interés
en lalocuray en la histeria, como ya mencionamos en el capitulo uno. La particularidad de
Dadli fue la de hacer un esfuerzo por reflexionar sobre esos procesos y sus mecanismos.

En los primeros afios de la década de 1930, Dali parece tener un marcado interés por
crear objetos que parten de una transformacion del pensamiento. Hay una preocupacion por la
naturaleza y por su lugar en e mundo surrealista. Los objetos que €l surrealismo o e mismo
Dai proponen llevan diferentes nombres segin €l proceso del que parten: objetos de
funcionamiento simbdlico, imégenes dobles o de muiltiples figuraciones, e incluso hombres
tan extravagantes como objetos “psico-atmosférico-anamorficos’ o “Apariciones
aerodinamicas de seres-objeto”.

También en estos afios, especialmente en 1933, un término comienza a tener

importancia en Dali, constituyéndose incluso en un concepto; es laidea de irracionalidad.

2.1.3.1 Unaparadoja: € pensamiento paranoico V la actividad critica

Resulta interesante captar la forma en que lo irracional como “concepto”, en Dali, fue
tomando importancia, especialmente en 1933. En un texto de Dali publicado en Minotaure, €l
15 de febrero!”” de este afio, titulado “Interprétation Paranoiaque-critique de I’'Imagen
obsédante ‘El Angelus de Millet”’®, Dali introdujo ideas que se fueron configurando
alrededor del fenébmeno paranoico, €l automatismo y lo irracional.

A pesar de que € titulo de este articulo se refiere a la interpretacion de la obra de
Millet, Dali no menciona nada sobre este cuadro, a excepcion de unas imagenes gque presenta
como anexo. Realmente se trata del prélogo para un texto que pretendia ser mayor'’® y que
abordaria €l andlisis de dicho cuadro a partir de una mirada particular. Por eso este articulo
fue reeditado pimero en francés y posteriormente en castellano bagjo € titulo del prélogo
“Nuevas consideraciones generales sobre e mecanismo del fendmeno paranoico desde €l

punto de vista surrealista’*%°.

177 publicado tres meses antes de “Objetos psico-atmosférico-anamdrficos.” Hemos resaltado el lugar que Dalf
otorga alaexpresion “irracionalidad concreta’.

178 «|nterpretacion paranoico-critica de laimagen obsesiva El Angelusde Millet”, Minotauro, 1933, n° 1, febrero
pp. 65-67.

179 EJ trabajo de interpretacion sobre esta obra fue elaborado en un libro publicado en castellano en 1978, pero
escrito por Dali entre 1932-1935 y titulado El mito tréagico de El Angelus de Millet.

180 para diferenciarlo del libro El mito tragico de ‘El Angelus’ de Millet mantendremos este nombre. Ademés, es
sobre este tema (nuevas consideraciones sobre |a paranoia) sobre el que Dali trata en dicho articulo.
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En este articulo Dali retomo el tema de la paranoia bajo dos ges: lo irraciona y
automatismo (incluidos € suefio y los estados pasivos). Para su andlisis, Dali se sirvi6 de la
Tesis doctora de Jacques Lacan De la psicosis paranoica en sus relaciones con la
personalidad, publicada en octubre de 1932, es decir, cuatro meses antes del articulo que
estamos comentando.

Precisamente por considerar €l tema de la paranoiay por incluir en él la Tesis Doctoral
de Lacan, este articulo es de gran importancia para entender la relacion Dali- Lacan.

Al inicio del articulo, Dali dta nuevamente unas lineas que ha enunciado en su
primera publicacion dentro del grupo surredlista, sefialando la importancia del fendbmeno
paranoico y considerandolo capaz de contribuir a descrédito del mundo a sistematizar la
confusion, algo que é habia establecido como la gran propuesta surrealista. Pero Dali, en este
texto, va més alla de su propuesta inicial, e introduce €l proyecto surrealista como un drama

POético:

El ‘drama poético’ de surrealismo consistia para mi en aquel momento en
el antagonismo (que Ilamaba a la conciliacién diaéctica) de dos tipos de confusion
que estaban implicitamente previstos en esta declaracion: por una parte la confusion

activa, y dstemética ilustrada por € fendbmeno parancico, por otra parte, la

confusion pasiva del automatismo™®*.

En los apartados que siguen se trabajara mas detenidamente este parrafo ya que es €l
punto nodal del problema del surrealismo para Dali, que presenta la parancia como una

dternativa

2.1.3.2 Confusi6n activa versus confusion pasiva

Como hemos establecido a analizar e texto “Nuevas consideraciones generales sobre
el mecanismo del fenémeno parancico desde el punto de vista surrealista’*®?, Dali retomd,
después de tres afios y dentro del marco del movimiento surrealista, su interés por la paranoia
bajo otro angulo. En este articulo abordd la paranoia en su relacion con e automatismo,
situdndola como gje frente alo que él llama €l “drama poético” del surrealismo.

183

En una cita que Dali retom6 de Le femme visible > anunciaba:

1BLpALL,L S, S, op. cit., p. 31.

182 Este es un texto de dificil lectura. Hay partes en las que Dali expone con nitidez sus ideas, pero otras donde
usa muchos adjetivos o palabras sin sentido, o abre constantemente paréntesis a la idea que esta desarrollando.
Su peculiar estilo dificulta inmensamente saber adénde quiere llegar. Realmente Dali coloca a lector en una
situacion particular, pues se hace necesario un rechazo de la compresién del texto como un todo para
“aprehender” alguna parte.

183 Bgjo este titulo se publicaron en francés |os primeros trabajos de Dali, entre los que incluia“L’ &ne pourri”.
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Creo que estd proximo € momento en que, por un proceso de caracter
parancico y activo ded pensamiento, se hard posible (sSmultdneamente a
automatismo y a otros estados pasivos) sistematizar la confusién y contribuir al
descrédito total del mundo de la realidad®.

Dali plartea que existe la posibilidad de una relacion entre la actividad paranoica y el
automatismo, al que ha calificado de pasivo. En 1930, como lo indica la cita, Dali habia
defendido que e pensamiento paranoico suponia una posicion activa, frente ala pasividad del
automatismo y del suefio, a los que llam6 “estados pasivos’, aunque nunca dejé de reconocer
la posibilidad de una articulacion entre ambos. En esa época sostenia que ambas posiciones
mantenian una relacion de simultaneidad, es decir, que podian actuar a mismo tiempo y ser
usados por e surrealismo como estrategias de creacion. Sin embargo, tres afios despueés, en
“Nuevas consideraciones generales sobre el mecanismo del fendmeno paranoico desde €l
punto de vista surrealista’, Dali cambia su postura 'y elimina la posibilidad de una relacion de
simultaneidad. Declara que una propuesta es opuesta a la anterior. Escribe que hay un
“antagonismo entre los estados pasivos (suefio, automatismo psiquico) y los estados activos
sistematizados™ 1%,

Dali se distancia radicamente de un sometimiento absoluto a automatismo como
estrategia para la creacion. El automatismo en la creacion surrealista consiste en considerar |a
presencia del pensamiento bajo un carécter involuntario, tal y como surge, como una especie
de impulso. A partir de las primeras palabras o imagenes se encadenan a €llas otras de forma
“automética’. La escritura automética pretendia plasmar €l curso de este pensamiento, y con
ello congtituirse en estrategia de creacion. El automatismo estaba presente no lo en la
escritura automatica, sino también en la pintura, donde se intentaba plasmar e pensamiento
tal como surgia sin ningun tipo de coercion. André Masson realizaba dibujos en un estado
mental parecido a una engjenacion y a esto lo llamaba “pintura auomatica’. Marx Ernst usd
latécnica de frottage, que consistia en friccionar con un 1apiz o carbén en un papel apoyado
sobre una superficie irregular para dar lugar a formas “autométicas’. Ernst también uso el
grattage (raspadura), aplicando una capa de pintura espesa en la tela'y después raspando los
pigmentos gue se adherian. Masson tenia una técnica parecida, sdlo que con arena: esparcia
arena sobre pegamento colocado en una hoja de papel o telay a partir de esto se servia de las

184 Este parrafo que ya hemos analizado corresponde a “L’&ne pourri”, pero es citado literalmente aqui. DALI,
S, S, op. cit., p. 31.
185 | bidem, p. 3L1.
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manchas surgidas como motivo basico para pintar. Mird usd una técnica parecida e incluso
agregaba materiales como mermelada.

La pintura surrealista, basada en el automatismo, resultd problemética ya que las
condiciones mismas de la pintura, por ggemplo e dleo, requieren ciertos cuidados y tiempo
para secar que imposibilitan el trazo automético. Antes de Dali se partia de un pretexto
material y €l automatismo servia como una estrategia para crear formas a partir de cualquier
motivo. Sobre formas indefinidas, como el esparcir losmateriales a azar, se pretendia obtener
formas insinuadas, més delimitadas. En este sentido partian del principio propuesto por
Breton, esto es, crear, en el caso de la pintura, imagenes sin ninguna participacion consciente,
preocupacion estética 0 moral. Hacian un esfuerzo para no participar activamente en la

creacion de imégenes, tal como lo declaré e propio Ernst:

Luchando més y més para restringir mi propia participacion activa en €
desarrollo de la figura y asi ampliando € papel creativo de las facultades
alucinatorias de la mente, llegué a asistir como un espectador a nacimiento de todos

mis trabajos'®.

A través del automatismo se trata de plasmar aguello que es dictado por €
pensamiento, es decir, someterse pasivamente a encadenamiento de ideas o imagenes. Sin
embargo, entre los objetivos del surrealismo, hay un interés por la transformacion de la
readidad a través del arte. Entonces, ¢como es posible trasformar e mundo s hay un
sometimiento alo que viene del pensamiento? ¢Qué accidn es posible frente a la pasividad de
este sometimiento? Esto es para Dali el drama poético del surrealismo, la complicada, si no
imposible, relacion entre pasividad y accion que se encuentra entre |os propdsitos surrealistas.
Para Dali hay un “drama poético” inherente a surrealismo respecto al automatismo.

El punto de partida en la creaciéon surrealista para Dali es la confusion. El drama
consiste en la posicién que € autor toma frente a la confusiéon. La confusion del mundo ya
estaba presente en € automatismo, wina confusién en la que se presentan imagenes e ideas de
forma involuntaria y sin un orden. ¢Qué hacer frente a esas imégenes e ideas? ¢S0lo
plasmarlas?

Como la confusion ya forma parte del automatismo, Dali, a pesar de la critica hacia la
pasividad del automatismo, reconoce que ha sido “el intento més sensaciona de todos los

tiempos, en pro de alcanzar lalibertad del espiritu”®’.

186 ERNST, M., en Méas alla dela pintura, citado en: BRADLEY, F., El surrealismo, op.cit., p. 24.
187 DALI, S, S, op. cit., p. 32.
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Dali destaca € talante revolucionario y laimportancia capital que han tenido los textos
surrealistas, ya gque estos estados pasivos eran mas evolucionados que los anteriores. Para €,
el surrealismo habiaintroducido algo nuevo con su técnica.

Pero € reconocimiento hacia el automatismo es un tanto ambiguo, ya que lo que
realmente pretende es, como hemos visto, introducir la sistematizacién activa de la confusion.
Por eso, después de considerar la escritura automatica como la tentativa mas sensacional,
declara que habia caido en un uso estereotipado y absurdo (palabras que remiten a Segundo
Manifiesto de Breton). La escritura automatica, como técnica asociada al automatismo, solo
habia llegado a un callgjon sin salida. Los que la habian utilizado, aclara, consideraron al
“automatismo como una meta en si, inmovil, tenido por entidad abstracta, alimentandose de
Sus propias cenizas, sin comunicacion con lo real, en vez de conferirle su verdadero
significado exigiendo la integracion a su propiavida[...]" 2.

En este sentido, segun Dali precisd, no se habia comprendido € valor y la riqueza del
automatismo, su valor como impulso involuntario del pensamiento, usado para la creacion.
Por eso se habia hecho un uso pasivo de la confusion, haciendo del automatismo una
estrategia pasiva 'y sin posibilidades de una verdadera transformacion de la realidad. En este
sentido, los estados pasivos eran antagéni cos de la actividad paranoica.

Para Dali era necesario establecer un cambio de postura con relaciéon a lo que el
automatismo podia aportar. Era necesario recuperar, a través del fendbmeno paranoico, lo que
se habia perdido o lo que le faltaba al uso pasivo del automatismo, esto es, el lazo con lo real.
Este lazo seria € Unico que permitiria integrar los objetos creados en la vida cotidiana y, a
mismo tiempo, alimentarse de ella para mantener un valor de comunicacion.

Es interesante que después de ese homenaje ambiguo a automatismo representado por
la escritura automatica, Dali situd su propuesta bajo los siguientes términos. irracionalidad
general e irracionalidad concreta. Esto es lo que va a reintroducir como valor del
automatismo.

2.1.3.3 Delairracionalidad general alairracionalidad concreta

Hay un elemento que es inherente alo que Dali llama estados pasivos, e automatismo
y e suefio: loirracional. ¢Por qué Dali introdujo lo irracional como un término y no mantuvo
exclusvamente entre sus categorias € fendmeno parancico o delirante? ¢Cud es la

particularidad que Dali introdujo con lo irraciona ?

188 | hidem, p. 34.

111



En € texto “Objets Psycho-Atmosphérigues-Anamorphiques’, de 1933, Dali comentd
sobre los objetos surredistas y las imégenes dobles o de mltiples figuraciones que tenian €
objetivo de concretizar lo irracional, plasmando la irracionalidad en un objeto, objetivandola,
sea en un objeto surredista 0 en una imagen. En € articulo “Nuevas consideraciones
generales sobre el mecanismo del fendmeno paranoico desde un punto de vista surreaista’,

Dali considera lairracionalidad desde un nuevo angulo:

La irracionalidad general que se desprende dd aspecto delirante de los
suefios y de los resultados autométicos, unida a la coherencia creciente que
presentan éstos a medida que su interpretacion simbdlica tiende a hacerse mas
perfectamente sincronica de la actividad critica, nos empujan, por necesidad lirica, a
la reduccion exacerbada hasta lo concreto de lo que nos ha sido suficientemente

aclarado para que, de esos llamados delirios de exactitud obsesiva, podamos inferir

la nocion de irracionalidad concreta®®®.

Lairracionalidad, e de la propuesta de Dali, toma un camino que va de lo genera a
lo concreto. El aspecto irracional o delirante de los suefios y del automatismo, que Dali
considera como estados pasivos, forma parte de la irracionalidad genera. Pero estos
fendbmenos, sometidos a lo que Dali Illama interpretacion simbdlica y actividad critica,
permiten trasmitir estos estados pasivos plasmados en objetos 0 en imégenes. Esto congtituye
lo que Ddli llama irracionalidad concreta

Para Dali, la “actividad critica surrealista’ consistia en “hacer valer” (faire valoir) los
suefios y los estados pasivos, haciéndolos intervenir “interpretativamente en laredidad,” en la
vida. Esto es lo que Breton, segin Dali, proponia como “principio de verificacion” en
L’ Immacule Conception: hacer valer los suefios y e automatismo en la vida real. Como
podemos ver, la actividad critica que Dali sugiere se encuentra en €l seno del surrealismo. Es
un esfuerzo por hacer una propuesta que permite alcanzar los objetivos del surrealismo.

Parece que Dali se pregunto, ¢qué hacer con lo ddlirantey lo irracional del suefio y del
automatismo? ¢A qué se puede aspirar partiendo de ello? Dali propuso someter la
irracionalidad a una interpretacion simbdlica, procurando alcanzar coherencia. Hasta aqui,
parece que Dali buscaba lo racional en lo irracional, objetivo que tiene més que ver con €
método psicoanalitico. Freud mismo proponia en La interpretacion de los suefios (1900)
buscar e sentido de éstos, explicando lo que aparecia bgjo la forma de sinsentido. Pero en €
caso de Dali, é no queria llegar a una racionalidad, sino a la irracionalidad. Esta coherencia

fue lo que le permiti6 acceder ala “actividad critica” que llevaala“irracionalidad concreta’.

189 |hidem, p. 34. Las cursivas estan en el original.
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Esta surgio como un objetivo que se pretende alcanzar a hacer intervenir una
interpretacion “simbdlica’, que rescate la coherencia de ese aspecto delirante. Esta
interpretacion simbolica seria sincronica de la actividad critica, es decir, que surgiriaa mismo
tiempo. Dali expresa en ese mismo articulo: “De la irracionalidad, aspiracion genera nacida
de la experiencia critica del automatismo, alairracionalidad concreta pre-paranoica’ *%.

Lainsistencia en Dali por buscar lairracionalidad a través de una actividad criticay de
un sometimiento a una cierta légica, ¢no parece més bien un sometimiento a un orden del que
quiere escapar?

El interés de Dali se basaba en que la irracionaidad podia actuar desde el punto de
vista poético, como una predisposicion grave del espiritu humano, permitiendo descubrir
todos los sobrecogedores estigmas de un verdadero vicio de la inteligencia. Dali se refiere a
esa impresion siniestra usando una postura paranoica; una imagen “ingenua’ en su apariencia
quiere decir algo mas, esconde algo.

Con este texto, Dali introduce, a través de la irracionalidad concreta, una
sistematizacion y organizacion intencional, haciendo que lo irracional concreto aparezca en la
imaginacién como un producto del deseo del otro, esto es, ¢qué es lo que € artista quiso
transmitir? ¢Por qué coloca juntos una mujer, un caballo y un ledn?*°?

La solucion que Dali propone a drama poético del surrealismo no es desligarse de los
fendmenos de automatismo, sino invertirlos, pasarlos por €l mecanismo paranoico. Es decir,
tomar e fendmeno del automatismo, a que califica de confusion o irracionaidad, y
concretizarlo por medio de la sistematizacion propia del mecanismo paranoico. Esta

sistematizacion es la actividad critica por excelencia. Al respecto, Dali comenta:

Pero la actividad critica surredista habia superado |Ucidamente €
traumatismo de este antagonismo mediante una aspiracion voluntaria [...] toda
preocupacion critica de los surrealistas se afana, precisamente, en dar prioridad
[...] al suefio asi como a todos |os estados pasivos y automaticos en € plano mismo
de la “accion”, en hacerlos intervenir, en particular “ interpretativamente” en la
realidad de la vida'®”.

El drama poético encuentra una solucion en la accién de la sistematizacion para hacer
intervenir los objetos creados en la realidad. Dali llama a esta intervencion Irracionalidad

concreta.

199 bidemP. 65.

191 Asf titula Dalf una de las primeras iméagenes dobles que pinté, Durmiente, caballo, leén invisibles, 1930 (ver
figura5).

92pALI, S, S, op. cit., p. 37. Las cursivas son nuestras.
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2.1.3.4 Paranoia, automatismo e irracionalidad

Lo irraciona es inherente a aspecto delirante del automatismo y del suefio. Para Dali,
lairracionalidad o confusion mental esponténea provoca como reaccion la “sistematizacion”.
Pero e uso de término sistematizacion, como € mismo Dali indica, supone cierta
ambigiiedad respecto a lo que é quiere decir. El sugiere dos acepciones: 1) Como un
sometimiento del pensamiento a un sistema simbdlico, esto es, a un juicio 0 razonamiento en
un tiempo posterior a éste. 2) Sistematizacion dada desde € inicio bajo la forma de una
significacion. Esta es la que realmente le interesa. El delirio es e modelo que guia el
desarrollo del pensamiento. La sistematizacion no es la causa, sino la consecuencia del
desarrollo del delirio. Es su aspecto externo, la forma bajo la cual se presenta. Hay una
0posicion a ruevas intervenciones razonantes que intenten contradecir la idea que sustenta la
sistematizacion de los contenidos delirantes.

Esta sistematizacion da la idea de un “pensamiento dirigido” y de la forma en que se
organiza. En € caso del fendmeno paranoico parece una interpretacion ya sistematizada, ya
construida. Existen diferencias con la interpretacién psicoanalitica, porque esta
sistematizacion es adquirida en un tiempo posterior (no es una légica a priori), en que €

sentido y organizacion del pensamierto se presentan ya estructurados en un sentido.

[..] € hecho sistematico, no implica en modo aguno la coercion del
pensamiento por un sistema o razonamiento que interviene a posteriori, sino por €
contrario, como ocurre con € fendbmeno paranoico consubstancia del desarrollo
mismo de ideas delirantes, esas ideas, delirantes en e momento en que se producen,
se presentan ya como sistematizadas'*°.

Aunque en € texto Dali no aclara e significado de “interpretacion simbdlica’ y
“actividad critica’, vemos que forman parte de los soportes de o que més adelante llamara
método paranoico critico. Pero para nuestro trabajo es importante resaltar este cambio, porque
nos lleva a preguntarnos por el papel del fenOmeno paranoico en la “irracionalidad concreta’.
A pesar de que € titulo de su trabagjo hace referencia al fendmeno paranoico (“Nuevas
consideraciones generales sobre e mecanismo del fendbmeno paranoico desde el punto de

vista surredlista’), Dali introduce una forma de actividad surrealista que implica una

198 DALI, S, S, op. cit. p. 35. Esta es lareferencia de Elisabeth Roudinesco en la biografia de Lacan para definir
lo que Dali le aporta a Lacan, aunque por la cita podemos maés bien intuir lo contrario, que es Dali quien hace
este paralel o después de leer la Tesis doctoral de Lacan. Més adelante discutiremos la relacion entre ambos.
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concrecion de lo irracional. El fendmeno paranoico ilustra, confirmay realiza la posibilidad

de este tipo de actividad.

El mecanismo paranoico no puede aparecérsenos, desde e punto de vista
especificamente surrealista en € que nos colocamos, Sino como una prueba del
valor diaéctico de este principio de verificacion, por € que précticamente pasa a
dominio tangible de la accién, d elemento mismo del delirio; no puede
aparecérsenos sino como la garantia de la victoria sensaciond de la actividad

surrealista en € terreno del automatismo 'y del suefio™®,

Podemos ver que en las amplias referencias a la Tesis de Jacques Lacan hay una

influencia e incorporacion de su trabajo en la propuesta de Dali.

2.1.3.5 Laparanciaalaluz delaTess de Jacques Lacan

De la Tesis de Lacan resalta la “ hiperagudeza objetiva'y comunicable” del fendmeno
paranoico, gracias al cual € delirio paranoico toma un carécter tangible e imposible de
contradecir, es decir, que permite algo que Dali se ha esforzado en hacer: concretizar |o
irracional. La paranoia, tal como es descrita en la Tesis de Lacan, le permite a Dali ilustrar
mejor 1o que é mismo ya habia mencionado como propio del delirio paranoico, con un poder

y fuerza imposibles de contradecir.

[..] la consideracion del mecanismo paranoico como fuerza 'y poder que
actla en la base misma del fendbmeno de la persondidad, de su carécter
“homogéneo”, “total” (...) inherentes al hecho sistemético, no hace sino confirmarse
de manera rigurosa cuando se lee la admirable tesis de Jacques Lacan: De la
psychose paranoiague dans ses rapports avec la Personnalité™®.

Lo que da actividad a delirio es ese elemento que se manifiesta como “presencia
sistemética’” inherente a la personalidad desde €l inicio. Este punto, que no es completamente
aclarado en L’ane pourri, ahora es formulado de forma explicita, articulado en la Tesis
doctoral de Lacan.'®® La novedad es que la misma parancia es una postura frente al
automatismo del pensamiento, frente a aquello que de involuntario aparece en e pensamiento,
estrechamente relacionada con la tendencia a la sistematizacién. No es un mantenerse
sometido a ese pensamiento en una aceptacion de lo que viene como verdadero, sino un hacer

vaer que ese pensamiento quiere decir ago que e sujeto ya sabe de antemano. La

¥4 DAL, S, S, op. cit., p. 37.
195 | bidem, p. 35.
19 | ACAN, J., De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, México, Siglo XXI, 2000

[1932], 72 ed.
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sistematizacion es ese hacer valer esa significacion ya sabida. La significacion es dialécticaen

€l proceso paranoico. Y aesto ha llegado Dali a partir de la Tesis de Lacan.

A elaalaTeds] le debemos € poder hacernos, por primeravez, una idea
homogénea y total del fenébmeno, apartandonos de las miserias mecanicistas donde
se atasca la psiquiatria usual. Su autor se opone a las ideas generales de las teorias
constitucionaistas que arrastran lo abstracto, segiin las cuaes la sistematizacion se

elaboraria a posteriori, por causa del desarrollo de unos factores constitucionaes
197

muy vagos .

De esta forma, Dali, basado en la Tesis de Lacan, sostiene que:

Legos de constituir un elemento pasivo propicio para lainterpretacion y apto
para la intervencién como en éstos (automatismo y suefio), € delirio paranoico
congtituye ya en si mismo una forma de interpretacion*®®.

El Trabgo doctoral de Lacan le sirve a Dali para sostener la eficacia del fenbmeno

paranoico, que lo coloca en oposicion del automatismo y del suefio.

La obra de Lacan da perfectamente cuenta de la hiperagudeza objetiva y
“comunicable’ del fendmeno, gracias alacua e delirio adopta ese caracter tangible

e imposible de contradecir que le sitdia en los antipodas mismos de la estereotipia,

del automatismo y del suefio™’.

Parece que Dali se sirve de la Tesis de Lacan para fundamentar su propuesta, que le
permite sair de lo que é ve como € “drama poético” del surrealismo, es decir, esa
contradiccion entre pasividad y actividad que llevd a surrealismo a una crisisy a Segundo
Manifiesto, como ya hemos discutido en e primer capitulo. Para Dali, la solucion consiste en
rescatar la innovacion del automatismo como una aportacion surrealista, pero sin caer en la
pasividad absurda de un movimiento artistico encerrado en si mismo. La Tesis de Lacan le
permite sustentar que quedarse en la pasividad del automatismo es estar en el lado opuesto del

pensamiento paranoico.

Y7 pALi, S, S, op. cit., p. 35.

198 DALIJ, S., “Nuevas consideraciones generales sobre el mecanismo del fenémeno paranoico desde el punto de
vistasurrealista’, Minotauro, 1933, n° 1, febrero, p. 66. Esto es algo que Dali retoma después de leer latesis de
Lacan. En la biografia de Lacan, Roudinesco afirma que ésta es la aportacion de Dali a Lacan, pero por esta cita
y lasreferencias del propio Dali, parece mas bien lo contrario.

199 DAL, S, S, op. cit. p. 36. El término antipodas, segtin el diccionario de la Real Academia, significa colocar
en un lugar diametralmente opuesto algo, no deja de tener un caracter especular. Parece que Dali, alo largo del
texto, intenta desmarcarse de la propuesta surrealista del automatismo, para ofrecer una nueva alternativa en el
marco del surrealismo.
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Esta contradiccion (en € surreaismo, pasivo-activo) no puede encontrar
mejor su conciliacion dialéctica que en las nuevas ideas que se fundan sobre la
paranociay seguin las cuaes e ddlirio surgira sistematizado®®.

Cabe preguntarnos entonces, ¢en qué sentido es para Dali la paranoia una forma de
liberar a surrealismo de la cortradiccion que le es intrinseca? Para Dali, |a paranoia produce
un “cambio profundo del objeto”. La Tesis de Lacan, parece servirle para dar un fundamento

tedrico-cientifico a su propuesta.

2.1.3.6. La propuesta de la paranoia en Dali después de su fundamentacion “tedrico-

cientifica’

Segun Dali, €l esfuerzo por situar los suefios y los estados pasivos bagjo e sello de la
accion fue sugerido por e mismo Breton bajo la expresion “principio de verificacion”. Para
Dadli, con este principio los “objetos delirantes [estan] destinados a ser puestos en circulacion,
es decir, aintervenir, aentrar valiente y diariamente, en coalicion con los otros [objetos] de la
vida'.

El mecanismo paranoico, desde € punto de vista surrealista, es para el pintor la prueba
del vaor dialéctico del principio de verificacion, por el cua pasa, bajo el dominio tangible de
la accion, e elemento mismo del delirio. Esta es para Dali la “victoria sensacional” de la
actividad surrealista sobre el dominio del automatismo y del suefio.

Esta propuesta, a pesar de criticar la base del movimiento artistico surredlista, sigue
siendo aceptada por € grupo, pues permanece fiel a la via marcada por Breton sobre €l
proposito artistico del surrealismo: hacer valer la vida onirica en la vida rea es € gje central
del surrealismo (sOr-realité), y considerar particularmente la vida onirica como la realidad del
deseo. Dali retoma este propdsito, mostrando su fidelidad a grupo de Breton y a “principio
de verificacion”, aunque cabe sefidlar qur a partir de este momento Dali comienza realmente a
construirse su propio camino que lo distanciara cada vez més del grupo surredista, s bien no
del surrealismo, gque tiene profundas bases para €.

Resumiendo, resaltamos los siguientes cuatro puntos respecto a la actividad de Dali
tras su texto “L’ane pourri” y hasta e de “Nuevas consideraciones generales sobre €
mecanismo del fendmeno paranoico desde € punto de vista surrealista’:

- Primero: Hay en Dali un marcado interés sobre la actividad del pensamiento. Para é

el automatismo como técnica de creacion es un pensamiento sin cauce, sin guia. El

20 DALI, S., “Nuevas consideraciones generales sobre el mecanismo del fenémeno paranoico desde el punto de
vistasurrealista’, op. cit., p. 66.
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propone precisamente e fendmeno parancico como un fendmeno que actla
directamente sobre €l pensamiento, que lo somete y lo trastorna. Esta misma tentativa
tenia relacion con el uso de la perversion. Pervertir el pensamiento para crear objetos
surrealistas.

- Segundo: Dali retoma la paranoia bajo una nueva mirada. Con la ayuda de la Tesis de
Lacan, encuentra soporte a tema que venia tratando hace tiempo sobre la posicion del
artista frente al automatismo. Lo que incorpora como nuevo €s la relacion de la
paranoia con € automatismo. Como pensamiento involuntario, €l fendmeno paranoico
puede generar una transformacion de dicho pensamiento sin caer en un andlisis [6gico
racional que haga referencia a unos ideales estéticos establecidos. Eso lleva a Dali a
proponer una actividad critico- interpretativa que tenga por ge la irracionalidad y que
pueda ir de la irracionalidad general del fendmeno delirante a una irracionalidad

concreta.

- Tercero: Parece que €l objetivo de Dali es situar el mecanismo paranoico, sirviéndose
de laTesis de Lacan, en € seno del surrealismo. Lo sitlla como aquello que responde a
un calegién sin salida en e que ha caido € surrealismo; 1o que é califica de estados
pasivos, suefio y automatismo, pueden servir para crear objetos que entren en la vida
real y no queden como objetos curiosos, absurdos, encerrados en si mismos y en €
marco del movimiento surrealista. Larelacion dialéctica a la que hace referencia en este
texto es entre pasividad y actividad, en cuanto a la posicion del creador. La

interpretacion y la materialidad del objeto suponen una articulacion con la realidad.

- Cuarto: Es interesante resaltar que para Dali 1o importante es la accién que implica e
pensamiento paranoico sobre el automatismo. Dicha accion se hala bago cierta
sistematizacion. Incluye un sujeto que a partir de su idea sistematiza la confusiéon. Sin
embargo, cuando se refiere a la actividad, no queda claro si es a la del persamiento

paranoico o ala actividad critica, ni S ésta esla misma que la del fendmeno paranoico.
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2.1.3.7 El enigma paranoico como propdsito de creacion

En otro texto, también de 1933, publicado en mayo en la revista Minotauro y titulado
“Objetos psico-atmosférico-anamarficos’ 2%, Dali perfila la irracionalidad como proceso de
creacion estrechamente vinculado con € fendbmeno paranoico, aplicado a un objeto y no a una
imagen. Se trata de una perversion del pensamiento como proceso de creacién, con € fin de
extraer a objeto de su funcionamiento comin y darle otro valor y uso segun €l libre deseo del
creador. En el caso de los objetos psico-atmosférico-anamorficos, Dali retoma la idea de un
proceso paranoico através del cual es posible crear un objeto cargado de misterio, de un valor
enigmético que fija la mirada

Son objetos con una fuerte carga enigmética. La propia constitucion del objeto, segin
Ddli, harad que se presente como un “enigma lirico”, lleno de intencionalidad y poesia. Este
enigma no se debe a la forma propia del objeto, sino a su constitucion material, es decir, a
proceso por €l cual ha sido formado. Este proceso consiste en someter un objeto a una serie de
situaciones que lo transformen y lo destruyan a través de diversos actos, como dejandolo caer,
fundiéndolo, etc. Pero esta destruccién implica la inclusion de algo del orden del placer del
creador. Al respecto comenta:

La demoalicién problemética, total o parcia, del objeto, le enriquecera [a
creador] con representaciones afectivas (sado-masoquistas, etc.).

Y agrega més adelante:

Los sentimientos oscuros se transforman en entidades clasificables [...]
seguin @ orden cognoscitivo de las anatomias més duras y precisas [...] atraerédn asu
superficie inexpresiva la mirada fijay encendida de los hombres™®?.

Se trata de alterar la forma de los objetos a través de un proceso que se comporta

203 Cuando los

segln la paranoia; “se trata del advenimiento paranoico del objeto
sentimientos oscuros sean clasificables, se concretaran en un objeto que sera enviado al
mundo, a la atmosfera, bajo una apariencia absurda. Es decir, € objeto, en tanto que
paranoico, implica una desconfianza por su apariencia, asi como la atribucion de otro sentido

distinto al aparente.

2L DALI, S,, “ Objets Psycho-Atmosphériques-Anamorphiques’, Minotaure, , 1933, n° 5, mayo, pp. 45-48.
22pALI, S, Si, op. cit., pp. 74-75.
293 | hidem, p. 75.
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Este objeto, por lo tanto, implica una curiosidad irracional que no se debe a la forma
del objeto en si, sino alos valores que se le atribuyen fruto del proceso que lo hallevado asu
congtitucion. Parece que Dali quiere resaltar que e objeto toma valor y fija la mirada del
espectador porque lo lleva a preguntarse: ¢por qué € artista ha sometido el objeto a una
destruccién del mismo? ¢Qué pretende € artista? De esta forma podemos entender el

siguiente comentario de Dali:

Y @ ojo humano permanecerd encendido y fijo en ese pedazo de hierro

informe e inexpresivo de la misma manera que el misterio®*.

Agrega que aunque se trate de un objeto simple como una colilla, es capaz por este

proceso de sumir a observador:

En las meditaciones mas profundas y enigmaticas [...] [en] sus més
incontestables vértigos de seduccion y curiosidad irracional por € hecho y a partir
del instante en que la colilla en cuestién sera € Unico eemento visible de un

inmenso objeto psico-atmosférico-anamorfico”®.

Tanto las iméagenes dalinianas, la doble o de muiltiples figuraciones, como los objetos,
tienen por meta concretizar 1o que Dali llama en 1933, en e texto Objets psycho-
atmosphériques-anamorphiques, “irracionalidad concreta’. Dali enfatiza los procesos
(perversion o paranoia) como irracionales, por medio de los cuales se crean objetos concretos

con una inherente “estructura irracional”

El “objeto psico-atmosférico-anamorfico” no puede, estoy seguro, evitar
resentir violentamente todo €l lirismo real, toda lared ‘perversidad objetiva de este
rea y verdadero meteorito de laimaginacion®®.

Dali hace énfasis en €l proceso por € cua se crea este tipo de objeto. Aunque se trate
de un proceso perveso, lo importante es e “enigma lirico” que se deriva del pensamiento
paranoico. Dicho proceso consiste en, una vez elegidos los objetos, colocarse frente a ellos 'y
después de “un tiempo (en que € sujeto creador) haya hecho todo lo posible por no dirigir su
pensamiento, como se practica en la escritura automatica’, dirigirse a ellos y comenzar su

proceso de deformacion.

294 | hidem, p. 76.
295 | hidem, p. 76.
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2.1.3.8 Un nuevo concepto, ge de la estética daliniana: lairracionalidad concreta

Por otro lado, Dali también apunt6 a mecanismo de lectura de los objetos, ya que los
criterios de arte en la época del Segundo Manifiesto solo permitian clasificar las creaciones
surrealistas como “lamentables’. Era necesario otro criterio, y para Dali solo podria darse por

lairracionalidad concreta, lo que le lleva a afirmar:

Desde la aparicion de los objetos surrealistas de ‘ funcionamiento ssmbdlico’
todo ha ido de nal en peor y la nocion sintética de todas las agravantes que
conducen a la jerarquia de ‘lamentable’ (j) parecen solicitar cada vez méas
conscientemente nuestros vértigos de lairracionalidad concreta®”.

Ddi consider6 que la originalidad de los objetos suredlistas estaba precisamente en
gue no habian respetado las “virtudes familiares plastico-formales’, |o que los colocaba en un
campo aparte. Cabria preguntarnos: ¢es solo la distancia con la estética de la época lo que
supuso su originalidad? El movimiento Dadd, por jemplo, también tenia esta particularidad y
no tuvo las mismas consecuencias.

Para Dali, al situar los objetos creados fuera de 1o esperado por los ideales de belleza,
se apela a un criterio que se basa en la irracionalidad concreta. Ademés, como o que se
propone es plasmar la irracionalidad, solo aprehendiendo esta irracionalidad en el objeto
creado es posible “comprenderlos’.

La idea de irracionalidad concreta tomé en Dali cada vez més relevanciay en “La
conquista de lo irracional”?®® (1935) concret6 lo que en su articulo “Objetos Psico-
Atmosférico-Anamorficos’ se muestra como una idea incipiente, es decir, que era necesario
un método por e cual fuera posible hacer un andlisis de la propuesta daliniana sobre la
irracionalidad que permitiera crear un objeto y al mismo tiempo leer la originalidad de lo que

dicho objeto transmitia.

2.1.4 Delairracionalidad concreta a la actividad paranoico-critica, un método de creacion

El propésito de Dali tom6 cada vez més fuerza en la creacion por medio de la
irracionalidad concreta. Veamos lo que afirma en su texto La conquista de lo irracional, de
1935:

29 | hidem
297 |bidem p. 45. Lossignosyy las comillas estan en el original.
208 pyblicado en castellano en: Si, op.cit.
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Toda mi ambicion en € plano pictorico consiste en materializar con el ansia
de precisién més imperidista, las imégenes de la irracionalidad concreta. Que €
mundo imaginativo y de la irracionalidad concreta sea de la misma evidencia
objetiva, de la misma consistencia, de la misma dureza, dd mismo espesor
persuasivo, cognoscitivo y comunicable que € del mundo exterior de la realidad
fenoménica®™.
De esta forma la irracionalidad concreta se perfilé6 como el objetivo de creacion y el

medio por el cua se crearon e introdujeron en el mundo imagenes inéditas.

Las nuevas imagenes delirantes de la irracionalidad concreta, tienden a su
“posibilidad” fisica y rea [...] son prueba de esa necesidad de materializacion
concreta de la realidad corriente, esa condicion moral y sistemética de hacer valer
objetivamente y en € plano real, @ mundo delirante, desconocido de nuestras
experiencias racionales™.

Esta propuesta de Dali hace referencia a su primer articulo en larevista Le Surréalisme
au service de la revolution, y considera la paranoia como una forma creativa de alteracion del
pensamiento, capaz incluso de transformar la realidad misma. Es asmismo € medio por el
cual objetivar la irracionalidad y llegar a la irracionalidad concreta. Dai es muy claro a

respecto:

En 1929, Salvador Dali centr6 su atencién en los mecanismos internos de
los fendbmenos paranoicos, contemplando la posibilidad de un método experimental
basado en €l poder stibito de las asociaciones sistemédticas propias de la paranoia;
este método debia convertirse posteriormente en la sintesis ddirante critica que
lleva el nombre de “actividad paranoico-critica’®*".

Con edta cita podemos situar claramente e recorrido que llevé a Dali de la paranoia
como fendmeno creativo, pasando por la expresion “irracionalidad concreta’, hasta llegar ala
actividad paranoico-critica y hacer de ella un método de creacion. Pero € propio Dali se
esforzd en estos afbs por definir lo que queria decir con “paranocia’ y con “actividad
paranoico-critica’; por ello nos detendremos en & tema antes de pasar a la forma mas amplia
en la que Dali aplicé su método, es decir, a andlisis de su obra El mito tragico de ‘El
Angelus' de Millet.

2% DALI, S., Si, op.cit., p. 20-1.
20 DALI, S, S, op. cit., p. 22.
11 |bidem p. 23.
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2.1.4.1 Desarrollos de la actividad paranoico-critica y sus “relaciones’ con e fendmeno
paranoico

Dali desarrolla en textos posteriores, especialmente en “Derniers modes d’ excitation
intellectuel per I'été 1934” y “La conquéte de I'irrationnel” (1935), la paranocia en dos

sentidos. como fenémeno del pensamiento y como actividad paranoico-critica.

Retomemos de cada texto primeramente la definicion de paranoia:

“Parancia: Dedlirio de interpretacion comportando una estructura
sistemética’**?.

“Paranoia: Ddlirio de asociacion interpretativa comportando una estructura
sistemética.”**®

- En ambas definiciones hay unareferenciaa delirio como elemento caracteristico.

- Laparanoiaen laobra de Dali es reducida a su sintoma, € delirio, que se dirigea una

interpretacion.

- El caracter del delirio en €l primer caso es la interpretacion misma, y en € segundo
“una asociacion interpretativa’. En la segunda definicion no se trata de una interpretacion
como blogue, sino de una asociacion o serie de asociaciones que conlleva una interpretacion.

Lareferenciaalaasociacion y alainterpretacion muestra analogias con € psicoandlisis.

- El delirio ademas implica una estructura sistematica que le da soporte, una forma que

lo organiza, ya sea como asociaciores o interpretado como un todo.

En cuanto ala actividad paranoico-critica, Dali también elabora una definicion:

Actividad paranoico-critica: método espontaneo de conocimiento irracional
basado en la objetivacion critica y Sistemética de las asociaciones e
interpretaciones delirantes’™”.

Actividad paranoico-critica: método espontaneo de conocimiento irracional
basado en la asociacion interpretativa-critica de fendmenos delirantes™®.

212 Derniers modes d excitation intellectuel por I'été 1934 (1934).Citado en: CHAMOULA, Cesar (1981)
Salvador Dali et son secret de création: le noyau traumatique dans I’ activité paranoiaque-critique. Tesis de
doctorado de la Université de Paris VII.

23DALI, S, “Laconquistadeloirraciona”, i, op.cit., 1977 [1935].

214 \/gase nota 96.

2> pALI, S, S, op. cit., p. 23.
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Laactividad paranoico-critica para Dali es un método que tiene la particularidad de ser
espontaneo. La actividad que interesa a Dali implica una cierta metodologia que pretende
obtener un conocimiento. ¢De qué orden es e conocimiento? Irracional. Es unairracionalidad
metodica.

¢Como se accede a ese conocimiento?:Cémo funciona ese método? Es precisamente
sobre ese punto donde Dali insiste. La forma de llegar a ese conocimiento varia en las dos
definiciones. En la primera € énfasis esta situaado en la objetivacion como fundamento del
conocimiento. En la segunda en la asociacion interpretativa-critica. El fundamento en la
segunda es un solo blogue en e que la asociacion es a mismo tiempo interpretativa y critica
La objetivacion no tiene ninguna participacion. Ademés, en la primera las asociaciones y las
interpretaciones son dos elementos separados e independientes, con una misma caracteristica,
lo delirante. En la segunda o delirante supone fendmenos que presentan este caracter.

La asociacion se da a partir de los fendmenos delirantes. Primero se da un fendmeno
delirante y después la asociacion, segun la segunda definicion de Dali. En la primera, es la
asociacion lo propiamente delirante. Hay una contradiccion en este punto.

Esta ambigliedad nos muestra la dificultad de Dali para conceptuar su método. Lo
cierto es que para €l funcionaba como proceso creador, a pesar de sus constantes esfuerzos en
definirlo, como hemos visto.

En la segunda definicidon € peso de la aportacion ya no cae tanto sobre la paranoia
como sobre e método paranoico-critico. Este Ultimo es una creacion propia de Dali. Es su
propuesta como método de conocimiento, aunque su proposito de creacion no queda claro.
Tanto en su texto “Ultimos modos de excitacion intelectual para el verano” (1934), como en
“La conquista de lo irracional” (1935), Dali elabora una definicion de actividad paranoico-
criticay de paranoia, pero comparando las diferencias, vemos su dificultad de Dali en definir
tanto la actividad paranoico-criticay su objetivo como la paranoia.

Dali dgja claro que la actividad paranoico-critica es un método de conocimiento. Esto
es interesante, porque é realmente lo utiliz6 como medio de creacion. Pero en su descripcion
no hay ninguna referencia a su uso en la creaciéon y en € arte; para Dali, su aplicacion tuvo
dos sentidos. como interpretacion y como medio de composicion artistica.

2.1.4.2 Dali através de sus textos

A lo largo de los textos que hemos analizado de Dali podemos ver una propuesta sobre
la paranoia y las modificaciones que hace de ésta hasta llegar a una elaboracion de la

actividad paranoico-critica, que es €l ge de su método y que sera usada por Dali € resto de su
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vida. En este recorrido también hemos podido observar la dificultad que supone tratar de
delimitar los términos que Dali usd para hablar de su propuesta, tales como paranoia,
confusion, irracionalidad, automatismo, por mencionar aquellos que nos han servido de
referencia en este trabgo.

Con relacion a la paranoia podemos observar ciertos puntos que se mantienen hasta la
elaboracion del método paranoico-critico. Especiamente, y a pesar de su referencia a la
psiquiatria, Dali se refiere ala paranoia no por su carécter patologico, sino porgque para é es
una forma de funcionamiento del pensamiento con un poder creativo particular. Sin embargo,
la paranoia pasa de ser una voluntad de sistematizacion de la confusion a dividirse en dos
funciones, definidas respectivamente por el delirio y por la forma caracteristica de su método.
Ddi mantiene la referencia a la parancia como delirio, pero su gran aportacién sera su
método, donde la paranoia se transforma en un adjetivo para la actividad gque requiere este
método: dirigirse a un conocimiento.

Por las referencias hechas por € propio Dali, podemos observar la importancia de la
Tesis doctoral de Jacques Lacan en la reformulacion de la paranoia como propuesta en el
contexto del surrealismo. Especialmente en el texto “Nuevas consideraciones generales sobre
el mecanismo del fendmeno paranoico desde e punto de vista surreaista’, cinco meses
después de la publicacion de la Tesis de Lacan, Dali reelabora su formulacién de la paranoia
con el propésito de hacer de ésta una forma més estructurada y fundamentada desde el campo
de la ciencia, de la medicina. Pero e énfasis ya no se pone en la sistematizacion de la
confusion, que era la propuesta aedtiva inicial, Siho que se trata de ir de una irracionalidad
general a una irracionalidad concreta. La paranoia ya no es solo una forma de creacion, sino
una forma de interpretacion que tiene por objeto llegar a un conocimiento irraciona. El
método paranoico-critico se transforma en una especie de método cientifico con vistas a un
conocimiento.

A pesar de que Dali establece una distancia entre su método y la paranocia como
fendmeno, elabora elementos sobre la paranoia que se adelantaron a su épocay que mostraron
una notable precision, ausente incluso en el campo de la psiquiatria. Esta precision se refiere a
su capacidad de situar el fendmeno delirante no sobre la delimitacion de sintomas especificos,
sino sobre la posicion del sujeto paranoico, en este caso marcando una relacion particular con
su mundo social; en otras palabras, un lazo particular del sujeto con lo social. Un sujeto activo
gue crea un lazo con los otros y le da un lugar alaidea que lo sustenta.

Dali en su descripcion también hace referencia a una capacidad paranoica presente en

todos los seres humanos. Esto es interesante porque Lacan relacionara posteriormente la
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forma de obtener conocimiento con la paranoia. Ademés, como veremos en e siguiente
apartado, la aplicacion del método pararpico-critico y de los fendmenos delirantes tiene una
estructura particular relacionada con la elaboracion lacaniana de la estructura del yo. Lacan
también hara referencia a la experiencia analitica como una “ parancia dirigida’.

En Dali hay una diferencia en € uso que hace del método paranoico-critico y la
teorizacion que ha intentado construir sobre éste. En e siguiente apartado veremos esta
diferencia, a andizar € texto El mito tragico de ‘El Angelus de Millet, donde aplica su
método de interpretacion. En e examen que realizamos de este libro podemos destacar la
forma en que Dai propone la inclusién de un sujeto activo, creador, més all4 de una

definicion.
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2.2 El Angelus de Millet. Un uso exhaustivo del método par anoico-critico

El mito tragico & ‘El Angelus de Millet es un texto privilegiado para
nuestra investigacion porque actualiza todo aquello que Dali ha tratado de delimitar
con relacion a la paranoia: enigma paranoico, método, irracionalidad, entre otros
conceptos. Pero ademas resalta el valor creativo del sujeto paranoico.

Este texto fue escrito entre 1932 y 1935, pero publicado en 1963 en Francia,
ya que €l origina se habia perdido ante la salida apresurada de Dali y Gala por la
invasion alemana. Es interesante destacar que fue elaborado justo en la época en la
gue su propuesta estaba definiéndose cada vez mas. También cabe mencionar que €
nombre de Lacan aparece en varios momentos, 10 que demuestra que Dali seguia
con atencion los pasos del joven psiquiatra.

El Angelus de Millet desperto € interés de Dali, a pesar de que é mismo,
junto con sus amigos surrealistas, reconocian que era una composicion de “aspecto
miserable e insignificante”. Pero a Dali le parecia que ese cuadro representaba “algo
mas’ de lo que pretendia, por lo que llegd a considerarlo “la més enigmatica’ forma
en pensamientos inconscientes.

Este cuadro habia intrigado a Dali desde su infancia, pero es posible situar,
por las palabras del propio Dali, € momento en € que esta imagen se le presentd
con esa viva fascinacion que dio lugar a texto escrito que analizamos en este
apartado. Se trataba de la aparicién espontanea de la imagen cargada de una fuerte
impresion. Es lo que Dali Ilama & fendmeno delirante inicial. Es un fenbmeno muy
interesante porque a partir de é se van a desencadenar una serie de asociaciones a
las que Dali [lamara fendmenos delirantes secundarios.

A partir de esta experiencia surgen fendmenos en los que las imégenes de El
Angelus se presentan a Dali, en determinados momentos y bajo diferentes formas:
jugando con unas piedrecillas, nadando, caminando, etc. Todas estos fenébmenos
cobrardn una gran importancia para Dali, ya que se constituiran en imégenes que
intentar& plasmarlas en diversos cuadros.

Pero el fendmeno delirante no sélo dio origen a esas imagenes, sino también
ala construccion de un mito. Este fendmeno inicial consistia en la perturbadora idea
de que ese cuadro encerraba algo mas, algo “ya sabido”, familiar.

Esta idea delirante se presenta inicialmente como una intuicion, bao la
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forma de una intencionalidad atribuida a autor del cuadro. Esta intencionalidad
genera una fuerte impresién que afecta a Dali, y que lo angustia. Lo que mueve €
andisis del cuadro y la creacion de un mito es la angustia “inexplicable’ que €
propio Dali experimenta frente alaimagen de El Angelus.

Sabemos que posteriormente se le hicieron pruebas de Rayos X a cuadro de
Millet y se descubri6 que justo donde Dali situ6 € lugar del “atadd”, Millet pint6 un
rectangulo irregular que después borrd. No se sabe s era un féretro, pero este
descubrimiento no le fue particularmente interesante a Dali, ya que, retomando las
paabras de Gala, afirma lo siguiente: “Si ese resultado constituyera una prueba,
seria maravilloso; pero s todo € libro no fuera mas que una pura construccion del
espiritu, jentonces seria sublime!”?® Podemos preguntarnos por qué para Dali este
descubrimiento que confirma su interpretacion no tuvo el valor que se le supondria
Precisamente en e andisis de este texto podemos situar € valor rea que Dali
atribuye a su interpretacion.

Este andlisis aporta muchos datos interesantes sobre lo que Dali describe
como €l funcionamiento del pensamiento paranoico. Laidea de un fendmeno inicial
gue da lugar a la creacion sistematica de un “mito”, de una interpretacion. Se trata
de una idea que ordena la confusién, que introduce interpretativamente un sentido a
la intencionalidad atribuida al cuadro. Esta construccién tiene un valor subjetivo y

es altamente creativa

218 DAL, S., El mito tragico de‘El Angelus’ de Millet, Barcelona, Tusquets editores, 1998, 22 ed., p. 20.
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2.2.1 Palabras preliminares sobre el texto

El libro de Salvador Dali El mito tragico de “ El Angelus de Millet” es considerado
uno de los trabajos més detallados sobre su método paranoico-critico. Este texto fue publicado
por primera vez en francés en 1963, y en castellano en 1978, aunque fue elaborado entre 1932
y 1935. El manuscrito original de este texto se perdio en la ciudad de Arcachon dado que Dali
y Galatuvieron que salir precipitadamente de ella durante la ocupacién alemana. La edicion
francesa del texto no fue modificada “ni una coma’, segun indica Dali; sin embargo, en la
version castellana hay algunas notas que el mismo Dali agregdé posteriormente y que nos
serviran en nuestros comentarios.

Este texto se basa, como su nombre indica, en uno de los cuadros més famosos de Jean
Frangois Millet, conocido como El Angelus Se considera que este cuadro fue pintado entre
1855 y 1859. Actualmente esta en € Museo de Orsay, en Paris. En € cuadro aparecen dos
campesinos, un hombre y una mujer colocados uno frente a otro en primer plao en una
postura de oracion. El hombre tiene su sombrero entre las manos, y €la las manos sobre €l
pecho. El ha dejado la carretilla 'y su apero a un lado y frente a los dos hay una cesta. La
escena se desarrolla a atardecer 0 al amanecer, laimagen no lo muestra claramente.

El tema de El Angelus corresponde a una costumbre catdlica. Se refiere a un rezo que
se hace tres veces a dia en recuerdo de la Encarnacion. Son tres Ave Maria que se rezan por
la mafiana, a mediodia y por la tarde. Era una costumbre que se asemejaba a la tradicion
musulmana de convocar a pueblo por el pregon del muecin tocado desde la mezquita. En
Francia se comenzd en 1472 por orden de Luis XI y luego se extendié a toda Europa. Esta
costumbre tenia una funcidn social y religiosa, ya que se relacionaba el primer togue con €l
inicio de la actividad laboral, y € ultimo con € fin de lajornada de trabajo. Este Ultimo toque
se confundia con el toque de queda.

Es interesante resaltar € interés de Dali sobre este cuadro, ya que Millet habia sido
considerado un maestro del realismo francés (1848-1870), un movimiento artistico que surgio
en contraste con e romanticismo. El realismo pretendia plasmar en sus pinturas un mensgje
claro y directo, que se observa en los detales y en la verosmilitud de las vestimentas y
accesorios de los personges pintados. El Angelus no escapa a este proposito. Este cuadro
representa un movimiento artistico que iba en cierto modo en contra de lo que € mismo
surrealismo pregonaba. Pero para Dali este cuadro era un simulacro, queria decir algo mas de

lo que representaba, y actuaba en contra de la propia intencion de Millet.

129



2.2.2 El interés de Dali por €l cuadro de Millet

Este cuadro le interesd a Dali desde su infancia, y habia tenido —segin declara— un
papel importante en su desarrollo intelectual y profesional. Desde siempre habia captado su
interés, o més bien habia gercido un efecto de fascinacion, aunque durante un tiempo dejo de
ocupar ese lugar. No obstante, es posible determinar la situacion o e momento especifico en
el que este cuadro toma una importancia monumental en la vida de Dali, justamente cuando
formaba parte del grupo surredista y ya tenia formulada su propuesta de la actividad
paranoica. En esta época inicid una serie de experiencias con su método a partir del cua
retomd las imégenes que se le presentaban en su mente. Entre esas experiencias se encuentra
laimagen de El Angelus que en una ocasion se le presentd sin que nada justificara su interés.
Lo que le llamd la atencion de esta imagen era la nitidez en sus trazos, colores 'y e juego de
luz con que se le presentaba. Pero 1o que realmente le sorprendio es que esta imagen venia
acompariada de “una gran impresion”. Este Ultimo rasgo encerraba para Dali un enigma: ¢Por
gué una imagen que en apariencia tenia un tema apacible se le presentaba como una imagen
acompafada de una carga afectiva, una mezcla de fascinacion y angustia? Es a partir de este
punto donde la actividad paranoico-critica de Dali se desarroll6 como método.

Es la simplicidad y lo innovador de la composicion de Millet lo que lleva a Dali a
suponer que habia “ago més’ que € cuadro queria decir y que estaba oculto en su
composicion. Y ese algo mas es lo que capturd su interés. El efecto que e cuadro producia
eradebido a un cierto “simulacro”, frente a algo que en apariencia era inofensivo, y que hacia
suponer que otra cosa mas interesante estaba ocurriendo.

La impresién que acompafia € cuadro, por lo tanto, conlleva € supuesto de una
intencionalidad: “hay algo mas’ que este cuadro encierra. La composicion de la obra pictorica
de Millet no justifica e fuerte trastorno que provocaba a Dali, ya que aparecia ante é como
“la més enigmética’, “la més rica en pensamientos inconscientes que jamés ha existido™!’.
Esto a pesar de que € propio Dali y sus compafieros del grupo surrealista, como € mismo lo
indica, coincidian en considerar que no habia justificacion para determinada impresion.

La escena de El Angelus ocurre, no se sabe bien si en un atardecer o en un amanece,
en un momerto de transicion. Pero, en cualquier caso, tanto la escena como la composicién
del cuadro le parecian a Dai de un “aspecto miserable e insignificante’, y, curiosamente, fue

lo que mas le impresiond. Era una escena simple que no justificaba € interés que le suscitaba.

21" DALI, S., El mito tragico de ‘El Angelus’ de Millet, op.cit., p. 128-129.
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Este interés no sdlo se manifestd en Dali, sino también provocd una reaccion y
curiosidad general, convirtiéndolo en uno de los cuadros més reproducidos. Incluso laimagen
de “El Angelus’ podia encontrarse en objetos como tazas y llaveros, por ggemplo. Este interés

gue provocaba en los otros abria, alin mas la curiosidad de Dali.

2.2.3 Sobre el cuadroy €l andlisis de Dali
La “agparicién” de la imagen del cuadro de Millet y la impresién que le acompafia
provoca a Dali un efecto que lo lleva a la construccion de un saber, con una sistematizacion

muy clara. Estaimpresion es descrita de la siguiente forma:

[...] la clarividencia interpretativa que comportaria la ilusién de lo
“ya conocido’. Este fendbmeno estaria estrechamente unido a mecanismo
del fendmeno paranoico [...] **°.

A partir de este fenmeno iniciara su construccion del mito sobre El Angelus y daré
lugar a una cantidad enorme de cuadros pintados por Dali tomando como referencia la
impresién que le provoco e cuadro de Millet. En los siguientes apartados analizaremos mo se

despliega esta el aboracion creativa.

2.2.3.1 Fendmenos paranoicos. fenomenologiay teoria

La aparicidon esponténea de la imagen es lo que Dai denomind “fendmeno delirante
inicia”. Es un fendmeno que sin razén aparente se presenta cargado de una fuerte impresion.
Es esta impresion 1o que da € caracter de una imagen obsesiva. ES una imagen gue captura y
que despierta € interés a insistir en manifestarse a través de una serie de asociaciones 0
visualizaciones de dicha imagen en momentos especificos en la vida cotidiana.

Las asociaciones visuales que se desprenden del fendmeno inicia son para Dali los
fendmenos secundarios. Es decir, hay un fendmeno a partir del cual aparecen otros que le
estén asociados.

Son juegos asociativos vinculados a la fascinacion que la imagen produce. El primero
de estos fenémenos secundarios ocurre cuando Dali esta jugando®'® bgjo e sol con unas

piedrecillas y éstas caen accidentalmente en una posicion similar a la pareja de El Angelus.

28 DAL, S, El mito tragico de‘El Angelus' de Millet, op. cit., p. 27.

219 Realmente Dali esta intentando crear objetos “monumentales’ a partir de las piedrecillas. Lo que hace es
observar las formas de las piedras deteniéndose en aguellas que son redondeadas y suaves, |o que les da una
apariencia “casi carnal”; y también en aguellas otras que han sido roidas por €l tiempo y €l mar, “acribilladas de
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Unade ellas es menor, desgastada y llena de agujeros. Esta forma representa por su posicion
la figura masculina del cuadro de Millet. La otra, més redondeada, suave y mayor es la de la
muijer. Esta representacion de la figura masculina como menor y corroida en comparacion con
la otra, es algo que se repite en cada uno de los fendbmenos delirantes de Dali.

El reconocimiento de esta escena, en el juego con las piedrecillas, vuelve a evocar en
Dali laimpresion provocada por €l fendmeno inicial, con una carga afectiva importante.

Durante este proceso de los fendmenos secundarios, hay otros en los que la pargja de
El Angelus se le presenta a Dali en diferentes situaciones: nadando bajo la forma de recuerdo
visual, en e momento en el que choca con un pescador que ha intentado esquivar, mientras
observa las formaciones rocosas del Cap de Creus; en un suefio en € que se encuentra Gala;
en una breve confusion visual mientras observa una lamina de cerezas (confunde estas con la
parejade EI Angelus). Pero también laimagen del cuadro de Millet es evocada en situaciones
especiales: en experimentos que Dali realiza del cuadro (lo intenta sumergir en leche para ver
su efecto), o cuando, paseando por un pueblito, encuentra un juego de té con la reproduccion
de El Angelus como decoracion.

Laimagen de El Angelus, particularmente la pargja, se le presenta a Dali como una
idea fija en determinados momentos. Son situaciones en las que, segun € propio pintor
describe, se encuentra realizando actividades “mecénicas’: nadando, paseando, ordenando las
cosas de su biblioteca, observando, jugando, es decir, situaciones en las que tiene un papel
activo. En algunas no queda claro si es Dali el que las provoca o s tienen el carécter de una
imagen gue se impone mas ala de su voluntad. A este respecto, Dali menciona en ocasiones
era algo que “muy a menudo intento provocarme’ y en otras, esas iméagenes de recuerdos

surgen “instantaneamente en mi pensamiento” sin que la voluntad medie.

2.2.3.2 Consideraciones sobre |os fendmenos delirantes formadores de una imagen inédita

Lo que Ddli distingue como fendbmeno paranoico es la descripcion y reconocimiento
de la aparicion de esta imagen que insiste y conlleva una fuerte impresion. Es la experiencia
subjetiva de Dali con este cuadro lo que dainicio a un proceso de asociacion de imagenes.

El fendmeno delirante es un proceso que se desarrolla, en Dali, a través de una
asociacion de imégenes. Este proceso inicia con € “fendmeno delirante inicial”, esto es, la
aparicién sorpresiva de laimagen de El Angelus, y laimpresion de que encierra otra intencion

“yaconocida’. A partir de ahi, otras imagenes asociadas a € Angelus son provocadas o que se

agujeros’, que son formas descarnadas que -segln Dali— parecen esqueletos. Con esas piedrecillas juega
intentando encajar unas en otras como en posturas “de acoplamientos del amor”.
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manifiestan como surgidas de forma espontanea en su pensamiento. Estas Ultimas son
imagenes vinculadas a un hecho vivido, a una experiencia sensible, que en realidad son
imagenes de recuerdos, segun Dali, donde la imagen obsesiva de El Angelus se presenta
vinculada a una actividad cotidiana.

No obstante, en ocasiones las imagenes que se le presentan a Dali no son de recuerdos,
sino “inéditas’. Son aquellas a las que Dali les otorga una gran importancia “por su extrema
rareza, por €l carécter del todo inédito que toman en la representacion y sobre todo por el
nivel de intensidad que alcanzan en lailusion visual” %°.

Esa intensidad es tan fuerte como la del fendmeno inicial. Son imégenes asociadas
sisteméticamente con la primera, “de coexistencia sistematica con el hecho delirante inicial”.
Son sistematicas en e sentido de que se mantienen encadenadas y organizadas por los
fendmenos delirantes.

Son imégenes con una clara nitidez, que se presentan con sus minimos detalles. Un
giemplo de elo nos lo da Dali:

En 1929, por primera vez, se me aparecid con nitidez una de esas
iméagenes, sucediéndose probablemente a muchas otras, aunque no logré encontrar
antecedentes en mi memoria. Se produce en Cadaqués, mientras remo como
violencia, y consste en una forma blanca iluminada por € sol, dargada y
cilindrica, con los extremos redondeados, ofreciendo varias irregularidades. Esa
forma esté acostada en e suelo marrdn-violaceo. Todo su contorno esté erizado de
pequefios bastoncillos negros que parecen estar en suspensién en todos los
sentidos, como bastones volantes™?,

La cita nos indica € tipo de imagenes que Dali usa en su proceso de creacion y
también que este funcionamiento ya estaba antes de la construccion del método paranoico-
critico, ¢fue esta imagen la que desencadend e interés por e fendmeno paranoico? La
descripcién de esta imagen corresponde al cuadro que titulé Imagen instantanea asociada a
El Angelus.

Hay algunas imégenes tan complicadas y detalladas que a pesar de su riqueza creativa
Ddli renuncia a plasmarlas por su “enloquecedora minuciosidad laberintica”. Lo primero que
hace Dali ante estas imagenes que se le presentan es transcribirlas con todos sus detalles, para,

en un esfuerzo posterior, plasmarlas en e lienzo. Estas imégenes conllevan para Dali una

220 DALI, S., El mito tragico de ‘El Angelus' de Millet, op cit., p. 41.
221 | bidem p. 189; especialmente, notaal pie n° 2.
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fuerte impresion’®? “por la sistematizacion evidente de su contenido delirante”. El carécter

creativo de estas imagenes resulta incuestionable:

El sentimiento de lo “nunca visto” que caracterizaba a la imagen

primordial me decidi6 a transcribirlas inmediatamente para utilizarlas en mis
223

cuadros™”.
La importancia de estas imagenes radica, precisamente, en su caracter inédito,
sorpresivo y extrario, efecto que tienen en Dali y que se supone deben producir en € que las

VE.

Las imagenes en cuestion deben ser absolutamente sorprendentes por €

hecho de que son imégenes (contrariamente a las precedentes [imégenes recuerdos]

absolutamente desconocidas)***.

Son imégenes que conformarédn lo que Dali sostiene como imagen doble, paranoica,
surrealista. Por lo tanto, las imégenes en Dali toman valor al articularse con e fendmeno
paranoico inicial esa impresion cargada de un “enigma’ a lo que llamaré nicleo de las ideas

delirantes.

La nocién que podriamos hacernos de la imagen paranoica en genera: en
ella habria una sistematizacién en sentido evolutivo que coexistiria con € nucleo
de las ideas delirantes y constituiria una parte consustancial de é°%.

A partir de esto podemos responder en seglin este texto a la pregunta: ¢Qué es lo que
produciria la sistematizacion y creacion de las iméagenes para Dali? la idea delirante esto ya lo
habia dicho desde €l articulo “L’éne pourri”, pero en el andlisis del cuadro de Millet agrega

gue estaidea se manifiesta como:

[..] portadora en si misma del germen y de la estructura de la
sistematizacion: de ahi e valor productivo de esaforma de actividad mental que se
encontraria no solo en la base misma del fendbmeno de la personalidad, sino que,
incluso, constituiria su forma més evolucionada de desarrollo dialéctico” #°.

222 Sopre laimagen descrita anteriormente y plasmada en un cuadro, en nota ala version castellana de 1978, Dalf
comenta que a pesar del tiempo transcurrido es unaimagen que le sigue produciendo gran angustia.

22 DAL, S., El mito tragico de‘El Angelus’ de Millet, op cit., p. 42.

224 | bidem

225 | hidem, p. 43.

228 |hidem, p. 43.
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Estaidea daréa lugar no solo a una serie de imagenes que plasmara en dibujos, pinturas
y objetos, sino también a la construccion de una “historia’ a un mito que intenta responder al
sentido que el cuadro oculta.

2.2.3.3 El Mito de El Angelus para Dali.

En los fendbmenos delirantes aparece la pargja de El Angelus bagjo elementos que se
repiten. En el juego que Dali realiza con las piedras en el Cap de Creus hay una serie de ideas

gue van a comenzar el sentido que va a otorgar a cuadro y en especial a la pargja de El
Angelus de Millet.

1) En € primer fendmeno delirante secundario el juego con unas peguefias piedras:

? Lafigura masculina es representada como:

[..] completamente perforada, la mitad més pequefia que la otra cuya
forma recuerda vagamente la silueta humana [...] Los dos persongjes me parecen
interpretados con una sorprendente “ adecuacion”, aungque no me explique en modo
alguno € aspecto insdlito del persongje totalmente acribillado de agujeros y tanto
més pequefio en relacion a otro que en @ cuadrd®’.

El caracter sorprendente de este fendmeno esta en que “accidentalmente”??® |a figura
del hombre se ve modificada del original. Es més pequefia, no solo en comparacion con la

figurafemenina, sino con ladel cuadro. También es un personaje “acribillado de agujeros’, o
gue concede un caracter dramatico a este persongje.

? Y en € caso de lafigura femenina como una:

[...] especie de guijarro dargado por su extremidad superior, ligeramente
inclinado hacia la otra piedra [...] @ guijarro asociado a la figura femenina me
parece corresponder a aguella, justificarse de una forma razonable e incluso
“naturaista’, no solo por su morfologia redondeada, sino también por la

inclinacién hacia delante que reproduce, aunque de una forma exagerada, la
postura de |a cabeza de |a figura femenina de El Angelus™®.

Este elemento que representa a la figura femenina, segun dira Dali en otros momentos,
tiene més relacion con la figura del cuadro de Millet, ademéas por su forma redondeada y

suave le parece corresponder a elementos femeninos. La inclinacion de la cabeza es la clave

221 DALI, S., El mito trégico de‘El Angelus' de Millet, op cit., p. 32.

228 Esto recuerda a lo que Dali comenta en el articulo “L’ane pourri” de 1930 que ya analizamos, |a parte que
dice que el fendmeno paranoico se sirve de pretextosy concidencias para hacer valer laidea obsesiva.

22 DALI, S., El mito tragico de ‘El Angelus' de Millet, op cit., p. 32
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gue representa la postura de la mujer del cuadro de Millet. Esta postura llamara la atencion de
Dali en sus asociaciones siguientes.

Los materiales también tienen un papel importante en la composicion de la escena. El
hecho de que Dali usd piedras con apariencia de “fosil” introduce una nocién arcaica en la

representacion de las figuras, es decir, todo es motivo de asociacion.

2) En el segundo fenébmeno secundario.

Durante la contemplacion de las formas geoldgicas del Cap de Creus, Dali también
remite al cuadro de El Angelus. Aungue en este caso la distribucion espacia de las piedras
corresponde a la del cuadro, y las dos estén cubiertas de fisuras y deformadas por la erosion,
cada figura tiene elementos que la distinguen:

? Lafigura masculina:

Erala figura de hombre mas deformada por la accion mecanica del tiempo;
solo quedaba de é € bloque vago e informe de |a silueta que se convertia por ello
en terrible y particularmente angustiosa™.

El aspecto descarnado y deteriorado de esta figura en comparacién con la anterior es
evidente, aspecto que contribuye aresaltar €l carécter angustiante de esta figura.
? Lafigurafemenina: con respecto a esta figuray alaroca que la representa Dali no
agrega nada més.
Estas figuras a partir del andlisis que Dali hace a través de su método van delimitando

y complicandose cada vez mas en cuanto a su representacion.

Ddi destaca, por lo tanto, los siguientes elementos en su andlisis con e método
paranoico critico y las asociaciones a las que van ligados:

A) Atavismos del crepusculo. Es un término que Dali ha compuesto de dos. atavismo y
crepusculo. B término crepusculo conlleva una ambigtiedad con la que Dali juega. Es la
luz del dia a amanecer o a anochecer, indicando €l inicio o e término de algo. Con ese
término y con € juego de luz en la composicion como elementos formales del cuadro,
Ddi indica e germen o fundamento de algo que vendra posteriormente, o la decadencia
de algo que esta por ser concluido, vinculado a los origenes y a la ‘extincion’ segun
expresiones del propio Dali: “[...] la erosion y la ruina geoldgica estén sustituidas por las

ruinas luminosas; la caida del dia ha desaparecido y esta apagada en las dos figuras del

230 DALI, S., El mito tragico de ‘El Angelus' de Millet, op. cit., p. 35-36.
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cuadro, inspirando el mismo sentimiento de supervivencia ancestral”. 23! Por otro lado, la
palabra atavismo Dali retom6 de Freud. “Segin Freud, se trataria de la repeticion
estereotipada y convertida en simbolo de la agresion ancestral, costumbre que debia
revestir una fuerza, una importancia extrema en los primeros seres humanos’2%2. En este
sentido con atavismos del creplsculo Dali se refiere a:

? “Todos los recuerdos pre-crepusculares y crepusculares de mi infancia’®. Ddi se
refiere a su infanciay alos recuerdos que estén asociados tanto con la composicién
del cuadro como con su argumento. Recuerdos asociados a cuentos infantiles que
le causaron un gran impacto, a la época prehistérica, de esqueletos y fosiles que
dan cuanta de origenes remotos y atemores infantiles a los insectos.

? Enrelacion a estos Ultimos (temores a los insectos) Dali recuerda € interés que le
despertaba la descripcion del comportamiento de la Mantis religiosa realizada por
el entomdlogo francés Jean Henry Fabre®®* La postura de la mantis que tanto
interesd a Dali y e motivo de este interés o detallaremos mas adel ante.

? Losatavismos del crepusculo estan asociados a cierta nostalgia por € pasado.

? A sentimientos arcaicos de los cuales es imposible desprenderse, por ggemplo una
cierta impotencia.

? Al paisge del Cap de Creus. Lugar que le fascinay leintriga, y a que durante toda
su vida mantuvo interés. Incluso algunas de las escenas de la pelicula El perro
andaluz realizada con Buriuel fueron grabadas en este lugar.

? A una relacion dialéctica que implica una nocion de tiempo. Es la idea de un

proceso.

[...] nos parece en acuerdo con la nocién de un “proceso relativo” del
devenir segiin e cua “la aurora del mundo sélo puede aparecérsenos
‘diaécticamente’ como crepuscular.” Esa nocion viene corroborada por la

231 | pidem, p. 90.

232 DAL, S., El mito tragico de‘El Angelus’ de Millet, op cit., p. 88.

233 | bidem, p. 68-69.

234 Jean Henry Fabre realizo estudios sobre el comportamiento de los insectos y fue un personaje reconocido por
sustrabajos afinalesdesiglo XIX einiciosde XX. Varias de sus teorias han sido cuestionadas, |0 que hallevado
a desechar algunas €ellas o0 a precisarlas a la luz de descubrimientos posteriores. Entre las teorias que han sido
reformuladas esta en la que Dali se basa con relacion a comportamiento de la Mantis religiosa en €
apareamiento. Seguin una nueva reformulacion —descrita en 1978 en una nota a pie de pagina en el mismo texto
sobre El Angelus —la Mantis devora a macho en el apareamiento en situaciones de cautiverio, en condiciones
naturales esto no ocurre. Lo interesante de esto con relacion a nuestro tema es la reaccién de Dali a esta
reformulacion, reaccion que comentaremos mas adel ante.
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real “extincion del verdadero creplsculo de la fauna y de la flora de esa
aurora[...]>*.

Hay algo de “lo rea” que interviene en esa relacion dialéctica. (Lo real con relacion a
un fin, del que se tienen solo evidencias).
? El “elemento generador” de la imagen obsesiva implica € interés por la infancia,
por una época remota “ prehistorica’ >3
B) La actitud expectante de la mujer. En esta parte del andlisis Dali se centra en la posicion
de la mujer a quien atribuye un papel importante. A la postura de las manos unidas como
en posicion de rezo o sumision, Dali le otorga diferentes valores:
? El de un “erotismo simbdlico” (erotismo también en la postura de los misticos).
Las manos juntas “deja a descubierto especialmente las piernasy € vientre, es una
actitud estereotipada, en las poses histéricas de las esculturas y en particular de los
‘objetos de arte’ de bazar”.?%’
? Actitud que para Dali comporta tres factores. exhibicionismo, expectaciéon vy
agresion. “Esta claro que se trata de la tipica postura de espera. Es la inmovilidad
que preludia las violencias inminentes’. 238
? Escomo la actitud de la mantis, tal como la ha descrito Fabre®®,

? Estapostura es cominmente usada como unaimagen vinculada a crepusculo.

C) Argumentos. eroticosy angustiantes.

? Careilla y sacos sobre ella. La carretilla esta vinculada a una posicion
antropomorfica.

? El acoplamiento de las piedrecillas. “acoplamientos del amor”.

? Enun suefio en € que aparecen Galay @ visitando el museo de ciencia natural y
en medio de la sala se encuentra en dimensiones monumentales la pareja de El
Angelus. En el museo € “sodomiza’ a Gala. Acto sexual en e que intervienen
elementos de violencia e indiferenciacion sexual. El suefio lleva una carga de
sentido afectivo muy fuerte y se remonta a una época a la que Dali le atribuye al
“acto del amor” una “violenciay ferocidad extremas’ con consecuencias mortales

lo que le produce una inhibicion muy grande. Que segiin relata Dali le ha traido

235 DALI, S., El mito tragico de‘El Angelus' de Millet, op. cit., p. 77.
238 | bidem, p. 79.
237 | bidem, p. 77.
238 | hidem, p. 78.
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serias consecuencias  en € inicio de su vida con Galay que ha superado. En este
sentido “el amor de Gala debia operar una verdadera cura psiquica’?4°.

Las hierbas y los insectos. Tiene segun Dali aspecto antediluviano, ancestral.

2.2.3.4 Interpretacion de la parela v de los fendbmenos delirantes a partir del método

paranoi co-critico

Esta interpretacion es un sometimiento ala critica (de lo irracional) para aprehender el
surgimiento del fenémeno.
1. Figuras humanas:

a. “Laevocacion de la figura del hombre, mucho menor que la de la mujer,
totalmente acribillada de agujeros, indica una diferenciacién de estado entre los
dos persongjes de la pareja, de modo que el hombre se presenta en estado de
ruing, disminuido, en un estado de neta inferioridad respecto a guijarro
redondeado evocador de la figura femenina’?*!. El carécter delirante de esta
interpretacion estaria en la sorpresa al atribuirle a la figura masculina una
caracteristica disminuida.

b. Figura masculina a intentarla sumergir en la leche tibia: “La figura masculina
de El Angelus, sumergida en la leche tibia, se me presenta como la imagen de
un hombre engullido, ahogado, muerto en € elemento materno, dentro de la
tibieza materna’?*2. El hombre se presenta absorbido por algo que seduce y
devora y esta estrechamente relacionado con la madre. Dai hace una
equivalencia o confusién de persongjes. EI hombre pasa a ser hijo, que es
devorado por la madre, a partir de la experiencia de sumergir €l cuadro en la
leche, donde los materiales introducen un elemento por su propia consistencia,
aspecto 0 uso. Pero, ademés, Dai asimila este persongje masculino, a si
mismo, formando una ecuacién: figura masculina-hombre-hijo-Dali (no es
padre). Figura femenina-Madre-madre de Dali-Gala (no menciona la figura

femenina como mujer, es decir, con relacion a un hombre, sélo la coloca con

239 pali incluye en el texto la descripcion que J. H. Fabre hace de la Mantis.

240 gopre el papel de Gala en laviday obra de Dali véase: TORRES, M. “Dali haciendo Gala de su sintoma’”,
Enlaces, 1999, n°2, octubre, pp. 8-16.

241 DALI, S., El mito tragico de ‘El Angelus' de Millet, op. cit., p. 85.

242 | hidem, p. 106.
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relacion a hijo). Y la angustia recae, no en e hombre sino en & “temor de ser
absorbido, aniquilado, devorado por la madre”?*3,

En cuanto a la figura femenina: “por e contrario, esta exagerada en € sentido
de laredondez de |a carne”?**.

En e caso de las rocas en € Cap de Creus “es la més deformada por la accion

mecénica del tiempo"2*°

. Lo que le da caracteristicas de “extincion, de
desaparicion, desfiguracion, circunstancias estas que parecen aclararse por €l
contenido psiquico [...] Esa angustia nos parece confirmar los vestigios del
sentimiento de muerte que se adivina facilmente, empezamos a sospechar en
las particularidades ruinosas bajo las que acaba de aparecérsenos €l personaje
masculino”?4®.

Juego de café. Laimagen de EI Angelus en e juego de café produce una gran
inquietud a Dali. La referencia de Dali al juego de café y su “parecido” con
una galina con sus pollitos confirma la idea de la figura masculina
multiplicada. Ademés, Dali hace un juego interesante para confirmar como la
cafetera-madre devora a sus tazas-hijos. Para Dali e contacto de un objeto con
otro implica una relacion simbdlica y su sentido esta implicito en €
funcionamiento de dicho objeto (recordemos que é Ilamaba de “objetos de
funcionamiento simbdlico” a los objetos que cred como parte del grupo
surredista). En este caso, la cafetera tiene la funcion de llenar de café a las
tazas, |0 que hace que estas una vez llenas, para ser degustadas, cambian su
nombre, asimilan e nombre dd liquido que la cafetera le colocd. Es decir,
cuando se ofrece una taza con café a aguien se dice “quieres un caf€’ y no
“una taza con café’. Para Dali, esta es una muestra de la asimilacion de un
objeto por el otro a traves de la nominacién. Realmente, lo que incorpora la
asociacion del juego de café es la angustia como vinculada a la multiplicacion
del hijo en la representacion de las tazas y, a la “repeticion insensata’ de la
imagen de El Angelus. Lo que € atribuye como asimilacion de las tazas por la
cafeteratiene el sentido —para Dali—de un acoplamiento “desproporcionado y

brutal”. El caracter ercético, sexual, es laasimilacion de uno por € otro.

22 I bidem p. 107.
24 DAL, S., El mito tragico de ‘El Angelus' de Millet, op cit., p. 85.

245 | hidem, p. 90.
24% | hidem, p. 91.
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Esta multiplicacion del hijo esta también presente en la lamina en la que se
representan varias cerezas. Esta asociacion es hecha a partir de los colores que
las distinguen. Amarillo cadmio en las tazas y rojo de las cerezas. Ambos
como los colores predominantes en la imagen de EI Angelus. Es interesante
como realiza esta asociacion. Algunas de las figuras de la ldmina estan unidas
formando paregja. Esta unién de una cereza con otra hace que parezca que estan
inclinadas una hacia la otra, como la pargja de El Angelus. Dicha union forma
un lazo invisible que segin Dali esta presente en cuadro de Millet bgjo la
forma de “un lazo vital e incestuoso”. Este ultimo fendmeno, solo afecta a la
representacion del hijo, que representa “una tentacion para ser comido por las

terribles mandibulas de la madre”.

2. El tipo de lazo que se da entre las dos figuras.

a

Una situacion de amenaza, una mezcla entre deseo y temor, tanto en € juego
de las piedrecillas, como en la fantasia del Cap de Creus.

Hay una transformacion en esta relacion cuando se refiere a la carretilla, que
evoca un lazo erdtico.

En € juego de café, el de ser assmilado un elemento por €l otro.

En las cerezas un claro “ser devorado”. Las cerezas por sus caracteristicas
implican una fruta apetitosa lista para ser devorada.

Hay unarelacion entre: erdtico, acto del amor, comestible, asimilar, devorar.

2.2.3.5 Notas sobre e fendmeno delirante y la angustia.

1) Parece que a pesar de que en €l inicio (prologo) de la edicion francesay en la

2)

descripcién que Dali hace de los fendmenos delirantes, el acento amenazador y
angustiante recae en la figura femeninay en su postura de espera ante el ataque. La

figura que describe como més angustiante es la masculina; descarnada, disminuida,

roida, bloque vago e informe. Es una figura sobre la que recae el tono angustiante,

acento gque ha sido retomado por diferentes tedricos de la obra de Dali.

La angustia en Dali con relacion a cuadro de Millet se manifiesta en situaciones

particulares.

a. Hay momentos en que se concentra en la parga como dos elementos
separados en € que la postura y estructura de la figura otorga la carga
angustiosa a uno de €llos, recayendo principalmente en e aspecto

decadente de la figura masculina.
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b. En otros coloca la pargia 'y la imagen total del cuadro como formando un
solo blogue y € tono angustioso recae sobre la repeticion de la imagen. La
repeticion en objetos decorativos 0 de uso practico como €l juego de café,
en los recuerdos visuales que constantemente se le presentan, en € interés
masivo que la obra ha tenido (el cuadro, segin Dali, ha sido € mas
reproducido). Recordemos que la repeticion del temay composicién de la
imagen de El Angelus sera también repetida por Dali. Muchos cuadros
suyos abordan este tema.

c. En otros, mas raros, es en la confusion visual de una imagen sobre otra
como en € caso de lalamina de cerezas.

Parece que la angustia no recae exclusivamente en la figura masculina a

presentarse como disminuida, ni en la femenina de ser devorado, sino en la

fragmentacién de ese individuo gque se ve como “prematuro”, inacabado frente

aotro que se le presenta como seductor.

El resto de los fendmenos en los que aparece la pargja de El Angelus es bajo el
recuerdo visual del cuadro. No como elementos que determinan caracteristicas de las dos
figuras.

La idea delirante en & Angelus se presenta inicialmente como una intuicion bajo la
forma de una intencionalidad en el cuadro. Bajo una gran impresion. Una angustia ala cual se
atribuye origen desde una intencion oculta en el cuadro. Posteriormente esta idea va tomando
cuerpo bgo la forma de una mito, & de & hombre- hijo muerto. La imagen delirante es la
imagen de El Angelus como encerrando un otro sentido, como encerrando una otra imagen.

La idea delirante es la base de la formacion de la personalidad y también implica una
forma de desarrollo dialéctico. La idea delirante no es producto de la racionalidad, sino una
idea que se impone frente a la carga sentida sobre esa imagen.

Lo importante para Dali y lo que motiva una serie de asociaciones es €l carécter de que
“hay algo mas’ que lo evidente de la imagen. Es ese a mas que le produce angustia. En esto
consiste e carécter delirante de la imagen: en la carga afectiva “exagerada’ que conlleva

Dice € propio Dali:
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El sentimiento de esta exageracion contribuye, no obstante, a hacerme
consciente del carécter netamente delirante de la asociacion de ideas de la que
forma parte®*’.

La serie de asociaciones que elabora sobre este fendmeno paranoico lo llevan a una
historiay para ello va a aplicar o que é denomina el método paranoico-critico. Método que
consiste, seguin lo revela en su texto, en someter la descripcion del fendmeno paranoico inicial
y los fendmenos secundarios a un andlisis critico. Para ello retoma fragmentos de su
descripcidn y acrecienta asociaciones para tratar de buscar e sentido que implica Las
asociaciones son recuerdos en los que Dali aparece como sometido a un otro tirano o son
cuentos fantésticos que lo impresionaron en su infancia con un caracter siniestro.

La serie de asociaciones relativas a la composicion del cuadro son ilustradoras de los
elementos que Dali retoma como relevantes. Estos 1o llevan a una historia, a un mito que se
compone de tres tiempos. El cuadro corresponderia el primer tiempo de espera. La pareja esta
inmovil, pero a la espera de una accion temida y deseada. El segundo momento
corresponderia a la accion del acto sexud y € tercero e momento temido, en e que la figura

femenina devora a macho.

2.2.4 Consideraciones sobre el método paranoico-critico

Dali parece querer situar en su texto qué aspectos de laimagen de Millet le produce la
angustia. La serie de asociaciones con cada una de las figuras, femenina y masculina apuntan
a una delimitacién de los roles de los personajes. La figura femenina por su posicion para Dali
va tomando la forma de una figura siniestra, la de una figura redondeada, carnosa y
amenazante. Dali entre los recuerdos infantiles retoma un texto sobre € comportamiento de
los insectos de Fabre en € que describe la posicion de la hembra de Mantis religiosa como
una posicion que contrasta con su comportamiento e e acto sexual. La hembra en €
momento del apareamiento devora al macho dejando solo las alas. Esta figura femenina de la
Mantis es asociada por Dali a la figura femenina de El Angelus. Por e contrario la figura del
hombre, va tornandose una figura descarnada, roida por el tiempo desgastada, pero fascinada,
deseosay temerosa por € encuentro con la figura femenina.

La composicion del cuadro implica ciertos elementos a los que Dali les otorga
importancia. El crepusculo, la carretilla, los dos sacos sobre ella, la figura femeninay lafigura
masculina. Las asociaciones de Dali sobre estos elementos permiten esclarecer 1os elementos

por los cuaes le parecen significativos. Sobre el creplsculo € le agrega atavismos del

247 DALI, S., El mito tragico de‘El Angelus’ de Millet, op. cit., p. 32.
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crepusculo, que ya hemos comentado. El juego de luz del crepusculo como la ambigliedad
gue € término implica (se refiere tanto a salir del sol como su puesta) implica una situacion
gue esta en un momento que no se sabe s comienza o termina. Al incorporar “atavismos’

Dali se refiere a recuerdos de infancia que para € estan cargados de una fuerte impresion.
Implica un sometimiento a una situacion arcaica donde se presenta normalmente la madre. La
carretilla para Dali tiene una fuerte connotacion erética.

En el cuadro aparecen dos figuras, un hombre y una mujer, pero Dali hace intervenir
una tercera: € hijo. Esta es la aportacion de Dali a cuadro, a partir del cual estructura su
interpretacion, o en términos dalinianos, sistematiza su delirio. Este tercer persongje hace del
cuadro una triada, un hijo producto de la pargja. Sin embargo, Dali asimilalafiguradel hijo a
la del hombre. Por lo tanto, la imagen, en realidad, a pesar de tener tres persongjes segun €l
andisis de Dali se juega en unadupla. Dali se refiere la mayoria de las veces a la pareja como
Padre y Madre. No como hombre y mujer, sino como una pareja en referencia al hijo. El paso
del hombre como degradado por lamadre. Y el hijo se convierte en degradado una vez que se
convierte en esposo. El mito es hablado desde la perspectiva del hijo. Ve a padre como
‘castrado’ por la madre, la madre como la que domina'y hace del hijo su parga

La figura femenina es asociada a la actitud “espectral” de la mantis religiosa. Una
actitud de plegaria que para Dali toma el sentido de exhibicionismo, espera y agresiéon
inminente.

Es interesante resaltar que al final del desarrollo de sus asociaciones, Ddi sitla la
angustia ya no en la figura femenina, la figura que continua implicando una amenaza y una
fascinacion. En un primer momento la lectura que Dali hace del cuadro nos da laimpresion de
gue la angustia esta centrada en la figura femenina. Pero el trabajo de Dali coloca la angustia
del lado de la figura masculina, presentandose como €l e de ese supuesto “hay algo més’,
algo que presentia como un sentido, que tiene que ver con esta figura masculina que a final
del texto no se sabe si habla del el hombre o del hijo. Esta figura masculina no es castrada por

la madre sino devorada en una relacion amenazante para él. Escribe al respecto:

Reconozco asi, con extrema evidencia, que €l persongje masculino s me
aparecia, desde e principio de la primera escena de expectacion, bajo un aspecto
trastornador, angustioso: lo veia “como muerto de una forma latente”, “como
muerto de antemano”’. Esa impresion solo puede estar relacionada con mi

identificacion con € mencionado persongje®®.

248 DALI, S., El mito tragico de ‘El Angelus' de Millet, op. cit., p. 167.
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No hay un tercer elemento que medie la relacion madre hijo. EI hombre no separa a
hijo de su madre. Al contrario, se asimila a hijo en una relacién dual, especular. Esto se ve
confirmado en las mismas afirmaciones de Dali cuando describe la posicion de las dos figuras
representadas en el cuadro.

El trabgjo que Dali hace sobre e cuadro de Millet a través del método paranoico-
critico parte del efecto que este cuadro le produce. De cierta manera Dali se coloca tanto en el
lugar de espectador, como en €l de pintor. En el de espectador con relacién al cuadro de Millet
enfatiza el efecto que este le produce y a partir de este efecto se dispone a crear. Basado en él
Ddi va a elaborar nuevas imagenes.

Con e método paranoico-critico también pretende llegar a una interpretacion. La
interpretacion para Dali es la puesta en palabras que da sentido a laimpresion que € cuadro le
produce. La impresion es la angustia vinculada a “hay algo més’ que la insignificancia
compositiva y tematica del cuadro oculta. Ese algo mas es una impresiéon gque toma cuerpo al
ser articulada por la palabra a través del método daliniano. Ese “hay algo més’ corresponde a
la intencionalidad del cuadro. Es € rasgo incipiente de la idea obsesiva en la que se basa €l
andlisis del cuadro. EI método paranoico-critico supervisa € sentido subjetivo de la idea
intuida. Lo delirante e irracional de la interpretacion daliniana es €l “exceso” de sentido que
da a una casualidad. Dicha casualidad toma la dimension de una fascinante e “incomprensible

atraccion” que le produce un objeto.

2.2.4.1 Notas sobre el método paranoico critico en su aplicacion a El Angelus

Hay una apariencia de orden en d texto. Tiene un indice y puntos definidos. Pero en la
estructuracion llama la atencion que se inicia comentando dos actitudes que considera
importantes: los atavismos del creplsculo y la actitud expectante de la mujer. Parece que va a
continuar en la misma linea, es decir, explicando los puntos que considera importantes. Sin
embargo, dentro del segundo apartado introduce un andlisis minucioso de lo que describe
como fendmenos delirantes, analizando parrafo por parrafo dicha descripcion.

El método paranoico-critico, como mencioramos anteriormente, pretende una
interpretacion, la atribucion de un sentido que se reconoce desde e inicio. En e método
daliniano la interpretacion es un sentido. En la obra de Lacan sin embargo se da una
divergencia. Desde sus primeros textos, la interpretacion se orienta por € sentido, pero no un
sentido construido, sino que a través del método analitico la interpretacion se articula en la
palabra, en € lugar de la verdad. La verdad no puede ser dicha toda, asi que la interpretacion
en € lugar de la verdad es un medio-decir, que en el dispositivo analitico (que implica la
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dimension del otro y de lo Otro) es una palabra que necesita ser trabajada. La interpretacion
no es una palabra sentido. El sentido establece un lazo entre la verdad y la palabra, pero en la
interpretacion analitica ese lazo es imposible, y solo puede ser bordeado.

Un sentido, una interpretacion, es aquello a lo que apunta € método daliniano. La
aplicacion del método a El Angelus se debe a la forma en que esta imagen se le presenta a
Dali, es decir, como “la méas enigmatica’. Hay algo que Dali supone y que apunta a un saber.
¢Qué quiere saber Dali? Su saber- interpretacidn conduce a la construccion de una historia que
indica su presentimiento, algo que se presenta como “ya sabido desde €l inicio”. Pero este
saber no lo afecta como sujeto; a contrario, le sirve para justificar su postura. El saber del
psicoandlisis afecta a sujeto que lo padece, lo trastoca. Dali apunta a conocimiento, no a
saber del inconsciente, ni a modo en que es afectado é como sujeto.

Hay una diferencia que Dali establece con relacion alaimpresion de laque € partey a
la impresion de la que parte el método psicoanalitico. Este Ultimo se refiere a fenébmeno del
deja vy, lo “ya visto”, y pretende explicarlo merced a un lazo inconsciente bagjo € cua una
cosa vista por primera vez puede parecer familiar o “ya vista’. Dali se distancia de esta
propuesta. El no pretende con su método descubrir lo inconsciente, sino que parte de lo que
denomina lo “ya conocido”. El Angelus produce en Dali una impresiéon de “conocido de toda
la vida’. Hay ago que como significado se le anticipa. No se trata de la construccion del
significado a partir de elementos enigméticos, sino que, por € contrario, estos elementos
enigmaticos provocan la anticipacion de la significacion. Es decir, que no se da la
constitucion en dos tiempos que supone e deja vu, una experiencia presente que reactiva en
realidad una anterior que ha sido reprimida. La precison de Dali en este punto es muy
interesante. Lo que le dalaimpresion de “ya conocido” es la repeticion con la que se presenta,
donde hay una intervencion de la represion y un “ya conocido” que tiene cierto carécter de
certeza, ya que se vale de ciertas “circunstancias y coincidencias en e mundo objetivo” para
hacer valer una idea. Estas repeticiones de cierto objeto o coincidencias tendrian un efecto tal
que “serian capaces en € individuo de motivar una superposicion de representaciones
“analogas’; desencadenarian por unos instantes la confusion de lo real con lo imaginario,
acompafiada de una clarividencia interpretativa que comportaria la ilusion de lo “ya
conocido”. Es interesante resaltar la coincidencia de los términos usados por Dali, que
recuerdan los tres registros lacanianos, aunque obviamente Lacan construiria sus tres

registros, real, simbdlico e imaginario, casi veinte afios después del texto de Dali®*°.

249 He colocado este orden en |os registros respetando |a tltima versién que Lacan hizo de el os.
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La precision de Dali con relacion a este punto es muy interesante. Segun éste, en lo ‘ya
conocido’ no existirian dos momentos, en d cua € primero sblo adquiere sentido por €l
segundo. En lo “ya conocido”, € sentido se muestra desde un inicio, no puesto en palabras,
sino bgo la forma de una creencia. Recordamos que un mito es una forma de creencia. Es
algo que se presenta completo desde €l inicio, y en que las evidencias y los hechos vienen a
confirmar para €l sujeto lo “ya conocido”, y no algo que viene a cuestionar € sentido hasta el
momento construido para hacer surgir otro que tenga un lazo especial con €l sujeto y su
verdad. Segun Dali, esto es lo que caracteriza a fendmeno paranoico. “Este fendbmeno [de lo
“ya conocido”] estaria estrechamente unido al mecanismo del fendmeno paranoico, ya que €
cambio stbito que confiere a mundo objetivo, lejos de tener que recurrir a la interpretacion
(tal como seria en € caso del fendmeno de lo “ya visto”) @ mismo, es de caracter
interpretativo”®*°. Este fendmeno seria diferente a del déja vu, segiin nos aclara, porque
implica una violencia y una imposicion, y edtaria del lado dd “capricho” o “el deseo
irracional”, es decir, una interpretacion que se impone a sujeto y a otro, y en la que no media
otra ley. La imagen de El Angelus se impone como una ‘imagen obsesiva, que bgo una
sistematizacion delirante llevaala‘ confirmacion’ de un sentido.

Lo interesante de este sentido es gque es articulado en palabras, parte de unaintuicion y
aspira a ser nombrado. Pero es un sentido que se impone, no que se construye a partir de lo
dicho y lo no dicho. No es un sentido que se descubre en el juego de la palabra, sino que parte

del sinsentido para decir algo del sujeto 'y su posicion.

2.2.4.3. Lareferencia aLacan en la aplicacion del método paranoico critico

El libro sobre El Mito tragico de ‘El Angelus' de Millet fue publicado en 1963, época en
la que Jacques Lacan estaba impartiendo su Seminario X (La Angustia), tras diez afos de
andadura de sus ensefianzas. Sin embargo, fue escrito en la época en la que Lacan defiende su
Tesis doctora y en la que participa del grupo surrealista. Por |o tanto, es una época en la que
Dali y Lacan comparten ambientes comunes. Ademés, en el libro hay una referencia directa
de Dadli a Lacan. Segun una descripcion de Dali, Lacan entrevisté a un hombre que rompié
una tela de Wateau en € Museo del Louvre por la que también é sentia fascinaciéon y que,
segun declard a Lacan, dudaba s destruir este cuadro o El Angelus de Millet. Por lo tanto,
Dali, por su referencia a una intervencion de Lacan, parece seguir de cercalos pasos del joven

doctor, que se habia interesado en su teoriay a que hizo referencia en su articulo de 1933.

20 DALI, S., El mito tragico de ‘El Angelus' de Millet, op. cit., p. 129.
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Ademés agrega en otro momento gue entre los comparieros del grupo surrealista a quien Dali
mostré sus experimentos sobre el cuadro de Millet se encontraba Lacan.

Pero més alla de estos espacios en comin, las ideas de Dali sobre el fendmeno paranoico
ya estan desarrolladas en su articulo “L’ane pourri”. Lo que Dali agrega en su obra El mito
tragico de El Angelus de Millet es el desarrollo detallado y riguroso de lo que expusd en su
primer texto en la revista surrealista.

Es interesante resaltar que e método paranoico-critico aplicado a cuadro de Millet tiene
la particularidad de introducir un sujeto activo, creativo, a partir de un “enigma’ que le
despierta € cuadro y que le incumbe. Dali, a lo largo de su trabgjo de sistematizacion,
construye una historia que tiene la pretension de explicar o que se le anticipa como un “algo
mé&s’, una intencion que el propio Millet queria ocultar a pintar con tanta nitidez una imagen
de una escena trivial, cotidiana. Esta es la particularidad de lo que Dali llama fenébmeno
paranoico y que consideramos puede tener relacion con lo que Lacan propone en su Tesis
doctoral:

[...] un determinado nimero de circunstancias y coincidencias en e mundo
objetivo, ciertas “superposiciones’ y colisiones de objetos, serian capaces en €
individuo de motivar una superposicion de representaciones “anaogas’;
desencadenarian por unos instantes la confusion de lo real con lo imaginario,
acompafada de una clarividencia interpretativa que comportaria la ilusién de lo

“ya conocido”. Este fendmeno estaria estrechamente unido a mecanismo del

fendmeno paranoico [...]*".

Entre los términos usados en el texto de Dali sobre El Angelus y algunos otros usados por
Lacan con relacion a sus registros de la experiencia humana, existen marcadas relaciones.
Obviamente, € término “rea” no tiene e mismo impacto ni sentido en Dali que en Lacan,
pero existe una asociacion entre estos términos y las ideas de conocimiento y paranoia.

Otro dato que podemos destacar es € pape de la angustia en la obra de Dali, vinculada a
unarelacion dua y aun “sentimiento de muerte”.

Si Lacan tenia interés en esta propuesta de Dali es algo que vamos a andizar en €l
siguiente apartado, al andlizar como la propuesta lacaniana se sitla en e campo de la
psicopatologia y, a mismo tiempo, introduce un elemento importante en la concepcion y

tratamiento de la paranoia

21 DALI, S., El mito tragico de ‘El Angelus' de Millet, op. cit., p. 128-129. Las cursivas son nuestras.
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FIG. 1 El asno podrido
1928 —0leo sobre madera— 61 x 50 cm
Coleccién particular.

1
FIG. 2 El juego lugubre
1929 —6leo y collage sobre cartén— 44,4 x 30,3 cm.
Coleccién particular.
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FIG. 3 Frontispicio para La femme visibl
1930 —aguafuerte a partir de un dibujo atinta— 28,2 x 22,1 cm
Editions surréalistes, Paris.

Laimagen doble o de multiples figuraciones
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FIG. 4 El hombreinvisible
1929 —6leo sobre tela— 140 x 80 cm.
Coleccién particular.

151



|Ilr it I.I”". : =
FIG. 5 Durmiente, caballo, ledn invisibles
1930 —-6leo sobre tela— 52 x 60 cm.
Coleccién particular.
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FIG. 6 Rostro paranoico
1931 —dibujo-
Le surréalisme au service de la révolution, N° 3, Paris.

“COMUNICATION: visage paranoiaque.

A la suite d’une étude, au cours de laguelle m’ avait obsédé une longue réflexion sur les visages de Picasso
et particulierement ceux de I’ époque noire, je cherche une adresse dans un tas de papiers et suis soudain frappé
par lareproduction d’ un visage que je crois de Picasso, visage absolument inconnu.

Tout a coup, ce visage s efface et je me rends compte de I'illusion (?) L’ analyse de I'image paranociaque en
question me vaut de retrouver, par une interprétation symbolique, toutes les idées qui avaient précédé la vision
du visage.

André Breton avait interprété ce visage comme étant celui de Sade, ce qui correspondait a une toute
particuliére préoccupation de Breton quant a Sade.

Dans les cheveux du visage en question Breton voyait une perruque poudrée, alors que moi je voyais un
fragment de toile non peinte, commeil est fréquent dansle style picassien.”

Salvador DALI.
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FIG. 7 El gran paranoico
1936 —0leo sobre tela— 62 x 62 cm.
Antigua coleccién Edward James, Museum Boymans-van Beningen, Rotterdam.

: S ANMER 3 St ¥ ipimlROCR
FIG. 8 Cabeza de mujer con la forma de una batalla
1936 —6leo sobretela— 10 x 12,5 cm.
Coleccion particular.

154



FIG. 9 Metamorfosis de Narciso
Hacia 1936-1937 —0leo sobre tela— 50,8 x 78,3 cm.
The Tate Gallery, Londres (coleccién Edward James).

FIG. 10 Retrato de Freud
1937 —tinta chinay aguada sobre fondo gris— 35 x 25 cm.
Coleccién particular.
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FIG. 11 El enigmasinfin
1938 —-6leo sobretela— 114,3 x 143,8 cm.
The Wadsworth Atheneum, Hartford, Connecticut, E.E.U.U.

FIG. 12 Aparicién de un rostro y un frutero en la playa
1938 —0leo dobre tela— 114,8 x 143,8 cm.
The Wadsworth Atheneum, Hartford, Connecticut, E.E.U.U.
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FIG. 13 Zapato y vaso de leche
1932 —Objeto surrealista de funcionamiento simbdlico.
Destruido. Reproduccién en el Teatro-Museo Dali, Figueres (Girona).
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FIG. 14 Jean-Francois Millet
El Angelus
1859
Musée du Louvre.

Serie de cuadros relacionados con El Angelus de Millet
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FIG. 15 Alucinacion parcial. Seis apariciones de Lenin sobre un piano
1931 —6leo sobre tela— 114 x 146 cm.
Musée National d’ Art Moderne, Paris.

FIG. 16 Meditacion sobre el arpa
Hacia 1932-1934 —4leo sobre tela— 67 x 47 cm.
Antiguacoleccion André Durst, Morse Charitable Trust,
en préstamo al Salvador Dali Museum, St. Petersburgo, Florida.
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FIG. 17 Galay el Angelus de Mi llet précediendo la llegada inminente de las anamorfosis cronicas
1933 -6l eo sobre contraplacado— 24 x 18,8 cm.
National Gallery of Canada, Ottawa.

FIG. 18 El Angelus arquitecténico de Millet
1933 —6leo sobretela— 73 x 61 cm.

Hannover Gallery, Londres.
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FIG. 19 Atavismo del creplsculo
Hacia 1933-1934 —6leo sobre tabla— 14,5 x 17 cm.
Kunstmuseum, Berna, Suiza.

& J. ..

FI G. 20 Reminiscencia arqueol 6gica del Angelus de Millet
1935 —6leo sobre tabla— 32 x 39 cm.
Antigua coleccion Frangois Spitzer, Morse Charitable Trust,
en préstamo al Salvador Dali Museum, St. Petersburg, Florida
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FIG. 21 Retrato de Gala o El Angelus de Gala
1935 —0leo sobre tela— 32,4 x 26,7 cm.
The Museum of Modern Art, Nueva Y ork.

FIG. 22 Homenaje a Millet (estudio para: La estacion de Perpignan)
1965 —l 4pices de color sobre papel— 46 x 60 cm.
Legado por Dali al Estado Espafiol.
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CAPITULO 3

Lacan y sus primeras gproximaciones a psiquismo

Asi como en € segundo capitulo hemos revisado en dos tiempos la propuesta
daliniana, de la misma manera nos disponemos a hacerlo con el desarrollo lacaniano. De
Dali hemos situado las bases de su propuesta 'y definido e camino que recorre hasta hacer
de la paranoia-critica un método que aplica a cuadro El Angelus de JeantFrancois Millet.
Lacan también tiene dos tiempos en su Tesis que le sirven para sustentar |a paranoia de
autocastigo como un nuevo tipo clinico: 1) una estructura tedrica que proporciona los
argumentos de su propuesta, y 2) un caso clinico que lailustray la fundamenta.

El primer tiempo lo analizamos bago € epigrafe: La Tesis doctoral: la psicosis
paranoica en sus relaciones con la personalidad. Lacan entabla un debate con los
maestros en psicopatologia hasta 1930. En este andlisis destacamos tanto las referencias de
las que se sirve, como los interrogantes que incorpora a dichos desarrollos.

En e segundo, con € caso Aimée, investigamos el motivo por € cual Lacan parece
que, més que introducir una nueva categoria clinica, analiza € desencadenamiento,
desarrollo y estabilizacion de esta paciente. Con €ello, Lacan establece elementos que le
sirven para admitir la posibilidad de tratamiento de un sujeto paranoico.

Como veremos, Lacan propone una Tesis original sobre la paranoia: la paranoia de
autocastigo, ¢De donde obtiene los elementos para sustentarla? ¢Como articula la idea de
un sujeto que tiene un alto grado de participacion en su construccion delirante? Estas son
precisamente las preguntas que vamos a analizar para poder articularlas con la propuesta
de Dali.




3.1 LaTesisdoctoral: La psicosis paranoica en susrelaciones con la personalidad

En & primer capitulo analizamos las coordenadas histérico-conceptuales de la
psicopatol ogia francesa y alemana hasta la publicacion de la Tesis doctoral de Lacan, es
decir, hasta 1932. En este recorrido hemos destacado la I6gica que marco la construccién
del saber psicopatoldgico de las enfermedades mentales. Establecimos la diferencia entre
lapropuesta de P. Pinel y lade J.-P. Falret, E. Kraegpelin y los demas teoricos respecto ala
divisién de la locura en enfermedades mentales. Como ya precisamos, segun € modelo
médico vigente en la época se trataba de definir las enfermedades mentales por su
evolucion, describiendo los sintomas iniciales y las terminaciones. Hasta entonces la
palabra del enfermo, la importancia de su historia y € impacto de los acontecimientos
externos en el sujeto ocupaban un lugar marginal. Segun e andlisis hecho por Michel
Foucault en su libro El nacimiento de la clinica, se trataba de una clinica de la mirada, no
de la paabra

Al excluir la palabra del paciente, la posibilidad de tratamiento también quedaba
cuestionada, ya que se suponia que e sujeto se encontraba sometido al dominio de la
evolucion de la enfermedad.

Como ya comentamos, la paranocia se presenta como un cuadro problemético respecto
a esta concepcion de la enfermedad, porque no presenta esos grados deficitarios atribuidos
a un sujeto preso de una enfermedad degenerativa. Lacan en su Tesis doctoral va a
introducir la discusién sobre la paranoia justo cuando e discurso psiquiatrico se esfuerza
por dejar de hablar de ella

En su Tesis Lacan va a cuestionar el camino que tomo el discurso psiquiétrico a partir
de Kraepelin y, especialmente, la definicion de la paranoia del médico aleman como una
articulacion tedrica clinicamente insustentable. Aunque € mismo Kraepelin reconoce la
participacion de determinados acontecimientos vitales en la vida del paranoico, propuso
gue ésta eraincurable.

Lacan se va a servir de los desarrollos de la escuela de Tubinga para andizar las
formas benignas de la parancia y argumentar la importancia de la psicogénesis y la
posibilidad de “curacion”. Considerara especialmente a Kretschmer y su tipo “sensitivo”
para poner e énfasis en el momento desencadenante de la psicosis y su relacion con €l

medio del sujeto. Es asi como Lacan elabora un tipo clinico que articula carécter, vivencial
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subjetivay medio social.

Queda asi sentada la linea de su investigacion: larelacion de la psicosis paranoica con
la personalidad. Lacan analiza la personalidad desde un punto de vista historico, donde los
trastornos mentales pueden ser explicados en términos de “sentido humano”, a tomar en
consideracion la palabra del sujeto. Pero destaca ante todo que: “no hay paranocia, hay
paranoicos’, es decir, introduce la idea de que hay sujetos y no enfermedades. El sujeto
participa en aquello que padece, no se trata simplemente de una enfermedad que domina al
sujeto. EIl modo en que se da la participacion subjetiva es precisamente la propuesta

original de Lacan, que analizaremos en este apartado.
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3.1.1 Los trabajos de Lacan sobre la locura en su relacién con e campo médico

En este apartado destacaremos los desarrollos tedrico-clinicos que Lacan elabora para
sustentar su propuesta: la comprensién de la psicosis paranoica requiere situarla en su relacion
con e conjunto de la personalidad. Lo que Lacan pretende con su Tesis doctoral es articular
dos términos. personalidad y paranoia. ¢Qué novedad aporta esta articulacion?

Lacan defiende su Tesis doctoral el 7 de septiembre de 1932. Hasta entonces, se habia
formado en el mas puro campo médico, y habia tenido como profesores a “maestros clésicos’
del campo psiquidtrico, como H. Claude, G.G. Clérambault, P. Sérieux y J. Capgras, entre
otros.

Lacan desarrollé un abundante trabajo clinico que inicidé en pasantias en los asilos
Saint-Louis, Laennec, Trousseau y la Salpétriere; después de especiaizarse en enfermedades
mentales, en 1927, fue nombrado médico interno de los asilos. Desde esa época hasta €
momento en el que se doctora realiza una carrera clasica en medicina 'y psiquiatria, como lo
atestiguan sus residencias en hospitales psiquidtricos y sus publicaciones®™2. Entre 1927 y
1928 trabaja con € profesor Henri Claude en € asilo Sainte-Anne, donde Valentin Magnan
habia desarrollado sus ideas. Con Claude, Lacan trabgja en la Clinica de las enfermedades
mentales y del encéfalo. De 1928 a 1929 cumple la funcion de agregado en € Servicio de
Enfermeria Especia cercano a la Jefatura de la Policia, dirigido por Clérambault. Ahi conoce
al Dr. Logre, que sera perito en el proceso de las hermanas Papin. De 1929 a 1931 trabgja en
e Ingtituto de Psiquiatria y Profilaxis mental del Hospital Henri-Rouselle. Durante este
tiempo tiene lugar su residencia de dos meses en Zurich, en 1930, en la conocida clinica del
Burghdlzli, donde Eugen Bleuer realizara sus desarrollos sobre la esquizofrenia. Finalmente,
en 1931, diplomado como médico legista, regresa a asilo Sainte-Anne, y bgjo la direccion de
Henri Claude, es nombrado Jefe de Clinica. También participa activamente en las Sociedades
de Neurologia, Psiquiatria, Clinica de MedicinaMental y Médico-Psicol 6gica®°.

Lacan destacaba como un joven psiquiatra con una prometedora carrera en la medicina

mental. Entre 1926 y 1932 ya habia publicado veinte articulos en revistas como Evolution

252 \/er el anexo de esta Tesis.
253 Para mayores detalles sobre este periédo véase: MARINI, M., Lacan: Itinerario de su obra, Buenos Aires,
Nueva Vision, 1989, pp. 49-53; 133-153y 187-194.
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psychiatrique y Revue Francaise de Psychanalyse.?®* Después de su Tesis, Lacan, en 1933,
publica dos textos en la revista surrealista Minotaure: “El problema del estilo y la concepcion
de las formas paranoicas de la experiencia’ y “El motivo del crimen paranoico: el crimen de
las hermanas Papin”. También cabe resatar que habia traducido en 1932 €l texto de Freud
“ Algunos mecanismos neurdticos en los celos, la paranciay la homosexualidad” .

Hasta 1932, Lacan habia desarrollado un amplio trabajo en los servicios de medicina
mental en Francia, particularmente en la Enfermeria Especia del Depdsito y en € asilo
Sainte-Anne, donde tuvo contacto cercano con la psicosis. ¢Surgio alli e interés por e tema
de la paranoia? Probablemente si, porque € caso en e que se basa para estudiar el tema es
precisamente €l de una paranoica a la que entrevistd durante més de un afio en ese mismo
lugar. Pero antes de anadlizar € caso detengdmonos en los fundamentos tedricos de la Tesis

doctoral de Lacany en e modo enque se sirve de €llos.

3.1.1.1 La paranoia como categoria clinica encierra una ambiqiedad en su uso y en su

conceptualizacion

Lacan inicia su Tesis con una referencia a la ambigtiedad que & concepto “paranoi@’
encierra en la psicopatologia psiquiétrica de la época, a pesar de que gran nimero de clinicos
usaba € término en su préctica profesional. En su Tesis aclara, ademas, que la categoria
clinica “parancia’ fue empleada por primera vez en Alemania®® y era un término que tenia
“la significacion més vastay la peor definida’®®. Parad, e autor aleméan que més contribuy6
a la ambigtiedad del término fue Westphal, que hizo del concepto “paranoia’ sinénimo de
delirio y trastorno intelectual.

Como hemos desarrollado en el capitulo 1, en el apartado 1.1.6.1 Delimitaciones del
término paranoia en los psicopatologos prekraepelianos, Westphal amplio el concepto, en el
gue englobd la mayor parte de los trastornos mentales. La discusién en lengua alemana en
cuanto a origen del delirio se polarizaba entre aquellos que opinaban que se trataba de una
perturbacion afectiva 'y aquellos que se inclinaban por una ateracion intelectual. En e primer
grupo se encontraba Griesinger, quien sugirio, en un principio, que € delirio era un trastorno

secundario (Verriicktheit) a una perturbacién emociona®’. Por otro lado, Snell y Sander

254 Jacques Lacan hizo una lista completa de estos articulos en 1933. Esta publicada en espafiol en: LACAN, J.,
De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, México, Siglo XXI, 2000 [1932], p. 347-353.
Esta lista fue completada posteriormente por Joél Dor en su Bibliographie, donde se agregan 4 trabajosmas.
2% \/gase el apartado 1.1.6 del presente trabajo.
25| ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 21.

57 Cabe destacar gue Lacan menciona la aportaciéon de Griesinger a este tema, pero no aclara que € mismo
Griesinger rectificd en 1867 la posibilidad de que hubiera una locura sistemética que tuviera su origen en un
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sostenian que la base de la locura eran las ideas delirantes. Esta discusion fue englobada por
Westphal, que generaizé € término “paranoia’, hasta hacer de ella un trastorno intelectual.

Lacan resalta en su tesis que tanto Griesinger como Sander son gemplos del nivel de
confusion en e que se encontraba el término antes del desarrollo elaborado por Kraepelin.
Basado en la ambigliedad del término en estos dos autores introduce la labor del eminente
clinico alemén respecto a la conceptualizacion de la paranoia.

Sobre este tema, Lacan comenta que Kragpelin “se rie de la facilidad con que se solia
aplicar al diagnostico de ‘viegjos paranoicos a casos que respondian a la demencia precoz, a

estados de estupor confusional, etc.”?*®

. Segun Lacan, Kraepelin consigue dar “claridad” alas
concepciones alemanas, aunque realmente no las definio hasta 1899, es decir, en la sexta
edicion de su conocido Lehrbuch der Psychiatrie®®. Lacan retoma la siguiente definicion de

la paranoiarealizada por €l maestro aleman:

Desarrollo insidioso, bagjo la dependencia de causas internas y segun
evolucion continua, de un sistema delirante duradero e imposible de sacudir,
y que se instaura con una conservacion completa de la claridad y del orden
del pensamiento, € querer y la accior’®.

De las conclusiones de Kraepelin sobre la paranoia, Lacan destaca tres puntos:

- Lanaturaleza de la paranoia se desprende del estudio de su evolucion.

- Nada en la evolucion de la paranoia “debe revelar ulteriormente alguna causa
orgénica subyacente, lo cual excluye la evolucién demencial” ?%*. Es decir, se excluye de la
paranoia la causalidad organica, por |0 que no se concibe como una categoria que evolucione
hacia la demencia

- Pero a su vez, Kragpelin excluye las paranoias agudas®®?: “quedan eliminadas del
marco de la paranoia todas aguellas formas cuya evolucion se demostraria como curable,

abortiva o remitente.”?%® La caracteristica principal de la paranoia es su incurabilidad.

trastorno ideativo. A esta categoria la llamé primare Verrickheit. Esta rectificacién de Griesinger tampoco
contribuy6 alaprecision del término.
258 ) A CAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p.22.
259 E| trabajo realizado por Kraepelin en el seno del discurso psiquiétrico es analizado en el capitulo 1, apartado
1.1.6.2 Lareduccion operada por Kraepelin sobre la paranoiay la incurabilidad como caracteristica principal.
222 LACAN, J,, Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p.23.

I bidem.
262 | as paranoias agudas son también conocidas como las “formas benignas’, aquellas en que la evolucion del
delirio cesa en determinadas circunstancias y pueden ser curables. Los trabajos més destacados al respecto son
los de C. Neisser, Gaupp y Kretschmer.
63 | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p.23.
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El desarrollo kraepeliniano es utilizado por Lacan, en este momento de su Tesis™®,
para situar € nivel de conocimiento que se habia construido hasta 1932 sobre esta categoria
en lengua aemana®®®. Reconoce que € trabgjo de Kragpelin: “representa, en efecto, la
madurez del trabajo de delimitacion operado sobre la nocién de paranoia’?®®.

Por otro lado, en Francia, donde Lacan presenta su trabgjo doctoral, e término
“paranoia’ fue introducido tardiamente®®’. Aunque sus manifestaciones clinicas fueron
analizadas bgjo la categoria de “delirio de las persecuciones’ propuesto por Laségue, “delirio
de interpretacion”, de Sérieux y Capgras, y “delirio de imaginacion”, de Dupré y Logre?®.
Lacan destaca que a pesar de las dificultades en la caracterizacién de la paranoia, € €je que
logré reunir las diferentes propuestas fue la consideracion de excluir de los delirios
sistematizados los secundarios y las formas alucinatorias®™®. Pero esta delimitacion hizo que
las paranoias fueran mas dificiles de discernir.

Para Lacan, es Magnan quien propone una concepcion diferente de la paranoia en
Francia, a establecer € “delirio crénico” como una “neoformacion psiquica, que invadia, de
acuerdo con un itinerario riguroso, una personalidad previamente sana’?’®. Las fases de la
evolucion del delirio tenian como base, pues, una personaidad sana. Esto se opone a la linea
sobre la cual serd considerada |a paranoia posteriormente en el pais galo. Al ser olvidada la
propuesta de Magnan, la psicosis paranoica sera referida a un “origen psicolégico”, y su
expresi6n quedara reducida a una predisposicion congénita llamada constitucion paranoica®’?.

Pero lo que le interesa destacar a Lacan es gque en la paranoia se da la presencia de un

delirio, y éste se presenta sistematizado.

264 M &s adel ante retomara el desarrollo de Kraepelin para articularlo juntamente con su propuesta.

265 Recordemos que la tltima edicion del libro de Kraepelin fue en 1915, relativamente proxima a 1930.

2661 ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p.23.

267 |_as categorias clinicas bajo las cuales se investigd lo que posteriormente fue llamado paranoia son analizadas
en el capitulo 1, apartado 1.1.5,1.1.7y 1.1.8 de esta Tesis.

268 \/¢ase: ALVAREZ, J. M2, “De nuevo laparanoia”, Clasicos de la paranoia, Madrid, Dor, 1997, pp. 61- 84.
269 | acan sostiene que la exclusion de las alucinaciones de |a categoria de los delirios sistematizados fue obra de
la clinica francesa. Recordemos que la propuesta de Dali mentiene también esta diferenciacio entre el delirio
sistematizado y la aucinacion.

2701 ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 24.

271 Cabe destacar @ libro de Rafagl Huertas Locura y degeneracion, donde sitUa claramente €l trabajo de V.
Magnan como el sistematizador de las ideas de Morel, creador de la Teoria de las degeneraciones, que dio lugar
alaidea de la constitucién. Escribe Huertas retomando las palabras de Morel: “Asumiendo la tradicional nocién
de transmision hereditaria de las enfermedades mentales, y apoyandose en una corriente de pensamiento
evolucionista, plantea su tesis fundamental consistente en que los trastornos psiquicos —y en general todas las
anomalias del comportamiento humano— son expresion de la constitucién anormal del organismo de los sujetos
que las presentan: “a chaque mal adie correspond une expression typique Qui est lamenifestation la plus palpable
d'une lésion fonctionelle” (tomado de Morel, p. 53), siendo esta constitucién anormal transmisible
hereditariamente y sujeta a una evolucion progresiva hacia la decadencia, 10 que traera consigo la “déviation
maladive du type normal de I"humanité’, palabras con las que define la degeneracion.” HUERTAS, R., Locuray
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3.1.2. Los maestros en psiquiatria y el valor que Lacan otorga a sus desarrollos en € marco
desu Tesis

Lacan selecciona en la argumentacion de su Tesis doctoral a aquellos autores que
conciben la psicosis paranoica en su vinculo con la personalidad, entendido este término
como ago que se desarrolla a partir de experiencias y tendencias de orden personal®’?. Para
sostener la idea de que hay una relacion entre personaidad y psicosis, pero que ademas la
personalidad no es una predisposicion, sino un desarrollo ligado ala historia del sujeto, Lacan
retomaré desarrollos de Krafft-Ebing y Kragpelin. Del primero se servira para establecer una
relacion de continuidad en €l caracter del sujeto, entre el estado anterior y el del momento del
desencadenamiento del delirio. Aunque ésta es una teoria que en 1930 habia perdido su valor,
Lacan la retoma para resaltar que ya habian sido considerada la importancia de la relacion
entre las experiencias anteriores del sujeto y € contenido mismo del delirio, es decir, que las
propias experiencias del sujeto conformarian el material del delirio. Ademas para situar que

Krafft-Ebing influy6 en las primeras ediciones de Psychiatrie de Kraepelin.

3.1.2.1 El papel de Kraepelin en la Tesis de Lacan

Recordemos que en su Tesis Lacan habia introducido, en la parte histérica sobre la
paranoia, la definicion que Kraepelin habia hecho de ésta. Pero a considerar 1o que se ha
elaborado hasta el momento sobre la psicosis como desarrollo de la personalidad, Lacan
retoma a Kraegpelin para cuestionar esta definicion. Recordemos lo que dice € clinico aleman

en 1915 sobre la paranoia:

Se trataria del  desarrollo insidioso de un sistema delirante permanente e
inamovible, surgido a consecuencia de causas internas, con total mantenimiento de
laclaridad y del orden en el pensar, en el querer y en e actuar ””®

En e apartado “Concepciones de la psicosis paranocica como desarrollo de la
personalidad”, dedica especial atencién a Kraepelin, con € propdsito de destacar que la

realidad, a pesar de que en €l sujeto paranoico puede presentar alguna alteracion, guarda, al

degeneracion. Psiquiatria y sociedad en el positivismo francés, Madrid, Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas, Centro de Estudios Histoéricos, 1987, p. 22.
272 Esta concepcion de |a personalidad como algo a ser desarrollado por experiencias y tendencias personales, le
[leva a Lacan, en un primer momento, a establecer una distancia con la idea de una constitucion paranoica como
Eredisposi cion congénita.

3 KRAEPELIN, E., “La locura (Paranoia)”, en ALVAREZ, J. M2 y COLINA, F. (eds), Cléasicos de la
paranoia, Madrid, Dor, 1997, p. 128.
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mismo tiempo, un orden y claridad en tres aspectos —y para ello retoma las propias palabras
de Kraepelin- “en el pensar, e obrar y el querer"?’. Es decir que Lacan, basdndose en la
propia definicion de Kraepelin interrorra su trabgjo, ya que éste consideraba que el enfermo
mental era dominado por la evolucion intrinseca de la enfermedad, pero su misma definicién
desmiente este supuesto. A fin de acompafiar meor la argumentaciéon de Lacan,
detengdmonos en € recorrido de la propuesta del clinico aleman.

Kraepelin describe dos casos, en su Einfuhrung in die Psychiatriche Klinik
(Introduccion a la clinica psiquiatrica), en el epigrade dedicado a la paranoia. Se sorprende
especialmente del primero, porque el enfermo mantiene contacto con los que le rodean, tiene
relaciones amistosas y puede describir 1o que le pasa con un lengugje natural. Al respecto

escribe lo siguiente:

El enfermo hace su exposicién completamente tranquilo, en forma ordenada,
y esta d tanto de cuanto ocurre a su arededor®”.

Mas adel ante agrega:

Faltan en absoluto trastornos salientes en la esfera emocional y en lavolitiva;

a lo sumo, nétase ligera irascibilidad cuando se le contradice en € respecto de sus
ilusiones, y en particular en cuanto a las exageradas ideas de st mismo?’®.

A pesar de que Kraepelin reconoce que hay un cierto “orden” —en palabras del propio
Lacan- en e desarrollo de las ideas y en las relaciones del sujeto con e medio sociad, €
clinico aleman insiste en que la evolucion de las ilusiones tiene un crecimiento gradua e

incurable:

Como la enfermedad implica hondo quebranto de la personaidad, no es de

esperar la curacion.
Lo usua es que a cabo de cierto nimero de afios sobrevenga una debilidad

mental, como ha ocurrido en este caso?’”.

La debilidad a la que se refiere Kraepelin acaba provocando €l ingreso de este sujeto

en el asilo por haber gastado su fortunay pedido en matrimonio a varias sefioritas. Al margen

274 | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit., p. 50.

2’5 KRAEPELIN, E., Introduccién a la clinica psiquiatrica, Madrid, ediciones Nieva, 1988 [1905], p. 158.
2% |hidem, p. 161.

2’7 | bidem, p. 162.
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de esto, e mismo Kraepelin hace referencia a la ausencia de trastornos afectivos y en su
relacion social. Describe del siguiente modo la forma en que € paciente se desenvuelve en €

momento de su ingreso en €l asilo:

[...] se hace cargo de cuanto le rodea en cosas y personas con toda
naturalidad, lee libros y periddicos, ocUpase en dibujar por propia iniciativa,
inférmase del estado de los compafieros del establecimiento, sigue los sucesos del
dia; departe con los médicos, contrae nuevas amistades, deplora las desgracias y se
alegrarecibiendo noticias. Ni su continente ni sus acciones estan fuera de lo natural;
no hay nada de amaneramiento, de obediencia automética ni de negativismo;
tampoco se aprecian impulsos incontenidos, ni se descubre la idea de freno o de
fata de interior libertad, existente en enfermos que, como éstos, sienten sus
pensamientos y acciones influidos por una extrafia agencia. Aungue obre

obcecadamente, halla explicacion indiscutible en susilusiones[...J"%.

En e propio texto de Kraegpelin y en el ggjemplo en el que se basa, da cuenta de la
dificultad que representaba la parancia para su model o tedrico-clinico.

Kraepelin se encuentra con la dificultad de explicar como una enfermedad con estas
caracteristicas puede tener un origen organico y, a mismo tiempo, no consigue articular el
papel que el acontecimiento juega en el desencaderamiento de la enfermedad. Para explicar 1o
que puede dar origen a la paranoia, Kragpelin recurre a la tan conocida teoria de las

degeneraciones.

Aqui [en los querellantes], como en la paranoia, lainsignificancia de la causa
exterior viene a indicarnos claramente que la raiz de la enfermedad hallase en una
predisposicion morbosa, que es una manifestacion degenerativa, en pro de lo cual
tenemos € insdioso desarrallo, laincurabilidad y € escaso relieve de los trastornos
aparentes””®.

Kraegpelin tenia un marcado interés por clasificar las enfermedades mentales por su
evolucion y terminacion, o en los términos del propio clinico “desarrollo insidioso”. Este
trabgjo se le hacia més viable en la demencia precoz, donde los signos de deterioro eran mas
evidentes, y asi, podia apelar a una lesién orgénica. El desarrollo insidioso que consigue
describir sobre la paranoia es el siguiente:

Vemos en ela [en la paranoid) edificarse sobre cimiento de ilusiones toda
una congtruccion ilusoria conceptua del mundo en forma de sistema. La
enfermedad se orienta por una determinada descentralizacion del punto de vista del
enfermo sobre las cosas de la vida. Son primero sospechas que van gradua mente

278 |hidem, p. 161.
29 |bidem, p. 166.
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convirtiendose en certidumbre, en convicciones invencibles, después las ilusones
enrédanse con las percepciones reales, con los sucesos de la vida concebidos de
modo enfermizo, con los prejuicios consiguientes. Las aucinaciones, cuando las
hay, hacen papel secundario en e conjunto de la enfermedad; pero no es raro
encontrar falsificaciones de lamemoria. Como los enfermos no pierden su aparente
salud exterior, es frecuente que la enfermedad no llegue a diagnosticarse sino
después de varios afios de curso, y por eso tales enfermos no suelen entrar en los
manicomios tanto como tales alienados, y 10s que entran es cas Siempre por razones
especiales™.

En € caso de la paranoia no resulta tan facil delimitar este desarrollo insidioso, ni

situar € papel de los “sucesos de la vida’, por lo que dgja abierta la puerta para considerar

como psicogenético e desencadenamiento.

En cierto sentido puede atribuirse a la paranoia también un origen psicdgeno;

ciertas experiencias vividas pueden alcanzar también aqui una influencia

determinante en laformacion del sistema delirante®®.

En sus ediciones posteriores a 1915 la edicion de Psychiatrie se vio enriquecida por
desarrollos de otros autores, pero la idea de la evolucion del delirio toma cada vez mas un
marcado caracter psicogeno.

Dos aspectos le interesan a Lacan de la concepcion kragpeliana de la paranoia: 1) que
hasta e mismo clinico aleman considera la posbilidad de que hay ago “sano” en la
enfermedad, —“una claridad y orden”— lo que le permite utilizar la expresion “locura parcial”
o “delirio parcial”, propuesto por Esquirol, pero abardonado por Falret; y 2) que ladiferencia
entre e desarrollo del delirio, “elaborado intelectualmente, coherente en una unidad, sin
groseras contradicciones internas’?®?, y la estable relacion que e sujeto puede sostener con €
entorno, no pueden ser evidencia de una lesion organica, sino que ello necesita ser explicado

por otra via. Concluye Lacan:

No hay entonces razon para sorprenderse de que € enfermo conserve todas
sus capacidades de operacion, y que por gemplo funcione bien en una cuestion
formal de mateméticas, de derecho o de ética. Aqui los aparatos de percepcidn, en €
sentido més general, no estan sometidos a los estragos de una lesion organica. El

trastorno es de otra naturaleza; 1o que hay que discutir es su psicogenia®®.

280 K RAEPELIN, E., Introduccion a la clinica psiquiatrica, 1988 [1905], op. cit., p. 162.

81 KRAEPELIN, E., “La locura (Paranoia)”, en ALVAREZ, J. M2 y COLINA, F. (eds.), Clasicos de la
Earanoi a, op. cit., p. 127.

82 LACAN, J,, Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit., p. 27. Kraepelin citado
en Lacan.

283 | bidem, p. 51.
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Lacan establece e dhgulo desde € cua va a andlizar € problema de la parancia y la
personalidad: la psicogenia, es decir, que va a tratar de establecer la relacion gue tienen los
acontecimientos vitales en la congtitucion de la personalidad y en € desencadenamiento de la
psicosis.

Para introducir e tema, Lacan reconsidera nuevamente las ideas de Kraepelin sobre la
psicogenia: la importancia de “la tonalidad fuertemente afectiva’ de las experiencias vitales
en el delirioy el “color personal de las reacciones hostiles o benévolas con respecto al mundo

exterior’?*,

Para Kragpelin, lafuente principal del delirio, mas alin que en la discordancia

duradera entre los deseos y la redlidad, esta en la repercusion que tales o cuales

conflictos interiores tienen sobre la experiencia®®.

¢De donde va atomar e materia e psiquismo parala construccion del delirio, sino de
las experiencias del sujeto? Esto es aplicable ain en los casos de demencia precoz o de
pardlisis general progresiva gque dificilmente pueden aceptar otra causa que ro sea la organica.
Por eso Lacan reconoce en Kragpelin un “avance” en laforma de clasificar los ddlirios, ya que
en lugar de distinguirlos por su contenido lo hace por su evolucion, es decir, por € desarrollo
gue éstos toman con relacién al carécter anterior del sujeto. Lacan se sirve del concepto de
evolucion de Kraepelin para relacionarlo con la personalidad, ya que pretende articular las
funciones de la personalidad: conflictos vitales, elaboracion intima de estos conflictos y
reacciones sociales.

Adi, define como propios de Kraepelin dos desarrollos: “l1os delirios de persecucion” y
“lapsicosis carcelaria’. Del primero Lacan deduce que segun € mismo Kraepelin, frente alos
fracasos de la vida, € ddlirio de persecucion surge como forma de oposicion a los demaés. Y
sobre la psicosis carcelaria, explica, citando a Kragpelin, que las ideas de persecucion
desaparecen bajo e determinismo de las circunstancias exteriores. En estas citas vemos la
base de lo que sera la propia propuesta lacaniana de la paranoia de autocastigo, pero en este
momento se refiere a Kragpelin para fundamentar el gje que guiara su propuesta: la diferencia
entre el paranoico y otras patologias en la construccion del delirio es “su combate apasionado

contra los rigores de la vida’, donde “€el delirio viene a ser aqui una parte congtitutiva de la

284 | hidem, p. 53.
285 | hidem, p. 53.
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personalidad”?®®. De esta forma encuentra una autorizacion a su trabajo a partir de las palabras

del propio clinico aleman.

Degjamos a su autor [Kragpelin] toda la responsabilidad de unas concepciones
gue nosotros nos hemos limitado a resumir literalmente. Estas concepciones nos
interesan por la manera como revelan e progreso acanzado en e andisis de la
psicogenia del delirio. Mucho més que sobre una comparacion de los contenidos del
ddirio con las tendencias anteriores del sujeto, €l acento recae dli sobre la
elaboracion interna de las experiencias en un momento dado de la personalidad™’.

Lacan se apoya hasta aqui en Kragpelin, ya que enseguida se desmarca de la propuesta
del clinico aleman conrelacion alo que define como “causas internas’ y “externas’, asi como

respecto alas consecuencias gque tiene el concepto “evolucion”.

Persiste, no obstante, cierta ambigtiedad entre la nocién de un desarrollo por
“causas internas’ y la reaccion a “ causas externas’ >,

Las “experiencias iniciaes’ en la evolucion del delirio tienen gran importancia y la
personalidad no sigue un desarrollo lineal. Kragpelin rechaza la idea de discontinuidad en el
desarrollo de la personadidad. Con la descripcion de un “desarrollo insidioso” o una
“evolucion lenta’ sugiere laidea de una continuidad entre las experiencias anteriores al delirio
y e desencadenamiento de la enfermedad. Para Kraepelin € delirio tiene como base una
deficiente formacion que sucumbe bajo la influercia de estimulos vitales, por 1o que las
experiencias externas tienen un papel marginal.

Lacan se distancia de la idea de agente psicogeno de Kragpelin como algo continuo.
Para é, psicogeno implica que en la personalidad se introduce algo nuevo, y por lo tanto que
las experiencias desencadenantes juegan un papel importante. Hay una discontinuidad en el
desarrollo de la personaidad, y su estudio se enmarca en la investigacion de la relacion entre
la formacién psiquica del paranoico y la influencia de sus situaciones vitales. Para Lacan se
trata de andlizar las psicosis paranoicas unidas a la personalidad por relaciones de desarrollo
comprensible, aspecto que desenvolvera en su referencia a la escuela francesa 'y a la demana
posterior alas tesis de Kragpelin sobre la paranoia.

A partir de lo expuesto podemos situar que Lacan mantiene a Kragpelin como

referencia de Lacan en su Tesis en dos dimensiones: una para apoyarse y otra para marcar su

28 | hidem, p. 54. Lacan hace suyas |as palabras de Kraepelin.
87| ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit., p. 56.
288 |1i

I bidem.
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distancia. De la primera reconoce gque ha sido una referencia en la psicopatologia para la
delimitacién tedrica de la paranoia. Pero a su vez se desmarca de Kragpelin para situar como
su propio método le ha mostrado su limite. Es decir, a centrarse en la evolucion como punto
gue explica la naturaleza de la enfermedad descarta las formas curables, la discontinuidad del

desarrollo de la personalidad, la incidencia de las experiencias vitales del sujeto y aunque
reconoce gue existe una “clareza en el pensamiento” como €l desarrollo esinsidioso se espera
la demenciacion. Pero la escuela francesa, aunque ha recibido la influencia de los desarrollos

kraepelianos, ha realizado ciertas precisiones con relacion a delirio.

3.1.2.2. aescuela francesa: |os delirios sistemati zados

Lo que la escuela francesa denomina psicosis paranoicas, como ya hemos comentado
en € primer capitulo de nuestro trabajo, procede de lo que anteriormente en e pais galo
[lamaban “delirios sistematizados’. Este término habia sido desarrollado por Vaentin
Magnan, que lo referia a los delirios cronicos con una evolucion sistematica. Por ello, Lacan
citaaMagnan como € primero que hizo una“discriminacién solida’ de esta categoria clinica.

Paul Sérieux, discipulo de Magnan, basado en la idea de delirio sistematizado,
desarroll6 € concepto de delirio de interpretacion. Pero la gran propuesta de Sérieux, junto
con Capgras®®®, se encuentra en su libro, publicado en 1906, Las locuras razonantes (Les
folies raisonnantes). La propia expresion “locura razonante” ya implica una aportacion
respecto a la concepcidn de la psicosis y especialmente de cara a la propuesta de Lacan en su
Tesis. El sintoma que estos autores destacan es la interpretacion. Para ellos, € aspecto
morbido del delirio de interpretacion estd en su base afectiva, porque forma parte del caracter
del sujeto. El caracter interpretador del paciente ya existia desde antes de la conformacion
propiamente dicha del delirio, y éste es solo una manifestacion de la predisposicion

congtitutiva de dicho caracter, aln cuando tenga apariencia de desarrollo subito.

En la teoria de la génesis del delirio [de Sérieux y Capgras], € acento reace

nitidamente, desde e primer momento sobre factores constitucionales

determinados®®°.

A pesar de que se ha realizado una descripcion detallada de la evolucion del delirio y

se ha enfatizado €l papel de la interpretacion subjetiva, ésta se explica por una predisposicion

289 Eqtas referencias ya fueron trabajadas en el Capitulo 1, en el apartado titulado Coordenadas histérico-
conceptuales de la psicopatologia francesay alemana hasta 1930 relativas a la paranoia de esta Tesis.
29| ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 59.
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constitucional. El carécter interpretador es un trazo del sujeto constitucionalmente
determinado, es decir, el sujeto estd sometido a esta determinacién. Pero como Lacan sefiala,
la predisposicion a la interpretacion, presenta algunas dificultades. En primer lugar, no
permite diferenciar entre el mecanismo “normal” de la formacién de la creenciay e del
estado mérbido.

En segundo lugar, respecto ala subjetividad, aunque Sérieux y Capgras establecen una
articulacion entre e caracter y la enfermedad, explican la relacion entre personaidad y
paranoia por el carécter, pero éste queda asimilado al término “constitucion paranoica’. Ahora
bien, ¢en qué consiste esta constitucién paranoica? Segun |os términos de |os propios autores,
se trata del caracter egocéntrico, de la hipertrofia del yo y de una falla en la autocritica. Para
estos autores existe una constitucion paranoica, y € delirio es la "expansion” de esta
constitucion. Por lo tanto, no hay ruptura entre la personalidad anterior del sujeto y € dédlirio.
El caracter interpretador estaria determinado desde antes del desencadenamiento de la
psicosis, y € delirio seria la exageracion de dicha constitucion. El delirio de interpretacion se
contempla como una psicosis constitucional plenamente desarrollada, donde los factores
desencadenantes pierden su funcién. Asi explica Lacan la relacidén que se establece con la

personalidad en €l delirio de interpretacion segun estos autores:

El ddirio se vincula con € estado anterior de la personaidad mediante un
periodo de incubacién meditativa, y, por mucho que parezca desencadenarse
stibitamente, revela una larga preparacion en las tendencias antiguas del carécter””.

El sujeto, con una constitucion paranoica, sdlo responde a las tendencias de dicha
constitucion. El sujeto queda pasivo ante la predeterminacion degenerativa.

Por otro lado, Lacan retoma de Sérieux y Capgras la nocién de que “la idea’ que
sustenta la sistematizacion del delirio es de caracter fijo, y que se impone a sujeto de manera
obsesivay cargada de una “exaltacion maniaca’. Para ellos, esta idea obsesivay orientada por
la pasion, es prevalente a un encuentro con la realidad, por 1o que la interpretacion de las
experiencias vitales es de antemano errénea*?.

Para estos autores, a sustentar la patogenia sobre factores constitucionales

determinados, se confirma la “unicidad” de la constitucién paranoica antes y durante €l

291 | hidem, p. 60.

292 Esinteresante resaltar que este desarrollo de Sérieux y Capgras coincide precisamente con lo que Dali expone
sobre el delirio, como hemos desarrollado en d capitulo anterior, la idea obsesivante como fundamento. Y al
mismo tiempo cuestiona que sea unainterpretacion erronea.
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delirio, y la reaccion frente a los acontecimientos vitales no tiene ninguna importancia, ya que
es una consecuenciadel error de interpretacion del que se parte.

La doctrina de las constituciones fue realmente cuestionada por la escuela alemana. En
Francia, Pierre Janet, pionero de la psicopatologia, ya habia hecho una aportacion relevante a
este respecto. En 1898, bagjo la categoria “ paranoia rudimentaria’, Janet insiste en €l hecho de
que €l delirio aparece no como una continuidad de una personalidad determinada, sino como
una reaccion a ciertos acontecimientos de la vida

Lacan explica que esta aportacion tuvo consecuencias sobre |os desarrollos de Sérieux
y Capgras con relacion a la interpretacion de la realidad y a la reaccion pasiona frente a los
acontecimientos de la vida marcaron sus investigaciones posteriores. Pero quien sintetizo esto
de manera brillante fue Dromard, en su articulo “L’interprétation délirante” en 1910, citado
incluso por Kragpelin. Para Dromard, la interpretacion delirante consiste en “una inferencia
de un percepto exacto a un concepto erréneo, en virtud de una asociacion afectiva’?®®. Setrata
del dominio de la afectividad en la interpretacion de la realidad. Segin Dromard, habria dos
formas de interpretar la realidad: por residuo empirico (sintesis de las experiencias pasadas y
de las respuestas dedd mundo) o por valor afectivo (donde predomina € valor que una
determinada sensacion o pensamiento tiene para €l sujeto). Asi, lainterpretacion delirante esta
marcada por e valor afectivo sobre el residuo empirico.

Por lo tanto, como € resto de sus contemporaneos, afianzado en la teoria de las

constituciones, Dromard declara lo siguiente:

La paranoia no es, a decir verdad, un episodio morbido: es la expansion
natural de cierto modo fatal de una constitucion. Lo que con esto quiero decir es
que, siendo todas las otras cosas iguaes, los acontecimientos se llevan a cabo aqui
de acuerdo con €l orden que regularia su desarrollo en un cerebro normd. El terreno
es primitivay congenitamente defectuoso, y las reacciones que presenta al contacto
del mundo exterior son, por consiguiente, logicay racionamente defectuosas™.

Esta cita que retoma Lacan, resume el lugar que ocupa la paranoia en Francia en €
momento de la presentacion de su Tesis y la ambigiedad que € término constitucion como
predisposicion encierra con relacion a laidea de un cerebro anormal.

La idea de la constitucion surge del esfuerzo por explicar las diferencias individuales
gue hacen de un sujeto un paranoico y de otros no, es decir, por qué ante un determinado

acontecimiento un sujeto puede desarrollar un delirio, mientras que otro sujeto no. Basado en

298 Citado en LACAN, J,, De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 63.
Precepto es la huella de la percepcion.
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las diferencias evidentes entre un individuo y otro surge la teoria de la constitucion paranoica,
segin la cua habria una predisposicion congénita hacia la paranoia, dado que los
acontecimientos no son suficientes para explicar las diferencias dadas en lavidareal.

Lacan reconoce que, a pesar del rigor con e que se haintentado abordar |a cuestion de
la constitucion, resulta un término ambiguo y oscuro, ya que se apela a diversos trazos de
caracter, y cada uno de los autores elige un valor diferente como elemento central de la
congtitucién paranoica. Por ejemplo, habia sido definida, por algunos, como una exaltacion o
disminucion del yo con ausencia de critica, y por otros como: sobreestimacion de si mismo,
desconfianza, falsedad de juicio, inadaptacién social, junto a algunos otros rasgos tales como:
orgullo, vanidad, susceptibilidad, autodidactismo, idealismo apasionado, amor ala naturaleza,
etc.

Ademés de las dificultades para definir la constitucion paranoica, al intentar explicarla
como una predisposicion innata, €llo implicaba poder reconocerla en € nifio, 1o que no se
habia podido comprobar hasta e momento. La escuela francesa, a referir la causa del delirio
auna constitucion, hacia suponer una génesis organica o congénita®® de la enfermedad.

Sea por la evolucion de una enfermedad o por la determinacion de una constitucion, €l
sujeto queda reducido a un papel pasivo, sometido al desarrollo insidioso o0 a la
predisposicion. Parece que Lacan, en e recorrido por los maestros en psicopatologia se
pregunta: ¢cudl es el papel del sujeto? Ya que dicha evolucién no es tan continua como se
supone, a contrario la clinica muestra que hay discontinuidades en e desarrollo de la
personalidad articuladas a experiencias significativas del sujeto. Y con relacion a la
predisposicion constitucional como una determinacion congénita no aclara € asunto. Para
poder introducir una propuesta diferente Lacan va a servirse de los desarrollos de la escuela
alemana.

3.1.2.3. Lareferencia de Lacan ala escuela alemana para fundamentar sus argumentos

La discusion en Francia se centraba en la existencia de una predisposicion a la
paranoia. Esta predisposicion suponia una constitucion paranoica definida por una serie de
rasgos de los que resultaba dificil delimitar €l esencial. El delirio era un sintoma de la
constitucion paranoica. Y € origen de esta constitucion era innato o congénito, lo que hacia
esteril los esfuerzos de un tratamierto.

294 Citado en LACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con |a personalidad, op. cit., p. 64.
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A consecuencia de su insatisfaccion relativa a la constitucion paranoica, tal como
habia sido elaborada en Francia, Lacan recurre a los desarrollos alemanes. A pesar de hacer
un recorrido inicialmente por la escuela francesa, Lacan se aproxima més a lo que [lama una
investigacion psicogena, y para ello se sirve de los desarrollos realizados por esta “escuela
alemana’. Establece de esta forma una oposicion entre la nocion de psicogenia y la de
constitucion paranoica.

Por lo tanto, la escuela aemana le srve a Lacan para aclarar la relacion que los
acontecimientos vitales pueden tener con la personalidad sin recurrir a “oscuro” concepto de
constitucion paranoica.

Kraepelin, como ya hemos explicado anteriormente, redujo enormemente la presencia
de la categoria paranoia frente a la demencia precoz. A partir de este punto marcd las
investigaciones en Alemania, al colocar las psicosis paranoicas bgjo una concepcion
psicogena. ¢Qué es una concepcion psicogena? Parte de la idea de que la causa ho estd en un
organo, 0 en una relacion anatomo-fisioldgica, sino que es “originada en la psique’. Este
término, tal como lo introduce Lacan en su Tesis, fue utilizado por Kraepdin, pero fue
Bleuler quien introdujo una consideracién mas seria de dicho término.

Bleuler explica e delirio como una reaccion del sujeto a situaciones vitales. El
mecanismo de base es reaccional. Bleuler acostumbraba a hacer un estudio minucioso sobre la
vida del enfermo, y a partir de esto pudo determinar como un sujeto respondia a sus
Situaciones vitales (sexuaes y profesionales). Un sujeto que se encuentra frente a una
situacion que sobrepasa los medios con |os que cuenta para hacerle frente, se halla sometido a
cierto riesgo a caer en este tipo de reacciones ante acontecimientos vitales que parecen
superarle. En estos casos, € individuo puede reaccionar negando la realidad o explicando su
fracaso, como lo haria un sujeto normal. La particularidad del paranoico consistiria en que

este sujeto “perpetlia’ estareaccion através del predominio gue tiene su afectividad.

Ladiferenciaentre el paranoico y el normal es que, al paso que € individuo
sano corrige muy pronto sus ideas bgjo la influencia de una mejora relativa de la
Stuacion o de una atenuacion secundaria de la reaccion afectiva, € paranoico
perpetlia esta reaccion mediante una estabilidad especial de su afectividad™®.

29 |_acan utiliza estos dos términos para referirse a la causa de la psicosis paranoica tal como ha sido abordada
por los investigadores franceses. Para él, esto es recurrir a un término oscuro que no permite esclarecer algunas
particularidades de la paranoia.

2% | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 70.
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Hay una diferenciacion que Lacan destaca de Bleuler, pues para éste la afectividad es
diferente de los sentimientos. Por afectividad, Bleuler se refiere a las reacciones psiquicas
cargadas de una tonalidad especifica (alegria, pena), a las reacciones somaticas (secretoras,
respiratorias) y a la accion sobre la asociacion de las ideas (inhibicion)?°’. Los sentimientos
son propiamente reacciones a esta afectividad. Esto es importante para Lacan, porque
introduce la idea de una reaccion frente a acontecimientos exteriores o interiores, y no se
refiere exclusivamente a un sentimiento. Este Ultimo elemento no le serviria para dar
fundamento a una patologia, ya que un sentimiento puede tomar tonalidades diversas, o
incluso no aparecer, como por gemplo e sentimiento de desconfianza. Realmente en la
paranoia habria una reaccion a los acontecimientos vitales, mas que por los estados afectivos,
por las ideas delirantes.

Basado en los estudios de Bleuler, Lacan sostiene que en la paranoia no existe un
trastorno genera de la percepcion ni una ateracion de las imagenes de los recuerdos, Sino un
complejo de representaciones afectivas que se mantiene en un primer plano en la psique. Para
Lacan este hecho es fundamental, pues del complejo de representaciones a que € sujeto se
mantiene aferrado surgirdn las respuestas a los acontecimientos vitales. EI complejo de
representaciones permitiria explicar €l caracter egocéntrico (hipertrofia del yo) que la escuela
francesa habia delimitado como primordial. Sin embargo, como objecién se puede sostener
gue este hecho se presenta también en sujetos “normales’ que por alguna razdn cargan
afectivamente determinadas ideas. La diferencia que Lacan destaca es que el paranoico basa
su relacion con e mundo, hasta en las situaciones mas insignificantes, en este compleo.

Lacan lo aclara del siguiente modo:

En la medida en que, de esa manera, muchas cosas que no tienen relacion
alguna con el enfermo son puestas falazmente en relacion con € complejo, aparece
el delirio de relacion [...]. El examen més riguroso del origen del delirio muestra
que, bgo la influencia de un estado afectivo cronico (del estado afectivo que
corresponde a complejo mencionado), nacen ciertos errores segln un mMecanismo
muy semejante a que se observa en las personas sanas cuando las exata una pasion.
El elemento patol gico consiste en que estos errores quedan en laimposibilidad de
ser corregidos, y se extienden por propagacion.

Semegante comportamiento supone estados afectivos de una accion
decircuito muy fuerte, y que poseen una gran estabilidad, burlando la resistencia de
las funciones légicas. Asi las asociaciones que responden a estado afectivo se
benefician de iniciativas excesivamente poderosas y duraderas, mientras que las

297 |a nocién de afectividad de Bleuler, segiin cita el propio Lacan, esta relacionada con conceptos de Freud. En
realidad Freud y Bleuler mantenian posturas distantes uno respecto al otro. Lo que Lacan quiere resaltar como
punto en comUn entre las teorias de uno y otro es el soporte corporal y psiquico de los afectos, que se diferencia
de los sentimientos en que sl o se articulan como una construccién psiquica.

181



asociaciones que les son opuestas quedan marginadas, de €ello resulta cierto
debilitamiento 16gico, pero sobre todo relaciones personaes fasificadas como
ilusones de la memoria. El eufdrico ve dli sus deseos colmados en € delirio de
grandeza; € sujeto de humor normal y € depresivo, que se halan en situacion de
sentir su insuficiencia para alcanzar sus metas, encuentran alli un consuelo a través
de un rodeo, pues los mecanismos afectivos excluyen de la conciencia la
representacion insoportable de la propia debilidad, y entonces ellos, en € delirio de
persecucion consiguen transferir las causas de su fracaso a mundo exterior; en la
lucha emprendida contra éste, e enfermo no tiene ya necesidad de rebagjar su

estimacion de si mismo, sino que, por € contrario, puede exatarla de la manera mas

directa tomando posicion de luchador en pro del derecho™®.

Esta descripcion, basada en e trabgjo de Bleuler, ofrece la idea de que e delirio,
concebido como una interpretacion errdnea, queda matizado a la luz del verdadero error que
el sujeto hace en la construccion de un delirio. Es un “error” que se resiste a toda l0gica, tiene
un caracter de certeza. El delirio se fundamenta en un rechazo a aquello que a propio sujeto
le resulta insoportable. En términos de Lacan, “la representacion insoportable de la propia
debilidad”, lleva a querer situar en e mundo la responsabilidad de su propia falta,
estableciendo una lucha en la que se juega a si mismo (“una ambicion de ser”) que es €

conflicto que esta en la base:

El carécter invasor (comparable a del cancer) y la incurabilidad del delirio
estén determinados por la persistencia del conflicto entre e deseo y la redidad®®®.

Lacan introduce € problema de la curacién de la paranocia y lo relaciona con €
conflicto que determina el delirio. De esta afirmacion se desprende que en la medida en que €l
conflicto persista, € delirio se mantiene, pero s este conflicto toma otro matiz, tal vez €
delirio tendra una salida.

El delirio seria definido como una reaccion que tiene como base los afectos, y que
tiene como proposito rechazar la realidad insoportable e imputérsela a los otros. El delirio
seria para Bleuler una forma en que € sujeto reacciona con su psicosis ante una determinada
situacion. Inherente a esta reaccién hay un conflicto entre la inferioridad experimentada por €l
sujeto y la exaltacion reacciona del sentimiento de si mismo.

A través de Bleuler sittia Lacan coloca €l problema de la psicosis paranoica y los
acontecimientos vitales en términos de conflicto subjetivo. En primer lugar, contradice los
planteamientos de |a escuela francesa, aclara: no se trata de un error de interpretacion, sino de

un “error” incorregible, una certeza. Ademas establece que e delirio se fundamenta en un

2% | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 73.
299 |bidem, p. 73.
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rechazo de aquello que resulta insoportable para el sujeto. ¢qué hace el sujeto frente alo que
rechaza? Coloca la responsabilidad en e mundo exterior.

Lacan destaca la doctrina de Bleuler como “una demostracion rigurosa de la
psicogenia de la paranoia’, aungue tiene que reconocer que hay ciertas ideas de Bleuler que se
aproximan a la teoria de la constitucion*®.

Ademés de la relacion con la psicogenia, Lacan retoma de Bleuler la idea de la
posibilidad de cura de determinados casos de paranoia, si bien dicha idea sera reamente
analizada alaluz del trabgjo de Ernest Kretschmer.

3.1.2.3 Las “paranoias abortivas’: una posibilidad de curacion

Las “paranoias abortivas’ “agudas’ o “benignas’ son formas curables de la paranoia
Algunos trabajos de investigacion en esta via surgieron contra el criterio que el propio
Kraepelin establecia sobre esta categoria clinica como manifestacion incurable. En este
sentido, Gaupp, Friedmann y Kretschemer hicieron aportaciones relevantes, conocidos como
los grandes clinicos de la escula de Tubinga. Es especiamente de la categoria “delirios
sensitivo de referencia’ de Kretschmer de donde Lacan retomaré algunas ideas que le ofrecen
soporte para fundamentar |a paranoia de autocastigo. Nos detendremos a analizar, pues, |o que
este clinico de Tubinga propone. Lacan lo presenta en su Tesis como € autor que retomo el
mecanismo reacciona de la psicosis propuesto por Bleuler, pero sin caer en los factores
predisposicionales del carécter.

En 1918 Kretschmer publicd su libro El delirio sensitivo de referencia, en € que,
basado en € trabgjo clinico con varios pacientes, propone esta categoria hosografica. Lacan
en su Tesis considera este texto en su segunda edicion “mejoraday aumentada’ de 1927.

Para explicar las formas abortivas de la paranoia Kretschmer se basa inicialmente en
Wernicke, quien, através de un caso clinico, habia explicado una relacién entre un hecho real
y la “sensibilidad” de la personadidad del paciente. Wernicke utiliz6 como expresion
fundamental 1a “idea sobrevalorada’, que tiene su base en lavivencia. A esta psicosis lallamoé
“autopsicosis circunscrita’. La particularidad de esta categoria es la de una idea sobreval orada
con unaintensidad de afecto que la acomparia. En este sentido Kretschmer quiere dar un paso

mas, ya que para € Wernicke ha hecho una observacion muy importante, pero no ha extraido

300 En realidad en la obra de Bleuler, a pesar de hacer referencia al funcionamiento psicolégico en la
construccion delirante, tanto la base afectiva como la“ambicion de ser” tenian un soporte predisposicional quelo
aproximaba a la postura de Magnan. Al final de su obra llegd a establecer la paranoia como una parte de la
esquizofrenia y a suponer que aunque habia cierta relacién con el entorno, en algin momento el sujeto

sucumbiria aun deterioro mayor.
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conclusiones profundas de todo ello. Por lo tanto, Kretschmer se plantea profundizar en las
consecuencias clinicas de esa idea. Y para ello va a servirse de la psicogenia como la
formulacion que le permite articular larelacion entre €l caracter y lavivencia del sujeto.

Para avanzar en sus investigaciones, € clinico de Tubinga aprovecha € andlisis que
Friedmann realiz6 sobre el concepto “autopsicosis circunscrita’, sblo que desde un angulo
diferente. Friedmann se esforzd en establecer €l diagndstico diferencial basado directamente
en la clinica, y dudié a esta categoria como “formas paranoicas leves’. Lo que le permitio
situarlas como un subgrupo de la paranoia cronica de Kraepelin, con la particularidad de un
curso leve y una relativa curabilidad.

Los sujetos que bao esta categoria presentaban un “delirio de influencia’ eran
personas sensibles, orgullosas y exaltadas, que no habian estado enfermas psiquiétricamente.
Ademés, presentaban una inteligencia normal y no se observaba una etiologia especifica.

La propuesta de Friedmann, como es considerada por Kretschmer, es interesante
porque describe la paranoia como la “razén en la sin razon’. Destaca asimismo que |o
importante no es, como sustentaba Kraepelin, la evolucion y la terminacién de la enfermedad,
sino que lo decisivo es d inicio y & desarrollo a partir de este.®*

Considerar e inicio o desencadenamiento del cuadro clinico es fundamental, en
Friedmann, para establecer € diagnostico diferencia entre las formas paranocicas y e grupo
maniaco-depresivo. En la paranoia e desencadenamiento se deriva de “una anomalia
originaria en e carécter y en la construccion intelectual del enfermo”, mientras que en la
mania-depresion no es posible precisar esto, ya que el delirio surge en los momentos de salud.
Es decir, que mientras que en la paranoia hay unarelacion estrecha entre € estado del sujeto y
los acontecimientos que permiten delimitar una situacion desestabilizante, en e grupo
maniaco-depresivo no hay relacion entre e estado anterior del sujeto y e desencadenamiento
delirante.

Kretschmer reconoce que Jaspers ha precisado con los conceptos de “desarrollo” y
“proceso” la relacion del sujeto con el evento desencadenante, y por ello puede dejar de lado

7302, «ex6geno” que tan probleméticos han resultado como categorias

los términos “enddgeno
explicativas, especialmente en Kraepelin. Para Kretschmer, deben incluirse en el estudio los

elementos “ psicol 6gicamente comprensibles’ de Jaspers. Lacan seguira en esto a Krestchmer.

301 KRETSCHMER, E., El delirio sensitivo de referencia, Madrid, editorial Triacastela, 2000, p. 49-50.

302 Al respecto J. M. Alvarez escribe lo siguiente: “Con el paso de |os afios, el misterioso término “endégeno” se
ha recubierto de sentidos ambiguos que han contribuido a fomentar todo tipo de artimafias argumentales: causa
desconocida, afeccidn que proviene del interior del individuo (“constitucién”, “terreno”, “caracter moral”, etc.),
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Para Kretschmer, Friedmann ha hecho progresar las ideas relativas a la paranoia
abortiva a profundizar en el papel que la“vivencia’ puede desempefiar en la “paranoia leve’.

A través de las cuales se ha destacado, segun Kretschmer:

[..] la extraordinaria importancia concedida a la accion de las vivencias
externas en la patogénesis, en contraste con la escasez de resultados obtenidos

acerca de la peculiaridad especial de la disposicion caracterolégica en cuanto ala
posicion causal con respecto al cuadro clinico®®.

Se ha avanzado respecto a la consideracion del papel de la vivencia, pero no respecto a
la particularidad del carécter o personalidad. Unicamente se ha llegado a la conclusién de que
“no existe una disposicion paranoica unitarid’, sino diferentes caracteres que pueden llevar a
la paranoia. Segun Kretschmer, el primero que analizo en sus estudios “cierta caracteristica de
la personaidad paranoica’ fue Gaupp, a establecer la diferencia entre la disposicion
paranoicay la paranoia abortiva.

Tanto Gaupp como Friedmann proponen formas abortivas de la paranoia, pero no son
iguales. Friedmann, con su expresion “paranoia leve’, sitla € énfasis en e ddirio de
referencia, como una reaccion basada en una vivencia externa determinante que congtituye el
foco del desencadenamiento. En los casos de Gaupp, las vivencias no tienen un papel
predominante, sino la base caracterologica. La diferencia entre ambos es que Friedmann
considera € punto de vista del suceso desencadenante, y Gaupp €l del carécter subyacente.

Frente al trabajo realizado por estos dos clinicos, Kretschmer se propuso:

Estudiar y describir las intimas relaciones que existen entre una forma
caracterol 6gica especia, exacamente delimitada y una clase especia de formaciony
elaboracion de vivencias, describiendo sus leyes psicol dgicas internas™”.

En otras palabras, estudiar la articulacion entre el caracter y € evento desencadenante.
De esta forma Kretschmer describié una clase de formacion delirante que llamd “delirio
sensitivo de referencia’. Lacan también va a seguir a Kretschmer en e objetivo de
investigacion, solo que en lugar de analizar una categoria general, |0 hara especificamente

sobre la paranoia

incurabilidad, causalidad ligada a la herencia, etc.”, ALVAREZ, J. M2, La invencion de las enfermedades
mentales, Madrid, ediciones Dor, 1999, p. 208.

303 KRETSCHM ER, E., El delirio sensitivo de referencia, op. cit., p. 56.

304 |bidem, p. 56. Las cursivas estan en el original.
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Para Kretschmer, e caracter tiene una definicidn precisa; se trata del conjunto de la
persondlidad individual bajo sus aspectos de sentimientos y voluntad®®. Se hace necesario,
pues, considerar la estructura psiquica anterior ala enfermedad, es decir, observar la totalidad
de las reacciones aidadas que € individuo presenta a los estimulos menores y mayores de la
vida. De esta forma, Kretschmer establece cuatro conceptos basicos que guian su trabgo:
capacidad de impresion (excitabilidad, sensibilidad), capacidad de retencion (retencién del
afecto y de la representacion o representaciones en la vida animica), actividad intrapsiquica
(a retener la vivencia psiquicamente ésta sigue generando nuevos sentimientos,
representaciones y actos); y por ultimo @pacidad de conduccion (carga y descarga de las
representaciones).

El clinico de Tubinga establece que las vivencias son recibidas, conservadas,
elaboradas y resueltas. A partir de esta concepcion del procesamiento de las experiencias
personales delimita dos tipos de caracteres: esténicos (expansivos) y asténicos (sensitivos), y
dos tipos de reacciones (esténicas y asténicas). El carécter tiene una relacion viva con la
vivencia. Para é, una experiencia mantiene afectivamente su valor por la particularidad del

carécter sensitivo, dada una alta capacidad de retencion.

Lavivencia primaria permanece en todo su grave valor afectivo, de un modo

completamente consciente, en e centro del campo visual psiquico™®.

Asi define a carécter sensitivo:

La expreson idiomética “sensitivo” o “sensible’ corresponde a ciertas
naturalezas delicadas que no sdlo son muy profundamente receptivas y sensiblesa
sus vivencias,ano que las siguen eaborando interiormente, en silencio, sin que
traduzca nada a exterior. Este tipo caracteroldgico posee més componentes
asténicos que esténicos. Representa, por decirlo asi, laimagen especular inversa de

la personalidad expansiva®’.

Lacan en su Tesis otorga un lugar especia a desarrollo de Kretschmer, ya que

considera que éste establece una relacion diferente entre psicogeniay paranoia.

305 1 hidem, p. 58.
308 KRETSCHMER, E., El delirio sensitivo de referencia, op. cit., p. 83.
307 | pidem, p. 84. Las cursivas estan en el original.
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3.1.2.4. Labase de la propuesta sobre la personalidad: €l delirio sensitivo de Krestchmer

Lacan, al cuestionar la escuela francesa y su teoria de la congtitucion, no niega que
antes del desencadenamiento haya alguna “predisposicion” que indique que € lazo del
individuo con e mundo ya estd marcado por una cierta particularidad. Sin embargo, lo que le
interesa resaltar es que esa predisposicion esta ligada a una historia de vida del sujeto, a una
concepcion de si mismo y alos ideales que hizo suyos. En € siguiente apartado analizaremos
laidea de psicogenia como una construccion historizada del sujeto, pero antes de pasar a€llo,
retomaremos la propuesta de Kretschmer que le permite fundamentar la relacion de la
paranoia con las experiencias del sujeto en su relacion con los otros y consigo mismo.

Lacan destaca la idea del caracter como una forma de pensar la paranoia, no solo a
partir del delirio, sino como una postura a partir de la cual el sujeto responde a las situaciones
gue solicitan una respuesta de €, pero a la que éste no consigue responder. La idea de una
congtitucion paranoica, como hemos visto, esta fundamentada en un carécter innato, es decir,
el sujeto paranoico ya tenia la predisposicion a la paranoia independientemente de sus
experiencias vitales. Con la idea de la paranoia vinculada a un aspecto caracterolégico, a
pesar de las ambigledades que pueda traer, como e mismo Lacan lo indica, se pasa de un
cuestionamiento del origen congénito a establecer un lazo con la historia. También permite
ampliar e concepto de parancia no solo para los casos que presentan un delirio, ya sea de
persecucion o grandeza, sino para situarlo como una postura del sujeto ante la vida.

De esta forma, a partir de las investigaciones de la escuela de Tubinga, se puedieron
reconocer como el ementos determinantes |0s aspectos psicogenos, a pesar de que mentuvieran
el fundamento 6rgano-bioldgico de la enfermedad. Entre estos autores, a quien Lacan destaca
principalmente es a Kretschmer, a llegar a desarrollar una categoria nosolégica, € ‘delirio
sensitivo de referencia”, situando las causas, la formay la evolucién en la psicogenia. Lacan
destaca:

El carécter sensitivo, nos dice Kretschmer, no tiene nada de un estado innato
y fijo, de un estado constituciona: es una disposicion adquirida a lo largo de la
evolucion, y en la que tienen € papel principal ciertos traumas afectivos
determinantes’®.

Lacan introduce la idea de trauma como una situacion en la historia del sujeto que ha
degjado una marca, y eso va a repercutir en sus respuestas posteriores, constituyendo lo que

Kretschmer delimita como carédcter, que ya hemos definido en e apartado anterior.

308 LACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 80.
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Kretschmer define como vivencia primaria una experiencia que narca la vida del sujeto y
tiene repercusion en la forma posterior de relacionarse con € entorno. Lacan, a partir de
Kretschmer, articula tres elementos a los que le dara una gran importancia: caracter, vivencia
y medio social.

El carécter es definido a partir de la reaccion del sujeto frente a determinadas
situaciones acompafiadas de una gran carga afectiva. Como hemos indicado, la exagerada
capacidad de retencion, asi como la imposibilidad de conduccion, de descarga por la accion,
hacen que el acontecimiento y € estado afectivo desagradable del que va cargado tienda a
repetirse indefinidamente en la conciencia. Lacan sitia e conflicto central en los sujetos

sensitivos de la siguiente manera:

El conflicto central, en estos sujetos, esta formado en efecto por €
sentimiento que experimentan de su inferioridad en & orden ético, sentimiento que

viene a ser reavivado por cada fracaso vital y que es reanimado sin cesar en la

conciencia por la contencion®®.

Lacan sitta el problema del caracter sensitivo en términos de conflicto subjetivo. De
esa forma, basado en el desarrollo de Kretschmer, introduce uno de los fundamentos de su
propuesta de la paranoia de autocastigo. Ademas establece laidea de una personalidad en toda
su complgjidad, y no la considera una disposicién constitucional o afectivasimple.

Con relacion a acontecimiento, Lacan destaca la particularidad que le da Kretschmer,
la de una experiencia por e modo en que es vivido por € sujeto. No es un acontecimiento
neutro, como implicaba la idea de Dromard, de “un percepto exacto a un concepto erroneo”,
Sino una experiencia que supone un factor determinante para € sujeto por la forma en que es
vivida. Lavivencia (Erlebnis) asume en Lacan el aspecto de un concepto, a destacar que ella
revela a sujeto “su propia insuficiencia.” Esta es la vivencia primitiva determinante de la
psicosis, aguella que humilla a sujeto “en el plano ético”.

Por Ultimo, el tercer elemento que le interesa a Lacan resaltar de la propuesta de
Kretschmer, es e medio social. EI medio establece relaciones de tension con el “amor propio”
bajo una “situacion oprimente.”

Estos tres elementos son para Lacan, tal como los ha establecido a partir de
Kretschmer, la base de su propuesta. Retomara de él, ademas, la idea de que la evolucion

basada en la psicogenia de la enfermedad, suele ser favorable. Asi establece que:

309 | hidem, p. 82.
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Las psicosis ligeras no suelen caer en manos del médico ddl asilo, sino en las

del médico de consultorio particular. Tratadas por € en e tiempo oportuno, tienen

que desaparecer completamente, dejando una correccion completa del delirio®™.

La posibilidad de formas curables permite asimismo formas de tratamiento, pese a lo
gue Kraepelin sostenia. Ademas, amplia el concepto de evolucion, tal como este dltimo lo
habia utilizado, & prestar atencion a desarrollo insidioso, a la evolucion lenta y a la
terminacion. Lacan establece que & comienzo de la evolucion es mucho mas nitido de lo que
el clinico aleman suponia. El punto central esté en lareactividad, esto es, en lareaccion que el
sujeto tiene frente a un acontecimiento. Asi, establece como rasgos caracteristicos del delirio
sengitivo: primero, la vivacidad de su reactividad psicolégica en las diferentes fases de la
enfermedad; segundo, la tendencia a la curacion en casos puros y ligeros; y por dltimo, la
completa conservacion de la personalidad, incluso en los casos graves. Estos rasgos, en

realidad, son la introduccion que Lacan utiliza para establecer su hipétesis:

La paranoia considerada como reaccién de una personalidad y como

momento de su desarrollo®”.

Son los dos ges que o guiaran: 1) la paranocia como reaccion de una personalidad, las
respuestas del sujeto a determinadas situaciones, en otras palabras, € lugar donde se colocay
2) es posible situar e momento preciso en e desarrollo de la personaida del sujeto, ¢cémo
obtiene esta informacién? Haciendo hablar a la paciente y a su familia.

Lacan se esforzard en delimitar los tres elementos que, segin é, menciond
detalladamente Kretschmer: carécter, vivencia y medio, a partir de los cuaes pretende
establecer la etiologia, los sintomas y la evolucidén de la enfermedad en e caso Aimeée,
articulacion que dara lugar a su propuesta de paranoia de autocastigo.

No ha sido de la escuela francesa, en la que se ha educado, de donde Lacan extrae el
fundamento para su Tesis doctoral, sino de la escuela de Tubinga especidmente de
Kretschmer, en contraposicion alos desarrollos tedricos de Kragpelin.

Lacan destaca a partir de la relacion entre la paranoia y la personalidad que hay un
sujeto que actla de un modo particular en su relacién consigo mismo y con los otros, y
ademés, que tiene una historia que contar. De esta manera, termina la parte de la

fundamentacion tedrica de su propuesta con una frase curiosa: “No hay paranoia, solo hay

319 1 hidem, p. 87.
3L L ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 89.
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paranoicos’. No hay enfermedades generales, hay sujetos que reaccionan con su enfermedad a
determinados sucesos.

En sintesis, Lacan reconocié que los trabgjos llevados a cabo por la Escuela Francesa
habian tenido una repercusion importante en su concepcion de la paranoia. Sin embargo, tal
como Lacan dgja claro, las investigaciones en Francia sobre el papel de la personalidad en €l
desencadenamiento de la paranoia abarcaban un campo muy reducido, razén por la cua tuvo
que recurrir a la Escuela Alemana. Por dltimo, a Lacan le interesa e delirio como un sintoma
del sujeto articulado en sus relaciones sociales, no como un signo de enfermedad. Para € hay
algo en @ delirio que se muestra acorde con una articulacion social. La psicosis paranoica, por

su parte, es definida como una reaccion de la personalidad ante una situacion desencadenante.
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3.1.3 Cuestionamientos y elaboraciones

A partir de la escuela de Tubinga, especificamente de Kretschmer, Lacan consiguio
destacar laimportancia de la actitud que €l sujeto toma frente a determinados acontecimientos
vitales para e desencadenamiento de la enfermedad. Ademas, demostré que a pesar de la
opinién de Kraepelin, existen formas benignas de la enfermedad. Una vez estudiado el angulo
desde el cual Lacan areliza la relacién de la paranoia con las experiencias vitales, podemos
introducir los términos que sirven de fundamento a su propuesta.

Basandose en Jaspers, Lacan propone que €l inicio y e desarrollo de la enfermedad
pueden ser comprendidos en términos de sentido humano, si se considera la palabra del

sujeto:

La viga definicion de la paranoia: un juicio falso imposible de corregir, ha
dejado de ser valida desde e momento en que se han puesto de relieve determinadas
vivencias subjetivas de los enfermos, vivencias que son la fuente del delirio (ideas
delirantes auténticas), mientras que en otros casos |os estados del alma, los deseosy
los instintos son los que hacen nacer las ideas erréneas (ideas de sobreestimacion,
etc.) de una manera més o menos comprensible. 32

Por lo tanto, para poder considerar un fendmeno psiquico como una reaccion de la
personalidad, y no como una constitucién, es necesario demostrar que su “contenido tiene una
relaciéon comprensible con e acontecimiento origina”, y que tanto e origen como la
evolucion estan relacionados con el acontecimiento. De hecho, Lacan siempre pondra especial

énfasis en aquello que se encuentra en la base de la paranoia.

3.1.2.1 Lacuestion de la “tépica causal”

Sobre la paranoia, € Unico elemento que mantenian en comun las diferentes
concepciones y escuelas era e ddlirio. La paranoia se homologaba al “delirio sistematico”, al
“carécter paranoico’, a “delirio parcid”, y a las‘locuras razonantes’, entre otras
denominaciones.

La problemética de la psicosis parancicay del delirio fue analizada bajo los siguientes
cuestionamientos: ¢Es €l delirio un elemento central 0 secundario en el cuadro de la psicosis?
¢Es la causa de este delirio organica o psicogena? Con relacion a la primera pregunta, Lacan,
siguiendo la Escuela Francesa en la que se habia formado, considerd e delirio como sintoma
primordial, en tanto que sintoma de inter pretacion. Pero més que definirlo como un indicador

de enfermedad, le interesaba la funcién que el delirio tenia para la sujeto. Esto ya introduce

312 ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 127.
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una respuesta para la segunda pregunta, pues el carécter psicogénico de la paranoia podia ser
pensada a partir de los elementos del delirio y de los acontecimientos significativos.

Para Lacan, a pesar de los aportes introducidos por las descripciones y delimitaciones
de las Escuelas Francesa y Alemana, la cuestion de la causalidad se dejaba de lado o en la
oscuridad,3'® al explicar la evolucién y constitucion del delirio bajo las denominaciones de
“organica’, “innata’ o “congénita’. En otra palabras, se hacia un desarrollo delimitado de la
evolucion de la enfermedad, pero se le suponia un origen biol 6gico- hereditario.

Para poder analizar més claramente la paranoia en la Tesis, Lacan establecié una
distincion entre lo que llam6 € grupo de las demencias y € grupo de las psicosis. Las
primeras se asocian a un déeficit que puede ser correlacionado con una lesion organica por €l
grado de deterioro que conlleva la enfermedad. En e caso de las psicosis, propone una
ausencia de este déficit y de “toda lesion organica’. Se trataria de “trastornos especificos de la
sintesis psiquica.”3'* Lacan reconoce la posibilidad de un trastorno mental que no sea causado
por una apelo a la organicidad, y llama a esto psicosis. Sin embargo, establece que la Unica
forma de saber sobre la psicosis es redizando un analiss pormenorizado sobre €
funcionamiento de la sintesis psiquica. Sin esta concepcion, la psicosis se presenta como un
enigma bajo términos como “locura’, “delirio parcial”, “discordancia’, “esquizofrenia’”.

Aunque Lacan reconoce que puede haber factores organicos en una psicosis, lo
primero que hace es distanciarse de la postura que consiste en asimilar el concepto de psicosis
alo organico como un elemento a priori. Lacan apunta a un vinculo estrecho que el delirio
tiene con la personalidad, donde o social y |o organico se vuelven mas complgos.

Lacan sitla su estudio en € orden de los hechos; en otras palabras, en la evidencia
misma que la clinica ofrece. Se trata de esclarecer el orden |6gico causal en laclinica. A partir
de lo que hay en laclinica, de lo que se presenta como parte de la enfermedad, Lacan sitla su
aproximacion a la psicosis en € plano de los fendbmenos. Como primer elemento incluye al
delirio como fendémeno, pero también como contenido. Y parece preguntarse: ¢qué lazo hay
entre € ddirio como fendmeno, como ruptura de la sintesis psiquica, y su contenido?

Problematizando asi |a referencia directa a una causalidad organica, porque el delirio podria

313 En una referencia a su Tesis doctoral Lacan comenta en 1955 que: “En Francia, la palabra paranoia, en el

momento en que fue introducida a la nosologia —momento extremadamente tardio, hace mds o menos unos
cincuenta afios —fue identificada con algo fundamentalmente diferente. Un paranoico —por 1o menos antes de que
latesis de cierto Jacques Lacan intentara crear un gran alboroto que se limitd a un pequefio circulo, al pequefio
circulo que conviene, lo que hace que ya no se hable de paranoicos como antes—un paranoico era un malvado,
un intolerante, un tipo con mal humor, orgullo, desconfianza, susceptibilidad, sobrestimacion de si mismo. Esta
caracteristica era el fundamento de la paranoia; cuando el paranoico era demasiado paranoico llegaba a delirar”.
LACAN, J.,, El seminario de Jacques Lacan. Libro 3: Las psicosis, Buenos Aires, Paidds, 1984 [1955], p. 13.

314 LACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 15.
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como fendbmeno ser referido a una lesiéon cerebral, a una ateracion funcional, pero €
contenido del delirio no. El contenido del delirio hace referencia a la historia del sujeto y sus
experiencias personales. La articulacion es tan sutil y vinculante con los hechos, con el mundo
del sujeto, con las experiencias subjetivas que la referencia a la causalidad organica resulta

insuficiente y abitraria.

En las psicosis que nosotros estudiamos [...] contenido y forma no podran

disociarse sino de manera arbitraria mientras no se haya despejado e papel que €

trauma vital tiene en las psicosis®*®.

Por lo tanto, Lacan sitUa su investigacion como “un problema de tépica causal”. Este
es €l ge que guia la elaboracion de su propuesta en la Tesis doctoral. Para ello articula
conceptos como personalidad, historia, desarrollo, mecanismo y curabilidad, como formas

subjetivas de aproximarse a la causa.

3.1.2.2 La personalidad segiin Lacan

Al situar la psicosis con relacidn a una sintesis psiquica, Lacan se ve en la necesidad
de delimitar la organizacion y funcion de dicha sintesis. Podemos preguntarnos. ¢en qué
consiste esa sintesis psiquica? Lacan nos dice claramente: “esa sintesis psiquica la Ilamamos
personalidad”3®. La personalidad queda definida como una instancia que unifica algo en €
psiquismo. Por |o tanto, la propuesta en su Tesis doctoral consiste en establecer la relacion
gue la psicosis paranoica mantiene con esta sintesis psiquica llamada personalidad.

Lacan, desde la metafisica tradicional, establece una diferencia entre individuo y
persona. Al individuo lo coloca como “simple coleccion de las tendencias y de los caracteres

propios de todo ser vivo dado”>!’

. Persona implica “dignidad que solo e hombre posee”, con
un triple carécter: unidad sustancial, portador en e psiquismo de una entidad universa y
arbitro moral. Tres propiedades que Lacan enlazard a lo que Ilama personaidad, esto es,
sintesis, intencionalidad y responsabilidad®:2.

Lacan introduce esta referencia a la metafisica porque considera que encierra la
problemética que ha sido ignorada por la depuracion cientifica del término personalidad en

campo de la psiquiatria y de la psicologia, 1o que lleva a una imposibilidad de fundar “una

315 | ACAN, J., De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 126. Las cursivas son
nuestras.

310 | bidem.

317 |bidem, p. 31.
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definicion cientifica rigurosa’. Al ser sometido e término a una delimitacion cientifica, ha
caido en la esterilidad en el campo clinico-conceptual .

Para definir la personalidad, Lacan parte de la idea de cOmo se presenta a si misma la
vivencia de la personalidad, es decir, introduce la palabra del sujeto. A partir de la palabra es
gue se puede delimitar la funcién de sintesis, y ésta consiste en la vivencia de unidad, que

integra las tendencias atribuyéndoles un orden, una organizacion y una seleccion.

A cada uno de nosotros se nos muestra como € eemento de sintesis de
nuestra experiencia interior. La personalidad no solamente afirma nuestra unidad,
sino que también larealiza; o que hace, para ello, es armonizar nuestras tendencias,
es decir, las jerarquiza e imprime un ritmo propio a su accion; pero también escoge
entre dlas, adoptando unas y rechazando otras™®.

Unidad, accion y eleccion: este funcionamiento implica una ata complgjidad que
permite la relacion del sujeto consigo mismo y con los otros. Ademas, guia la accion
congtituyendo la otra caracteristica que Lacan atribuye a la personalidad: la intencionalidad.

Al respecto, Lacan agrega que la personalidad:

Se presenta ante todo bajo un modo intelectual, el més elevado que existe, 0
sea e dd juicio, € de la afirmacion categorica. Pero este juicio no se refiere a una
realidad efectuada; se refiere aunareaidad intencional [...] juicio que uno gerce
sobre si mismo. En la medida misma en que dos elementos (el de sintesisy € de
intencionalidad) divergen uno del otro, la persondliidad se resuelve en
imaginaciones sobre nosotros mismos, en “ideales’ mé& 0 menos vanos. esa
divergencia, que existe siempre en cierta medida, ha sido aislada como una funcion
esencial al hombre™.

Eslaincorporacién en el sujeto de un juicio, unareferenciaa orden social, a partir del
cual e sujeto juzga sus actos y sus intenciones, pero principamente enuncia a lo que aspira.
Es en la separacion de la funcion de sintesis y de esta intencionalidad donde surge una ruptura
subjetiva, y donde se juega € sujeto entre una aspiracion a un ideal, que puede ser asimilada
en este momento a la funcién de intencionalidad, y a lo que realmente el sujeto es. Ruptura
entre e ser y e idea de ser. El ideal es la referencia a la que recurre € sujeto; se muestra
como imégenes ideales de si mismo para alcanzar en € futuro. Es a lo que aspira. Resulta
interesante resaltar que Lacan le atribuye a esto una funcion propiamente humana, y la sitlia

en e plano imaginario.

318 podemos siutar agui una primera referencia a lo que posteriormente en Lacan serd su nocion de sujeto en el
marco de su ensefianza.
319 LACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., pp. 29-30.
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Y por ultimo, Lacan agrega, en relacion a la personaidad, que es la funcion de
responsabilidad lo que enlaza a sujeto en un orden social y en una constancia que da

consistencia a la personalidad:

La personalidad es entonces la garantia que, por encima de las variaciones
afectivas, asegura las constancias sentimentales y, por encima de los cambios de
situacion, € cumplimiento de las promesas. Es € fundamento de nuestra
responsabilidad®.

Implica una postura ética, vinculada a la responsabilidad y al compromiso con €l otro.

Aungue estos tres aspectos estan situados en una relacion imaginaria del sujeto con los
otros, Lacan, a enfatizar su funcidn, los articula en un orden simbdlico. Esta claro que los tres
registros de la experiencia: smbdlico, real e imaginario, ain no estan desarrollados, pero
podemos ver la forma en que Lacan los articula y como sefialan una relacion complea entre €l
plano imaginario, € individual y e orden socia. La forma de andlizar la funcion de la
personalidad en sus diferentes aspectos va a ser realizada por Lacan en su Tesis através dela

fenomenologiay de la palabra del sujeto.

3.1.2.3 La fenomenologia como forma de conocimiento

Lacan plantea de entrada la esterilidad del analisis introspectivo de la personalidad. De
lo que la introspeccion da cuenta es del fracaso constante en €l intento de alcanzar lo que la
personalidad mantiene como intencional. Es més bien e fracaso entre “el yoreal y €l ideal” 1o
que debe orientar € andlisis de la personaidad, escribe Lacan. Vemos que considera como
una problematica inherente en la concepcion de la personalidad una division subjetiva entre
aguello alo que se aspiray lo que realmente se consigue y se es. Un andlisis introspectivo,
sustentado en la relacion del sujeto consigo mismo, que pretenda decir algo con relacion a
esto solo puede caer en la imposibilidad. Para Lacan, es necesaria una relacion intersubjetiva,
gue permita captar esta division.

El méodo o forma de abordaje que Lacan utiliza en e momento de la Tesis es llamado

reflexion metodica, y esté basado en unarelacion dialéctica. Al respecto comenta:

Es lo que se ve cuando la reflexion metddica sobre las revel aciones afectivas
que € sujeto ha experimentado, o cuando una observacion cientifica de lo redl o

320 1 hidem, p. 30.
321 | pidem
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incluso la diaéctica interna de las ideas vienen a sacudir, con e conjunto de las
creencias, laimagen que se hace de si misma la personalidad®?.

Hay algo que interrumpe e conjunto de creencias que sostienen € mundo de un
sujeto, algo viene y rompe e sentido. La forma de obtener el conocimiento del sujeto es a
partir de dos fuentes: de la transmision de lo experimentado subjetivamente y de la
consideracion de lo que vino a romper € sentido. ¢COmo reacciona € sujeto ante € sin
sentido que irrumpe? Solo puede ser analizado través de la palabra del sujeto.

Pero en esta época Lacan también busca por otras fuentes la informacion sobre la
ruptura de sentido en e sujeto. De esta forma, como veremos en e segundo apartado de este
capitulo, en el Caso Aimée, Lacan entrevista a familiares, compafieros de trabajo y conocidos
de la paciente para obtener & méaximo de informacion posible. La dimension de la palabra
para Lacan en este momento esta sometida a una cierta “confirmacion”. El método en € que
se basa Lacan es € estudio exhaustivo de la historia del paciente, pero que incluye la
comprobacion por medio de entrevistas a familiares o a otras personas vinculadas a la sujeto.
Este método estaba fundamentado en la fenomenologia®?>.

La experiencia fenomenol 6gica se basaba en la interpretacion metddicay critica de los
contenidos fenoménicos. Hay un descentramiento sujeto-objeto, y se supone una dimension
de objetividad a partir de la intersubjetividad. A diferencia de la ciencia positivista, donde
existe un sujeto conocedor y un objeto que es construido, en la fenomenol ogia, ademas de este
“sujeto conocedor” y e objeto conocido, hay una dimensién de mundo vivido que tiene la
funcion de un tercero y puede ser transmitido. A partir de esta transmision se hace posible la
comprension de los fendmenos. Esta dimension del mundo es remarcada por MerleauPonty
(1908-1961) a explicar que se trata del conocimiento de larelacion con el mundo a partir del
cua se ordenan y se da sentido a las experiencias humanas. Es por la comprension que

podemos tener acceso a las vivencias psiquicas més ala de la propia

322 | bidem p. 34.

328 Aunque Lacan posteriormente se distanciara del método fenomenoldgico y de la idea de un andisis
exhaustivo de la vida del sujeto, es interesante que o que aqui destaca es la dimension subjetiva de la palabra.
En su primer seminario sendlara que para pensar la estructura del sujeto en sus determinaciones sociales, es
necesario partir del orden del lenguaje como tercero en la relacién entre dos sujetos. El andlisis de la estructura
implica una forma diferente de aproximarse a sujeto a partir del psicoandlisis. En e Seminario 1comenta
“Fenomenol 6gicamente, la situacion analitica es una estructura, es decir que sélo gracias a ella son aislables,
separables, ciertos fendbmenos. Es otra estructura, |a de la subjetividad, la que crea en los hombres la idea de que
pueden comprenderse a si mismos’. LACAN, J., Seminario de Jacques Lacan. Libro 1: Los escritos técnicos de
Freud, Buenos Aires, Paidds, 1998 [1954], p. 13. Y mas adelante agrega: “Si se toma la palabra tal como se
debe, como perspectiva central, la experiencia anal itica debe formularse en una relacién de tres, y no de dos’ (p.
25).
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E. Husserl, en su texto ldeas relativas a una fenomenologia pura y una filosofia
fenomenol6gica (1913), hara de la fenomenologia un método de andlisis y una forma de
descubrimiento del mundo subjetivo, basado en la comprension empética de las estructuras
del mundo. De esta forma la compresion en la Bnomenologia apunta al sentido, a querer
decir. El acto de la conciencia consiste en querer decir, intentar designar. Esto es lo que la
fenomenologia designa como intencionalidad. La intencionalidad es la propiedad de ser
consciente de algo, de querer decir ago, aspecto que como hemos visto, Lacan ha retomado
como una propiedad especifica de la personalidad. Es la via del sentido.

Lacan, a referirse a la fenomenologia, sittia a la ciencia del lado de la comprension y
no de la explicacion. Siguiendo la division de W. Dilthey entre ciencias humanas y ciencias
de la naturaleza, podria situarse a Lacan del lado de las primeras. Para Dilthey, las ciencias
humanas serian guiadas por la busqueda del sentido, de la comprensién, en cambio, las
ciencias de la naturaleza la causa se aproxima a través de la explicacién, donde entralalégica
causaefecto. Lacan, en la propuesta de su Tesis, estaria del lado de las ciencia humanas al
pretender analizar €l psiquismo por medio de la comprension. Lacan es partidario del g e del
sentido y de la comprensién de experiencia vivida del sujeto, pero sera realmente de Karl

Jaspers de quien obtendra una cierta fundamentacion.

3.1.2.4 Jaspers y su méodo comprensivo

La aproximacion cientifica de Lacan, en esta época a la fenomenologia, estara de la
mano de Karl Jaspers para establecer |0 que llama relaciones de comprension.

Para Jaspers, la fenomenologia es un método de investigacion y un proceso empirico.
No se trataba de una simple observacion de los fenOmenos sino de la “penetracion
psicopatoldgica’ que permite captar las sutilezas del enfermo. La psicopatologia, a través de
un abordge fenomenoldgico de la enfermedad mental, enfatizaba la blUsgueda de la

comprension a partir de las relaciones significativas para establecer signi ficaciones comunes.

La descripcién de las vivencias y de los estados psiquicos, de su
diferenciacion y de su establecimiento, de modo que se pueda si%nificar lo mismo
siempre con los mismos conceptos, es la tarea de la fenomenol ogia®*.

El método que Jaspers describe esta conformado por tres momentos; se trata, como €l

mismo lo especifica en su libro Psicopatologia general (1913), de “la practica del conocer”:

324 JASPERS, K., Psicopatologia General, México, Fondo de cultura econémica, 1980 [1913], p. 34.
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1) La aprehension de los hechos tipicos particulares. Se trata de distinguir, limitar,
tamizar y describir los fendmenos experimentados. Jaspers da importancia a la

descripcion de los fendmenos y a laforma en que son experimentados y agrega:

Lo que es representado en fenomenologia lo sabemos solo indirectamente por
las autodescripciones de los enfermos, que interpretamos por anal ogia con nuestros
propios modos de experiencia. Esos fendmenos se llaman subjetivos en oposicion a
los objetivos, que son directamente mostrados en sus existencias™>.

A partir de la experiencia subjetiva del mundo vivido se puede hacer una
atribucion de sentido a partir de una interpretacion por analogia con los propios modos

de la experiencia.

2) Exploracion de las relaciones (comprender y explicar). En este momento se trata de
comprender € contenido del fendmeno descrito. La comprension apunta a una
atribucién de sentido al fendmeno presentado por e sujeto, como en los gjemplos
colocados del propio Jaspers. una persona que ha sido atacada se comprende que se
vuelva colérica 0 un amante engafiado cel0so. Esto permite comprender los motivos de
una decision o un hecho. Comprender se basa en una continuidad de la vida psiquica,
en “cémo lo psiquico surge con toda evidencia de lo psiquico”, fundamentdndose en
una relacion empatica. A esta comprension Jaspers la llama de génetica, dorde se trata
de comprender lo humano por o humano, donde es necesaria una relacion empética
para de captar las cuaidades y los estados psiquicos tal como son vivenciados. Y
diferencia este comprender empatico de un “comprender estatico”, en € que no es
necesaria la relacion empética para apreender |as experiencias objetivas.

Sin embargo, €l acto de comprender se topa con limites: “la comprension

encuentra fronteras en todas partes’>?°,

La vida psiquica se muestra en una
discontinuidad y la compresion se torna imposible. Es cuando “lo psiquico aparece
como algo nuevo, de un modo totalmente incomprensible para nosotros. Lo psiquico
sigue lo psiquico de una manera incomprensible para nosotros.”*?’ Es un corte en lo
psiquico, una ruptura en € sentido, en la comprension, donde se hace necesaria la

explicacién como la busqueda de la causa de esa discontinuidad.

325 JASPERS, K., Psicopatologia General, op. cit., p. 34. Las cursivas estan en el original.
328 | bidem, p. 344.
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3) Capacitacion de las totalidades. Se trata de distinguir lo particular de un individuo a
partir de la consideracion del todo. El todo para Jaspers es una nocion logica. No es
posible describir e todo, sino tan solo realizar la comprension de lo particular, es
decir, comprendiendo lo particular se puede acceder en cierta medida ala comprension
del todo. Se trata de un “circulo hermeneltico”, como lo denomina el propio Jaspers,
gue parte de los hechos tipicos especiales que permiten comprender el todo, y a su vez
es la condicion para la comprension de aquellos hechos especiales®?®. En esto consiste:

en una captacion y compenetracion de la vida psiquica como un todo.

Tres elementos propone Jaspers. 1) la experiencia subjetiva, 2) la continuidad permite
la comprension y la ruptura la expplicacion y, 3) ciertos elementos, “hechos tipicos’, pueden
dar la clave para comprender latotalidad de la estructura.

La concepcion de la vida psiquica como una continuidad es lo que permite, segiin
Jaspers, estudiar la experiencia subjetiva por la comprension, pues implica la posibilidad de
entender la génesis de los contenidos psiquicos a través de la vivencia del sujeto y utilizando
la capacidad humana de colocarse en € lugar del otro, en la busgueda de un sentido
propiamente humano de esa historia. Para Jaspers esto conlleva laidea de desarrollo continuo
de la vida psiquica. De esta manera, los trastornos del desarrollo pueden ser comprendidos
porque implican una continuidad y un sentido. Pero en la vida psiquica hay elementos que
hacen de barrera cuando irrumpe algo que se torna incomprensible. Frente a este “fuera del
sentido” surge la necesidad de establecer relaciones causales gue busguen una explicacion de
la ruptura. La irrupcion de algo que hace limite a sentido es o que Jaspers llamada proceso.
El proceso es o opuesto al desarrollo de la personalidad, pero ademas, al intervenir en ésta, la
transforma. De esta forma, para Jaspers, se puede comprender, por g emplo, que un engaiado
se vuelva desconfiado, pero no se puede comprender la alucinacion o e delirio. Para Jaspers,
todo proceso esta vinculado a un fendmeno cerebral que es capaz de aterar €l desarrollo dela
personalidad y transformarla. EI fendmeno cerebral es descrito como un elemento fisico que
actia como € elemento causa en la psicosis. Una observacion importante a respecto, para
Jaspers desarrollo y proceso corresponden a dos categorias que permiten distinguir las

trastornos psicopatoldgicos: 1) Desarrollo como una forma comprensible incluye las

327 1 pidem, p. 35.
328 Podemos situar agui a qué se refiere Lacan con partir del “orden de los hechos” para analizar la problemética
delapsicosis paranoica. Setratade andlizar 10s hechos més particulares para establecer l1aldgicade la estructura.
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alteraciones histéricas, las psicosis senditivas y los desarrollos de la personalidad como la
paranoia. I1) En cambio, proceso como una forma incompresible implica alteraciones
organicas como las alucinaciones, las experiencias delirantes y otras formas propias de la
esguizofrenia que son una ruptura del sentido, es decir, implican un proceso psiquico
completamente nuevo®?°, sin relacién con el desarrollo de la personalidad hasta € momento.

Es asi como para Jaspers se presenta como € elemento causal de la ruptura de sentido
de indole fisica: “La comprension cesa [...] ante larealidad de las enfermedades organicas y
delas psicosis ante lo elemental de ello"°.

A pesar de que Jaspers considera que la causalidad solo puede ser pensada incluyendo
fundamentos fisicos®*!, introduce los contenidos subjetivos como parte importante de la
comprension del individuo como un todo. Esto coloca a Jaspers del lado de la clinicay de un
intento de conceptualizacion de la enfermedad mental que incluye lo subjetivo, en la que
toman relevancia los textos autobiogréficos, la historia experimentada del sujeto, y por lo
tanto da un lugar ala palabra del sujeto.

Lacan retoma de una manera original laidea de Jaspers sobre €l desarrollo, incluyendo
la historia del sujeto y su relacion con determinados acontecimientos que inciden produciendo
discontinuidades. A partir de lo que Lacan Ilama relaciones de comprension trata de atribuir
un sentido humano a la reaccion morbosa, por medio de la introduccion de la dimension del
sujeto y de su palabra. Para explicar esta continuidad / discontinuidad se servira de una forma

particular de las categorias de Desarrollo y Proceso de K. Jaspers.

3.1.2.4 Desarrollo, proceso y comprension

Lacan se refiere a Jaspers en € marco de la vivencia (Erlebnis) paranoica, y
particularmente de la nocidn de proceso psiquico. Pero Lacan a diferencia de Jaspers enfatiza
el término proceso en tanto psiquico y lo diferencia del proceso organico. Lacan diferencia la
cuestion de la causalidad orgénica estableciendo que un proceso organico lleva siempre a la
desintegracion mental, a diferencia del proceso psiquico, que introduce algo nuevo, y dalugar

a una reaccion de la personaidad, es decir, a diferencia de Jaspers Lacan utiliza el término

329 ALVAREZ, J. M&, COCCOZ, V. y GOYA, A., “Grupo de Investigacién de la psicosis’, en Investigaciones
clinicasl. Publicacién de los grupos de investigacion del NUCEP, Madrid, Instituto del Campo Freudiano, 2005.

330 JASPERS, K., Psicopatologia General, op. cit., p. 406.

331 A este respecto Jaspers critica a Freud al afirmar que este dltimo confunde comprension con causalidad, ya
que coloca las causas como psiquicas, por lo que “queria comprenderlo todo”, cosa que para Jaspers es
imposible, porque el elemento causal para é es de indole fisica: se puede explicar, pero no colocar la ruptura en
el orden delacausa
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proceso para establecer la idea de que algo nuevo se introduce y exige una reaccion nueva de
la personalidad.

Citando a Jaspers, Lacan afirma gue el proceso seria un fenmeno psicopatico y podria
ser considerado una reaccion de la personalidad cuando:

Su contenido tiene una relacion comprensible con e acontecimiento original,
gue no habria nacido sin ese acontecimiento, y que su evolucién depende del
acontecimiento, de su relacion con é°%.

Lacan va a retomar de Jaspers los conceptos de proceso y de desarrollo, para
establecer una relacién entre los elementos comprensibles e incomprensibles de la historia del
sujeto. Pero, especialmente, la nocion de proceso le sirve para relacionar la persoralidad con
el acontecimiento gque esta en la base del desencadenamiento. En otras palabras, para Lacan
proceso y desarrollo no son categorias excluyentes. Donde se detiene € desarrollo
comprensible es porque surgié un e€lemento nuevo que originG un proceso psigquico
incomprensible para el desarrollo, pero comprensible s se lo articula a acontecimiento
original.

Veamos con cierto detenimiento el papel del proceso y del desarrollo en Lacan para
determinar en qué consiste su propuesta. El proceso introduce en la personalidad un elemento
nuevo a partir del cual se origina una nueva sintesis psiquica. Ese proceso estaria relacionado
con el acontecimiento causal del delirio, implica e desenvolvimiento de la interpretacion
delirante, es decir, de la construccion de un nuevo sentido frente al sin sentido. El delirio
como resultados del proceso permite restaurar € sentido de la personalidad como totalidad
cuando surge una ruptura. Al ver de esta manera a delirio se puede introducir una cierta
“comprension” del mismo desde su inicio hasta su eliminacion, estableciendo como vinculo
causal € acontecimiento ligado al proceso. Lacan declara que sigue en esto a Jaspers, pero sin
asimilar inicialmente la causalidad fisica, sino retomando el proceso por su valor vivido. En
realidad Lacan, sitUa la idea de proceso en € lado contrario al de Jaspers, ya que para este
ultimo los procesos introducen una ruptura en € desarrollo vital, un cambio completamente
nuevo, que a estar marcado por una lesidon organica no tiene e carécter creativo para la
construccion de una nueva sintesis que Lacan le otorga, sino a contrario es desestructurante
de la personalidad. Por eso, para Jaspers se encuentra mas del lado de la esquizofreniay no

como lo sitiia Lacan del lado de la paranoia.

332 L ACAN, J. Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit, p. 129.
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El concepto de proceso resulta importante para establecer una oposicion entre las
formas de la paranoia causadas psicogénicamente y las parafrenias®. Lacan también se sirve
de Jaspers para diferenciar € proceso psiquico del desarrollo de la personalidad y de cualquier
lesion cerebral. Para esto retoma € proceso psiquico como una reaccion que pretende la
construccion de sentido lo que da la posibilidad de una comprension parcial de éste.

Seguin Jaspers la posibilidad de compresion, establecer “relaciones de comprension”,
es posible s se da una relacién empética con € paciente, esto es, identificarse con é afin de
comprenderle. Si se comprendia, se podia decir que se trataba de algo que tenia que ver con €
desarrollo; s eraincomprensible se trataba de un proceso.

El Desarrollo, por lo tanto, se vincula en Jaspers con tendencias de |la personalidad,
esas tendencias caracteristicas del sujeto antes del desencadenamiento del cuadro clinico. Es
el desarrollo de la personalidad, e desarrollo historizado de la vida del sujeto y es
perfectamente comprensible. Por proceso, en cambio, entiende una radical ruptura biogréfica.
Las relaciones de comprension a las que Lacan apela son aplicadas en relacion a la
psicogenia, es decir, en e andlisis del desarrollo de la personalidad, pero en su opinién este
desarrollo se producen procesos, rupturas. El proceso es la irrupcion de algo que implica una
ruptura con la comprension y que se puede analizar a partir de laidea de psicogenia.

De esta forma Lacan se servird de Jaspers, abandonando la idea de la parancia como
un juicio falso imposible de corregir, y apoyandose en las vivencias subjetivas. Sin embargo,
enfatizard que en torno de estas vivencias los temas de las experiencias delirantes se
entrelazan de una manera comprersible. Por lo tanto, para Lacan los delirios, a pesar de su
ruptura con e sentido del desarrollo de la personalidad, pueden ser comprensibles vinculados

alahistoria del sujeto.

3.1.2.6 La psicogenia, una articulacion de las relaciones de comprension

Lacan prefiere el término psicogenia en lugar de psicogénesis o psicogenética, porque
considera que estos dos Ultimos se prestan a una referencia organicista 0 congénita que € trata
de evitar. La psicogenia para Lacan tiene un sentido muy especifico y operatorio.

Como vimos en € apartado anterior, Lacan parte de la idea de proceso psiquico. Con

la ruptura parcial del sentido o del comprender (verstehen) por la introduccion de lo

333 Término propuesto por Kraepelin paradesignar las psicosis delirantes crénicas que se asemejan ala demencia
precoz, aunque no cumplan con el deterioro que caracteriza a grupo anterior. Freud utilizaba este término para
referirse ala parte paranoica de la demencia precoz.
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patol 6gico, desde la clinica se procura una comprension y debe buscarse el explicar (erkléren)
gue devendra un sobre-explicar (Ubererklaren) sobre todo el desarrollo.

En la historia de un sujeto hay continuidades y discontinuidades y se busca la
compresion a partir de los elementos de incomprensiéon. De esta forma, e concepto de
desarrollo y el de personalidad se articulan. El desarrollo de la personalidad se manifiestay
responde, segin Lacan, a las exigencias de lo socia alo largo de la vida, desde “la noche de
la primera edad” hasta la vejez. Es decir, Lacan lleva mas Igjos € término desarrollo, no lo
sitlla solamente en larelacion empética, sino en el desarrollo de la personalidad en su sentido
més amplio. La personalidad es la forma de reaccion de un sujeto a los acontecimientos de la
vida. Y “se afirma en la infancia de acuerdo con un modo de deseos, de necesidades, de
creencias que le es propio y que como tal ha sido estudiado™*3*,

De esta forma los acontecimientos, “que son los choques y las objeciones de la
realidad”®®, tienen también un papel determinante en el desarrollo e la persondidad. El
desarrollo se refiere a ese progreso que es comin en todos los seres humanos, que como

vimos seria su aspecto comprensible y descansa sobre estructuras reaccional es tipicas:

Estas engendran las actitudes, que modelan & sentido seglin € cual son

vividos los acontecimientos, a mismo tiempo que reciben de ellos determinaciones
336

progresivas o regresivas™.

Es en lainfanciay en e desarrollo de la personalidad donde se encuentra la base para
la lectura que se haga de los acontecimientos presentes, del sentido que se atribuya a un
acontecimiento. De la interpretacién que se haga de una situacion, y de la posicion desde la
gue se lea un suceso.

El aspecto individua y socia relacionado con la personalidad se hace mas complejo
en Lacan ya que para él e concepto “desarrollo” implica “una ley evolutiva en lugar de una
sintesis psicol6gica’*’, ya establecida. Son como “estados sucesivos de |a personaidad” y €
paso de uno a otro no estd marcado por rupturas, Siho que su evolucion es continua y
comprensible para el observador. Es posible obtener un sentido de estos estados, tal como 1o

declara Lacan:

334 ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit, p. 35.
335 | i
Ibidem
338 |bidem
337 | bidem
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Este sentido se refiere, por gemplo, a la concordancia de tal o cual matiz
sentimental con tal o cua contenido representativo (de tristeza con la idea de la
pérdida de un ser amado), a la adaptacion de una serie de acciones a una meta
determinada, a la compensacion ideo-afectiva acarreada por cierta constriccion de
las tendencias™®.

Este sentido se basa en la comun medida de los sentimientos y de los actos humanos.
En la concordancia de un acontecimiento externo con un sentimiento que le es propio. Desde
este punto de vista se trata de relaciones de comprension basadas en las tres caracteristicas de
la personalidad: unidad, intencionalidad y responsabilidad.

De esta forma la personalidad puede ser anadizada en funcion de las relaciones de
comprension. Asi, las funciones de sintesis se refieren ala posibilidad de dar a la personalidad
(objetivamente) una cierta unidad, la de “un desarrollo regular y comprensible”. En los casos
patol 6gicos se pone de relieve la discordancia en la dualidad comprension / incomprension.

En cuanto a las funciones intencionales, son consideradas por Lacan “como fruto de la
educaciéon” que se puede intuir como a priori, a partir de lo que se escucha en una relacion
diaéctica. Y la responsabilidad se entiende como una resistencia moral que interviene en

nuestras relaciones con los otros. Lacan afirma claramente:

[...] lo sentimos en los demas, bgjo la forma de esas resistencias “morales’
gue, en nosotros imponen limites a las influencias de lo rea. Nosotros, por lo
demas, experimentamos esas resistencias bgjo la forma ambivaente, sea que nos
protejan contra la emocién que se apodera de nosotros o contra la realidad que nos
presiona, sea que nos conformemos a tal o cua idea, a que nos sometamos atal o
cua disciplina, por normativos que ese ideal 0 esa disciplina puedan parecernos.
Piedras de tropiezo de la personalidad, fuentes de conversiones y de crisis, son,
ademas, la base de una sintesis més sdlida. Es por eso por lo que nuestros actos nos
pertenecen y nos “siguen” *%°.

L os actos hablan de |a personalidad del sujeto. Tienen una intencionalidad, un sentido.
Podemos notar en toda la aproximacién de Lacan que “desarrollo de la personalidad”
implica un lazo tensional con lo socia. Es a partir de la educacion, de nuestro encuentro con
los otros, de una vivencia de si mismo vinculada con la historia de vida, que se articula €
desarrollo de la personalidad, es decir, la sintesis personal en su relacién con lo socia. Pero

ademas por |os actos se reconoce esta sintesis subjetiva.

Esta génesis socia de la personalidad explica € carécter de ata tensién que
en e desarrollo personal adquieren las relaciones humanas y las situaciones vitales

338 LACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit, pp. 35-36.
339 | pidem, p. 38.
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gue a dlas se refieren. Es ela, muy probablemente, la que da la clave de la
verdadera naturaleza de | as relaciones de comprension>*.

Después de toda la articulacion sobre comprension, desarrollo y personalidad, Lacan

sintetiza tres aspectos que permiten enmarcar la personalidad a través de la psicogenia:

1) Un desarrollo biogréfico (evolucion tipica) que es posible leer por relaciones de
comprension. Lacan agrega que se trata de la forma en que esto es transmitido por
el sujeto, es decir, que incluye a sujeto como la referencia respecto al modo en
gue es vivida su historia. Hace una ruptura entre una lectura objetiva, positivista y
una subjetiva.

2) Una concepcion de si mismo (actitudes vitales) y un progreso dialéctico que se
puede detectar. Desde e sujeto son las imagenes mas 0 menos “ideadles’ de si
mismo las gque se presenten ala conciencia.

3) Unaciertatension de relaciones socialesy los lazos de participacion ética que en
ella se reconocen. Desde el sujeto, se refiere a valor representativo por cual se

siente afectado respecto alos demés.

Con la psicogenia, Lacan puede examinar la personalidad como la estructura desde la
cua e sujeto responde a un acontecimiento, donde la conformacién de la personalidad
implica una articulacion a lo socia. Lo socid y lo individua aparecen bgo la forma de la
historia vivida del sujeto. La personalidad es una forma de organizacion que funciona a partir
de determinados mecanismos gue se resaltan de la historia del sujeto. Esto es lo que le ca
coherencia a término psicogenia para Lacan, y le permite situar e sintoma en esta
“estructuracion” de la personalidad. Asi establece el sintoma y las reacciones en términos de
fendmenos significativos. Aunque la organicidad pueda tener un papel, lo importante con €l
término psicdgeno es que e sujeto se siente comprometido en 1o que padece y reacciona con

los recursos con los que dispone.

Es psicogeno un sintoma —fisico 0 mental- cuyas causas se expresan en

funcién de los mecanismos complejos de la personalidad, cuya manifestacion los
341

reflggay cuyo tratamiento puede depender de ellos™".

Ademas, a reconocer la participacion del sujeto en lo que padece hay la posibilidad de

una terapeltica. De esta manera, puede determinar € acontecimiento causal a partir de la

340 1 pidem, p. 39.
341 ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit., p. 41.
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historia vivida del sujeto, del concepto de si mismo y de su situacion vital con respecto ala
sociedad y no como & impacto exclusivo de la situacion. En este sentido Lacan va mas alla de
la escuela de Tubinga, representada por Kretschmer ya que intenta la contruccion conceptual
de las formas curables de la paranoia.

Con € término psicdgeno Lacan entrelaza la subjetividad y € sintoma. Esta
concepcién del sintoma no quiere decir que se excluya la causalidad organica, a contrario,

Lacan la problematiza a considerar la psicogena. Y aclara, con relacién a este punto:

Una cosa, sn embargo, es estudiar su causalidad orgénica, lesional o
funcional, y otra cosa estudiar su causalidad psicogena®*?.

Aunque la causa pueda ser organica, el sujeto no dgja de implicarse en su patologia,
para esto construye un sentido. En definitiva, la causalidad psicdgena de la psicosis se expresa
en funcion de la historia del sujeto como una reaccion a ciertos acontecimientos
fundamentales. Esta investigacion psicogena es, en cierto sentido, una aproximacion al
psicoandlisis, ya que la teoria de la libido le ofrecera un complemento para explicar la
“predisposicion a la enfermedad”, sin caer en la idea de una constitucion congénita. Por ello
no duda en reconocer “la importancia metodol 6gica que tiene la doctrina psicoanalitica por el
hecho de introducir el punto de vista energético en psicologia’.3*®

Lacan colocard en accion € andlisis de la historia del sujeto para situar la causalidad
psicogena a partir de un caso clinico, a que llama Caso Aimée. A través de € ilustrara la
constitucién del delirio, su funcion, e mecanismo de base y 1o que permite la estabilizacion,
gue dara origen a la categoria “ paranoia de autocastigo”. La referencia fundamental de Lacan
para argumentar su propuesta sera el psicoandisis, como lo analizaremos en € siguiente

apartado.

342 | pidem, p. 42.
343 | bidem, Nota N° 38, p. 44.
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3.2 El caso Aimée: la historizaciéon de la causa

Marguerite Pantaine, después de varios afios de tegjer su delirio, culmind su locura con
un paso a acto, con € intento de asesinato de la que creia su perseguidora. Sin embargo,
después de pasar un tiempo en la carcel, su delirio se desvanecid. Desde €l principio Lacan
se sorprendio de la “lucidez” de la paciente para reconocer el momento en e que su
construccién delirante se hizo afiicos. A partir de este hecho, el joven psiquiatra elabora
una forma realmente sorprendente de analizar la enfermedad de la paciente: “la naturaleza
de la curacién puede explicar la naturaleza de la enfermedad”. Lacan analiza los efectos
del pasgje a acto teniendo en cuenta los momentos y coyunturas de las distintas crisis de
la evolucion del delirio, es decir, examinando las discontinuidades y rupturas que escucha
de la historia de la paciente.

Para ello recurre a Jaspers y utiliza los conceptos de “proceso” y “desarrollo” de forma
un tanto original. Define el “desarrollo” como el aspecto comprensible de la personalidad
apartir de lahistoria, y € “proceso” como lairrupcién de algo nuevo, incomprensible, que
requiere una respuesa del sujeto. Comprensiéon / incomprension son las categorias que le
permiten analizar €l Caso Aimée.

Sirviéndose de Jaspers utiliza también la expresion “relaciones de comprension” para
delimitar €l sentido del delirioy €l trdnsito del paso a acto. Define el paso a acto como un
fendmeno gignificativo capaz de ser comprensible. De manera que aquello que
inicialmente parece incomprensible puede llegar a comprenderse a través de la palabra del
sujeto.

Mediante su método “comprensivo”, Lacan llega a la siguiente conclusion: “Aimée
comprendié que se habia agredido a si misma, a agredir ala Sra. Z que representaba su
ideal”. Asi que tomara por un lado la funcion del ideal, y por otro la funcién del castigo.
¢Cud es la funcion de la punicidn de la ley socia en este sujeto? ¢Por qué se estabiliz6?
Para analizar la tendencia al autocastigo, recurre a psicoandisis, en especial la evolucién
de la libido y su mecanismo de base. Abraham y Freud serédn sus referencias para
considerar €l valor subjetivo del acto de Aimée.

Lacan destaca tres elementos en e andlisis del Caso Aimée: 1) la construccion del
delirio como reaccion ante un acontecimiento vital; 2) el mecanismo psiquico que explica

lacaida del delirio; y 3) la estabilizacion de la psicosis como un objetivote de tratamiento.
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Con esto Lacan interroga la causalidad, a no adjudicarla de entrada a la dimension
organico-biolégica. Esto es, aunque haya causalidad orgéanica, € sujeto no deja de
implicarse en lo que padece. El concepto “personaidad” le permite introducir la idea de
que € sujeto crea un sentido personal ahi donde se presenta un vacio de significacion y
una ruptura con €l lazo social. La particularidad de la paranoia es planteada por Lacan en
su Tesis de la siguiente marera: ante € sin sentido emerge una significacion persona
creada.
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3.2.1. Aiméey su historia.

Vamos a dar algunas coordenadas que nos permitan situar la historia de Aimée hasta €l
momento en el que Lacan se encuentra con ella. Se han realizado estudios detallados sobre la
vida de Marguerite Pantaine, decribiendo su historia, familia, los procesos legales alos que se
vi6 sometida®**. En este apartado més que detenernos en estos detalles pretendemos dar, en
lineas generales, las condiciones en las que Aimée se encontraba y que despertaron € interés
de Lacan.

Aimée era una mujer de 38 afios en € momento de su ingreso a hospital Saint-Anne.
Esta casada, desde hace catorce afios, con un hombre que conocio en la administracion de la
companiia ferroviaria para la cual ella también trabaja desde los dieciocho afios de edad. Seis
meses antes de su internamiento pidid su traslado a Paris, donde desde entonces vive sola.
Aimée también tenia un hijo que vivia con € padrey a que visitaba periédicamente.

El desempefio de Aimée en € trabajo ha sido notable, excepto por unalicencia de diez
meses que pidio por razén de trastornos mentales.

Los padres de Aimée eran Jeanne Donnadieu y de Jean-Baptiste Pantaine dedicados a
la agricultura. La madre de Aimée era una mujer delirante con constantes problemas con los
vecinos. A los nueve meses de casados Jeanne y Jean-Baptiste tuvieron una hija que ponen €l
nombre de Marguerite Pantaine (como la paciente), quien murio casi cinco afios después por
un grave accidente: la nifia cayd en un horno encendido y murio rapidamente.

Al poco tiempo nacieron Elise y Maria, hermanas de Aimée.

Al ano y medio de la muerte de la primera Marguerite nacio Aimee, € cuatro de julio
de 1892. Elise se hizo cargo de ella “como una madre”. Seré quien jugard un papel decisivo
en laenfermedad de Aimée.

Aimée tuvo tres hermanos. Guillaume, quien nacié dos afos después de ella, Abel
Marcel, siete, y Guillaume Clovis, diez.

Aimée redlizd satisfactoriamente sus estudios primarios y en 1904 inicié un curso
superior. Un afio después dejo el domicilio familiar para continuar sus estudios en la escuela
primaria superior laica en una ciudad vecina. Al poco tiempo su hermana Elise deja también
la casa paterna para casarse con su tio Guillaume Pantaine, hermano del padre.

Aimée se casO en 1917 con René Anzieu a pesar de que la familia se opuso. Un afio

después, Elise quedo viuda y fue a vivir con € joven matrimonio. En 1921 Aimée quedd

344 Al respecto véase: ALLOUCH, J.,, Marguerite ou I’ Aimée de Lacan, Paris, EP.E.L., 1994, 22 edicién y
TENDLARZ, S.E., Aimée con Lacan. Acerca de la paranoia de autopunicion, Buenos Aires, Lugar editorial,
1999.
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embaraza de una nifiay durante los primeros meses comenzaron las acusaciones delirantes, la
tristeza y las ideas de persecucion bagjo la forma de amenazas contra la vida del bebé. Por
azares de la vida, la nifia nacid6 muerta, 10 que reforzo las ideas delirantes. En esa época
recibi6 la llamada de una amiga, C. de la N., en quien se centré su delirio: se le impuso a
Aimée laidea de que esta amiga era la responsable de la muerte del bebé.

Dos afios después volvié a quedar embaraza de un nifio que nacié sano. Pero su
delirio, lgjos de remitir, se recrudecié, por lo que a poco tiempo fue interreda por seis meses
con € diagnodstico de “delirio de persecucion”. Salio del asilo por peticion de la familia 'y
decidio irse a vivir a Paris. Estando sola construyé su delirio, donde tejié una red de

perseguidoras que termina con la actriz Huguette ex-Duflos, la sefiora Z. en la Tesis de Lacan.

3.2.1.1. El motivo del internamiento

Aimée fue internada por agredir a una artista de teatro, Huguette ex-Duflos, a la que
acusaba de hacer “escandalo” contra ella desde hacia varios afios. Aimée esper6 fuera del
teatro la llegada de la artista, que Lacan indica como la sefiora Z. Una vez que ésta se
aproximé a la entrada, Aimée la agredié con un cuchillo de cocina que saco de su bolso. La
sefiora Z desvio € golpe sujetando € cuchillo con la mano. El incidente terminé con la
detencién de Aimée. La artista no levanto cargos. Fue llevada presay estuvo un breve periodo
de tiempo en la carcel porque € médico de la Enfermeria, a oirla hablar del motivo del
atague a la actriz, percibio que se trataba de un delirio que venia construyéndose hacia ya un
tiempo.

Aimée, como hemos comentado més arriba, ya habia sido internada por un periodo de
seis meses, seis afios y medio antes del atentado. En ese tiempo los familiares testificaron que
Aimée insultaba a las personas que pasaban cerca de €ellay se creia victima de burlas e
injurias de los que la rodeaban.

Tuvo también otros incidentes con la policia. Fue acusada por un periodista a que
Aimée abordaba insistentemente porque queria que le publicara unos articulos en los que
agredia verbalmente a una celebre escritora. En otra ocasion Aimeée se presentd en una casa
editoria a la que habia enviado un manuscrito, y a recibir la noticia de que no habia sido
aceptado, le saltd a cuello a la empleada que le dio la noticia. Por este incidente tuvo que

pagar una indemnizacion.
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3.2.1.2. El desarrollo del delirio

La reconstruccién que hace Lacan de la elaboracion del delirio es muy interesante.

Destaca varios puntos que tratard como fendmenos clave. Segun Lacan, a los 28 afos
comenzo la historia tragica de Aimée, cuando estaba embarazada, después de cuatro afios de
casada. Durante € embarazo tuvo ideas de persecucion y presentd un estado melancdlico.
Tuvo una nifia que naci6 muerta y le atribuyé la desgracia a los que consideraba sus
enemigos, esto es, la gente con la que mantenia un cierto vinculo, pero especiamente una
mujer que habia sido su amiga durante tres afios, C. de la N.. Esta actitud la distanci6 de las
personas antes familiares y, nos refiere Lacan, permanecio “hostil, muda yencerrada en si
misma durante dias enteros’**. Con el segundo embarazo la situacion fue parecida:
depresidn, angustia y delirio de interpretacion. De este segundo embarazo nacié un nifio a
gue se entregd plenamente. Durante el amamantamiento (hasta los 14 meses del bebé) se fue
haciendo més hostil y comenzd a dominar en ella la idea de que su hijo corria peligro. Tuvo
entonces la idea de ir a Estados Unidos y llevarse a su hijo con ella. La intencién era “hacer
fortund’ y ser novelista

Obviamente la familia se opuso y le pidi6é que renunciara a tan locas ilusiones. En este
tiempo, la familia ya referida eran & esposo y la hermana. Fue a la hermanay a marido a
quien Aimée atribuyd un complot para quitarle a su hijo. Por este motivo, ambos la internaron
laprimera vez.

Después de seis meses internada, salid y no quiso volver al lugar de trabajo, por lo que
pidio su traslado a Paris. Alli sola, su delirio fue progresivamente tomando forma hasta llegar
aconvertirse en acto.

En su delirio Aimée consideraba que la sefiora Z. amenazaba la vida de su hijo.
Aungue era evidente que Aimée nunca tuvo contacto con la sefiora Z.; la mayoria de sus
interpretaciones delirantes giraban en torno de esta famosa mujer. Lacan retoma la idea en la
gue Aimée sustenta la interpretacion: “ Temia mucho por la vida de mi hijo, s nho le sucedia
una desgracia ahora, le sucederia més tarde, a causa de mi, y yo seria una madre criminal” 34,

Es arededor de la idea de una amenaza sobre e hijo y una responsabilidad no
cumplida de ella como madre en la que se centrala angustia. Esta angustia se manifiestaba en
varios suefios y estados de ansiedad. El centro de esta angustia se cristalizo en la sefiora Z.,
guien era una persona refinada y publicamente reconocida. Pero la sefiora Z. no era la Unica

perseguidora, habia otras mujeres que como la actriz presentaban ciertos rasgos en comun.

345 ACAN, J., De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 145.
348 | bidem, p. 148.
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Tales como: mujeres célebres, reconocidas publicamente y que viven de forma lujosa. Estos
rasgos fueron retomados por Lacan a partir de los escritos de la propia Aimée.

Un segundo personaje en torno al cual giraban las interpretaciones era el novelista P.
B. (Pierre Benoit), precisamente de quien la noche del atentado la sefiora Z. le iba a
representar una pieza. De esta forma también se establecen “dobletes’ de este persongje, €l
periodista antes mencionado y otros redactores con los que Aimée intenta comunicarse a
través de cartas. Aimée sitlla a los escritores, periodistas y artistas como |os provocadores de
las desgracias de la sociedad.

Junto con esto, cada vez més se desarrollaba, en Aimée, la idea de que tenia que
cumplir una mision, la de “redizar €l reinado del bien”, donde no hubiera guerra ni maldad,
donde los pueblos y razas estuvieran unidos. En esta idea se presentaban también los
sentimientos de amor y angustia que le despertaban los nifios, los cuaes estaban
estrechamente vinculados con el temor de la guerra, pero principalmente con su idea central:
la de que algo malo le ocurriera a su hijo.

Este temor la llevo a escribir a principe de Gales, dado que consideraba que podia
actuar en beneficio de Francia. Alrededor del principe se fue cristalizando otro delirio con
carécter erotomaniaco®*’: le escribia cartas, novelas, le dedicaba poemas. Incluso llegd a
mandarle sus escritos y varias cartas, pero le fueron devueltas, como era de esperar.

El delirio congtituido tenia como gje la amenaza a hijo y se mantuvo durante mucho
tiempo sin que se manifestara ningn tipo de accion. Es interesante resaltar que cuando su
hijo cay6 enfermo ellano lo cuidd, por |o que se puede pensar en ladiferencia entre el hijo del
delirio y @ hijo real. En cuanto a los temas erotdmanos, se mantuvieron siempre en e ambito
de los textos literarios producidos por Aimeée.

A pesar del estado “latente” del delirio, Aimée pudo mantener una cierta relacién
social y un desarrollo laboral aceptable. Pero, segin describe Lacan, este estado latente fue
acompariado de una impresion de la necesidad de “hacer algo”, como s estuviera faltando a
deberes que le son desconocidos®#8.

Este “hacer algo” supuso imperativos que la impulsaban a la accién. Algunas de sus
acciones fueron: € intento de publicar sus novelas, las quejas contra sus “enemigos’, las
cartas al principe de Gales, e deseo manifiesto de salir de Francia con su hijo. En este estado

latente, Aimée estuvo cada vez mas trastornada, y la angustia aumentd considerablemente,

347 Al menos desde Esquirol se hablaba de “erotomania’. En términos generales, existen dos grandes acepciones
del término: unos consideran que el delirio erotomaniaco es una exaltacion loca e idealizada del amor a otro (M.
Dide); otros, como Clérambault, han defendido que el erotdmano se siente objeto del amor de otro.
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asociada a la idea de un atague inminente contra su hijo. Es asi como, sin tenerlo muy claro,
Aimée fue a teatro y agredi6 ala sefiora Z.

Hay un hecho a que Lacan le da mucha importancia Ya encarcelada, Aimeée
reconocio que la sefiora Z. no tenia nada contra ella 'y e delirio remitié considerablemente.

Quedé reducido a ciertas ideas con un fuerte tono afectivo.

3.2.1.3. El andlisis del caso: un método detallado v riguroso

La forma en la que Lacan encontr6 a Aimée le produjo cierta impresion. La actitud de
Aimée, después de un delirio de tal magnitud que la llevé a un acto homicida, contrastaba con
la que presentaba en e momento del internamiento. Se mostraba con una “integidad
intelectual” y una “lucidez de pensamiento” en la que no se presentaba ningun tipo de
trastorno. Incluso al recordar 1os temas delirantes, Aimée manifiestaba una cierta vergtienza y
un sentido del ridiculo. Pero lo que més le [lamé la atencién a Lacan fue la postura desde la
cua Aimée veia su delirio y e acto cometido: “ ¢cdmo he podido hacer esto?’.

Lacan resalta que a pesar de que a inicio del interrogatorio Aimée se mostraba
desconfiada con relacién a propdsito de éste, poco después se muestra participativa y
comprometida con €.

Lo que Lacan percibié como unico rasgo de trastorno era el tono afectivo con el que se
presentaban ciertas creencias antiguas, como la idea de la amenaza del hijo: “hice eso porque
querian matar a mi hijo”. Y también la angustia ante la probabilidad del divorcio, antes
deseado por €ella, pero que ahora veia en € una posibilidad de perder a hijo. Lacan resume €l
motivo de la angustia de Aimée: “El hijo parece ser e objeto tinico de sus preocupaciones’3#°.

Lacan da gran importancia a lengugje de Aimée y considera incluso las frases
registradas en el informe del primer internamiento en la clinica de salud. De estas primeras
frases, destact el carécter incoherente del uso del lenguaje, pero lo més importante era el lazo
gue estas frases mantenian con el delirio que llevd a Aimée a atentado contra la sefiora Z,
frases como: “no vayan a creer que envidio a las mujeres que no dan de qué hablar, a las
princesas que no se han encontrado con la cobardia en calzones y que no saben 1o que es la
afrenta’; “Muchas veces me juzgan por otra de |a que soy”>*°.

Pero, especiadmente, en e segundo internamiento es cuando Lacan realiza un

interrogatorio exhaustivo para obtener |o méas detalladamente posible |a historia de vida de

348 | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 154-155.
349 ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 143.
30 1 hidem, p. 140.
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Aimée. Las respuestas que Aimée da a Lacan, segln comenta, son oportunas y de gran
precision. Unicamente en los momentos en los que evoca ciertas experiencias delirantes es
cuando se da un cierto amaneramiento o vaguedades.

Las frases pronunciadas por la paciente, las cartas enviadas, |os poemas, las novelas,
etc., son escritos a los que Lacan les da mucha importancia, ya que les atribuye el valor de un
“texto”, de un decir que se coloca en continuidad con € trastorno del sujeto. De los textos
toma elementos para delimitar €l temay la estructura del delirio, a través de los rasgos de los
persongjes con los que guarda un lazo conflictivo. De estos textos extrae la imagen que Aimée
tiene de si misma

Ademés, Lacan destaca que hay un estilo que torna particular € texto de Aimée, y no

duda en considerarlo de un “alto valor clinico”:

Estos escritos nos informan acerca del estado mental de la enferma en la
€poca de su composicion; y, sobre todo, nos permiten captar en vivo ciertos rasgos
de su personaidad, de su carécter, & los complgos afectivos y de las imégenes
mentales que la habitan, y estos puntos de vista suministrardn unos materiales
preciosos para nuestro estudio de las relaciones del delirio de la enferma con su
personalidad™®™".

Lacan incluye en su Tesis fragmentos de las dos novelas de Aimée®*?, novelas que
fueron escritas en los meses anteriores al atentado. En los escritos no resaltan ateraciones
tipograficas. Incluso Lacan destaca un verdadero valor poético en una de las novelas. El Unico
aspecto que sefiala como discordante es la aspiracién amorosa de la heroina, que solo puede
estar condenada al fracaso en lavida real. Precisamente este personaje es Aimée, nombre que
Lacan sustituye por € verdadero: Margueritte Pantaine.

Es en la historia donde Lacan encuentra las particularidades del caracter de Aimée. De
sus escritos Lacan destaca el alto ideal que tieney que coincide con e de sus perseguidoras.

La historia de Margueritte Pantaine es colocada por Lacan como modelo o caso
princeps de su propuesta sobre la gsicosis paranoica. A partir del estudio del caso Aimeée
Lacan podra delimitar el mecanismo que Se presenta en esta paciente en su pasge a acto, lo
gue daralugar al término “paranoia de autocastigo”.

Para poder analizar este caso, Lacan sustentara la psicosis como una reaccion de la
personalidad, comprensible solo a través de la causalidad psicogenica alaluz de laclinica. En

el caso Aimée Lacan emprende la blusqueda de la “génesis histérica de la psicosis’ de la

31 1bidem, p. 161.
352 |_os fragmentos de |as novelas estan en |as paginas 165 a 182 de la Tesis doctoral de Lacan.
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paciente, es decir, sitla la causa en e narco de la historia de vida de Aimée y no en una
supuesta organicidad.

El trabajo de Lacan con Aimeée consistio en un interrogatorio “riguroso y detallado”
gue procura delimitar las experiencias significativas para Aimée. De esta forma para hacer €
andlisis de caso, Lacan va a especificar dos momentos: 1) € momento anterior al
desencademiento de la idea delirante de la amenaza a hijo y, 2) El desvanecimiento del
delirio.

3.2.1.4. Laparticularidad de la paranoia de Aimée

Lacan hace un diagnostico diferencial con las demencias, esquizofrenias y otros
trastornos para delimitar el caso de Aimée como una psicosis paranoica (Verricktheit). Esto
se debe a que pueden ser especificados algunos rasgos caracteristicos de esta enfermedad
mental: sistematizacion, egocentrismo, desarrollo 16gico sobre premisas falsas y movilizacion
tardia de la defensa. Sostiene, apoyado en Kraepelin, € criterio de la*“ conservacion del orden
en los pensamientos, los actos y el querer”>>3,

Aimée, a pesar del delirio, ha conservado dentro de “limites normales la nocién de su
personalidad; su contacto con lo real ha mantenido una eficacia suficiente; la actividad
profesional se ha desarrollado hasta la vispera del atentado™*®*,

Pero la evolucion curable de la enfermedad presenta una objecion dentro del
diagnostico kragpeliano. Como habiamos visto anteriormente, la evolucidén era una nocién
introducida por Kraepelin para delimitar las enfermedades mentales. De esta forma, la
evolucion o curso natural de la enfermedad de Aimée no responde a una paranoiatal como ha
sido especificada por € saber psicopatologico en boga. Por lo tanto, la paranoia de Aimeée
podria presentar un aspecto problemético para este saber, pero Lacan lo esquiva a afirmar que
el mismo Kraepelin admite que después de la remision del delirio habria una “disposicion
latente” a la reincidencia®®®.

Reamente lo que le interesa destacar a Lacan es que la particularidad de este caso
consiste en que la personalidad se mantiene intacta a pesar de la presencia del delirio y esto es

profundamente claro en el caso Aimée, quien tiene una vida laboral productiva, vive sola, es

353 Por eso mantiene como Kraepelin el término paranoia junto con el de verriickheit (locura), pero como hemos
desarrollado al inicio de este capitulo, realmente Lacan se distancié de la concepcion que el clinico aleman hacia
de esta patologia.

354 LACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 183.

%% Pero como hemos visto Lacan quiere dar fundamento al origen social de la enfermedad, es decir, la
“disposicion latente” estaria en relacion a los acontecimientos trauméticos. Para llegar a esta posicién Lacan se
vaaservir del psicoandlisis como veremos mas adel ante.
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decir, consigue cuidar de si misma, y puede mantener una conversacion con su médico sin
problemas. Pero parece que Lacan quiere resaltar y centrarse en las siguiertes interrogantes:
¢qué es lo que ha permitido la remision del delirio? ¢Qué funcidn parece tener la sancion
socia, la prision, en esta remision? ¢Qué es lo que ha causado € desencadenamiento del

delirio que puede dar cuenta de su remision?

3.2.1.5. El momento anterior del desencadenamiento de laidea ddlirante

Para reflexionar sobre la cuestion de la causa, Lacan recurre a término “proceso
psiquico” que ya hemos analizado. Implica la introduccion de un elemento nuevo que provoca
una reaccion de la personalidad, la creacion de un sentido en la paranoia. ¢Cud es la
aportacion de Lacan en e marco de la psiquiatria francesa? Mientras la doctrina clésica
francesa sostiene la teoria de las congtituciones, que entiende la paranoia como una
constitucion o predisposicion paranoica de la personalidad, Lacan establece que el delirio de
interpretacion es un acto determinado por € desarrollo de la personaidad y no por una
constitucion. Basandose en el Caso Aimée, Lacan sostiene que e elemento nuevo produce
una reaccion que es la interpretacion. Esto, segun Lacan, se puede confirmar pidiendo a
paciente no que desarrolle su sistema delirante, sino € estado psiquico que precedio a la
elaboracion del sistema. Es decir, presta especial interés d momento anterior a
desencadenamiento.

Es en este periodo cuando se puede precisar la funcién de ese elemento nuevo, que
Lacan Ilama fendmeno elemental y es propio de la psicosis. Estos fendmenos son ansiedad y
suefios terrorificos por gemplo. Pero en especial en Aimée es e “sentimiento de

transformacion del ambiente”.

“Durante € amamantamiento —dice la enferma— todo € mundo estaba
cambiando arededor de mi” [...] “Me parecia que mi marido y yo nos habiamos
convertido en extrafios € uno para el otro” **°.

Lo que hace este elemento nuevo o fendmeno elemental es activar |os mecanismos
propios de la psicosis. De entre los fendmenos elementales propios de la paranoia Lacan
destaca dos. “el fendmeno de significacion personal” y “los sentimientos de extrafieza
inefable, de ya visto (déja vu), nuncavisto, etc.”.

Estos fendmenos son precisamente los que se presentan en Aimée como sentimiento

de extrafieza frente a lo familiar. Es un sin sentido en lo que antes lo tenia. Lacan destaca que
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estas experiencias iniciales tienen parala sujeto siempre un “caracter enigmatico”, es decir, se
presentan como una ruptura de sentido, pero con laimpresion de tienen relacion con ella®”’.

Ante € vacio de sentido, que en Aimée coincide con su embarazo, se activa €
fendmeno de la significacion persorel. Es decir, se establecen dos momentos: € del sin
sentido y e de un sentido oculto que tiene que ver con ella. Es un segundo momento en e que
la angustia que acomparia el sin-sentido produce un sentido delirante que en Aimée toma la
forma de unaidea que se le impone: la amenaza contra el hijo por una falta cometida por €lla,
es una “madre crimina”

Este es el punto central en el que se basa Lacan para resaltar la experiencia subjetiva
gue ordena la construccion delirante del sujeto. Asi la significacion personal es la atribucion

de sentido justo donde este se ha desvanecido para el sujeto.

S una significacion personal®®® viene a transmutar € acance de determinada
frase que se ha escuchado, de determinada imagen que se ha entrevisto, del gesto
de un transelinte, del ‘filete’ ad cual se engancha la mirada en la lectura de un

periddico, elo no es como parece a primera vista, de manera puramente fortuita®*®.
La irrupcién de un elemento nuevo provoca la sensacién de inquietud, de enigma, de
ansiedad en el sujeto. Lo que, sirviéndose de Jaspers, Lacan Ilama “proceso psiquico’: es la

360 Por 1o tanto, € vaor de laidea

respuesta del sujeto a ese elemento que surge como nuevo
de proceso psiquico es clinico, es larespuesta del sujeto a vacio de sentido.

A pesar de que Lacan utiliza el término “fendmeno elemental”, que sera fundamental
en su ensefianza psicoanalitica®, en este momento hace de é una descripcion detallada de
ellos como factores determinantes, pero no aclara realmente qué quiere decir con eso, y ®
confunden con el término agentes morbidos que pueden tener relacién con factores organicos.
Una breve referencia a Pierre Janet en esta Tesis doctoral*®? permite localizar la importancia
gue estos fendmenos tienen en e psiquismo: se trata de insuficiencias funcionales del

psiquismo que afectan a las actividades sociales del sujeto. A Lacan le interesa resaltar con

356 L ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit., p. 189.

357 Esta experiencia resulta interesante porque es precisamente en base a la cual, como hemos desarrollado en el
segundo apartado del capitulo dos, Dali emprende el andlisis del cuadro de ElI Angelus de Millet.

358 Término que Lacan retoma en su Tesis de Neisser. Ver Capitulo 1 de este trabajo.

39 LACAN, J, De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit., p. 192. Las cursivas
estan en el original.

360 | hidem, p. 188.

361 | acan cuando articule la causalidad psiquica al lenguaje y establezca el registro de lo simbélico en la década
de los cincuenta, podra dar un fundamento al fenémeno demental como propio de la estructura psicética. Como
un fenébmeno que anticipa el desencadenamiento de la psicosis.

362 ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 192-195.
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Janet que los fendbmenos elemental es consisten en unainsuficiencia de orden funcional que da
lugar a desencadenamiento de un proceso psiquico cuyos mecanismos permitirdn la
constitucion del delirio.

La respuesta de la personalidad implica la presencia de ciertos fendbmenos elementales
en Aimeée tales como: interpretaciones, ilusiones de la memoriay trastornos de la percepcion.

La teoria psiquiatrica clasica sustentaba la interpretacion como un acto psicolgico
nacido a partir de un tipo determinado de personalidad. Para Lacan, solo se podia descubrir el
mecanismo de la interpretacion a condicién de partir del estado psiquico anterior a la
congtitucion del delirio y no de la interpretacion en si. Esto supone tratar de retomar los
mecanismos que dieron origen a dicho delirio y de esta forma determinar la interpretacion
como una respuesta a vacio de sentido. Por lo tanto, la propuesta de Lacan encierra, no una
descripcién clinica de los sintomas, sino descubrir 10os mecanismos de la constitucion de éstos
para poder comprender su formacion y su funcion.

En e caso de los suefios terrorificos, Lacan los sitla como fendmenos elementales
porque confirman una idea en el sujeto que tiene €l valor de una creencia, de una certeza Al
despertar, € sujeto traduce por una objetivacion los contenidos del suefio y os sostiene como
una creencia inamovible. En Aimée se presenta de la siguiente forma: en sus suefios temia o
sofiaba con la muerte del hijo, y a despertar se encontraba en un estado de ansiedad tal,
esperando recibir en cualquier momento un telegrama anunciandole la desgracia.

Lacan establece una equivaencia entre e suefio y e delirio. Asi como las imégenes
del suefio tienen una significacion, como habia demostrado Freud, € delirio también lo tiene,
pero de orden personal. Freud habia descubierto que los suefios tienen un sentido y es posible
llegar a éste a través de un andisis de la historia del sujeto. Es asi como Lacan sitia €
psicoandlisis de los suefios, del lado del sentido. El delirio tiene una significacion personal
gue se cosifica para el sujeto, lo cua implica que a escuchar una frase por casualidad, €l

sujeto puede atribuirle un sentido referido a si mismo. De esta forma, Lacan concluye:

El sintoma no se presenta a proposito de cualquier clase de percepciones, de
objetos inanimados y sn significacion afectiva por eemplo, sno muy

especiad mente a proposito de relaciones de indole social: relaciones con la familia,

con los colegas, con los vecinos®®.

La psicosis paranoica implica una estrecha relacién con el medio social, donde lo

personal y lo social se entrelazan estrechamente. Es una especie de forzamiento del sujeto
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para su inclusion en un orden social del que se siente excluido. Esto también se muestra en las
lecturas que e sujeto hace y atribuye a referencias personales. En € caso de Aimée eran
alusiones que ella encontraba a leer € articulo de uno de los periodistas al que reclamo.

L acan esclarece muy bien este punto:

La lectura del periddico tiene un alcance muy parecido —a la significacion
personal y la articulacion en las relaciones sociales- las personas sencillas (e
incluso individuos cultos) ni siquiera sospechan a veces € poder representativo que
adquiere esalectura por € hecho de ser un signo de union con el grupo social mas

vasto. El delirio de interpretacion, como hemos escrito en otro lugar, es un delirio
364

delavivienda, delacdle, de foro™".

En cuanto a la iluson de la memoria, se trata de la confusion de una idea con un
recuerdo. Seguiin Lacan se trata de confundir una imagen fantasma con una imagen-recuerdo.
Las imégenes y los acontecimientos estan relacionados con un sentimiento del pasado, es
decir, con una oriertacion temporal. Precisamente las ilusiones de la memoria consisten en €
titubeo acerca de si un evento realmente ocurrié o fue sofiado. Para Lacan, esto implica una
dificultad de orden funcional de la personalidad.

De entre los sentimientos reguladores, aquellos que se refieren a tiempo
estén vinculados esencialmente con la eficacia de la sintesis psiquica que es la
generadoradel momento presente en su alcance para la accion, instancia designada
por Janet con el término de funcion de presentificacion™.

De la misma forma que la interpretacion implica como rasgo central la conviccion
delirante, lailusién de la memoria también lo hace.

En lo que se refiere a los trastornos de la percepcion en Aimée podemos hablar de
alucinaciones, sentimientos de extrafemiento e “incompletad” de la percepcion. Aimée
presentaba algunas alucinaciones episodicas, asi como miedo a oir cosas que ho existian. Es
interesante resaltar que esto es relevante para Lacan, porgue sitlia las alucinaciones como
elementos diferentes del delirio, que pueden acompafiarse, pero un fenémeno y otro no se
confunden.

Al precisar los fendmenos elementales como un elemento que irrumpe en e sentido,
Lacan establece que en € sujeto se presenta un estado psiquico antes del establecimiento del

delirio en € que hay una manifestacion subjetiva en que e sujeto, en este caso Aimée, “se

363 | ACAN, J,, Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 192. Las cursivas son
mias.
4 | bidem
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gueda profundamente inquieta sobre su propio estado”. Es este estado de inquietud € que vaa

activar |os mecanismos para bordear ese elemento nuevo.

3.2.1.6. Lasrelaciones significativas de Aimée

Lacan hace una busgueda realmente exhaustiva de informacién sobre Aimée:
entrevista a marido, a la hermana, a un hermano, a vecinos y a comparieros de trabao. Y le
sorprende un dato curioso: por mas que busque sobre la infancia no puede obtener mucha
informacion. Obtiene algunos datos sobre la relacion con € padre y la madre, datos que
Aimée confirma. Se refieren a la relacion significativa con e padre. Aimée parecia ser la
Unica gque se oponia a la autoridad tiranica del padre. Esta situacion se daba por € apego y €
trato especia que la madre le impartia a Aimée. Se establecié un “lazo afectivo intensisimo”
entre Aimée y su madre. Seguin Lacan, la madre tenia tendencias interpretativas también.

En la historia que Lacan desarrolla sobre Aimée intenta esclarecer las relaciones que
han sido significativas para ella. El propdsito de esto es aclarar |os personagjes del delirioy €
conflicto intrinseco a este. Entre las personas significativas destaca la relacion con la hermana
mayor, Elise, quien se habia hecho cargo de Aimée en su infancia, teniendo el papel de una
figura de autoridad. A los ocho meses del matrimonio de Aimée, esta mujer fue a vivir a la
casa conyuga. La hermana habia estado casada con un hombre mucho mayor que €la,
actualmente era viuda, y habia sufrido una histerectomia a una edad muy joven, por 1o que no
podia tener hijos. Segun € relato de esta misma hermana, ella encontré en el hijo de Aimée un
alivio a su frustracion de ser madre. Desde que la hermana fue a vivir a la casa de Aimée,
poco a poco fue tomando un lugar importante en el cuidado de la casay, posteriormente, en la
educacion del hijo. Esto hizo que Aimée se sintiera cada vez més distante del marido,
desplazada de su lugar de esposa 'y madre, sin un papel relevante en su propio hogar.

Lo que Aimée relata de la hermana supone un reconocimiento a sus cualidades,
autoridad y esfuerzos, cosa que coloca a Aimée en un conflicto frente a su hermana, porque al
mismo tiempo reconoce gue es una situacion que “nunca ha podido soportar”. Es aqui donde
Lacan sitla € mecanismo del cua hace uso Aimée. Es reconocido por las personas proximas
a Aimée gue la hermana ha tomado su lugar, la ha suplantado, pero cuando se le plantea
claramente esta situacién, aclara Lacan, Aimée responde con una denegacion (Verneinung),

esto es, niega ago que ella misma ha afirmado con otras palabras. Hay una resistencia en

35 L ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit, p. 195.
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Aimée en reconocer a la hermana como una enemiga, o que, segun Lacan, la lleva a buscar
sustitutos de esta hermana. De esta forma sostiene €l joven psiquiatra: “La hermana representa
para Aimée, bajo cierto angulo, laimagen mismadel ser que ella es incapaz de realizar">°.

Las enemigas de Aimée son, por lo tanto, segun indica Lacan, mujeres que ocupan
este lugar. Pero lo que la llevo a la congtitucion del delirio fue este conflicto con la hermana.
Lacan establece €l desencadenamiento en los siguientes términos: “A partir de ese momento,
Aimée no cesara de derivar su odio sobre objetos cada vez mas agjados de su objeto real,
pero también cada vez més dificiles de alcanzar”®".

El Unico carécter que Lacan destaca como predisposicion en la historia de Aimée seria
su tendencia a la ensofiacion que desde muy temprana edad manifestd. Por lo tanto, Lacan
consigue ilustrar la articulacion de un acontecimiento traumético con el desencadenamiento
de la psicosis. Pero, todavia falta responder a qué se debio la curacion de Aimeée, ¢gqué hizo

gue e delirio se devaniciera, que ya no necesitara més del é para sustentarse un lugar en €l
mundo?

3.2.1.7. Lanaturdeza de la curacion en Aimée

Realmente Lacan introduce con el caso Aimée no solo un cuestionamiento de las
teorias clasicas de la psiquiatria, sino también una propuesta de comprension de la psicosis
desde un angulo que incluye una respuesta subjetiva. Al haber un esbozo del sujeto en la
enfermedad, hay también alguna posibilidad de tratamiento. Para esto Lacan apela a una
maxima comun en e campo de la medicina: “la naturaleza de la curacion demostrara la
naturaleza de la enfermedad”.

Lo que Lacan llama cura en 1932 es referido a su valor clinico, esto es, lareduccion de
los sintomas mdrbidos y su mantenimiento. En el caso de Aimée, se trata principalmente del
delirio. A los veinte dias de haber sido encarcelada, sané la psicosis delirante, y esta cura se
mantuvo por afo y medio, que es el tiempo que Lacan estuvo acompafiando e caso.

Podemos preguntarnos ¢por qué esta remision del delirio se torna tan importante para
Lacan? ¢Qué interrogante introduce Aimée en relacién a la causalidad innata y basicamente
organica? La clinica psiquiatrica habia descrito con bastante precision la evolucion de los
trastornos organicos, y en ellos no cabe la idea de que la intervencion de un orden social tenga

un efecto sobre el trastorno. Por ejemplo, se conocia bien que la remisién de un cuadro

308 | hidem, p. 212.
357 |bidem, p. 213.
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confusional de causa organica tiene una evolucion lenta, oscilante y parcial, es decir, no
importa la relacion con € medio. El caso de Aimée es otro y, por lo tanto, necesita de otra
herramienta tedrica que dé cuenta de ello. Todos los temas delirantes en Aimée, e delirio
propiamente congtituido, € altruismo idedlistay la erotomania, cayeron de “un solo golpe’.

Pero, aclara Lacan, podria pensarse que esta remisiéon se debe a la agresion cometida,
como una especie de satisfaccion implicita en e acto a haber dafiado a la perseguidora. Sin
embargo, en las mismas declaraciones de Aimée no hay un rastro de interés por la sefiora Z, ni
por su mejoria, ni por las consecuencias de la herida, ni mucho menos una muestra de alivio.
Al contrario, el acto cometido por Aimée implica para ella una agresion fracasada. Afirma
Lacan a este respecto: “asi pues, nada ha cambiado del 1ado de la victima. Nos parece por €
contrario, que algo ha cambiado del lado de la agresora”=®®.

Es en relacion a este cambio sobre € que Lacan va a centrar su atencion. Y seva a
servir para €llo del psicoandlisis. El psicoandlisis le permitirA a Lacan pensar €
funcionamiento de los mecanismos de la curacion.

A pesar de que Lacan manifiesta cierta distancia con € psicoandisis, |o retoma desde
un punto de vista especia, porque lo considera “original y precioso” en relacion a
determinismo de los fendmenos psiquicos de orden y significacion social. ES precisamente a

estos fendbmenos a los que Lacan [lama “funciones de la personalidad”.

Estas funciones vitaes sociaes, que, desde € punto de vista de la
comunidad humana, se caracterizan por directas relaciones de comprension, y que
en larepresentacion del sujeto estén polarizadas entre €l idea subjetivo del yoy €
juicio social de los demés, son aguellas mismas que hemos definido como
funciones de la per sonalidad®®.

388 LACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 227.
359 | bidem, p. 224. Las cursivas se encuentran en el original.
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3.2.2. El auxilio del psicoandlisis. El psicoanalisis en susinicios

Lacan introduce la referencia a psicoandlisis para explicar €l funcionamiento de los
mecanismos que estdn en juego en la congtitucion del delirio y la significacion de los
fendmenos de la personalidad.

La idea de una historizacién del sujeto y de una evolucion que permite captar €
momento desencadenante de la problemética de Aimée, lleva a Lacan a aproximarse a
psicoandlisis, particularmente a los estadios de la libido tal como Abraham los habia descrito
y a Freud en cuanto al mecanismo. El psicoandlisis, para Lacan, tiene € lugar de una teoria
como cualquier otra, eso si, privilegiada en el sentido de que le permite situar la psicogenia
bajo la forma de una historizacion de la causa.

Lacan analiza €l caso Aimée a partir de dos gjesy paraello se serviradel psicoandiss:
1) la particularidad de la paranoia de esta paciente y 2) |os mecanismos de su psicosis.

El psicoandlisis supone para Lacan una teoria privilegiada que le brinda la posibilidad
de pensar e funcionamiento del psiquismo y no solo establecer descripciones clinicas.

La aplicacion del psicoandlisis a los trastornos mentales como la psicosis habia tenido
agunas iniciativas como las de K. Abraham, E. Bleuler, y C.G. Jung*’°. Especiamente
Bleuler y Jung representaron un interesante aporte para Freud ya que no eran propiamente
psicoanalistas, sino psiquiatras con una amplia experiencia en sujetos psicoéticos. E incluso sus
precisiones permitieron considerar a Freud una diferencia entre la demencia precoz de
Kraegpelin, la esquizofrenia de Bleuler y la paranoia. Diferencia que tendra importantes

consecuencias en la Tesis doctoral de Lacan.

3.2.2.1 El psicoandlisis y los trastornos mentales

La aplicacion de los desarrollos psicoanaliticos a pacientes psicéticos fue una
experiencia que procedié principalmente de la escuela de Zurich.

El término esquizofrenia fue acufiado por Bleuler en 1911, en una época de debate
sobre la psicosis entablado entre Freud y Bleuler a través de Jung. En este afio se publicaron
tres textos significativos: € libro de Bleuler sobre la esquizofrenia, €l de Jung sobre la libido

371

y € de Freud sobre el presidente Schreber’~. Podria pensarse que €l término “esquizofrenia’

tiene més relacion con el psicoandlisis que e término “parancid’. Pero Freud se interesd

370 ALVAREZ, J. M2 ESTEBAN, R. y SAUVAGNAT, F., Fundamentos de psicopatologia psicoanalitica,
Madrid, Sintesis, 2004, pp. 90-97.
371 ALVAREZ, J. M3, La invencién de | as enfermedades mentales, op.cit., p.218.

223



precisamente por el aspecto paranoico de la esquizofrenia de Schreber, como veremos mas
adelante.

Aungue la relacion entre Freud, Bleuler y Jung sdlo duré unos afos, represent6 e
primer intento de la psiquiatria en llevar los desarrollos psicoanaliticos obtenidos con
neuréticos ala psicosis. Tanto Jung como Bleuler eran psiquiatras con una amplia experiencia
con sujetos psicéticos. Ambos intentaron aplicar las nociones freudianas a tratamiento de
estos trastornos. La bibliografia anterior a 1911 da cuenta del esfuerzo realizado por los
psiquiatras suizos. Citamos fundamentalmente el texto de Bleuler “Mecanismos freudianos en
la sintomatologia de la psicosis’ en 1906 y Acerca de la psicogénesis de la demencia precoz,
de Jung, en 1907.

Tanto el concepto de esquizofrenia como e de demencia precoz, en uso en la época, se
referian a trastorno mental definido por una alteracion del pensamiento, de los sentimientos y
de la relacién con  mundo de carécter progresivo e irreversible. Es decir, definidos por sus
caracteristicas més deficitarias y por un deterioro progresivo hasta la completa perdida de
vinculos. Lo contrario de lo que sucedia realmente con la paranoia como categoria clinica,
donde, al margen de la construccion delirante, se mantienen intactos el querer, el pensar y €l
hacer.

Ademés, la categoria de Bleuler, asi como la de Kraepelin, sefidlaba como
caracteristica basica la pérdida de unidad interior y la destruccién de las conexiones internas
de la personalidad psiquica. Recordemos que precisamente Lacan retoma la paranoia por sus
relaciones con la personalidad como sintesis o unidad psiquica.

La diferencia entre la esguizofrenia y la demencia precoz de Kragpelin consiste
basicamente en que los sintomas fundamentales descritos por Bleuler no son siempre
directamente observables, ya que en cierta medida corresponden a conceptos tedricos
apoyados en la préctica clinica®’. La esquizofrenia parece ser e resultado de la aplicacion de
las nociones psicoanaliticas a |a categoria kragpeliana®".

Especialmente en la tercera parte del historia de Schreber, titulada “El mecanismo
paranoico”, Freud también apuesta por separar la demencia precoz de la paranoia como dos
grandes categorias. Pero propone, en lugar de la expresion “demencia precoz”, € concepto

“parafrenid’, que le sirve para enfatizar la parte paranoica de la demencia.

372 ALVAREZ, JM2, Lainvencién de las enfermedades mentales, op.cit., p. 222.

373 Como el uso del término “esquizo” (Spaltung) para especificar la division de la unidad psiquicay que se
encuentra en el texto de Freud sobre €l presidente Schreber. Como el objetivo de |a presente Tesis es analizar la
particularidad de la paranocia, para una informacion realmente detallada sobre la construccién del término
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En este sentido, Freud ofrece una referencia diferente a Lacan con su trabajo dedicado
al presidente Schreber. Aunque e diagndstico era de demencia precoz, a Freud le interesd la
parte paranoica del caso, es decir, € intento del sujeto de encontrar wna solucion, aunque
delirante, que le permitiera sostener su subjetividad. En esto consiste & verdadero trabajo del
psicotico, en el aspecto creativo del sujeto paranoico.

Consideramos que por ello Lacan otorga un lugar preferente a la doctrina
psicoanalitica en e marco de una Tesis en psiquiatria. Lacan incluye en su Tesis doctoral el
proyecto psicoanalitico desde los dos angulos que también interesaron a Freud: 1) lateoria de
lalibido para sefialar |a “predisposicion ala enfermedad’y 2) la especificacion del mecanismo

de base propio de la psicosis.

3.2.2.2 El psicoandlisis: unateoria privilegiada en la Tesis doctoral de Lacan

Resulta interesante e modo en que Lacan introduce € psicoandisis en e marco de su
Tesis. Lo hace situdndolo como una herramienta diferente del saber que procede del discurso

psiquidtrico. Asi, comenta que lalabor de |a psicopatol ogia es realizar:

Descripciones clinicas, desde luego, algunas de las cuales son sintesis de
observaciones valiosisimas, pero también, como contrapeso, unas visiones tedricas

cuyos titubeos en cuanto a la naturaleza misma de lo mérbido no pueden dgjar de

llamarle la atencion incluso a més profano®“.

De esta forma, Lacan reconoce la riqueza descriptiva del saber psicopatologico. Sin
embargo, no duda en cuestionar el valor conceptual de determinadas posiciones tedricas que
[laman la atencion incluso a “més profano”. Es asi como a los ojos de Lacan, la experiencia
psicoanalitica ha demostrado el valor del determinismo psiquico en ciertos transtornos. Es

decir ha resaltado: ‘La preponderancia enorme de los instintos eréticos en e determinismo de un
orden importante de trastornos y reacciones del psiquismo” *™®.

¢Es suficiente decir que e trastorno morbido es una “pérdida del sentimiento de lo
rea” como hacen algunas de las doctrinas? ¢O es preferible definirlo como “pérdida de
contacto con larealidad?’ No le satisfacen a Lacan estas apreciaciones, ya que, segun aclara,
esto se refiere fundamentalmente a la pérdida del rendimiento socia o a la eficacia de la

accion préctica. Paraé el contacto con la realidad hace referencia a una experiencia de indole

esquizofreniay su diferencia con la demencia precoz puede consultarse: ALVAREZ, J. M2 Lainvencion de las
enfermedades mentales, pp. 211 — 244,

374 L ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit. p. 231.

37 | bidem, p. 232.
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vital, de intercambio afectivo. Y en una especie de anticipacion alo que posteriormente Lacan
definira como los tres registros, explicalo siguiente:

“Lo real”, en efecto, segin quienes teorizan asi, responde a la experiencia
tal como ésta se ofreceria en su totalidad intacta, antes de que esos marcos
inferiores del pensamiento que estan condicionados por € lengugje la hayan

reducido alas formas empobrecidas de lo real coman, que no es més que € reflgjo
376

de las constricciones sociales™.

Podriamos ver en esta afirmacion una primera distincion entre lo que serédlored y lo
simbdlico en su obra. Lo simbdlico a partir del lenguaje, de las restricciones socidesy de la
ley que agujerea eso que esta en el origen. Pero mas alla de esta articulaciéon con los tres
registros, o que realmente le interesa a Lacan es precisar la nocion energética de Freud como
una teoria que permite explicar cdmo la cultura organiza € deseo humano. Asi define en
primer lugar la libido en términos de deseo:

Mas bien tiende [la libido] a identificarse con € deseo, con € eros
helénico, pero entendido en un sentido vastisimo, a saber, como € conjunto de los

apetitos del ser humano, que van mucho més ala de sus estrictas necesidades de
377

conservacion™".

Desarrollo libidina como desarrollo del deseo. Curiosamente |o que extrae como méas
valioso es que la nocién de libido supone la amplitud de este concepto como energia. Asi €
psicoandlisis le ofrece una herramienta para pensar el desarrollo psiquico del sujeto a través
de las experiencias de éste desde la infancia.

Las primeras concepciones psicoanditicas fundaron la nocion de las
fijaciones anormales de la libido en 6rganos no sexuales (sintomas histéricos). Al
mismo tiempo, indagaban los modos de transferencia de la libido en sus
proyecciones sucesivas sobre |0s objetos exteriores (complejo de Edipo; estadio de
homosexualidad infantil normal; més tarde, fijacion en el objeto heterosexua de la
sexualidad adulta normal; mecanismos de transferencia)®’®.

Lacan reconoce que € psicoandlisis establecio “el papel capital de las fijaciones
libidinales en la elaboracién del mundo de los objetos en € sentido mas general”. Reconoce
asimismo que e psicoandlisis ha contribuido a explicar los sintomas histéricos como

“fijaciones de la libido en drganos no sexuales’ y, a mismo tiempo, los modos de

:s LACAN, J,, Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 232.
Ibidem

378 | pidem, p. 233.
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transferencia de la libido en objetos exteriores. De esta manera Lacan toma € proyecto

freudiarno por la via energética, desde un punto de vista evolutivo:

Quedb establecido [gracias al psicoandisis] € hecho de que gran parte de

esta evolucién se lleva a cabo antes de la pubertad, e incluso en un estadio muy
379

precoz del individuo (sexudidad infantil)*".

La teoria que le sirve de base a Lacan para su andisis es la lectura realiza por
Abraham sobre la evolucién de la libido, especiaimente del trabgjo “Las diferencias
psicosexuales entre la histeria y la demencia precoz” (1908), en € cual € clinico aleman
intenta aplicar los desarrollos psicoanaliticos a la demencia precoz. Aungue todos ellos eran
psiquiatras, este esfuerzo, a diferencia del realizado por Bleuler y Jung, es llevado a cabo por

un psicoanalistay desde el punto de vista exclusivo del psicoandlisis®®.

3.2.2.3 Lateorialibidina de Abraham aplicada ala demencia precoz

Con relacion a la enfermedad mental, Abraham sitla el origen de los sintomas en
“complejos sexuales reprimidos’®. Apoyandose en el texto “Tres ensayos para una teoria
sexua” (1905) de Freud, en una lectura evolucionista de la libido, sostiene que desde los
primeros afos de vida los impulsos sexuales se organizan arededor de zonas erdgenas. Es en
la boca donde se organizan inicidmente. A esta satisfaccion Freud le dio el nombre de
autoerotismo. De esta forma establece como punto de partida e autoerotismo como una

satisfaccién sin objeto, ya que es €l propio cuerpo.

Las mas tempranas expresiones de la libido son de indole autoerética. En esta etapa
el nifio no conoce todavia ningun objeto sexua fuera de si mismo. En € subsiguiente
periodo de desarrollo se vuelve hacia un amor “objetivo”. Pero esto no tiene una dimension

fijay definida hacia personas del sexo opuesto.

Hay varios instintos componentes en € nifio, y en e curso norma de los
acontecimientos uno de ellos, € heterosexua, adquiere y retiene la posicion de
supremacia; mientras que la energia derivada de 1os otros instintos componentes es
apartada del uso sexua y aplicada aimportantes fines sociales™®.

379 | bidem, p. 233.

389 Como el mismo Abraham reconoce, hay imprecisiones en esta obra debidas a la poca experiencia que tenia
con psicoticos en su préactica privada. Aun asi, d trabajo realizado por Abraham sobre la demencia precoz fue
reconocido por el propio Freud en el articulo “Introduccion al narcisismo”.

381 ABRAHAM, K., “Las diferencias psicosexuales entre la histeriay la demencia precoz (1908)”, Psicoandlisis
Clinico, Buenos Aires, Hormé, 1994, 32ed., p. 48.

382 ABRAHAM, K., “Las diferencias psicosexuales entre la histeriay |a demencia precoz (1908)”, op.cit., p. 49.
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La repugnancia y la verglienza surgen como limites de esta satisfaccién autoerdtica.
Ademas, de entre los “instintos componentes’, una especie de elementos predisposicionales,
tomara primacia uno de ellos a fina del desarrollo. El resto de la energia sera usada para

fines sociales. Abre, por lo tanto, la dimension social.

Todo e desarrollo psicosexual del nifio consiste en aprender a transferir su
libido a personas del sexo opuesto y a convertir |os restantes instintos componentes
en sentimientos sociales™.

Los sentimientos sociales vienen de la capacidad de adaptacion, que para Abraham es
sindénimo de capacidad de transferencia. La capacidad de transferir a otras personas la energia
sexual sublimada.

Denomina sublimacion a esta capacidad de transferencia de la libido a los objetosy a
los sentimientos sociales.

El desarrollo de la libido va originariamente de si mismo hacia los padres,
especialmente al del sexo opuesto, y después hacia otros objetos como los hermanos o
hermanas. Para estos objetos iniciales hay un sentimiento ambiguo de amor y odio. El limite a
estos sentimientos viene de la educacion y de “otros factores exdgenos de represion” que,

seguin Abraham, permitiran la eleccion del objeto externo de amor.

Para Abraham las ideas de las personas sanas van acompafiados de sentimientos
adecuados. Pero la neurosis consiste en un exceso de sentimiento hacia e objeto de amor.
Para este autor hay una forma “normal”, “sand’, y la neurosis es en si misma una enfermedad.

Por lo tanto, los sintomas son en si mismos manifestaciones de actividades sexuales. Y
la libido neurdtica se manifiesta en una intensificacion de la transferencia. La catexia del
objeto es anormalmente elevada, y se muestra una tendencia anormal a la sublimacion. Asi,
para Abraham, €l neurético se caracteriza por un excesivo deseo de alguna cosa 'y, a mismo
tiempo, lucha para rechazarlo. La neurosis es una respuesta a este conflicto: “de este conflicto
trata de evadirse el neurdtico con la enfermedad”.

Esta posicion que Abraham describe como propia de la neurosis, la intentara comparar
con la demencia precoz de Kraepelin®“. Como ejemplo cita tres pacientes de los cuales dos de

ellos bien podrian ser considerados paranoicos. Afirmaal respecto de uno de ellos:

383 | bidem, p. 49.
34 | bidem, p. 51.
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El también es insociable y reservado, y tiene ideas persecutorias y de
grandeza. Su conducta y manera de hablar son peculiares, afectadas y poco
naturales. Se queja amargamente por su internacion, pero expresa estas quejas,
como toda otra, sin la emocién correspondiente. Toma conocimiento de |os sucesos
del mundo exterior, pero no se interesa realmente por ellos. Hara algun pequefio
trabajo mecanico, pero no le proporcionara ninguna satisfaccion°®.

Lo que hace que se efectle el desarrollo de la libido es que “bajo condiciones
normales, hay entre padres e hijos una relacién afectuosa y un sentimiento de unidad.”®® La
diferencia entre un neurético y un demente precoz es que mientras en los histéricos hay un
“sentimiento morbosamente exagerado respecto a una persona, y transformado en violenta
aversion respecto a otra. En los que padecen demencia precoz falta generamente el
sentimiento familiar; y encontramos en su lugar indiferencia, o una pronunciada hostilidad,

que se convierte en ilusiones de persecucion” 8",

Basado en lo que llama investigacion psicoanalitica, Abraham establece que en los
enfermos mentales un afecto excesivo se convierte frecuentemente en violenta hostilidad.
Podria pensarse que este hecho se presenta con particular intensidad en la demencia precoz.
Sin embargo, una observacion resulta palpable para € y va a constituir la hipotesis de
Abraham:

Estos individuos en realidad nunca han tenido una capacidad adecuada para

transferir su libido a mundo externo. [...] Sélo se produce una reaccion afectiva, y
aveces muy violenta s la conversacion roza algin complejo®®.

Al intentar psicoanalizar a estos pacientes Abraham les atribuye una incapacidad de
transferencia, |0 que explicaria su escaso interés en aplicar el psicoandlisis a estos pacientes.
Pero a meditar sobre los desarrollos obtenidos con pacientes neuréticos y con pacientes que
padecen demencia precoz, € autor llega a dos conclusiones: 1) en la demencia precoz la
libido del paciente se aparta de los objetos animados e inanimados y, 2) ha perdido los
sentimientos que surgen con la sublimacion (repugnancia y verglenza). ¢Qué ocurre con la
libido que es retirada de los objetos? Retorna al propio sujeto. Para Abraham semejante

situacion es la misma que la que ocurre en € autoerotismo:

385 ABRAHAM, K., “Las diferencias psicosexuales entre |a histeriay |a demencia precoz (1908)”, op.cit., p. 51.
386 H
I bidem p. 52
387 | bidem
388 | bidem, p. 53.
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S6lo nos es conocida una condicion sexual semejante, a saber, la de la
primera infancia; la denominamos, con Freud, “autoerotismo”. [..] La
caracteristica psicosexual de la demencia precoz es € regreso del paeciente a
autoerotismo, y los sintomas de su enfermedad son una forma de actividad sexua
autoerotica.

Esto no quiere decir, por supuesto, que todo impulso sexud de estos
pacientes sea autoerético. Pero significa que toda atraccidn hacia otra persona est,

por decirlo asi; recubierta con el enfermizo matiz del autoerotismo®®.
De esa forma, la pédida de los sentimientos de verglienza, producto de la

sublimacion, da cuenta del retorno al estadio del autoerotismo.

Como hara posteriormente Freud en “Introduccion a narcisismo” (1914), Abraham
sostiene que la libido que se ha apartado de los objetos y dirigida hacia el propio ego, lo que

dara origen alos sintomas de megalomania o sobreexcitacion sexual autoerética®®.

El aidamiento autoerético del paciente del mundo exterior, no sdlo afecta
su conducta reactiva sino también su actitud receptiva. Se cierraalas percepciones
sensorias de lareaidad que fluyen hacia €. Su inconsciente produce percepciones

de naturaleza alucinatoria, y éstas corresponden a deseos reprimidos. Lleva asi tan
lgjos su autoaislamiento que en cierta medida excluye a mundo exterior**.

De esta manera, las producciones sintomaticas de estos pacientes como las

alucinaciones o las ideas persecutorias, no pueden ser calificadas de “idiotas’ o simplemente

absurdas, sino de “hondamente significativas’.

La constitucién psicosexual de la demencia precoz estaria caracterizada por una
inhibicion en su desarrollo en el estadio del autoerotismo. Los pacientes serian sujetos que
nunca desarrollaron enteramente e amor a objeto, y cuando la enfermedad se manifiesta
vuelven al autoerotismo en d cual se fijé la libido. La demencia precoz seria una fijacién
anormal a una zona erdgena debida a una inhibicién del desarrollo, 1o que daria como
resultado “la incapacidad para superar € autoerotismo”. El origen de una idea de persecucién

seria por lo tanto erégeno.

389 ABRAHAM, K., “Las diferencias psicosexuales entre la histeriay |a demencia precoz (1908)”, op.cit., p. 55.
390 |hidem, p. 56. Después en 1924, Abraham rectificara esta porpuesta, ya que la introduccion del estadio del
narcisismo y del yo traj6 importantes consecuencias como analizaremos en |os siguientes apartados.

391 |bidem, p. 57.
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Una persona que nunca ha dejado atras completamente el estadio primario
de su desarrollo psicosexual, es empujada mas 'y més hacia la etapa autoerética a
medida que la enfermedad progresa.

Una gran parte de las manifestaciones patol égicas de la demencia precoz
serian, segin mi opinién, explicables, s postulamos que € paciente tiene una
congtitucion psicosexual anormal dirigidaa autoerotismo®*,

Por lo tanto, al establecerse un punto de fijacion libidinal, se establece asimismo una
predisposicion a la enfermedad. La fijacion autoerdtica es la predisposicion a la demencia
precoz. Parece que en este sentido Abraham tiende a pronosticar la tendencia a la enfermedad,
lo cua puede dar lugar a confusiones. Sabemos que en realidad se trata de un punto de

fijacion verificable solo por medio de la palabra de sujeto.

Una pregunta que surge a lo largo del andlisis del texto de Abraham es ¢;qué hace
avanzar la libido? ¢Un camino intrinseco de su evoluciéon? Parece que Abraham sugiere la
idea de un desarrollo natura de la libido, es decir, un desarrollo “genéticamente”

determinado. Asi lo aclaracas al final del articulo:

Concluimos de esto que la constitucion psicosexual de la histeria es
congénita. La misma conclusion vale parala demencia precoz*”.

En esto Abraham se distancia de Freud. Para Freud la evolucion libidinal no era un
desarrollo congénito, sino precisamente e resultado de la intromisiéon de la sexualidad en €
ser humano desde la infancia. No se trataria de un desarrollo “natural” de la sexualidad.
Freud, en un articulo de 1925, “La organizacion genital infantil (adicion a la teoria sexual)”,
agrega que desde su texto de 1905, “Tres ensayos para una teoria sexual”, se han establecido
varias precisiones sobre la organizacion libidinal. En este texto afirma que no llega nunca “a
establecerse una perfecta sintesis de los ingtintos parcides bajo la primacia de los
genitales™%*, como suponia Abraham en e sexto estadio “de perfeccion genitd”. En la
organizacién genital infantil no se trata de un desarrollo natural de hombre o mujer, sino que
lo que organiza & desarrollo libidina es “que € sujeto infantil no admite sino un sdlo érgano
genital, e masculino para ambos sexos. No existe, pues, una primacia genital, sSho una

primacia del falo”3%.

392 | bidem, p. 59.

393 ABRAHAM, K., “Las diferencias psicosexuales entre |a histeriay la demencia precoz”, op.cit., p. 58.

394 FREUD, S., “La organizacion genital infantil (adicién a la teorfa sexual), en Obras Completas Tomo 11,
Madrid, Biblioteca Nueva, 1981 [1923], p. 2698.

39 | bidem, p. 2699.
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Ademas para Abraham el avance de la libido partia de un estadio primario anobjetal
hasta la constitucion de un objeto de amor genital perfecto. EI mismo Freud, desde “Proyecto
para una psicologia para neurélogos’ (1895), establece que € objeto de deseo “esta para
siempre perdido”, por lo cua € objeto de amor es sblo un semblante de ese objeto perdido
desde € origen.

A pesar de estas disgresiones con Freud, tenemos que reconocer que el esfuerzo de
Abraham de aplicar la teoria energética de Freud a los trastornos mentales represent6 un gran
avance para la consideracion de la determinacion libidina de la demencia precoz.
Precisamente serd ésta la via que seguira Lacan. Sirviéndose de lo desarrollado por Abraham
establecerd 1o siguiente: s la demencia precoz es caracterizada por la fragmentacion del

cuerpo y la ruptura de los lazos sociales, es decir, e retorno al estadio del autoerotismo,
¢como sucede en el caso de la paranoia?

3.2.2.4 Lacan con Abraham: una predisposicion ala enfermedad

Lacan, en & marco de su Tesis doctoral, sigue a Abraham respecto ala evolucion de la
libido en estadios de organizacién libidinal marcados por una zona erdgena. Esta evolucion
sefiala una trayectoria desde un estadio primero autoerético, anobjetal, al mundo de los
objetos externos. EI mismo Lacan lo describe de esta forma:

En & primerismo estadio de organizacion erégena (orgasmo oral del
nifio de pecho), la proyeccion libidina esté eternamente fijada en el propio cuerpo
del bebé (estadio autoerdtico primitivo); después, mediante sucesivas fijaciones de
la libido en objetos de vdor vitd, y més tarde de valor sublimado, se crea
progresivamente e mundo objetal®*®.

La regresion de la libido a los puntos de fijacion se sitGa en seis estadios, también
tomados de Abraham®®”: 1) estadio oral primario (estadio de amamantamiento), 2) estadio oral
tardio (canibalismo), 3) estadio sadico-anal primario, 4) estadio sadico-ana secundario; 5)
estadio genital primario (falico) y 6) estadio de perfeccion genital.

3% | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit., pp. 233-234.

397 Aunque Lacan sigue a Abraham en cuanto al andlisis de la teoria de la libido aplicada a una enfermedad
mental en el articulo de 1908, utiliza el establecimiento de los estadios de un articulo posterior de 1924, “Un
breve estudio de la evolucion de la libido, considerada a la luz de los trastornos mentales”. El mismo Abraham
reconoce que ha habido avances gracias a Freud con respecto a la comprension de la organizacién libidinal.
Freud ya habia articulado los estadios oral, anal y genital en “Tres ensayos para una teoria sexual” (1905) pero
después de 1911 los enlaza juntamente con el narcisismo. Este quedaba ubicado entre el estadio oral y el genital,
vinculado al anal.
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Lacan destaca a través de la teoria libidinal de Abraham que la funcion del “contacto
con lo real” se acomodaba a la energética general de lalibido. ¢Qué quiere decir esto? Que las
experiencias del sujeto en su contacto con lo real, con la realidad en e sentido mas amplio,
gue incluye laforma en que ésta es vivida por € sujeto, estaba determinada por la “evolucion”
libidinal y sus puntos de fijacion.

La teoria libidinal describe €l desarrollo evolutivo de la libido, en € que habréan de
producirse puntos de fijacién en determinados momentos de su evolucion. Estos puntos de
fijacion establecerdn € momento en e que la libido quedd fijada, determinando una
“predisposicion a la enfermedad”. Es decir, a cada una de las diversas afecciones le
corresponde una regresion libidinal a un punto determinado dependiendo de su fijacion. Esto
dard lugar a la especificidad de los sintomas psicogenos de cada trastorno. Este aspecto es
retomado por Lacan, pero no principalmente a partir de la obra de Freud, sino de la de
Abraham®%,

Siguiendo la propuesta de Abraham, Lacan establece una diferencia entre la regresion
a un objeto del mundo (“amor objetal”) o hacia si mismo, es decir, hacia € propio sujeto, ya
sea hacia el autoerotismo o hacia el narcisismo, como Lacan establece en el Caso Aimée.

En la paranoia la regresion de la libido se produce en e estadio del narcisismo. En
cambio en la demencia precoz o esquizofrenia se produce en €l estadio del autoerotismo. En
la demencia precoz, como habiamos explicado a partir del trabajo de Abraham, la regresion
de lalibido se tradada a un estadio més arcaico, € dd autoerotismo, donde no hay diferencia
entre sujeto y objeto.

El mismo Freud en 1911 en € texto “Observaciones psicoanaliticas sobre un caso de
paranoia (Dementia paranoides), autobiograficamente descrito (Caso Schreber)” sugiere la
regresion a narcisismo. En e andlisis de las memorias de Schreber, a Freud le parece
necesario introducir un estadio intermedio entre el autoerotismo y la eleccion de objeto, que

inicialmente designa como narcisismo o eleccion de objeto homosexual .

I nvestigaciones recientes han atraido nuestra atencion sobre un estadio de
la evolucién de la libido, intermedio entre € autoerotismo y el amor objetal. Tal
estadio ha sido designado con € nombre de narcisismo, y cnsiste en que €
individuo en evolucion, que va sintetizando en una unidad sus ingtintos sexuales
entregados a una actividad autoerdtica, parallegar a un objeto amoroso, setomaen
un principio a si mismo; esto es, toma su propio cuerpo como objeto amoroso antes

398 En Freud el término “pulsién” vendré a dar un caracter mitico a la teorfa libidinal y no biolégico. Se pasa asi
de una energética a una mitologia, segiin palabras del propio Freud. La teoria libidinal basada en una energética,
como Lacan la plantea en su Tesis, aunque mantiene el carécter etiolégico de la sexualidad, introduce la
ambiguedad de un desarrollo evolutivo de lalibido.
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de pasar ala eleccion de unatercera persona como tal. Esta fase de transicion entre
el autoerotismo y la eleccion de objeto es quiza norma mente indispensable **°

Este estadio se le hace indispensable a Freud para poder situar especificamente la
paranoia, N0 como una regresion a autoerotismo, ni a estadio de la eleccion del objeto de
amor, sino como una fase intermedia, que organiza en una unidad la parcialidad de las
tendencias autoerdticas. Este estadio es € narcisismo.

Pero este estadio intermedio Freud lo incluyé como tal hasta 1914, en su articulo
“Introduccion al narcisismo”. En este texto Freud establece la necesidad del narcisismo como
estadio indispensable en la congtitucion libidinal.

La hipétesis de que en € individuo no existe, desde un principio, una
unidad comparable a yo, es absolutamente necesaria. El yo tiene que ser
desarrollado. En cambio, |os instintos autoeréticos son primordiales’®.

Freud considera que las mejores vias de andlisis del narcisismo contintan siendo la
paranoiay la demencia precoz.

El estudio directo del narcissmo tropieza aln con dificultades
insuperables. El mejor camino de acceso indirecto continlia siendo € andlisis de las
parafrenias [...] la demencia precoz y la paranoia habran de procurarnos una
retrospeccion de la psicologia del yo*®*.

De esta forma, aunque en 1914 desarrolla la idea del narcisismo como un estadio de
congtitucion dd yo, fue en 1911, como ya sefidamos, en € trabajo sobre las memorias del

presidente Schreber, cuando estableci6 la hipdtesis sobre la paranoia:

Aquellas personas que no han logrado salir por completo ddl estadio del
narcisismo, integrando, por tanto, una fijacion a mismo, que puede actuar en
calidad de disposiciéon a la enfermedad, corren peligro de que una crecida de la
libido, que no encuentre otra derivacion distinta, imponga a sus instintos sociaes
una sexualizacion y anule con ello las sublimaciones logradas en € curso de la

evolucion?®?,

39 FREUD, S, “Observaciones psicoanaiticas sobre un caso de parancia (Dementia paranoides),

autobiogréficamente descrito (Caso Schreber)”, Obras Completas Tomo II, Madrid, Biblioteca Nueva, 1981
£1911], pp. 1516-7.

% FREUD, S., “Introduccién a narcisismo”, en Obras Completas, Tomo I, Madrid, Biblioteca Nueva, 1981
[1914], p. 2010.

%1 FREUD, S., “Introduccién al narcisismo, op.cit., p. 2022.

402 FREUD, S., “Observaciones psicoanaliticas sobre un caso de parancia (Dementia paranoides),
autobiogréaficamente descrito (Caso Schreber)”, op. cit., p. 1519.
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Hay una disposicion a la enfermedad, y determinada situacion puede provocar un
retorno hacia €l narcisismo. Pero Freud es origina en su hip6tesis, pues no es simplemente

unaregresion, sino gque se trata de una defensa frente a algo insoportable para el sujeto.

Habiendo descubierto en nuestros andlisis que los paranoicos intentan
defenderse contra una tal sexualizacion de sus tendencias sociales, se nos impone
la hip6tesis de que e punto débil de su evolucion ha de buscarse en e camino que
se extiende entre € autoerotismo, € narcisismo y la homosexualidad, lugar en €
cua se halaria locdizada su disposicion a la enfermedad, que acaso podamos
determinar més precisamente aiin.*?

Es decir, la regresion es una defensa, un intento por restablecer el equilibrio libidinal,
por una sexualizaciéon de las relaciones sociales. Este trabgjo de Freud va a ser recogido
parcialmente por Lacan. En efecto, en su Tesis doctoral, va a retomar la hipotesis de Freud de
una regresion libidina en la paranoia a estadio del narcisismo, en e sentido de una
disposicién a la enfermedad como Abraham. Sin embargo, no o seguird, en esta época, en su
hipétesis de “una defensa frente a deseo homosexual”***; més adelante retomaremos esto.
Para Lacan, esta hip6tesis es un tanto aventurada, ya que es necesario aclarar € “periodo

oscuro del narcisismo™. Al respecto del narcisismo Lacan considera lo siguiente:

Este periodo corresponde a un estadio de la evolucion libidina ya tardio,

y separado del narcissmo autoerdtico primitivo por toda una primera
406
S .

diferenciacion del mundo de los objeto

El uso del término “narcisismo” para e estadio autoerético muestra la falta de
precisiéon con que se viene aplicando. Al mismo tiempo, conceptuamente, comienza a
establecer una delimitacion clara: € narcisismo tardio o “narcisismo secundario”, como Lacan
lo llama en su Tesis, se distingue del autoerotismo porque en é se da una primera
diferenciacion sujeto-objeto. Esta diferenciacién tiene consecuencias clinicas en la
congtitucién de una sintesis persona que llama “yo”. Es decir, no sigue a Freud por la via de
la defensa frente a la homosexualidad, pero si 1o hace considerando el narcisismo como la

constitucion de la unidad psiquica. De esta manera sostiene lo siguiente:

El andlisis de los casos de fijacion morbida en ese estadio evolutivo
permite demostrar que equivale auna reincorporacion al yo de una parte de la

403 | pidem

404 1 bidem, p. 1516.
405 | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 235.
406 ||

Ibidem
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libido que ya habia sido proyectada sobre los objetos (objetos parentales
principalmente)*”’.

¢Qué hace que lalibido se reincorpore a yo? Esto es lo que Lacan explicara gracias al
caso Aimée, pero en este momento de su exposicion le interesa destacar que la nocion de
fijacion ofrece ventgjas porque permite situar una predisposicion a la enfermedad, es decir,

alcanza € objetivo que pretendia la famosa teoria de las constituciones:

En un sentido, € vaor patogénico de una fijacion dada puede ser

asimilado a de una constitucion, puesto que siempre es susceptible de ser referida,

como ella a un determinismo organico congénito®®.

La riqueza del concepto de “fijacion” estéd precisamente en la diferencia que mantiene
con € de “congtitucién”, es decir, cumple € objetivo de una predisposicion, pero se distancia
del determinismo. Porque en realidad el determinismo no es congénito, sino que la fijacion
como predisposicion a la enfermedad es posible situarla en la historia del sujeto. ES necesario
escuchar al sujeto y su historia, y situar en ella esta predisposicion. Esto no lo ofrecia la teoria
de las congtituciones, ya que describir los rasgos de la personalidad como desconfianza,
sobreestimacion del yo, etc., no explica la congtituciéon de estos rasgos. En cambio, recurrir a
lafijacion es poder situar €l acontecimiento traumatico que determind la enfermedad.

Pero hay una diferencia importante [con la constitucion], y es que la
fijacion dga sempre, iguamente, lugar para la hipdtesis de un determinismo
traumatico, detectable histéricamente, y evocable subjetivamente mediante una
técnica adecuada’®.

Se trata entonces de sSituar histéricamente la causalidad traumatica por medio de una
técnica que dé lugar a la palabra del sujeto, ya que es por medio de ésta que puede “evocarse”
el punto de fijacion.

El desarrollo psicoanalitico le sirve a Lacan no sdlo para situar la disposicion a la
enfermedad histricamente detectable, sino también, y esta vez siguiendo los pasos de Freud,

para especificar el mecanismo de la psicosis.

07 | pidem., p. 235. Las cursivas estan en el original.

“08 | bidem, p. 236.
409 1 bidem, p. 236.
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3.2.2.5 El mecanismo especifico

Freud, tal como habia hecho para la neurosis, intenta especificar  mecanismo comun
gue expligque € origen de la psicosis. En términos de Lacan, la causalidad psiquica de la
psicosis.

Freud habia reflexionado sobre el mecanismo diferencia de la psicosis también en su
texto “Observaciones psicoanaliticas sobre un caso de paranoia (Dementia paranoides),
autobiograficamente descrito (Caso Schreber)” (1911). Pero realmente su clinica no estaba
basada en psicoticos sino en neurdticos. EI mecanismo que Freud concibe como propio de la
psicosis lo Ilama “represion por retraccion de la libido”: “el sujeto retrae su libido de las
personas y las cosas antes amadas’*!°. Se trata precisamente de la retirada de la libido del
mundo de los objetos y su retorno a punto de fijacion.

Pero Freud sigue avanzando e intenta establecer un mecanismo diferencial entre la
paranoia y la demencia precoz. De esta forma propone la proyeccién como € necanismo
establecido como caracteristico de la paranoia, y la alucinacion e propio de la demencia
¢Qué se proyecta en la parancia? Como €l telén de fondo de la concepcién de la paranoia
segun Freud es la defensa contra € deseo homosexual, se trata precisamente de la proyeccion
de esta tendencia. La percepcion interior homosexual se proyecta hacia afuera 'y e otro es
vivido como perseguidor. En otras palabras, en un primer momento ocurre la represion por
retraccion, es decir, la libido es retirada de los objetos. En un segundo momento se da la

proyeccion que implica la construccion delirante. La atribucion a otro de estatendencia.

El proceso de represion propiamente dicho consiste acaso en que € sujeto
retrae su libido de las personas y |as cosas antes amadas. Tal proceso se desarrolla
en silencio [...] € que si se hace advertir ruidosamente es € proceso de curacion,
gue anula la curacion y conduce de nuevo lalibido a las personas de las que antes
fue retirada. Este proceso curativo sigue en la paranocia € camino de la
proyeccion*,

Pero utilizar e mecanismo de proyeccion como diferencia de la psicosis es
problemético, como & mismo Freud sugiere, ya que es un mecanismo “normal” utilizado
“habitualmente’. La particularidad que Freud le da a la proyeccion en la paranoia a partir del

andlisis del caso Schreber eslasiguiente:

40 FREUD, S., “Observaciones psicoanaliticas sobre un caso de parancia (Demencia paranoide),
autobiogréaficamente descrito (Caso Schreber)”, op. cit., p. 1522.
“11 1hidem., p. 1522-3.
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No era, por tanto, exacto decir que la sensacién interiormente reprimida

es proyectada a exterior, pues ahora vemos mas bien que lo interiormente

reprimido retorna desde & exterior *2,

En este andlisis de Freud hay una precision clinica y tedrica que Lacan en su Tesis
doctoral no retoma, cosa que si hara en 1955 cuando vuelva a este trabajo en el marco de su
ensefianza psicoanalitica®®. La proyeccion y la represion por retraccion son expresiones que
no llegan a constituirse como mecanismos diferenciales de la psicosis en la obra de Freud por
la ambigliedad que encierran, a estar también presentes en la neurosis. En este sentido, Lacan
incluye la idea de la represion por retraccién como una regresion a los estadios de fijacion,
pero lo que motiva la regresion es e encuentro con un “acontecimiento emparentado” con la

situacion que dio lugar ala fijacion como trauma.

En ausencia de toda liquidacion afectiva del trauma primitivo
(psicoandlisis), semejante acontecimiento representa, en consecuencia, € papd de

una represion, o sea que las resistencias inconscientes que desencadena acarrean

una regresion afectiva hasta @ estadio de fijacion®™.

Dependiendo del punto de regresion se articulara el prondstico, para lo cual se apoya

en Freud:

Segun Freud, la distancia evolutiva que separa la pulsién homosexual,
causa de la represiéon traumatica, del punto de fijacion narcisista, que revela la
regresion llevada a cabo, da la medida de la gavedad de la psicosis en un caso
dado**®.

Lacan introduce este aspecto de Freud para poder fundamentar que debido al “débil
proceso regresivo” de Aimée, se explicala benignidad y la curabilidad de la psicosis. ¢En qué
consiste esta benignidad? La particularidad del periodo del narcisismo consiste en que se
establece una primera diferenciacion entre sujeto y objeto. Seria la constitucién de una
sintesis psiquica la que diferenciaria a sujeto de los otros. Esta es una constitucion un tanto
problemética, y por ello resulta interesante |a introduccion que aporta Lacan basada en la tesis
de Freud sobre la paranoia, una defensa contra la homosexualidad desde un angulo muy

particular.

412 | pidem, p. 1523.

413 precisamente es o que dara fundamento a la especificacion de Lacan sobre el verdadero mecanismo psiquico
de la psicosis: la forclusién, que consiste en considerar que agquello que es rechazado en lo simbdlico retorna
desdeloreal.

414 LACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 236.

“13 | bidem, p. 238.
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3.2.2.6 Freud y lagraméticadel ddlirio

Lacan, més que seguir a Freud en el sentido de una defensa contra la homosexualidad,

toma la pulsion homosexual por € lado del semejante, es decir, que segin é, més que un
deseo erdtico por € otro, lo que se establece es una relacion de rivalidad con € otro. Por ello
da especia importancia a desarrollo que Freud establece en “ Observaciones psicoanaliticas
sobre un caso de paranoia (Demencia paranoide), autobiogréficamente descrito (Caso
Schreber)” sobre el postulado gramétical del delirio**.

A través del caso Schreber Freud afirma que @ delirio puede traducirse como una
forma gramatical, es decir, como un postulado®’.

En la paranoia hay una eleccion del objeto de amor homosexual arededor de la cual se
construye €l delirio. El postulado del delirio paranoico es, por o tanto: “yo (hombre) o amo a
€l (hombre)”, pero por una denegacién este postulado se presenta en el delirio bajo tres
momentos. La primera denegacién ante la idea intolerable se registra en € postulado: “yo no
lo amo, yo lo odio.” Y por un mecanismo de proyeccion, la denegacién queda constituida en
el delirio como “él me odia’. Es este el postulado que sustenta el tema de persecucion.

El mismo mecanismo de la denegacion ocurre en la erotomania, tal como fue
desarrollado por Clérambault, solo que el postulado es otro: “yo no leamo aél, amo a€lla’.
Este postulado, al ser denegado y proyectado, da lugar a delirio de ser amado por €l otro. De
esta forma queda sustentado en e enunciado: “Ellame ama’.

También con relacion a los delirios de celos hay un postulado que los sustenta.
Especificado de la siguiente forma: “yo no lo amo: es ella quien lo ama’, y asi e delirio en
una denegacion de la primera parte del postulado y en una respuesta que es la proyeccién de
la segunda parte del postulado.

En € delirio de grandeza el enunciado seria: “yo no lo amo, yo no amo a nadie, yo no
amo mas que ami”.

Lacan con esta referencia a la construccion gramatical del delirio, sea el de Freud o €
de Clérambaullt, le interesa destacar que se trata de una eleccion de un otro, semejante, a que

se e atribuyen los propios sentimientos.

416 |_areferenciade Lacan a Freud se basa especialmente en el texto que ya hemos estudiado FREUD, S.,
“Observaciones psicoanaliticas sobre un caso de paranoia (Dementia paranoides), autobiogréficamente descrito
(Caso Schreber)”, Obras Completas Tomo Il, Madrid, Biblioteca Nueva, 1981 [1911].

“" ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con |a personalidad, op.cit., p. 237.
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Latraduccion del delirio al postulado implica la delimitacion del mecanismo que lleva
a la congtitucion del tema delirante y a funcionamiento del lenguagje en la constitucion de la
enfermedad mental. Es asi como la denegacion implica que se presenta gramaticalmente un
enunciado, pero que el sentido de éste sblo esta presente precisamente en la frase que no se
presenta. Como podemos notar, resulta significativo € interés de Lacan por € lengugje: €
dicho detras de lo dicho. Algo a lo que dara una gran importancia en su diferencia entre
enunciado y enunciacion. Para Lacan, e fendmeno de la locura no es separable de la
significacion, del lengugje.

Los postulados le sirven a Lacan como referencia para reflexionar sobre los temas
delirantes de Aimée. De esta forma explica que la sefiora Z y las otras perseguidoras serian
“dobletes” para Aimée del objeto deseado y nunca alcanzado que se transforma en
perseguidor. Una discordancia entre su objeto de aspiracion y su imposibilidad de conseguirlo
transforma en perseguidor. De esta forma Lacan puede sostener que el conflicto que esta en €l
centro de la enfermedad de Aimée es el “conflicto mora de Aimée con su hermana’*8, es
decir, en Aimée ha habido una fijacion afectiva a “complejo fraternal”. Conflicto que ella
rechazay desplaza a otras mujeres que encarnan €l ideal.

La perseguidora seria una especie de ideal exteriorizado, que muestra e caracter
exterior en la adquisicion del ideal, un idea que viene del otro. Por eso Aimée, agrediendo al
ideal, no experimenta alivio, porque a mismo tiempo gque agrede a otro se agrede a si misma.
El otro como ideal es la representacion de ella misma, es decir, que ese idea es un objeto
subjetivo bajo una forma de exterioridad. Por ello, en su delirio aparecen de forma
sistematizada los “ reproches éticos’ gque €ella se hace a si misma.

A partir de esto Lacan hace una precision sobre el narcisismo ya gque lo coloca como €l
momento del conflicto fraterno, cuando se inviste libidinamente la relacion con los
hermanos, con e semegjante, y por tanto se trataria de una pulsién homosexual. Hasta aqui
Lacan consiguio explicar € conflicto fraterno como e conflicto que esta en la base de la
enfermedad de Aimée, pero faltaanalizar el por qué de la autoagresion.

Para esto va a hacer otra puntualizacién sobre el narcisismo, ya que destaca que este
periodo es importante por la introduccion de la prohibicion. Es e momento que va de las
prohibiciones morales procedentes de figuras significativas para € sujeto a la instauracion

interna de estas prohibiciones. Se trata del periodo de constitucion o génesis del superyo. Asi,

“18 | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 237.
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sentencia: “Freud ha puesto de manifiesto la relacion electiva de este periodo con la génesis
de los instintos sociales™*®,

¢Cuales son las consecuencias de una regresion de la libido a este estadio? La libido
retirada de los objetos retorna a yo, a estadio sadico-anal. Al periodo de “formacion de los
mecanismos autopunitivos o del super-ego”. De esta forma se encontrarian en esta fijacion los

elementos determinantes de |os mecanismos de autocastigo.

3.2.2.7 El mecanismo de autopunicién

Para analizar e mecanismo de la autopunicion, que va a ser parte fundamenta de la
propuesta de Lacan en su Tesis, es necesario recordar que precisamente el psicoandlisis entro
en Francia, en el &mbito médico, a partir de la criminologiay la discusién sobre el superyo.*2°

En e seno del psicoandlisis ya habia habido varias iniciativas tendentes a analizar la
relacion entre la criminalidad y e superyo, como las de Alexander y Reich*?!. En los afios
veinte Freud va a producir algunos articulos que estardn en e centro de la discusion sobre
estos dos temas. Los articulos en cuestion son: “El yo y e dlo” (1923), “El problema
econdémico del masoquismo” (1924), y més tarde “Inhibicién, sintomay angustia’ (1926), es
decir, textos posteriores a“Més alla del principio del placer” (1920).

Freud, desde “Totem y Tabl”, inicia una discusion sobre la constitucion de una
instancia que regula las relaciones entre los semejantes. Los hermanos de la horda primitiva
Pero en 1923, en su texto “El yoy €l ello”, sitila el origen del superyo como unainstancia que
incorpora en €l sujeto las prohibiciones parentales, es decir, no solo se trata de la instauracion
de laley, sino de una instancia psiquica que la regula. La superacién de los sentimientos de
rivalidad con el semeante nace por la existencia de una “ley” gue organiza las relaciones
entre hermanos. Y, a mismo tiempo, por un ideal que se etablece como referencia. La
dificultad para superar esta rivalidad establece una identificacion con €l rival.

Nacen en e individuo los sentimientos sociales por superposicion a los
sentimientos de rivalidad del sujeto con sus hermanos. La imposibilidad de
satisfacer estos sentimientos hostiles hace surgir una identificacion con los
rivales'.

19 | bidem, p. 235.
420 TENDLARZ, S. E., Aimée con Lacan. Acerca de |a paranoia de autopuncién, Buenos Aires, Lugar editorial,

1999, pp. 93-99.
421 TENDLARZ, S. E., Aimée con Lacan. Acerca de |a paranoia de autopuncién, op.cit., p. 91

422 FREUD, S., “El yoy el ello”, en Obras Completas, Tomo I11, Madrid, Biblioteca Nueva, 1981[1923], p.
2715.
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Sujeto y rival se enlazan en una identificaciéon mortifera. Pero por otro lado, €l
conflicto entre aguello alo que se aspira por la instauracion del ideal y lo conseguido por €

yo, da lugar a un conflicto donde lo que predomina es &l sentimiento de cul pabilidad.

La tension entre las aspiraciones de la conciencia y los rendimientos del
yo es percibida como sentimiento de culpabilidad. Los sentimientos sociaes

reposan en identificaciones con otros individuos basados en € mismo ideal del
423

yo' >,

En este texto “ided € yo” y € “superyo” no estan claramente diferenciados, como lo
hara posteriormente Lacan en su “retorno a Freud’. En su Tesis doctoral, Lacan utiliza
indistintamente los conceptos del superyo y el ideal del yo. ¢Cudl es laimportancia que Freud
atribuye a superyo y que Lacan enfatiza? La severidad que muestra parareinar en el yo como
“concienciamora”, o en palabras de Freud, como “ sentimiento inconsciente de culpabilidad”.

Freud explica de una forma muy bella la relacion entre yo, superyo, elo e ided:

El super-yo, abogado del mundo interior, o sea, del Ello, se opone d yo,
verdadero representante del mundo exterior o de larealidad. Los conflictos entre €
yoy el ided reflgan, pues, en Ultimo término, la antitesis de lo red y lo psiquico

del mundo exterior y d interior .
Siguiendo €l trabgjo de la Tesis de Lacan, ¢cudles son las consecuencias de una
regresion a un estadio de congtitucion del superyo? Respondamos con palabras del propio

425 o5 decir, unatendencia

Lacan: “e predominio morbido de los mecanismos de autocastigo
al autocastigo. En términos freudianos, es un predominio de la pulsion de muerte en el yo bajo
el sentimiento inconsciente de culpabilidad. Freud desarrolla ampliamente esta idea en su
articulo “El problema econémico del masoquismo”?°. Texto que también Lacan trabgjaen su
Tesis.

Freud examina la cuestion del sentimiento inconsciente de culpay o sustituye en su
articulo “El problema econémico del masoquismo” por la necesidad de castigo. ¢Por qué lo
cambia? Con la expresion “sentimiento inconsciente de culpabilidad”, Freud resaltaba €l

caracter de consciencia moral del superyo, es decir, marcaba la tension del superyo con €l yo,

“23 | bidem..

424 | bidem, p. 2714.

425 | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 235.

426 FREUD, S., “El problema econémico del masoquismo”, en Obras completas, Tomo |11, Madrid, Biblioteca
Nueva, 1981 [1924].
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como un indicador de que €l yo habia permanecido por debgjo de las expectativas del ideal.
Hay un segundo momento en e que este sentimiento supone una amenaza para €l yo. En otras

palabras, € superyo muestra su cara mas mortifera.

Hemos adscrito d super-yo la funcion de la conciencia moral y hemos
reconocido en la conciencia de la culpabilidad una manifestacion de una tensién
entreel yoy d super-yo. El yo reacciona con sentimientos de angustia a la
percepcion de haber permanecido por debgjo de las exigencias de su ided, d
super-yo. Querremos saber ahoracdmo € super-yo hallegado atal categoriay por
quéd yo hade sentir miedo a surgir una diferencia con su ideal*”’.

El superyo se constituye como un modelo o ideal a cual aspirar. Surgié como una
introyeccion de objetos libidinales, pero al mismo tiempo conservo los caracteres esenciales
de las personas introyectadas: poder, rigor, inclinacién a la vigilanciay a castigo. De esta
forma, Freud aclara: “El super-yo, 0 sea la conciencia moral que actla en é, puede, pues,
mostrarse dura, cruel e implacable contrael yo por é guardado.”*?® Freud defini6 e superyo
en dos sentidos: 1) como representante del mundo exterior real y 2) como prototipo de las
aspiraciones del yo.

El masoquismo moral como una “conciercia moral singularmente susceptible” se
deriva de un intenso sadismo del superyo sobre € yo. El masoquismo del yo demanda castigo
por parte del superyo o de los poderes externos, las autoridades. Freud reconoce que esta
necesidad se satisface en €l castigo y € dolor. De ahi viene la necesidad de castigo. Freud
enfatiza la relacion del superyo con la pulsién de muerte, y es precisamente por esta via por
donde Lacan retoma el concepto de superyo y lo vincula con la autopunicion. Por ultimo,
Freud nos da una clave de cdmo reconocer esta tendencia al masoquismo moral del yo: “La
tendencia masoquista del yo permanece casi sempre oculta a la persona 'y ha de ser deducida
de su conducta."*?°

Lacan, curiosamente, deducira a partir del comportamiento de Aimée la terdencia a la
autopunicion, y hard del pasgje a acto, es decir, del intento de asesinato, un fendmeno

altamente significativo.

42" FREUD, S., “El problema econémico del masoquismo”, op.cit., p. 2757.
428 |

Ibidem
29 | bidem, p. 2758.
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3.2.2.8 Lacomprension del delirio en @ caso Aimée alaluz del psicoandlisis.

Lacan, para explicar la tendencia a la autopunicién de Aimée, se sirve dd
psicoandlisis, tal como hemos analizado en apartados anteriores. Primeramente utiliza la
concepcion de Abraham sobre e desarrollo evolutivo de la libido para establecer la
predisposicion a la enfermedad en Aimée debido a una deteccion libidina en el estadio del
narcisismo. Esto supone propiamente una paranoia, |o que la diferencia de la demencia precoz
desde el punto de vista energético. Ademés, € narcisismo esta estrechamente articulado al
momento sadico-anal. Esto le permite relacionar la regresion de la libido con € momento de
la congtitucion de la conciencia moral, es decir, de la génesis del superyo articulada a la
pulsién de muerte. De ahi la tendencia a la autopunicion.

En Aimée se establece una fijacion al estadio sadico-anal del desarrollo de lalibido y
del complgo fraterno, en que la instancia punitiva da como resultado la psicosis paranoica de
autopunicion. La energia autopunitiva perteneciente al yo, a ser retirada de los objetos
externos, retorna a propio sujeto de una forma avasalladora. Hay una “necesidad de castigo”
por la severidad del superyo. De esta forma, un acto crimina debido a la autopunicion del
superyo toma el sentido de una intencion punitiva para €l propio sujeto. Lacan sitUa esta
necesidad de castigo en el crimen cometido por Aimée. Hace del pasge a acto de Aimée un

fendmeno significativo y esto lo toma de las propias paabras de la paciente:

“¢Por qué —le preguntan un dia por centésma vez en presencia nuestra—,

pero por qué creia usted que %1 hijo estaba amenazado?’ Impulsivamente, ella
1430

responde: “ Para castigarme™™".

En otras palabras, Lacan hace del paso al acto de Aimée e desencadenamiento
impostergable del sentido del delirio. Una tendencia autopunitiva ante algo que vive como un

reproche:

“¢Para castigarla de qué?” Aqui Aimée titubea: “Porque yo no estaba
cumpliendo mi misién...”; y, un instante después. “Por qué mis enemigos se sentian

amenazados por mi mision...” A pesar del carécter contradictorio, ella mantiene €

vaor de ambas explicaciones™".

De esta forma Lacan consigue situar € valor de autocastigo que tiene e crimen, €
hecho de agredirse a si misma. Pero ¢por qué agredir a una artista? El conflicto que Lacan

sittaen e centro de la problemética de Aimeée es el conflicto conla hermana. En el andlisis de

439 | ACAN, J,, Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 229.
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la historia de Aimée Lacan consiguio determinar la dimension que tomo para ella este
conflicto y la negativa a aceptarlo. Frente a esto, escoge mujeres ricas y famosas que encarnan
el idea que ella no alcanza a cumplir. De esta forma sus perseguidoras se transforman de
forma ambivalente en objeto amado y hostil: “La misma imagen que representa su ideal es

también el objeto de su odio”*%2.

Hay una identificacién imaginaria con € ideal, pero un ideal que le retorna como
espgo lo que ellano es:

¢(Cudl es, en efecto, para Aimée e valor representativo de sus
perseguidoras? Mujeres de letras, actrices, mujeres de mundo, representan la
imagen que Aimeée se hace de la mujer que, en un grado cualquiera, goza de la
libertad y € poder socides. Pero aqui hace explosion la identidad imaginaria de los
temas de grandezay de los temas de persecucion: ese tipo de mujer es exactamente
con e que Aimée suefia con llegar a ser*®.

Estadistanciaentre €l ideal y € yo se une alatendencia autopunitiva, donde el castigo
toma un valor smbdlico. Aimée no agrede a la Sra. Z. por lo que €ela es, sino por lo que
representa para la propia Aimee: “¢el objeto agredido por Aimée no tiene sino un valor de puro
simbolo”#34, El fin de la agresion es agredirse a ella misma. Es decir, por un lado hay una
identificacion imaginaria con € ideal, y por otro una sancion simbdlica, un castigo que viene
del poder social.

¢Es solo el castigo lo que lallevé ala curacion, ala estabilizacion? El castigo tuvo un
valor simbdlico para Aimée por su tendencia autopunitiva. La curacion de Aimée se produjo
dias después del pasgje a acto, no fue un hecho inmediato. Esto supone una diferencia entre
un crimen pasional y el de Aimée: un crimen por autocastigo. En el crimen pasional la

consecuenciainmediata es € alivio por € acto cometido. Afirma Lacan:

El hecho es que a los veinte dias de haber sido encarcelada, y con un
carécter de brusquedad muy nitido, san6 la psicosis manifestada por € ddlirio, con
sus diferentes temas. A partir de entonces, nuestra paciente ha permanecido en €
asilo, y la curacion se ha mantenido hasta @ presente, o sea durante un afio y medio

aproximadamente™®.

431 | bidem

32 1 bidem, p. 230.

33 | bidem, p. 229-230.

434 LACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 230.
3% | bidem, p. 226.
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En e caso de Aimée pasaron varios dias antes de que se cuestionara o que habia
hecho. Precisamente cuando Aimée ya en la carcel comprende gque habia atacado a una

personainocente su delirio se desvanece:

Con e mismo golpe que la hace culpable frente alaley, Aimée se siente

golpeada en si misma y, cuando lo comprende, es cuando experimenta la
436

satisfaccion del deseo cumplido: € delirio, yainttil, se desvanece™.

El castigo pone en juego larelacion con laley y laforma particular en que e sujeto se
sitla en el orden socia. Es interesante destacar que Lacan veia en e delirio una utilidad, una
funcién, y precisamente esta funcion se manifiesta en dos sentidos: 1) en un reconocimiento
de la ingtitucion, del poder publico de la responsabilidad de su delito y 2) justamente este
reconocimiento, bagjo la forma de un castigo, posibilita que Aimée reconozca como propio su

actoy € delirio pierda su sentido.

Lo que Aimée comprende, entonces, es que se ha agredido a si misma, y
paraddjicamente solo entonces experimenta el alivio afectivo (llanto) y la caida del
delirio, que caracterizan la satisfaccion obsesiona*’.

Aimée subjetivizd su acto y “comprendié” el vaor de lo que habia hecho. El delirio se
desvanecio porque ya no era necesario ese lazo creativamente delirante con lo socia. El
delirio se ingtituyé como un lazo del sujeto con lo social. Y el mecanismo de autopunicion dio
cuenta de ello. Por este motivo, Lacan insiste en que e mecanismo de autopunicién no esta

separado del hecho social, de ahi e énfasis de Lacan de destacar la génesis social.

Estos mecanismos tienen una génesis social, y es eso 1o que expresa €

término autocastigo con que se les designa, 0 bien € de sentimientos de
438

culpabilidad, que representa el lado subjetivo™.

La culpabilidad en Aimée como tendencia a autocastigo toma una dimension
diferente, como Lacan nos hace ver en su Tesis. La “culpabilidad delirante” de Aimée se basa
en que es un reproche que no viene de ela, son los otros quienes la acusan, quienes la hacen
culpable. En € delirio, lo social, lo externo le reprocha a Aimée su fatay ella se coloca como
sujeto inocente. Lo que Lacan llamara posteriormente la “inocencia paranoica’. De esta

manera la sancién de lajusticia tiene el efecto de colocar a Aimée como sujeto.

43 | bidem, p. 230.
37 |bidem, p. 227.
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El acto produce su efecto sobre e delirio, pero la sancion judicia afiade
la confrontacion del sujeto frente a su acto, o que le permite subjetivar su tentativa

de homicidio —cuestion que concierne a problema de la responsabilidad del
39

enfermo—"*°.

Lacan es muy preciso con la curacion de Aimée, no quiere decir que nunca mas vaya a

construir un delirio, sino que se trata mas bien de una posibilidad de estabilizacion. Define la
curacion en los siguientes términos.

Le damos a este término € valor clinico de reduccion de todos los
sintomas moérbidos; en cuanto a la persistencia de una predisposicion determinante,
es cosa sobre la cua no podemos prejuzgar, puesto que en eso justamente radica e
problema que estamos tratando de atacar**’.

Sabemos que Lacan introducira la cuestion del tratamiento con otras herramientas
tedricas en 1958 en su texto “De una cuestion preliminar a todo tratamiento posible de la
psicosis’, es decir, méas de veinte afios después de su Tesis. El valor de este trabgjo inicial
radica en que precisamente en € interior del saber psicopatol6gico se interesa por introducir
laposibilidad de un tratamiento y de un sujeto que participa en su enfermedad.

De esta forma, en una aproximacion inicial al psicoanalisis Lacan no solo no se limitd
a explicar la existencia de los mecanismos autopunitivos, sino que pudo situar e valor
significativo que tuvo el acto para Aimeée. Al final del apartado sobre el psicoanalisis Lacan
destaca lo siguiente:

Creemos, en consecuencia, haber contestado [...] a relacionar con los
mecanismos de autocastigo € determinismo de la psicosis en nuestro caso [...]
precisamos la significaciéon mérbida de ese término con toda una serie de
correlaciones clinicas que estan previstas en la teoria. Suponiendo ese control de
los hechos es como la teoria adquiere un triple valor de clasificacion natura, de

indicacion pronosticada'y de sugerencia terapéutica®'.

La significacion morbida del delirio. El sujeto crea con su delirio un sentido que lo
relaciona con un mundo en el cual “locamente” encuentra lugar. El delirio tiene una funcién

productiva, inventiva. Crea un lugar para €l sujeto ahi donde a partir de un acontecimiento que

se desvanece

438 | ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 227.
3% TENDLARZ, S.E., Aimée con Lacan. Acerca de |a paranoia de autopunicién, op. cit., p. 110.
440 1 hidem, p. 226.

441 ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op. cit., p. 240.
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Con esto Lacan no niega la dimension organica de la psicosis, sno que la
problematiza gracias a la psicogenia. La personalidad forja un sentido, aunque haya
causalidad organica, € sujeto no deja de implicarse en lo que padece. Ante & sin-sentido el
fendmeno elemental de la significacién personal crea un sentido. Y Marguerite Pantaine cred
aAimée.

Pero, también establece una precision, la caida real del delirio de Aimée fue cuando
ella reconocio la responsabilidad de lo que habia hecho. Cuando comprendid, nos dice Lacan,
gue al agredir a su ideal, se habia agredido a si misma. Se restaura con este acto, €l sujeto en

su dimension simbdlicay e delirio pierde su valor.
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3.2.3 El camino hacia €l psicoandlisis

¢Por gqué la psicosis permitio a Lacan una de sus primeras construcciones tedricas que
supondra una aportacion en el campo del psicoanadlisis?

El estadio del espegjo es una construccion que en cierto modo fue esbozada desde la
Tesis doctoral de Lacan, y presentada en 1936 y después en 1938, afio en el que también
aparece en La Enciclopedia Francesa un articulo de Lacan titulado “Les complexes familiaux
dans la formation de I’individu”**2. Realmente el estadio del espejo, asi como a1 Tesis
doctoral, corresponderdn a textos realizados antes de que Lacan iniciara su ensefianza
propiamente psicoanalitica en 1953, con Funcién y campo de la palabra y € lenguaje**®. En
ella Lacan, con las herramientas que le brinda la linguistica, elaborara su famosa tesis “el
inconsciente esta estructurado como un lengugje’, en la que € lenguaje, para Lacan, se
muestra como una estructura, y las leyes a las que esta sometida la palabra le daran las
coordenadas de o que conformara su concepto del Otro, donde el estadio del espejo entrara a
formar parte del cuerpo del psicoandlisis ya problematizado con esta referencia.

Pero a pesar de que no serd hasta 1953 que Lacan articulara su ensefianza, el estadio
del espejo ya muestra aspectos importantes que le permitirén abordar la cuestion del sujeto y
del yo. La congtitucion del yo como una organizacién imaginaria que da cuenta de una
integracion subjetiva serd esbozada en este periodo. Es interesante resaltar que en € inicio de
la obra lacaniana hay interés por la psicosis. La mayoria de los textos de Lacan abordan este
tema. ¢Qué encuentra Lacan en la psicosis que le permite esbozar la construccion de un yo ta
como lo concretiza en € estadio del espegjo? Ya hay una referencia a la personalidad como
unasintesis, y una referencia a una instancia que organiza las vivencias subjetivas brindando
al syjeto laimpresion de unidad.

La asuncién de la personalidad como ‘ pertenencia subjetiva del cuerpo despedazado’ ,
se trata de la asuncion subjetiva que da cuenta de una relacion de constitucion del objeto y del
sujeto. La psicosis revela los puntos de la constitucion del objeto. Hay en Lacan una relacion
entre los estadios de la congtitucién del objeto que va hasta la constitucion del yo como
objeto. Esto es &l narcisismo. Y precisamente en la psicosis, |0s objetos del delirio son formas

de fijacion en la congtitucion del objeto.

442 | ACAN, J,, La familia, Buenos Aires, Argonauta, 1984. Especialmente para nuestro tema resulta interesante
el capitulo 2, primer apartado titulado: Las psicosis de temafamiliar.
43 MARINI, M., LACAN: Itineraio de su obra, op.cit., pp. 53-64.
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Pero la clave para esta pregunta la encontramos en €l texto “Los complejos familiares
en la congtitucion del individuo”. Lacan, a evocar su Tesis doctoral en este texto, resalta la

personalidad como:

Toda la génesis normal del objeto en larelacion especular del sujeto con

e otro, 0 como pertenencia subjetiva del cuerpo despedazado; se reencuentre, en
444

una serie de formas de estagnacidn, en los objetos del delirio™".

El estadio del espejo es una nocion con la que Lacan aborda lo que en su Tesis
doctoral defini6 como € periodo oscuro del narcisismo. Esto es, e paso necesario del
autoerotismo a narcisismo*®. El estadio del espegjo integra la personalidad. Los estadios
marcan la génesis de 1os objetos en la relacion del sujeto con € otro. En € delirio, € objeto
gueda cristalizado bajo la forma del otro. De esta forma la psicosis reconstituye los estadios
del yo anteriores a la personalidad. La psicosis megior que ninguna otra estructura clinica
ilustra la constitucion de objeto en su relacion imaginaria, especular, del sujeto con €l otro. Es

el limite de larealidad del objeto en lapsicosis |o que indica su naturaleza. Afirma Lacan:

Es ese momento qie esa fase reproduce, que consideramos constante y
designamos como fase fecunda del delirio: fase en que los objetos, transformados
por una extrafieza inefable, se revelan como choques, enigmas, significaciones. Es
en esa reproduccion que e conformismo se desmorona, superficialmente asumido,
mediante el cual el sujeto enmascaraba hasta entonces €l narcisismo de su relacion
con larealidad.**°

Es precisamente en la psicosis donde esa imagen ortopédica de la unidad subjetiva se
diluye revelando e carédcter de la congtitucion del objeto. Lacan en La familia hace
claramente una asimilaciéon del yo. La personalidad es € yo que se asume por la relacion
especular del sujeto con € otro, que integrala vivencia del despedazamiento del cuerpo. En €l
delirio esa constitucion se desmorona. Es asi como la psicosis muestra el camino, revela los
puntos de congtitucion de los objetos. La imago en la psicosis no se subjetiva por la
identificacion a ‘otro’. De esta manera el ideal del yo se proyecta a los objetos y € superyo,
al no experiementar la represion, se traduce en e sujeto como una ‘intencién represiva’, esto
es, representado por €l otro perseguidor.

444 | ACAN, J., La familia, op.cit., pp. 66-67.
445 L ACAN, J., Dela psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, op.cit., pp. 235 y 292-293.
48| ACAN, J., Lafamilia, op.cit., p. 67.
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3.2.3.1. Laestructura paranoica: identificacion objetivante

El estadio del espgjo es una nocion vinculada con una cierta idea evolutiva de la vida
psiquica. El término central del estadio del espegjo es laimagen. Con este término Lacan sitla
un momento de asuncién de lo que congtituird la primera instancia psiquica, momento que
ubica entre los 6 a los 18 meses de vida. El estadio del espegjo se refiere a jubilo del nifio
frente a la imagen, donde percibe la completud de la imagen gque se anticipa respecto a su
sensacion de incompletud, de disgregacion o fragmentacion. La imagen realmente es suya,
pero es otro, porque € pequefio esta en déficit con respecto a ella. La imagen tiene una
funcién de anticipacion.

En este sentido, la imagen tiene un poder de fascinacion, pues captura a sujeto en una
relacion imaginaria. Se establece entre e nifio y su imagen una aienacion imaginaria. El
hecho de identificarse con laimagen que le viene de otro (especular) es constitutiva del yo del
hombre. Esto marca e desarrollo del ser humano puntuado por identificaciones ideales,
sefialando esa discordanciaentre e ser y € yo.

En su texto Acerca de la causalidad Lacan situara la identificacion del sujeto con el

otro con una mediacién de la identificacion:

El propio deseo del hombre se congtituye, nos dice él (Hegel), bgjo € signo
de la mediacion: é es deseo de hacer su propio deseo reconocido. El tiene por
objeto un deseo, € dd otro, en € sentido de que & hombre no tiene objeto que se
constituya para su deseo sin ninguna mediacion**’

A través de Hegel, Lacan establece la dialéctica del reconocimiento. El primer punto
deestadiaécticaes‘oyo o € otro’, donde la Unica salida a esta | 6gica es por la alienacion.

La constitucion del yo a partir de la imagen de completud que se percibe del otro,
implica la conformacién del yo por medio del otro. A esta forma Lacan califica de estructura
paranoica del yo. El yo es en su estructura paranoico, porque se forma en la logica de la
dialéctica a partir de que € otro tiene la completud de su imagen, lo cua a sujeto le
pertenece.

Esta identificacidn objetivante va a ser 1o que algunos afios después de la publicacion
de su Tesis Doctoral, en 1936, Lacan sittia como € modo en gque se constituye e mundo de la
realidad en el sujeto y lo relacionara con la estructura paranoica.

Esto es lo que declara en su articulo “El estadio del espgjo como formador de la

funcién del yo [JE] tal como se nos revela en la experiencia psicoanalitica’:

4T LACAN, J,, “Acercade lacausalidad”, Escritos 1, México, Siglo XX|, 1997[1946], p. 183.
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También nosotros hemos mostrado en la dialéctica socia que estructura

como paranoico & conocimiento humano™®,

Lacan hace de la parancia una estructura basada en un momento de identificacion
objetivante con €l otro, enfatizado en su nocion de Estadio del Espegjo. Esta estructuracion se
desarrolla en una dialéctica socia que tiene la familia como denominador comin, es decir,
donde se dan relaciones que articulan lo biolégico y lo cultural. Lacan no dgja de lado la

biologia, sino que lainterroga. Asi, puede decir en 1948:

Lo que he llamado € conocimiento paranoico demuestra entonces
responder en sus formas més 0 menos arcaicas a ciertos momentos criticos,
escandiendo la historia de la génesis mental del hombre, y que representan cada
uno un estadio de laidentificacion objetivante.

Pueden entreverse sus etapas por la smple observacion en € nifio, en €
gue una Charlotte Bihler, una Elsa Kohler, y la escuela de Chicago a su zaga, nos
muestran varios planos de manifestaciones significativas, pero a los que solo la

experiencia analitica puede dar su valor exacto permitiendo reintegrar en ellos la
449

relacion subjetiva™.

Lacan define el conocimiento paranoico como los momentos significativos de las
identificaciones subjetivas, donde la identificacién viene dada por su relacion con € otro,
como una anticipacion, mas ala de las capacidades del propio sujeto. El andlisis de estos
momentos significativos es de suma importancia, pero su vaor subjetivo, es decir, la
repercusion en € sujeto y en su determinacién social, es tarea del psicoandisis.

Lo que le interesa a Lacan es la congtitucion de la estructura propia del conocimiento
humano. Asi, sostendra que el objeto del corocimiento humano se constituye de la misma
forma que la légica de la rivalidad de la paranoia, es decir, € estadio del espgo como un
momento estructurante del sujeto, realizado sobre la base de laintrusién del semejante. Lacan
establece que la logica que guia este momento de rivalidad es una identificacion con €
semegjante con un carécter de exclusion: o yo o € otro. En la locura la identificacion es sin
mediacion, es imaginaria.

Es un conocimiento que se queda en €& plano imaginario. Hay en esta primera
concepcién de Lacan sobre € sujeto la idea de un sujeto determinado por o socia, como un

efecto frente alo que lo determina. Sin embargo, sujeto como lugar en la estructura sélo pudo

48 LACAN, J., “El estadio del espejo como formador de la funcién del yo (je) tal como se nos revela en la
experiencia psicoanalitica’, Escritos 1, México, Siglo XXI, 1997[1949], p. 89. Texto presentado por la primera
vez en 1936.

4“9 ACAN, J,, “Laagresividad en psicoandlisis’, Escritos 1, México, Siglo XX, 1997 [1948], p. 104.
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articularlo cuando introdujo el lenguaje como estructura que organiza el mundo humano, en
tanto estructura de discurso. Dando lugar ala diferenciacion entre el registro de lo ssmbdlico y

de lo imaginario, un tercer elemento que funciona como ateridad a unarelacion dual.

3.2.3.2. Lapalabray € efecto del sujeto
Lacan establece en Funcion y campo de la palabra y € lenguaje una diferencia con

relacion a la palabra que tendra repercusion sobre la constitucion del sujeto. La distincion es
entre “palabra plend’ y “palabra vacia’, que desarrolla a partir de su lectura de Heidegger, en
El ser y e tiempo (1927), donde € filosofo aleman establece una diferencia entre Rede
(discurso) y Gerede (habladuria). La palabra plena se refiere a la dimension simbélica®*° del
lenguaje, y la palabra vacia a la dimension imaginaria®*. La palabra plena también se ha
denominado ‘palabra verdadera porque encierra la verdad, verdad que se articula a
inconsciente de un sujeto. La palabra plena seria aguella en la que un sujeto se denominay se
encuentra comprometido en su decir. En cambio, la palabra vacia es aquello que ‘se dice’, que
pertenece al imaginario del sujeto, que forma parte de lo que otros piensan, o del ‘discurso’
colectivo en una determinada situacion.

La palabra plena establece la posicion de dos sujetos. Esta palabra tiene carécter
constitutivo en € sujeto, pero viene de su relacion con los otros. Implica la asignacion de un
lugar a sujeto y al otro, es decir, que la posicion del sujeto se encuentra determinada por su
relacion con esos otros y mediada por la palabra. De esta forma siguiendo los giemplos de
Lacan: “tu eres mi mujer”, “t0 eres mi maestro”, designa un lazo y un lugar a cada uno
mediado por la paldbra. En e “ti eres mi mujer” designa a otro, pero su mensgje le viene de
forma invertida, pues sitlia a sujeto que lo emite. Es asi como Lacan incluye un Otro a que se
dirige la palabra y que recibe su propio mensaje de forma invertida. Este Otro es en La cosa
freudiana (1955) y en el Seminario 3 Las psicosis (1955-1956) una primera elaboracion de lo
que serd e Otro mn mayuscula, € lugar donde se constituye e yo como asignado por la
palabra (Je).

En el Seminario de Jacques Lacan. Libro 3: Las psicosis (1955-1956) Lacan piensa la
teoria freudiana de las psicosis a partir de lo que ha ido elaborando con relacion a la estructura
de la paabra. La palabra y € lengugje como términos diferentes implican funciones

diferentes. La palabra de un sujeto es una palabra dirigida a otro; habla a otro y hace hablar

450 Estos términos iran siendo desarrollados en el transcurso del presente trabajo.
1 ACAN, J,, “Laagresividad en psicoandlisis’, op.cit., p. 104.
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al otro. El mensgje que € sujeto recibe del otro es su propio mensgje de forma invertida, que
introduce como dimensién la diferencia entre Otro y otro, diferencia que a su vez organiza la
relacion dialéctica del sujeto con €l semejante, otro, descrito en € estadio del espejo, y con €
Otro como orden, como cultura.

3.2.3.3. El estadio del espejoy lainclusion del Otro
El estadio del espejo toma una nueva dimension con la elaboracion de la palabray e

lenguaje que da lugar a concepto del Otro. El Otro como lugar donde se constituye € sujeto
(Je)*°? se fundamenta en una referencia a Hegel que permite establecer la dialéctica del deseo
como dialéctica del reconocimiento. Esta dialéctica se articulara en dos momentos. El primer
momento esta marcado por la identificacion especular. Lo que hasta agui habia sido sefidlado
como estadio del espgo, la asuncion de la imagen del otro, permite la constitucion del yo
(moi). Se trata del reconocimiento imaginario del yo y del deseo. Esto significa que e sujeto,
en la medida en que existe como otro su deseo, se despierta como deseo del otro. Esta
identificacion hace existir a otro, no sdlo como semejante, sino como poseedor del objeto que
al syjeto le fata

La identificacién, en tanto que aienacion imaginaria, conlleva una rivalidad y
agresividad sin dialéctica alguna, sin algo que medie y haga la funcién de tercero, de
referencia. En este punto se sitla lo que Lacan llama € conocimiento paranocico, un
conocimiento instalado en la rivalidad, donde el objeto que se conoce es un objeto en tanto
gue objeto del deseo del otro.

El conocimiento paranoico es un conocimiento instaurado en la rivalidad
deloscelos, en € curso de esa identificacion primera que intenté definir a partir del
estadio del espgjo. Esta base de rivalidad y competencia en € fundamento del

objeto es, precisamente, o que es superado en la palabra, en la medida que
53

concierne al tercero™®.

Por lo tanto, e segundo momento queda marcado por la inclusién del tercero, que
implica la salida de la dualidad. Esto se establece a partir de la diaéctica del reconocimiento
smbdlico, lo que permitira una apertura hacia lo que Lacan denomina “relaciones del

lengugje.”

452 Como es sabido, la diferenciaentre el jey el moi en francés, que en espafiol se designa con la misma palabra
‘yo’, fue retomada por Lacan para introducir la distincién entre el sujeto gramatical situado con relacion al
lenguaje (gjem. Je parle) y el yo como referencia total e imaginaria del sujeto (¢’ est moi). Nosotros siguiendo la
costumbre, en latraduccién utilizaremos sujeto con €l je entre paréntesisy el moi seratraducido como ‘yo'.
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El lenguge abre una nueva lectura que permite analizar desde otra dimension el
estadio del espejo. Asi, més aléa de la relacion especular, imaginaria, hay una estructura que

antecede a la primera, una relacion de lenguaje. Esto quedaraindicado en el esquema L%,

Con este esquema L acan sitUa la experiencia analitica como experiencia intersubjetiva,
y en elava a articular € ge imaginario y e ge ssmbdlico. El esquema L consiste en una
estructura cuatripartita constituida por cuatro lugares representados por cuatro letras: A (Otro,
la letra viene del francés Autre), S (Sujeto), a (yo instancia) y a (otro, semejante). El ge del
a—a es e del imaginario, y e S—A (Sujeto - Otro) es & de lo simbdlico. De esta forma, €
gje delo ssimbdlico corta a ge de lo imaginario, de la relacion con laimagen.

Este esquema permite situar el estadio del espgjo en su relaciéon con los desarrollos
sobre la palabra y el lenguaje. No solo inscribe la diaéctica del Estadio del espegjo, sino
también la funcion del lenguaje para distinguirla de la funcion de la palabra.

Lo imaginario cobra su falsa redidad, que sin embargo, es una realidad
verificada, a partir del orden definido por € muro del lengugje. El yo tal como lo
entendemos, € otro, € semgante, todos estos imaginarios son aobjetos. Cierto es
gue no son homogéneos con lunas. constantemente corremos € riesgo de olvidarlo.

453 LACAN, J., El Seminario de Jacques Lacan. Libro 3: Las psicosis, Buenos Aires, Paidds, 1984 [1955], p. 61-
62.

454 E| esquema L en Lacan es considerado como su primera incursion en el campo de la topologia, y fue
introducido en el El Seminario de Jacques Lacan. Libro 2: El Yo en la Teoria de Freud y en la Técnica
Psicoanalitica. Buenos Aires, Paidds, 1997 [1954], p 365. Para ver un andlisis detallado de este esquema en
Lacan puede consultarse: EIDELSZTEIN, A., Modelos, esquemas y grafos en la ensefianza de Lacan, Buenos
Aires, Manantial, 1992.
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Pero son efectivamente objetos, porque son nombrados como tales en un sistema
organizado, que es & muro del lengugje®®.

El lenguaje tiene una funcion imaginaria, en € sentido de que ‘objetiviza® a sujeto
como ‘yo’' y, a mismo tiempo, a otro como objeto. La imagen permitia la objetivacion, solo
gue ahora ésta se da a partir de una funcién del lenguaje. En este sentido, la palabra tiene una
funcién de reconocimiento subjetivizante.

Hay una ateracién en la imagen, pues ésta queda inscrita por la palabra del Otro,

donde la alienacién a la imagen vendra dada por el discurso del Otro, por el reconocimiento
del Otro.

En laverdadera palabra, € Otro es aquello ante lo cual se hacen reconocer.
Pero sdlo pueden hacerse reconocer por € porgque é esta de antemano reconocido
(...) & reconocimiento de un Otro absoluto, al que se apunta mas alla de todo lo que
pueden conocer, y para quien e reconocimiento solo tiene valor precisamente
porque estd més alla de lo conocido®®.

La funcion de reconocimiento de la palabra esta en la palabra verdadera, pues ésta es
aquello ante lo cual € sujeto se hace reconocer. Es decir, la Unica posibilidad de recibir €l
reconocimiento del Otro es reconociendo previamente a ese Otro. En €l gemplo de Lacan “Tu
eres mi mujer”, e Otro tiene una funcién de mediacion, es un Qtro que permite que sean
denominados marido y mujer. El otro es elevado a la funcion de Otro (S—A), y € sujeto
recibe de ese Otro un lugar smbdlico (A—S). El Otro es una posicion que media en €l
reconocimiento del sujeto. Un hombre solo adquiere € lugar simbdlico de ‘esposo’ s una
mujer, ala gue antes ha reconocido como su muijer, o reconoce a su vez en ese lugar.

El Otro de la alteridad tiene un poder simbdlico de asignar o0 no un lugar a sujeto. Esto
se basa en la teoria de la comunicacion: hay un emisor que manda un mensgje a receptor, éste
lo recibe y 1o decodifica. Pero Lacan rectifica esta teoria estableciendo que €l emisor recibe su
propio mensgje de ‘forma invertida’ desde €l receptor. El receptor, en cuanto otro, semejante,
sustenta una posicion que vehicula a sujeto su propio mensaje, que a su vez le viene del Otro
del reconocimiento.

Lafuncion de la palabra es una funcion pacificadora, mediadora, que permite a sujeto

sdir de larivalidad imaginaria.

4% |LACAN, J. El Seminario de Jacques Lacan. Libro 2: El Yo en la Teoria de Freud y en la Técnica
Psicoanalitica, op.cit., p. 366.
456 | ACAN, J. El Seminario de Jacques Lacan. Libro 3: Las psicosis, op.cit., p. 78-9.

256



Precisamente en “Funcion y campo de la palabra y dd lenguge’ (1953) Lacan sitla
como una de las tres paradojas de las relaciones ddl sujeto de la palabra y € lenguge a la
locura. En este tipo de lenguaje, €l discurso del sujeto esta marcado por estereotipias, €l sujeto
es mas hablado, pero no es é quien habla. Se trata de una “palabra que ha renunciado a
hacerse reconocer” y el delirio “objetiva a sujeto en una relacion sin dialéctica” *°7 Lacan
sitla la psicosis en € ge del Otro, no en la alienacion imaginaria, sino en la seméantica. Lo
imaginario dalaforma, pero no la dinamica de la alienacion psicotica

En la psicosis desde la palabra hay una exclusion del Otro. Por eso deciamos en €l
primer capitulo, segundo apartado, con relacion ala escritura automética que se trataba de una
experiencia de exclusion del Otro, donde la pal abra escrita excluye a Otro en tanto orden que
organiza €l texto en el gque intenta hacerse reconocer.

Otro aspecto de la exclusion del Otro es la certeza. Esta se manifiesta claramente en
las alucinaciones, donde hay una alteridad simbdlico y real. Precisamente esa certeza es lo

que Dali sefidlaba como € poder y la fuerza inherente en la idea obsesionante.

3.2.3.4. Ladistancia de la comprension.

A través de Jaspers, Lacan destaca las discontinuidades y rupturas del discurso y sitta
la causa como lo que escapa a la ‘armonia’ de la comprension en e marco de su Tesis
doctoral.

El método de la anamnesis exhaustiva implicaba la comprension del paciente.
Comprender su historia es ponerse en e lugar del paciente, en una relacion dud; la
compresion del paciente como una identificacion imaginaria con e sujeto. Se trata de hacer
introducir un tercero, € lenguaje. En su interés por delimitar la estructura de lenguaje, Lacan
se distancia de la comprension. Por eso dira en su Seminario Jacques Lacan. Libro 1: Los
escritos técnicos de Freud: “Hyppolite sefialaba que mi conocimiento partié del conocimiento
paranoico: si de é parti espero no haberme quedado ahi.”

No se trata, por lo tanto, de comprender, sino de entender |6gicamente a sujeto, de
situarlo en la estructura. En € psicoanalisis no se trata de unarelaciéon simétrica a dos, sino de
una relacion dispar, donde algo funciona como ateridad en dicha relacion. De esta forma
afirmaen 1955:

Nosotros estamos ante atro tipo de alteridad. No puedo retomar todo lo que
dije en otro tiempo sobre |o que llamé conocimiento paranoico, aunque tendra que

ST LACAN, J., “Funcién y campo de la palabray del lenguaje en psicoandlisis’, op.cit., p. 269.
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retomarlo sin cesar en € interior del discurso de este afio, pero les voy a dar una
idea. Lo que designé asi en mi primera comunicacion a grupo Evolution
Psychiatrique, que tenia en aquel momento una originaidad notable, apunta a las
afinidades paranoicas de cualquier conocimiento de objeto en cuanto tal. Todo
conocimiento humano se origina en la diaéctica de los celos, que es una
manifestacion primordial de la comunicacion®®,

Para poder formalizar el método analitico, Lacan tuvo que distanciarse de la idea de
historia concreta para pasar a la de historia discursiva, contada por un sujeto que habla de su

lugar.

La historia no es € pasado. La historia es € pasado historizado en €
presente, historizado en € presente porque ha sido vivido en € pasado. 459

El valor de la historia en tanto que discurso. El discurso y la historia son articulaciones
significantes que remiten al sentido por e sujeto que los articula. El evento histérico toma
relevancia en cuanto evento vivido por e sujeto, los estadios pasan a ser eventos vividos y

organizados en la subjetividad.

Lo que ensefiamos a sujeto a reconocer como Su inconsciente es su
historia; es decir que le ayudamos a perfeccionar la historizacion actua de los
hechos que determinaron ya en su existencia cierto nimero de “vuelcos’ histéricos.
Pero s han tenido ese papel ha sido ya en cuanto hecho de historia, es decir en
cuanto reconocidos en cierto sentido o censurados en cierto orden'®.

La historia no es un recordar € pasado de vida de un sujeto, es la elaboracién de esa
historia, se trata de reescribirla. Las fijaciones y los sucesos significativos tienen un sentido
gue ha sido determinante, esto es, causal en la historia del sujeto.

El sujeto vinculado al sentido, queda entonces como un efecto de sentido. Es asi como
se comprende la inversién echa por Lacan a concepto de signo de Saussure. La lengua para
Saussure es un sistema de valores constituido por diferencias. El signo esla unidad lingtistica
hecha a partir de la union de dos términos: un concepto y una imagen aclstica. El signo es
este conjunto, esta union de dos términos, para Saussure. El significante es laimagen aclstica
y € significado el concepto. Laimagen acustica es su ‘huella psiquica’, no €l sonido material,

el representante de lo que nos viene de los sentidos. De esta forma el signo es encerrado en si

458 LACAN, J., El Seminario de Jacques Lacan. Libro 3: Las psicosis, op.cit., p. 50.

459 LACAN, J., El Seminario de Jacques Lacan. Libro 1: Los escritos técnicos de Freud, Buenos Aires, Paidés,
1998 [1953], p.27. Y mas adelante afirma: “El centro de gravedad del sujeto es esta sintesis presente del pasado
gue llamamos historia’ (p. 63).

460 | ACAN, J., “Funcién y campo de lapalabray del lenguaje en psicoandlisis’, op.cit., p. 251.
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mismo y & significado es € que rige a significante. Lacan subvierte esta relacion y coloca a
significante como determinante ddl significado. El signo no queda marcado por la unién de
los dos términos, sino por & deslizamiento del significante que puede dar lugar a significado.
Dos caracteristicas rigen a estos dos términos para Lacan: la arbitrariedad, es decir, que no
hay relacion contingente y estable entre significante y significado, y €l carécter linea del
significante, en otras palabras, este se desenvuelve en € tiempo en una forma diacronica.

De esta forma, la funcion de la palabra en el campo del lenguaje es conferir un sentido
en un ordenamiento temporal en una diacronia. Esta funcion implica un momento de
subjetivacion, de asuncion por parte del sujeto de una cadena que ha roto la continuidad. Por
lo tanto, las dos vertientes de lo simbdlico son: la significacion y € sin-sentido. La primera, la
de la significacién, del sentido, 1o aproximaba a la fenomenologia, pero en Lacan se operd un

cambio que situo € significante como e que remite a significado.

Latesis de Lacan es que € significante actta sobre € significado, e incluso
en un sentido radical que & significante crea el significado, y es a partir del sin-
sentido del significante que se engendra la significacion®®".

Conforme precise € lugar de la paabra, € lugar del lengugje con relacidon a la
causalidad significante, Lacan se distanciara del sentido como causa.

Al fina Lacan pudo sSituar la causa estructural de la psicosis en 1956, gracias a
desarrollo del lenguaje como alteridad, y de este trabagjo se desprendieron orientaciones
clinicas que hicieron posible un tratamiento.

De esta manera postura de Lacan respecto a la comprension se vera modificada
conforme avance en su elaboracion sobre € significante, donde situaré la causalidad a nivel
del significante. Es asi como en 1955, en su seminario sobre las psicosis, puede establecer una
critica a las relaciones de comprension y llegara a decir que es precisamente la comprension

lo que impide analizar el problema de la experiencia analitica.

La nocién de comprension tiene una significacion muy neta. ES un resorte
del que Jaspers hizo, bajo € nombre de relacion de comprension, € pivote de toda
su psicopatologia [lamada general. Consiste en pensar que hay cosas que son
obvias, que, por gemplo cuando aguien esta triste se debe a porgue no tiene lo que
su corazén anhela. Nada mas falso: hay personas que tienen todo lo que anhela su
corazon y estén tristes de todos modos. La tristeza es una pasiéon de una naturaleza

muy diferente®®?.

461 MILLER, J-A., Recorrido de Lacan, Buenos Aires, Manantial, 1996, p. 17.

259



A pesar de su critica Lacan sitta la funcion de la comprension como lo que permite
diferenciar la ruptura y lo incomprensible. En la época del Seminario 3 Lacan ya habia
desarrollado los tres registros. ssimbdlico, imaginario y real. Y en una referencia a estos sitla
lo smbdlico como lo que estd més ala de toda comprension, pero en su seno se inserta toda
posibilidad de comprension. Los tres registros son |os tres planos a los que Lacan delimita la

posibilidad de comprension del fendmeno elemental.

3.2.3.5. Imaginario, simbdlico y real

Lacan delimitalas leyes del lenguagje en 1957 en su texto “Lainstanciade laletraen €
inconsciente o la razon desde Freud”. En esta época articula los tres registros. imaginario,
simbolico y red. El significante queda del lado de lo smbdlico, y € significado de lo
imaginario y lo real, en tanto que ‘realidad’ en este momento de su ensefianza. Con € término
‘letra’ procura localizar € significante como una inscripcion en e inconsciente. Pero con
relacion alo rea hace un juego de palabras entre instancia (instance) e insistencia (insistance)
para situar |a repeticion como fenémeno propio de la cadena significante en e inconsciente.

El orden simbdlico, siguiendo a Saussure, esta constituido por un conjunto diacritico
de elementos que toman su sentido a partir de la articulacién entre ellos. Lo simbdlico
preexiste al sujeto, en tanto que conjunto de elementos que estan en e Otro de los
sgnificantes. De esta forma, € nifio a nacer ya esta inmerso en un “bafio de lenguaje”’ en un
mundo de lengugje que habla de é y lo coloca en un determinado lugar.

Reamente lo simbdlico como conjunto de significantes supone un conjunto de
elementos sin sentido sincronicamente dispuestos, pero es necesaria una ordenacion
diacrénica para que haya posibilidad del surgimiento del sentido. Asi, los significantes quedan
ordenados en un caréacter lineal, articulados en la met&fora o en la metonimia, o en la
condensacion y e desplazamiento segin Freud.

Lacan, a invertir el esquema de Saussure con relacién a significado y al significante,
establece que a partir del sin-sentido del significante se engendra la significacion. El discurso
se instala asi en una diacronia de un significante para otro significante. Existe una sincronia
gue se hace evidente en la psicosis, en el hablar delirante.

En este hablar delirante, en esa metonimia incesante, se aisdan algunos elementos y se

cargan de significacion. Es asi como algunos elementos del discurso se aislan y se cargan de

452 | ACAN, J., El Seminario de Jacques Lacan. Libro 3: Las psicosis, op.cit., p.15.
63 MARINI, M., Lacan: Itinerario de su obra, op.cit., 1986, p. 218.
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una significacion inefable. Lacan llama a estos elementos neologismos, que en la psicosis se
presentan como fendmenos elementales. Lo que coloca ala psicosis en el campo del lenguaje.
El Otro es reafirmado y objetivizado en el orden del semejante, en el otro imaginario. De esta
forma la psicosis queda no solo en € nivel de las significaciones, sino también en la relacion
del sujeto con € significante.

A pesar de que en su Tesis doctoral Lacan menciona brevemente a Clérambault y su
expresion “automatismo mental”, como ya hemos indicado, con relacion a sus desarrollos
sobre € lenguagje, Lacan lo retoma como paradigma de la autonomia del significante. Fue en
“Acerca de la causalidad psiquica’ (1946) donde inicia una re-aproximacion a partir de la
psicosis hacia un limite de la significacion.

Es interesante que Lacan se aproxime a “su Unico maestro en psiquiatria’, como

afirmard posteriormente, *%*

cuando se distancia de la comprension como objetivo clinico. La
imposibilidad de comprender €l sentido que se hace emerger hace que retome € término
‘automatismo’ y que lo situe con relacion a concepto ‘fendmeno elemental’. El delirio para
Lacan en e Seminario de Jacques Lacan. Libro 3: Las psicosis es un fendmeno elemental.

El delirio es la introduccion de un sentido ante este Otro sin sentido que se le impone
a sujeto, que reintroduce e sentido por la interpretacién. Esto sucede porque €l sujeto tiene
en si la estructura del sentido. Ante una experiencia enigmatica —fendmeno elemental- el
sujeto introduce un sentido. Pero no sera hasta De una cuestion preliminar a todo tratamiento
posible de la psicosis (1958) que Lacan se referira a un “vacio enigmatico”, un agujero en el
orden simbdlico, a partir de la elaboracion del sujeto como efecto del significante.

Por lo tanto, € sujeto esta en relacion a la estructura de Lacan en un sistema
constituido por cuatro lugares. En el Esquema L nos habiamos referido a este funcionamiento
cuatripartito, en €l que los elementos que estaban en juego eran: e Sujeto (S), € Otro (A), €
yo (a) y € otro, & semgarte (a). Habiamos recurrido a este esquema como €l modelo que le
permite a Lacan Situar su primera aproximacion a la articulacion entre los registros de lo
imaginario y de lo simbdlico. Pero también nos preguntamos donde se sitUa lo real. Este
esguema no incluye este concepto, que esta supuesto como lo que permite e movimiento de
estos cuatro lugares. Hay algo que permite al nifio la asuncion de la imagen, y € jabilo ante
ella da cuenta no solo de la identificacion sino también de su funcion. En esa relacion
imaginariaentre e nifio y €l otro hay algo que le faltaa sujeto, y eso esta representado por el

cuerpo fragmentado. Hay una falta de coordinacion, una falta de unidad que laimagen viene a

464 LACAN, J., “De nuestros antecedentes”, Escritos 1, México, Siglo XX, 1997 [1966], p. 59.
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tapar. Esta falta aparece en el nifio como el deseo de ser mayor, de identificarse con una forma
gue llegara a ser, pero que todavia no es. Hay una asimetria entre a—a’, algo que fata. Hay
un objeto imaginario que circula en esa relacion imaginaria, que Lacan, en € contexto del

complgjo de Edipo, sitta entre la madre y € nifio. Entre estos dos hay un objeto que circula
como objeto deseado. La madre desea ese objeto y € nifio trata de satisfacer el deseo de €lla,
identificAndose con ese objeto que ella desea. A este objeto Lacan o llama “falo”.

Este falo recuerda el objeto que Freud identificaba con el ‘pene’. Guarda una cierta
ambiguedad entre e 6rgano genital y su funcién simbdlica e imaginaria. Lacan resalta estas
funciones que ya estén presentes en Freud, porque aunque muestra ambigtiedad con el érgano,
también para Freud era un objeto que representaba algo de gran vaor que introducia una
relacién dialéctica entre el nifio y lamadre. Un gjemplo de esto. En 1917, Freud afirma que la
muijer, apesar de no tener e érgano genital, hay momentos en los que siente una equiparacion
simbdlica con € pene, cuando tiene un hijo y éste ocupa € lugar de un objeto falico.
Realmente lo que Lacan introduce con relacion a las funciones simbdlica e imaginaria del
pene son precisiones ya estaban implicitas en la obra de Freud.

En b relacion imaginaria madre-hijo, €l falo es €l tercero, e objeto que circula. Ese
objeto como tal es un objeto imaginario que precipita la relacion dialéctica en la vida del nifio.
Pero ese objeto imaginario tiene una funcion simbdlica, ya que a circular funciona como
significante del deseo. Pero como en el mismo esquema L el gje imaginarioa era cortado por
el ge de lo smbdlico, en e complejo de Edipo, € padre, como el cuarto término en ese
tridngulo imaginario, viene a castrar a nifio, es decir, que hace imposible identificarse con €l
falo imaginario. El padre actta con la funcién de permitir la salida de la relacién imaginaria.
Es asi como seinstituye en €l psiquismo e Otro como otro lugar de referencia que corta el gje
a—a Yy que sirve de vehiculo a la posibilidad del deseo. Por lo tanto, el falo, en tanto que
simbdlico, es un significante del deseo de Otro, € significante que € sujeto yergue como
representante de lo que el Otro desea.

Ello hablaen e Otro, decimos, designando por € Otro e lugar mismo que
evoca € recurso a la palabra en toda relacion en la que interviene. S “ello” habla
en e Otro, yasea que e sujeto lo escuche 0 no con su orgja, es que es alli donde e
sujeto, por una anterioridad l6gica a todo despertar del significado, encuentra su
lugar significante. EI descubrimiento de lo que articula ese lugar, es decir en €
inconsciente, nos permite captar e precio de qué divison (spaltung) se ha
congtituido asi.

El falo aqui se esclarece por su funcion. El falo en la doctrina freudiana, no
es una fantasia, s hay que entender por ello un efecto imaginario. No es tampoco
como tal un objeto (parcid, interno, bueno, malo, etc...) en la medida en que ese
término tiende a apreciar la realidad interesada en una relacion. Menos ain es €
organo, pene o clitoris, que simboliza(...) Pues[el falo] es e significante destinado
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adesignar en su conjunto los efectos del significaci()n, en cuanto € significante los
condiciona con su presencia de significante™®.

El padre para Lacan es € que instrumenta la posibilidad de la funcién de significacion.
Esto implica poder de instaurar la dimension del padre como referencia. El significante de lo
gue mueve a Otro, del deseo del Otro, es e falo. La funcion de significacion se
instrumentaliza por e padre en tanto que corta la relacion imaginaria introduciendo la
referencia a deseo mas alla de ésta, es decir, que instituye un elemento significante que
posibilita una articulacion significante-significado, en esa cadena metonimica que es la
cadena significante.

De esta forma, € falo, como objeto que circula, es decir, que funciona como
significante (por eso su referenciaa imaginario y alo ssmbdlico), es lo que hace funcionar de
forma diaéctica la relacion del sujeto con los otros en un orden propiamente humano. El
Nombre-del-Padre actia como el significante que permite e lazo entre significante-
significado, entre el otro y € Otro.

Con todo este desarrollo Lacan consigue articular aquello que lo interroga desde sus
primeros textos, esto es, la busqueda de la causalidad psiquica, como hemos indicado
anteriormente. En 1938, en e marco de su texto sobre “La familia’, con la idea de imago
paterna instituye la imagen del padre narrada principalmente por pacientes psicéticos, de
padres ausentes y humillados. Y sitlia en esa fecha la psicosis como la exclusion del padre de
la estructura familiar, con la consecuente reduccion de ésta a una relacion dual, esto es,
madre-nifio.

Con € caso Aimée, Lacan no llega a situar € vaor tedrico y clinico de la relacion de
Aimée con € padre, pero sefida e efecto la idnetificacion que mantenia con la madre, lo que
la colocaba en un lugar aparte en lafamilia. Y especialemente en oposicion a padre.

Pero conforme Lacan localiza al padre en relacion a los tres registros, padre simbdlico,
padre imaginario y padre real, articula la funcion de los elementos de la estructura y sus
posibles variaciones. Asi podra, a través del significante del Nombre-del-Padre, articular dos
temas que desde e inicio habian abordado € problema de la causalidad psiquica en la
psicosis. la ausencia del padre, y € mecanismo por e cual un elemento es rechazado del

orden simbdlico. Esto es segun Lacan, forclusion.

485 | ACAN, J,, “Lasignificacion del falo”, Escritos 2, México, Siglo XX, 1985 [1958], pp. 669-70.
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Asi, € significante del Nombre-del-Padre, cuando es forcluido, deja un agujero en el
orden simbdlico. No es un significante vacio, es la exclusién del propio significante, que es
imposible de llenar y retornaen lo real.

De esta forma después de més de dos décadas después de su Tesis doctoral, Lacan
consigue establecer el mecanismo propio de psicosis. La proyeccion tiene un sentido diferente
en la neurosis y en la psicosis. La proyeccion es un mecanismo propiamente neurdtico,
implica que algo que esta en € interior es situado afuera. En cambio, laforclusion es més bien
algo gue se ha aolido en € interior y que retorna desde afuera: “Todo o rechazado en €l
orden simbdlico [...] reaparece en lo real.”4%®

Estos son algunos de los avances que Lacan redliza enel marco de su ensefianza
psicoanalitica y vemos que especialmente en el Seminario de Jacques Lacan. Libro 3: las
psicosis, Lacan retoma lo original de su Tesis alaluz del conocimiento de su época. De esta
forma consigue precisar un posible tratamiento y establece el mecanismo diferencial de la
psicosis cuyo interés se puede seguir desde 1932.

La psicopatologia le ofrece referencias y conocimientos suficientes para sustentar su
propuesta en su Tesis, pero lo que excluye es el sujeto creativo. La creacion como cura. En su
Tesis consigue sustentar a diferencia del saber psiquidtrico que trata la locura como un
trastorno degenerativo. Para Lacan se trata de un sujeto que crea. Asi podré establecer junto
con Freud en 1955 y colocar |a paranoia como paradigma de la psicosis. El trabajo de Lacan

sobre la psicosis no se detiene en esta época, contindia con € trabajo sobre James Joyce.

466 | ACAN, J., El Seminario de Jacques Lacan. Libro 3: Las psicosis, op.cit., p. 118.

264



Conclusiones

Al inicio de la presente Tesis nos preguntabamos sobre las posibles relaciones entre
Lacan y Dali y laimportancia que tales relaciones podrian tener ante un hecho incuestionable:
la coincidencia de ambos en € interés por la paranoia. ¢Se pueden especificar |as aportaciones
de uno en otro? El intento de respuesta a esta pregunta nos ha llevado a analizar la cuestion de
la siguiente manera:

En un primer capitulo hemos establecido el marco histérico-conceptual de la obra de

cada uno. Por un lado, situamos € lugar que la paranoia, como entidad nosoldgica, ocupaba
en e discurso psiquidtrico hasta la época de la Tesis doctoral de Lacan, con e fin de
determinar el valor novedoso que dicho trabagjo podia representar en cuanto al concepto. Por
otro lado, en este mismo capitulo hicimos un puntual recorrido por los planteamientos del
surrealismo y del paso del Primer al Segundo Manifiesto surrealista, sefialando € lugar que
Salvador Dali ocup6 en € mismo y los conceptos de los que se sirvié para introducir su
propuesta en el seno de este movimiento.

En un sequndo capitulo, realizamos un recorrido por los textos de Dali entre 1930 y

1935, a fin de delimitar el desarrollo que le llevd a la elaboracién de su teoria sobre la
“paranoia-critica’ como método de creacion.

Por dltimo, en €l tercer capitulo examinamos los textos de Lacan, tomando como gje
las conclusiones de su Tesis Doctoral De la psicosis paranoica en sus relaciones con la
personalidad (1932), ya que éste fue su primer trabajo origina y ha supuesto una importante
aportacion a tema de la paranocia. Analizamos las bases en las que € autor sustenta su
propuesta, bases provenientes de la psiquiatria pero que a mismo tiempo le llevan a
distanciarse de ellay a encaminarse hacia el psicoanalisis.

Después del andisis de la obra de uno y otro autores, contextualizadas en sus
respectivos campos, hemos podido confirmar que hubo una relacion fructifera entre ambos,
relacion que los llevé a asumir a cada uno de ellos una posicion origina y novedosa en dichos
campos. A partir de este estudio podemos especificar |as aportaciones del psiquiatra a pintor
y viceversa, en tres aspectos. 1) de Lacan a Dali, 2) de Dali a Lacan, y por ultimo, 3) Dali-
Lacan: una relacion.



De Lacan a Dali: una fundamentacion “ cientifica”

Por un lado, a partir de sus primeras aportaciones sobre la paranoia, Dali 1leg6 a crear
su método paranoico-critico, referencia que le sirvio para €l resto de su vida. En este camino
realizado por Ddli, la influencia de Lacan es més evidente, ya que podemos seguirla en los
comentarios que é mismo hizo después de leer la Tesis doctoral del joven psiquiatra. Como
hemos resaltado a estudiar los articulos de Dali de esta época, la investigacion de Lacan
sobre la paranoia le sirve a Dali para fundamentar sus puntos de vista y tomar distancia del
automatismo mental y de los estados pasivos practicados por € surrealismo, que le llevaran a
concebir la paranoia-critica como Unico método que acanza los objetivos de este
movimiento®®”. El nombre de Lacan aparece en los textos de Dali a partir de 1933, en su
articulo “Nuevas consideraciones sobre el fendmeno paranoico desde e punto de vista del
surrealismo”, es decir, después de leer la Tesis doctoral de Lacan y del interés que éste
manifestara sobre las ideas dalinianas acerca de la paranoia. A partir de este momento Dali se
refiere a Lacan como un “cientifico” que consiguié aprehender la problemética rea de la

paranoia.

Lacan ilustro cientificamente un fendmeno oscuro para la mayor parte de
nuestros contemporaneos—Ia expresion paranocia—y |o definié de manera exacta.
La psiquiatria antes de Lacan cometia un burdo error a este respecto: pretendian
que la sistematizacion del delirio parancico se elaboraba “después’ y que este
fendbmeno debia ser considerado como un caso de “locura razonante’. Lacan
demostré lo contrario: € ddirio es una sistematizacion de si mismo. Nace
sistemético, elemento activo decidido a orientar la realidad arededor de su linea
dominante. Es lo contrario de un suefio o de un pasivo automatismo frente a
movimiento de la vida. El delirio paranoico se afirmay conquista. Es la accion
surredlista 1o que trasvasa @ suefio y €@ automatismo a lo concreto, € ddlirio
paranoico es la misma esencia surredistay se basa en su fuerza'®.

Sin embargo, la posicién de Dali en relacion a la paranocia y a uso de su método
paranoico-critico toma sentido exclusivo para é, porque es la forma de funcionar del propio
Dali:

Soy un ddlirio viviente y controlado. Yo soy porque deliro y deliro porque
soy. La paranoia es mi misma persona, pero dominada y exatada a la vez por mi
conciencia de ser [...] Todo mi arte consiste en concretar con la més implacable

precision las imaginaciones de lo irracional que arranco de mi parancia*®®.

467 por eso, apesar de Dali ser excluido del grupo surrealista, siempre se consider6 un verdadero surreaista
488 DALI, S, Confesiones inconfesables, en Obras completas, Vol. 2. Textos autobiograficos 2 Barcelona,
Destino, 2004, p. 481-482.
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DeDali a Lacan

Por otro lado, e pensamiento de Lacan en su Tesis doctoral de 1932 supone una
contribucion realmente original con relacién ala paranoia. Ya en laintroduccion de esta Tesis
habiamos sostenido que Lacan conocia €l trabajo de Dali sobre la paranoia en e momento en
gue redactaba su Tesis doctoral.

Después de analizar la obra de Lacan, podemos afirmar que su Tesis fue e inicio de
un largo trabajo continuado en varios momentos posteriores y que solo tomo una forma bien
definida mucho més tarde, a partir de 1953. Las consecuencias del desarrollo lacaniano
repercutieron sobre la préctica clinicay tedrica de la psicosis, ya que Lacan llego a hacer de la
paranoia el paradigma de la psicosis durante la mayor parte de su ensefianza.

En este sentido hay una diferencia respecto a la paranoia en las obras de Dali y Lacan.
Para Dali la paranoia-critica significé una propuesta de uso particular (la paranoia critica sélo
le servia a él), cuya construccion se llevé a cabo de 1929 a 1933, y se transformé en su
referencia de creacion. Para Lacan, su Tesis supuso € inicio de un trabajo permanente, € cual
se plasmé en aportaciones constantes hasta llegar a una elaboracién més definida en e marco
de su “ensefianza psicoanalitica’, donde reconocera finalmente, desde la distancia, la relacion
con la aportacion daliniana

Una vez situada esta diferencia podemos establecer, sin embargo, que en el andlisis de
la Tesis doctoral de Lacan algunas de las ideas originales sobre la paranoia mostraron una
cierta relacion respecto a las propuestas de Dali, aspecto que solo puede situarse si considera

aquello que el discurso psicopatol gico deja de lado.

La propuesta de la paranoia.

En 1932, la Tesis doctoral de Lacan analizaba la paranoia tomando distancia respecto
alaforma en que era considerada por la psicopatologia psiquiatrica. El énfasis en el discurso
psiquiétrico respecto a las enfermedades mentales solia centrarse en la descripcion de los
sintomas, en su evolucién (lo que determinaba si la enfermedad era curable o no) y en su
causalidad. En este marco, la paranoia fue en ocasiones descrita como un término nosolégico
muy amplio, y en otras extremamente restringido, aunque no llegd nunca a ser un cuadro
sobre € que los clinicos se ponian de acuerdo. La ambigiiedad de la paranoia como categoria

clinica se debia, en parte, a que la referencia a la causalidad organica era seriamente

49 DALI, S., Confesionesinconfesables, op. cit., p. 481.
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cuestionada, puesto que como Lacan destaca en su Tesis a partir de la definicion de Kraepelin
sobre la paranoia, € paranoico no es un sujeto caracterizado por deterioros cognitivos como
en la demencia precoz o esquizofrenia, sino que mantiene intacto el querer, e pensar y €

hacer. Esto implicaba una incompatibilidad con la propuesta psiquiétrica de las enfermedades
mentales, parecia introducir la siguiente pregunta: ¢cOmo un sujeto dominado por una
enfermedad mental puede ser inteligente, creativo y eficiente en € trabgo?

Ademés, lateoria en boga en 1930 para explicar la causalidad congénita de la parancia
era la teoria de las constituciones, donde se apreciaban una serie de aspectos de la
personalidad determinantes o caracteristicos de la congtitucién paranocica (desconfianza,
orgullo, falsedad de juicio, inadaptabilidad social, entre muchas otras.). Al ser congénito se
suponia una causalidad biol 6gico-hereditaria, y se dejaba, por lo tanto, sin resolver, larelacion
del paranoico con su medio. No se explicaba porqué las personas significativas para € sujeto
en un determinado momento, podian transformarse después en perseguidores; o cud erala
relacion entre € delirio y la historia del sujeto. Ademés, a degjar en la oscuridad la causa,
¢cudl seria el tratamiento posible? A este respecto la psicopatologia, a dar valor determinante
alaevolucion de los sintomas, [legd a considerar la paranoia como incurable.

La cuestion de la causalidad y 1a posibilidad de un tratamiento fueron las interrogantes
presentes en la Tesis doctoral de Lacan, alas cuales se aproximd por considerar larelacion del
paranoico con su entorno social, asi como la relacion de dicho entorno en la determinacion de
la personalidad, estudiadas a través de la historia de vida del paciente. En otras palabras,
Lacan abrid un espacio legitimo a la palabra del paranoico. Asi, consiguio dar cohesion a su
propuegta através del andlisis del caso Aiméey especialmente sobre la interrogante acerca de
por qué un acto realizado por esta paciente (la prision consecutiva a intento de asesinato de
su perseguidora) permitié que € delirio se desvaneciera y que €ella se “curase’. Ante este
hecho, la teoria de las congtituciones resultd insuficiente, como también la idea de la
incurabilidad de la paranoia.

De estaforma, en su Tesis doctoral, Lacan cuestiona las limitaciones y la propuesta de
la psiquiatria francesa sobre b paranoia. En este punto, para fundamentarlo tedricamente
nuestro autor se sirve de los desarrollos de la psiquiatria alemana. Introduce especiamente a
K. Jaspers para establecer la posibilidad comprensiva del sujeto y la idea de psicogenia. Es la
misma psiquiatria que Lacan utiliza para presentar un trabajo novedoso en cuanto a su forma
de considerar la paranoia.

Partiendo de la base de que la misma psiquiatria le ofrece elementos para cuestionar la
teoria de las constituciones, consideramos que importante matizar la afirmacion de Elisabeth
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Roudinesco cuando establece que fue Dali quien le permitio a Lacan distanciarse de la
doctrina de las constituciones. Estimamos que la aportacién de Dali se da a otro nivel, no en €
ambito de la teoria.

Para Dali la paranoia fue una forma de construccién de la realidad, que sentaba las
bases de la relacion con e mundo y con los demas, con € propésito de “hacer valer” laidea
obsesionante del sujeto. Dali enfatizd el caracter de certeza de esa idea con un alto valor para
el sujeto, porque segin é es lo que le da un lugar a sujeto en este mundo. Estas son las
consecuencias que se desprenden de lo elaborado por Dali en sus textos. Si llevamos la
argumentacion de Dali a ambito clinico, la Unica forma de acceder a esta construccion del
paciente es dejando hablar a sujeto. En este sentido, la psiquiatria examina la paranoia desde
otro lugar. Mientras que, por un lado, Dali destacaba el valor creativo del 1azo particular del
paranoico con el mundo; por otro, el acento de la psiquiatria estaba puesto en la descripcion
clinica de los sintomas y su evolucién, reduciendo €l sujeto a una cuantificacion.

Es asi como se presenta la novedad del planteamiento que Lacan hace de la paranoia.
Lacan en su Tesis destaca lo que llama “génesis socia” de la enfermedad. Por gjemplo, en €
caso Aimée, hay una historia de la enfermedad, y Lacan hace hablar a Aimée para dar cuenta
de esa historia (aunque también hace hablar a los amigos, parientes y conocidos de la
enferma). Lacan intenta situar la relacion particular de esta enferma con su entorno,
estableciendo e momento del desencadenamiento del delirio y su “curacion”.

Lacan, en su Tesis, introdujo la cuestion de la causalidad como “génesis historica’ o
“génesis social” de la paranoia, aunque cabe desatacar que en este trabagjo de 1932 solo llego a
resaltar la particularidad de la historia personal de Aimée, y de los lazos significativos con las
figuras parentales en la base de la enfermedad y en el desencadenamiento del delirio.

Por otro bdo, Lacan comenzd, también, a perfilar en su Tesis la remision de los
sintomas y su estabilizacién como via de tratamiento posible para la psicosis, pero no llegé a
desarrollar en esta época realmente una terapéutica de esta estructura clinica. En su trabajo
doctoral se limité a explicar e modo como ocurrié la “curd’ de Aimée. Para situar la
presencia de un sujeto que participa de su enfermedad.

En cuanto alaforma de estudiar la paranoia en su Tesis doctoral, podemos deducir dos
ideas. una concepcion de la estructuracion psiquica a través del otro, y un andlisis clinico que
utilizé para examinar €l caso Aimée. Estas ideas las llevo hasta su desarrollo l6gico y las

defini6 con € significante Conocimiento paranoico.
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La estructura paranoica: identificacion objetivante

Cuatro afios después de la defensa de su Tesis Doctoral, en 1936, Lacan precisa €
modo en que se congtituye e mundo de la realidad en € sujeto relacionandolo con la
estructura paranoica. Hace ahi de la paranoia una estructura basada en un momento de
identificacion objetivante con e otro, enfatizado en su nocion de “estadio del espejo”.

Lacan define e conocimiento paranoico como los momentos significativos de las
identificaciones subjetivas, donde la identificacion viene dada por su relacién con el otro,
como una anticipacion, mas alla de las capacidades del propio sujeto. El andlisis de estos
momentos significativos es de suma importancia, pero su valor subjetivo, es decir, la
repercusion en el sujeto y en su determinacion social entran de lleno en e ambito del
psicoandlisis.

Lo que le interesa es la constitucion de la estructura propia del conocimiento humano.
Conforme a esta inquietud, sostendra que el objeto del conocimiento humano se constituye de
la misma forma que la l6gica de la rivalidad de la paranoia, es decir, el estadio del espegjo
como un momento estructurante del sujeto, reaizado sobre la base de la intrusién del
semejante. A partir de ahi, establece lalégica que guia este momento de rivalidad, esto es, una
identificacion con el semejante que tiene un caracter de exclusion especificado en la frase: “o

yo o € otro”.

El método comprensivo como conoci miento paranoico

El conocimiento paranoico también implico para Lacan una relacion dua que se basa
en la comprension, idea que aplico al trabajo clinico através de Jaspers. En su Tesis doctoral,
Lacan queria dar cuenta de los fendmenos de la psicosis paranoica de Aimeée, situandolos en
el tiempo y espacio objetivos, tratando también de extraer para ello e méximo de informacion
y procurando situar el sentido de dicha historia.

Se trataba de un método “riguroso y detallado” que pretendia comprender |a historia del
paciente. En otras palabras, ponerse en el lugar del paciente, estableciendo una relacién dual:
la compresion del paciente como una identificacion imaginaria con € sujeto. Pero en su
interés por delimitar la estructura de lenguaje, Lacan se distancié paulatinamente de la
comprension. Por eso dirden su Seminario de Jacques Lacan. Libro 1. Los escritos técnicos
de Freud: “mi conocimiento partié del conocimiento paranoico: s de é parti espero no
haberme quedado ahi” .#"®

470 | ACAN, J., Seminario de Jacques Lacan. Libro 1: Los escritos técnicos de Freud, Buenos Aires, Paidds,
1953-54, p. 243,
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No se trata, por tanto, de comprender, sino de entender l6gicamente a sujeto, de
situarlo en la estructura. En €l psicoandlisis no se trata de una relacién smétrica entre dos,
sino de unarelacién disimétrica, donde algo funciona como alteridad en dicharelacion.

Para poder formalizar el méodo analitico, Lacan tuvo que distanciarse de la idea de
historia concreta, de la comprensién, para pasar a la de historia discursiva, contada por un
sujeto que habla desde un determinado lugar. Al final Lacan pudo Situar la causa estructural
de la psicosis en 1956, gracias a desarrollo del lenguaje como ateridad, y de este trabgjo se
desprendieron orientaciones clinicas que hicieron posible un tratamiento.

Aunque continlo durante las décadas siguientes desarrollando e concepto de
paranoia, consideramos que desde sus inicios centrados en e conocimiento paranoico se
aproximo de forma diferente a la cuestion, dando lugar ala palabra del paciente y sentando las
bases de lo que seria su nocion de ‘sujeto’, intuyendo que éste es un efecto de relaciones
significativas que lo determinan y es construido en la historia.

La elaboracién del término ‘sujeto’ en Lacan como lugar en ka estructura o efecto del
lenguaje solo pudo ser articulado una vez gue introdujo el lenguaje como estructura que
organiza el mundo humano, en tanto que estructura de discurso, cosa que desarrollaria a partir
de 1953. Pero en su Tesis doctoral nos parece que ya establece una primera aproximacion a la
nocion de sujeto como determinado por o social, como un efecto o reaccion frente alo quelo
determina. Eso que determina al sujeto Lacan lo Ilamé Otro (con mayuscula); Otro social,

Otro del lengugje u Otro ingtitucional en la medida en que resulta estructurante.

Dali-Lacan: unarelacion

Conforme a lo que acaba de apuntarse, podemos responder a nuestro interrogante
inicial: ¢qué es lo que Dai y Lacan se aportan uno a otro? Lacan aportd a Dali referencias
tedricas para fundamentar “cientificamente” su método paranoico-critico. Con su Tesis
facilité a Dali una toma de posicion. Por su parte, Dali ofrecié a Lacan la idea ddl “sujeto
paranoico” y del delirio como valor creativo.

Hemos hemos que Dali sitla la pararmnia como la articulacion de un sujeto con su
entorno social, una articulacion un tanto curiosa ya que €l paranoico trata de “hacer valer” su
delirio ante los otros. Dali destaca el valor de verdad del delirio como una construccién, como
una creacion gue enlaza al sujeto con un entorno; un hacer valer su verdad da a sujeto un
lugar en este orden social. El delirio, para Dali, se presenta como una construccion del mundo
a través de palabras e imagenes. Y en este mundo €l sujeto tiene su lugar; € delirio se

presenta asi como un intento de cura, de reconstruccion de un lazo con lo que lo ordena.
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Esta reconstruccion del mundo se desarrolla a través de la sistematizacion del delirio,
especificamente frente al vacio de sentido. Cuando algo que forma parte de los soportes del
sujeto paranoico cae, surge a partir de una experiencia particular una idea absurda e
inquietante, pero con una alta carga afectivay con el sentimiento de que le incumbe al sujeto.
Al mismo tiempo, € efecto que este fendmeno tiene es e de incluir al sujeto ante esa pérdida

de sentido. Estos aspectos |os hallamos en la Tesis de Lacan definidos de la siguiente forma:

S una significacién personal viene a transmutar € alcance de determinada
frase que se ha escuchado, de determinada imagen que se ha entrevisto, del gesto
de un transelnte, del ‘filete’ a cual se engancha la mirada en la lectura de un
periodico, ello no es como parece a primera vista, de manera puramente fortuita.

S consideramos € fendbmeno més de cerca, vemos que € sintoma no se
presenta a propdsito de cualquier clase de percepciones, de objetos inanimados y
sin significacién afectiva por gemplo, sino muy especialmente a propésito de
relaciones de indole social: relaciones con la familia, con los colegas, con los
vecinos. La lectura del periddico tiene un alcance muy parecido: las personas
sencillas (e incluso individuos cultos) ni siquiera sospechan a veces @ poder
representativo que adquiere esa lectura por € hecho de ser un signo de unién con

un grupo social més vasto*’*.

El delirio es & lazo particular que liga a sujeto con lo socia, con eso que lo
determina. El sujeto paranoico se presenta como un sujeto creativo gque intenta acomodarse a
través de su delirio en un mundo que resulte mas habitable.

Dali, ademas de hacer de su “forma de funcionamiento” un método a partir del cua
puede crear, construye un mito y un conocimiento donde podemos rastrear la particularidad
del sujeto en la paranoia: la significacion persona frente a vacio de sentido de una
experiencia inquietante.

Tal es precisamente la experiencia de Dali frente a cuadro El Angelus de J.F. Millet:

El Angelus de Millet se convierte ‘de stbito’ para mi en la obra pictérica
més turbadora, la més enigmética, la més densa, la més rica en pensamientos

inconscientes que jamés ha existido*".

Lo inquietante es situado en la esfera de la significacion personal, ya presente desde un

inicio:

Sin embargo, puedo afirmar que yo ‘ya sabid cas todo sobre la
transformacién del cuadro; comprendia, veia con toda claridad ‘de qué se
trataba*’°.

471 | ACAN, J., De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad, México, Siglo XX editores,
2000, p. 92. Lascursivas estan en €l original. Las cursivas son mias.

472 DALI, S., El mito tragico de ' El Angelus' de Millet, Barcelona, Tusquets, 1998, p. 27.

43 DALI, S., El mito tragico de‘El Angelus' de Millet, op. cit., p. 28.
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Ese “yo ya sabia’ dard lugar a la construccion de la interpretacion delirante de Dali
sobre e cuadro que no solo dio lugar al libro El Mito tréagico de ‘El Angelus' de Millet, sino,
también, a una gran serie de obras pictoricas, escultéricasy escritas.

El propio Dali llama a esta experiencia “fendmeno delirante inicia”, la cua podemos
relacionar con lo que Lacan teoriza a propésito del fendmeno elemental de la significacion
persondl.

El delirio, considerado como una construccion sistemética a partir del fendmeno de
significacion personal, consiste en un sentido que se anticipa y caracteriza a sujeto. Esta
cuestion es ampliamente desarrollada por Dali en la creacion de sus obras. Dali le ofrece a
Lacan un desarrollo del uso creativo del delirio, partiendo de su fendmeno elemental. ¢Qué
tipo de creacion caracterizaa la paranoia? ¢Qué le transmite Lacan a Dali sobre esa creacion?
Es la creacion de un lazo entre e sujeto y € Otro. El délirio y su mecanismo intrinseco de
sistematizacion es un intento de cura. El lazo del sujeto paranoico con el Otro esta dado por la
creacion delirante. Lo que confirmd en Lacan la presencia del sujeto fue la naturaleza de la
curacion de Aimée. Cuando Aimée, subjetivo € acto que habia cometido. En palabras de
Lacan: “cuando Aimée comprendio quese habia agredido a si misma’.

Eso es lo significativo de la paranoia, tanto para Dali como para Lacan: es altamente
creativa. Y Dali supo crear a partir de ella. Lacan amplié las consecuencias de esta
concepcion llevada a la esfera clinica y situé € valor del delirio en la reconstituciéon del
sujeto. El delirio ya no es simplemente el sintoma congénito, sino un intento autoterapéutico.
El paranoico crea un delirio que le permita sostener su subjetividad.

Entonces en su Tesis Lacan considerd la presencia del sujeto paranoico en el Caso
Aimée. Laforma como analiz6 este caso fue a través del método comprensivo, a partir de una
relacion imaginaria de comprension del otro como semejante. Esto es o que Lacan llamo
Conocimiento Paranoico y en 1966 é mismo reconocio su deuda con Dali. Esta seralaforma
mas explicita en la que Lacan reconocera su relacion con e pintor. Con motivo de la

publicacién en francés de las Memorias del presidente Schreber, Lacan escribi6 o siguierte:

Ella [la publicacion de las memorias] nos permitird, en cuanto a nosotros,
tal vez retomar € hilo que nos condujo a la aventura freudiana. Es decir, a la
trinchera excavada por nuestra tesis—el caso Aimée que no inscribimos en la
coleccion que esta siendo publicada en nuestros Escritos.

Ta vez se observe, en efecto, mencionada en agunos puntos de la
coleccion, la fase de nuestra reflexion que fue, inicidmente, la de un psiquiatra, y
gue se armaba del tema del conocimiento paranoico. Al ayudarnos en aquella
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colocacion, alguien ya sefid 6 que casi no esclarecimos esa idea, de la cual restan
pocos vestigios.

iQué bella carrera de ensayista podriamos haber hecho, con ese tema

favorable a todas las modulaciones de la estétical Recordemos apenas |o que de él

supo desarrollar nuestro amigo Dali*™.

Se trata de un reconocimiento publico de la amistad y de la relacion con Dali treinta 'y
seis afos después del primer encuentro en Paris. Hasta 1966 Lacan no retomara € término
conaocimiento paranoico, de filiaciondaliniana.

Los caminos de Lacan y Dali se cruzan en un determinado momento, como hemos
demostrado. Uno de los caminos, €l del pintor, va de los primeros trabajos de la exaltacion de
la parancia como formula creativa a la congtitucion del método paranoico-critico. En este
camino Lacan tuvo un cometido e de dar lugar a la palabra de Dali lo que le permitio definir
su posicion. El otro camino, € de Lacan, va de la psiquiatria a psicoandlisis, desde la
paranoia de autocastigo hasta proponer la paranoia, siguiendo a Freud, como paradigma de la
estructura psicética. En este desarrollo, Dali aportd nada menos que la posibilidad de
considerar un sujeto gque crea ahi donde otros sélo ven enfermedad. Pero este encuentro esta
en momentos diferentes de sus respectivas obras; para uno se localiza en e punto de madurez

de su propuesta, mientras que para el otro es el punto de partida de un largo trabgjo.

474 LACAN, J., “Apresentacéo das Memodrias de um doente dos nervos’, en: Outros escritos Rio de Janerio,
Jorge Zahar ed., 2004, p. 221.
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ANexos



Salvador Dali
Textos desde a inicio de su obra hasta la
salida del grupo Surredista’™.
Resaltamos aguell os textos que se articulan
con nuestro tema También incluimos sus
visitas a Paris.

1926 Primera visita a Paris donde
conoce a Picasso.
1927 “Sant Sebastia” dedicado a F.

Garcia Lorca, publicado en la
revista L’ Amic de les Arts, 3L
dejulio.

- “Reflexions”, L’Amic de les
Arts, 30 de agosto.

- “La fotografia pura creacio
de I'esperit”, L'Amic de les
Arts, 30 de septiembre.

- “Els meus quadros des Sal6
de Tardor”, L’Amic de les
Arts (suplemento), 31 de

octubre.

1928 “Poema: a la lydia de
Cadaqués’, Gaceta literaria,
15 de febrero.

- “Nous limits de la pintura’,
L’Amic de les Arts, 29 de
febrero.

- “Joan Mird”, L’Amic de les
Arts, 31 dejulio.

- “Redlidad y Sobre-
rrealidad”, Gaceta literaria,
15 de octubre.

- Se vincula con la revista
superredista Gallo, dirigida
por G. Lorca desde Granada,
delaqueredizad emblema

- Publica junto con Lluis
Montanya Y Sebastia Gasch
Manifest Groc (Manifiesto
antiartistico Cataldn, donde
atacaal arte convencional).

1929 Rediza su segundo vige a
Paris donde gracias a Joan
Miré establece contacto con los
surredlistas. En noviembre y
diciembre.

- “La Dada fotogréfica’,
Gaceta desles Arts, febrero.

'Para una exposicién més detallada véase: Obras
Completas de Salvador Dali, Barcelona, Ediciones
Destino; GOMES DE LIANO, 1., Dali, Barcelona,
Poligrafa, 1992, pp. 28-33; GIBSON, I., La Vida
desaforada de Salvador Dali, Barcelona,
Anagrama, 1998, pp. 895-900.

Jacques L acan

Articulos publicados desde la época de su
vinculo con la psiquiatria hasta € inicio de su
obra propiamente psicoanalitica’’®.

Lacan hasta 1930 tiene numerosas
publicaciones presentadas a la Sociedad de
neurologia, a la sociedad de Medicina Mental,
a la Sociedad de Psiquiatria, a la Sociedad
Meédico-Psicologica, asi como dos textos en
dos congresos’’’. Todas elas escritas en
colaboracion con otros médicos.

En este apartado sdlo incluiremos los textos
gue € propio Lacan coloca bgjo € epigrafe
“Trabgjos originales’.

476 Para una lista detallada de la obra de Lacan
véase: MARINI, M. Lacan: itinerario de su obra,
Buenos Aires, Nueva Vision, pp.187-319.

47" Para ver en detalle estos textos, remitimos al
lector alalista elaborada por el propio Lacan en: De
la psicosis paranoica en sus relaciones con la
personalidad, México, Siglo XXI, 2000, 72 ed., pp.
351-353.



1930

1931

1932

“L’'Alliberament dels dits’,
L'Amic de les Arts, 31 de
marzo.

“Revista de Tendéncies anti-
artistiques’, L’ Amic de les Art,
31 de marzo.

“Le chien andalou”, Mirador,
29 de octubre.

Conferencia “Posici6 moral
dd Surrealisme” en e Ateneo
de Barcelona, publicada en
Hélix, Vilafrancadel Penedés

Rediza € frontispicio de
Segundo Manifiesto
Surrealista.

“L’ane pourri”, Le

surrealisme au service de la
revolution (LSASDR) 1 de
julio.

Se edita su libro La femme

visible, Paris, Editions
Surréalistes. En e se recogen
diversos articulos

anteriormente publicados en
varias revistas. Entre los que se
destaca “L’a@ne pourri”.
“Intellectuells  castillans et
catalans-Expositions-Arres-
tation d’un exhibitioniste dans
le métro”, LSASDR, octubre.
Libro L’amour et la memoire,
Paris, Editions surréalistes.
“Objets surréalistes’,
LSASDR, n° 3, diciembre.
“Comunication: Visage
Paranoiaque” LSASDR, n° 3,
diciembre.

“Réverie”, LSADR, n° 4,
diciembre.

Babaouo, en Editions de
Cahiers Libres.

“The object as revedled in
surredist  experiment”, This
Quarter, septiembre.
Comienza Le Mythe tragique
de I'”Angélus’ de Millet.
Interpretation “paranoiaque-
critigue” serd terminado en
1935 Y publicado por primera
vez en Paris en 1963 y en
Espaiia en 1978.
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1931

1932

Articulo “Structure des
psychoses paranciaques’,
publicado en Semaine des
Hopitaux, julio.

“Ecrits ‘inspirés:
schizographie”, en
colaboracion con J. Lévy-
Vadens, P. Migault, en
Annales Médico-
Psychol ogiques.

Tesis doctoral “De la psychose
paranoiaque dans ses rapports
avec la personalité’, por la
Facultad de Paris, octubre.
Tuvo mencion Trés honoravie,
con propuesta para € premio
de Tesis, obtuvo la medalla de
bronce otorgada por la
Facultad.

Traduccion del texto de S.
Freud “Algunos mecanismos
neuréticos en los celos, la
paranoia y la
homosexualidad”.



1933

1934

1935

Se publica como articulo €

prélogo de “Interpretation
Paranoiague-critique de
I’ mage obsédante

‘L’Angelus de Millet”,
conocido por €l subtitulo que lo
acompaiia: “Nouvelles
considérations générales sur
le mécanisme du phénomene
paranoiaque du point de vue
Surréaliste”, Minotaure, n° 1,
15 de febrero.

“Objets psychoatmos-
phériques-anamor phiques’,
LSASDR, n°5, 15 de mayo.
“Notes-comunications: les
faux météores de Museum
d’histoire naturelle sont
‘auss’ des  Phénomenes
paranoiaques’ LSASDR, n°6.
“Raymond Roussdl. Nouvelles
impressions d Afrique”,
LSASDR, n° 6.

“De la beauté terrifiante et
comestible, de I'architecture
Modern Style” Minotaure, n°
3-4, diciembre.

“Le phénomene de I’ extase”,
Minotaure, n° 3-4, diciembre.

“Derniers modes
de excitation intellectuelle
pour |'été 1934, Documents
34, junio.

“Les nouvelles couleurs du
sex-appedl spectra”,
Minotaure,, febrero.

Primer vigje a Estados Unidos
de Américaen noviembre.
“Apparitions aérodyna-
miques des ‘Etres-Objects”,
Minotaure, n° 6.

“Les Pantoufles de Picasso’,
Cahiers d'art, n° 7-10. En €l
mismo ndimero de esta revista
se publican otros articul os.

La conquéte de I'irrationnel,
Paris, Editions surréalistes.
“Psychologie non-eucli-dienne
d’'une photographie”,
Minotaure, n° 7.
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1933

Articulo “Le probleme du style
et la conception psychiatrique
des formes paranociaques de
I’expérience’, Minotaure r° 1,
15 de febrero.

Articulo “Motifs du crime
paranoiaque’, Minotaure nf 3,
diciembre.

“Exposeé généra de nos
travaux scientifiques’, se trata
de una presentacién de sus
trabgjos hasta e momento,.
Esta presentacion incluye un
cometario sobre su  Tess
doctoral.

Soneto “Hiatus irrationandlis’,
publicado en Le Phare de
Neuilly.



Aunque la obra de Dalf contindia, hasta agui Textos de Lacan posteriores a 1935 hasta e

Su propuesta del método paranoico-critico inicio de su ensefianza psicoanalitica. o

ya esta claramerte constituida. 1936 Le ~sade du miror,
comunicacion a XIV Congreso
Internacional de Marienbad.
Esta version origind no fue
incluida en las memorias. El
articulo a que tenemos acceso
en los Escritos es una
reclaboracion de Lacan de
1949,

- “Auwdda du “principe de
rédit¢’ adrededor de la
pregunta sobre la construccion
de larealidad para e sujeto.

1938 La famille: le conplexe facteur
concret de la psychologie
familiale. Les  complexes
familiaux en  pathologie.
Publicado originalmente en la
Encyclopédie Francaise.
Introduce e tema de la
“funcion paterna’ y retoma “El
estadio del espgjo”.

1946 Propos sur la causalité
psychique, informe presentado
en las jornadas organizadas por
H. Ey en d hospita de

Bonneva.
- La psychiatrie anglaise et la
guerre
1948 L’agressivité en psychanalyse,
XI Conferencia de
psicoandlistas de lengua
francesa.
1949 Le stade du miroir comme

formateur de la function de je,
telle qu'elle nous est révélée
dans I'expérience analytique.
En d XVI Congreso
Internacional de  Zdirich
propone & mismo tema de
1936.

1953 Posteriormente Lacan definira
esta época como en la que ha
tomado sus posiciones en €
psicoandisis. Edifica su teoria
de la experiencia humana en
tres registros.  Simbdlico,
Imaginario y Redl.

- Le symbolique, I'imaginaire y
le reél, comunicacién en la
nueva S.F.P.
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1954

1955

Fonction et champ dela parole
et du langage en psychanalyse.
Discours du Congrés de Rome.
Informe tedrico para €
Congreso de Roma, € que
sitla como € ABC de su
enseflanza:  “habla, sujeto,

lenguaje”.
Sminaire |:  Les écrits
techniques de Freud,

seminario impartido en Sainte-
Anne entre 1953 y 1954.
Desarrolla 1o que ha
introducido en Roma
Introduction et réponse au
commentaire de Jean Hyppolite
sur la “ verneinung” de Freud.
Establece la idea de la
diferencia entre psicosis y
neurosis y ademés dtua 4d
“sujeto  verdadero”  como
“sujeto ddl inconsciente”
Seminario Il Le moi dans la
théorie de Freud et dans la
technique de la psychanalyse.
Propone € esquema L como
una estructura que articula los
tres registros Real, Imaginario
y Simbdlico.

Variantes de la cure type,
aticulo publicado en la
Encyclopédie Médico-
Chirugicale.

La chose freuddianne ou sens
du retour a Freud en
psychanalyse, conferencia
realizadaen laclinicade Prof.
Hoff en Viena

Seminaire I1l: Les psychoses,
en este seminario retoma su
trabgo Doctord y las
elaboraciones sobre la paranocia
estableciendo su propuesta de
la funcién paterna y los tres
registros de la experiencia
Cabe mencionar que las
elaboraciones en esta época
continuaran hasta el final de su
vida, la obra de Lacan ya esta
trazada.
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