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Resumen

El objetivo de estudio de la presente tesis es el lenguaje no discriminatorio,
también conocido como lenguaje neutro o lenguaje inclusivo. La tesis consta de cinco
capitulos.

En el primer capitulo, se ha hecho una introduccion a los fendmenos de
discriminacion que existen en la lengua y el movimiento politicamente correcto, cuyo
objetivo consiste en luchar contra el lenguaje discriminatorio. Después de hacer una
presentacion del origen y desarrollo del movimiento, se han sefialado las dos teorias
linglisticas en que se basa el lenguaje politicamente correcto (LPC) y los problemas
que existen en su fundamento tedrico. Tras leer gran cantidad de articulos
relacionados con el tema de la “correccién politica”, hemos recapitulado las
principales criticas que ha recibido el LPC tanto en los Estados Unidos como en
Espafia. Después de revisar los diferentes significados que ha tenido el término
“lenguaje politicamente correcto” en sus diversas fases de desarrollo desde su
nacimiento y leer muchos articulos sobre el tema, hemos deducido su significado
actual en Esparia.

La discriminacion no solo existe en la accién, sino que también existe en la
lengua. A diferencia de las acciones discriminatorias, el lenguaje discriminatorio no
puede causar efectos directos o consecuencias notables a las personas discriminadas,
como privarles de los derechos que deberian tener o negarles un trabajo o una
promocion simplemente por motivo de la raza, la nacionalidad, el sexo, la edad, la
orientacion sexual, etc. Aun asi, no es nada desdefiable la influencia que ejerce el
lenguaje discriminatorio en las personas desfavorecidas. El lenguaje tiene poder y
cuando se usa para expresar ideas como la negacion, el menosprecio, la humillacion,
etc. sobre los colectivos histéricamente discriminados por diversos motivos, el dafio

que les hace a ellos y a los individuos que los conforman es fuerte y duradero. Les
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destruye la confianza en si mismos, aumenta su carga psicologica y a largo plazo
incluso puede hacerles cambiar la forma de verse a ellos mismos, es decir, pensaran
que son inferiores a los demé&s, no merecen los derechos de igualdad y perderéan la
voluntad de cambiar el entorno en que viven.

El ataqgue mas conocido contra el lenguaje discriminatorio en la historia es el
movimiento de la correccidn politica que tuvo lugar en EE. UU. en los afios sesenta y
setenta del siglo pasado, cuyo propdsito inicial era mantener la igualdad entre
diferentes razas, sexos, culturas y estratos sociales en el contexto multicultural. Una
de las reclamaciones del movimiento consistia en corregir las expresiones que
incomodaba a los grupos minoritarios y/o desfavorecidos y cambiar los términos
discriminatorios, para lo cual el movimiento ha inventado muchos términos y
expresiones nuevos, lo que dio lugar al lenguaje politicamente correcto. Por ejemplo,
se ha creado, para mostrar respeto a la raza negra, el término Afro-American para
sustituir a la palabra inglesa nigger, que tiene sentido despectivo. La creacién de este
lenguaje se basa en dos teorias linguisticas. La primera es la Teoria de los actos de
habla de Austin. Los promotores del LPC creen que, ya que la lengua equivale a la
accion, humillar a otros con la lengua es tan censurable como humillar a otros con la
accion, por lo que hay que corregir los términos y expresiones discriminatorios; la
segunda es la Hipdtesis de Sapir-Whorf, que sostiene que la lengua puede influir e
incluso determinar nuestro pensamiento. Basandose en esta teoria, los promotores del
LPC creen que evitar el lenguaje discriminatorio puede eliminar la discriminacion. El
movimiento de la correccién politica ha causado mucho impacto en los EE. UU. y el
LPC sigue teniendo mucha presencia en el pais norteamericano hoy en dia. La
corriente incluso ha llegado a Europa. En Espafia, mucha gente tiene la conciencia de
utilizar el LPC cuando hablan en publico o ante personas desfavorecidas. No obstante,
el LPC ha recibido cuestionamientos y criticas provenientes de diversas partes tanto
en EE. UU. como en Espafia. ¢La lengua de verdad es equivalente a la accion? ¢Evitar
el uso del lenguaje discriminatorio puede eliminar la discriminacion? ¢El entorno en
que viven las personas desfavorecidas ha mejorado debido a este movimiento? ;Estan

los politicos aprovechandose del LPC para expresar su respeto a los grupos
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vulnerables y encubrir la verdad desagradable mientras, en realidad, no estan
haciendo esfuerzos por cambiar su situacién? ¢EI uso del LPC supone una violacion
al derecho de libertad de expresion? Los expertos en la lengua también han expresado
sus opiniones. Sefalan que entre los términos y expresiones creados en el movimiento
de la correccidn politica, algunos sobrepasan los limites justos al intentar corregir los
términos cominmente utilizados y producen rechazo entre la poblacion; algunos son
demasiado complicados, por lo que no tienen buena aceptacion entre los hablantes;
algunos dan lugar a confusiones y obstaculizan la comprension; otros incluso violan
las reglas gramaticales y atentan contra la genuidad de la lengua, por ejemplo, al
hablar en puablico, muchos hispanohablantes, para mostrar su respeto a las mujeres,
siempre dicen explicitamente el género masculino y femenino cada vez que el
referente incluye los dos sexos y hacen caso omiso a la regla gramatical de que en
espafol un sustantivo o pronombre masculino puede englobar a los dos sexos. A veces,
la duplicacion de género se repite tanto que llega a dificultar la compresion de los
oyentes. El abuso del LPC ha inspirado repugnancia en mucha gente. Tanto en el pais
norteamericano como en Espafia, han aparecido muchos términos y expresiones que
satirizan el LPC. Por ejemplo, decir horizontalmente desarrollado en vez de gordo,
decir ingeniera doméstica en vez de ama de casa, etc. Estos términos burlescos y las
criticas a la “correccion politica” que se ven por doquier demuestran que la expresion
LPC se ha convertido en un término peyorativo en Espafia. La gente cree que el LPC
simplemente sirve para embellecer la desagradable realidad.

El segundo capitulo de la tesis aclara, primero, la relacion entre el lenguaje
discriminatorio y el LPC, y comprueba con dos teorias linglisticas que el uso del
lenguaje no discriminatorio es necesario.

Primero se ha hecho un repaso de los términos y expresiones que se consideran
“politicamente correctos” en Espafia y se ha descubierto que estos pertenecen
principalmente a seis campos semanticos, a saber: los incidentes violentos, la
discrepancia politica, la recesion econdémica, el embellecimiento de algunas
profesiones, los grupos vulnerables y la igualdad de género. Hemos notado que los

términos politicamente correctos que se usan en los tres primeros campos semanticos
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si tienen la funcién de ocultar la realidad, pero los términos politicamente correctos
utilizados en los Gltimos tres campos semanticos se ajustan a nuestra comprension del
lenguaje no discriminatorio, es decir, un lenguaje que tiene como objetivo no herir
sensibilidades de algunos grupos e individuos y expresar el respeto hacia ellos, lo cual
es también el proposito inicial de la creacion del LPC, solo que tras décadas de uso y
desgaste, LPC se ha convertido en un término “non grato”.

¢Entonces es necesario emplear el lenguaje no discriminatorio? ¢Es verdad que,
como creen algunos, evitar discriminar a los grupos desfavorecidos en la lengua no
puede hacer nada para mejorar su entorno de vida? Para contestar estas preguntas, nos
hemos valido de la Teoria de argumentacion en la lengua, planteada por Anscombre y
Ducrot. El contenido de la teoria, en términos sencillos, consiste en que, cuando
hablamos de la misma realidad, si escogemos diferentes formas para expresarlo, la
reaccion del receptor del mensaje también es diferente. Aplicamos la teoria en el
lenguaje discriminatorio y tras comparar muchos pares de oraciones que hablan de los
grupos vulnerables, hemos descubierto que la teoria sigue siendo valida. En otras
palabras, cuando escogemos un término discriminatorio, la conclusién a la que llegan
los receptores del mensaje tiende a ser desfavorable para las personas discriminadas y
cuando optamos por un término lo méas inclusivo posible para comunicar el mismo
hecho, las conclusiones a las que llegan tienden a ser mas favorables, o por lo menos,
neutros, lo cual no va a aumentar el prejuicio de la gente sobre ellos. Emplear el
lenguaje no discriminatorio puede, por una parte, evitar herir los sentimientos de las
personas desfavorecidas y, por otra, evitar que la gente, al escuchar los términos
discriminatorios, relacione inmediatamente los grupos desfavorecidos con las
asociaciones negativas. Después, se ha utilizado la Teoria de prototipos y del nivel
basico para estudiar si es necesario emplear el lenguaje no sexista. En realidad, este
lenguaje implica muchos aspectos del espafiol (el Iéxico, el pragmatico, etc.), pero la
parte relacionada con la morfologia y el sintaxis (evitar usar el valor genérico del
género masculino) se ha convertido en su sefia de identidad. Ha surgido mucha
discrepancia entre los especialistas en la lengua espafola en lo que se refiere a la

necesidad de evitar el uso del valor genérico del género masculino. Algunos opinan
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que no es necesario hacerlo, porque segun la gramatica espafiola, el género masculino
puede referirse al sexo masculino y también a los dos sexos; otros, en cambio, afirman
que es necesario evitarlo, ya que en muchos contextos, no esta muy claro si las
mujeres estan incluidas o no, lo que contribuye a la invisibilizacion e incluso “olvido”
de las mujeres. Hemos explicado con la Teoria de prototipos y del nivel basico que,
debido a la influencia de la sociedad patriarcal, que ha durado miles de afios, en la
cognicién de la gente, el hombre es el miembro prototipico de la categoria “seres
humanos” y no la mujer, por eso cuando se lee o0 se oye un sustantivo o pronombre
masculino, se tiende a pensar primero o solo en el sexo varén, lo cual no es favorable
para las mujeres. Por eso creemos que es necesario evitar usar el valor genérico del
género masculino. Sobre si se debe evitar su uso de manera incondicional y sin
distincidn del contexto, se ha hablado en el tercer capitulo.

El objeto de estudio del tercer capitulo es el lenguaje sexista. Hemos separado
este tipo de lenguaje discriminatorio de otros por varios motivos: en primer lugar, las
mujeres ocupan aproximadamente la mitad de la poblacion mundial y sobrepasa en
ndmero a otros grupos minoritarios. Ademas, los otros grupos desfavorecidos solo son
discriminados en determinadas circunstancias. Por ejemplo, los homosexuales no
sufren la discriminacion en todos los paises ni en todas las épocas; las personas
mayores solo son discriminadas en determinadas culturas y después de entrar en la
vejez; las personas que pertenecen a determinadas razas solo son victimas de la
discriminacion cuando se encuentran fuera de su patria o de su raza y las personas
discapacidas y enfermas tampoco son discriminadas cuando eran sanas. Pero el grupo
de las mujeres es diferente, puesto que todas ellas, independientemente de la edad, la
posicion social, la raza, el estado de salud y de otras caracteristicas inherentes o
adquiridas, siempre que viven en una sociedad patriarcal, sufren la discriminacion en
diferentes grados. En segundo lugar, en Espafa, el lenguaje no sexista es el lenguaje
no discriminatorio mas estudiado y, al mismo tiempo, el mas polémico y el que mas
resistencia ha experimentado. Parece que para los otros grupos desfavorecidos es mas
facil ganar la simpatia de la sociedad y optar por un lenguaje mas neutro e inclusivo al

hablar de ellos tiene mas fécil aceptacion. Por el contrario, emplear un lenguaje no
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sexista es considerado por muchos, entre ellos muchas mujeres y especialistas en la
lengua, como un acto superfluo, incluso como un capricho de los feministas. Aun
entre los linguistas que creen en la necesidad de usar el lenguaje no sexista, existen
muchas discrepancias en muchas cuestiones concretas. En tercer lugar, se ha dedicado
un capitulo independiente al lenguaje sexista porque este lenguaje, ademas de tener
las mismas manifestaciones y caracteristicas que el lenguaje discriminatorio aplicado
a otros grupos desfavorecidos, tiene sus propias caracteristicas: se manifiesta también
en la gramética espafiola. Por Gltimo, las formas de evitar el lenguaje sexista también
son diferentes a las formas de evitar el lenguaje discriminatorio aplicado a otros
grupos minoritarios. Por estos cuatro motivos, hemos dedicado al lenguaje sexista un
capitulo separado.

El contenido de este capitulo se divide en tres partes, que estudian
respectivamente el lenguaje discriminatorio en chino, el lenguaje discriminatorio en
espafol y la traduccién de documentos oficiales desde la perspectiva de género. En la
primera parte, se ha estudiado el trasfondo socio-cultural en que se ha gestado el
sexismo linglistico en espafiol, luego se revisaron las manifestaciones sexistas
concretas en la morfologia, el sintaxis, el 1éxico y la pragmatica del espafiol. Después
se han expuesto las propuestas antisexistas que han aparecido en las Ultimas décadas
en Espafia y se ha reflexionado sobre su racionalidad y sus problemas. Tras analizar
las opiniones de diversos linglistas y reflexionar desde el punto de vista linglistico,
se ha sefialado cuales son las propuestas que nos parecen razonables, cuales son las
que deben usarse en determinadas circunstancias y cuales son las que nos parecen
irracionales. Por ultimo, hemos sefialado los logros en el lenguaje no sexista gracias a
los esfuerzos de los feministas y estudiosos del tema. En la parte de investigacion que
corresponde al sexismo linguistico en chino, se ha empleado la misma metodologia.
Primero se ha hecho una introduccion del trasfondo histérico-cultural del sexismo en
China, después se han revisado las manifestaciones sexistas en la morfologia, el
Iéxico y la pragmatica del idioma chino. También hemos introducido los intentos de
cambiar los caracteres con radical de mujer a partir del Movimiento Cuatro de Mayo.

Nos hemos dado cuenta que en la lengua china apenas existen propuestas antisexistas
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sistematicas como las que existen en espafiol. Tras analizar las caracteristicas y las
diferentes manifestaciones sexistas en los dos idiomas, hemos intentado explicar los
motivos de la asimetria en las propuestas en las dos lenguas. Al final de esta parte, se
han sefialado los avances en el lenguaje no sexista en chino. En la ultima parte de este
capitulo, se ha aclarado, en primer lugar, la importancia de traducir los documentos
oficiales chinos al espafiol con un lenguaje no sexista y se han establecido los
principios que deberian observar los traductores cuando traducen con el lenguaje no
sexista. Después de analizar desde la perspectiva de género documentos oficiales
elaborados en esparfiol y documentos chinos traducidos al esparfiol, hemos descubierto
los problemas que existen en la traduccién, a base de los cuales, hemos intentado dar
unas sugerencias a los traductores.

En el cuarto capitulo se ha investigado el lenguaje discriminatorio que involucra
otros grupos desfavorecidos. Ante todo se han introducido las posiciones sociales en
Espafia y en China de cuatro grupos, que son: el grupo LGBT (lesbianas, gays,
bisexuales y transexuales), las personas mayores, los inmigrantes o personas de
determinadas razas y las personas con algun tipo de discapacidad o enfermedad. Se
han expuesto los usos discriminatorios aplicados a estos colectivos y los usos que
tratan de ser mas igualitarios que han aparecido en las Ultimas décadas y hemos
notado que muchos usos discriminatorios de la lengua son comunes a estos grupos y
los hemos clasificado en ocho tipos, por ejemplo, mencionar las caracteristicas
discriminadas (la orientacion sexual, la nacionalidad, la raza, etc.) del sujeto de un
suceso desagradable cuando esta informacion no es relevante o fomentar el
estereotipo de la gente relacionando, consciente o inconscientemente, los grupos
desfavorecidos con palabras que despiertan asociaciones negativas (crimen, debilidad,
ilegalidad, etc.) cuando este relacionamiento no es necesario. Despueés se ha reiterado
la necesidad e importancia de utilizar un lenguaje lo mas neutro posible cuando se
traducen discursos que implican estos grupos. Hemos reflexionado sobre las
dificultades que pueden existir en la traduccion y las formas de superarlas. Creemos
que las dificultades que surgen en la traduccion de discurso de este tipo se deben

principalmente a las diferencias culturales, por lo que cuando mas parecida es la
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situacion de algun grupo desfavorecido en los dos paises, menos dificultades
apareceran en la traduccion y viceversa. Hemos notado que la situacion en que viven
el colectivo LGBT vy las personas con discapacidad es relativamente similar, por lo
que no existen muchas dificultades en la traduccion. En cambio, la percepcién que se
tiene de los inmigrantes, extranjeros y las personas mayores es bastante diferente en
los dos paises, por lo que hay mas dificultades que superar en la traduccion.

El altimo capitulo sefiala que si se quiere cambiar la situacion actual de que a los
traductores les falta generalmente la conciencia de emplear un lenguaje lo mas
inclusivo posible en la traduccién, hay que realizar cambios en la ensefianza para que
los futuros traductores tengan esta conciencia. Hemos disefiado unas unidades
didécticas como complemento del curriculo de ensefianza actualmente vigente en
China. Estas tienen el objetivo de ensefiar a los alumnos la necesidad de utilizar el
lenguaje no discriminatorio en la traduccion y las maneras de hacerlo. También hemos
elaborado dos listas de términos no discriminatorios que pueden servir como un

instrumento de consulta para los que realicen traducciones entre el chino y el espafiol.
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Introduccioén

Parece que la intolerancia a lo diferente forma parte del ser humano. Solemos
tomarnos a nosotros mismos o al entorno al que pertenecemos como punto de
referencia y estamos constantemente juzgando a los demas. Si nos encontramos con
personas que se comportan de forma diferente de nosotros o manifiestan
caracteristicas, sean innatas o adquiridas, distintas de nosotros, enseguida pensamos,
en el mejor de los casos, que son “diferentes”, “exéticas”, y en muchas otras
ocasiones, que son “extrafias”, “raras”, “atrasadas”, “antinaturales” y un largo etcétera
de adjetivos que se puede resumir con uno solo: inferiores. “Nosotros” siempre somos
los normales, los correctos. Las personas diferentes de nosotros forman un grupo
aparte: “ellos”. Y si “ellos” son inferiores a “nosotros”, se les da tratos diferentes. En
eso consiste la discriminacion. Las razones de la discriminacion pueden ser muy
diversas, pero siempre estan relacionadas con las diferencias en algin aspecto, desde
las diferencias raciales, religiosas, politicas, hasta las diferencias en las condiciones
fisicas, la edad, la orientacion sexual y el sexo.

Hay muchas formas de discriminar y el lenguaje es una de ellas, lo cual no es
nada desdefiable. Ya es de sobra conocido que el lenguaje tiene poder y puede causar,
en muchas ocasiones, graves consecuencias, por lo que la moda de utilizar un
lenguaje “politicamente correcto”, originada en EE. UU., se extendié por muchas
partes del mundo, incluida Espafia. Las personalidades, cuando hablan en publico, se
preocupan mucho por no incurrir en un lenguaje “politicamente incorrecto”, porque
son conscientes de que, si se descuidan, lo que dicen les puede causar problemas. El
esfuerzo por utilizar el lenguaje politicamente correcto ha llegado a tal punto que, a
veces, estorba la propia expresién (pensemos en los constantes —0s y —as que se dicen
para evitar el lenguaje sexista), otras veces, peca de encubrir la realidad debido al uso
de un lenguaje excesivamente eufemistico (decir dafios colaterales para sustituir

victimas civiles, por ejemplo). También hay quienes acusan al lenguaje politicamente
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correcto de limitar la libertad de expresién. Tantos cuestionamientos a este tipo de
lenguaje han conducido a que mucha gente dude de su necesidad, e incluso, lo rechace
rotundamente. En la Espafia actual, “lenguaje politicamente correcto” casi se ha
convertido en un término peyorativo.

Sin embargo, si pensamos en el contexto en que nacid, sabremos que se trataba
de un lenguaje que intentaba no discriminar a las personas histéricamente
discriminadas. Entonces, ¢(por qué hoy en dia es un término que frecuentemente
acarrea asociaciones negativas? ¢El lenguaje politicamente correcto sigue siendo lo
que era en su principio? ;es realmente innecesario el uso de un lenguaje que pretende
no discriminar? ¢Es verdad que su empleo, como afirman muchos, no cambia nada la
situacion de las personas desfavorecidas? ¢Vale la pena esforzarse tanto por utilizar un
lenguaje no sexista y no discriminatoria? Estas son algunas de las preguntas que la

presente tesis pretende contestar.

OBJETIVOS

Esta tesis tiene como objetivo ofrecer a los estudiantes chinos de espafiol que,
después de graduarse de la universidad, vayan a trabajar en las organizaciones
gubernamentales, instituciones publicas y medios de comunicacion, y a todos aquellos
que tengan la necesidad de traducir documentos oficiales y discursos publicos para
dichas instituciones u otras semejantes una resolucion de traduccién que inculca la
mentalidad de igualdad y no discriminacién en la lengua. Para conseguir este objetivo
general, tenemos que conseguir primero varios objetivos especificos, a saber:

1. Justificar que un lenguaje que pretende no discriminar (en la tesis lo
denominamos lenguaje no discriminatorio) es necesario y que Su Uuso Yy
promocion merecen la pena.

2. Demostrar que es necesario orientar a los traductores de documentos oficiales
y discursos publicos para que utilicen un lenguaje no discriminatorio en la

medida de lo posible en la traduccién.



HIPOTESIS

Nuestra investigacion parte de las siguientes hipotesis:

1. El lenguaje no discriminatorio es necesario y mecere la pena promover su uso.

2. Existen fendmenos de discriminacién linguistica tanto en chino como en
espafiol, los cuales tienen puntos en comdn y también muestran diferencias.

3. A pesar de las diferencias, es posible traducir las dos lenguas entre si

utilizando un lenguaje lo mas neutro e igualitario posible.

METODOLOGIA DE TRABAJO:

Esta investigacion tiene un fin practico. La parte tedrica de esta investigacion
tiene como objetivo demostrar que la discriminacién se manifiesta también en la
lengua vy justificar que el uso de un lenguaje no discriminatorio es necesario. Hemos
empleado dos teorias linglisticas para comprobarlo. La primera es la Teoria de la
argumentacion en la lengua, a través de la cual se puede demostrar que, si escogemos
términos o expresiones que pretenden ser menos discriminatorios cuando hablamos de
temas relacionados con las personas vulnerables, se llegara a conclusiones mas
favorables o, por lo menos, menos desfavorables para estas personas. Sin embargo,
esta teoria no puede explicar por qué mucha gente, al hablar en puablico, siente la
necesidad de destacar en todo momento la presencia de las mujeres, utilizando un
lenguaje cargado de las -0s y -as. Por eso nos hemos aprovechado de la Teoria de
Prototipos para explicar este fendmeno.

En la parte central de la tesis, se han identificado primero los fendmenos
linglisticos en espafiol y chino que discriminan a las mujeres. Hemos separado los
fendmenos linguisticos sexistas de los que discriminan a otros colectivos vulnerables,
principalmente porque el lenguaje sexista tiene caracteristicas diferentes del que
discrimina a otros grupos y consecuentemente la solucion que se han planteado para
evitarlo también es diferente. Se han analizado las lenguas espafiola y china desde el
punto de vista morfoldgico, sintactico, léxico y pragmatico y se ha hecho una

comparacion entre las manifestaciones sexistas de los dos idiomas. Para conocer
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cdmo estan hechas las traducciones del chino al espafiol desde la perspectiva de
género, se ha hecho un analisis de una serie de documentos oficiales chinos traducidos
al espariol.

También se han identificado en los dos idiomas los fendmenos de discriminacion
linglistica que involucran a las personas que manifiestan una orientacion sexual
minoritaria, las personas mayores, las personas de determinadas razas y los residentes
extranjeros, asi como las personas con discapacidad, enfermedad o que manifiestan
caracteristicas fisicas distintas.

Al final de la tesis, se han disefiado unas unidades didacticas con el fin de
orientar a los futuros traductores de documentos oficiales para que tengan la
conciencia de traducir de manera no discriminatoria y que sepan utilizar los recursos

linglisticos no discriminatorios en la traduccion.

ESTRUCTURACION DE LATESIS

La tesis consta de cinco capitulos. El primero y el segundo constituyen la parte
tedrica de la investigacion. En el primer capitulo, hemos demostrado que la
discriminacion se manifiesta en la lengua y que el movimiento de la correccion
politica es el mas conocido en la historia que utiliza la lengua como arma de combate
para reivindicar los derechos de los colectivos desfavorecidos. Se han revisado los
fundamentos linguisticos del movimiento y las criticas que ha recibido el lenguaje
politicamente correcto. En el segundo capitulo, hemos distinguido el lenguaje no
discriminatorio del lenguaje politicamente correcto. Se han empleado dos teorias
linglisticas para justificar que sea necesario utilizar y promover el lenguaje no
discriminatorio.

En el tercer capitulo, se han identificado los fenémenos linguisticos en espafiol y
chino que discriminan a las mujeres en los niveles morfoldgico, sintéctico, Iéxico y
pragmatico para luego comparar las similitudes y diferencias del lenguaje sexista en
los dos idiomas. Se ha sefialado la necesidad de traducir del chino al espafiol
utilizando un lenguaje lo menos sexista posible y se ha analizado una serie de

documentos oficiales chinos traducidos al espafiol y hemos llegado a la conclusién de
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que las personas que han realizado las traducciones no tienen suficiente sensibilidad
feminista. Al final de este capitulo, hemos planteado algunas sugerencias para los
traductores chinos que realizan traducciones para las instituciones publicas.

En el cuarto capitulo, se han identificado en los dos idiomas los fendmenos de
discriminacion linglistica que implican a las personas que manifiestan una
orientacion sexual minoritaria, las personas mayores, las personas de determinadas
razas y los residentes extranjeros, asi como las personas con discapacidad,
enfermedad o que manifiestan caracteristicas fisicas distintas y se han resumido
algunos usos discriminatorios de la lengua que son comunes a dichos grupos. Hemos
comparado las similitudes y diferencias entre los fendmenos de discriminacion
linglistico en las dos lenguas y sefialado que las barreras que existen en la traduccion
se originan sobre todo en las diferencias culturales. Y al final del capitulo hemos
tratado de resolver algunas dificultades que pueden surgir en la traduccion.

En el ultimo capitulo, hemos disefiado algunas unidades didacticas con el fin de
concienciar a los estudiantes chinos de espafol, futuros traductores de documentos
oficiales, de que es necesario traducir con un lenguaje lo mas neutro posible y dotarles

de un instrumento de consulta para cuando traduzcan.



Capitulo 1 Discriminacion en el lenguaje

1.1. Ladiscriminacion

De acuerdo con la definicion del Diccionario de la Real Academia Espafiola
(2001: s.v.), discriminar en su segunda acepcion significa: “dar trato de inferioridad a
una persona o colectividad por motivos raciales, religiosos, politicos, etc.”. Por su
parte, en Derecho, es usual distinguir un sentido amplio y otro estricto de
discriminacion: el primero, equivale a toda infraccion de un principio general de
igualdad; de acuerdo con el segundo, la discriminacion es relativa “a la violacion de la
igualdad cuando concurren algunos de los criterios de diferenciacion prohibidos (raza,
sexo, etc.)” (Rey Martinez, 1996: 319).

El concepto de discriminacion que nos interesa estudiar en la presente tesis
corresponde a su significado estricto, es decir, dar trato inferior a una persona por su
pertenencia a un grupo minoritario. Cabe apuntar que “grupo minoritario” no significa
un grupo numéricamente pequefio. Los términos minoria y mayoria, en el contexto de
la discriminacion, describen mas el poder de los grupos que su tamafio relativo. “Por
minoritarios entenderemos, no aquellos que serian forzosamente menores en nimero,
sino mas bien aquellos que en una sociedad estan en estado de ‘menor poder’, sea este
poder econémico, juridico, politico [...]” (Guillaumin, 1992: 219)'. Las mujeres,
aunque cuantitativamente no constituyen una minoria, si lo son cualitativamente ya
que, igual que otros grupos minoritarios, las mujeres han ocupado y siguen ocupando
en gran parte del mundo una posicion subordinada. Incluso en las sociedades
occidentales, donde el principio de igualdad formal y la prohibicion de discriminacion
por motivo de sexo estan garantizadas por la legislacion, en la vida real la igualdad de
oportunidades entre los hombres y las mujeres en todos los ambitos esta todavia lejos
de alcanzarse. Por eso, segun el concepto de “minoria” en funcion del poder y no del

namero, las mujeres, aunque constituyen mas o menos la mitad de la poblacion

! Citado en Oshorne (1997).



mundial, siguen perteneciendo a un grupo minoritario. Los grupos que suelen ser
objetos de la discriminacion son los siguientes: los extranjeros (inmigrantes), las
personas de razas histéricamente discriminadas, las mujeres, las personas mayores, las
personas con discapacidad, las personas que sufren enfermedades fisicas y/o mentales,
las personas obesas o con apariencia fisica desfavorable, las personas que manifiestan
una orientacion sexual minoritaria (homosexuales, bisexuales, transgéneros, etc.), las
personas de una determinada religion y las ateas.

En la comunidad internacional, los esfuerzos para combatir la discriminacion han
sido casi nulos hasta la aprobacion de la Carta de las Naciones Unidas (ONU) en 1945,
Uno de los objetivos de este documento era fomentar “el respeto por los derechos
humanos y las libertades fundamentales de todos los individuos sin distincion de raza,

"2 La Declaracion Universal de los Derechos Humanos,

sexo, idioma o religion
aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1948, contiene una
amplia afirmacion de los derechos humanos. Posteriormente la Asamblea General
aprobd el Acuerdo sobre Derechos Civiles y Politicos (que entrd en vigor en 1976),
asi como acuerdos especificos sobre la prevencion y la penalizacion del genocidio y
sobre la eliminacion de cualquier forma de discriminacion racial.

Actualmente, muchas organizaciones gubernamentales y no gubernamentales
velan por los derechos humanos. Entre las gubernamentales, destacan la Comisién
Europea de Derechos Humanos y la Comision Interamericana de Derechos Humanos.
Entre las organizaciones independientes, la mas influyente es Amnistia Internacional®.

El segundo articulo de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de
1948 de la ONU estipula:
Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincién

alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinion politica o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion.

2 http://www2.ohchr.org/spanish/law/individuos.htm consultada el 05-06-2010

% Los objetivos generales de esta organizacion son hacer respetar la Declaracién Universal de Derechos Humanos,
defender los derechos y la dignidad de los pobres, defender los derechos de las personas migrantes, trabajar para
conseguir la liberacion de las personas detenidas, privadas de libertad o sujetas de cualquier otra forma a la
coaccion fisica a causa de sus creencias, origen étnico, sexo o lengua (siempre y cuando estas personas no hayan
utilizado ni defendido la violencia), oponerse a la encarcelacion sin un juicio previo y defender el derecho a un
proceso justo, y protestar contra el uso de la pena capital o la tortura tanto si los sujetos implicados han defendido
la violencia como si no. http://www.es.amnesty.org/quienes-somos/nuestros-objetivos/ consultada el 05-06-2010
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Ademds, no se hard distincion alguna fundada en la condicién politica, juridica o
internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona, tanto si se trata de
un pais independiente, como de un territorio bajo administracién fiduciaria, no auténomo o
sometido a cualquier otra limitacién de soberania.

Las legislaciones modernas prohiben la discriminacion y no son pocos los

cddigos penales que consideran delito la practica del funcionario publico o del

particular que desempefia un servicio publico que deniega a una persona, por razon de

origen, sexo, religion o raza, una prestacion a la que tiene derecho.

Una accion de discriminacién debe cumplir con los siguientes presupuestos,

segun Nociones fundamentales sobre la discriminacion elaborada por la Unidad de

Estudio para la Prevencion de la Discriminacion del Centro de Documentacion de

Honduras™:

Que exista un rechazo, despectivo, expreso o tacito, por accion u omision, del
Estado o de cualquier persona contra otra u otras.

Que el rechazo se dirija contra una caracteristica natural o adquirida del ser
humano (edad, sexo, raza, religion, opinidn, cultura, idioma, apariencia fisica,
etc.)

Que la victima forme parte de un grupo vulnerable de personas discriminadas
o “discriminables”, es decir, que tienen caracteristicas naturales y/o adquiridas
que dan lugar al rechazo en determinadas circunstancias historicas,
particulares de una sociedad.

Que no exista una justificacion legal para discriminar a esa persona o grupo de

personas (accion afirmativa, discriminacion informal).

Segun dicho estudio, hay varios tipos de discriminacion dependiendo de si se

analiza desde el punto de vista de quién discrimina (autor) o de la forma en que se

discrimina. Partiendo del primer punto de vista, es decir, segin el autor de la

discriminacion, podemos hablar de discriminacién cometida por personas naturales o

* http://www.cedoh.org/proyectos/discriminacion/assets/Nociones.pdf consultada el 05-06-2010
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por personas juridicas, por agentes del Estado o por particulares, o por instituciones
publicas o privadas. Dependiendo de la forma en que se comete la discriminacion,
existen: discriminacion formal o informal, discriminacion normativa o conductual,
discriminacion intencional o no intencional, discriminacion por accion u omision,
discriminacion positiva o negativa.

De dichos tipos de discriminacion, salvo la discriminacion positiva, todos los
demads consisten en tratos diferentes a las personas supuestamente “inferiores”. Por su
parte, la discriminacién positiva es diferente de las demas porque no es simplemente
una descripcion de las acciones discriminatorias, sino que se trata de la toma de
medidas para corregir las acciones de discriminacién cometidas y de compensar de
una forma rapida y eficiente a los grupos que histéricamente han sido objetos de la
discriminacion. Como el objetivo de esta tesis es combatir la discriminacion en el
lenguaje, lo cual coincide en cierta medida con el objetivo de la discriminacién
positiva, es necesario dedicarle cierta atencion.

Los primeros programas de discriminacion positiva, también conocido como
accion afirmativa y accion positiva, se gestaron en EE. UU., hecho que no es
casualidad. Es consabido que, en EE. UU., la raza negra ha estado bajo una esclavitud
que duré mas de medio siglo y cuando por fin llegé el final de esta época oscura para
esta raza, le esperaba, en gran parte del pais, décadas de segregacién oficial. La toma
de conciencia por parte de la mayoria social de esta profunda injusticia condujo a la
aparicion de medidas de accion positiva. Desde los afios sesenta, se vienen
desarrollando en EE. UU. intensas discusiones respecto a estas medidas. La expresion
accion afirmativa es una traduccion directa del inglés affirmative action, tiene su
origen, como sefiala Barrére Unzueta (2002), “en una ley estadounidense de 1935
enmarcada en el ambito del derecho laboral, pero adquiere el significado especifico de
policy (esto es, de politica publica) en el contexto de la reaccion juridica a las
protestas protagonizadas por la poblacion afroamericana y otras minorias y
movimientos de contestacion social en los que tiene su origen el llamado Derecho
antidiscriminatorio del que, queda claro desde ahora, la accion positiva representa (o,

al menos, debiera representar) un papel medular”. Por esta expresion se entiende,
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segun la definicibn de la Comision Norteamericana de Derechos Civiles
(U.S.Commission on Civil Rights: Statement on Affirmative Action, Oct. 1997, P2),
“cualquier medida, mas alla de la simple terminacion de una préactica discriminatoria,
adoptada para corregir o compensar una discriminacion presente o pasada o para
impedir que la discriminacion se reproduzca en el futuro” (Martin Vida, 2003: 35).
Martin Vida (2003: 35-36) explica que “el término accion afirmativa hace referencia a
las politicas que adjudican determinadas ventajas o preferencias en funcion
explicitamente de la pertenencia a un determinado grupo definido por un cierto rasgo
transparente e inmutable. [...] En Derecho Estadounidense, los términos accion
afirmativa (affirmative action), tratamiento preferente (preferential treatment) y
discriminacion afirmativa o inversa (affirmative o reverse discrimination) se emplean
como sinénimos, aunque se prefiere el primero de ellos, ya que con él se evita el
empleo de denominaciones semanticamente menos neutras al aludir expresamente a la
idea de preferencia o de discriminacion”.

En Europa, se ha acogido la terminologia anglosajona y se habla de medidas de
accion afirmativa o de accion positiva, este Gltimo tiene mas éxito en Espafia. En este
pais, el concepto de accion positiva es parecido al de EE. UU. Martin Vida, a base de
las definiciones de autores como Ruiz Miguel, Garcia Afdn, Barrére Unzueta,
Giménez Gluck, etc. ha dado su propia definicion:

Las medidas de accidn positiva son todas aquellas medidas, diversas en sus
manifestaciones, que tienen como destinatarios directos a personas que estdn o han estado
discriminadas o que se hallan en una situacion de desventaja estructural como consecuencia de
su pertenencia a un cierto colectivo, pertenencia determinada por la posesion de algun rasgo
completamente inmutable e intimamente ligado, en tanto que definitorio de su identidad, a su
dignidad como seres humanos, y que persiguen poner fin a esa situacion de desventaja
estructural, reducir los niveles de desigualdad entre dichos colectivos (y sus miembros) vy el

resto de la sociedad, y alcanzar mayores cotas de igualdad real dentro de la comunidad (Martin
Vida, 2003: 39-40).

Aunque el concepto de accion positiva en EE. UU. y en Europa es mas 0 menos
el mismo, el enfoque de las medidas de accidn positiva en su inicio se diferencian en

EE. UU. y en Europa. El origen de la accion positiva en EE. UU. esta vinculado a la
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discriminacion racial debido a las particularidades sociopoliticas de aquel pais, pero
cuando el concepto se importd a Europa, no fue la raza negra sino las mujeres el
objeto fundamental de la accion positiva. Eso se debe a que los problemas
relacionados a la raza y a la lucha contra las discriminaciones por motivo de raza,
sobre todo respecto a la raza negra, han alcanzado en la historia de EE. UU. unas
dimensiones y una intensidad social que en ningln caso han llegado a tener ni en
Espafa ni en otros paises europeos.

Las medidas de accion positiva han levantado mucha polémica. Hay quienes
opinan que por muy positiva que sea no deja de ser discriminacion, ya que siempre
alguien resultara discriminado por la reparacién de una injusticia historica de la que
no se beneficia y de la que no es responsable. La Subcomisién de Promocion y
Proteccion de los Derechos Humanos de la Organizacion de las Naciones Unidas en
su informe del Relator Especial Marc Bossuyt, sobre el concepto y la practica de la
accion afirmativa® sefiala las siguientes justificaciones para utilizar las medidas de la
accion positiva:

Enderezar o reparar injusticias historicas.

Reparar discriminacion social o estructural.

Crear diversidad o una representacion proporcional de los grupos.
Evitar disturbios sociales.

Crear una mayor eficacia del sistema socioeconémico.

SR T S B o

Constituir un medio de construir la nacién.

1.2. Discriminacion en el lenguaje

La discriminacion no solo se realiza con acciones, sino que también se realiza con
las palabras. En las diferentes lenguas abundan términos que son utilizados con
connotaciones negativas para describir a los grupos minoritarios o desfavorecidos.
También se utilizan las palabras para crear y mantener estereotipos. Existen muchas
frases que expresan discriminacion y que suelen pasar desapercibidas porque estamos

acostumbrados a ellas. Por todo esto, podemos decir que el lenguaje es una forma de

*http://goo.gl/tuDvzc consultada el 13-09-13
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llevar a cabo actos discriminatorios y se puede utilizar como instrumento de exclusién.
Reconocemos que el lenguaje discriminatorio no es la mas grave manifestacion de
discriminacion. Las practicas de estigmatizacién y las acciones de exclusion
consolidadas en forma de leyes y estipulaciones implicitas a colectivos como mujeres,
inmigrantes, homosexuales y las personas con discapacidad son mucho mas graves
que discriminar mediante el lenguaje. Los dafios que producen dichas préacticas y
acciones pueden ser la negacion de un puesto de trabajo, de un salario justo, de una
posicion directiva que se merece, de la Seguridad Social, de la hipoteca y de muchos
otros bienes materiales, los cuales son mas directos que los dafios producidos por el
lenguaje discriminatorio. Sin embargo, no debemos subestimar por eso la fuerza que
tiene el lenguaje en la discriminacion. Los usos discriminatorios del lenguaje también
violan los derechos humanos de las personas, ya que los individuos que constituyen
los colectivos desfavorecidos son victimas de las denominaciones humillantes y
calificaciones injustas que afectan seriamente a su calidad de vida, influyen en su
forma de verse a si mismos y les causan importantes cargas psicoldgicas. Como bien

dice Héctor Islas (2005: 39):

Creo que una perspectiva fundamental que hemos alcanzado sobre la naturaleza humana a
lo largo de los Gltimos 100 afios es que la dimension psiquica de las personas es tan real y digna
de consideracion como su dimensién corporal. Hoy nos hemos habituado a tomar con toda
seriedad términos como “dafio psicolégico”, “lesiones morales” o “enfermedades psiquicas”, y
creemos que se trata de dafios que pueden hacer que alguien prefiera la muerte a la vida. A nadie
se le puede sugerir que debe de afrontar con entereza el rosario de ofensas cotidianas dirigidas a
menoscabar su dignidad con el pretexto de que esa no es la verdadera discriminacion, de que
solo lo que le hagan en sus bienes, en sus derechos o en su cuerpo puede considerarse como tal.

Cabe destacar que el lenguaje discriminatorio no solo consiste en
denominaciones humillantes y calificaciones injustas, sino que cuenta con
manifestaciones muy variadas y que puede ser bastante sutil e, incluso, aparentemente
inofensivo en muchas ocasiones.

Como se ha dicho mas arriba, en esta tesis vamos a estudiar los siguientes tipos
de lenguaje discriminatorio, divididos segln los diversos colectivos a los que esta
dirigido: el lenguaje sexista, el lenguaje racista, el lenguaje que discrimina a los
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mayores, el lenguaje que discrimina a los que tienen algin defecto fisico o mental, el
lenguaje que discrimina a los que tienen una orientacion sexual o identidad de género
diferente a la mayoritaria.

Vamos a dedicar un capitulo separado al lenguaje sexista, es decir, del lenguaje
que discrimina a las mujeres. Estudiamos el lenguaje sexista de forma separada por
los siguientes motivos:

En primer lugar, en comparacion con el lenguaje discriminatorio que afecta a
otros grupos desfavorecidos, la dimension de la poblacion a la que afecta el lenguaje
sexista es la mas extendida. Las personas mayores solo sufren las consecuencias del
lenguaje discriminatorio en determinadas culturas y cuando llegan a una edad
determinada; el racismo linglistico no afecta a los individuos de razas historicamente
discriminadas cuando estos se encuentran dentro de su pueblo natal; los homosexuales
pasan inadvertidos si no manifiestan su condicion y no son mal vistos en todas las
culturas y épocas histéricas. Sin embargo, todas las mujeres, independientemente de
su edad, su entorno de vida, su raza, su estatus social y otras caracteristicas inherentes
0 aprendidas, son victimas del sexismo linglistico.

En segundo lugar, de entre todos los lenguajes discriminatorios, el sexista es el
que ha despertado mas interés entre los estudiosos de diversas disciplinas. Tambiéen es
un tema que ha levantado mucha polémica y discusion, y que ha sido objeto de
muchos ataques. Los estudios sobre el lenguaje discriminatorio que afecta a los
inmigrantes, a los homosexuales, a las personas con discapacidad y a las personas
mayores no han pasado por tantas vicisitudes como los estudios sobre el lenguaje
sexista. Dichos grupos, por muy maltratados que sean, siempre han despertado
simpatia entre una parte de la poblacién y todos los que reconocen que el lenguaje
también puede discriminar estan de acuerdo en que es necesario erradicar los usos
linglisticos discriminatorios hacia ellos. No obstante, el lenguaje que discrimina a las
mujeres no ha llamado la suficiente atencion ni ha conseguido el debido
reconocimiento de todos los usuarios de la lengua. Muchas personas creen que el
estudio del lenguaje sexista es solo una trivialidad; otras, entre las cuales no pocas

autoridades en la lengua, opinan que realizar cambios en el lenguaje para que sea mas
13



respetuoso para con las mujeres se trata de un simple capricho de los feministas. Y
entre los investigadores del lenguaje sexista existen mucha discrepancia.

En tercer lugar, el lenguaje sexista en la lengua espafiola tiene su propia
caracteristica que lo distingue del lenguaje discriminatorio hacia otros grupos.
Ademas de emplear, como otras manifestaciones linguisticas de la discriminacion, los
estereotipos denigrantes y los mecanismos retdricos, también se apoya en sus propios
rasgos gramaticales.

Por altimo, las maneras de evitar el uso del lenguaje sexista se diferencian de las
empleadas para evitar el uso del lenguaje discriminatorio hacia otros grupos
minoritarios.

Por todo esto, creo que merece la pena distinguir el lenguaje sexista de otros

tipos de lenguaje discriminatorio y dedicarle un capitulo.

1.3. Intento de corregir los usos discriminatorios del lenguaje: el

lenguaje politicamente correcto

El lenguaje politicamente correcto, en su sentido original, puede considerarse el
reflejo de la accion positiva en la lengua. Se aplica, igual que las medidas de accion
positiva, a personas discriminadas o en situaciones desfavorecidas por caracteristicas
inherentes o adquiridas del individuo e igual que las medidas de la accién positiva,
también busca poner fin a la situacion de desventaja estructural y disminuir los
niveles de desigualdad entre las personas discriminadas y el resto de la sociedad
mediante un lenguaje mas respetuoso e inclusivo. ElI empleo del lenguaje
politicamente correcto supone un esfuerzo por eliminar o corregir los usos

discriminatorios del lenguaje.
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1.3.1. El movimiento de la correccién politica y del lenguaje politicamente

correcto

Ante todo necesitamos una aclaracion histérica de la expresion politicamente
correcto. Lo politicamente correcto (PC) apareci6 por primera vez como expresion en
1793 en la sentencia de la Corte Suprema de EE. UU. Chisholm v. Georgia (Wilson,
1995: 4). Literalmente el problema se planted asi:

Los Estados, en lugar de la Gente, por la cual existen los Estados, son frecuentemente las
objeciones que atraen y detienen nuestra atencién [...]. Sentimientos y expresiones incorrectas
de este tipo prevalecen en nuestro lenguaje comin e incluso en el familiar. ¢Es una celebracion,

pregunto, decir Los Estados Unidos en lugar de El Pueblo de Los Estados Unidos? Esto no es
politicamente correcto. (Serrano Castro, 2008)

Desde el punto de vista de la forma del gobierno, EE. UU. estd basado en
DEMOS (el pueblo), y no en la administracion. Esa fue la razon por la cual era
politicamente incorrecto hablar de los Estados antes que del Pueblo. La expresion, en
este contexto, tiene un significado literal y, en un primer momento, no tiene ninguna
referencia a la lengua.

La puesta en escena en EE. UU. de lo “politicamente correcto” a mayor escala

empezo en el siglo XX durante los afios sesenta y setenta.

1.3.1.1. Antecedentes y génesis del movimiento de la correccion politica

El fendmeno de la correccion politica ocupa un lugar nada desdefiable en la
escena cultural y politica de la sociedad norteamericana, como esta reflejado en las
numerosas publicaciones realizadas entre 1992 y 1995 procedentes, sobre todo, del
ambito universitario (Guitart, 2005:62). Segun un estudio realizado por Lakoff (2000:
94)° sobre la trayectoria del uso de este término desde 1983 hasta 1998 basado en
articulos en prensa y revistas recogidos en la base de datos Lexis/Nexis, el término
politicamente correcto es utilizado con mayor frecuencia en EE. UU. entre los afios

1991 y 1995.

® Citado en Guitart (2005: 64).
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La primera referencia impresa de la expresion politically correct en su sentido
entendido cominmente en la actualidad aparece en Estados Unidos en el articulo The
Black Woman del escritor Cade (1970) que afirma lo siguiente: “A man cannot be
politically correct and a chauvinist too.” (Guitart 2005: 64). Este ejemplo ilustra el
uso posterior del término, enfocandose en temas de género e identidad mas que en la
politica.

Perry (1992) sefiala que la expresion politically correct podria remontarse a los
movimientos protagonizados por la izquierda estadounidense a finales de los afios
sesenta y principios de los setenta. Sugiere que estos grupos leyeron por primera vez
el término en la primera version inglesa, de 1966, de El Libro Rojo de Mao.

Tanto Dunant (1994:17) como Cameron (1994: 21) afirman que, anteriores al
movimiento estadounidense de la correccién politica, han existido otras campafias de
reforma linglistica politicamente motivadas, lo cual demuestra que el fendmeno de la
correccion de la realidad social a través del lenguaje no es algo nuevo de las ultimas
décadas.

El término correccion politica debe entenderse en una doble vertiente: la primera
de caracter mas amplio y la segunda en un sentido mas estricto, aunque relacionada
directamente con la primera. La vertiente mas amplia se relaciona con la filosofia
postmoderna que concibe el lenguaje como constructo social y como Unico medio de
acceso al mundo. La vertiente estadounidense, heredera en gran medida de los
presupuestos posmodernos anteriores, se relaciona directamente con los movimientos
sociales de denuncia y reivindicacién que tienen como protagonistas diversos grupos
minoritarios, primero, como denuncia, relacionada con la discriminacion sufrida a lo
largo de la historia, segundo, como medio para reivindicar unos derechos civiles que
les han negado. Este fendmeno es el que dard lugar al movimiento politicamente
correcto en el sentido estrictamente estadounidense (Guitart 2005: 65-66).

En la historia reciente de los Estados Unidos, la lucha por la igualdad social llegd
a su auge en los afos sesenta y setenta del siglo XX. EI movimiento reivindicativo fue
protagonizado principalmente por la mujer y la raza negra. EI movimiento

politicamente correcto, basado en esta ideologia, comienza en las universidades donde
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se han logrado avances significantes que favorecen la igualdad social. Por ejemplo, en
1961, los dos primeros estudiantes negros fueron admitidos en la Universidad de
Georgia; en 1968, se inaugurd el Centro de Investigacion de la Mujer (Woman's
Reseach Center) en Berkeley; en 1971, la Universidad de Michigan llevo a cabo el
primer plan explicito sobre discriminacién positiva’. Mas tarde, las reivindicaciones
de otros grupos marginados y discriminados de diversa indole se unieron a la lucha de
las mujeres y de la raza negra. Estos grupos reclaman ser tratados con igualdad y
dignidad, con independencia de su origen (etnia, raza o nacionalidad), sexo y
orientacion sexual, creencias religiosas, estado civil, condicion econdmica o fisica
(edad o discapacidad fisica y/o mental). Poco a poco, aparece una mayoria plural y
heterodoxa en la sociedad estadounidense, que recibié el apoyo politico de gran parte
de la izquierda y el respaldo intelectual de un sector importante de la sociedad frente
al conservadurismo representado por la cultura “oficial”. EI movimiento de la
correccion politica consiste en erradicar posiciones histéricas de privilegio, tanto en
referencia a la cultura de la civilizacién occidental, como a cualquier otra cultura o
civilizacion. Su intencion no es destruir la cultura occidental, sino simplemente
promocionar la pluralidad cultural que se hallaba ausente en la sociedad

estadounidense de aquel entonces (Guitart 2005: 67-68).

1.3.1.2. Lenguaje politicamente correcto

El movimiento de la correccion politica posee, ante todo, un caracter politico,
que debido a la naturaleza linguistica de la presente tesis no vamos a desarrollar. Al
mismo tiempo, tiene un acusado caracter cultural y linglistico. Una vertiente
linglistica, conocida como lenguaje politicamente correcto (LPC), ha ejercido y sigue
ejerciendo importantes influencias en la sociedad norteamericana. EI movimiento de
la correccion politica pone de manifiesto una vez mas que el lenguaje y la realidad

guardan una relacién intima, como bien sefiala van Dijk (2009) que la vinculacion

" Testimonios recogidos, entre otros, por S. Heinemann (1996) Timelines of American Woman’s History, citado en
Gomis (1997: 49).
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entre poder y lenguaje es innegable.

Como hemos mencionado antes, tanto las quejas en lo referente a la
discriminacion linglistica, como las denuncias sobre el lenguaje sexista se remontan a
épocas muy anteriores y, por lo tanto, no son fendmenos exclusivos del movimiento
estadounidense en los afios sesenta y setenta. Tal es el caso de la controversia que ha
girado en torno al masculino genérico para incluir ambos sexos, pues se trata de una
propuesta presentada por Stuart Mill en el parlamento inglés hace ya dos siglos
(Guitart, 2005: 66). Sin embargo, hay que reconocer que denuncias como estas
resurgen con mas vigor en el movimiento de la correccion politica. En este
movimiento, el lenguaje constituye un instrumento imprescindible para combatir las
desigualdades sociales que causa la marginacién y un medio para que los sectores
marginados tengan la posibilidad de acceder al poder en una igualdad de condiciones

sociales.

1.3.1.3. Fundamentos tedricos del lenguaje politicamente correcto

1.3.1.3.1. Actos de habla

La idea de que cambiar el lenguaje puede hacer desaparecer las acciones
discriminatorias parte de la teoria de los actos de habla planteada por el filésofo del
lenguaje J. L. Austin. La teoria se publico en 1962, dos afios después de la muerte de
Austin bajo el titulo How to do things with words (Como hacer cosas con palabras).

Austin distingue tres actos de habla: a) el acto locucionario, b) el acto
ilocucionario y c) el acto perlocucionario (1998: 32).

a) Elacto de decir algo: el acto locucionario

El acto de “decir algo” tiene que cumplir tres condiciones: en primer lugar, para
“decir algo” uno siempre tiene que realizar el acto de emitir ciertos sonidos (un acto
fonético); en segundo lugar, los sonidos emitidos tienen que pertenecer a cierto
vocabulario y hallarse en una construccion gramatical determinada (acto fatico); por

altimo, dichos vocablos tienen que tener un sentido mas o menos definido y una
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referencia mas o menos definida, es decir, los sonidos emitidos tienen que tener un
significado (acto rético).

b) El acto que llevamos a cabo al decir algo: acto ilocucionario

Al decir algo, hacemos cosas que no se reducen a lo que decimos, por ejemplo:
preguntar, responder, dar informacién, advertir, criticar, aconsejar, ordenar, prometer,
etc.

c) Elacto que llevamos a cabo porque decimos algo: acto perlocucionario

A menudo, decir algo produce ciertos efectos consecuentes en los sentimientos,
pensamientos o acciones del auditorio, del hablante, o de otras personas y ello puede
hacerse con el designio, intencion o prondstico de producirlos. Por ejemplo, intimidar,
asombrar, convencer, ofender, intrigar, apenar, etc.

En el movimiento de la correccién politica, el lenguaje es equivalente a la accién,
es algo susceptible de control, de manera semejante a la accion. Segun Lakoff (2000:
105), la teoria de los actos perlocucionarios de Austin nunca ha tenido consecuencias
tan profundas. Estas consecuencias se manifiestan, por un lado, en las definiciones
referentes al denominado hate speech (lenguaje de la aversion) y, por otro, en el
estatus legal que este tipo de lenguaje ha adquirido en EE. UU. Dana (1994: 75)
define este tipo de lenguaje como “lenguaje persecutorio o degradante dirigido a una
persona en razén de su pertenencia a un grupo histéricamente oprimido”. En opinion
del movimiento politicamente correcto, el derecho a la libertad de expresion y la
igualdad entre todos los miembros de la sociedad no son compatibles en el sentido de
que el poder que se ejerce cada uno a través de la palabra no es igual, sino que es
directamente proporcional a la posicion de poder del emisor. Por lo tanto, es necesario
controlar la expresion con una serie de codigos verbales. Los defensores del
movimiento de la correccién politica intentan, con esta regulacion de la expresion,
conseguir la igualdad social y politica de unas minorias discriminadas, muchas veces,
de manera verbal. Dana (1994: 75) sostiene que el discurso no debe estar sujeto a
reglamentos, salvo en algunas pocas ocasiones excepcionales. Explica los motivos
que justifican el control de expresion del movimiento PC con estas palabras: “los que

abogan por limitar el lenguaje de la aversion defienden que, en algunos casos, la
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expresion es equivalente al acto y que, por lo tanto, deberia estar sujeta a
reglamentacion y control”. Paralelamente, Lakoff (2000: 106) en un capitulo dedicado
a la correccion politica y al lenguaje de la aversion, menciond una serie de palabras,
destacadas por el Tribunal Supremo de los EE. UU. en 1942 como equivalentes a
acciones. Estas palabras son las conocidas como fighting o insulting words. De
acuerdo con la equiparacion de este tipo de vocablos con determinados actos mas o
menos delictivos, tales palabras se mostraran susceptibles de control legal.

Austin (1998: 153) explica que los actos perlocucionarios son actos como
convencer, persuadir, disuadir, sorprender, confundir, etc. Son actos capaces de
producir efectos sobre los sentimientos, los pensamientos y la accion del oyente. Este
efecto es el que produce la mayoria de los actos de habla. El efecto producido por los
actos ilocucionarios, por el que el acto linglistico se convierte en accion misma, es el
que justifica, segun los defensores del movimiento, el control legal de algunas
expresiones. Por eso, mediante la utilizacién del lenguaje politicamente correcto, que
es un lenguaje libre o intenta ser libre de los valores afiadidos del significado, se
pretende anular o al menos, neutralizar todo valor o carga semantica negativa que
pueda herir los sentimientos de los grupos minoritarios que se consideran socialmente

marginados a través de la expresion linguistica.

1.3.1.3.2. La hipdtesis de Sapir-Whorf

Lo “politicamente correcto” también se ha relacionado con dos movimientos
filosoficos: la Escuela de Frankfurt y la Asociacion Americana de Antropologia, uno
de cuyos miembros, Edward Sapir, junto con su discipulo Benjamin Whorf,
estudiaron las diferencias entre las lenguas y defendieron que las distinciones
conceptuales que se codifican en las lenguas no son iguales. Los dos estudiosos
emplearon la denominacion de los colores como un ejemplo paradigmatico: ninguna
constante preside la division del espectro en las diversas lenguas. Whorf explica sus

afirmaciones tomando ejemplos de diversas lenguas, en especial la lengua amerindia
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de los hopi, que cuenta con una sola palabra para denominar todo aquello que vuela
excepto pajaros, desde insectos hasta aviones; o la lengua hablada por los esquimales,
que dispone de una gran variedad de palabras para denominar diversos tipos de nieve.
Estos ejemplos han sido muy discutidos (por ejemplo en Pinker, 1994: 59 y sgs.), de
los cuales vamos a volver a hablar en 81.4.2.

La hipotesis Sapir-Whorf, conocida también como las teorias del relativismo y
determinismo linguistico, se desarrolld entre los afios 20 y 40 del siglo pasado.
Cuando se publico por primera vez en 1956 en el libro Lenguaje, Pensamiento y
Realidad, despert6 gran interés y goz6 de mucha popularidad.

La hipotesis tiene dos versiones, una fuerte, conocida como el determinismo
linglistico, apoya la idea de que “la estructura de la lengua es responsable del
establecimiento de modos particulares de interpretar la realidad. Esto conduce a la
afirmacion de que la vida mental de la gente difiere segun su lengua.” (Buxd, 1983:
22); otra débil, que sostiene que la estructura de una lengua no determina el
pensamiento de los hablantes de una comunidad linglistica, sino que solamente afecta
a la vision del mundo adoptada por los hablantes de la lengua hablada.

Segun la version dura de la hipétesis, la lengua moldea las ideas. En términos de

Whorf:

Diseccionamos la naturaleza segun las lineas trazadas por nuestras lenguas maternas. Las
categorias y tipos que aislamos del mundo de los fendmenos no se encuentran en ellas sino que
las tenemos delante de las narices; por el contrario, el mundo se presenta mediante un flujo
caleidoscépico de impresiones que tienen que ordenarse en nuestra mente — lo que quiere decir
en gran medida gracias a los sistemas lingdisticos que tenemos en el cerebro (Whorf, 1956: 213).

En otras palabras, cuando adquirimos una lengua, adquirimos formas de pensar
de los que no somos conscientes porque nos parecen naturales. El lenguaje no es un
reflejo neutral del mundo que nos rodea, sino que, al usarlo, proyectamos en el mundo
nuestras creencias aprendidas.

Basandose en la hipotesis de Sapir-Whorf, los defensores de un lenguaje
politicamente correcto consideran que la lengua es la responsable de la perduracién de
la discriminacidn y, en consecuencia, si se logra cambiar la lengua también se lograria
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cambiar el mundo.

1.4. Problemas de los fundamentos tedricos del lenguaje
politicamente correcto: ¢quitar la expresion discriminatoria puede

hacer desaparecer la discriminacion?

Anteriormente hemos mencionado la equivalencia entre la lengua y la accion,
derivada de la teoria de actos de habla de Austin y el determinismo linguistico de
Sapir y Whorf, teorias linglisticas en las que se basa el lenguaje politicamente
correcto, que ha afectado a casi todos los ambitos de la vida social, ha penetrado en el
discurso de los politicos de todas las tendencias y se ha extendido en todos los medios
de comunicacidn.

Sin embargo, no son pocos los que dudan de la funcién y efectividad del
lenguaje politicamente correcto. ¢Cambiar unas expresiones excluyentes e insultantes
por otras mas integradoras y respetuosas de verdad puede mejorar la situacion
marginada en que se hallan los grupos desfavorecidos?

Para mucha gente, el empleo del lenguaje politicamente correcto supone un
esfuerzo por ocultar la cruda y desigual realidad de la sociedad, reproche que se
concreta en la siguiente frase de Eugenio del Rio: “La extension hoy de lo
politicamente correcto se ha convertido en una enfermiza ocultacion de la realidad a

» 8

través del lenguaje eufemistico”.

En la misma linea esta el comentario de Miguel Izu:

...parece que la sensibilidad humanitaria del primer mundo hacia el tercero se limita a
inventar un lenguaje politicamente correcto y socialmente hipdcrita que nos sirve para aparentar
todo lo que hemos progresado y lo bien que va todo. Cambiamos el lenguaje y asi nos evitamos
tener que cambiar la realidad, que nos costaria mucho mas trabajo; no me sorprende, por tanto,
que hasta los sectores social y politicamente més conservadores estén asumiendo con
entusiasmo la mas exquisita correccidn politico-linglistica. Los moros se convierten en
magrebies mientras construimos una barrera electronica en el estrecho para rechazarlos; los
negros se transforman en subsaharianos mientras reformamos la ley de extranjeria para

8 Citada por José Antonio Martinez, Catedratico de Lengua Espafiola de Universidad de Oviedo, en la leccion
inaugural del Curso 2006-2007 de dicha universidad. http://www.pensamientocritico.org/josmar1106.html
consultada el 02-06-2010
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restringir los derechos de los que logren atravesar la barrera. Ya casi ni mencionamos a los

extranjeros; los ricos suelen ser ‘ciudadanos comunitarios’ y los pobres, ‘ciudadanos

extracomunitarios’. El lenguaje es enormemente correcto, pero la mentalidad sigue anclada en la

. ., . . 9
incorreccion racista y xendfoba.

Umberto Eco también opina que si llamamos a las personas que van en silla de

ruedas ya no minusvalidos, sino discapacitados o “capaces de otra forma”, pero

después no se les construye rampas de acceso a los lugares publicos, evidentemente,

se obvia hipocritamente la palabra, pero no el problema.

Después de la década de los ochenta, la expresion politicamente correcto

adquirié en EE. UU. un valor peyorativo y sarcéstico. La gente inventé multitudes de

expresiones irénicas para ridiculizar “lo politicamente correcto”. Expongo algunos

ejemplos tomados de diversas fuentes de la web:

TABLAL: PALABRAS Y EXPRESIONES EN INGLES QUE PARODIAN “LO
POLITICAMENTE CORRECTO”

TERMINO YA EXISTENTE

EXPRESION HUMORISTICA “POLITICAMENTE CORRECTA”

bald

comb free

blind visually challenged

short vertically challenged

deaf visually oriented

drug addict chemically challenged

fat differently weighted; people of mass
housewife domestic engineer

insane people

mental explorers

ugly

cosmetically different

La ironia al respecto, como hemos mencionado antes, cuestionaba que este

cambio en el lenguaje no implicaba un cambio en las ideas y costumbres de la

ciudadania (como es obvio, la discriminacién o el prejuicio no desaparecian con solo

® http://webs.ono.com/mizubel/lenguaje.htm consultada el 02-06-2010
10 http://www.solidaridad.net/imprimir2316_enesp.htm consultada el 02-06-2010
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una nueva expresion verbal) sino que solo constituia una formula superficial que no
modifica la realidad sustancialmente e induce al autoengafio.

Obviamente, cambiar el lenguaje discriminatorio por un lenguaje mas inclusivo y
respetuoso no resuelve el problema de la discriminacion en la vida real. Los
fundamentos tedricos del lenguaje politicamente correcto se ven cuestionados, aunque

tienen su parte razonable.

1.4.1. ¢La teoria de los actos de habla puede servir de base tedrica al lenguaje

politicamente correcto?

Haiman (1993) afirma que el lenguaje es, en realidad, mediated action (accion
mediatizada), es decir, que no posee valor en si mismo, ya que la fuerza que tiene es
resultado de los acuerdos a los que los hablantes han llegado sobre las circunstancias
del mundo en el que estos se encuentran. Se puede decir que lo que se produce
realmente es una induccion a la accion mas que una accion en si misma. Sefiala
Lakoff (2000: 108) que, aunque la palabra no tenga la capacidad de cambiar el mundo
de forma directa como las acciones, si lo hace de forma indirecta, en el ambito
psicoldgico del ser humano més que en el puramente fisico del mundo. Esta capacidad
del lenguaje, que constituye una transformacion indirecta del mundo por ser capaz de
influir psicolégicamente en el otro, es la que se actualiza en el lenguaje politicamente
correcto.

Lakoff (2000: 105) cree que la equivalencia entre lenguaje y acto, que el
movimiento de la correccidon politica defiende, es algo exagerado. Coincide con
Haiman en que el lenguaje no es accién directa, sino mas bien una posible induccion a
la accion, una linea intermedia entre lo abstracto y lo concreto, lo mental y lo fisico.
En otras palabras, el lenguaje es un vehiculo esencial, pero solo un vehiculo para
expresar lo que se piensa y lo que se quiere destacar.

Guitart (2005: 59) afirma lo siguiente: “Desde nuestro punto de vista, el
movimiento de la correccion va demasiado lejos puesto que lo que, en realidad, esta

haciendo es equiparar plenamente a la palabra con la accién. Al menos, asi lo expresa
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Dana (1995: 79) cuando afirma, en referencia al movimiento, que al intentar equiparar
discurso con accion se elimina la opcion civilizada y civilizadora de la palabra en
democracia, en el sentido de resolver diferencias a través del discurso.”

Mariana Font (2006) opina que lo que verdaderamente produce el cambio no es
el uso del LPC —que podria llegar a ser vacuo, o incluso propagandistico—, sino la
conciencia que ello despierta, y esta conciencia puede despertarse de otras maneras, y
también puede que el uso del LPC no la despierte. Concluye que el LPC no es
suficiente y ni siquiera necesario para producir un cambio cultural, pero si ayuda y es

una herramienta valida, siempre y cuando no sea la Unica.

1.4.2. ¢La hipotesis de Sapir-Whorf es vélida para ser el fundamento teoérico del

lenguaje politicamente correcto?

En los afios sesenta, la teoria sufrié un proceso de desacreditacion. Las criticas
principales giran en torno a la versién fuerte de la hipétesis, por ejemplo, se critica la
posicion de Whorf de que, si no existiera el lenguaje, no existiria el pensamiento
humano o que “la estructura de la lengua es responsable del establecimiento de modos
particulares de interpretar la realidad” (Buxo, 1983: 22).

Un importante representante de las criticas a la teoria del relativismo y
determinismo linguistico fue Roger Brown, quien expuso en su libro Words and
Things: An Introduction to Language, del afio 1959, algunas pruebas que refutaban el
supuesto de la intraducibilidad entre lenguas que se puede deducir de las ideas de
Whorf. Asimismo se ha comprobado que las conclusiones que se obtienen de los
ejemplos no son acertadas. Por ejemplo, los autores decian que los amerindios zufii no
tenian vocablo diferente para el “amarillo” y el “naranja” y que eso supondria que no
pueden distinguir los dos colores. Es verdad que no tienen esos vocablos, pero son
capaces de diferenciar el amarillo y el naranja. No los distinguen en la lengua porque
la diferencia entre los dos colores es irrelevante para ellos en la vida.

En general, se tiende a aceptar, sin embargo, la version débil de la teoria, que

podria resumirse diciendo que “el mundo se experimenta y expresa de un modo
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distinto en culturas y lenguas diferentes, pero la lengua no es la causa de tales

diferencias.” (Buxo6 1983: 23).

1.5. Criticas que ha recibido el lenguaje politicamente correcto

El movimiento de la correccion politica y el lenguaje politicamente correcto
nunca han estado exentos de criticas. Estas se centran mayoritariamente en tres
aspectos: en primer lugar, muchos piensan que el movimiento PC ha exagerado la
influencia que ejerce el lenguaje sobre la realidad y que, por tanto, cambiar algunas
expresiones por otras mas neutras no puede contribuir a la mejora de la situacion en
que se encuentran los grupos minoritarios y marginados en la sociedad. Ya hemos
comentado esta critica en §1.4.1. En segundo lugar, usar el LPC supone la limitacién
de la expresion y, consecuentemente, muchos consideran el LPC como sinbnimo de
censura, lo cual atenta contra la libertad de expresion; por Gltimo, muchos usuarios de
la lengua sostienen que el LPC ha ido demasiado lejos y que se han inventado muchos
términos nuevos e innecesarios que dificultan la expresion fluida, ademas, algunas
expresiones PC recién inventadas son tan largas e inusuales que su empleo, en vez de
anular o disminuir los valores negativos de la expresion ya existente, constituye un
insulto més fuerte para los referentes de estas expresiones. A continuacion veremos

mas detenidamente los Gltimos dos aspectos de las criticas.

1.5.1. EI LPC limita la libertad de expresion

Williams (1995)*! observa que en la década de los ochenta, bajo los mandatos de
Reagan y Bush, en Estados Unidos se produjo un giro hacia el conservadurismo. Este
retorno contribuy6 a una radicalizacion entre los posicionamientos de la derecha més
conservadora y los de la correccion politica mas radical. Muchos autores coinciden en

considerar el fendmeno de la correccion como un producto antiamericano y como

! Citado en Gomis (1997: 56).
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consecuencia, comienza a surgir una retdrica patridtica contra lo politicamente
correcto. En la misma década, se produjo un aumento de incidentes racistas en los
campus universitarios. Gomis (1997: 65) cita algunos de esos incidentes racistas,
recogidos por Arthur y Shapiro (1995: 115) y ocurridos en varias universidades
estadounidenses como las de Pensilvania, Yale o Chicago. Este tipo de hechos
condujo a la decisién de adoptar una serie de codigos, no solo por parte de las
instituciones universitarias, sino también por parte de otras instituciones educativas
cuyo objetivo era prevenir el racismo, el sexismo y otros discursos discriminatorios. A
finales de 1987 se establecieron una serie de medidas que incluian, no solo politicas
de actuacion, sino también politicas relacionadas con la limitacién de la expresion
linglistica, al equiparar algunas de estas expresiones con determinados actos. Con
caracter confidencial, se puso en circulacion un memorandum con una politica
disciplinaria que fue adoptado por la mayoria de las universidades norteamericanas.
Este memorandum constituye un medio para combatir la discriminacién producida
por determinadas expresiones, al equipararlas con las persecuciones realizadas a
través de algunas acciones o formas de comportamiento. Al afio siguiente, es decir, en
el afio 1988, aparecié una Guia del Departamento para la Discriminacién Positiva de
la Universidad (Gomis, 1997: 68-70). La Universidad de Michigan fue la primera en
adoptar los codigos de expresion, que es considerado uno de los mas restrictivos. En
1989, las Universidades de California y Connecticut siguieron el paso de la
Universidad de Michigan adoptando otros codigos basados principalmente en el
modelo de dicha universidad. Asimismo, otras universidades como la Universidad de
Arizona y la de Tejas tambien tomaron en consideracion dichos cddigos (Gomis, 1997:
73). Anteriormente, en 1988, se llevo a cabo la distribucion de un folleto procedente
de la Oficina de Asuntos Académicos (“Office of Student Affairs™), perteneciente al
Smith College, que afirmaba textualmente, a raiz de la consideracion vejatoria de una
serie de palabras: “As groups of people begin the process of realizing that they are
oppressed and why, new words tend to be created to express the concepts that the
existing language cannot.” En este folleto, se incluia también una lista de vocablos

agrupados por categorias de opresion y que hacian referencia a la clase, edad,
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capacidad, origen, aspecto, etc. (Taylor, 1991).

Estos codigos de expresion recibieron muchas criticas por parte de aquellos que
los identifican como imposicién y control de pensamiento ejercido, en este caso, a
través de expresiones linguisticas. Es importante tener en cuenta que una de las
premisas mas importantes de la sociedad democréatica es la libertad de expresion.
Marin Ruano (1999: 127) apunta que “lo PC, en definitiva, generaba una retdrica en la
que se veia igualado con el estalinismo o, por buscar un precedente nacional, con un
nuevo macarthysmo, una caza de brujas contra quien antes poseyera un embrujo
especial: el WASP.*?” Otra preocupacion de los criticos es que la correccion politica
podria dejar fuera del debate pablico diversos temas polémicos (como eutanasia, pena
de muerte, prostitucion) presuponiendo la existencia de un “consenso” que impediria
abordarlos de una forma diferente a la fijada por un grupo cultural dominante.

En Espafia, muchos todavia ven “la correccion politica” como un atentado contra
la libertad de expresion:

Hoy dia, por encima del derecho de recibir informacién de las cosas que pasan, y de
recibirla a través de los medios de comunicacién, pesa una losa, pesadisima a ratos, que ya no es,
afortunadamente, la censura franquista, sino lo que se considera «politicamente correcto». He
estado a punto de escribir que ya no sufrimos ninguna Inquisicidn, pero no hay duda de que lo
«politicamente correcto» puede acabar convirtiéndose en un tipo de Inquisicion, porque coarta
la libertad de decir las cosas en la misma medida en la que la pueden coartar diversas clases de
miedo™®.

La idea de que la expresion de puntos de vista disidentes o subversivos no debe
ser ni censurada ni castigada por la ley sino tolerada, va en paralelo con el desarrollo
de la prensa. John Milton public6 Areopagitica en 1644 en respuesta a la re-
introduccidén por el Parlamento inglés de las leyes para controlar la imprenta y, por
consiguiente, a los primeros “newsbooks” que habian aparecido en Inglaterra a partir
de 1620™. La defensa que hace Milton a favor de la libertad de expresién y de la

tolerancia de la falsedad forma parte del canon anglo-americano: “Give me the liberty

12 Acrénimo utilizado para designar al White Anglosaxon Protestant. Un grupo situado tradicionalmente en el
poder y formado mayoritariamente por hombres blancos de religion protestante, es decir, los descendientes varones
de aquellos europeos ingleses que se aposentaran siglos atras en el continente americano.
3 http://www.grijalvo.com/Bernat_Joan_i_Mari/Politicament_correcte_es.htm consultada el 10-06-11
¥ http://goo.gl/8hQ17R consultada el 02-06-2010
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to know, to utter, and to argue freely according to conscience, above all liberties.”
(1644/1946: 35).

John Locke considera el individuo como la unidad principal de valor y como el
portador de derechos a la vida, la libertad, la propiedad y la bisqueda de la alegria.
Son derechos inherentes del ser humano y no son otorgados por los gobiernos, que
deberian proteger estos derechos. Este punto de vista, novedoso en aquel entonces, se
plasmé por primera vez en la Constitucion Americana a la cual la Enmienda Primera
afiadio la garantia de que el “Congress shall make no law...abridging the freedom of
speech, or of the press...”**. Segn J.S. Mill, la libertad es un bien porque sin ella no
puede haber progreso en la ciencia, la ley o la politica que requieren la posibilidad de
la discusion libre de las opiniones.

Como hemos visto, la libertad de expresién tiene un estatus casi sagrado en las
sociedades democraticas. Forma parte de las principales cartas internacionales de
derechos humanos y en los Estados Unidos es parte de la Constitucion, por eso
cualquier intento de limitar o regular la expresion se convierte facilmente en objetos
de ataque y criticas.

George Orwell describe el fenomeno de la limitacion en la expresion en su
novela 1984. Orwell acufi6 el término Newspeak para referirse a la forma de eliminar
el pensamiento disidente a través del lenguaje: si se eliminan ciertas palabras, los
conceptos que estas representan resultaran impensables. Pensar de forma distinta era
—en el lenguaje de Newspeak— “a thoughtcrime”; las palabras como libertad,
rebelion, etc., desaparecieron del vocabulario de los personajes de 1984 bajo la tirania
del “Gran Hermano”. Aunque el censor creador puede imponer una falsedad o una
forma de hablar, el hablante censurado puede ser consciente de este hecho y tener
presente mientras utiliza el modo impuesto aquel que consideraba como verdadero. El
fin buscado por el censor es que con el tiempo los nuevos hablantes pierdan el
recuerdo de la forma antigua (Orwell 2010: 367).

La profesora Karen Sanders'® planted las siguientes preguntas en torno a la

15 http://topics.law.cornell.edu/constitution/billofrights consultada el 02-06-2010
16 Catedrética de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Comunicacion de la Universidad San Pablo CEU y
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relacion entre la libertad de expresion y el LPC: (Es la ofensa suficiente razén para
limitar la libertad de expresion? ;Qué papel deberia tener el Estado en hacer valer
normas para proteger de la ofensa? ;Se cree que se estan silenciando las voces como
resultado de una obligacion social de no utilizar ciertas palabras para tratar a grupos
minoritarios? ;Corremos el peligro de crear nuevas herejias? Es decir, ¢el Estado o un
sector politico estan siendo partidistas en lo que se considera “inexpresable”? (El
término “correccién politica” resulta ser tan poco politicamente correcto que solo
sirve para insultos mutuos? ;Qué papel desempefian los medios de comunicacion en
todo esto? ¢Los medios de comunicacion sirven en Espafia para promover la libertad
de expresion?*’

Dichas preguntas son muy representativas en el debate sobre la relacion entre la
libertad de expresion y el LPC. La profesora las planted con el fin de que la gente
reflexione sobre ello y nos invita a pensar sobre el concepto de la libertad de
expresion y sus posibles limites.

Sefiala Sanders que por muy importante que sea la libertad de expresion, no hay
ninguna sociedad que no tenga alguna limitacion de la libertad de expresion que se
estipula en la ley o en el consenso social. Segun Sanders, en el Reino Unido, existen
las leyes de libelo, de confidencialidad, la ley de secretos oficiales, de instigacion a
odio racial, etc. Todas estas leyes restringen de alguna forma la libertad de expresion.
Sin intencion de cubrir todos los casos, Sanders resumié los motivos de la limitacion
de la libertad de expresién en las siguientes categorias:

a) el argumento del dafio y de la ofensa
b) el argumento de la ofensa
C) el argumento de la dignidad humana

Cada uno estd relacionado con la nocion de establecer un contexto
comunicacional que permite la convivencia en una sociedad multicultural y
democraética.

Nos parece muy razonable lo dicho por Héctor Islas (2005: 37) en este aspecto:

profesora asociada del IESE. La cita procede de su ponencia La libertad de expresion y la correccion politica en
las Jornadas sobre la libertad de expresion y lo politicamente correcto celebrada en Madrid en 2009
7 http://goo.gl/8hQ17R consultada el 08-06-2010
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Como en toda forma real de libertad, es necesario que haya reglas para su ejercicio. Esta
claro que no puede expresarse cualquier cosa en cualquier contexto. No es posible difamar,
distorsionar publicamente informacidn de caracter oficial, incitar a la violencia contra terceros o
exponer a los nifios a cualquier tipo de informacién. Tampoco seria razonable proteger la
libertad de expresion de un hombre que grita “jFuego!” en un teatro lleno de gente.

En la misma linea, tenemos la opinion de Dana (1994: 75), que sefiala que este
tipo de lenguaje no parece, por su definicion, resultar algo tan peligroso como para
atentar contra la libertad de expresion en el sentido de que supone “evitar expresiones
que resulten ofensivas para una clase o grupo étnico, religioso, racial o sexual
considerado minoria”.

Por mi parte, creo que, si el lenguaje politicamente correcto limita la libertad de
expresion, no depende del lenguaje en si, sino en la forma de aplicacion de este tipo
de lenguaje. Si en una sociedad o en un determinado circulo se impone el uso del LPC
y se censura 0 se castiga a quien no lo utiliza, si supone una limitacion de la libertad
de expresién. Pero si solo se limita a recomendar su uso, el LPC no limita la libertad
de expresion porque cada uno puede optar por el lenguaje que le parezca adecuado en

cada situacion.

1.5.2. ElI LPC entorpece la lectura e incluso atenta contra la gramatica

tradicional

El lenguaje politicamente correcto se ha extendido a casi todos los aspectos de la
vida cotidiana y podemos escuchar cada dia mas términos y expresiones
“politicamente correctos” en los medios de comunicacién y en los discursos politicos,
e incluso en circunstancias no tan formales. Muchos escritores y linguistas han
sefialado que algunas practicas del lenguaje politicamente correcto carecen de sentido
y van en contra de las reglas gramaticales de la lengua y, por lo tanto, su uso
extendido a todos los contextos constituye un enemigo de la lengua castiza.

Una de las manifestaciones mas frecuentes del lenguaje politicamente correcto es
utilizar un lenguaje pretendidamente no sexista. En la lengua espafiola, el género

femenino es exclusivo y el masculino, el genérico o inespecifico, de modo que este
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puede englobar en su referencia a aquel, es decir, los chicos puede significar “los
chicos y las chicas” o “los chicos varones” seguin el contexto. Los feministas han
asociado este fendmeno con la ocultacion de la mujer por parte del vardn y el dominio
de este sobre aquella y declaran: la mayor expresion de sexismo en el lenguaje es la
utilizacién del genérico masculino para representar tanto a hombres como a mujeres
(Rodriguez Fernandez, 2009: 45; Lledd, 1996: 139-141; Suardiaz, 2002:62;
Bengoechea, 2006). EI movimiento feminista ha dedicado una esforzada y a menudo
inquisitiva labor para promover una lengua no sexista. La parte méas dificil la ha
tenido, como veremos, en el tratamiento de los aspectos gramaticales y formales de la
lengua.

Sefiala José Antonio Martinez'® que “la diferenciacién genérica y sexual ha
querido llevarse también al terreno de la sintaxis, a los enunciados concretos, en la
forma del ‘doblete’; este ha llegado a ser, casi por si solo, la sefia de identidad del
‘lenguaje no sexista’, que, por supuesto, sefiala como politicamente correcta a
cualquier persona que haga uso de él. Hoy en dia es bastante normal oir oraciones
como esta: ‘Profesoras y profesores, alumnas y alumnos, amigas y amigos: Buenos
dias ( 0 buenas tardes) a todas y a todos.””

Ultimamente se ha puesto de moda otra forma de representar los “dobletes”: usar
el simbolo @. Hoy en dia se puede ver este simbolo en las publicidades, cartas,
comunicados y muchos otros tipos de textos: “Querid@s amig@s”, “Estimad@s
soci@s”, “l@s trabajador@s” o “l@s comparfier@s”. Se argumenta que el empleo de
la arroba evita el masculino genérico, que resulta molesto para mucha gente y supone
economia de la lengua: con un grafismo se evita una construccion coordinada del tipo
“queridos amigos y queridas amigas”. Sin embargo, opina Gdmez Torrego (2006) que
no es recomendable extender el simbolo a ambitos no publicitarios porque no deja de
ser una violencia grafica y morfoldgica, ya que la arroba no es una letra ni un signo
lingiiistico. En la misma linea opina J. A. Martinez'®: “barras oblicuas y arrobas

suponen un atentado a la ortografia, dificultan la legibilidad y erosionan la lectura. En

18 http://www.pensamientocritico.org/josmar1106.html consultada el 02-06-2010
% http://www.pensamientocritico.org/josmar1106.html consultada el 02-06-2010
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los comunicados privados (mensajes de moviles, correos electrdnicos...) no nos
debemos meter. Pero, como forma grafica en documentos publicos, con razén pueden
tomarse como una falta de consideracion al ciudadano, en la medida en que el afan de
autoexpresion de la perspectiva de género prevalece sobre los valores convencionales
de la ortografia al servicio comdn de la comunicacion”.

Ademads, sefiala Martinez, las formulas de desdoblamiento —dobletes, barras
diagonales, arrobas— no afiaden nada a la informacion, el profesor puso un ejemplo

para que veamos como se sigue diciendo lo mismo con desdoblamiento o sin él:

(2)  a. Los jueces y las juezas se limitan a aplicar las leyes que las diputadas y los
diputados aprueban.
b. Los jueces se limitan a aplicar las leyes que los diputados aprueban.

Hay un principio general en la comunicacion linguistica, que es el de pertinencia
0 relevancia. En el ultimo caso citado, el desdoblamiento es irrelevante en la
informacion comunicada. El doblete del “lenguaje no sexista” es, por tanto,
inoportuno y no pertinente.

Ademéas de no afadir nueva informacion, las formulas de desdoblamiento
dificultan la interpretacién o la lectura, desvian la atencion del lector y entorpecen la
interpretacion.

Dicho esto, concluye Martinez que incluir el desdoblamiento genérico en el
lenguaje no sexista, asi como tachar de sexista al masculino genérico, han resultado
ser decisiones muy desacertadas. Como formas expresivas de la lengua, no son
sexistas ni no sexistas: estan ahi para que cualquier hablante, por su cuenta y riesgo,
utilice una u otra, segun lo demande la situacion, y de acuerdo con sus propésitos
comunicativos. Sobre este tema, expondremos nuestra opinién en §3.1.4.2.

Aparte de los problemas que giran en torno al lenguaje sexista, el lenguaje
politicamente correcto ha inventado muchos términos innecesarios 0 expresiones
demasiado complicadas para designar a las personas histéricamente discriminadas.

Nos parece razonable reemplazar invalido por minusvalido o discapacitado porque las
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Gltimas dos palabras describen a las personas referidas con mas precision. Pero el
LPC va mucho mas alla de esto. Garcia-Molins, en un articulo publicado en El Pais
(24-07-2000) escribio lo siguiente:

Los ciegos han pasado a ser “personas visualmente dificultadas” -jy tanto!-, los negros, en
realidad, son “ciudadanos de color” -como si los blancos fueran transparentes- y el problema de
los pobres se reduce a que estan en una situacion “econémicamente desventajosa” -jhombre, si
solo fuera eso!-.Algunos dirén que el lenguaje no tiene importancia y que estas denominaciones
expresan simplemente delicadeza, el deseo de no herir a los demés. La mujer que lucha
denodadamente con la bascula ha dejado de ser una gorda, ahora es una persona
“horizontalmente desarrollada”; el hombre que intenta ocultar su pancheta tampoco tiene por

qué avergonzarse de ser un gordo, se trata de un “ciudadano de patrén circunférico” (no se rian:
el término existe y lo he llegado a ver en letras de molde).?

Nelson Arteaga Botello (2006) menciono también este fendmeno:

Los ejemplos pueden ser variados: “abusadores de ciertas sustancias” por yonquis;
“disminuidos psiquicos” por subnormales; “personas no vivas” por muertos; “personas de color”
por negros, afroamericanos o gente de color; “gente pequefia” por enanos; “paciente que come
en exceso” por gordo; “magrebies” por moros; “individuos de etnia gitana” por gitanos.*

Este tipo de expresiones pretendidamente politicamente correctas han sido muy
criticadas por ser exageradamente eufemisticas. Precisamente por el rodeo excesivo
que dan, llaman mucho la atencién y resultan méas insultantes y ridiculos que los
términos ya existentes para designar dichos grupos de personas.

En cuanto al lenguaje sexista, creemos que hay que proponer medidas sencillas y
viables para visibilizar a las mujeres en la lengua sin alterar de manera chocante la
gramatica sino mediante recursos de la propia lengua. Vamos a desarrollar este tema
en 83.1.4. Creo que el esfuerzo vale la pena, y es en este esfuerzo a conciencia donde
reside la potencialidad del LPC de generar un cambio. En lo referente al segundo
fendmeno mencionado en este epigrafe, defendemos el LPC en su justa medida y
estamos a favor de eliminar los términos politicamente correctos innecesarios y

excesivamente eufemisticos y complicados.

2 http://goo.gl/g95W82 consultada el 25-05-2010
2 http://www.redalyc. org/pdf/3050/305024682010.pdf consultada el 25-05-2010
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1.6. Significado de LPC en la Espafa actual: se ha convertido en una

expresion peyorativa

El término politicamente correcto y su uso son altamente polémicos. Hay
quienes sostienen que la traduccién espafiola de la expresién politically correct es
errbnea y que se deberia haber traducido como socialmente correcto o adecuado
(Nufiez Cabezas, 2008). Su origen y evolucion se puede resumir en varias fases. En la
primera fase, segin Umberto Eco?, el término se origind del Marxismo-leninismo y
que describe la “linea partidaria apropiada” como “correccion politica”.
Posteriormente fue redefinido por los sectores de la izquierda estadounidense, como
forma satirica de criticar ideas demasiado rigidas y, en concreto en los afios 70 y 80,
por los movimientos feministas y progresistas para referirse a su propia ortodoxia en
su intento de realizar cambios sociales. Més tarde en Estados Unidos se retoma el uso
bienintencionado, el lenguaje politicamente correcto significa un lenguaje inclusivo vy,
en su Ultima fase, es usado para denominar la tendencia en la aceptacion y
manipulacién —por determinados grupos de presion y por los neoconservadores— de
dicho término, para aplicar lo que socialmente esta bien considerado y lo que no.

K. Sanders sefiala en su articulo Libertad de expresion y correccién politica
que:

Se puede identificar tres maneras de entender lo politicamente correcto: 1. La correccién
politica consiste en evitar las expresiones 0 acciones que pueden ser percibidos como formas de
exclusién, insulto o marginalizacion de grupos o personas que sufren desventaja o
discriminacién social. 2. La correccidn politica es un término peyorativo utilizado por los que
quieren menospreciar el esfuerzo por eliminar los sesgos sociales y politicos del lenguaje. 3. Es
una tendencia que quiere suprimir formas de pensar y hablar y restringe la libertad de
expresién.23
En espafiol, politicamente correcto significa, segun la definicion entresacada del

Diccionario de usos y dudas del espafiol actual (DUDEA), de José Martinez de Sousa
(1996), “lenguaje que evita cualquier palabra o expresion que pueda resultar molesta

para una persona o0 un grupo”. Sin embargo, en la Espafia de hoy, la expresion no ha

22 Citado en Serrano Castro (2008) http://goo.gl/rMtLDN consultada el 25-05-2010
% http://goo.gl/8hQ17R consultada el 08-06-2010
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retomado el significado bien intencionado como en EE. UU., sino més bien todo lo

contrario. Hay estudiosos que lo consideran como un empleo excesivo de eufemismos:

La exigencia extrema de eufemismos conlleva lo que ha dado en denominarse “lenguaje
politicamente correcto”, exceso que lleva a sus hablantes hasta los limites del ridiculo y encubre,
en gran medida, una fuerte hipocresia social, y una manipulacién linglistica. (Rodriguez
Fernandez, 2008)

Basta con buscar en Internet este término para saber que abundan las pruebas

lingiiisticas que la utilizan con valor negativo. Por ejemplo, en el siguiente parrafo®*:

Lo malo de ser un vardn blanco heterosexual de metro ochenta con las facultades mentales
dentro de la media es que no puedes decir absolutamente nada gracioso sobre una enana negra
leshiana con sindrome de Down sin que el grueso de la poblacion mundial se te eche encima. A
este fascinante mecanismo de control social se le denomina “correccion politica”.

Y en este otro?>:

Defender los derechos de las mujeres se ha vuelto politicamente correcto, adverbio y
adjetivo que se aplican a temas ligeros o light, es decir, asuntos que a nadie molestan, y que
tampoco comprometen.

Y en este?:

¢Pero quién fue el ingenioso humorista que puso de moda el “politicamente correcto”? Es
mas, ¢en qué consiste ser politicamente correcto?

Cada vez mas, parece que esta imagen se consigue expresando con tibieza cualquier tipo de
opinién. No queriendo faltar al respeto a nuestros interlocutores, no expresamos frontalmente
nuestro desacuerdo y evitamos conflictos innecesarios. Para no sonar mal a los oidos, evitamos
palabras malsonantes, calificativos excesivamente duros, opiniones discordantes y tan solo nos
explayamos en loas cuadriculadas. En definitiva, lo que inicialmente se habia tomado como
sinénimo de mantener un talante conciliador, hoy en dia viene a significar “no mojarse”.

En espafiol, también hay ridiculizaciones o parodias de “lo politicamente

correcto™:

2 http://www.mimesacojea.com/2008/10/correcto.html consultada el 08-06-2010
% http://www.kaosenlared.net/noticia/politicamente-correcto consultada el 08-06-2010
% http://www.alt64.org/articulo/politica.htm consultada el 08-06-2010
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TABLA2: PALABRAS Y EXPRESIONES EN ESPANOL QUE PARODIAN “LO
POLITICAMENTE CORRECTO”

TERMINO YA EXISTENTE | EXPRESIONES “POLITICAMENTE CORRECTAS”

minusvalido, capaz de otra forma

discapacitado

gordo horizontalmente desarrollado; ciudadano de patron

circunférico

ciego persona visualmente dificultada
trabajador forjador de auténticas realidades sociales
fontanero especialista de la logistica domiciliaria de gases licuados

Tal vez basten estos ejemplos para darnos cuenta de que actualmente en espafiol
la expresion politicamente correcto se emplea para criticar el empleo excesivo de
eufemismos y los que se consideran intentos de imponer limites al lenguaje y a los
debates politicos. Es un término satirico que critica la idea de que un vocabulario
seleccionado con cuidado puede promover por si solo ciertos cambios sociales
benéficos, que es capaz de transformar las mentalidades, provocar reformas
estructurales y establecer relaciones humanas méas armoniosas y equitativas.

Quiza tengan razon Goddard y Patterson (2005: 96-97) al afirmar que las criticas
sobre el lenguaje politicamente correcto representan los recelos que sienten los grupos
mas poderosos de la sociedad, puesto que no quieren cambiar el orden social ya
establecido del que ellos se benefician. Por consiguiente, estos mitos linguisticos
suelen venir de fuentes conservadoras y satirizan ideas sobre las demandas de los

grupos con menos poder: las mujeres, las personas con discapacidad, la raza negra, etc.
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Capitulo 2 Lenguaje no discriminatorio y justificacion de su

uso

2.1. Diferencia entre el lenguaje politicamente correcto y el lenguaje

no discriminatorio

Como hemos visto en el capitulo anterior, la adopcidn del lenguaje politicamente
correcto siempre ha suscitado mucha polémica. Por una parte, los partidarios de su
uso y difusion defienden que el lenguaje politicamente correcto puede cambiar la
situacion marginada en que viven los minoritarios; por otra parte, los que estan en
contra de su uso le lanzan todo tipo de criticas, cada uno con su propio razonamiento.

Si se toma el sentido original y bienintencionado del término, es decir, el
lenguaje politicamente correcto consiste en evitar las expresiones o acciones que
pueden ser percibidos como formas de exclusién, insulto o marginalizacién de grupos
o0 personas que sufren desventaja o discriminacion social, el LPC me parece
totalmente justificable y necesario. Pero después de examinar el significado de la
expresion en la Espafia actual en §1.6., podemos darnos cuenta de que debido a los
abusos en su empleo, hoy en dia, en Espafa, prevalece el sentido peyorativo del
término. Después de décadas de uso y evolucidn, el término ha pasado por un proceso
de desgaste y contaminacién. Al oirlo, se tiende a evocar en la mente asociaciones no
tan positivas como el empleo en exceso de eufemismos, la dilatacion innecesaria de
las frases de los discursos politicos falto de contenido, el encubrimiento de la realidad
cruda, la limitacion a la libertad de expresién, la evasion de responsabilidades, etc.
Partiendo de estas asociaciones, hemos hecho una revisibn de los términos
politicamente correctos y nos hemos dado cuenta de que el lenguaje politicamente
correcto ha calado en casi todos los ambitos de la sociedad, pero que estd presente
sobre todo en los siguientes campos semanticos:

1. En el campo semantico relacionado con el terrorismo y la violencia: lucha

armada (en vez de terrorismo), violento o activista (en vez de terrorista),
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actuaciones radicales (en vez de actuaciones violentas o terroristas),
incidentes (en vez de disturbios), pasar pagina (en vez de olvidar hechos
violentos), accién armada (en vez de atentado), violentos (en vez de
terroristas), ejecutado (en vez de asesinado), ataques selectivos (en vez de
asesinatos), impuesto revolucionario (en vez de extorsion, soborno),
comandos de informacién y apoyo o entorno de una banda terrorista (en vez
de cémplices), incursiones aéreas (en vez de bombardeos), conflictos bélicos
(en vez de guerra), ataques preventivos (en vez de ofensivas), dafios
colaterales (en vez de victimas civiles), limpieza étnica (en vez de matanza
étnica), etc.

En el campo semantico que hace referencia a la division y discrepancia en el
ambito politico: para las divisiones dentro de un partido se utiliza distintas
sensibilidades en vez de distintas opiniones; debate interno en vez de
discusion interna; pluralidad en vez de diferentes opiniones; fisura en vez de
distension o division, etc.

En el campo econdmico, el lenguaje politicamente correcto se usa para
designar las acciones que van en contra de los intereses de los trabajadores y
los ciudadanos: flexibilidad de plantilla o reajuste laboral (en vez de
despidos), conflicto laboral (en vez de huelga), reajuste de precios (en vez de
subida de precios), liberalizar (en vez de privatizar), redefinir, redimensionar
o redisefiar (en vez de reformar, ordenar o reestructurar), etc.

En el campo seméntico que hace referencia a determinadas profesiones:
trabajadora del sexo (en vez de prostituta), empleada del hogar (en vez de
criada), chef (en vez de cocinero), etc.

En el campo semantico que hace referencia a grupos desfavorecidos: personas
de la tercera edad (en vez de ancianos), personas con discapacidad (en vez de
invalidos), personas de color (en vez de negros), invidente (en vez de ciego),
disminuido auditivo (en vez de sordo), persona sin recursos (en vez de pobre),

etc.
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6. En el lenguaje no sexista: en las ultimas décadas se ha esforzado mucho por
destacar la presencia de las mujeres, sobre todo en el lenguaje politico,
educativo, comercial, administrativo, etc. Por ejemplo, candidatos y
candidatas (en vez de candidatos), la ciudadania (en vez de los ciudadanos),
el personal médico (en vez de los médicos), etc.

Se puede decir que los términos de los primeros tres campos semanticos son
eufemismos, que nos recuerdan la Neolengua de Orwell, y los de los Gltimos tres son
ortofemismos (concepto explicado en 82.2.2). Tras esta revision, podemos darnos
cuenta de que la critica de que el lenguaje politicamente correcto es un lenguaje
hipdcrita que intenta encubrir el lado oscuro de la sociedad y disfrazar la realidad
desagradable (81.4) no es del todo infundada. Efectivamente, los términos
politicamente correctos de los primeros tres campos semanticos persiguen dichos
fines y han conseguido dichos efectos. Solo los de los ultimos tres campos semanticos
son justificables, porque tratan de no herir sensibilidades y mostrar una actitud
inclusiva hacia los grupos desfavorecidos.

A diferencia del lenguaje politicamente correcto, el lenguaje no discriminatorio
(también se conoce como el lenguaje inclusivo o lenguaje igualitario) no abarca
tantos contenidos ni esta presente en tantos campos semanticos. Es un lenguaje que se
preocupa por la sensibilidad e intenta tratar delicadamente aspectos relacionados con
los colectivos minoritarios, marginados, desfavorecidos o infravalorados de la
sociedad, como son los inmigrantes, los miembros de determinadas razas, los que
sufren alguna enfermedad o discapacidad, los que tienen una orientacién sexual
minoritaria, las mujeres, los que ejercen profesiones que carecen de prestigio social,
etc. Se puede decir que los ultimos tres campos semanticos del lenguaje politicamente
correcto coinciden con los campos semanticos en que esta presente mayoritariamente
el lenguaje no discriminatorio.

Creemos que el uso del lenguaje no discriminatorio desempefia una funcion
verdaderamente importante en orientar la opinion del publico sobre los grupos
minoritarios y discriminados y consecuentemente, conduce a la reivindicacion de los

derechos que hasta ahora les han sido negados o, por lo menos, encamina a la mejora
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de su calidad de vida. En este capitulo, nos dedicamos a examinar la necesidad de su
empleo desde el punto de vista linglistico. Para justificar que es necesario emplear el
lenguaje no discriminatorio, nos valemos de la Teoria de argumentacion en la lengua y

la Teoria de prototipos.

2.2. La Teoria de la argumentacion en la lengua y la orientacion

argumentativa

La Teoria de la argumentacién concibe la naturaleza del lenguaje como
esencialmente persuasiva, esto es, orientada a conducir al receptor hacia el punto de
vista desde el que el emisor presenta la informacion en su discurso.

Esta concepcidn argumentativa del lenguaje esta en el centro de la concepcion
clasica de la retdrica. Aristételes distinguia los textos argumentativos (cientificos,
dialécticos y retoricos) de los poéticos y de los histdricos. Después de experimentar
una cierta pérdida de reputacion, relacionada con la decadencia de la retérica y con la
influencia de determinadas formas de cientificismo, los estudios de la argumentacién
han sido refundados en la segunda mitad del siglo XX en la llamada nueva retorica, a
partir de los trabajos de Ch. Perelman y L. Olbrechts-Tyteca (1958), S. Toulmin
(1958) y J. C. Anscombre y O. Ducrot (1983), fundamentalmente. En la nueva
retdrica se considera que el lenguaje sirve sobre todo para convencer, para incidir en
el interlocutor. Asi pues, lo que define la naturaleza del lenguaje es su caracter
persuasivo?’.

Existen mdaltiples visiones sobre las caracteristicas principales de la
argumentacion. Una de las principales teorias acerca de este fendmeno es la Teoria de
la argumentacién en la lengua de Anscombre y Ducrot, que constituye una importante
contribucién a la linglistica general. Los fundamentos tedricos de la teoria fueron

propuestos por los dos autores en el afio 1983. Presentan una progresion que se

%" Citado del Diccionario de términos clave de ELE del Centro Virtual Cervantes http:/goo.gl/AJAXCn consultada
el 25-05-2010
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manifiesta en la introduccion de nuevos conceptos, entre los cuales lo mas destacable
es el de topos, que desarrollaremos en § 2.2.1.

La teoria evoluciona constantemente. La principal evolucion esta centrada en lo
que los autores entienden por argumentacion, por encadenamiento argumentativo y
por principio argumentativo de la lengua.

La concepcion tradicional de la argumentacion formula que hay argumentacion
cuando, en un discurso, un segmento discursivo es presentado como justificacion de
otro, entendido este segundo como conclusion (Anscombre y Ducrot, 1994: 18). Dos
aspectos estan vinculados a esta propuesta: primero, aquel identificado con la
justificacion presenta un hecho susceptible de ser verdadero o falso independiente de
la conclusién; segundo, se produce una relacion de implicacion entre el hecho y la
conclusion. Asi concebida, esta relacién no es de tipo linglistico, y por lo tanto, el
movimiento argumentativo no se halla determinado por la lengua.

Frente a esta propuesta tradicional, la Teoria de argumentacion en la lengua
plantea que cualquier enunciado argumenta en el sentido de que condiciona la
dindmica discursiva porque ello es inherente a todo significado linguistico. La
hipotesis de la argumentacion en la lengua mantiene una concepcion de la
argumentacion como una caracteristica interna de la lengua, es la lengua la que
determina el avance de un encadenamiento argumentativo al margen de que también
sirva para denotar hechos. En la significacion interna de las palabras o de las frases
hay ya instrucciones sobre sus orientaciones argumentativas. Argumentar es también
dar razones a favor o en contra de una determinada conclusion. Sin embargo, hay un
punto clave que los separa de otras orientaciones: los argumentos se presentan como
si fueran validos para una conclusidn, lo cual no implica necesariamente que lo sean,
es decir, no importa si un argumento cumple o no unos criterios de validez, lo
realmente importante es que un interlocutor ha querido presentarlo como una buena
razén para admitir o refutar una opinién. En consecuencia, la argumentacion esta
determinada por los elementos linglisticos elegidos por un hablante y no por los
referentes de esas unidades. En otras palabras, la argumentacion estéd inscrita en la

lengua, en las frases mismas. No se argumenta “con” la lengua, sino “en” la lengua,
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por lo que la eleccion de la expresion en concreto determina en gran medida a qué
conclusiones podemos conducir al receptor del mensaje (Anscombre y Ducrot, 1994).

Portolés (2005: 233) pone el siguiente ejemplo para explicarlo:

(1) a. Gano casi 1000 euros.
b. Gano apenas 1000 euros.

El primer enunciado se podria proseguir con jQué alegria tengo!, pero la
prosecucion del segundo seria bien diferente. Sin embargo, si nos detenemos a pensar,
el emisor del segundo enunciado gana mas que mil euros mientras que el del primero
gana menos de mil. La l6gica de los hechos nos encaminaria a pensar que quien gana
mas dinero se siente mas alegre, pero, segin vemos, la lengua actia de un modo
distinto. La prosecucion de un discurso no se basa en los hechos aparentemente
representados, sino en lo dicho —el uso, por ejemplo, de unos adverbios
determinados, o de unos cuantificadores y no de otros—. No se argumenta “con” la
representacion de unos hechos del mundo por medio de enunciados, sino “en” la
misma forma linglistica de estos enunciados (Portolés, 2005: 232-234).

Se puede poner muchos ejemplos de este tipo, por ejemplo:

(2)  a Ellayyo somos de la misma edad, pero ella se gradud un afio més tarde que

yo.
b. Ella y yo somos de la misma edad, pero yo me gradué un afio antes que ella.

En la primera oracion, se toma “yo” como el punto de referencia, “yo” terminé
los estudios primero y ella méas tarde que yo, lo cual nos conduce a conclusiones como
“ella es menos inteligente que yo”, “ella es menos trabajadora que yo” o “yo he
realizado los estudios en un plazo de tiempo normal pero ella es lenta y no los ha
terminado en el tiempo debido”. En la segunda oracion, se toma “ella” como el punto
de referencia y nos lleva a pensar que “yo soy mas inteligente que ella”, “yo soy mas
trabajadora que ella” o “ella ha terminado los estudios en el tiempo debido, pero yo

soy mas lista que lo normal y los terminé antes”. En realidad, el hecho es el mismo,
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pero las diferentes formas de expresion conducen a conclusiones con matices distintos.

Antes el crimen de violencia de género se conocia como crimen pasional, que
obviamente ofrece un pretexto emocional para el autor del crimen, ya que relaciona el
crimen con la pasion. Las dos formas de denominar el mismo crimen pueden conducir
a diferentes sentencias judiciales. Del mismo modo, feto y bebé no nacido, grupo
terrorista y grupo armado de liberacién pueden conducir a diferentes conclusiones.

Se formula entonces la tesis general de la teoria segun la cual la significacion de
la frase contiene en si misma instrucciones que conllevan una serie de constricciones.
A partir de esta idea general, se han producido dos fases en el desarrollo de la teoria.
La primera se basa en los conceptos de expresion argumentativa, potencial
argumentativo y acto de argumentar. Establece que una argumentacién es una
concatenacion de dos segmentos de discurso, de dos enunciados: uno que constituye
el argumento, el otro, la conclusion. En esta primera etapa, se defiende el potencial
argumentativo de un enunciado como el conjunto de enunciados que pueden unirse a
ese enunciado en calidad de conclusiones. Esta es la llamada forma estandar de la
argumentacion en la lengua. En la segunda fase, Anscombre y Ducrot siguen
manteniendo la nocion de potencial argumentativo, pero en esta fase, ya no es
definido en términos de conclusiones, sino mediante el nuevo concepto, incorporado a
esta version de la teoria: el de topos. Un topos se define como un instrumento
lingliistico que conecta determinadas palabras, que organiza los discursos posibles y
que define los discursos “aceptables”, coherentes en esa comunidad (Plantin,
2010:110).

Este concepto es un punto fundamental en la versién modificada de la Teoria de
la argumentacién en la lengua, denominada la Teoria de los topos. El topos se trata de
un principio argumentativo comun, general y gradual. El topos relaciona el argumento
y la conclusion y es el garante que asegura el trayecto argumentativo. En la version
modificada de la teoria, se pone de manifiesto la observacion segin la cual, en los
encadenamientos argumentativos, no solo la conclusion puede determinar
seméanticamente el argumento, sino que el argumento también puede determinar la

conclusion. Del mismo modo, se afiade la idea de que el sentido de un fragmento de
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discurso reside en su orientacion (Anscombre y Ducrot, 1994: 19). Anscombre y
Ducrot hablan de la “orientacion argumentativa” del uso de la lengua, basada en la
nocion de enunciado, donde se puede distinguir, desde un punto de vista semantico,
un contenido informativo o proposicional, pero sin embargo, en el nivel pragmatico,
este enunciado tiene un valor ilocutivo que hace de él un acto de lengua. Significar,
para un enunciado, es orientar. De modo que la lengua, en la medida en la que ella
contribuye en primer lugar a determinar el sentido de los enunciados, es uno de los
lugares privilegiados donde se elabora la argumentacion.

Portolés (2005: 234), en lo referente a la orientacion argumentativa, sefiala que la
importancia del contexto no anula del todo el valor de la forma linguistica elegida. La
expresion lingiistica que comunica un acontecimiento no es su representacion, pero
permite que el oyente la construya a partir de ella. Un mismo hecho puede ser contado
de distintas maneras y segun la formulacién lingiistica escogida, lo recreado por su
interlocutor sera también distinto. Pone el siguiente ejemplo: Manolo ha bebido un
vaso de vino. Un hablante podria decir: Manolo bebe un poco. Ante la misma realidad,
otra persona podria elegir otra formulacion: Manolo bebe poco. La cantidad de vino
bebida (el hecho) podria ser incluso mayor con poco que con un poco, pero la
continuacion del discurso sera distinta porque los dos adverbios (la lengua) la
condicionan de modo distinto por su significado linguistico. “Beber un poco” nos
hace pensar que Manolo no puede conducir bien, mientras que “beber poco” nos
orienta hacia otra conclusion: Manolo puede conducir sin ningun problema.

La propuesta de la Teoria de la argumentacion en la lengua se centra en el hecho
discursivo, es decir, en como un enunciado condiciona o dificulta la aparicion de otros
enunciados. Portolés considera que los planteamientos de Anscombre y Ducrot se
pueden adaptar a una concepcién inferencial de la comunicacion. En tal caso el
significado por sus propiedades puramente lingiisticas —y no solo por nuestro
conocimiento de aquello que representa— condicionara, ademas de la dindmica
discursiva, las inferencias obtenidas. Portolés (2005: 235) usa los siguientes dos
enunciados para explicarlo:

Supongamos que un estudiante le pregunta a otro si quiere salir a dar una vuelta
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y recibe una de las siguientes respuestas:

€)) a. Todavia no he acabado el trabajo.
b. Ya estoy acabando el trabajo.

Explica Portolés que la realidad es la misma en los dos casos —a saber, le falta
por redactar la conclusibn— pero seran diversas las inferencias que quien le escucha
se haga de esa realidad: en el primer caso el compafiero no saldra y en el segundo
muy posiblemente si. Asi pues, segin Portolés, si la formulacién linglistica de los
enunciados puede favorecer unas continuaciones del discurso e impedir otras,
igualmente puede favorecer unas inferencias y dificultar otras. En ambos casos,
considera que los enunciados tienen una orientacion argumentativa (orientation

argumentative) en una direccion determinada.

2.2.1. El concepto de “topos” de Anscombre y Ducrot

El concepto de topos constituye el fundamento de lo que Anscombre y Ducrot
denominan la segunda etapa de la Teoria de la argumentacion en la lengua, llamada
también la Teoria de los topoi. Ducrot afirma que la nocion de topos fue elaborada a
partir de la nocion aristotélica, pero esta lejos de incluir todo lo que Aristételes y la
retorica clasica abarcaban en este término. Los autores precisan que no pretenden
describir los mecanismos ldgico-psicoldgicos de la argumentacion, solo intentan
describir los discursos argumentativos, sobre todo los encadenamientos de dos
segmentos A y C, de los cuales el primero se presenta como argumento que justifica
el segundo, dado como conclusion. Anscombre y Ducrot consideran que estos
encadenamientos ponen en juego generalmente un tercer término, un garante, que
autoriza el paso de A a C. A este garante de los encadenamientos argumentativos lo
Ilaman topos (Anscombre y Ducrot, 1994: 217).

La estructura misma de las frases impone ciertas condiciones en lo referente a los

topos utilizados cuando esas frases son realizadas en el discurso y sirven para
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producir encadenamientos argumentativos. Evidenciar los topoi o topos permite dar
una forma mas precisa a la idea central que rige toda la Teoria de la argumentacion en
la lengua. Recordemos que més arriba, hemos dicho que esta teoria sostiene que las
palabras y las estructuras de la frase, es decir, la lengua, constrifien los
encadenamientos argumentativos, sin importar los contenidos informativos que
comunican los enunciados. En la Teoria de los topoi, los autores indican el lugar
preciso en el que se produce la constriccidn, es decir, el punto de articulacion entre la
lengua y el discurso argumentativo: se trata de los topos usados en el discurso
(Anscombre y Ducrot, 1994: 217).

Ancombre y Ducrot atribuyen tres caracteristicas a los topos (Anscombre y
Ducrot, 1994: 218):

1. Los topos son creencias presentadas como comunes a una determinada
comunidad linguistica de la que por lo menos forman parte los interlocutores de un
discurso. Se supone que los interlocutores comparten esta creencia incluso antes del
discurso en el que emplea. Como bien dice B. Pottier, el topos no debe ser
considerado como una aportacion, sino como un soporte del discurso argumentativo.
Por tanto, el topos tiene mucho en comun con el presupuesto. Hay, evidentemente,
una analogia entre los topos y los implicitos trabajados en las tradiciones anglosajonas
de la pragmatica, especialmente con la nocion de implicito conversacional de Grice
(1975). Sin embargo, mientras que en la tradicion anglosajona los implicitos se
derivan del significado global del acto comunicativo en concreto (al nivel del
discurso), los topos se plantean como un principio previo a la interaccién (al nivel de
las creencias sociales). Es justamente a partir del discurso que estas creencias se
evocan:

De manera general, el uso de estos topoi tiene como finalidad la construccion de
representaciones ideoldgicas que no se declaran como tales, y su gran poder persuasivo procede

del hecho que, si bien el locutor los convoca libremente, estos topoi se presentan como si fueran
exteriores a él y, consecuentemente, objetivos (Anscombre y Ducrot, 1994: 218).

2. El topos se presenta como general, en el sentido de que vale para una multitud

de situaciones diferentes de la situacion particular en la que el discurso lo utiliza y por
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lo tanto, tiene un caracter relativamente estable. Ducrot pone el siguiente ejemplo: si
una persona dice: “Hace calor. jVayamos a la playa!”, se supone no solo que el buen
tiempo del dia del que se habla hace que, ese dia, la playa resulte agradable, sino que,
en general, el calor es, para la playa, un factor de agrado.

3. El topos es gradual. Primero, pone en relacién dos predicados graduales, dos
escalas; en el ejemplo que acabamos de citar, la de la temperatura y la del agrado. En
este ejemplo, sucede que el primer predicado del topos parece idéntico o parecido al
primero de los predicados que intervienen en el encadenamiento argumentativo
realizado en el nivel del discurso (el predicado “temperatura”). Pero no es necesario y
estd muy lejos de ser el caso general; puede que los predicados que aparezcan en el
encadenamiento discursivo no sean, ni uno ni otro, graduales (por ejemplo: Hace 25
grados. jVayamos a la playa!), lo que no impide que el topos utilizado concierna a dos
escalas (en el ultimo ejemplo, se trata siempre de la temperatura y del agrado;
simplemente, el primer segmento marca un punto en la escala antecedente del topos).
La guadualidad del topos abarca una segunda idea. No solo los predicados topicos son
escalares, sino la relacion que los une en el interior del topos es gradual también.

En opinién de Portolés, topos se aproxima al concepto de “connotacion”. Afirma:

La semantica tradicional asociaba la connotacién a lo subjetivo y, por tanto, a lo poco
predecible; sin embargo, en teorias semanticas recientes, como la de la Argumentacion en la
Lengua de J.-Cl. Anscombre y O. Ducrot (1994), la connotacion adquiere centralidad en el
estudio del significado. Para estos autores, la significacion de un enunciado, o de una palabra,
consiste, precisamente, en la seleccion de unas posibles continuaciones discursivas y la
invalidacion de otras. Asi pues, al decir que Alicia es catalana se convocardn una serie de

principios argumentativos —“topos”, en su terminologia— que asociamos a “ser catalan” (los
catalanes son trabajadores, son bilinglies, saben bailar la sardana, etc.)” (Portolés: 1996/1997).

Portolés (1996/1997) opina que, desgraciadamente, en el caso de los gentilicios,
la mayoria de los topos son tdpicos, lo cual nos conduce a pensar que son sustantivos
que convocan topos peyorativos, ya que la gente suele designar impresiones
estereotipadas a colectividades ajenas a la suya propia. Portolés selecciona dos

gentilicios —catalan y andaluz— para ilustrar como funciona el topos:
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4) a. Alicia es catalana. Es trabajadora.
b. Luisa es andaluza. Es muy divertida.

Los dos enunciados son muy normales para los espafioles, puesto que
“culturalmente los espafioles asociamos a los catalanes la virtud del trabajo y a los
andaluces la de la simpatia” (Portolés 1996/1997). Veamos los siguientes dos

enunciados:

(5) a. Alicia es catalana. Es trabajadora.
b. #Alicia es catalana. Es perezosa.

Comenta Portolés (1996/1997) que la normalidad con que un espafiol escucha
(5a) se opone a su extrafieza ante (5b). Ello se explica porque los esparioles poseen un
topos que autoriza pasar de “ser catalan” a “ser trabajador”, pero carecen de uno que
les permita ir de “ser catalan” a “ser perezoso”. La utilizacion del nombre catalan
convoca una serie de topos que favorecen una prosecucion del discurso en una
direccidn determinada y que con este nombre se dificultan otros desarrollos.

En espafiol, asi como en otras lenguas, el topico que conllevan los gentilicios, en
la mayoria de los casos negativos, estan acufiados en la lengua. En espafiol tenemos
expresiones como cuentos chinos, engafiar como a un chino, hacerse el sueco, ser un
moro, oro del que cag6 el moro, etc. que refuerzan la impresion negativa que tienen
los espafioles de gente de otras nacionalidades; también existen topos que reflejan los
fuertes prejuicios o impresiones estereotipadas que se tiene de espafioles de
determinadas regiones o comunidades autdnomas, por ejemplo, los zaragozanos son
considerados tercos (a Zaragoza o al charco puede servir como prueba de esta
impresidn); los vascos, cabezotas y orgullosos; los gallegos, disimulados y discretos;
los catalanes, tacafios y trabajadores, y los andaluces, fiesteros y vagos. No solo
palabras que indican nacionalidades y otros gentilicios pueden conllevar tdpicos, sino
también las palabras que indican determinadas razas, como son los casos de moro,

gitano, judio, etc. Gitano en el lenguaje coloquial se refiere a personas que actian de
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forma poco legal o correcta en los tratos comerciales y personas que tienen un aspecto
muy sucio y abandonado. La palabra moro también esta impregnada de asociaciones
desfavorables y su mencion, en la Espafia de hoy, se ha convertido en un acto
politicamente incorrecto. En chino, un ejemplo del tipo puede ser % fi Kk
(literalmente: médico mongol, su significado es parecido a “curandero”). También se
utilizaban en el pasado denominaciones despectivas para referirse a las etnias
minoritarias. Ahora las nacionalidades minoritarias son consideradas importante parte
constitutiva de la poblacion de China y se oyen muy poco las formas peyorativas que
las nombran.

Muchas veces, una palabra o expresién es discriminatoria no por su significado
denotativo sino connotativo. Existen palabras y expresiones que tienen el mismo valor
denotativo pero con valores connotativos muy diferentes. Por ejemplo, retrasado
podria tener el mismo significado denotativo que persona con discapacidad
intelectual, pero estas expresiones en el plano connotativo son muy diferentes:
retrasado conlleva connotaciones negativas y puede resultar discriminatorio y
ofensivo para mucha gente, mientras persona con discapacidad intelectual no tiene
las mismas connotaciones negativas.

Podemos enumerar muchos otros pares de palabras que tienen la misma
denotacién pero con connotaciones muy diferentes, por ejemplo: gringo/extranjero,

temerario/valiente, tozudo/tenaz, criada/empleada del hogar, etc.

2.2.2. Las escalas argumentativas de Ducrot y el eufemismo, disfemismo y

ortofemismo

Oswald Ducrot (1980b) #® introdujo el concepto de escala argumentativa,
concepto que reza que dos enunciados con una misma orientacién pueden ordenarse
en una escala segin su mayor o menor fuerza como argumentos, por ejemplo,
podemos ordenar en escala distintos enunciados que orienten hacia “Sera mal

conductor” (ejemplo citado de Portolés 2005: 256):

% Citado en Portolés (2005: 256)
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ANTECEDENTE CONSECUENTE

+ FUERZA

| - Juan bebe mucho. Sera mal conductor
| - Juan bebe bastante.

| - Juan bebe un poco.

Los tres enunciados tienen la misma orientacion argumentativa y orientan hacia

el mismo consecuente (Ser& mal conductor):

(6) a. Juan bebe mucho. Sera mal conductor.
b. Juan bebe bastante. Sera mal conductor.
c. Juan bebe un poco. Serd mal conductor.

Sin embargo, los tres argumentos no tienen la misma fuerza argumentativa:
“Juan bebe mucho” tiene més fuerza como argumento para llegar a la conclusion
“Sera mal conductor” que “Juan bebe un poco”, asi, a medida que vamos subiendo en
la escala, la fuerza de cada argumento sera mayor.

Portolés nos recuerda que “en este planteamiento solo forman parte de una
misma escala argumentativa los predicados que tienen una misma orientacion
argumentativa”. Por ello, Juan bebe un poco se encuentra en la misma escala que
Juan bebe mucho, mientras que Juan ha bebido poco se localizaria en una escala
distinta, igual que su orientacion argumentativa. La escala a la que pertenece seria la

misma que la de Juan no ha bebido nada:

ANTECEDENTE CONSECUENTE
+ FUERZA
| - Juan no bebe nada. Sera buen conductor

| - Juan bebe poco.

Portolés advierte que, del mismo modo, los opuestos graduables del tipo
joven/viejo, alto/bajo, caliente/frio, cerca/lejos, amar/aborrecer no forman parte de
una misma escala que fuera de méas a menos. No existiria una escala argumentativa:
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+ FUERZA

| - Muy Joven
| - Joven

| - Viejo

| - Muy viejo
- FUERZA

sino dos escalas distintas, pues cada miembro del par orienta en una direccion opuesta:

@) a. Es joven. Tiene toda una vida por delante.
b. #Es viejo. Tiene toda una vida por delante.

También hay que saber que, si negamos un miembro de un par de opuestos, este
miembro negado pasa a formar parte de la escala contraria en una posicion mas baja
dentro de la escala. Asi, “no es viejo” tiene la misma orientacién argumentativa que

“es joven” y forma parte de la misma escala:

(8) a. Es joven. Tiene toda una vida por delante.
b. No es viejo. Tiene toda una vida por delante.

Si bien se sitda en una posicidn mas baja, es decir, posee menor fuerza como

argumento.
ANTECEDENTE CONSECUENTE
+ FUERZA
| - Es joven. Tiene toda una vida por delante.
| - No es viejo.

A continuacion, repasamos algunos términos eufemisticos, disfemisticos vy
ortofemisticos para ver cdmo se debe ordenar su fuerza argumentativa en la escala
pragmatica. Antes de entrar en la comparacion, veamos qué significan

respectivamente eufemismo, disfemismo y ortofemismo.
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Un eufemismo, segin el DRAE (2001), es una manifestacién decorosa cuya
expresion mas directa y franca seria muy dura o sonaria mal que puede ofender o
sugerir algo no placentero o peyorativo al oyente. El objetivo de su uso es dar a
entender una realidad pero evitando utilizar la palabra o expresion que constituye un
taba linguistico o maquillando los aspectos mas conflictivos de la misma. Se usa
mucho tanto en el ambito politico como en la vida cotidiana. Comparado con invasion,
es mas facil aceptar operacién militar. En la vida cotidiana, usamos muchos
eufemismos para no mencionar los tables. Es consabido que existen en casi todas las
culturas muchas palabras y expresiones eufemisticas que sustituyen muerte o morir,
tomemos el espafiol como ejemplo: expirar, fallecer, perecer, pasar a mejor vida,
estar con Dios, estar en el cielo, etc. En las sociedades donde el hecho de ser mayor
no implica asociaciones muy positivas, por ejemplo, la espafiola, se escucha con
frecuencia persona mayor, persona de la tercera edad, etc. en lugar de viejo o
anciano, puesto que persona mayor sugiere una edad avanzada de manera mas sutil.

Evidentemente, los eufemismos cambian con el tiempo. Muchas veces el
eufemismo se desgasta con el tiempo para ser sustituido por otro término nuevo. Si se
extiende mucho el uso de un eufemismo, deja de funcionar como tal y pasa a ser un
sinonimo. Por ejemplo, para morir se buscé un eufemismo en fallecer, cuyo
significado era solo el de “faltar”. Cuando fallecer se redujo al sentido Unico de
“morir”, dejé de funcionar como eufemismo para ser un sinbnimo de morir. EI mejor
ejemplo del desgaste del eufemismo nos lo ofrece los multiples sinbnimos de servicio.

El disfemismo es lo contrario del eufemismo. EI DRAE (2001) lo define como un
modo de decir que consiste en nombrar una realidad con una expresion peyorativa o
con intencién de rebajarla de categoria, en oposicion a eufemismo. El disfemismo
suele ser una palabra o expresion deliberadamente despectiva o insultante que se
emplea en sustitucion de otra mas neutra. Un ejemplo de disfemismo es espicharla o
estirar la pata por morir. El eufemismo equivalente seria pasar a mejor vida. Igual
que los eufemismos, los disfemismos en temas relacionados con el sexo y la muerte
son numerosos, pero a diferencia de aquellos, no se utiliza tanto en el ambito politico

ni en ocasiones formales.
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A los términos linglisticos tradicionales eufemismo y disfemismo, Keith Allan y
Kate Burridge (2006) han afiadido otro nuevo: ortofemismo. Son expresiones directas
0 neutras que no son edulcoradas, evasivas 0 abiertamente corteses —como sucede
con los eufemismos—, ni duras u ofensivas como los disfemismos. Veamos algunos

ejemplos de los tres casos:

TABLAS3: EJEMPLOS DE ORTOFEMISMO, EUFEMISMO Y DISFEMISMO

ORTOFEMISMO

EUFEMISMO

DISFEMISMO

morir
deposiciones/ heces
practicar sexo
subsahariano
personas de edad

pasar a mejor vida
popd

hacer el amor
moreno

nuestros mayores

estirar la pata
mierda

follar

negro

viejos

Ahora comparamos la fuerza argumentativa de los eufemismos, los disfemismos
y los ortofemismos. Veamos en primer lugar la comparacion de un término

disfemistico y otro ortofemistico.

9 a. Juan es un maricon.
b. Juan es un homosexual.

Los dos enunciados comunican la misma realidad, pero evidentemente, el primer
enunciado nos dice algo mas que el segundo, es decir, convoca unos topos mas
desfavorables para el sujeto. En (9b) se pretende simplemente describir un hecho con
un tono objetivo. En (9a), ademas de describir la realidad, nos transmite una fuerte
carga afectiva del hablante: nos permite ver su desaprobacion y discriminacion hacia
la orientacion sexual del referente y, por lo tanto, el término disfemistico, cuando
conduce a la misma conclusion que el término mas neutro, tiene mas fuerza
argumentativa para ciertos topos.

En los epigrafes anteriores, hemos visto como dos enunciados de este tipo
pueden conducir a continuaciones totalmente diferentes. Ahora bien, si bien los dos

enunciados pueden conducir a la misma conclusion, uno puede poseer méas fuerza
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COMO argumento que otro:

(10) a. Juan es un homosexual, es mas, es un maricon.
b. *Juan es un maricon, es mas, es un homosexual.

El primer enunciado no resulta extrafio desde el punto de visto argumentativo,
mientras que el segundo si lo es. El uso de es mas prueba que maricon posee mas
fuerza argumentativa que homosexual.

Comparemos ahora la fuerza argumentiva de un eufemismo y un ortofemismo.

(11) a. Anaes nuestra tata.
b. Ana es nuestra cuidadora.

Tata y cuidadora en este contexto denotan la misma profesion. Si bien podemos
proseguir los dos enunciados con continuaciones como “nos quiere como una madre”,
es innegable que tata suena mucho mé&s carifioso porque es un tratamiento muy
familiar y nos conduce méas facilmente a dicha conclusién que el ortofemismo
cuidadora, que es solamente una denominacion sin carga afectiva de la persona que
ejerce la profesion. Si ordenamos la fuerza argumentativa de los dos enunciados en

una escala, tendria que ser asi:

ANTECEDENTE CONSECUENTE
+ FUERZA
| -Ana es nuestra tata nos quiere como una madre

| - Ana es nuestra cuidadora

Como hemos comprobado, el ortofemismo, cuando nos permite sacar la misma
conclusion que el eufemismo vy el disfemismo, posee menos fuerza como argumento.
Por lo tanto, no es propenso a conducir a conclusiones extremadamente favorables —
como lo hacen los eufemismos— o extremadamente negativas —como es el efecto de
los disfemismos— hacia las personas que se encuentran en situaciones desfavorables.

Su caracteristica neutral y sin una fuerte carga emotiva contribuye a que muchas veces
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puede pasar desapercibido ante los receptores del mensaje, es decir, no tiende a
despertar un fuerte sentimiento de simpatia o rechazo en los lectores u oyentes, por lo
que su uso puede evitar, en gran medida, a que se fijen en las caracteristicas

socialmente discriminadas de las personas desfavorecidas.

2.2.3. La Teoria de argumentacion en la lengua y el lenguaje no discriminatorio

Desples de una breve presentacion de la teoria de argumentacion en la lengua,
vamos a ver su relacién con el lenguaje no discriminatorio. Como sabemos, para
nombrar el mismo referente extralinglistico, podemos elegir tanto la expresion no
discriminatoria como la cominmente utilizada. La eleccion de una u otra forma no
solo se diferencia en que una suena méas suave y mas integradora que la otra, sino en
algo mucho mas importante: el empleo de una u otra expresion orienta hacia

conclusiones diferentes. Veamos los siguientes enunciados:

(12) a. #Es una puta. Deberia tener derechos laborales.
b. Es una trabajadora del sexo. Deberia tener derechos laborales.

Nuestra extrafieza ante (12a) se debe a que la orientacién argumentativa del
enunciado “Es una puta” no se corresponde con la conclusion “Deberia tener derechos
laborales”. Sin embargo, en (12b), aunque trabajadora del sexo y puta denotan en
este caso la misma profesion, la conclusion “Deberia tener derechos laborales” nos
parece totalmente justificable, puesto que el término trabajadora del sexo nos hace
pensar que es un tipo de trabajadora, lo cual orienta hacia la conclusién: los
trabajadores merecen los derechos laborales.

Como la utilizacién de una palabra u otra puede convocar diferentes series de
topos que favorecen una prosecucion del discurso en una direccion determinada e
imposibilitar otras conclusiones, cuando hablamos de asuntos que pueden provocar
reacciones xenofobas u otros asuntos que implican los grupos tradicionalmente
discriminados, no solo debemos cuidar la seleccion de los hechos referidos, sino
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también atender a la forma linglistica en que los comunican. Tomemos la palabra
inmigrante como ejemplo. Un inmigrante es alguien que cambia su lugar de
residencia de manera permanente, ya sea de un pais a otro o dentro de su propio pais.
Desde el punto de vista de los esparfioles, la palabra se refiere a los trabajadores
extranjeros que residen en Espafia. Sin embargo, el vocablo, antes inocente, se ha
asociado con nociones muy negativas en la actualidad, ya que el problema de la
inmigracion ilegal ha llegado a ser, en los 0ltimos afios, uno de los mayores
problemas que preocupan al gobierno espafiol. Numerosos habitantes provenientes de
paises subdesarrollados llegan a la costa espafiola sin permiso ni documentacion, lo
cual hace imposible su contratacion. Algunos inmigrantes en situacion irregular se
dedican a ganar dinero a través de medios ilicitos o violentos, lo que provoca
inevitablemente la ira y el rechazo hacia ellos por parte de los esparioles. Dadas estas
circunstancias, no extrafia que la palabra inmigrante se haya asociado en ocasiones
con la ilegalidad, pobreza, violencia, marginalidad social, autores de crimenes,
traficantes de droga, etc. Los defensores del lenguaje no discriminatorio creen que es
preferible clasificar a alguien, siempre que sea posible, como trabajador, empleado
doméstico, albafil o vendedor, que como inmigrante. El ejemplo que proporciona

Portolés (1996/1997) puede ser esclarecedor:

(13) a. Un inmigrante magrebi ha presentado una denuncia contra el café bar “La
Esquina” de los Dolores de Pacheco (Murcia) por cobrar el doble a los
inmigrantes magrebies. (ABC, 25-V11-1995)

b. Un trabajador magrebi ha presentado una denuncia contra el café bar “La
Esquina” de los Dolores de Pacheco (Murcia) por cobrar el doble a los
trabajadores magrebies.

Observa Portolés que, cuando leemos la segunda oracion, nuestra indignacion es
mayor, lo cual no se debe al hecho en si, que con las dos redacciones es el mismo,
sino al sustantivo y a los topos que convoca. Los topos que la palabra trabajador
puede convocar son muy positivos y nos orientan hacia conclusiones como “es uno de

nosotros”, “tiene todos los derechos”, “hay que tratarlo como a los demas
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trabajadores”, etc. Como vemos, los topos que constituyen la significacion de
trabajador favorecen unas conclusiones que no son las de inmigrante.

Debido al importante papel que juega el topos en la conclusion que pueden sacar
los receptores del mensaje, los defensores del lenguaje no discriminatorio consideran
que, si se sustituyen los términos “clasicos” impregnados de connotaciones
desfavorables para los grupos discriminados por términos neutros, se podria llegar a
cambiar las ideas preconcebidas y, como consecuencia, conseguir una mayor
integracion de los grupos con poco poder social.

Generalmente las palabras propuestas por los correctores politicos son
ortofemismos, es decir, se muestran como neutras frente a otras que pudieran ser

ofensivas o excluyentes (Portolés, 2009):

TABLA4: EJEMPLOS DE PALABRAS OFENSIVAS Y ORTOFEMISMOS

PALABRA TABU ORTOFEMISMO
negro subsahariano
mongdlico persona con sindrome de Down
viejo persona de edad
pordiosero persona sin techo
inmigrante ilegal persona en situacion irregular
enfermo de sida persona con VIH

Sefiala Portolés (2009) que los correctores politicos en muchas ocasiones no
seleccionan una opcién entre las ya existentes sino que se crea o se adopta una
expresion nueva para sustituir otra que estaba cominmente admitida. De este modo, el
corrector politico enriquece o levanta un paradigma léxico. La razén por la que se
inventan expresiones nuevas en vez de utilizar las ya existentes se debe a que las
palabras traen consigo las prosecuciones discursivas que se encuentran establecidas en
la lengua. Con inventar nuevas expresiones y abandonar las palabras impregnadas de
asociaciones desfavorables, se pretende bloquear posibles inferencias indeseadas. El
sustituir una expresion habitual por otra nueva bloquea, al menos por un tiempo, las
inferencias negativas de la primera y permite otras mas favorecedoras.

Dicho esto, podemos explicar por qué se recomienda adoptar expresiones como
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persona con discapacidad, persona con capacidades distintas o0 personas con
diversidad funcional en sustitucion de términos como minusvélido, invalido,
incapacitado, lisiado, retrasado o subnormal: aquellas tratan de bloquear las
connotaciones de inferioridad, de ineptitud, de dependencia e intentan crear una
imagen mas positiva para las personas con discapacidad.

Por la misma razén, se recomienda utilizar gay, persona mayor, inmigrante en
situacion irregular, etc. para sustituir marica, maricon, bujarron, viejo, anciano,
inmigrante ilegal, etc. porque aquellos todavia no estan contaminados por las
connotaciones negativas.

Si utilizamos la Teoria de la argumentacion en la lengua para analizar el lenguaje
no discriminatorio, creo que se puede clasificar este tipo de términos en dos grandes
grupos: uno estd compuesto de términos que orientan hacia conclusiones mas
positivas y el otro esta formado por los que no orientan positivamente pero que sirven
para bloquear las orientaciones negativas. Revisamos los dos grupos respectivamente.

A) Ejemplos de expresiones no discriminatorias que no orientan a conclusiones
mas positivas, pero que bloquean las orientaciones negativas:

El siguiente par de ejemplos tiene que ver con las personas que tienen una

alteracién genética:

(14) a. Un mongolico también tiene derecho a la educacion.
b. Un nifio con Sindrome de Down también tiene derecho a la educacion.

En (14a), “un mongolico” nos lleva a pensar que se trata de un nifio “idiota”,
portador de estigmas, separado de la sociedad y sin capacidad para aprender. En (14b),
“un nifio con sindrome de Down” nos da la sensacion de que es un individuo con una
configuracion cognitiva diferente, caracteristica que, con una educacion adecuada,
podra convertirse en un ser autbnomo.

Los siguientes pares de ejemplos corresponden a palabras que denotan la

procedencia y la raza de una persona:
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(15) a. Un moro tuvo que ser intervenido de urgencia en el hospital.
b. Un paciente tuvo que ser intervenido de urgencia en el hospital.

(16) a. Intentan pasar en Melilla a una negra menor de edad oculta en el lugar del
depésito de gasolina.
b. Intentan pasar en Melilla a una subsahariana menor de edad oculta en el
lugar del deposito de gasolina.

Moro y negro, al menos para algunos, son despectivos. Paciente y subsahariana
son neutros, por lo tanto pueden bloquear la orientacién hacia una conclusion negativa.

El siguiente par de enunciados tiene que ver con las mujeres:

(17) a. Cuando se termina el periodo de baja por maternidad, se abre el plazo de
15 dias para solicitar las prestaciones por desempleo siempre que el trabajador
tenga derecho a ellas por cumplir los requisitos de cotizacion.

b. Cuando se termina el periodo de permiso/descanso de maternidad, se abre
el plazo de 15 dias para solicitar las prestaciones por desempleo siempre que
el trabajador tenga derecho a ellas por cumplir los requisitos de cotizacion.

Si una persona esta de baja, tendemos a pensar que estd enferma o ha sufrido
alguna lesion, lo cual no es el estado en que se encuentra la mujer que acaba de ser
madre. Permiso o descanso de maternidad describe la situacién con mas exactitud y
no nos permite relacionar dar a luz a un bebé con un estado enfermo o anormal.

Dichos ejemplos corresponden a los casos en que el lenguaje no discriminatorio
bloguea las orientaciones negativas de los enunciados.

B) Ejemplos en que el lenguaje no discriminatorio no solo bloquea las
orientaciones negativas, sino que orienta hacia conclusiones mas favorables para las
personas socialmente desfavorecidas:

En el siguiente par de oraciones se mencionan las personas en malas condiciones

econdmicas:

(18) a. Esuna persona pobre.

b. Es una persona sin recursos.
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Evidentemente la segunda oracidn parece mucho mas suave y respetuosa hacia la
persona en cuestion. Al escuchar el primer enunciado, nos viene a la mente una
persona que no posee apenas nada; al escuchar el segundo, pensaremos en una
persona que posiblemente no vive tan bien como algunas pero tampoco lleva una vida
precaria.

El siguiente par de enunciados se dirige a los familiares de presos:

(19) a. (Como pedir cita previa para visitas a presos en carceles?
b. ¢Cémo pedir cita previa para visitas a internos en centros penitenciarios?

Aunqgue carcel y centro penitenciario, preso e interno en centros penitenciarios
denotan los mismos referentes en la lengua coloquial, aquellos estan cargados de
connotaciones negativas mientras estos se aprecian como mucho méas suaves y nos
orientan a pensar que los que han ingresado en un centro penitenciario tienen la
voluntad de corregir sus malos actos.

Los numerosos nombres de profesion recientemente inventados también cumplen
esta funcién: la de orientar nuestra conclusion hacia una direccion mas favorable para
los trabajadores en cuestion. Comparemos los siguientes pares de palabras:

Partera/matrona, electricista/técnico electricista, barrendero/trabajador de
limpieza urbana, basurero/operario de recogida de residuos urbanos,
peluquera/estilista, pinchadiscos/DJ, pedn/obrero no cualificado, etc. Las palabras
detras de la barra orientan a pensar que se trata de personas que hacen trabajos con un
mayor prestigio social.

Hasta aqui, hemos comprobado, valiéndonos de la Teoria de argumentacion en la
lengua, que la eleccion de una expresion comunmente utilizada y una no
discriminatoria puede orientar a los receptores del mensaje a diferentes conclusiones.
El empleo de una expresion no discriminatoria puede orientar a una conclusion méas
favorable para las personas vulnerables, o si no, por lo menos, puede orientar a una

conclusion neutra, que consigue bloguear efectos indeseados.

61



Entre los diversos grupos de personas que sufren del lenguaje discriminatorio
que estudiamos en la tesis, hay uno que es especial. Nos referimos a las mujeres. Este
grupo, que ocupa mas o menos la mitad de la poblacion mundial, no es minoritario en
namero, pero lo es en poder. Las mujeres, aparte de sufrir el lenguaje discriminatorio
que las infravalora y enigmatiza, como los otros grupos discriminados tratados en la
tesis, también sufren del olvido e invisibilizacion que, segun los estudiosos de la
corriente feminista del lenguaje, en parte, se ocasionan por como hablamos. Sin
embargo, los defensores de la gramatica tradicional no creen que la lengua espafiola,
concretamente, el valor genérico del género gramatical masculino, oculte a las
mujeres, ya que segun la gramatica espafiola, el masculino genérico abarca ambos
sexos. Defensores de ambas posturas han levantado una discusion muy acalorada
sobre si es necesario evitar el uso del masculino genérico (vamos a desarrollar la
discusién sobre ambas posturas en el capitulo 3). A continuacién, vamos a comprobar,
con la Teoria de los prototipos y del nivel basico, que el masculino genérico no
visibiliza a las mujeres tan bien como a los varones, es decir, es necesario evitar el uso

del valor genérico del género masculino cuando el contexto lo requiere y lo permite.

2.3. La Teoria de prototipos y del nivel basico

La Teoria de prototipos y del nivel basico se ocupa de las dos direcciones de
organizar nuestra experiencia. Encasillamos nuestros conocimientos en diversas
categorias. La organizacion de la categorizacion, se realiza en dos sentidos (Cuenca y
Hilferty, 1999:34):

a) el nivel horizontal, segun el cual distribuimos entidades en categorias distintas
y dentro de cada categoria establecemos grados de centralidad o prototipicidad;

b) el nivel vertical, que da cuenta de la organizacion interna de una determinada
categoria, pasando de la abstraccion a la especifidad.

La teoria que estudia el nivel horizontal de la organizacion de la categorizacion
se conoce como la Teoria de prototipos y la parte que estudia el nivel vertical de cada

categoria se conoce como la Teoria del nivel basico. Vamos a revisarlas de forma
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resumida.

2.3.1. la Teoria de prototipos

La Teoria de prototipos fue formulada por la psicéloga norteamericana E. Rosch
y los investigadores de su grupo en los trabajos de principios y mediados de los afios
setenta (Rosch, 1973, 1975; Rosch et al. 1976). Los experimentos que realizaron
comprobaron empiricamente la existencia de ejemplos “buenos” y “malos” de una
misma categoria, lo cual, a diferencia de la concepcion aristotélica de categoria,
probaba que no todos los miembros de una categoria tienen un mismo estatuto ni ésta
se puede definir a partir de condiciones necesarias y suficientes, comunes a todos sus
miembros. El prototipo, segin E. Rosch, es el ejemplar méas idoneo e incluso el mejor
caso, el mejor representante o caso central de una categoria. Por ejemplo, para la
categoria “fruta”, las personas interrogadas por Rosch (1973) sefialaron la manzana
como el ejemplar mas idéneo y a la aceituna como miembro menos representativo.
Entre los dos se sitlan por orden decreciente en una escala de representatividad, la
ciruela, la pifa, la fresa y el higo. Este experimento muestra que la manzana es el
miembro mas caracteristico, mas prototipico que otros miembros de la categoria
“fruta”, es decir, la manzana es el mejor ejemplo de dicha categoria. Por el contrario,
la aceituna es un ejemplar periférico de la categoria, en otras palabras, un mal ejemplo.
El ejemplo més representativo recibe el nombre de “prototipo” mientras los miembros
menos representativos son conocidos como “miembros periféricos” de una categoria.
Cuando se pide a los hablantes de una misma comunidad cultural nombrar los
miembros de una categoria, los miembros prototipicos son los primeros que vienen a
la mente y son, por lo tanto, los primeros en ser nombrados. La nueva concepcion de
categoria, a diferencia de la concepcion tradicional o aristotélica, presenta las
siguientes caracteristicas (Kleiber, 1995; Cuenca y Hilferty 2007[1999]:31-41):
1. La categoria tiene una estructura interna en la que no todos los miembros

tienen el mismo grado de representatividad, sino que guardan una escala de
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prototipicidad.

2. El grado de prototipicidad o ejemplaridad de un individuo se corresponde con
su grado de pertenencia a la categoria.

3. Los limites de las categorias son borrosos.

4, Los miembros de una categoria no presentan propiedades comunes en todos
los miembros; una semejanza de familia es lo que permite agruparlos en el
mismo conjunto.

5. La pertenencia de un individuo a una categoria se establece con arreglo a su
grado de similitud con el prototipo correspondiente.

6. La pertenencia no se realiza de manera analitica, sino de forma global.

2.3.2. La Teoria de prototipos y el lenguaje no discriminatorio

La Teoria de la argumentacion en la lengua puede explicar por qué el lenguaje
puede ser discriminatorio a nivel léxico, pero no puede explicar por qué la duplicacion
de género se ha convertido en un simbolo del lenguaje no sexista. Creo que el afan
por desdoblar el género gramatical lo puede explicar la Teoria de prototipos.

Ciertos experimentos citados por Ritchie Key (1975)%, en los que los sujetos
realizan determinadas actividades que implican aludir a seres masculinos o femeninos
cuando se les presentan los términos genéricos el hombre, la persona, el ser humano o
la gente muestran que los sujetos tienden mucho mas a representar el genérico hombre
por medio de individuos del sexo masculino que el genérico persona o ser humano.
Dicho resultado se repite en otros estudios. Por ejemplo, Khosroshahi (1989) %
también afirma que, cuando se usan palabras como hombre, hombres, él en contextos
neutros, muchas personas solo piensan en los hombres. Goddard y Patterson (2005: 88)
sefialan:

Incluso en los casos que sabemos que el uso de hombre pretende ser genérico, todavia
tendemos a pensar en lo “masculino” porque la forma no marcada es masculina, lo que supone

*° Citado en Demonte (1982)
% Citado en Goddard y Patterson (2005: 88)
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que de forma inmediata y automatica pensamos en lo masculino hasta que nos damos cuenta que
pretende designar a ambos sexos. Incluso en este caso, una lectura que abarca a los dos sexos es
de indole secundaria, hecho que conlleva implicaciones significativas para nosotros desde un
punto de vista cognitivo, sobre todo porque se necesita un procesamiento o esfuerzo cognitivo
adicional para percibir y entender que estamos ante un uso que pretende referirse a ambos
géneros.

Sabemos que la voz hombre puede comprender la totalidad del género humano.
Pero en muchos contextos, este vocablo es ambiguo. Por ejemplo, en Santander hay
un Museo del Hombre y el Mar. Si una persona no ha visitado el museo, no sabra si se
trata de un museo en que se exponen objetos que muestran la relacién entre los
varones y el mar o entre el ser humano y el mar. Calero Vaquera (1999) nos ha
recordado la “Declaracion de los derechos del hombre y del ciudadano” que se
publicd durante la revolucion francesa de 1789. La autora sefiala que “Pese a la
apariencia universalista de la expresion, el término estaba concebido en su acepcion
mas restrictiva: tales derechos del hombre iban dirigidos exactamente a los hombres,
lo cual dio lugar a la valiente publicacion de los ‘derechos de la mujer’ por parte de
Mary Wollstonecraft”.

Leamos ahora esta oracién sacada del articulo Esfuerzate y sé hombre®: “Ser
hombre significa poseer caracter para enfrentar la adversidad, ser fiel y tener valor
para demostrar el amor que llevamos dentro.” Hasta aqui, no sabemos si hombre tiene
valor universal o especifico, ya que las mujeres también pueden poseer dichas
cualidades. Solo podemos aclarar nuestra duda cuando leemos la oracion siguiente:
“Imita a Jesus, el varon perfecto”.

Encontramos un fragmento de La naturaleza humana (2006: 259) de Jesus
Mosterin, en que el autor hace referencia a la palabra hombre y ser humano y a las
confusiones que ha planteado su uso confuso cuando se ha escrito sobre el sufragio
universal tanto en espafiol como en francés:

La literatura espafiola y francesa sobre el sufragio universal se prestan a veces a confusion
por la ambigiiedad con que usan las palabras “hombre” y “homme”. Cuando se lee que en tal

afio obtuvieron el derecho a voto todos los hombres, o se establecio el principio de “un hombre,
un voto”, no queda claro si el autor se esta refiriendo a todos los seres humanos o solo a los

http://goo.gl/oInG3Y consultada el 09-09-12
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hombres (a los seres humanos machos).

Con tales antecedentes, los politicos y sociélogos actuales procuran hablar
cuidadosamente de los “derechos humanos”, donde parece claro que no cabe la
ambigliedad. En la misma linea, Garcia Meseguer (1994:45-50 y 128-129) opina que
es preferible, dependiendo del contexto, emplear persona o varon en lugar de el
hombre.

Con dichos ejemplos, ya hemos comprobado que la forma singular de la palabra
hombre, en muchos contextos, no deja muy claro su ambito referencial. Ahora
examinemos el siguiente enunciado en que aparece la forma plural de hombre. “Los
hombres de esta empresa son buenos profesionales”. Si en la empresa hay empleados
de ambos sexos, no sabemos si los hombres aqui quiere decir “los varones” o “todos
los trabajadores”. Si la intencidn del emisor es la Gltima, las mujeres no se encuentran
tan bien reflejadas como los hombres en el enunciado. Para evitar que los varones
surjan como los miembros Uunicos o prototipicos de la categoria ‘“buenos
profesionales” en la mente de los lectores, recomendamos expresar la idea con otras
formas, como por ejemplo “Esta empresa cuenta con buenos profesionales”.

Los ejemplos que hemos revisado arriba muestran que aunque el hombre u los
hombres pueden ser sindnimo de la especie humana, en muchos casos, su dmbito
referencial es ambiguo y muchas veces, los pronombres masculinos y otros términos
supuestamente genéricos evocan de modo automatico modelos cognitivos masculinos.
Eso se debe, segin Goddard y Patterson (2005: 89), a que “desde la infancia, los
primeros miembros de una categoria que aprendemos suelen ser los prototipos, que
son los modelos que dominaran nuestro pensamiento en contextos no marcados. En el
caso de los pronombres masculinos y otros términos genéricos aprendemos su
significado sexual especifico mucho antes de saber su significado genérico potencial,
lo que conlleva que el significado masculino especifico es el prototipo. El hecho de
que la misma voz pueda representar tanto a los varones como a toda la humanidad y
que cognitiva y culturalmente el varén se haya construido como el prototipo del ser

humano hace que las mujeres no sean tan bien representadas por esta palabra como
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los varones”. Los varones constituyen el prototipo de la categoria “ser humano”
mientras que las mujeres son solo miembros periféricos de esta categoria. Por eso,
muchas veces los lectores, al ver el hombre u los hombres en un contexto que no
aclara si es genérico o especifico, o bien los interpretan directamente como especifico,
0 bien se quedan con la duda. La advertencia de manejar con cuidado la voz el
hombre y los hombres no carece de fundamentos.

Hemos dicho mas arriba que en los experimentos citados por Ritchie Key (1975),
los sujetos tienden mucho mas a representar el genérico hombre por medio de
individuos del sexo masculino que el genérico persona o ser humano, y que los
varones son los miembros prototipicos del ser humano, por esta razén, el masculino
genérico en forma singular dificulta la visibilizacion de las mujeres. Es verdad que el
inglés puede representar a todos los ingleses, pero es mas dificil pensar en una inglesa
cuando vemos o escuchamos la forma singular del sustantivo masculino el inglés.

Hasta ahora hemos llegado a la conclusion de que representar una clase con la
forma singular del masculino dificulta la visibilizacion de las mujeres. Muchos
feministas creen que la forma plural del masculino genérico también invisibiliza a las
mujeres. Demuestran que es asi apoyandose en ciertas situaciones comunicativas: hay
situaciones comunicativas en que el masculino genérico, ante la necesidad que siente
el hablante de evidenciar o explicitar la presencia de mujeres en un colectivo
determinado, es sustituido por la duplicacion de género. Este fendmeno constituye
una prueba de la insuficiencia referencial del masculino genérico y de la parcialidad
de su capacidad informativa segin Lled6 Cunill (1996: 148).

En TV3, en el Telenoticias del mediodia 28 de septiembre de 1993, la locutora Ménica
Huguet, seguida de otras veces en off y un prelado interrogado por ella, hablando de la
conferencia episcopal catalana, cada vez — y fueron muchas — que hablaban del papel de los

laicos en la Iglesia, decian “los laicos, hombres y mujeres...”. La insistencia fue notable y
unanime; quedaba claro que el masculino plural, “los laicos”, no satisfacia a nadie.

Debido a opiniones como estas, se ha extendido la practica de duplicar el género
gramatical, sobre todo en los discursos politicos y en muchas ocasiones formales.
Sobre la cuestion de si el género masculino utilizado como geneérico oculta a las
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mujeres 0 no, vamos a exponer nuestra opinionen § 3.1.4.2.1.

En muchas guias de recomendacion para un lenguaje no sexista, se recomienda
evitar expresiones como mujer escritora, mujer empresaria, mujer soldado, etc. ¢Por
qué algunos consideran sexistas este tipo expresiones? Seguidamente vamos a intentar

explicarlo con la Teoria del nivel basico.

2.3.3. La Teoria del nivel basico

Maés arriba hemos visto cdmo se aplica la Teoria de prototipos para explicar
algunos fendmenos de androcentrismo linglistico, ahora veamos de forma muy
sucinta la dimension vertical, es decir, el nivel basico siguiendo a Croft y Cruse
(2008), Cuenca y Hilferty (1999) y Kleiber (1995).

El andlisis meticuloso de las clasificaciones populares de plantas y animales,
sobre todo entre los tzeltal que viven en Tenejapa (México), ha llevado a B. Berlin y a
su equipo (Berlin, 1974)%* a plantear una organizacion jerarquica intercategorial, con
valor universal, en cinco niveles de clasificacion: reino, clase, género, especie y
variedad, por ejemplo: planta-arbol-encina-encina verde-encina verde mediterranea y
llegaron a la conclusién de que el nivel intermedio, el del género, es el que contiene
mas miembros y estos son mas significativos cultural y linglisticamente
(corresponden en general a palabras mas simples y cortas). Desde la psicolingdistica,
Rosch y sus colaboradores (Rosch, 1976) profundizaron en estas ideas y propusieron
considerar tres niveles de categorizacion: el nivel superordinario, el basico y el
subordinado, de los cuales el nivel basico es el central en el proceso de categorizacion.
Por ejemplo, para los animales, frutas y muebles, la dimension vertical presenta la

siguiente organizacion:

TABLAS: NIVELES DE CATEGORIZACION EN LA TEORIA DE PROTOTIPOS

% Citado en Kleiber (1995).
68



NIVEL animal fruta mueble
SUPERORDINADO

NIVEL BASICO perro manzana silla

NIVEL SUBORDINADO | hoxer golden silla plegable

De acuerdo con la Teoria del nivel basico, los tres niveles no son equiparables,
puesto que el nivel basico es el mas importante cognitivamente y el mas rico y
eficiente de los tres niveles (Kleiber, 1995: 84-87):

a) Perceptivamente, los elementos del nivel basico son los que se identifican de
manera mas rapida porque estdn asociados a una imagen mental simple y
global.

b) Comunicativamente, suelen corresponder a palabras mas cortas, son los mas
frecuentes en el uso, el punto de referencia en contextos neutros y, ademas, se
identifican con las primeras palabras que entienden y utilizan los nifios.

C) Desde el punto de vista de la categorizacion del conocimiento, es el nivel mas
informativo, por cuanto a un esfuerzo cognitivo minimo se corresponde a una
gran cantidad de informacién, debido al hecho de que la mayor parte de
atributos de la categoria se memorizan en este nivel.

Las categorias superordinados presentan las siguientes caracteristicas (Croft y
Cruse, 2008: 119):

a) Son categorias menos buenas que las del nivel basico, dado que, si bien sus
miembros difieren en cierta medida de los miembros de las categorias
préximas, la semejanza que existe dentro de la categoria es relativamente baja;

b) Poseen menos atributos definidores que las categorias de nivel basico.

Las categorias subordinadas poseen las siguientes caracteristicas (W. Croft y D.
Alan Cruse, 2008: 121):

a) Son categorias menos buenas que las de nivel basico porque sus miembros
manifiestan una gran semejanza mutua, se distinguen poco de los miembros de
categorias proximas.

b) Son mucho menos informativas que su categoria hiperonimica inmediata.
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C) Con frecuencia, son polimorfémicas, siendo el patrén mas comun el de
nucleo+modificador (por ejemplo, cucharilla de té).

El nivel basico incluye los ejemplares de la categoria mas facilmente

identificables y en este sentido, es equiparable al prototipo, solo que la dimensién

considerada, vertical en el primer caso y honrizontal en el segundo, impone un punto

de vista organizativo diferente y complementario (Cuenca y Hilferty, 1999: 46).

2.3.4. La Teoria del nivel basico y el lenguaje no discriminatorio

Los promotores del lenguaje no sexista rechazan la estructura “mujer+nombre de
profesidn”, cuya razén se puede explicar con la Teoria del nivel basico.

Al denominar a las mujeres trabajadoras como mujer soldado, mujer escritora o
mujer empresaria, etc., ante todo, se observa una notable diferencia en la
denominacion si se trata de varones quienes desempefian las mismas funciones:
soldados, escritores, empresarios, etc. En otras palabras, si la persona que desempefia
una funcién es un varon, se le conoce con un sustantivo que denota profesion, cargo u
oficio; si es una mujer, dicho sustantivo se convierte en una aposicion que modifica
mujer, concepto nlcleo de la construccion. La aposicion designa la actuacion de un
sustantivo o adjetivo sustantivado que entra en relacién con otro sustantivo para
afiadirle su significacion (Alcina y Blecua, 1989: 949-950). Viendo el fendmeno desde
la perspectiva que nos ofrece la Teoria del nivel basico, si a un varon que dirige una
industria 0 empresa se lo conoce como empresario, este concepto se situaria en el
nivel basico de nuestra cognicion, puesto que retne todas las caracteristicas del nivel
basico: perceptivamente es como se identifica a esta persona de manera mas réapida;
comunicativamente es una palabra simple y es muy informativa. Su nivel subordinado
seria un tipo de empresario, como por ejemplo, empresario autbnomo y su nivel
superordinado seria profesional. Si a una mujer que dirige una industria 0 empresa se
la conoce como mujer empresaria, el concepto seria un miembro del nivel

subordinado: es polimorfémica, con el patron mas comdn de nucleo+modificador;
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guarda una gran semejanza con los miembros de categorias proximas, que pueden ser
mujer escritora, mujer ingeniero, mujer soldado, porque ante todo son mujeres. Su
categoria hiperonimica inmediata seria mujer. Graficamente se puede representar de

esta manera:

TABLA6: REPRESENTACION GRAFICA DE LOS TRES NIVELES DE
CATEGORIZACION DE LA TEORIA DE PROTOTIPOS

NIVEL SUPERORDINADO profesional ser humano
NIVEL BASICO empresario mujer
NIVEL SUBORDINADO empresario autobnomo mujer empresaria

Se observa con claridad que en las aposiciones a mujer/es la identificacion social
o profesional queda en segundo término, por debajo de su condicidn de sexo femenino.
Es decir, aungue ejerce la misma funcion en la sociedad que su homdlogo masculino,
la sociedad percibe a la mujer antes como mujer que como individuo. En el caso de
los varones, su pertenencia al género masculino tiene una funcién secundaria, lo que
le identifica como individuo es el sustantivo que denota su posicion en el ambito
publico.

Tras aplicar la Teoria de la argumentacién en la lengua y la Teoria de prototipos
y del nivel basico al lenguaje no discriminatorio, llegamos a la conclusion de que el
uso del lenguaje no discriminatorio es justificable y necesario porque esta
comprobado que su empleo puede orientar a conclusiones mas positivas o por lo
menos menos negativas en torno a los grupos desfavorecidos y puede visibilizar mas a
las mujeres y colocarlas en su lugar debido. De esta manera, su uso contribuye a la

mejora de la situacion desfavorecida en que se hallan los grupos discriminados.
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Capitulo 3 Sexismo linguistico en espafiol y en chino

En este capitulo, vamos a estudiar exclusivamente un determinado lenguaje
discriminatorio, que es el lenguaje que discrimina a las mujeres, conocido como
lenguaje sexista. La razén por la que lo estudiamos en un capitulo separado ya la
hemos expuesto en §1.2.

Antes de avanzar, me parece oportuno aclarar las definiciones de sexismo
linguistico y androcentrismo linguistico. El sexismo se refiere a la discriminacion de
personas de un sexo por considerarlo inferior a otro (Garcia Meseguer, 1988: 33). El
sexismo linguistico se define como la manifestacion a través de elementos Iéxicos,
fraseoldgicos y discursivos de juicios que suponen menoscabo y vilipendio de la
figura femenina (Garcia Meseguer, 1994:24; Suardiaz, 2002:66; Rodriguez Fernandez,
2009:41). Garcia Meseguer (1994) opina que “un hablante incurre en sexismo
lingliistico cuando emite un mensaje que, debido a su forma (es decir, debido a las
palabras escogidas o al modo de enhebrarlas) y no a su fondo, resulta discriminatorio
por razon de sexo. Por el contrario, cuando la discriminacion se debe al fondo del
mensaje y no a su forma, se incurre en sexismo social”. En esta tesis, solo vamos a
estudiar el sexismo que se detecta en la lengua.

Tapia-Arizmendi y Romani (2012) sefialan que “un lenguaje sexista ignora a la
mujer, o la homologa al hombre, o la representa como una excepcion; una lengua
usada de tal modo que excluye u oscurece a algunos sujetos sociales no solo
representa linguisticamente la negacion de los mismos, sino que contribuye a la
reproduccion y permanencia de prejuicios comunes”.

Frente al sexismo, méas centrado en la imagineria negativa de la mujer, el
androcentrismo “supone que la medida de todas las cosas se toma de los varones y
que, en el caso de que las mujeres sean consideradas, son tratadas siempre como una
desviacion o alejamiento de la norma, construida esta sobre los patrones masculinos.
El androcentrismo acarrea, sin duda, la infravaloracion y hasta la ocultacién de lo
femenino; pero puede ir acompafiado, ademas, de un componente misdgino. Si se da

esta Ultima circunstancia, las mujeres no solo son tenidas en cuenta en lo que valen,
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sino que, ademas, son victimas de un ataque frontal que pretende el descrédito y la
subyugacion” (Calero Fernandez, 1999: 9). En esta tesis, utilizamos la expresion
sexismo linguistico o lenguaje sexista para referirnos a todo lenguaje que ignora,

olvida, oculta, niega o infravalora a la colectividad de la mujer.

3.1. Sexismo linguistico en la lengua espafiola

Cualquiera que haya prestado un poco de atencion al tema del sexismo
linglistico en espafiol se habra enterado del debate acalorado que tuvo lugar en 2012
entre los miembros de la Real Academia Espafiola y los redactores de las guias de
recomendacion para un lenguaje no sexista.

En los afios setenta del siglo XX, surgié una corriente de investigacion que
mostrd mucho interés en el género gramatical masculino. Se trata de la critica
feminista del lenguaje. Los tedricos de esta corriente sefialan que la discriminacién de
la mujer ha penetrado en todas las estructuras sociales, culturales e incluso cognitivas,
convirtiendo a la lengua, por el papel importante que desempefia en estos sistemas, en
la mayor depositaria de la mentalidad sexista y androcentrista que aun perdura en la
actualidad. Puesto que estos tres elementos —sociedad, cultura y pensamiento— se
configuran también linguisticamente. La lengua no solo es el lugar donde se deposita
el sexismo, sino que tiene parte de la responsabilidad en el mantenimiento de un
orden social desigual por motivo de sexo. (Rodriguez Fernandez, 2009: 40; Suardiaz,
2002: 50-57).

Los teoricos de esta disciplina sostienen que el doble valor del género gramatical
masculino no corresponde a la necesidad de economia linguistica, sino que es una
forma de invisibilizar a las mujeres, por lo que el uso del género masculino con valor
genérico merece ser sustituido progresivamente por otras formas méas igualitarias de
nombrar a la colectividad. Las defensoras mas representativas en Espafia de esta
corriente son, entre otras, Eulalia Lled6é Cunill, Mercedes Bengoechea y Maria Luisa
Calero Vaquera.

Las mujeres, debido a su cada vez més alto nivel de instruccion y la difusion de
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la ideologia feminista, han venido concienciandose de su identidad sexual y también
reclaman visibilidad y presencia en discursos de todo tipo. Ante la demanda de las
mujeres para ser mejor representadas en una lengua que invisibiliza su presencia, las
instancias politicas han decidido apoyar sus exigencias, por lo cual en un periodo
relativamente corto, han surgido en Espafia muchos folletos, manuales y guias con
recomendaciones para evitar los usos sexistas en el lenguaje, editados por organismos
oficiales de ambito nacional, autonémico y local. A instancias de la UNESCO, que
consideraba necesaria la creacion de un grupo de trabajo sobre las relaciones entre
lenguaje y discriminacion sexual en Espafia, se constituyd en 1994 el grupo
NOMBRA (Comision Asesora sobre el lenguaje del Instituto de la Mujer).
Coordinado por el Instituto de la Mujer y compuesto por un grupo de filélogas e
historiadoras, el equipo NOMBRA ha publicado dos obras que se han constituido
como modelo de la mayoria de las propuestas institucionales: NOMBRA en femenino
y en masculino (1995) y Profesiones en femenino: NOMBRA desde la A hasta la Z
(1996). Sin intencion exhaustiva, exponemos una lista de publicaciones al respecto en
el Apéndice 1.

Ignacio Bosque escribid un informe en 2012 titulado Sexismo linguistico y
visibilidad de la mujer®, en el que criticé nueve guias de recomendacion, lo cual
propicié la aparicion de una serie de criticas que cuestionan “la integridad
profesional” y “juicios morales” sobre Bosque y los miembros de la RAE que apoyan
el contenido del informe. Como respuesta, diversos linglistas publicaron un
manifiesto en la pagina Web http://manifiestolinguistica.weebly.com/ con el titulo
“Acerca de la discriminacién de la mujer y de los lingiistas en la sociedad: manifiesto

de apoyo a D. Ignacio Bosque” (en adelante, manifiesto de apoyo a Bosque)®*. Una de

¥ Disponible en http://goo.gl/ AmWS5W consultada el 14-09-2012

% Este manifiesto surge como la iniciativa personal, sin dependencia de institucién alguna de Espafia o el
extranjero, de cuatro linglistas que consideran justos y razonables los puntos del informe del Prof. Bosque. Ha de
entenderse, pues, que este manifiesto no constituye un apoyo tacito a otras politicas lingiisticas o decisiones
tomadas por instituciones a las que se asocia el informe. Los cuatro lingiiistas son: Dr. Antonio Fabregas,
Catedratico de Lengua espafiola. Universidad de Troms, Dra. M2 Carmen Horno Chéliz, Prof. Titular de
Linguistica General. Universidad de Zaragoza, Dra. Silvia Gumiel Molina, Prof. de Lengua espafiola. Universidad
de Alcald y Dra. Luisa Marti. Profesora de Linguistica e Inglés. Universidad de Kent. Dicha informacion se
encuentra en http://manifiestolinguistica.weebly.com/sobre-nosotros.html. 382 linguistas, profesores universitarios
y otros estudiosos han suscrito el manifiesto, cuyos nombres y cargos se pueden consultar en
http://manifiestolinguistica.weebly.com/firmantes.html. consultada el 15-09-2013.
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las cuestiones abordadas en este articulo es si la gramética espafiola es sexista.

Apuntan los autores que, para contestar esta pregunta, es fundamental diferenciar tres
niveles:

...el nivel léxico, el nivel morfolégico y el nivel sintactico. Entendemos aqui por nivel

Iéxico aquel que se refiere al significado de las palabras, manifestado a través de su uso. Por

nivel morfoldgico nos referimos a qué marca (-a, -isa, cambios en el lexema, etc.) reciben las

distinciones de género gramatical en cada palabra. Por nivel sintactico entendemos aqui los

casos en que se usa una forma plural con —o para aludir a todos los miembros de una clase, sin

distinguir su sexo, 0 al uso del género en procesos de concordancia gramatical. (P.1 del
manifiesto de apoyo a Bosque)

Aparte de los estudios que se preocupan por el sexismo linglistico en el propio
sistema de la lengua —es decir, en el sistema morfoldgico, sintactico y léxico de la
lengua— también hay quienes sostienen que la lengua en si no es sexista, lo que es
sexista es el uso que se hace de ella. Por eso, cuando presentamos el estado de la
cuestion del sexismo linglistico en espafiol, vamos a tratar primero el sexismo
linglistico en el sistema de la lengua, examinando los tres niveles arriba mencionados

y luego trataremos los diversos usos sexistas en la lengua espafola.

3.1.1. Base cultural del sexismo linguistico en espafiol: las asociaciones en torno a

los dos sexos y el estereotipo de la mujer creado por la sociedad androcentrista

A través de las palabras que han llegado a nuestros dias, podemos hacernos una
idea de la imagen del varon y de la mujer. Por supuesto, esta imagen no corresponde a
la realidad, sino que es una imagen estereotipada creada por los miembros
mayoritarios y dominantes de la sociedad y las personas que no se ajustan fisica o
psicoldgicamente al estereotipo sufren el rechazo de la cultura dominante y tienen,
consecuentemente, un continuo sentimiento de desasosiego e insatisfaccion. En efecto,
la cultura heredada de generacion en generacién nos ha transmitido un determinado
arquetipo masculino y otro femenino, los cuales se han plasmado en nuestro lenguaje
del dia a dia. Entonces, ;cual es el conjunto de ideas, costumbres y creencias que

giran en torno a los dos sexos? Garcia Meseguer (1988: 94) resumid las asociaciones
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de las palabras varon y mujer de la siguiente manera:

TABLA7: ASOCIACIONES EN TORNO A LAS PALABRAS VARON Y MUJER
SEGUN GARCIA MESEGUER

VARON MUJER

razon espontaneidad
violencia ternura

fuerza fisica debilidad fisica
inteligencia intuicion
autoridad aceptacion
profundidad superficialidad
espiritu emprendedor | sensibilidad
dominio sumision
agresividad pasividad
inconformismo abnegacion
tenacidad volubilidad
gran necesidad sexual | pequefia necesidad sexual

En esta tabla, se puede observar que la absoluta mayoria de las asociaciones
designadas a los hombres son virtudes. Las pocas cualidades que no lo son (como por
ejemplo la agresividad, la violencia, la tenacidad y la gran necesidad sexual) tampoco
pueden considerarse defectos, sino que son méas bien neutras e incluso se trata de
caracteristicas muy aplaudidas entre los varones. Por el contrario, las asociaciones que
despierta la imagen de la mujer son casi todas negativas con la excepcion de “ternura”,
pero que, a mi juicio, es una “virtud” impuesta por los hombres, pues a las mujeres
que no tratan a sus maridos e hijos con ternura, se les lanza todo tipo de criticas, cuyas
constancias linguisticas son abundantes: marimandona (mujer voluntariosa y
autoritaria), mujer de digo y hago (mujer fuerte, resuelta y osada), etc. En otras
palabras, ternura, mas que virtud, es una exigencia de conducta. La impresién de
“pequefia necesidad sexual” que se suele tener de las mujeres también puede
considerarse una pauta de conducta de las mujeres porque las mujeres que
manifestaban mas necesidad sexual de “lo debido” sufren duras opresiones por parte
de los hombres y son objetos de burlas y criticas de la opinidn publica, las palabras
como liviana, ligera y ligera de cascos pueden servir como pruebas de ello.

Las asociaciones negativas en torno a la mujer resumidas por Garcia Meseguer
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en esta tabla son solamente la punta del iceberg. Ya los primeros estudios de la
medicina y la psicologia llegaron a la conclusion de que las personas que tenian Utero
eran mas propensas a ser emocionalmente inestables. Se puede observar este vinculo
en la etimologia de los términos histeria e histérica, que provienen de la palabra
griega husterikos, que significa “del Gtero”. El comportamiento histérico se ha
asociado tradicionalmente con las mujeres y su biologia se ha considerado como la
“causa” que lo provoca (Goddard y Patterson, 2005:13).

Ademas de la histeria, existen muchas otras asociaciones sobre la mujer en el
mundo occidental. Citamos el siguiente parrafo de Leech (1985:31) para ver como
analizo las connotaciones de la palabra mujer:

... hay una gran cantidad de propiedades adicionales que sabemos que posee normalmente
cualquier referente de mujer; aquellas comprenden no solo caracteristicas fisicas (“bipedo”,
“tiene matriz”), sino también propiedades psicoldgicas y sociales (“gregario”, “posee instinto
maternal™), e incluso pueden mentar caracteres que son concomitantes tipicos mas bien que
invariables del sexo femenino (“hablador”, “experto en la cocina”, “lleva falda o vestido”).
Ademas, el significado connotativo puede englobar las “propiedades supuestas™ del referente, o
sea, las que se deban al punto de vista que adopte un solo individuo, un grupo de ellos 0 una

sociedad entera; asi, antiguamente la mujer portaba algunos atributos que el macho dominante le
habia adjudicado graciosamente (“débil”, “propensa al llanto”, “cobarde”, “sentimental”,

LI

“irreflexiva”, “inconstante”,...); y, de la misma manera, poseia unas cualidades mas positivas
tales como “dulce”, “compasiva”, “sensible”, “laboriosa”.

En este resumen que hace Leech sobre las connotaciones alrededor de mujer, es
obvio que el nimero de las caracteristicas negativas supera notablemente al de las
positivas. Morgan (1986:179) comenta una serie de cualidades que se suelen asociar
con los hombres y las mujeres en Occidente. Los hombres suelen ser logicos,
racionales, agresivos, explotadores, estrategas, independientes y competitivos
mientras que las mujeres son intuitivas, emocionales, sumisas, con empatia hacia los
demas, espontaneas, educadoras y cooperativas. Morgan ha llegado a la siguiente
conclusion: el hombre es lider y toma decisiones mientras que la mujer es una
seguidora leal.

Garcia Meseguer (1988: 36) sefiala con agudeza que “el hecho de que la mujer
haya sido histéricamente considerada como inferior es algo que no necesita
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demostracion. Desde el ‘doy gracias al cielo que me ha hecho libre y no esclavo, que
me ha hecho varén y no mujer’ de Platdn, al ‘de todas las bestias salvajes, ninguna
hay tan nociva como la mujer’ de San Juan Crisdstomo, pasando por ‘la mujer es un
hombre enfermo’ de Aristoteles, la idea de la mujer como un defecto de la especie
humana se halla presente en todo el mundo antiguo occidental”.

Debido a todas estas circunstancias en que estan rodeados los hombres y las
mujeres, las palabras mujer y hombre no solo despiertan connotaciones muy distintas,
sino que han adquirido muchas asociaciones como parte de su significado. La famosa
frase de la sultana Aixa, madre del ultimo rey de Granada Boabdil “Llora como mujer
lo que no supiste defender como hombre”, asi como expresiones del tipo “Murid
como un hombre”, “luchar como un hombre”, “{Sé hombre!” son muy reveladores.

A continuacién haremos una revision de algunas voces sexistas que todavia
persisten en la vigésima segunda edicion (2001) del DRAE (Reconocemos que esta
edicion supone un importante avance en la reduccion de voces y definiciones sexistas
en comparacion con las ediciones anteriores y hablaremos de ello méas adelante en §
3.1.4.4.). Mediante estos vocablos y definiciones desfavorables para las mujeres que
todavia se recogen en un diccionario del siglo XXI, veremos qué se espera de los dos
sexos, los arquetipos creados sobre ellos y se comprueba cémo muchos vocablos que
pueden describir tanto a hombres como a mujeres tienen una acepcion de significado
negativo que se aplica solamente a las mujeres.

Sexo: Si buscamos en el DRAE (2001) la voz sexo, veremos las siguientes
expresiones: sexo débil, que es definido como “conjunto de las mujeres”; sexo fuerte,
definido como “conjunto de los hombres”. Y si buscamos femenino, en la sexta
acepcion se lee “débil, endeble” y si consultamos la voz masculino, encontramos
“varonil, enérgico”.

A las mujeres se les espera ser hermosas, ya que son vistas como objetos eréticos
de los varones. Las siguientes expresiones y voces nos permiten ver esta expectativa o
exigencia de la sociedad hacia las mujeres:

Tener buen palmito: designa a la mujer que tiene cara bonita o talle esbelto y se

usa solo para describir a una mujer. Esta falta de dualidad para el otro sexo muestra
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claramente que la sociedad no ha creido necesario inventar una palabra o expresion
equivalente para hablar de la belleza masculina. Por el contrario, existe el dicho El
hombre es como el 0so, cuanto mas feo, mas hermoso, que elogia la fealdad de los
varones.

Dada la exigencia respecto a la hermosura de la mujer, lI6gicamente no faltan
palabras que ridiculizan a las mujeres feas:

Callo: colog. Mujer muy fea.

Marimacho: colog. Mujer que en su corpulencia o acciones parece hombre.

Cacatla: colog. Mujer que pretende en vano disimular los estragos de la
ancianidad mediante un exceso de afeites y adornos, y con vestidos ridiculamente
Vistosos.

De la voz cacatua se puede percibir una actitud despectiva hacia las mujeres que
no quieren acomodar su apariencia a su edad y siempre intentan aparentar menos arios.
Sin embargo, esta ansiedad de mantenerse joven proviene de otra exigencia a la mujer
en la sociedad dominada por los varones: la juventud es algo muy valorado en una
mujer, de alli el siguiente refran: No hay quince afios feos, que generalmente se utiliza
para hablar de mujeres. Esta necesidad de mantenerse joven estd estrechamente
relacionada con la dependencia de la mujer al hombre y revela una vez méas que los
hombres veian a las mujeres como un objeto er6tico a su servicio.

Las siguientes voces y frases atestiguan que las mujeres no debian salir mucho
de casa ni ser libres:

Periquear: Dicho de una mujer: Disfrutar de excesiva libertad.

Perico: Persona, especialmente mujer, que gusta de callejear, y es a veces de
vida desenvuelta.

Pindoga: f. Colog. Mujer callejera.

Ganar una mujer el jubileo de la pestafa: loc. Verb. Salir a curiosear cuando hay
fiesta.

Todas estas voces eran aplicadas exclusivamente o al menos preferiblemente a
las mujeres. Estos vocablos constituyen el testigo de que era normal para los hombres

vivir a sus anchas y, si una mujer sale mucho de casa, significa que goza de demasiada
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libertad, accién que ha de ser censurada.
Veamos las siguientes palabras y sus definiciones:
Piruja: £. Mujer joven, libre y desenvuelta.
Rabisalsera: adj. colog. Dicho de una mujer: Que tiene mucho despejo, viveza y

desenvoltura excesiva.

Galante: 1. adj. Atento, cortés, obsequioso, en especial con las damas.
2. adj. Dicho de una mujer: Que gusta de galanteos.
3. adj. Dicho de una mujer: De costumbres licenciosas.

Dichas voces demuestran que las mujeres tienen que mantenerse en bajo perfil y
no pueden actuar como los hombres. Resulta interesante sefialar que piruja en México
significa “prostituta” y que el adjetivo galante aplicado a varon tiene valores muy
positivos.

Otra conclusién que se puede deducir del diccionario es que las mujeres forman
en la sociedad un grupo aparte y los hombres que se agrupan con ellas constituyen
una especie que merece una denominacién especial, voces como faldero, enfaldado,
dofiear, perico entre ellas, cocinilla se aplican solamente a hombres, pero no a
hombres “normales”, es decir, los que se ajustan al arquetipo social, sino a un tipo de
hombres que se acercan demasiado a las mujeres, lo cual ha provocado el desprecio y
burla de otros hombres. En multiples ocasiones, la Biblia trata a la mujer como un
grupo aparte, como el relato de San Mateo sobre la multiplicacion de los panes y los
peces: “Los que comieron eran cuatro mil hombres, sin contar las mujeres y los
nifios” (Mateo, 15, 38),* ejemplo que, junto con dichas palabras acufiadas en la
lengua que han llegado a nuestros dias, arroja luz sobre la vision patriarcalista de la
civilizacién occidental. *

Recapitulando, hemos visto que en la cultura espafiola tradicional la mujer se
asocia con muchas propiedades negativas, como son la debilidad, la falta de sensatez,
la inutilidad, la inconstancia, la locuacidad, etc. y la sociedad espera que sean
discretas, calladas, honradas cuando son solteras y fieles después de casarse,

hacendosas en las labores domésticas y en el cuidado de los nifios, que se casen y que

% Citado en Garcia Meseguer (1988: 109-110).
% Gracias al constante esfuerzo de los feministas, ahora ya contamos con una Biblia politicamente correcta. Véase
http://goo.gl/GnNMTEH consultada el 12-09-13
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se mantengan jovenes y guapas. El sexo masculino, en cambio, siempre se ha
relacionado con cualidades positivas, como la fuerza fisica, la inteligencia, la
confianza, el poder, la capacidad de dominar y mandar, etc. y que realice trabajos

propios de los hombres y se aleje de las caracteristicas femeninas.

3.1.2. Sexismo linguistico en el sistema de la lengua

En este apartado, vamos a identificar los fendmenos sexistas en los diferentes
niveles de la lengua espafiola, a saber, el nivel morfoldgico, el nivel sintactico y el
nivel Iéxico. Actuamente la mayoria de los estudiosos del sexismo linguistico en
espafol han llegado a la conclusién de que el sexismo linglistico existe en los niveles
morfoldgico y léxico, pero todavia existe discrepancia sobre si fendmeno también se

halla en el nivel sintactico.

3.1.2.1. Sexismo linguistico en espafiol en el nivel morfoldgico

3.1.2.1.1. El género gramatical y su relacion con el sexo bioldgico en la lengua

espariola

Los criterios segun los cuales los nombres de una lengua se agrupan en
diferentes clases de género gramatical pueden ser tanto formales como semanticos.
Entre los primeros estan aspectos del significante, como los fonemas iniciales o
finales de una palabra, o su estructura prosddica; y entre los semanticos, los mas
difundidos son la animacion, la humanidad del referente, el sexo de los seres
animados, la forma de los objetos inanimados (por ejemplo, alargada o redondeada), y
otras propiedades culturalmente relevantes. Parece ser que una base semantica nunca
estd totalmente ausente, ya que, si bien existen lenguas como el tamil y el dyirbal
(Australia), que asignan el género gramatical exclusivamente a partir de un criterio
semantico, no existen lenguas que lo hagan solo con base en un principio formal; si en

una lengua actian ambos criterios, en caso de conflicto es el semantico el que
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prevalece (Corbett, 1991)%.

En torno al género gramatical de los sustantivos de espafiol se han suscitado
muchas discusiones. No todos los estudiosos de la lengua tienen la misma opinion
sobre el género gramatical. Segun la tesis de Roca (2005, 2006), las terminaciones -0
y -a no son morfemas de género, sino morfemas desinenciales.

Para la Real Academia Espafiola, el género es una propiedad gramatical de los
sustantivos y de algunos pronombres que incide en la concordancia con los
determinantes, los cuantificadores y los adjetivos o los participios. Las categorias que
manifiestan género gramatical reproducen los rasgos de género de los sustantivos o de
los pronombres. El rasgo de género de los adjetivos y de otros modificadores del
sustantivo carecen de interpretacion semantica y constituyen Unicamente marcas de
concordancia (RAE, 2010:23).

El morfema de género en espafiol experimenta, con respecto al latino del que
procede, una reduccion. El latin tenia tres géneros, masculino, femenino y neutro,
mientras que en espafiol los sustantivos solo tienen género masculino y femenino.

El sistema de asignacién del género gramatical del espafiol estd basado en
criterios tanto fonoldgicos como semanticos. Tratandose de nombres que se refieren a
entidades abstractas o a objetos inanimados, el género gramatical es asignado
basicamente segun un principio fonoldgico, por eso los que terminan en —0 son en su
mayoria masculinos y los que acaban en —a son femeninos. Respecto a los nombres
que denotan seres animados, la asignacion del género gramatical se da por la
conjugacion de ambos criterios, el fonoldgico y el seméntico (Tapia-Arizmendi y
Romani, 2012).

Comentan Tapia-Arizmendi y Romani (2012) que tanto el criterio fonologico
como el seméantico tienen sus limites. Respecto al primero, no existe una coincidencia
perfecta entre sufijo y género gramatical, por lo que muchos nombres que terminan
en -a son de género gramatical masculino y muchos nombres que terminan en -0 son
de género femenino. Ademas, el criterio fonoldgico no siempre interviene, por lo que

el género gramatical intrinseco del nombre no estd manifestado por una terminacion

%7 Citado en Tapia-Arizmendi y Romani (2012).
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especifica y solo se puede saber el género gramatical examinando la forma de los
modificadores (articulos, adjetivos, pronombres, participios) que concuerdan con él.
Por ejemplo, los nombres que terminan en —e pueden ser de género masculino o
femenino. También es el caso de otras terminaciones, consonanticas o vocalicas. Los
limites del criterio fonolégico se manifiestan también en los nombres denominados
“comunes”, es decir, lexemas que poseen una forma Unica para referirse a seres
humanos de uno u otro sexo: como periodista, piloto, comandante; también en este
caso el género gramatical del nombre es revelado por los modificadores que lo
acompanan.

El principio seméntico, apuntan las autoras, también tiene sus limites: la
tendencia a designar con un nombre de género gramatical masculino a referentes de
sexo masculino y con nombres de género gramatical femenino a seres de sexo
femenino es fuerte, pero no absoluta. Esto es lo que muestran no solo las excepciones
(penddn es un nombre de género gramatical masculino que se refiere a personas de
sexo femenino), sino también los nombres llamados “epicenos” (como por ejemplo, el
pez, la victima, etc.). Estos lexemas, a pesar de denotar seres animados, poseen
exclusivamente una forma con un determinado género gramatical intrinseco,
masculino o femenino, que sirve para referirse indistintamente a individuos de uno u
otro sexo, sin mostrar una variacion formal ni determinar una variacion sintactica de
concordancia.

Concluyen las autoras que “en el sistema de la lengua espafiola el criterio
seméantico de la distincion sexual tiene un fuerte peso en la asignacion del género
gramatical a nombres que designan seres animados, pero no es el Unico criterio, ya
que también cuentan los fonemas finales del significante. Estos principios actuan
como tendencias, no como reglas determinantes, por lo tanto, en esta lengua ni el
género gramatical tiene sistematicamente una manifestacion morfol6gica ni existe una
relacion biunivoca entre el género gramatical del nombre y el sexo del referente. En
otras palabras, en la lengua espafiola el sexo no estd expresado siempre y
necesariamente ni por un género gramatical especifico ni por un determinado sufijo de

la palabra”.
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Echaide, ya en 1969, sefialé que el 84% de los sustantivos espafioles no tiene
variacién genérica, muchos de los cuales designan animales sexuados, que son
masculinos o femeninos por razones arbitrarias (mosca, foca, sardina, rinoceronte,
bacalao, etc.). Tan solo el 16% de los sustantivos presenta flexion de género que sirve
para diferenciar el sexo del referente (gato/gata, nifio/nifia, etc.), en el resto de los
casos, el género de los sustantivos es una propiedad gramatical inherente, sin
conexion con el sexo.

Resulta obvio que la terminacion de un sustantivo no siempre pone de manifiesto
el género que les corresponde, como por ejemplo, césped y pared son respectivamente
masculino y femenino. Existen muchas palabras en que la flexidén de género tiene que
ver con el tamafio del referente, como son los casos de jarro/jarra, barco/barca,
rio/ria, etc. Otras veces, tiene que ver con la cantidad del referente, por ejemplo:
tuno/tuna, madero/madera, lefio/lefia, etc. Generalmente, el masculino hace referencia
al individuo o la unidad, mientras que el femenino, al conjunto de ese mismo objeto.
También se halla mucha regularidad en las asociaciones de la variacién de género con
las  sustancias  extralingiisticas  “arbol  frutal/fruto”  (naranjo/naranja,
manzano/manzana, avellano/avellana, etc.), “oficio/instrumento de trabajo”
(tejedor/tejedora, segador/segadora...) o “profesional/disciplina” (politico/politica,
quimico/quimica, informético/informética, etc.). Finalmente, en los sustantivos con
flexion genérica cuyos referentes son seres sexuados, la flexion estd biunivocamente
vinculada a la dicotomia sexual, de manera que el contenido morfoldgico “masculino”
se asocia con el sexo varon o macho y el contenido morfolégico “femenino” se
relaciona con el sexo mujer o hembra® (RAE, 2010: 24-26).

Dicho esto, la relacion entre el género gramatical y el sexo biolégico ya esta muy
clara: los dos conceptos no mantienen una relacion biunivoca. Aunque el peso del
criterio semantico en la designacion del género gramatical es importante, no es el
anico criterio. Sin embargo, a pesar de las repetidas aclaraciones sobre este tema,

muchos hablantes siguen identificando el género gramatical de los nombres con el

38 «E| género gramatical aporta informacién semantica con los sustantivos que designan seres animados, ya que
suele diferenciar el sexo que les corresponde”. (NGLE 2009: § 2.1g.,83)
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sexo biologico de los referentes, causando de esta manera, muchas interpretaciones

erréneas, de lo cual vamos a tratar mas adelante en este capitulo.

3.1.2.1.2. Asimetria del género gramatical masculino y femenino en el nivel

morfoldgico

3.1.2.1.2.1. El ambito referencial del género gramatical masculino y femenino

En espafiol, segun la gramatica tradicional, el género gramatical masculino es el
género no marcado y el femenino, el marcado. En la designacion de personas y
animales, los sustantivos de género gramatical masculino se emplean para referirse a
los individuos de ese sexo (Ella tiene un perro como mascota), pero también para
designar a toda la especie, sin distincion de sexos, sea en singular o en plural (El
perro es el mejor amigo del hombre). Si se trata solo de seres humanos, el género
masculino adquiere un doble valor semantico: uno especifico, aplicado
exclusivamente al sexo varén y otro genérico, aplicado indistintamente a los dos
sexos. Asi, en los usos que corresponden al valor genérico del masculino, estan
comprendidas las mujeres en Un estudiante universitario tiene que esforzarse mucho
hoy en dia para trabajar y estudiar a la vez o en Los hombres prehistdricos se vestian
con pieles de animales. Se abarca asimismo a las osas en El oso es un animal

plantigrado o En los bosques quedan pocos o0sos (NGLE, 2009, § 2.2).

3.1.2.1.2.2. Ausencia de nombres de profesiones en femenino

Después de una revision de los nombres de profesiones, cargos y oficios en
espafiol, lo primero que llama la atencion es la ausencia de las formas en femenino en
la mayoria de los nombres de oficios, lo cual se debe a que cada comunidad
linglistica solo crea los términos que necesita para poder comunicarse.
Tradicionalmente, los hombres trabajaban fuera de casa y las mujeres se ocupaban de
los quehaceres domesticos y del cuidado de los familiares. EI hecho de que tengamos
pocos nombres de profesion con formas en femenino es bastante 16gico, porque lo ha
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determinado la division del trabajo: se inventan solamente los términos que precisa
para designar a quienes se ocupan en realidad de cada labor.

En las versiones antiguas del diccionario académico, apenas encontramos formas
femeninas en las entradas que denotan profesiones. En las Gltimas décadas, debido a
la lucha de los feministas y gracias a las criticas hechas por diversos linglistas al
DRAE en este aspecto, muchas entradas y definiciones que antes no habian tenido en
cuenta la presencia de mujeres trabajadoras se han modificado. En cualquier caso, la
discriminacion hacia las mujeres que ha perdurado siglos no se puede resolver en un
dia y el sexismo linguistico sigue latente en el diccionario académico més moderno.
Por ejemplo, las entradas albafiil, alfarero, cantero, chéfer, etc. siguen teniendo
Unicamente la marca gramatical de género masculino. Hay hablantes que, cuando
quieren hacer referencia a una mujer que desempefian dichas profesiones, usan las
formas correspondientes en femenino: alfarera, cantera, etc. Pero dichas formas,
como son de reciente invencion, todavia les suenan muy extrafias a muchos

hispanohablantes.

3.1.2.2. Sexismo linguistico en espafiol en el nivel sintactico

3.1.2.2.1. La asimetria del género masculino y femenino en el nivel sintactico

Segun las reglas de concordancia gramatical de la lengua espafiola, cuando se
trata de coordinacion entre dos 0 mas nombres, sean animados o inanimados, de los
que por lo menos uno es de género masculino, la concordancia de articulos, adjetivos,
pronombres y participios se hace en masculino. Por ejemplo, se dice Maria, Luisa,
Susana y Juan volvieron juntos a casa. Maria, Luisa, Susana y el perro volvieron

juntos a casa. Los edificios y las calles estan cubiertos de blanco tras la nevada.
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3.1.2.2.2. Funcion y uso del género gramatical masculino en la lengua espafiola

El aspecto de no marcado del género gramatical masculino, como ha resumido
Catald Gonzéalvez y Garcia Pascual (1995: 15), puede adquirir en el discurso los
siguientes valores semanticos:

1. Representar la funcion, como en “200 parlamentarios se beneficiaran del
complemento de director general si vuelven a la Administracion”;

2. Nombrar la clase, como en “Los jefes de servicio no seran de libre
designacidn tras aprobarse la nueva ley”;

3. Aludir a un agente del que no conocemos su sexo 0 no queremos identificarlo
puesto que nuestra intencion es sefialar su rol, por ejemplo, “;Quién es el
delegado?”, “Tengo que ir al médico”;

4, Asignar a un individuo, cualquiera que sea su sexo, la pertenencia a una clase,
como en “Si un francés ha cambiado poco en los 10 afios de mitterrandismo,
ése es la esposa del presidente”;

5. Mostrar la posicion de un individuo, cualquiera que sea su Sexo, en un
universo de discurso, como en “Una nifia burbuja de cuatro afios...se convirtio
ayer en el primer enfermo objeto de terapia genética en seres humanos”.

Obviamente el género masculino tiene un ambito funcional mas amplio que el

femenino.

3.1.2.2.3. Discusién sobre la existencia de sexismo linglistico en el nivel

morfosintactico del espafiol

A pesar de que el género masculino incluye a las mujeres cuando adopta el valor
genérico, muchas veces, razones extralinguisticas o contextuales pueden dar a
entender que se habla solo de varones, como en el nimero de mexicanos que han sido
ordenados sacerdotes en los Gltimos diez afios, o en Los hombres solo dicen mentiras
(Delibes, Ratas) (RAE, 2010: 25). Ademas de estos casos de exclusion de mujeres,

también se ha dado cuenta de que existen muchos casos de ambigiiedad del &mbito
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referencial del género masculino, por ejemplo, en Los empleados de esta empresa son
creativos y trabajadores. En un enunciado como este, no se sabe bien si los
empleados se debe interpretar en sentido especifico o genérico, puesto que las dos
interpretaciones son posibles y véalidas. Por eso, los investigadores de la corriente
feminista del lenguaje consideran el masculino genérico como responsable de crear y
reforzar mentalidades androcéntricas, ya que, cuando se habla de personas de ambos
sexos, se visibiliza solo a los hombres. La otra mitad de la humanidad queda
eliminada de la lengua y en el mejor de los casos, se produce una suspension de la
interpretacion del sustantivo masculino hasta que es posible aclarar a través del
contexto o de la situacion, si efectta una referencia especifica o genérica. Por lo dicho,
consideran necesaria una reforma sobre el sistema de género de la lengua espafiola
para que las mujeres tengan mas visibilidad.

Si revisamos las guias de recomendacion del lenguaje no sexista, nos daremos
cuenta de que, en las diversas guias, las propuestas planteadas son muy parecidas.
todas ellas giran en torno a un mismo fin: eliminar o por lo menos evitar dentro de lo
posible el masculino genérico.

Antes de la llegada a Espafia del “boom” de manuales de lenguaje no sexista,
Delia Esther Suardiaz, pionera en la investigacion del sexismo en espafiol, en su tesis
de maestria presentada en la Universidad de Washington (1977), obra que ha
permanecido inédita hasta 2002, se ha mostrado bastante pesimista ante la posibilidad
de erradicar el sexismo provocado por las normas gramaticales de la lengua espafiola
y prudente a la hora de presentar propuestas. Clasifico las manifestaciones del
sexismo linglistico en cinco grupos: normas gramaticales sexistas, asimetrias de
significado, vacios léxicos, asimetrias de uso y eufemismos. Afirma:

...los fendmenos pertenecientes a los Gltimos cuatros tipos de sexismo parecerian mas
facilmente modificables a través de una intervencién constante que los encuadrados en el
primero. La diferencia reside, de nuevo, entre lo que forma parte integrante del sistema
lingliistico y lo que no. El o la hispanohablante no encuentra alternativas lingiisticas para
sortear ciertas reglas gramaticales (es el caso, por ejemplo, de la concordancia del género

gramatical en un enunciado como hombres y mujeres sensatOs)...Puede afirmarse que los
elementos que contribuyen a la invisibilidad linglistica de la mujer cuentan con mas
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posibilidades de permanecer tal como los conocemos, mientras que algunos o todos los vacios,
asimetrias y eufemismos son susceptibles de modificacién desde una perspectiva no sexista
(Suardiaz, 2002: 211-212).

Todas las propuestas que ha hecho Suardiaz pertenecen al nivel léxico y no han
afectado al nivel morfosintactico. Comparadas con esta actitud respetuosa ante las
reglas gramaticales, las propuestas en los afios ochenta y noventa para combatir el
sexismo en la lengua son méas audaces y se muestran firmes en su actuacion contra el
propio sistema de la lengua.

Las propuestas para eliminar el masculino genérico de la lengua espafiola han
recibido muchas criticas de los defensores de la gramatica tradicional. Ignacio Bosque,
en su informe Sexismo linglistico y visibilidad de la mujer (2012), critico las nueve

guias que él ha analizado (en muchos casos con excepcion de MAL)®®:

Se ha sefialado en varias ocasiones que los textos a los que me refiero contienen
recomendaciones que contravienen no solo normas de la Real Academia Espafiola y la
Asociacion de Academias, sino también de varias graméticas normativas, asi como de
numerosas guias de estilo elaboradas en los Ultimos afios por muy diversos medios de
comunicacion. En ciertos casos, las propuestas de las guias de lenguaje no sexista conculcan
aspectos gramaticales o léxicos firmemente asentados en nuestro sistema lingiistico, o bien
anulan distinciones y matices que deberian explicar en sus clases de Lengua los profesores de
Ensefianza Media, lo que introduce en cierta manera un conflicto de competencias. (P.1)

En general, el rechazo a toda expresion del masculino destinada a abarcar los dos sexos es
marcadisimo en las guias.(P.5)

Hay acuerdo general entre los lingiistas en que el uso no marcado (0 uso genérico) del
masculino para designar los dos sexos estd firmemente asentado en el sistema gramatical del
espafiol, como lo est4 en el de otras muchas lenguas roménicas y no romanicas, y también en

¥ |as nueves guias que Bosque analizé son: AND: Guia sobre comunicacién socioambiental con perspectiva de
género. Consejeria de Medio Ambiente, Junta de Andalucia, ISBN-978-84-96776-78-4, sin fecha.
CCOO: Guia para un uso del lenguaje no sexista en las relaciones laborales y en el ambito sindical. Guia para
delegadas y delegados. Secretaria confederal de la mujer de CCOO y Ministerio de Igualdad, Madrid, 2010.
GRAN: Guia de lenguaje no sexista. Unidad de Igualdad de la Universidad de Granada, Universidad de Granada,
sin fecha.
MAL: Antonia M. Medina Guerra (coord.): Manual de lenguaje administrativo no sexista. Asociacion de estudios
historicos sobre la mujer de la Universidad de Malaga y Area de la mujer del Ayuntamiento de Malaga, 2002.
MUR: Guia de uso no sexista del lenguaje de la Universidad de Murcia. Unidad para la Igualdad entre mujeres y
hombres, Universidad de Murcia, 2011.
UPM: Manual de lenguaje no sexista en la Universidad Politécnica de Madrid. Madrid, Unidad de Igualdad,
Universidad Politécnica de Madrid, sin fecha.
UGT: Guia sindical del lenguaje no sexista. Madrid, Secretaria de Igualdad, Unién General de Trabajadores, 2008.
UNED: Guia de lenguaje no sexista. Oficina de Igualdad, UNED, sin fecha.
VAL: Igualdad, lenguaje y Administracion: propuestas para un uso no sexista del lenguaje. Conselleria de
Bienestar Social, Generalitat Valenciana, 2009.
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que no hay razon para censurarlo. (P.6)

La razon a la que refiere Bosque es la siguiente: la gramatica del espafiol sostiene
que el morfema de género forma parte de la naturaleza constructiva de la lengua y
supone un elemento indispensable en la comunicacién linguistica. De esta forma,
cuando el sexo del referente es desconocido o irrelevante, se usa el masculino con
valor genérico en cuya designacion la dicotomia sexual se “neutraliza” y la referencia
se realiza conjunta o indiferentemente a machos y a hembras. En palabras de Badia
Margarit (1967: 65): “En la ignorancia, en espafiol se usa el masculino”. La gramatica
tradicional justifica el doble valor del género gramatical masculino con el principio de
economia linguistica y de relevancia: dentro de toda categoria morfoldgica existe un
término marcado o intensivo y otro no marcado o extensivo.

Las autoras Catala Gonzélvez y Garcia Pascual también afirman que el aspecto
de no marcado del género gramatical masculino es extensivo a las mujeres, tiene
aplicaciones tanto a un sexo como a otro, como a los dos juntos, pudiendo funcionar
ademas sin referente definido. Por lo tanto, el valor de neutro del género gramatical
masculino no tiene una funcién discriminadora. “La causa del sexismo linguistico no
es esta categoria gramatical.” (1995: 16). En la misma linea opina Demonte (1982):
“La situacion de neutralizacion de un par de elementos, que se da en otros niveles de
la lengua, obedece a una necesidad general del lenguaje como sistema, y no de una
lengua particular. La ambivalencia del género gramatical masculino, neutro/especifico
responde a estados de equilibrio necesarios para la economia del sistema”.

Los linguistas que han redactado el manifiesto de apoyo a Bosque no reconocen
que existe el sexismo linglistico en el nivel sintactico de la lengua espafiola y

rechazan la acusacion rotundamente:

En el nivel sintactico, la acusacién de que la gramatica espafiola es sexista por permitir
decir Todos los espafioles son iguales ante la ley —englobando asi espafioles y espafiolas— o
He dormido en casa de mis padres —por en casa de mi padre y de mi madre— es radicalmente
falsa. Y esto es asi por tres razones:

1. Para que el uso englobador de los espafioles sea sexista, esta debe ser una forma
masculina, pero dicho diagnostico es, como minimo, apresurado. Dados los datos, se
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podria concluir con idéntica base cientifica —probablemente mayor— que el espafiol
carece de género masculino, que la forma que la tradicion ha clasificado como
masculina en realidad es la ausencia de género y que el Gnico género gramatical que se
codifica en espafiol como tal es el femenino. Si la forma el cientifico fuera masculina,
deberia excluir a los miembros de género femenino. Sin embargo, esto no es asi.
Podemos decir sin contradiccion que EI primer cientifico en identificar la
radiactividad fue una cientifica, Marie Sklodowska, lo cual seria sorprendente si la
forma en —o fuera masculina porque el conjunto considerado deberia entonces excluir
a las mujeres cientificas. En cambio, es contradictorio decir La primera cientifica en
identificar la penicilina fue un cientifico, Alexander Fleming, lo cual es esperable si la
forma femenina realmente codifica género y excluye a quienes no lo poseen. A la luz
de estos ejemplos cabe concluir que, probablemente, masculino es un término
tradicional de la gramatica espafiola que no responde a la verdadera naturaleza del
concepto que denota en las descripciones gramaticales.

2. Las gramaticas no pueden ser sexistas, de la misma forma que no pueden ser
comunistas, anarquistas, liberales o ecologistas. Una gramatica es un sistema formal
donde se combinan elementos mediante una serie de reglas complejas que no reflejan
ni directa ni indirectamente la cultura de la sociedad que habla una lengua. Al
contrario que el Iéxico, donde se reflejan con cierta nitidez los prejuicios de una
sociedad, la graméatica no se relaciona de ninguna manera obvia con diferentes
actitudes culturales...*’

3. La idea de que las gramaticas pueden estar cargadas de contenido cultural, llevada a
sus Ultimas consecuencias, da lugar a una justificacion del racismo y la xenofobia:
¢(cabria pensar, como hicieron algunos a finales del siglo XIX y principios del XX, que
las lenguas sin concordancia son propias de pueblos rudimentarios, poco dados a las
relaciones abstractas? Naturalmente, no.

Los investigadores del sexismo linguistico, por su parte, consideran que en los
sustantivos en que se produce la asociacion semantica entre “variacién de género
gramatical” y “dicotomia sexual”, el masculino genérico no actla simplemente como
una neutralizacion morfoldgica dictada por el principio de economia. A esta funcion
se uniria la de reforzar la identificacion del sexo varon con el ser humano, debido a la
identidad formal entre sustantivo masculino especifico y sustantivo masculino
genérico (Rodriguez Fernandez, 2009: 45; Lledd, 1996: 139-141; Suardiaz, 2002: 62).
Una de las consecuencias del uso de masculino genérico, segin Bengoechea, es
reforzar las relaciones de identidad y semejanza masculina. “Cuando hablamos de

todos, los espafioles, los ciudadanos... para los varones la identificacion se produce de

“ No he reproducido la totalidad del contenido de este punto. Para mas informacion, véase
http://manifiestolinguistica.weebly.com/
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forma inmediata y la mutua identificacion suscita el desarrollo de vinculos de
semejanza. El uso del masculino como genérico universal abre la llave simbdlica a los
pactos entre varones, de funesta trascendencia para las mujeres. ElI masculino
genérico deja a las mujeres en la zozobra de la incertidumbre de su inclusion”
(Bengoechea, 2006: 11).

Ademaés de la identificacion inmediata arriba mencionada, la autora afirma que la
regla de concordancia impregna nuestro imaginario de tal modo que cualquier

masculino crea en nuestra imaginacion imagenes de varones:

Se trata de una regla [la del masculino genérico] que hace que nuestra mente vea, antes que
nada, varones en las personas nombradas en masculino para designar su clase, funcién, oficio,
profesion o situacion social [...]. La regla llega a impregnar nuestro imaginario de tal modo que
cualquier masculino (presuntamente genérico) crea en nuestra imaginacion imagenes del mismo
género. Los seres nombrados en la frase: ‘Cansados, llegaron los tres al pueblo’, pueden
perfectamente ser dos mujeres y un caballo pero, probablemente, la imagen que ese masculino
crea en nuestro pensamiento sea la de tres seres del sexo masculino (Bengoechea 2000 a: 36).

En esta acalorada discusion sobre si el espafiol es sexista en el nivel
morfosintéctico, parece que ninguna parte puede convencer a la otra. Sin embargo, en
el nivel Iéxico, la opinion de las dos partes no se presenta dividida: ambas consideran
que en el léxico de la lengua espafiola, existe el sexismo linguistico. Abundantes son
las obras que estudian el sexismo semantico y los linglistas también lo reconoce en el
manifiesto de apoyo a Bosque con estas palabras:

Si nos atenemos al nivel Iéxico no cabe duda de que el Iéxico espafiol refleja de numerosas
formas estereotipos culturales discriminatorios para la mujer. son numeroso los contrastes que lo
manifiestan: ser un zorro/ ser una zorra; ser un profesional/ ser una profesional, o las
connotaciones negativas que frecuentemente se asocian a sargenta, jefa o coronela.
Indudablemente estos usos se deben a que la cultura en la que nacieron estas palabras es sexista.

Esto no se niega en el informe, ni nunca se ha puesto en cuestidn, y son usos que, sin necesidad
de que nadie legisle, ahora despiertan un rechazo social cada vez més general. (P.1)

A continuacidon vamos a ver en qué aspectos se refleja el sexismo semantico en

espariol.
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3.1.2.3. Sexismo linglistico en el l1éxico de la lengua espafiola

3.1.2.3.1. Los tratamientos de cortesia

La asimetria en los tratamientos de cortesia de los hombres y de las mujeres ha
llamado la atencion de muchos investigadores (Garcia Maseguer, 1988: 34-36;
1994:26-28; Suardiaz, 2002:171-173; Garcia Mouton, 2003:197-198; Bengoechea y
Calero Vaquera, 2003: 23, entre otros).

Cuando hablamos con un hombre por primera vez, no dudamos en llamarle sefior,
tratamiento independiente de su estado civil, pero cuando nos dirigimos a una mujer
desconocida, siempre tenemos que elegir entre sefiora o sefiorita, segin cual sea su
estado civil. Dice Pilar Garcia Mouton (2003:197): “Aunque pueda parecer mentira
no es tan raro que todavia haya hombres bienintencionados que preguntan ¢sefiora o
sefiorita?, como un recuerdo de esa necesidad anticuada de poder clasificar a las
mujeres en dos grandes bloques, las disponibles y las que no estan”. Se pone de
manifiesto que en la lengua esta muy presente la falta de identidad y personalidad
propia de la mujer, porque se le trata de manera diferente segun se ha casado o no.
“Cada vez que un varon se dirige a una mujer y utiliza uno de estos tratamientos, esta
lanzando, lo quiera o no lo quiera, un flash al subconsciente de la mujer que
contribuye a fijar en ella la idea de su dependencia del varon” (Garcia Meseguer,
1994:26). Este fendmeno no se le escapd a los feministas. Bella Abzug y otros
propusieron ante el congreso de los Estados Unidos acufiar en inglés un tercer
tratamiento para la mujer, el de Ms. que se puede aplicar a toda mujer adulta sin hacer
referencia a su estado civil y abolir los tratamientos anteriores (Lakoff, 1995: 78). En
la ONU es obligatrio utilizar Ms. cuando alguien alude a una mujer, estando prohibido

el empleo de los tratamientos Mrs. y Miss (Garcia Meseguer, 1994: 27).

3.1.2.3.2. Los duales aparentes

Los duales aparentes son las palabras o expresiones en la lengua espafiola que,
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“siendo idénticas de forma, adoptan significados diferentes, segun se empleen en
masculino o en femenino, es decir, segin se apliquen a varén o a mujer...Esta
diferencia de significado es total unas veces, llegandose incluso a la oposicion
completa; otras veces, es tan solo parcial o de ligero matiz. Pero en todos los casos, la
diferencia va siempre en contra de la mujer, en el sentido de insultarla, menospreciarla
o rebajar su importancia” (Garcia Meseguer, 1988: 113). Calero Fernandez (1999: 97)
sefala que los duales aparentes constituyen un instrumento muy eficaz para detectar el
sexismo en la lengua, porque la misma raiz léxica cambia de significado cuando se le
afiade el morfema de género, que no solo aporta la informacion de sexo —algo
esperable— sino también introduce conceptos diferentes segin la forma sea masculina
o femenina. En cuanto a la diferencia de significado de los duales, la autora esta de
acuerdo con Garcia Meseguer cuando afirma que las variantes femeninas de los
diversos duales aparentes siempre tienen connotaciones negativas, “bien porque
designa un estadio inferior o una relacion de dependencia al varon, bien porque el
rasgo del que se habla se considera algo inapropiado o un defecto en el sexo
femenino” (Calero Fernandez, 1999: 97). Uno de los ejemplos ya paradigmaticos de
los duales aparentes es la siguiente pareja:

hombre publico: El que tiene presencia e influjo en la vida social.

mujer publica: Prostituta*

Parejas como estas las hay muchas en la lengua espafiola. Hay expresiones que,
aungue no figuran explicitamente en el diccionario en version masculina, sugieren,
aplicadas a vardn, algo favorable; las correspondientes versiones femeninas figuran en
el diccionario y tienen significados peyorativos o implica menor valoracion en
comparacion con la version masculina:

hombre de gobierno: Sugiere un politico en el poder o un dirigente en general.

mujer de gobierno: Criada que tenia a su cargo el gobierno econdémico de la
casa.

En muchas culturas, se puede dar metaféricamente a las personas nombres de

“ Dice Susana Guerrero Salazar (2010) que “para las nuevas generaciones, una mujer publica es la que se dedica a
lo mismo que un hombre puablico, con lo que se va desterrando el sentido de “prostituta’, con el que se ha empleado
tradicionalmente este sintagma”.
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animal que sugieren que tienen alguno de los atributos de tal animal, ya sea real o
formando parte del folklore. En la lengua espafiola también. Por ejemplo:

zorro: Hombre muy taimado y astuto.

zorra: Prostituta.*?

Otra vez podemos comprobar que la versidn femenina de los duales aparentes
siempre denota algo con significado peyorativo.

Dejando el mundo del animal, entramos en el mundo religioso y vemos que las
mismas voces siempre estan a favor del varén, por ejemplo:

diacono: m. Ministro eclesiastico y de grado segundo en dignidad, inmediato al
sacerdocio.

diaconisa: f. Mujer que en la Antigliedad era consagrada o bendecida para
ejercer determinados ministerios en las Iglesias cristianas.

préjimo: m. Hombre respecto de otro, considerados bajo el concepto de la
solidaridad humana.

préjima: 1. f. colog. Mujer de poca estimacion publica o de dudosa conducta.

2. f. colog. Mujer respecto del marido.

Cabe sefialar que el articulo préjima se va a suprimir en la vigésima tercera
edicion del diccionario académico.

Existen muchas formas para decir “prostituta”, sin embargo, las formas en
masculino que forman los duales aparentes con estas palabras no tienen significado
peyorativo, por ejemplo:

pupilo, la: Huérfano de menor edad.

pupila: Prostituta.*®

2 Otros ejemplos son: perro: desus. Hombre tenaz, firme y constante en alguna opinién o empresa. perra:
Prostituta. toro: Hombre muy robusto y fuerte. vaca: Mujer muy gorda. (Definicién de Diccionario Manual de la
Lengua Espafiola Vox. 2007). tigre: m. Persona cruel y sanguinaria. tigresa: f. Mujer furiosa, llena de ira. // f.
Mujer seductora, provocadora y activa en las relaciones amorosas.

3 Otros ejemplos parecidos son: mancebo,ba: 1. adj. desus. Juvenil. 2. m. Mozo de pocos afios. 3. m. En algunos
oficios y artes, el que trabaja por un salario, especialmente el auxiliar practico, sin titulo facultativo, de los
farmacéuticos. 4. m. Empleado de un establecimiento mercantil, que no tenia categoria de factor. 5. m. p. us.
Hombre soltero. 6. f. Concubina. lagarto: 3. m. colog. Hombre picaro, taimado. U. t. c. adj. lagarta: 3. f. colog.
Mujer taimada. U. t. c. adj. 4. f. despect. colog. Prostituta. U. t. c. adj. pellejo: 5. m. colog. Persona ebria. pelleja:
4. f. Prostituta. Las voces que enumeramos a continuacion son las que tienen una acepcion aplicable a los dos
sexos y otra peyorativa que se aplica solo a mujeres. fulano, na: Para aludir a alguien cuyo nombre se ignora o0 no
se quiere expresar. fulana: Prostituta. cojo, ja: Dicho de una persona o de un animal: Que cojea, bien por falta de
una pierna o pie, bien por pérdida del uso normal de cualquiera de estos miembros. coja: Mujer de mala vida.
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Existen también otros duales, cuyos significados en masculino y femenino son
iguales en cuanto a la denotacion, pero sugieren connotaciones radicalmente

diferentes, veamos un ejemplo muy ilustrativo propuesto por Lakoff (1995: 70):

(1)  a Elesun profesional.
b. Ella es una profesional.

Sin tener ningun dato sobre los sujetos del discurso, ;qué se supondria sobre
cada uno de ellos? Muy posiblemente, opina Lakoff, en el caso de (1a), la conclusion
seria que “él” es médico, abogado o miembro de cualquier profesion decente. Pero es
mucho menos probable que se sacara la misma conclusion en el caso de (1b). Méas
bien la primera suposicion que parece tener la mayoria de angloparlantes es que “ella”
es una prostituta. EI hombre viene definido en el mundo segun lo que hace, una mujer
por su sexualidad. Esta disparidad no es exclusiva del inglés, en chino encontramos
algo muy parecido: El esta de negocios quiere decir que el sujeto es comerciante, pero
si se dice Ella estd de negocios en épocas en que las mujeres no trabajaban,
significaba que “ella es prostituta”. De hecho en chino, el verbo vender aplicado a una
mujer es el eufemismo de prostituir. Vendedora de carne, por tanto, tiene doble
sentido, ademas de denotar a una mujer que trabaja en la carniceria, significa también
“prostituta”. Tanto en la cultura china como en la occidental, se creia que la mujer no
podia vender nada que no fuera su propio cuerpo. Para nuestra satisfaccion, en la
Espafia de hoy, cuando se oye Ella es una profesional, salvo en contextos muy
especiales, se piensa en una mujer cualificada para su trabajo, ya que las mujeres se
han incorporado masivamente al mundo laboral. En la China de hoy, vendedora de
carne solo significa “prostituta” en son de broma o insulto.

Otro dual de este tipo que ha llamado la atencién de muchos investigadores del
tema (Lakoff, 1995: 74; Calero Fernandez, 1999: 118; Suardiaz, 2002: 175, etc.) es
solteron/solterona. Tienen el mismo significado denotativo. Dicho de una persona:
Entrada en afos y que no se ha casado (DRAE 2001). Sin embargo, las connotaciones

de las dos palabras eran, o siguen siendo en algunas partes del mundo, bastante
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distintas: tradicionalmente se considera que el soltero es un hombre que ha elegido no
casarse y que quiere vivir libremente. La palabra solterén es mas neutro, incluso
empleado como cumplido en muchos contextos. Pero se suele pensar que una mujer
es soltera porque no ha podido encontrar un marido y que “se queda para vestir
santos”. Solterona sugiere puritanismo y castidad y peor aun, la gente suele pensar
que las solteronas son personas exageradamente meticulosas, distantes o sin atractivos.
Al contrario, solterén implica generalmente libertad sexual. Eso explica que se pueda
decir que un hombre es un solterén de oro, es decir, deseado por muchas mujeres por
su rigueza o atraccion fisica, pero es extrafio llamar solterona de oro a mujeres en
situaciones parecidas. Otra vez nos encontramos ante la asombrosa similitud entre la
lengua china y la espafiola y las culturas correspondientes que se esconden detras de
la lengua: en chino, tenemos la voz %5 f T . ([zuan shi wang lio0 wu], %
f1, diamante, &1, fulano, aqui significa “solteron”) que significa “solterén de
buenas condiciones econdmicas”. En cambio, a las mujeres solteras de condiciones
econdmicas parecidas, se les llama con ironia 7 % [shéng nii], una palabra que
aparecio hace pocos afios pero esta muy de moda, que significa “mujer que ha llegado
la edad de contraer matrimonio pero que no tiene novio”. Estos ejemplos revelan que
la mujer siempre es vista como alguien que tiene que depender del hombre y no puede
ser un individuo auténomo, por lo tanto, su destino es casarse.

En cuanto a los sustantivos que denotan profesiones y oficios que tienen tanto el
género masculino como el femenino, cabe destacar que muchas veces la diferencia
entre las dos formas no se limita a la informacion sexual que aportan. En la mayoria
de los sustantivos que aluden al mundo laboral y que tienen doble forma, el
significado es distinto segun el género que adopten.

En primer lugar, tenemos aquellas palabras que, aun refiriéndose a la misma
realidad para los dos sexos, solamente la forma en masculino tiene connotaciones de
prestigio, bien en la realidad social, bien en la definicion hecha por los lexicografos.
El siguiente ejemplo puede ser ilustrativo:

principiante: Que empieza a estudiar, aprender o ejercer un oficio, arte, facultad

o0 profesidn.
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principianta: Aprendiza de cualquier arte u oficio.

En segundo lugar, nos encontramos con una serie de sustantivos que, cuando
adoptan distinto género gramatical, aluden a oficios totalmente diferentes. Los que
hacen referencia a los varones implican actividades de mayor envergadura y mas
dificiles de realizar mientras que las formas en femenino denotan oficios relacionados
al hogar y la vivienda:

gobernante: Que gobierna.

gobernanta: Mujer que en los grandes hoteles tiene a su cargo el servicio de un
piso en lo tocante a limpieza de habitaciones, conservacion del mobiliario, alfombras
y demas enseres.

Otros ejemplos de este tipo son ama/amo, duefia/duefio, etc.

En las Gltimas décadas, a medida que la mujer se incorpora cada vez mas a los
oficios que antes ocupaban mayoritariamente los hombres, la comunidad ha creado
muchas formas femeninas de nombres que solo existian en masculino y unos pocos
sustantivos masculinos a partir de términos femeninos. Es relativamente facil acufiar
formas femeninas a partir de los masculinos existentes: médica, presidenta, abogada,
doctora, etc. No obstante, debido al mayor prestigio que se otorga a las profesiones de
los hombres, algunos hablantes prefieren, hasta hoy dia, utilizar la forma masculina
para hacer referencia a las mujeres que las desempefian (precedida a veces de un
determinante femenino: la sargento, la arquitecto, etc.). Este fenémeno lo puede
comprobar mi propia experiencia. Cuando le pregunté a una espafiola a qué se
dedicaba, no dudd en contestar: “Soy médico”.

Sin embargo, cuando una profesidn antes realizada por las mujeres pasa a ser
también ejercida por los hombres, no siempre conduce al uso del sustantivo masculino
correspondiente, sino que muchas veces se inventa una voz o expresion més técnica o
prestigiosa que acaba incluso convirtiéndose en genérica: usamos auxiliar de vuelo
para evitar decir azafato o chef para cocinero mayor (Calero Vaquera et al., 2003: 15).
En el caso de que se crea y se acepta la forma en masculino a partir de las
correspondientes femeninas, muchas veces las formas masculinas recién inventadas

adquieren un matiz mas prestigioso que las formas correspondientes femeninas, como
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es el caso de modisto/modista (Diaz Hormigo, 2009).

3.1.2.3.3. Los vacios léxicos

Junto al fendmeno de dualidad aparente, encontramos otro fenémeno en el Iéxico
de la lengua espafiola que merece una reflexién. Nos referimos a las voces que,
aplicadas a mujer o a vardn, no tienen dual para el otro sexo (calzonazos, mujeriego,
maruja, mujerzuela, primera dama, etc.) La existencia de estas palabras refleja la
asimetria que vive nuestra sociedad. Calero Fernandez (1999: 94) sefiala que “el nivel
Iéxico es el més productivo en el andlisis de las relaciones entre lengua, pensamiento
y cultura. El hecho de que hayamos creado unas palabras y no otras es revelador”.
Ahora hacemos una pequefia revision de estas voces sin dual y veremos qué es lo que
nos revelan de la cultura en que estamos sumergidos.

Garcia Meseguer (1988: 122) nos proporciona una lista de insultos dirigidos a los
maridos traicionados: cabron, cabrito, cabronzuelo, consentido, cornudo,
predestinado, cuclillo, novillo, paciente. En contraste con la abundancia de palabras
que designan maridos que sufren la infidelidad de sus mujeres, es muy dificil
encontrar vocablos que hacen referencia a mujeres traicionadas por sus maridos. El
uso de cornuda es relativamente reciente y todavia no ha sido recogido en el
diccionario académico de 2001. Veamos la definicion de esta voz en dicho diccionario:
cornudo, da: adj. Dicho del marido: Cuya mujer le ha faltado a la fidelidad conyugal. u.
t.c.s.

¢Acaso solo hay mujeres infieles y no hay maridos que engafian a sus mujeres?
Garcia Meseguer (1988: 123) nos proporciona una explicacién bastante convincente:
“Antiguamente, era un valor socialmente convenido y nunca confesado que el marido
engafiaba a la mujer y esta debia aguantarse y callar; por consiguiente, no se
desarrollé ningun adjetivo en femenino para calificar a la mujer en esta situacion
habitual. Si se desarroll6 el masculino, en cambio, como necesario para calificar al

marido en situacion tan anormal (anormal desde el punto de vista de los valores
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sociales hablados)”.

Las palabras guardadas exclusivamente para las mujeres son abundantes, ademas
de las numerosas voces que significan “prostituta”, muchas del resto, como es facil de
imaginar, son para describir las caracteristicas negativas de las mujeres: mujerzuela,
sota, soleta, suripanta, arpia, ligera de cascos, ligera, bacante, cendolilla, pandorga,
etc.

También estan las palabras que alaban las cualidades positivas de los varones
que no tienen las correspondientes formas en femenino, por ejemplo: hombria,

caballerosidad.

3.1.2.3.4. Palabras ocupadas

Se hallan aquellas palabras que solo indican oficios en masculino, porque el
femenino correspondiente se encuentra imposibilitado para designar la misma
actividad en el habla cotidiana (pero si en la definicion del diccionario académico mas
moderno como resultado de revisiones), bien porque el femenino tenga asociaciones
peyorativas o incluso insultantes, bien porque el femenino haya sido creado para
denominar a la esposa del hombre que ejerce esta profesion. En el primer caso,
tenemos las siguientes parejas de duales aparentes:

verdulero, ra: El que vende verduras.

verdulera: Mujer descarada y ordinaria.

partero, ra: Persona con titulos legales que asiste a la parturienta.

partera: Mujer que, sin tener estudios o titulacion, ayuda o asiste a la parturienta.

Para el segundo caso, los ejemplos son numerosos: consulesa/consul,
generala/general, coronela/coronel, comandanta/comandante, tenienta/teniente,
capitana/capitan, etc. Una vez mas, la lengua nos revela la posicion de la mujer en la
época en que las mujeres no trabajaban: el estatus de la mujer no se decidia por su
propio trabajo, sino por el de su esposo, por eso tenia el rango o titulo que este le

confieria. Esta situacion todavia perdura hasta hoy dia. Eso explica por qué se le
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conoce como primera dama a la esposa del presidente de estado, pero no se le llama
*primer caballero, *primer sefior u otra denominacion del estilo al marido de una

presidenta de estado.

3.1.2.3.5. Los insultos, las palabras groseras y el refranero popular

No es dificil darse cuenta de la discriminacién de las mujeres reflejada en las
palabras groseras, los insultos y los refranes. Uno de los ejemplos mas evidentes lo
constituye el siguiente par de palabras: cojonudo y cofiazo.

Tampoco es dificil escoger algunas palabras que significan “prostituta” entre las
numerosas que existen: pelleja, cualquiera, zorra, lagarta, pupila, fulana, coja, mujer
de mala vida, mujer de la calle, mujer de la vida, mujer de mal vivir, etc.

En los refranes, se ve con mucha claridad la opinién que tenian buena parte de
los varones sobre la colectividad de mujeres: las mujeres son seductoras, chismosas,
traicioneras, engariosas e ignorantes, por eso los hombres tienen que controlarlas bien
para que no hagan cosas malas. Exponemos aqui solo algunos de los muchos defectos
atribuidos a las mujeres reflejados en los refranes para mostrar la imagen de las
mujeres en el refranero:

a) Las mujeres son seductoras:

El juego, la mujer y el vino sacan el hombre del tino.**
b) Las mujeres son chismosas:

Secretos dicho a mujer muy pronto se ha de saber.*

c¢) Las mujeres son traicioneras:

A la mujer y al ladron, quitarles la ocasion.
A la mujer casada, nunca le falta novio.

d) Las mujeres son engafosas:
De la mala mujer no te guies y de la buena no te fies.*

4 Otros refranes parecidos son: Tabaco, vino y mujer, echan al hombre a perder. Mas tiran dos tetas que dos pares
de carretas. Mas tira moza que soga. En habiendo por medio belleza, raro es el que no tropieza.
5 Otros refranes parecidos son: No hay mula con cuernos, ni mujer discreta. Juntaronse delantales y no quedé
vecina sin sefiales. Mujer placera dice de todos y todos de ella.
“ Otros refranes parecidos son: Cojera de perro y lagrimas de mujer, no son de creer. Cuatro caras tiene la luna, y
la mujer, cuarenta y una. Si de mujer fiaste, la erraste. La mujer sabe sin maestro llorar, mentir y bailar. La mujer
y la mentira nacieron el mismo dia.
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e) Las mujeres son ignorantes:

El consejo de la mujer es poco.*’

f) Las mujeres bien instruidas tampoco estan bien vistas:
Mujer que sabe latin, no tiene marido ni tiene buen fin.*®
g) Las mujeres son manipuladoras:

El hombre propone y la mujer dispone.*

h) Las mujeres que no pueden tener hijos no son buenas:

La mujer que no pare ni emprefia, darla golpes y cargarla de lefia.
Cacarear y no poner, si malo en la gallina, peor en la mujer.

i) La demonizacion de la mujer:
Al hombre de mas saber, una mujer sola le echa a perder.®
Como las mujeres son seres con tantos defectos a ojos de los varones, estos

tienen que ejercer el poder sobre ellas, por lo tanto existen muchos refranes que dictan
las pautas de conducta de las mujeres:

J) Refranes que definen el espacio que deben ocupar las mujeres:

En la vida la mujer tres salidas ha de hacer: al bautismo, al casamiento y la
sepultura o monumento. ™

k) Refranes que critican a las mujeres vagas:

Mujer tan ancha, es que no usa la escoba y menos la plancha.
La mujer que no es hacendosa, o puta o golosa.

I) No faltan refranes que aconsejan a los hombres que traten a sus esposas con

desconfianza o con mano dura:
El asno y la mujer, a palos se han de vencer.*?
Calero Fernandez (1990a) elabor6 una coleccidn exclusiva de paremias alusivas

directa o indirectamente a la mujer en cualquiera de sus etapas, estados, oficios u otras

circunstancias de la vida y recogi6 un total de 10.884 dichos y concluye que casi una

47 Otros refranes parecidos son: Mujer de buen palmito, cabeza de chorlito. Palabra de mujer no vale un alfiler.
“8 Otros refranes parecidos son: No te cases con mujer que te gane en saber. Ni joya prestada, ni mujer letrada.
9 Otros refranes parecidos son: Casa donde manda la mujer, no vale un alfiler. Cuando el diablo se siente
impotente, delega a su mujer. Faltas quitan barbas.
% Otros refranes parecidos son: Dos hijas y una madre, la perdicién de un padre. De abril y de la mujer, todo lo
malo hay que temer. Los tres enemigos del hombre: suegra, cufiada y mujer.
*! Otros refranes parecidos son: Mujer que ve la luna llena, no es buena. A la mujer en casa, nada le pasa. El
hombre en la plaza y la mujer en casa. Gallinas y mujeres entre cuatro paredes. La mujer, como la escopeta,
siempre cargada y detras de la puerta. La mujer honrada, la puerta cerrada. La mujer en casa y con la pata
quebrada.
%2 Otros refranes parecidos son: A la mujer, ni todo el dinero, ni todo el querer. A la mujer y a la mula, mano dura.
A lamujer y a la burra, cada dia una zurra. A la mujer y a la cabra, soga larga. A la mujer y a la suegra, cuerda.
A la mujer ventanera, tuércele el cuello si la quieres buena. Dale una paliza a tu mujer todos los dias, si ti no
sabes por qué, ella si lo sabe. Pega a tu esposa y te hara feliz. A la mujer y a la gallina, tuércele el cuello y te
darén la vida.
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sexta parte de la totalidad de los refranes esparioles que existen o han existido toman
como motivo proverbial al sexo femenino. La autora sostiene que “el refranero es
basicamente un codigo de conducta que seguir ademas de un compendio de los
pensamientos y las creencias de la comunidad, de modo que si hay tantos refranes
dirigidos a las mujeres, es porque se aspira a controlar férreamente el comportamiento
de estas, y si hay tantos refranes que describen a las mujeres es porque se pretende
alertar a los varones del peligro que suponen para ellos” (Calero Fernandez, 1999:

131).

3.1.2.3.6. El uso aparentemente inofensivo de la palabra hombre

La palabra hombre puede interpretarse como “ser humano” y también “varén”, lo

cual resulta ambiguo en muchos contextos. De esto ya hemos hablado en §2.3.2.

3.1.3. Sexismo linguistico en el uso de la lengua

Ya hemos identificado los fendmenos sexistas en el propio sistema de la lengua
83.1.2. Ahora vamos a identificar el sexismo lingiiistico que se detecta en los usos que
se hace de la lengua espafiola.

Garcia Meseguer en Lenguaje y discriminacion sexual (1977) afirmaba que la
lengua espafiola era sexista, sin embargo, en su libro titulado ¢Es sexista la lengua
espafola? (1994), se retractd esa afirmacion y nos dice: no, la lengua espafiola, a
diferencia del inglés, no es sexista. En la comunidad hispanohablante, el origen del
sexismo linglistico radica en el hablante y en el oyente, pero no en la lengua (1994:
17).

Garcia Meseguer reconoce su deuda tedrica con las autoras Aguas Vivas Catala y
Enriqueta Garcia Pascual (Calero Vaquera et al., 2003:36). Las dos autoras opinan:

El sexismo lingiistico no viene determinado por la categoria gramatical de género, no es
un problema de estructuras lingiisticas motivadas en su origen por la discriminacion sexual, es
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un problema de usos establecidos en la norma, condicionados por el sistema de género social-
sexo y por una memoria enciclopédica impregnada de ideologia sexista. En un fendmeno
discursivo que se muestra en la norma vigente, en formas de estructuracion textual que
transmiten ideologia sexista (Catala y Garcia Pascual, 1995: 29).

A continuacion vamos a revisar cuales son los usos sexistas mas cometidos en

espariol.

3.1.3.1. La tendencia de tratar a los hombres con el apellido y a las mujeres con

el nombre

El sexismo en la lengua se refleja en muchos aspectos en el habla cotidiana v,
como lo tenemos tan acostumbrado, muchas veces resulta dificil darse cuenta de ello.
Si nos detenemos a pensar en el tratamiento que reciben los dos sexos y la formacion
de los nombres femeninos, descubriremos como la mujer nunca ha sido vista como
individuo independiente, autonémico o juicioso. Veamos los siguientes aspectos:

Muchos estudios del lenguaje sexista han dado cuenta de la tendencia de tratar a
los hombres con el apellido y a las mujeres con el nombre de pila. David Crystal
(1994: 46)° sefiala que, “aunque tratemos de evitar la discriminacién de sexos en
nuestro lenguaje, es dificil que superemos los habitos aprendidos durante afios” y
propone, para corroborar su teoria, la siguiente adivinanza: “Rodriguez tiene resuelta
la vida, y asegura que no se casara con ninguna mujer. ;/Qué razon puede haber?”.
Dicen Lopez y Madrid (1998: 38) que “la mayor parte de los hispanohablantes
pensaria que la persona de la que estamos hablando es un hombre, aunque no se ha
proporcionado ninguna informaciébn que pueda corroborar esta suposicion.
Simplemente se ha presentado a una persona por su apellido, sin el nombre. Esta
tendencia esta tan arraigada en los hablantes que la gramatica normativa permite la
utilizacion del articulo “la” delante de los apellidos de mujeres: la Pardo Bazan, y no
se considera correcto decir el Aznar o el Baroja”.

En el ambito laboral, el jefe siempre es tratado como sefior mas su apellido, don

%% Citado en L6pez y Madrid (1998: 38)
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mas su nombre de pila 0 don mas su nombre y apellido y la secretaria siempre es
tratada como Fulana o Fulanita (nombre o nombre en diminutivo). Incluso entre
personas de la misma categoria laboral, se suele usar el apellido de ellos y el nombre
de pila de ellas. Normalmente la gente dice “Perdn y Evita” y la mayoria de la gente,
al usar tanto el nombre de pila de la esposa de Peron, ignora o se olvida de su apellido.

Este diferente trato de hombres y mujeres a traves de la forma de nombrarlos, es
evidente cuando en una misma oracién (redactada por una mujer) aparecen dos
mujeres y dos hombres: “Zapatero cree que Trini tiene mas posibilidades que Gomez
de arrebatarle a Esperanza la presidencia de la Comunidad”®*. Los dos apellidos
corresponden a los varones y los dos nombres, a dos mujeres. Es muy comdn oir la
combinacion “Esperanza y Gallardén”, pero casi nunca se oye “Aguirre y Alberto” o

“Esperanza y Alberto”. Ejemplos parecidos nos los ofrece Bengoechea (2006):

2 La unica que puede parar a Hillary es Condi (Dick Morris, consultor politico y
ex asesor de Bill Clinton. Declaraciones sobre Hillary Clinton y Condoleezza
Rice a El Pais, 9 de octubre de 2005).

€)) La buena noticia es Angie. La mala noticia es su Gobierno (Timothy Garton
Ash comienza de este modo su columna dominical sobre Angela Merkel en El
Pais Domingo, 16 de octubre 2005).

4) M2 Antonia, dirigente de la Asamblea de Regiones de Europa (La Opinion, 6
de diciembre de 1994, por M? Antonia Martinez, la primera presidenta de una
comunidad auténoma).

(5) Esperanza apuesta por el alcalde (Diario de Alcala, 29 de noviembre de 2004,
por Esperanza Aguirre, la segunda presidenta de una comunidad autbnoma).

Esta costumbre generalizada, inocente aparentemente, nos dice mucho sobre la
posicion de la mujer. Como sabemos, los tratamientos de sefior + apellido y don +
nombre marcan distancia y respeto; el tratamiento con el nombre de pila implica
igualdad y familiaridad. En el entorno laboral donde hay tanto trabajadores como
trabajadoras, el hecho de que esta regla de tratamiento siga vigente parece indicar que

a las mujeres trabajadoras no se les toma muy en serio. Garcia Meseguer (1988: 131)

>* http://goo.gl/8AIKDY consultada el 09-10-12
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sugiere que esta costumbre de tratamiento podria tratarse del “mismo mecanismo,
aqui mas sutil todavia, por el que los adultos suelen llamar por el nombre propio a los
nifios, a los criados, a quienes son mas pobres, menos cultos, en una palabra, a los
seres de ‘inferior categoria’, en una palabra”.

Ademas, los nombres propios de las mujeres adultas suelen usarse en diminutivo
con mucha mas frecuencia que los de vardn, incluso hay muchos nombres femeninos
que nacen en diminutivo, derivados del nombre dual de varén, haciéndolo mas
pequefio al cambiar de sexo, como por ejemplo: Adolfo-Adolfina, Ernesto-Ernestina,

Leopoldo-Leopoldina, etc.

3.1.3.2. Indicar la identidad de las mujeres a través de su relacion con un varén

Nos referimos a formas de tratamientos como esposa de, sefiora de, mujer de.
Esta forma de tratamiento, en vez de revelar la identidad propia de las mujeres, hace
hincapié en su relacién de dependencia o de subordinacion respecto a su marido. Nos
ofrece algunos ejemplos Diaz Hormigo (2009): Asistentes a la reunién: Sr. Gonzélez y
sefiora, Sr. Ramirez y sefiora y Srta. GOmez. La esposa de Gutiérrez manifestd su

disconformidad con el presupuesto presentado.

3.1.3.3. Mencionar a las mujeres por su condicién sexual y a los varones por su

identidad social

Cuando en un enunciado se menciona tanto a mujeres como a hombres, a veces
se nombra a los varones por su estatus social o profesional y a las mujeres por su sexo.

Exponemos aqui algunos ejemplos sacados de la prensa:

(6) Cuatro policias y una mujer mueren al estallar una segunda bomba en Neiva,
Colombia (www.soitu.es, 07-05-2008).
@) Un bebé, dos mujeres y dos policias mueren en un ataque de rebeldes en

% http://www.soitu.es/soitu/2008/05/07/info/1210181232_524027.html consultada el 01-09-13
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Colombia (El Mundo, 04-06-2012).

(8) Mueren una mujer iraqui y un soldado estadounidense en distintos ataques
(www.lavozlibre.com, 24-05-2010)°.

9 Mueren 20 policias y una mujer tiroteados por varios insurgentes en Helmand
(El Correo, 15-09-2009)°".

(10) Mueren cuatro soldados y una mujer en un ataque y atentado en Mosul y
Bagdad (Publico.es, 07-05-2008)°%.

En dichos titulares, la sexualidad sustituye el papel social o profesional de las

mujeres.

3.1.3.4. Emplear sintagmas nominales que tienen como nucleo el sustantivo

mujer

Cuando las mujeres desempefian alguna funcion en la esfera publica, se les
denomina muchas veces mujeres sacerdotes, mujeres soldados, mujeres militares,
mujeres guardias civiles, mujeres escritoras, mujeres empresarias, etc. como en los

siguientes dos titulares:

(11) Mueren tres sicarios y una mujer policia en enfrentamiento (Excelsior, 25-12-
2011)%°.

(12) Una mujer policia y un motociclista murieron en dos accidentes ocurridos en
Lavalle y Godoy Cruz (Diario Uno, 22-10-2012).

La razon por el rechazo de este uso se puede encontrar en §2.3.4. La existencia
del género gramatical femenino posibilita evitar el término mujer en estos casos.
Recomiendan Catala Gonzalvez y Garcia Pascual (1995: 19) que los sustantivos
adjuntados a mujeres si son de género implicito pueden convertirse en femeninos por
mocion del articulo. Por ejemplo, las sacerdotes, las soldados, las arabes, etc. y si los
términos estan en género femenino como es el caso de escritoras, empresarias, decir

mujeres escritoras y mujeres empresarias es una redundancia innecesaria

% http://goo.gl/82vPkO consultada el 01-09-13
* http://goo.gl/di6C2m consultada el 01-09-13
%8 http://goo.gl/a77Dh0 consultada el 01-09-13
% http://www.excelsior.com.mx/2011/12/25/nacional/797236 consultada el 25-01-2011
% http://goo.gl/dFINeg consultada el 25-01-2011
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comunicativa y gramaticalmente. Ademas, en expresiones de esta estructura, el estatus

social o profesional de la mujer pasa a un segundo plano.

3.1.3.5. La preferencia en la anteposicion del género masculino al femenino en el

orden de presentacion de los elementos en el enunciado

Es costumbre de los hispanohablantes anteponer sisteméaticamente el género
masculino al femenino en los enunciados, por ejemplo: profesores y profesoras,

alumnos y alumnas.

3.1.3.6. Relacionar las mujeres con los estereotipos que se tiene de ellas en
contextos inadecuados

3.1.3.6.1. Las mujeres y el sexo débil

En una noticia de la Television de Beijing del dia 19 de septiembre de 2010, el
titular reza asi: £ E—95 & 7448 K4 (Una débil mujer norteamericana captura
un cocodrilo gigantesco)®. 541 ([rud nii zi], ¥, débil, %z, mujer) es una
expresion fija en chino que quiere decir “débil mujer” (cabe destacar que en esta
expresion 55 es un adjetivo explicativo, no un adjetivo especificativo, en otras
palabras, segun esta expresidn todas las mujeres son débiles, por lo tanto, se trata de
un estereotipo plasmado en la lengua.) Sin duda, se ha empleados %~ (débil mujer)
en vez de % (mujer) para crear un efecto de contraste entre la imagen de una mujer
débil y la de un cocodrilo feroz y, de esta manera, hacer hincapié en la capacidad y
valentia de esta mujer. A pesar de la buena voluntad, se ha reforzado el estereotipo
“debilidad” de las mujeres colocando la palabra débil al lado de mujer, mientras que
por lo que se puede ver en el video que acompafia la noticia, la mujer en cuestion no
es una mujer de aspecto débil.

Resulta muy interesante examinar la version espafiola de la misma noticia. En el

® Noticia disponible en http:/tv.sohu.com/20100919/n275108897.shtml consultada el 25-01-2011
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titular Una mujer atrapa un cocodrilo gigante® no aparecié adjetivos del estilo débil
como se ha hecho en la version china, lo cual es loable. No obstante, cuando llega al
final de la noticia, dice: “La mujer...se encontraba de pesca con su marido, bombero y
guia de caza a tiempo parcial, que seguramente también tuvo mucho que ver en la
captura del animal”, informacion de la que no hizo mencién en la version china de la
noticia. Mediante seguramente podemos deducir que no se sabe si su marido le ayudd
0 no en la captura del animal, incertidumbre que no ha impedido que la conjetura se
haya incluido en la noticia, un género que siempre concede mucha importancia a la
veracidad y fundamentos del contenido difundido. Nos parece superflua la inclusién
del enunciado “seguramente también tuvo mucho que ver en la captura del animal”,
que, ademas de superflua, refuerza el estereotipo de que las mujeres no puedan
realizar hazafias valiéndose de si mismas. Si hubiera sido un hombre quien ha cazado
el cocodrilo, ¢se incluiria en la noticia “seguramente su mujer también tuvo mucho
que ver en la captura del animal?” si la respuesta es negativa, tampoco hay que incluir

la informacion cuando la protagonista de la hazafia es una muijer.

3.1.3.6.2. Mencionar el aspecto fisico de las mujeres cuando esta informacion no

es necesaria

Muchas veces podemos leer redacciones en que se menciona el aspecto fisico de
las mujeres en contextos en que la informacion sobre la apariencia fisica no es

relevante, por ejemplo:

(13) *“...Es madre, es una guapa abogada de 38 afios. Y es invidente. Jane Cosar
Camacho se ha convertido en la primera mujer con ceguera en asumir la
presidencia del Consejo Nacional para la Integracion de las Personas con
Discapacidad (Conadis).”®

(14)  “Mercedes Araoz, una guapa peruana que busca ser Presidenta”®*

62 Noticia disponible en http://goo.gl/guQLkp consultada el 25-01-2011
® http://goo.gl/b3miig consultada el 29-01-2011
® http://goo.gl/sy91Bw consultada el 29-01-2011
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En las noticias citadas, el aspecto fisico de las protagonistas no tiene
absolutamente nada que ver con el hecho comunicado; sin embargo, algunos
periodistas tienen la costumbre de hacer mencidn de la apariencia fisica de una
persona por el simple hecho de que sea una mujer. Nos resultaria extrafio y chocante
leer redacciones como: “un guapo peruano busca ser presidente” o “José, un guapo
abogado de 38 afos”. Si este tipo de redacciones suena raro cuando el protagonista es
hombre y suena normal cuando se trata de una mujer, es porque los hombres siempre
son reconocidos por la sociedad como individuos que desempefian funciones en la
esfera publica y las mujeres, trabajan fuera de casa 0 no, siempre han sido y siguen
siendo vistos como objetos sexuales cuya descripcién no puede ser completa sin
mencionar su aspecto fisico. En la sociedad moderna, el hecho de que una mujer o
una persona desempefie alguna profesion no tiene nada que ver con su belleza fisica
(salvo profesiones como modelo u otras profesiones del estilo), por eso seria mejor
eliminar las alusiones a la apariencia fisica de las mujeres si esta informacion no viene

al caso.

3.1.4. Propuestas para combatir el sexismo linguistico en la lengua espafiola

Hasta aqui hemos identificado los fendmenos sexistas en el sistema de la lengua
y en los usos que se suele hacer de la lengua espafiola. Expondremos a continuacién
las propuestas mas cominmente recomendadas en las diversas guias para un uso no

sexista del espafiol y comentaremos las que mas polémicas han levantado.

3.1.4.1. Propuestas que reforman el sistema de la lengua espafiola

En primer lugar, se han propuesto las siguientes recomendaciones encaminadas a
reformar el sistema de la lengua espafiola, es decir, para evitar dentro de lo posible el

uso del masculino con valor genérico:
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10.

11.

Utilizar nombres colectivos, términos abstractos o construcciones metonimicas
para sustituir los masculinos genéricos; decir: el personal médico, el
electorado, el profesorado, la juventud, la secretaria, la presidencia, la
direccion, Espafia, etc., en vez de: los médicos, los electores, los profesores,
los jovenes, los secretarios, los presidentes, los directores y los espafioles.
Desdoblar el género; decir: los alumnos y las alumnas, en vez de: los alumnos.
Utilizar dobletes con barras o guiones; decir: trabajador/a, abogado/da, los-as
alumnos-as.

Utilizar dobletes con el simbolo arroba: 1@s chic@s.

Eliminar el articulo puede ser a veces una solucién: (Los) profesionales de la
ensefianza se reinen en Madrid, etc.

Feminizar nombres de profesiones, oficios, cargos, titulaciones, etc.; Por
ejemplo: catedratica, informéatica, quimica, presidenta, decana, alcaldesa,
gerenta, ingeniera, etc.

Utilizar pronombres sin marca de género para sustituir los pronombres que no
visibilizan a las mujeres; decir: Quienes no entiendan el texto, en vez de: Los
gue no entiendan el texto.

Emplear el impersonal, en relacion con las formas personales de los verbos o
los pronombres: En la prehistoria se vivia en cuevas o0 viviamos en cuevas, en
lugar de: En la prehistoria el hombre vivia en cuevas.

Eliminacion del sujeto recurriendo al empleo de determinadas formas
personales de los verbos; no usar: Nosotros valoramos este trabajo, sino:
Valoramos este trabajo; no decir: El estudiante debera rellenar el formulario,
sino: Debera rellenar el formulario.

Introducir aposiciones explicativas para dejar claro a los receptores del
mensaje que el masculino empleado incluye ambos géneros; en vez de: Los
afectados serén indemnizados; decir: Los afectados, tanto hombres como
mujeres, serén indemnizados.

Emplear otros recursos para evitar el masculino genérico; por ejemplo, el

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) mantiene, en
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Recomendaciones para la utilizacién de lenguaje no sexista (2010)°, no decir:
Segun manifiestan algunos autores avispados, sino: Segun manifiestan
algunas mentes avispadas; no utilizar: Algunos investigadores brillantes, sino:
Algunas mentes brillantes. Recomienda no decir: Los lectores de este articulo,
sino: quienes lean este articulo; no utilizar: Diferentes a nosotros, sino:
Diferentes a cada cual; no usar: Todos sabemos, sino: Todo el mundo sabe/es

de sobra conocido.

3.1.4.2. Comentarios de las propuestas que intentan eliminar el uso del masculino

genérico

3.1.4.2.1. ; Es necesario eliminar el uso del masculino genérico?

Las propuestas arriba expuestas han llamado mucho la atencién de la sociedad.
De hecho han calado con mucho éxito en muchos ambitos sociales y académicos. Una
parte de estas recomendaciones son muy eficaces en el sentido de que ha destacado en
gran medida la presencia de las mujeres. Sin embargo, también es dificil negar los
problemas que trae el fiel seguimiento de dichas pautas.

Las guias de recomendaciones que siguen las propuestas de la corriente critica
feminista del lenguaje han recibido muchas criticas y a veces, una clara y manifiesta
indignacién de algunos usuarios de la lengua (De Andrés, 2001). La mayor critica se
centra en la supresion del uso genérico del género gramatical masculino. La corriente
critica feminista del lenguaje considera, como hemos dicho antes, el masculino de
valor universal como el mayor responsable del sexismo linglistico y por lo tanto,
propone suprimir su uso, es decir, intentan cambiar el sistema de la lengua estipulando
que el género gramatical masculino se use solamente con valor especifico, igual que
el género gramatical femenino. Esta propuesta encadena una serie de consecuencias
reflejadas en sus propuestas.

Garcia Meseguer (1988: 227-228), aunque localiza el sexismo linguistico en los

® http://www.divulgacion360.org/archivos/pdf/1_16022011125649.PDF consultada el 05-08-2013
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usos de la lengua y no en su sistema, también ha reflexionado sobre la posibilidad de
actuar sobre la lengua y denomina esta actuacion “ingenieria lingiistica”. Ha pensado
sustituir: muertos, detenidos, el que, queridos amigos, comparieros, muchos
corredores, lector, catalanes, cada uno, nosotros queremos, los politicos y los que
piensan, por: victimas, personas detenidas, quien, queridos amigos y amigas,
camaradas o colegas, gran nimero de atletas, quien lee, Pueblo Catalan, cada cual,
queremos, la clase politica y quienes piensan respectivamente. Pero el autor no ha
expuesto estos cambios como propuestas ni recomendaciones, SinO como una
reflexibn o una duda: “Cabe preguntarse hasta qué punto es posible hoy dia el
introducir cambios en una lengua o, dicho con mas precision, el actuar de forma que
se faciliten algunas mutaciones en la lengua, [...] La cuestién basica es, en definitiva,
admitir o no admitir que retocando la lengua se retoca la mentalidad y retocando la
mentalidad se retoca la conducta. Si se admite, la ingenieria linglistica tiene porvenir”.

Pasados los afios, se ha extendido la conviccidbn de que para referirse
adecuadamente a las personas conviene, en determinadas ocasiones de propaganda
politica y publicitaria, de férmulas administrativas, etc. mencionar explicitamente a
los referentes femeninos, como en este ejemplo: Como socias y socios de esta ONG,
todas y todos tenemos derecho a mostrarnos contrarias y contrarios al nuevo
anteproyecto de ley del Gobierno: ninguna ni ninguno debe permanecer callada ni
callado ante la nueva tesitura... Es evidente que esta practica resulta agotadora tanto
para el hablante como para los oyentes, a quienes incluso les estorba en la
comprension del discurso.

¢Es necesario todo este esfuerzo para eludir el uso del género masculino genérico?
Para contestar esta pregunta, tenemos que averiguar primero si el masculino genérico
de verdad invisibiliza a las mujeres como sostienen los investigadores de la critica
feminista del lenguaje. Si no oculta a las mujeres, la necesidad de destacar su
presencia desaparecerd o por lo menos disminuira. Vamos a averiguarlo mediante
unos ejemplos.

El primer ejemplo corresponde al fendémeno de el salto semantico, cuya

denominacion debemos a Alvaro Garcia Meseguer, quien lo define asi:
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Se incurre en salto semantico cuando un hablante o escritor, emplea un masculino
asimétrico en su sentido genérico y enuncia sobre él una primera oracion cuyo sentido cuadra a
uno y otro sexo; y mas adelante repite el empleo del mismo masculino (explicita o
implicitamente) pero esta vez en su sentido especifico, es decir, referido a varon exclusivamente
(Garcia Meseguer, 1989).

El ejemplo que utiliza Garcia Meseguer es el siguiente:

(15) Los ingleses prefieren el té al cafe. También prefieren las mujeres rubias a las
morenas.

Los siguientes ejemplos son de la misma indole:

(16) Los gibraltarefios tienen todas las ventajas peninsulares (mujeres, sol, vino y
mausica) (Vazquez Montalban, El Pais, 19-01-1987).

(17) Los socialistas...han venido a solucionar el problema a los capitalistas...se
acuestan con las mujeres de los ricos...y acuden a sus fiestas acompafnados por
bellas mamiferas burguesas (Manuel Vicent, El Pais, 23-12-1986).

Dichos escritores, al utilizar los genéricos los ingleses, los gibraltarefios y los
socialistas, inconscientemente estan pensando solo en los varones, porque la posicion
hegemdnica que tienen los varones en la sociedad forma parte de sus “conocimientos
enciclopédicos” que les dicen que el prototipo de la categoria “ser humano” es el
varon y que las mujeres no son ejemplos tan representativos de la categoria. Pero ¢por
qué el salto semantico llama nuestra atencion y lo detectamos enseguida como un
error del autor? Como prueba de nuestra capacidad de detectar este mal uso de la
lengua, tenemos el articulo publicado en El Pais (20-01-1987)° en que una ciudadana
denuncio6 la desafortunada oracion citada arriba: Los gibraltarefios tienen todas las
ventajas peninsulares (mujeres, sol, vino y masica). Los lectores, al leer oraciones de
este tipo, debido a que no compartimos el entorno cognitivo de los escritores, primero
interpretamos los ingleses, los gibraltarefios y los socialistas como genéricos, pero al
leer la segunda oracion, gracias al principio de la relevancia (cada acto de

comunicacion ostensiva comunica la presuncion de su 6ptima relevancia), somos

% http://goo.gl/Um3xmU consultada el 08-08-2012
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capaces de acceder a interpretaciones adecuadas sobre los significados de las
expresiones. En dichos ejemplos, la interpretacion adecuada es que los escritores, con
los ingleses, los gibraltarefios y los socialistas, han querido decir “los ingleses
varones”, “los gibraltarefios varones” y “los socialistas varones”. En nuestra mente,
después de leer la segunda oracion, hicimos una correccidbn a nuestra primera
interpretacion de los masculinos genéricos en la primera oracion. El hecho de que los
lectores que no perciben a los varones como el prototipo de la especie humana sean
capaces de detectar el error se debe precisamente a que nuestra primera interpretacion
de los ingleses es de valor universal, lo cual demuestra que la forma plural del
masculino genérico no oculta a las mujeres y que la causa del salto seméantico no se
encuentra en el sistema de la lengua, sino en el conocimiento enciclopédico que
tenemos cada uno y en la forma con que categorizamos el mundo gue nos rodea.

Una variante del salto semantico es lo que Catala y Garcia Pascual denominan la
referencia androcéntrica. Se produce este fendmeno “cuando el sentido genérico de
un discurso se va restringiendo mediante elementos semanticos masculinos:
bioldgicos, sociales y/o historicos. En este caso, la exclusion de las mujeres no es
linglisticamente explicita, es menos grosera y por lo tanto mucho més sutil” (Catal
Gonzalvez y Garcia Pascual, 1995: 27). Las autoras nos ofrecen un buen ejemplo para
explicar este fenomeno, se trata del siguiente articulo escrito por Joaquin Vidal,
publicado en El Pais (11-06-1991), titulado Selectividad. Reproducimos aqui el
primer parrafo:

Miles de muchachos se estan jugando en estos momentos su futuro. Sin haber hecho la mili
siquiera, sin dejar de jugar a las chapas ain muchos de ellos, los resultados que obtengan en el
examen de selectividad decidiran si van a ser el dia de mafiana aquello a lo que les inclina su
vocacién. Miles de muchachos cuya vocacion por la medicina han demostrado desde su mas
tierna infancia, pues siempre estaban estudiando anatomia con las amiguitas de su hermana;
miles de muchachos cuya vocacion por la abogacia han demostrado desde su mas tierna infancia,
pues siempre estaban embarullando a la pandilla; miles de muchachos cuya vocacién por el
periodismo han demostrado desde su mas tierna infancia, pues siempre estaban recopilando
periddicos para venderlos al peso, dependen de su nota en el examen de selectividad para que el

aspirante a médico sea eso o licenciado en roménicas; el aspirante a abogado, eso o solicito ATS;
el aspirante a periodista, eso o aviador, y si tampoco, auxiliar de vuelo en parapente.
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En la primera oracion, “Miles de muchachos se estan jugando en estos momentos
su futuro.”, por nuestros conocimientos enciclopédicos, sabemos que en 1991, tanto
los muchachos como las muchachas pueden participar en la selectividad, por lo que
entendemos la palabra muchachos en este parrafo como genérico. Sin embargo, la
segunda oracion “Sin haber hecho la mili siquiera” nos revela que el autor no tiene en
mente a todos los muchachos, sino solo a los varones, puesto que nuestros
conocimientos enciclopédicos nos dicen que en Espafia el servicio militar fue siempre
exclusivo de los varones. Mas adelante el autor incurre otra vez en la referencia
androcentrista: “Miles de muchachos cuya vocacion por la medicina han demostrado
desde su mas tierna infancia, pues siempre estaban estudiando anatomia con las
amiguitas de su hermana”; el autor esta otra vez solo pensando en los varones, ya que
si estuviera pensando en las chicas, estas no necesitarian acudir a las amiguitas de su
hermana para “estudiar anatomia”. Este fendbmeno, sefiala Catald y Garcia Pascual
(1995: 27), se produce de un modo anélogo al salto semantico: en el texto se hace una
primera mencién de un tema con sentido genérico en cuanto al sexo. A lo largo del
texto se van haciendo predicaciones mediante la utilizacién de elementos relacionados
semanticamente, a través de los cuales debe mantenerse la continuidad de sentido. Se
produce la referencia androcéntrica cuando la relacién seméntica queda rota al
interrumpir el sentido genérico los elementos textuales utilizados: masculinos, no
extensivos a las mujeres. Otra vez los lectores hemos sido capaces de darnos cuenta
de que el autor ha caido en la trampa del androcentrismo: al pensar en la categoria
“los muchachos”, los miembros que primero surgen en su mente, es decir, los
ejemplos mas representativos de la categoria, son los varones. Forma parte de la
Enciclopedia de algunas personas la mentalidad de que lo masculino sea el modelo o
prototipo de lo humano. El autor es una victima més de esta mentalidad. Este ejemplo
muestra una vez mas que no son los masculinos genéricos plurales lo que nos impiden
ver a las mujeres, ya que los lectores hemos sido capaces de darnos cuenta del error
androcentrista del autor.

Tenemos otros ejemplos que pueden comprobar que las mujeres no estan

excluidas por la forma plural de los masculinos genéricos. La forma plural de este par
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de heter6nimos padre/madre, igual que la forma plural de otro par de heter6nimos
hombre/mujer que hemos analizado antes, resulta ambigua en determinados contextos.
Los padres se puede interpretar como “el padre y la madre” y también puede
representar a dos 0 mas progenitores varones. Pero a diferencia de los hombres, los
padres no solo no oculta a las mujeres, sino que resulta todo lo contrario, en la
mayoria de los casos lo interpretamos como “el padre y la madre” y tenemos cierta
dificultad cuando queremos referirnos exclusivamente a los progenitores varones. Por
ejemplo, cuando se quiere describir la reaccién de nuestros padres varones al ver a
una actriz, se tiene que hacer un esfuerzo en la redaccion para excluir a las madres de
los referentes. Lo mismo pasa con los abuelos, los tios y otras palabras que denotan
una pareja.

A través de estos ejemplos, podemos sacar la conclusion de que los lectores que
no tenemos una mentalidad androcentrista interpretamos la forma plural del
masculino como universal si el contexto no indica lo contrario. De hecho, es lo que
estoy haciendo al hablar de los lectores e incluyéndome a mi, que soy una mujer. El
sexismo no se encierra en el sistema de la lengua, sino en la mentalidad de los
usuarios de la lengua. Por eso no es necesario considerar el masculino genérico como
el peor enemigo de la visibilizacion de las mujeres y consecuentemente no vale la
pena hacer cualquier esfuerzo en detrimento de la fluidez y naturalidad del texto o
discurso con el objetivo de eliminar su uso.

En la Guia de comunicacion no sexista publicado por el Instituto Cervantes (Briz
et al., 2011, en adelante, la Guia), se sefiala que existen contextos en los que la
utilizacion del masculino genérico es pertinente y necesaria para evitar equivocos y
ambigledades en la comunicacion que han sido establecidos en Lliteras et al. (2004:
117-130) y en Calero Vaquera et &l. (2003: 61-69). Los contextos y usos referidos en
dichas obras son los siguientes (Briz et al, 2011: 40-43):

Masculino genérico en expresiones fijas: es decir, en rétulos, nombres de asociaciones,

colectivos, lugares, zonas concretas, dias dedicados a un grupo determinado de individuos,
férmulas fijas, siglas, etc.

Masculino genérico en grupos mixtos en los que los componentes son explicitos: cuando
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las personas de distinto sexo que forman un grupo aparecen identificadas por su nombre y
apellido, la duplicacién es errénea porque induce a pensar que existen diferencias por razén de
sexo, y si se utiliza el término “personas” resulta reduntante, porque ya se conoce la identidad
de los miembros del grupo mixto. Por tanto, el uso del masculino genérico es apropiado.

Masculino genérico en referencia a una o varias personas indeterminantes: cuando se
utilizan oraciones hipotéticas situadas en un tiempo futuro y se desconoce el sexo del referente,
no es posible la identificacion de las personas a las que se refiere la oracion; por tanto, es
indiferente el sexo de la persona e innecesaria la doble mencion.

Masculino genérico en la referencia a la cuantificacion de personas inespecificas: en
oraciones en las que se refiere una cuantificacion (proporcional, distributiva o partitiva) de una o
varias personas en singular o plural, no es normal el desdoblamiento.

Masculino genérico en la referencia a una o varias personas representativas o prototipicas:
en oraciones en que se alude a personas representativas o protitipicas mediante el masculino
singular, la utilizaciéon del desdoblamiento o del término “persona” produce efectos de
redundancia.

Entonces ¢todo acto de duplicar el género gramatical masculino y femenino para
sustituir la forma plural del masculino genérico es tachable? La respuesta es: no es
inaceptable en todos los casos. Bosque ha aclarado este punto en el informe Sexismo
linglistico y visibilidad de la mujer (2012):

La RAE y la ASALE explican (Nueva gramatica de la lengua espafiola, Madrid, Espasa,
2009, § 2.2) que el desdoblamiento en la coordinacidn al que he hecho referencia puede tener
sentido en ciertos contextos, como en No tiene hermanos ni hermanas y en otros ejemplos que
alli se proporcionan. También se aclara que existen otros recursos linglisticos que pueden

deshacer facilmente los casos de posible ambigiiedad o de falta de precision en la referencia a
grupos de personas. (P.8)

Ademas de las situaciones en que es necesario desdoblar el género gramatical,
que se puede consultar en la NGLE, tampoco es erréneo usar la duplicacion de género
cuando este desempefia la funcion apelativa. Calero Vaquera et al. (2003: 55-58)
explican muy bien por qué emplear los dobletes de género de forma indiscriminada es
erronea: no es lo mismo hablarles a ellos o a ellas que hablar de ellos o ellas. “Hablar
a ellos o ellas” quiere decir que estan presentes nuestros interlocutores y su identidad
sexual resulta evidente para la persona que habla; por ejemplo, antes de empezar un
discurso dirigido a un publico de ambos sexos, es totalmente correcto si decimos
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sefioras y sefiores; “hablar de ellos o ellas” quiere decir que los individuos
mencionados no estan presentes. Por ejemplo en: He dicho a los sefiores que vengan.
Los discursos directivos y los referenciales no forman parte del mismo cddigo
pragmatico. El discurso dialogico va dirigido a interlocutores identificados
sexualmente por el hablante. En cambio, el discurso referencial alude a terceras
personas cuya identidad sexual puede ser desconocida o irrelevante para el emisor.
Esta diferencia explica que en el lenguaje directivo la coordinacion del mismo nombre
apelativo en masculino y en femenino resulta natural en cualquier hablante que se
dirija a un grupo mixto de interlocutores, fisicamente presentes o no en el momento
de la enunciacién, como en las férmulas de salutacion en ocasiones formales, los
encabezamientos de las cartas, las mismas expresiones utilizadas como apelativos o
vocativos, etc. En todos estos casos, el hablante activa automaticamente el cddigo
dialégico porque puede identificar el sexo de los destinatarios. Sin embargo, la
coordinacién de los dos géneros de un mismo nombre es un recurso impropio del
cddigo referencial porque este tipo de discurso se define precisamente por la ausencia
de marcas apelativas directas a los interlocutores. Estas diferencias sustanciales entre
los dos tipos de discursos suelen escaparse a la consideracion de quienes se empefian

en duplicar los géneros en cualquier situacion.

3.1.4.2.2. Formas adecuadas de evitar el masculino genérico cuando su uso

resulta sexista

Aunque esta demostrado que el masculino genérico no es el mayor enemigo de la
visibilizacion de las mujeres, si existen contextos en los que su uso resulta sexista. En
estos casos, es necesario evitar su uso mediante diferentes recursos linglisticos.
Vamos a examinar las propuestas sugeridas en las diversas guias, citadas en §3.1.4.1,
para ver si son adecuadas. En muchas ocasiones vamos a citar los comentarios en la
Guia de comunicacién no sexista publicada por el Instituto Cervantes, porque tras
revisar multiples guias de recomendacion para un lenguaje no sexista, esta guia es la

gue nos parece mas razonable. Se diferencia de otras guias por las siguientes razones
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expuestas en la introduccién del libro:

En primer lugar, es una guia de uso para hacer discursos no sexistas, puesto que
dispone y propone lo correcto o incorrecto, lo posible, preferido, aconsejado 0 mas
adecuado, siempre en relacion con la situacion comunicativa. Estad pensada y
elaborada desde el contexto y, por ello, no ofrece meros listados normativos con
desdoblamientos o sustituciones en los que la regla resulta tan simple como falsa.

En segundo lugar, la guia es novedosa por el modo de tratar la cuestion y por el
planteamiento previo: en principio, la forma masculina no es sexista, usar el
masculino genérico no es sexista, ni, en principio, el desdoblamiento resulta
“demencial”, puesto que la adecuacion de estas alternancias depende, como se ha
sefialado anteriormente, del contexto, en concreto, del &mbito y del género discursivo,
del canal de comunicacion, del registro, de los fines comunicativos o de las personas
apeladas.

En tercer lugar, la guia distingue el sexismo del trato no igualitario. Sexista es el
empleo de un término en masculino cuando el referente apelado es una mujer. El trato
no igualitario responde a una visualizacion desigual de quienes participan en la
interaccién. Algunos discursos fracasan al no hacer verdaderamente participes a los
otros, al excluir o no aludir lo suficiente al pablico que escucha, al no tener en cuenta
sus caracteristicas, incluidas las de sexo: dirigirse a un auditorio exclusivamente
femenino con el masculino genérico, méas que sexista, es discursivamente inadecuado.

A continuacién vamos a revisar una tras otra las propuestas mencionadas en
83.1.4.1.

1) Sustituir el masculino genérico por nombres colectivos y abstractos.

Este recurso es Util en muchos contextos para evitar el sexismo linguistico, pero
no es viable en todas las circunstancias. Exponemos aqui algunos de sus limites.

En primer lugar, no todos los sustantivos cuentan con una denominacion
colectiva. Por ejemplo, palabras como nietos, locutores, etc. no cuentan con un
nombre colectivo.

En segundo lugar, el término abstracto no siempre equivale al masculino

genérico correspondiente, por ejemplo, la enfermeria no es el conjunto de los
120



enfermos, la medicina no es el conjunto de los médicos, el periodismo no es el
conjunto de los periodistas, la nifiez no es el conjunto de los nifios, el doctorado
tampoco es el conjunto de los doctores.

En tercer lugar, aunque existe un término abstracto que equivale al masculino
genérico correspondiente, no son intercambiables en todas las situaciones, por

ejemplo:

(18) a. Unas decenas de ciudadanos protestan.
b. La ciudadania protesta.

La ciudadania es el conjunto de los ciudadanos pero no es sindnimo de “unas
decenas de ciudadanos”. Usar este nombre colectivo no corresponde a la realidad del
suceso.

En cuarto lugar, recuerda Bosque en su informe (2012: 14) que en ciertos casos,
los nombres colectivos de persona no designan en espafiol dos grupos de individuos
de distinto sexo. Asi, el que dirige un colegio podria tal vez usar la expresion mi
profesorado para aludir al conjunto de profesores y profesoras que trabajan en él, pero
el que quiere referirse al conjunto de profesores y profesoras que ha tenido en su vida
no podra usar mi profesorado, pero si mis profesores.

Por dichos motivos, sustituir el masculino genérico con nombres colectivos o
abstractos solo es viable en situaciones determinadas y hay que manejar este recurso
con cautela. Recomienda la Guia (2011: 82) que optemos por este recurso solo
cuando el cambio no resulte forzado.

2) El desdoblamiento.

La utilizacion continuada e indiscriminada de este recurso produce un efecto
agotador. La NGLE (82.2.f., 87) lo califica de innecesario “cuando el uso del género
no marcado es suficientemente explicito para abarcar a los individuos de uno y otro
sexo, lo que sucede en un gran namero de ocasiones [...]”.

En la Guia (2011: 49) se opina que siempre es recomendable el desdoblamiento
en los contextos ambiguos utilizando la doble mencidn o las apostillas. Y también
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cuando se trata de evitar el sexismo linglistico.
3) Utilizar dobletes con barras o guiones.

El uso de la barra o del guion estd muy extendido, aunque existe el problema de
la oralizacién del signo grafico. La RAE no se opone a su uso. En la Guia (2011: 46)
se recuerda que no se puede usar en todo tipo de escritos como un método eficaz para
evitar los desdoblamientos completos u otros procedimientos, sino que es posible solo
en aquellos de tipo formulario, en los que la barra parece tener un uso méas extendido
que el guion.

4) Utilizar dobletes con el simbolo arroba.

Este uso ha provocado mucha polémica: los defensores de este signo opinan que
supone una economia grafica y que visibiliza muy bien los dos sexos. Los que se
oponen a su uso sefialan que no es posible oralizarlo y no es un elemento linguistico.
La RAE desaconseja su uso, aungue se observa que se podria emplearlo en ciertas
modalidades discursivas. Hoy en dia se utiliza mucho en carteles, circulares o
propagandas. La Guia (2011: 48) no recomienda su uso en textos relacionados con
actividades académicas y culturales.

5) Eliminar el articulo puede ser a veces una solucion; (Los) profesionales de la
ensefianza se retinen en Madrid, etc.

La RAE afirma en la NGLE (82.2g., 88) que es posible eliminar el articulo en
algunos grupos nominales, ya que la coordinacion suple la ausencia de este. Por
ejemplo: Las notificaciones van dirigidas a (los) empresarios y (las) empresarias de
la construccion. Los determinantes son innecesarios en los casos en los que el
conjunto queda bien fijado por la concordancia de los sustantivos. También es posible
utilizar la forma masculina plural sin articulo con este valor generalizador: (Los)
Representantes de los estudiantes se reunieron con la Rectora.

En la actualidad, se ha extendido el uso de dos articulos coordinados mediante la
conjuncion y seguidos del nombre variable en masculino o en femenino segln la
proximidad con el altimo articulo: *las y los ciudadanos. La Guia (2011: 51)
considera agramatical este uso y recomienda decir las ciudadanas y los ciudadanos o

reducir uno de los articulos: los ciudadanos y ciudadanas o las ciudadanas y
122



ciudadanos.
6) Feminizar nombres de profesiones, oficios, cargos, titulaciones, etc.

La feminizacion de los nombres de profesiones también ha levantado mucha
polémica. Una parte de los sustantivos en femenino que hacen referencia a
titulaciones, cargos, profesiones, etc. ha sido aceptada por los usuarios de la lengua
espafiola sin encontrar mucha oposicién, por ejemplo, ministra, presidenta, doctora,
rectora, etc., otros han suscitado mas discusiones, como es el caso de juez: algunos
utilizan el juez/la juez, otros usan el juez/la jueza. Jueza ha encontrado muchas
oposiciones al entrar en el léxico espafiol. Muchos dicen que suena mal, otros, como
Valentin Garcia Yebra (1993), dicen que juez es de género comun y basta con decir la
juez para referirse a una mujer que ejerce la profesion. La Real Academia recogio la
voz jueza desde hace bastante tiempo (1992), aunque el exdirector de la Academia
Fernando Lazaro Carreter en una entrevista publicada en El Pais (09-02-1996)
manifestd que la palabra jueza es gramaticalmente incorrecta y dijo que se introdujo
en el diccionario académico antes de que él fuera director y que “estamos intentando
llegar a un acuerdo para eliminarla del diccionario”.

La necesidad que siente la gente de feminizar los sustantivos que denominan
profesiones, cargos, oficios, etc. tiene su raiz en la erronea identificacion del sexo
biolégico y el género gramatical, por lo que algunos lingliistas opinan que no hace
falta crear nuevas formas de palabras ya existentes para denominar a trabajadores de

los dos sexos:

[...] soy partidaria de la postura més radical y a la vez mas fiel a la estructura del espafiol.
Partiendo del estado actual de la lengua [...] debemos desasir los conceptos de género gramatical
y sexo bioldgico y ver en los sustantivos solo conceptos genéricos, no especificos de varon o
mujer. De este modo, las sefioras de la limpieza, las zurcidoras, los herreros, los albafiiles, por
ejemplo, tendran un género gramatical determinado —bien femenino, bien masculino,
establecido arbitrariamente o siguiendo criterios etomolégicos—, pero agrupardan a todo
individuo que posea ese trabajo o categoria haciendo caso omiso a la indicacion de su sexo. No
hace falta crear una forma masculina para los dos primeros términos del ejemplo, ni una forma
femenina para los dos siguientes; ni siquiera es necesario usar dos determinantes posibles
cuando el sustantivo es invariable en su terminacién, como ocurre con taxista o con deportista,
es decir, no hay por qué indicar si es el /la taxista o el /la deportista, sino solo el o solo la para
todos [...] (Calero Fernandez, 1999: 170-171).
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También hay quienes se oponen a la feminizacion argumentando que hay
sustantivos como matematico, musico, politico, fisico, quimico, técnico, etc. en los
que, al feminizarse, el término resultante coincide con el nombre de la ciencia o el
arte y que en el caso de las palabras ocupadas, como la coronela, la gobernadora, etc.
las formas en femenino pueden causar confusiones.

Los que defienden la necesidad de feminizar los nombres de profesion opinan
que la ausencia de formas en femenino en muchos de los nombres de oficios no se
debe a otra razon sino a que tradicionalmente las mujeres no trabajaban fuera de casa
y, consecuentemente, los oficios en femenino no tenian la necesidad de existir. Ahora
que la situacidn laboral y el lugar que ocupan las mujeres en la sociedad moderna han
cambiado radicalmente, es natural que hayan aparecido nombres de oficios, cargos,
profesiones, ocupaciones y titulaciones en femenino. No es sino un reflejo de un
proceso de cambio paralelo que esta teniendo lugar en la sociedad. La lengua tiene
que variar constantemente a medida que cambian las costumbres, los oficios,
profesiones y actividades humanas; tiene que nombrar lo que existe y lo que va
apareciendo en el mundo para adecuarse a la necesidad de comunicacion de los
hablantes. Si no se nombran los oficios y cargos en femenino, las mujeres se van a
incorporar a las profesiones tradicionalmente masculinas de forma silenciosa, lo cual
no es nada favorable para conseguir la igualdad entre trabajadores de los dos sexos.

A pesar de las discusiones que existen, la creacién de femeninos de este tipo ya
es un proceso irreversible. La RAE va aceptando las formas en femenino de muchos
nombres de profesion. En el manifiesto de apoyo a Bosque se ha sefialado que:

En el nivel morfolégico, se indudable que la ausencia de forma femenina de muchos
nombres de oficio se debe a la inexistencia en el pasado y escasez en el presente de mujeres que
ocupen dicha profesion. Es indudable también que estos usos estan cambiando sin necesidad de
que nadie legisle por ellos, y que secuencias que hace afios se sentian como extrafias (la jueza, la

Presidenta, la cancillera) se han ido acomodando en el uso. Esto, de hecho, se afirma
explicitamente en el informe (86, P.8)

En cuanto a los casos en que el término feminizado coincide con el nombre de la

ciencia o el arte, la NGLE (I, 2009, §2.2.i., 88) opina que
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El hecho de que los sustantivos femeninos de persona que coincide con nombres de
ciencias, artes o disciplinas puedan dar lugar a dos interpretaciones no es 6bice para que se
recomiende su uso: fisica, informatica, matematica, politica, practica, quimica, técnica. Se ha
observado que algunos de estos sustantivos encuentran mayor resistencia que otros en su empleo
como nombres de persona (Es musica de profesion; Era una politica de pura cepa), mientras que
otros muchos (informética, mateméatica) se han impuesto sin dificultad, a pesar de la
ambigiiedad a la que se alude.

Sobre las posibles confusiones que pueden causar las palabras ocupadas, la

NGLE (I, 2009, 82.6.b., 105) sefiala que:

Han desaparecido casi por completo los sustantivos femeninos que designaban
antiguamente a la esposa del que ejercia ciertos cargos (la coronela, la gobernadora, la jueza), y
se han impuesto los significados en los que estos nombres se refieren a la mujer que pasa a
ejercerlos. Frente a estos nuevos usos, reflejo evidente de costumbres en las sociedades
modernas y del progreso en la situacidn laboral y profesional de la mujer, se percibe todavia, en
algunos sustantivos femeninos, cierta carga despreciativa 0 minusvalorativa que arrastran como
reflejo de la cultura y de la sociedad en las que se han creado.

En la Guia se recomienda observar lo estipulado en el Orden del 22 de marzo de
1995 (BOE 28/3/95), en que se reconoce la denominacién tanto en masculino como
en femenino de los titulos oficiales (2011:93-94) y se nos ofrece un listado de cargos,
oficios y profesiones relacionados con el mundo de la cultura, las ciencias, el arte y el
deporte (Véase Guia 2011: 251-260).

7) Utilizar pronombres sin marca de género para sustituir los pronombres que no
visibilizan a las mujeres; decir: Quienes no entiendan el texto, en vez de: Los
gue no entiendan el texto.

En la Guia, se ha tratado varios tipos de pronombres que pueden incurrir en el
sexismo linguistico. En primer lugar estdn los pronombres personales masculinos
(nosotros, los, lo, le, les), aunque su uso no es objetable gramaticalmente, puede
reforzar, a veces, la percepcion de la exclusion de las mujeres en el uso genérico.
Cuando asi se perciba, aconseja la Guia, se recomienda sustituir el pronombre atono
por sustantivos colectivos, por ejemplo, seria mejor decir: Las personas afectadas no
tenian derecho a la indemnizacion, y por eso no fueron avisados, que: Los afectados

no tenian derecho a la indemnizacion, y por eso no los avisaron (Guia, 2011, 63-64).
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En segundo lugar, estan los pronombres personales redundantes. Igual que otros
pronombres, las formas masculinas se consideran como incluyentes a las mujeres,
pero tambien podria percibirse que el empleo de la forma masculina para referirse a
un grupo mixto de hombres y mujeres tiene un valor meramente enfatico y que podria
ser eliminada para evitar la presencia del masculino, siempre y cuando el sentido no
se altere. Asi se recomienda decir: Siempre nos ha gustado ver mundo, en vez de: A
nosotros siempre nos ha gustado ver mundo (Guia, 2011, 64-65).

En tercer lugar, tenemos los pronombres indefinidos cuantitativos: uno/unos,
todo/todos, alguno/algunos, varios, muchos, pocos, los demas, ciertos, otros,
demasiados, ninguno, (unos) cuantos. Cuando se quiere evitar la ambigiedad se
puede emplear otros pronombres indefinidos de los que ofrece el paradigma que no
estén marcados (alguien, cualquiera, una persona por uno, todo el mundo; todas las
personas por todos; algunas personas por algunos; buena parte, un grupo de por
varios; un gran numero de, multitud de por muchos); se puede usar también formas
mas genéricas como el resto de la gente, la demas gente, persona o tales y puede
desdoblar los términos o cambiar las oraciones por impersonales, entre otras
posibilidades (para mas detalles y ejemplos, véase Guia, 2011: 65-68).

En cuarto lugar, tenemos los pronombres relativos masculinos: el que, los que, el
cual, los cuales. Se puede utilizar pronombres sin variacion de género como
quien/quienes para sustituirlos en caso de que resulten ambiguos. También se puede
recurrir al genérico con persona: la persona que/las personas que (Guia, 2011, 68-69).

Por ultimo, estd el pronombre interrogativo cuantos. Se puede sustituir por
cuanta gente, cuantas personas, el nimero de personas o la cifra de personas (Guia,
2011: 70).

Tanto Bosque en su Informe como los linguistas en el manifiesto de apoyo a
Bosque han criticado reglas semejantes de sustitucion sefialando que las sustituciones
automaticas nos ha obligado a cambiar el significado del enunciado original y que en
algunas ocasiones no es posible la sustitucion, como en Todos los estudiantes vinieron
juntos y *Cada estudiante vino juntos.

En la Guia, sin embargo, se reitera en todo momento que las sustituciones solo se
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pueden hacer cuando no cambien el significado original.

8)

9)

10)

11)

Emplear el impersonal, en relacion con las formas personales de los verbos o
los pronombres: En la prehistoria se vivia en cuevas o0 viviamos en cuevas, en
lugar de: En la prehistoria el hombre vivia en cuevas.

Eliminacion del sujeto recurriendo al empleo de determinadas formas
personales de los verbos. No usar: Nosotros valoramos este trabajo, sino:
valoramos este trabajo; no decir: El estudiante debera rellenar el formulario,
sino: Debera rellenar el formulario.

Introducir aposiciones explicativas para dejar claro a los receptores del
mensaje que el masculino empleado incluye ambos géneros. En vez de: Los
afectados serén indemnizados, decir: Los afectados, tanto hombres como
mujeres, seran indemnizados.

Emplear otros recursos para evitar el masculino genérico. No decir: segln
manifiestan algunos autores avispados, sino: segun manifiestan algunas
mentes avispadas; no utilizar: algunos investigadores brillantes, sino: algunas

mentes brillantes.

Las ultimas cuatro propuestas, asi como muchos otros recursos linguisticos no

enumerados aqui, tales como construcciones de pasiva refleja con se o con verbos

impersonales, sustituir el masculino genérico con sustantivos invariables o de un solo

género gramatical como persona, criatura, victima, personaje, ser, utilizar perifrasis o

giros para sustituir el masculino genérico (la clase politica en vez de los politicos) se

pueden emplear solo cuando el contexto lo haga preciso y cuando el contexto lo

permita.

3.1.4.3. Propuestas que recomiendan cambiar usos sexistas de la lengua espafiola

Vistas la propuestas para cambiar el propio sistema de la lengua y los

comentarios sobre ellas, vamos a examinar ahora las propuestas que recomiendan

realizar cambios en los usos de la lengua espafiola.
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Las principales propuestas que afectan a los usos de la lengua espafiola son las
siguientes®’:

1) Evitar definir la identidad de una mujer mediante su relacion con un hombre,
por ejemplo: Sefiora de Gonzalez; Viuda de Luis, etc.

2) Evitar las frases en que las mujeres aparecen como una propiedad de los
varones: Los colonos americanos trajeron a sus mujeres e hijos al Nuevo
Mundo.

3) En un discurso o texto, no anteponer sisteméaticamente los varones a las
mujeres cuando las personas de ambos sexos aparecen en una coordinacion.

4) En los nombres propios de persona, omitir el articulo cuando nos referimos al
apellido de una mujer: la Matute.

5) En contextos formales, tratar a las mujeres con su apellido o anteponer el
cargo, la profesion, etc. a su apellido y evitar un tratamiento de familiaridad
respecto a ellas.

6) Erradicar la identificacion de género gramatical con el sexo biolégico.

7) Distinguir bien el valor especifico y genérico del género masculino en la

redaccion.
3.1.4.4. Comentarios de las propuestas que intentan cambiar los usos sexistas de
la lengua

Sobre las primeras cinco propuestas no hay apenas opiniones discrepantes, por lo

gue vamos a centrar nuestra atencion en las dos ultimas.

3.1.4.4.1. Erradicar la identificacion de género gramatical con el sexo bioldgico

Alvaro Garcia Meseguer (1988), Aguas Vivas Catala Gonzalvez y Enriqueta

Garcia Pascual (1995), Maria Angeles Calero Fernandez (1999) son, entre otros, los

%7 Las propuestas en muchas guias de recomendacién son parecidas. Las primeras cinco expuestas aqui se han
sacado de Bengoechea (1999), las tltimas dos, de Catala y Garcia (1995).
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linglistas que sostienen que el sexismo linguistico no se encuentra en el sistema de la
lengua, sino en los usos que los hablantes hacen de ella.

Estos autores reiteran la importancia de diferenciar bien el género gramatical y
los sexos bioldgicos. En el subconsciente, la gente identifica el género con el sexo, lo
cual forma parte de las concepciones previas del hablante corriente y propicia a veces
el sexismo. Sefialan esta inadecuada identificacion como una de las causas Gltimas del
sexismo en la lengua (Garcia Meseguer, 1988: 213; Catala y Garcia Pacual, 1995: 14;
Calero Fernandez, 1999: 91-94). Catald y Garcia Pascual (1995: 19-22) nos ofrecen
unos ejemplos de sexismo linguistico provocado por el uso sistematico del género
femenino cuando nos referimos a una mujer. Como es consabido, la extension del
ambito referencial del género masculino, cuando es de caracter no marcado, €s
universal y el género gramatical masculino de valor especifico y el género femenino
indican la clase de las mujeres y de los varones respectivamente. Visto desde la Teoria
de los prototipos, el género gramatical masculino aplicado a personas, puede convocar
dos categorias distintas segun el contexto, una es la categoria que incluye a hombres y
mujeres y otra es la que incluye solo a varones. En cambio, el género gramatical
femenino solo puede convocar la categoria que abarca a mujeres. Asi, en Elvis
Costello presenta en Londres la gira que le traerd a Espafia. La prensa britanica...le
considera el compositor pop britanico mas lacido desde la pareja McCartney-
Lennon (J. Perez de Albenia, ElI Pais, 09-06-1991), se estd usando el género
masculino sin restringir su extension al &mbito referencial del varon. Es decir, el
referente es un miembro de la categoria “seres humanos”. Sin embargo, Ssi
identificamos el sexo biolégico con el género gramatical y utilizamos
sistematicamente el género femenino cuando hacemos mencion a una mujer, la
referente, debido a que el género femenino es especifico, siempre queda encerrada en
los limites de la condicion femenina, en otras palabras, la mujer referida es miembro
de la categoria “mujeres” y no es de la categoria “seres humanos”, que es mas amplia.
Las autoras denominan este fendmeno “la restriccion semantica” e ilustraron este
fendmeno con este texto sobre la pintora Frida Kahlo: Un cuadro de Frida Kahlo se

subasta por 100 millones de pesetas...La obra se subastara el proximo dia 19 y el
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precio de salida...confirma que Kahlo es la artista latinoamericana més cotizada del
momento (Albert Montagut, El Pais, 10-09-1991). La informacion que sacamos es la
siguiente: Frida Kahlo es la mas cotizada entre todas las artistas latinoamericanas del
momento. Sin embargo, a continuacion dice “...otro de sus lienzos...alcanzo el
pasado mes de mayo...la cifra de 170 millones, la cantidad méas alta pagada por un
cuadro latinoamericano”, es decir, en realidad, la pintora referida no solo es la artista
mas cotizada entre todas las artistas de la regidn, sino entre todos los artistas.
Comentan las autoras que el uso erroneo del género gramatical provoca una
incoherencia semantica, las relaciones semanticas son incompatibles entre si, hay
contradiccion en el propio texto. Ademas, hay incoherencia pragmatica ya que un
texto informativo debe ser fiel a los hechos reales y en esta noticia no hay adecuacion
del texto al contexto. Las autoras sostienen que en este caso, hay que decir: “Frida
Kahlo es el artista latinoamericano mas cotizado del momento”. Solo de esta manera,
se puede manifestar correctamente a qué ambito referencial pertenece la persona
referida. Lo que sucede en este texto es que se ha usado el género gramatical
femenino marcado cuando lo correcto es el uso del masculino no marcado (genérico).
En este caso, el masculino genérico no solo no oculta a las mujeres, sino que, al
contrario, las pone en el lugar que les corresponde, haciéndolas emerger como
individuos, en posicion simétrica discursivamente a la de los varones. Lo que reduce
la importancia de la mujer es precisamente el género femenino mal usado, que las
priva de significacion universal.

La propuesta de las dos autoras si que ha evitado con éxito la restriccion
semantica causada por no utilizar el género masculino en la comparacion, sin embargo,
la oracidn resulta muy forzada, tal como sefiala la NGLE (2010, I: 89, 82.2.k.) que la
discordancia de género en estas construcciones partitivas es de caracter excepcional:

Para decir de una mujer que destaca entre un conjunto de alumnos y alumnas, se registran a
veces oraciones como Usted es una de los alumnos més brillantes de que goza la Facultad

(Bain, Dolor), pero la falta de concordancia entre una (femenino) y los (masculino) hace que la
construccion resulte muy forzada.

Comenta la Guia (2011: 71-72) que, aunque la RAE no ofrece alternativa para
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evitar lo forzado de la oracién, si que se ha propuesto desde otros lugares variantes
gue no ocultan la presencia de las mujeres. Bengoechea y Calero Vaquera (2003: 39)
proponen la solucidn del tipo es la mejor de los y las estudiantes de su curso. Sin
embargo, el uso de los y las coordinados con un sustivantivo no comudn en cuanto al
género se encontraria entre los desaconsejados por artificioso en el Diccionario
Panhispanico de Dudas.

La solucién recomendada de la Guia es la propuesta de Lliteras et al. (2004: 81-
85) que consiste en mantener siempre la primera parte de la construccion que tiene un
sujeto en femenino con un atributo en femenino sin posible ambigledad y dejar en la
segunda parte de estas construcciones el masculino como generalizador al establecer
la comparacién con un grupo mixto, masculino y femenino que abarcaria a todos los
de la misma clase. Por ejemplo, se recomienda decir: Nuria Merin es la mas
destacada/la mejor de todos los asesores culturales de la Embajada. En las
construcciones de comparacion con cuantificacién y orden, se recomienda decir
oraciones del tipo: Nuria Merin es una de los cuatro mejores asesores culturales de la
Embajada o Nuria Merin es la Unica de todos los asesores culturales que ha
participado en el Dia del Espafiol (Guia, 2011: 73-74). De esta manera, se evita la

restriccion semantica y al mismo tiempo se evita la discordancia de género.

3.1.4.4.2. Distinguir bien el valor especifico y genérico del género masculino en la

redaccion

Los autores que creen que el sexismo linglistico esta en los usos de la lengua
sostienen que muchas manifestaciones del sexismo linglistico se deben al
solapamiento de los dos valores del género masculino. Anteriormente, hemos citado
ejemplos del salto semantico y de la referencia androcéntrica. Todos estos fendmenos
se producen cuando el autor no explicita el valor genérico o especifico del género
masculino. Catala y Garcia Pascual (1995: 23) proponen, para evitar el solapamiento
de lo masculino especifico con lo universal, marcar con mucha claridad el valor del

masculino en los siguientes casos:
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—Cuando un texto se refiere solo a varones. Se trata de no confundir la clase

referencial de varones con la clase universal, distinguir el sentido genérico del

especifico. Por ejemplo, es mejor decir: La mayoria de los jovenes varones espafioles

tienen una mala opinidn del servicio militar que: La mayoria de los jovenes espafioles

tienen una mala opinion del servicio militar.

—Cuando en un texto se utiliza el mismo apelativo una vez con valor de neutro y

otra con valor de especifico, hay que marcar dicho valor. Cristal ha conseguido ocho

millones de seguidores...Los seguidores varones representan el 36%.

Catala y Garcia Pascual (1995: 29) han llegado a la siguiente conclusion:

En toda lengua se producen fendmenos lingisticos sexistas similares entre si. Y en toda
lengua pueden evitarse sin alterar su sistema patriarcal. En las lenguas de género como la
nuestra, el no paralelismo de los géneros gramaticales no impide una simetria discursiva de
mujeres y varones: son posibles los usos no sexistas. No debe identificarse la disimetria
discursiva que es comUn a toda comunidad lingistica con el no paralelismo de los géneros
gramaticales presentes en algunas lenguas. El cambio en el hecho lingiistico, la emergencia de
las mujeres en plan de igualdad en los discursos, solo puede producirse con la alteracién del
contexto social de desigualdad, no con la alteracion de los sistemas gramaticales.

Si centramos el problema de la presencia de las mujeres en pie de igualdad en los usos
igualitarios, las recomendaciones toman otro rumbo:

—La necesidad de un discurso genérico, neutro en cuanto a los sexos, por la alteracion de
los planteamientos referenciales androcéntricos

—La no pertinencia comunicativa de la sistematica identificacion sexual. ¢Jamas es
irrelevante el dato sobre el sexo?

—la necesidad de que las mujeres se apropien de los genéricos, tomen una posicién
neutra en los discursos. También cuando el género viene en la forma no marcada del género
gramatical masculino

— la necesidad comunicativa del especifico masculino para los varones. Evitar la
acaparacion del discurso universal que hace el discurso sobre varones. Ponerlos textualmente en
su lugar, mostrar su condicion masculina, marcando el género gramatical masculino con la
aposicién varén, cuando sea pertinente comunicativamente

—la mayor pertinencia comunicativa de la tendencia linglistica de comunicar —que no
altera la categoria de género—, de adoptar una forma Unica para los apelativos de persona,
frente a la recomendacién de duplicarlos morfolégicamente en masculino y en femenino. Por
ejemplo: la juez/el juez, la presidente/el presidente.
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3.1.4.5. Criterios de coherencia y naturalidad en el empleo del lenguaje no sexista

Muchas guias de recomendacion para evitar el sexismo en la lengua han recibido
duras criticas tanto de linguistas como de otros usuarios de la lengua. Las criticas mas
importantes se deben, en primer lugar, a que algunas propuestas contravienen las
normas gramaticales asentadas en la lengua espafiola, en segundo lugar, a que algunas
guias no son flexibles en su aplicacion y no tienen en cuenta el contexto. Se limitan a
ofrecer propuestas de sustitucion automaticas como si pudieran aplicarse en cualquier
contexto, y en tercer lugar, a que muchas veces, para conseguir el efecto de destacar a
las mujeres, sacrifican la naturalidad del discurso.

La mayor diferencia de la Guia de comunicacion no sexista (Briz et &l., 2011)
con muchas otras guias es que en ella las propuestas siempre tienen en cuenta la
coherencia y la naturalidad del discurso, como bien dice en la introduccion:

Ser natural es, por ejemplo, no rechazar el uso del masculino genérico por sistema (ni
emplearlo por la fuerza); es moderar las formas concordadas y los desdoblamientos (desdoblar,
por ejemplo, en la primera referencia o apelacion personal y no en todo momento) o alterar el
orden de las palabras en estos desdoblamientos [...]; es decir, todo lo que suponga hacer mas
visibles a la mujer o a ambos sexos, todo lo que evite la discriminacion es algo natural y

aceptable, sin que por ello haya que forzar la gramética o el lenguaje; lo artificial y artificioso es
absolutamente rechazable (2011: 23).

Por eso la Guia ha establecido algunos criterios que recomienda seguir para
conseguir una buena préactica del lenguaje no sexista desde el punto de vista
discursivo. Los criterios que ha planteado se dividen en dos grupos: uno es sobre la
pertinencia del desdoblamiento en el discurso, el otro es sobre las alternativas al
masculino genérico. Vamos a resumir sucintamente los criterios de los dos grupos
(Guia, 2011: 115-135).

Sobre el desdoblamiento del género gramatical, los autores advierten que:

— serd cada hablante en cada circunstancia quien deba aplicarlos de la manera
adecuada;

— Yy que puede haber colisiones entre algunos criterios al aplicarlos; cuando esto
ocurra, se debera juzgar en cada contexto especifico qué criterio prevalece;
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— segun la oportunidad, también se pueden adaptar algunos de estos criterios al
desdoblamiento de morfemas con barras.
Y han planteado los siguientes criterios generales:

Criterio 1. Longitud del mensaje (no desdoblar en mensajes y discursos breves ni
en aquellos que sean de caracter informativo urgente. Se aplica a rétulos de avisos, de
mensajes informativos; a carteles y letreros con el nombre de organismos,
instituciones, comercios; a avisos urgentes o breves por megafonia,etc.).

Criterio 2. Persona(s) afectada(s) por el mensaje (desdoblar si el referente es
relevante informativamente y si se apela directamente al referente).

Criterio 3. Posicion del elemento personal en el discurso (desdoblar en las partes
mas relevantes, sobre todo en el principio y en el final, y en las secuencias
socializadoras de apertura y cierre de algunos eventos comunicativos, como una clase,
conferencia, espectaculo o evento social, un telediario, una carta, etc.).

Criterio 4. Tipo de texto (tender a desdoblar, en principio, en exposiciones y
didlogos y en algunas argumentaciones y tender a no desdoblar en descripciones y
narraciones).

Criterio 5. Profesiones, cargos, titulos de personas (conviene desdoblar por
motivos educativos y formativos).

En lo que se refiere a las alternativas al masculino genérico en el discurso, han
planteado los siguientes criterios:

Criterio 6. No rechazar el uso del masculino genérico sistematicamente (reitera la
Guia que el masculino genérico es valido en muchos casos y en si mismo no es
discriminatorio; conviene emplear con moderacién las alternativas léxicas al
masculino genérico, sobre todo, si hay peligro de deformar el significado originario
del enunciado; el criterio que siempre debe latir es la adecuacion al tipo de texto y al
contexto: habra mayor necesidad de evitarlo en discursos de caracter publico y con
amplia repercusion social).

Criterio 7. Alterar el orden de palabras en los desdoblamientos (siempre y
cuando el cambio del orden resulte indiferente y la Guia sefiala que la buena practica

del lenguaje no sexista no implica referirse siempre primero a las mujeres, lo que
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podria derivar, ademas, en el otro extremo del sexismo linguistico y romper de nuevo
el equilibrio en el uso).

Criterio 8. Moderar el desdoblamiento de las formas concordadas (No duplicar
dos categorias que se empleen de manera consecutiva).

Criterio 9. Desdoblar (solo) la primera referencia personal (expresar las
siguientes referencias mediante el masculino genérico u otras opciones. Este criterio
dependera de cada contexto: del género discursivo y del ambito, mas formal o
informal, en el que se encuentre. Se puede mostrar el deseo de incurrir en
discriminacion sexista y al mismo tiempo se evita el efecto farragoso que produce
repetir constantemente formas dobles).

Criterio 10. Omitir los articulos o pronombres variables en cuanto al género (si
es oportuno en el discurso y no produce un perjuicio del sentido originario. Es un
buen recurso para titulares de noticias, anuncios breves, formularios, telegramas, etc.).

Criterio 11. En los pronombres, contar con su valor alusivo e integrador de lo
mencionado antes o después en el discurso (cuando los pronombres realizan la
funcion anaférica o cataforica, pueden emplearse en masculino genérico sin que se
considere un uso sexista).

Criterio 12. Elidir el sujeto explicito, si es oportuno.

Criterio 13. Usar las barras en algunos género textuales escritos (en formularios,
cartas, boletines, carteleria, anuncios, etc.).

Criterio 14. Buscar otra construccion sintactica en la composicion del discurso.

En todo momento, se reitera la importancia de tener en cuenta el género
discursivo y las circunstancias comunicativas con el fin de conseguir un discurso o

texto natural y coherente.

3.1.4.6. Cambios linguisticos que se han logrado

Alo largo de los afios, se han visto avances significativos en la concienciacion de

los aspectos ideoldgicos sexistas en la lengua, sobre todo gracias a los esfuerzos de
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grupos como NOMBRA, Comision Asesora sobre el Lenguaje del Instituto de la
Mujer, cuyo acronimo representa “No Omitas a las Mujeres: Busca Representaciones
Adecuadas para ellas”. NOMBRA realiz6 un estudio sobre la vigésima primera
edicién del Diccionario de la lengua espafiola de la Real Academia en el que
demostré que eran necesarias reformas linglisticas que apostaran por lograr una
representacion mas equitativa de los dos sexos, tales como eludir que el masculino
preceda siempre al femenino, que el sujeto del diccionario sea casi siempre el varon,
el uso de masculino en un sentido genérico, etcétera. Aunque esta edicion del
diccionario académico todavia tiene mucho que corregir en este aspecto, tenemos que
reconocer que, comparada con las ediciones anteriores, en la vigésima primera
edicién del diccionario ya se ha avanzado mucho en la reduccion del sexismo
linguistico.

A continuacion comparemos algunas voces y sus definiciones de Ila
decimonovena (1970) y la vigésima segunda edicién (2001) del DRAE y podremos
ver que en las Gltimas décadas, gracias a los esfuerzos feministas, se ha logrado
cambiar, al menos en parte, la lengua espafiola.

Uno de los ejemplos mas ilustrativos nos ofrece la siguiente voz:

incasable (1970): Que no puede casarse. // Dicese también del que tiene gran
repugnancia al matrimonio. // Aplicase a la mujer que por su fealdad, pobreza o malas
cualidades dificilmente podra hallar su marido.

Las definiciones de esta voz en el DRAE (1970) son muy sexistas, ya que su
significado aplicado al hombre (la segunda) y a la mujer (la tercera) es totalmente
diferente. Cuando un hombre es incasable, se debe a que tiene gran repugnancia al
matrimonio y no se casa por su propia voluntad; cuando una mujer es incasable, es
porque no puede encontrar un marido que la acepte debido a su fealdad, pobreza o
malas cualidades. En ediciones posteriores de DRAE, los académicos modificaron la
definicidn sustituyendo “mujer” por “persona” y “marido” por “conyuge”. Al mismo
tiempo eliminaron la referencia a la fealdad y pobreza, conservando solo “cualidad”:

incasable (2001)

1. adj. Que no puede casarse.
136



2. adj. Dicho de una persona: Que tiene, 0 se supone que tiene, una gran
repugnancia al matrimonio.

3. adj. Dicho de una persona: Que, por sus cualidades, dificilmente podria hallar
cényuge.

Veamos otros cambios del diccionario académico que encaminan hacia un
lenguaje menos sexista:

viltrotear (1970): intr. fam. Corretear, callejear. Dicese para censurar esta accion, y
mas comunmente de las mujeres.

Viltrotear (2001): despect. Colog. Corretear, callejear.

En la definicion de la edicion mas moderna, se ha eliminado su relacién con las
mujeres. Sin embargo, todavia se registra la voz viltrotera, una voz que solo tiene la
forma femenina:

viltrotera (1970): Dicese de la mujer que viltrotea. U.tcs.

viltrotera (2001): adj. Dicho de una mujer: Que viltrotea. u.t.c.s.

La siguiente es una palabra que tiene muchas acepciones y la que nos concierne
es esta:

mantear (1970): intr. murc. Salir mucho de casa las mujeres.

Esta acepcion se ha eliminado de la edicion de 2001.

Veamos los siguientes contrastes en las dos ediciones del diccionario académico:

desenvoltura (1970): f fig. Desembarazo, despejo, desenfado. //2. fig.
Desverguenza, deshonestidad, principalmente en las mujeres. // 3. fig. Despejo,
facilidad y expedicion en el decir.

desenvoltura (2001):

1. . Desembarazo, despejo, desenfado.

2. f. Impudicia, liviandad.

3. f. Despejo, facilidad y expedicion en el decir.

Como se puede ver, la segunda acepcién se ha modificado en la edicion de 2001
y el sexismo ha desaparecido.

violar (1970): Tener acceso carnal con una mujer por fuerza, o hallandose

privada de sentido, o cuando es menor de doce afos.
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violar (2001): Tener acceso carnal con alguien en contra de su voluntad o
cuando se halla privado de sentido o discernimiento.

En la edicion de 2001, los objetos de la violacién ya no son exclusivamente las
mujeres.

Las definiciones de los vocablos que hacen referencia a algunas labores
especificas comprueban que la mujer estd estrechamente vinculada a los trabajos
domésticos hasta el punto de que es casi imposible despejar estas asociaciones de la
imagen de la mujer. Pero gracias a la reiterada reclamacion a un lenguaje no sexista,
el diccionario académico ha realizado una serie de cambios en la definicion de estas
labores:

labor (1970): Obra de coser, bordar, etc., en que se ocupan las mujeres.

labor (2001): Obra de coser, bordar, etc.

labor blanca (1970): La que hacen las mujeres en lienzo.

labor blanca (2001): La que se hace en lienzo.

labrar (1970): Coser o bordar o hacer otras labores mujeriles.

labrar (2001): Coser o bordar o hacer otras labores de costura.

menguado (1970): Cada uno de aquellos puntos que van embebiendo las
mujeres que hacen media, reduciendo cada dos a uno.

menguado (2001): Cada punto que se reduce para dar una forma determinada a
una labor de punto o ganchillo.

tul (1970): Tejido de seda...lo usan las mujeres para bordar en él.

tul (2001): Tejido delgado y transparente de seda, algodén o hilo, que forma
malla, generalmente en octégonos.

La edicion de 1970 del DRAE definen estos trabajos como labores
exclusivamente de mujeres, como si las definiciones ya no valieran si los trabajos los
realiza un varén. Esta manera de ligar a las mujeres con la definicion de objetos o
acciones es muy frecuente en el diccionario académico de aquel entonces. En la
edicién de 2001, se puede observar que muchas definiciones de labores de este tipo se
han vuelto mas objetivas y se limitan a describir el trabajo en si sin mencionar el sexo

de la persona que lo hace, aunque todavia quedan huellas de la asociacion entre la
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mujer y labores como coser y bordar, como es el caso de las siguientes dos voces:
almohadilla (1970): Cojincillo sobre el cual cosen las mujeres.

almohadilla (2001): Cojin pequefio sobre el cual cosian las mujeres, y que solia
estar unido a la tapa de una caja en que se guardaban los avios de coser.

mundillo (1970): Almohadilla cilindrica...que usan las mujeres para hacer
encaje.

mundillo (2001): Almohadilla cilindrica de seis a siete decimetros de largo y
unos dos de didmetro, que usan las mujeres para hacer encaje.

Cabe sefialar que este articulo estd enmendado para la proxima edicion. Envia a
almohadilla y evita hacer mencion de las mujeres.

Se notan otros cambios en los diccionarios académicos mas recientes, por
ejemplo, en el avance a la 23.% edicion del DRAE se pueden observar los cambios
introducidos por la Academia para mejorar sus definiciones. Asi, en lugar de mujer
que... u hombre que... se opta por un modelo de definicién comdn a partir de persona

que....

3.2. Sexismo linguistico en la lengua china

3.2.1. Base cultural del sexismo lingtiistico en chino

La forma de gobierno de la China antigua era patriarcal ya desde la dinastia
Shang (1776-1122 a.C.) (Barcenas, 2000:14). El sistema patriarcal se institucionaliz6
definitivamente en China a partir del periodo Zhou (siglo XII a.C.) y se perpetud hasta
hoy en dia. El confucianismo, como doctrina tradicional nacida en el seno de una
sociedad patriarcal, al parecer, no tenia una opinion muy positiva con respecto a las
mujeres. Se le atribuye la siguiente oracién a Confucio: M 1 5/h ANAMEFRE, T2
AN, 3722 %% (En la familia, lo dificil es ocuparse de las mujeres y de los
hombres moralmente deficientes. Si los dejas acercarse demasiado, se tornan

insolentes. Si los mantienes a distancia, se quejan) (las Analectas, 17, 25).
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Es una oracion muy citada por los hombres chinos hasta la actualidad, ya que es
vista como la prueba del desprecio que tiene el gran maestro por las mujeres. Aunque
algunos estudiosos sostienen que las generaciones posteriores a Confucio han
interpretado mal el texto y dicen que Confucio comentd esto sobre una mujer
determinada y no sobre todas las mujeres. De todos modos, esta oracion ha llegado a
nuestros dias como una justificacién a la discriminacion de las mujeres y es una de las
frases mas conocidas de todas aquellas atribuidas al maestro. Nos recuerda a lo que
dijo san Pablo, que se ha utilizado también para la discriminacion de las mujeres en el

mundo occidental:

“Como en todas las Iglesias de los santos, que las mujeres permanezcan calladas durante
las asambleas: a ellas no les estd permitido hablar. Que se sometan, como lo manda la Ley. Si
necesitan alguna aclaracion, que le pregunten al marido en su casa, porque no esta bien que la
mujer hable en las asambleas.” (Corintios, I, 14, 33-35)

El confucianismo favorecié la division del trabajo en la familia entre el varon y
la mujer: el marido estaba a cargo de las responsabilidades externas mientras que la
esposa era responsable de los asuntos internos; se consideraba que esto era el
principio del universo: “El lugar adecuado de la mujer est& dentro; el lugar adecuado
del hombre esta fuera. Que el hombre y la mujer tienen sus lugares propios es el
concepto mayor de la naturaleza” (Wilhelm, 1967:570). Este reparto de tareas segln
el sexo no se imponia de forma explicita antes del confucianismo. De hecho, en los
registros historicos sobre la dinastia Yin (s. XVI-XII a.C.) se cuenta como una de las
esposas del rey dirigié un destacamento militar; en los registros de la dinastia Zhou (s.
XI-111 a.C.), se recoge la intervencion de mujeres en reuniones con embajadores con
una funcién de especial relevancia: la presentacion de poemas en la discusién de
estrategias politicas (Relinque, 2005). Pero después de la instauracion del
confucianismo, a lo largo de la historia china, la posicion de la mujer ha estado
condicionada por esta doctrina.

En el poco legado escrito que dejé6 Confucio, las Analectas (Lun yu en chino),
una coleccion de conversaciones con sus discipulos, basaba toda su filosofia moral en

una ensefianza central: el 1~ [rén], “la caridad”, que es la virtud de la humanidad y a
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su vez estd basada en la benevolencia, la lealtad, el respeto y la reciprocidad. Estos
valores son imprescindibles en las relaciones interpersonales, las mas basicas de las

cuales, segun Confucio, son las siguientes (Creel, 1976: 38-60):

1. relacion entre gobernador y subditos;

2. relacién entre padre e hijo;

3. relacion entre marido y mujer;

4, relacion entre hermano mayor y hermano menor,
5. relacién entre amigos.

En los clasicos confucianos se daba suma importancia a la familia. Segun el
confucianismo, la familia es la piedra angular del orden y la paz del mundo. Dado que
la familia es la unidad basica de la comunidad humana, se piensa que las relaciones
familiares armoniosas son fundamentales para una sociedad armoniosa y para un
estado pacifico. Las relaciones familiares son triples: entre padres e hijos, entre
marido y mujer, y entre hermanos mayores y menores. Los confucianos sostienen que
la politica es una extension de la familia y de la ética personal y que hay que tratar los
conflictos politicos con arreglo a los mismos principios utilizados en el entorno
familiar. El confucianismo desarrolldé su solucion de los conflictos politicos
estableciendo normas para el manejo de los problemas internos y externos. En un
contexto confuciano, el estado no es otra cosa que una forma ampliada de familia; las
relaciones entre el gobernante y los sibditos y entre quienes gobiernan y quienes son
gobernados son equivalentes a las relaciones entre los miembros de una familia (Yao,
2001: 225-229); es decir, el superior tiene la obligacién de proteger y cuidar al
inferior y este tiene que mostrar su lealtad y respeto al superior. Un poco mas tarde, en
la dinastia Han, Dong Zhongshu adapt6 el confucianismo a la nueva cultura de los
Han y desarroll6 una doctrina confuciana general basada en el concepto de la mutua
responsabilidad entre el Cielo y los humanos. El Cielo es el poder espiritual y puede
compensar a los buenos y castigar a los malos. “El Cielo tiene autoridad sobre la
Tierra y asi tiene el soberano autoridad sobre sus subditos, un padre sobre sus hijos y
un marido sobre su mujer” (Yao, 2001: 116). De esta manera se institucionalizé la

dependencia y la subordinacién de las mujeres. En la familia, las virtudes mas
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importantes de una joven casada eran la piedad filial para con sus padres y suegros, la
ayuda a su marido y la educacién de sus hijos. Se establece el lugar que ocupa la
mujer en el seno de la familia (Yao, 2001: 227; Fisac, 1996, capitulo 1). Mencio
describi6 esta situacion de aquella época en los siguientes términos:
Cuando una muchacha se casa, su madre le aconseja y la acompafia a la puerta con estas
advertencias: “cuando vayas a tu nuevo hogar, debes ser respetuosa y circunspecta. No

desobedezcas a tu esposo”. Asi es como una esposa 0 concubina considera la obediencia y la
docilidad como la norma (Mencio, 3B, 2).

En la sociedad confuciana, una mujer virtuosa era la que no tenia ni ambicion ni
talento fuera del ambito familiar y que seguia a su marido incondicionalmente. Los
siguientes dos dichos que siguen utilizandose hoy en dia muestran perfectamente esta
creencia: 1A &4 (Una mujer sin talento puede considerarse virtuosa) y %
XSBEXY, EAFES) (Si una mujer se casa con un gallo, tiene que seguir al gallo y, si
Sse casa con un perro, tiene que seguir al perro).

La mujer no tenia derecho a heredar la fortuna de su padre y, en el caso de que
este falleciera antes de que la hija se casara, el hijo mayor asumia los derechos y
deberes paternos. Después de casarse, la mujer pasaba a pertenecer a la familia del
marido y rompia sus vinculos con su familia materna. En una familia tradicional china,
el varon era el centro y la tarea de las mujeres era realizar los trabajos domésticos y
darle hijos varones a su marido. Si no lograba engendrar hijos varones, la posicién de
la mujer no podia mejorar e incluso sufria discriminaciones por este motivo. Podemos
conocer la importancia que tenia engendrar hijos varones para la sociedad china
tradicional a través de la siguiente oracion atribuida al fildsofo Mencio: ~ZH =,
JCJ5 AR (Hay tres cosas contrarias a la piedad filial, y no tener descendencia
masculina es la peor de ellas). Por eso las madres de hijos varones podian gozar de
ciertos privilegios y podian heredar la fortuna de su marido si este muriera antes. Pero
no podian administrarla directamente. Lo hacian por ella su hijo o su hijo adoptivo.

En la sociedad confuciana las reglas de conducta de los distintos miembros de la
sociedad y de la familia estaban claramente registradas en el libro Liji o Libro de los

ritos ( {fLic) ), escrito hacia el siglo IV a.C. y se reelabor6 mas tarde durante el
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periodo Han. En este libro, el comportamiento de las mujeres estaba regido en
concreto por lo que se conoce como tres obediencias (= M) y cuatro conductas
morales (J44%). Las tres obediencias eran las siguientes: en la familia se obedece al
padre, al casarse se obedece al marido, a la muerte del marido se obedece al hijo. Esta
regla muestra a la perfeccién la subordinacion completa de la mujer al sexo masculino.
Las cuatro conductas morales se referian al modo de comportamiento que se
consideraba adecuado para una mujer: tienen que ser buenas y virtuosas, cuidar el
aspecto y vestirse adecuadamente, hablar con discrecion y cumplir con su deber en la
familia. De todas estas exigencias se ha derivado una palabra que ha llegado a
nuestros dias: = M VU7% (las tres obediencias y las cuatro conductas morales, que es el
resumen de dichas pautas que tenian que observar las mujeres). Ademas de dichas
pautas de conducta, se les exigia especialmente la castidad y la pureza antes de
casarse.

Muchos siglos méas tarde, en la dinastia Song, los partidarios del
neoconfucianismo imponian que las mujeres casadas, por muy jovenes que fueran,
tenian que alejarse de todo hombre después de la muerte de su marido y, sin lugar a
dudas, estaba muy mal visto que una viuda se volviera a casar. A las viudas que
respetaban esta norma, el gobernador local les levantaba b1 75 /#1};, que son arcos de
marmol o piedra que alaban las virtudes de la viuda. Como es sabido, una viuda de
aquel entonces no tenia muchos recursos econdmicos. Sobre este aspecto, un filosofo
muy famoso, Cheng Yi (1033-1107), defensor del neoconfucianismo, al ser
preguntado si una viuda podia volver a casarse si ella no tenia ni para alimentarse,
dijo lo siguiente: “Morir de hambre es un asunto de poca importancia, pero perder la
castidad es algo muy grave”. En aquella época la vida de las mujeres era
insignificante ante el honor. Esta frase se convirtié en un modismo muy usado hasta
hoy dia: ##FEF /N, k¥ 3K, aunque el significado ha sufrido un cambio leve.
Ahora significa que la integridad y la dignidad son mas importantes que la vida. En
cambio, los varones de la sociedad tradicional china podian tener una esposa y

mantener a cuantas concubinas que quisieran. Si la esposa se moria, no se le prohibia
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al hombre casarse con otras mujeres, lo cual ha determinado que en chino las palabras
que significan “viuda” son mucho mas numerosas que las que significan “viudo”:

Palabras que significan “viudo”:

% =K Hombre viudo.

Pz Literalmente quiere decir “anciano solo”. Significa “viudo”.

Y6H#F JL: coloquial. Literalmente significa “palo sin rama”. Significa “viudo”.

Palabras que significan “viuda” (Las Ultimas tres de ellas revelan muy bien la
triste situacion de las viudas en la China antigua y las practicas, inhumanas desde el
punto de vista de nuestros dias, que la sociedad patriarcal imponia sobre ellas):

14 Viuda.

4 Viuda.

B : Viuda.

PllH: Viuda.

=141 A\: Viuda. Literalmente significa “media persona”.

AT:AN: Viuda. Literalmente quiere decir “persona que todavia no ha muerto”.
Se aplicaba a las mujeres que sobrevivian a su marido. En determinadas épocas de la
sociedad tradicional de China, se incitaba a las mujeres suicidarse al morir su marido
para dar compafiia al difunto en la vida del més alld y mujeres que lo hacian eran
consideradas como virtuosas y fieles. Las viudas se referian a si mismas utilizando
esta palabra como apelacién de modestia.

1% Mujer que se queda viuda antes de casarse. Literalmente quiere decir
“viuda que mira la puerta de la casa de su futuro marido”. Segun el pensamiento
neoconfucianismo, si el prometido de una chica muere, la chica no deberia casarse
con otro hombre. Debe considerarse parte de la familia de su difunto prometido.

[n] 2k N: Se refiere a las viudas que vuelven a casarse. Literalmente significa
“persona que vuelve la cabeza”.

Las palabras que denotan “viuda” no solo sobrepasan en nimero a las que
denotan “viudo”, sino que tienen unas asociaciones negativas que su dual del otro

sexo no tiene. Por ejemplo, las connotaciones de la palabra viuda en el dicho 1]
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A & JdF £ son muy ilustrativas, literalmente significa que siempre hay muchas
disputas y lios delante de la puerta de una viuda, lo cual insinGa que las viudas suelen
traer problemas a los demas (posiblemente porque quieren intentar cazar a los maridos
de las demas o los hombres quieren sacar provecho de su situacion). El dicho se usa
muchas veces como una advertencia a los hombres para que se alejen de las viudas.
Esta acusada asimetria en el Iéxico se observa en otros aspectos del chino, de lo

cual vamos a tratar a continuacion.

3.2.2. Sexismo linguistico en el sistema de la lengua china

Vamos a analizar el sexismo linglistico en el sistema de la lengua china de la
misma manera que analizamos el fendmeno en espafiol, es decir, identificaremos el

sexismo lingistico en los niveles morfoldgico, sintactico y léxico de la lengua china.

3.2.2.1. Sexismo linguistico en el nivel morfoldgico del chino

Para estudiar el sexismo lingistico en el nivel morfologico del chino, primero es
necesario conocer la morfologia (o la composicion) de la escritura china.

Los signos escritos de la lengua china se denominan generalmente caracteres.
Estos son combinaciones convencionales de una serie de trazos evolucionados a partir
de unos dibujos representativos de las cosas. Los investigadores sitdan la posible
sistematizacion de la escritura china hacia el 4000 a.C. El punto mas crucial en la
evolucidon de la escritura china fue la unificacion de los caracteres llevada a cabo por
el primer emperador chino, Qin Shi Huang (259-210 a.C.). La grafia de los caracteres
ha variado relativamente poco desde que Qin Shi Huang ordenara su unificacion en el
213 a.C. (Relinque, 2005).

La relativa estabilidad de la escritura china nos permite reconstruir de forma
bastante objetiva la diferenciacion sexual que se refleja en los caracteres chinos. Para
hacernos una idea en este aspecto, es preciso, ante todo, saber como es la composicion
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de los caracteres chinos.

Alleton (2009: 31) describe asi el sistema de la escritura china: “El sistema chino
estd organizado en configuraciones jerarquizadas. En la base, hay un pequefio nimero
de trazos que se combinan en algunos centenares de elementos, la mayor parte de los
cuales constituyen caracteres simples. Todos ellos pueden entrar a su vez en la
composicion de caracteres complejos. Un caracter, sea simple o complejo, puede
representar una palabra simple, monosildbica, o entrar en la constitucion de una
palabra compuesta, casi siempre bisilabica. Las palabras simples y compuestas
construyen proposiciones y frases”.

La escritura china es morfematica, a diferencia de las escrituras de las lenguas
indoeuropeas que son consideradas fonograficas. El sistema de la escritura china
cuenta con miles de caracteres. Segun la etimologia tradicional del chino, hay seis
métodos o categorias diferentes de composicién y uso de los caracteres. Los seis
métodos de composicion se conocen como 7515 [lili shii], que se registraron por vez
primera alrededor del afio 1100 a.C. en el libro cléasico Los ritos de Zhou ( {A4L) )
y fue perfeccionado por el letrado de la dinastia Han Oriental, Xu Shen (30-124 d.C.),
en su obra etimoldgica en quince tomos {1 A7) [shud wén ji¢ zi], obra basica
para la interpretacion tradicional del origen de los caracteres chinos®. Los seis
métodos de composicién de los caracteres chinos son los siguientes: % &
(pictograma), 155+ (ideograma), <& (ideogramas compuestos o ideopictogramas),
JE 7 (compuestos fonéticos o ideofonogramas), %73 (extension etimoldgica), &
(préstamo falso). Caracteres de los primeros cuatro tipos aportan significados
mediante la combinacion de los trazos: pictogramas, ideogramas, ideopictogramas e
ideofonogramas.

Los caracteres mas antiguos son pictogramas (literalmente “forma de la imagen”),
estos son la representacion grafica de los objetos, avanzada ya en un paso con
respecto a los meros dibujos, lo que permite considerarlos como verdadera escritura.
Es la primera fase de los caracteres (Relinque, 2005). He aqui una grafica que

representa la evolucién de los caracteres que pertenecen a este grupo:

% Mateos, Otegui y Arrizabalaga, Diccionario espafiol de la lengua china. Madrid. Espasa-Calpe, 1977, Vol. VI
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TABLAS: REPRESENTACION GRAFICA DE LA EVOLUCION DE LOS
PICTOGRAMAS CHINOS

Huesog- Sello Sello Moderno

Oraculo Mayor Menor
w | 7T A
Al - - S I -
o | D g =1 4
(@& & |®
k) @ & = H
tl:tl:l:hl D ID; * H
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El segundo tipo de caracteres son los Ilamados “ideogramas” (significa “sefalar
el tema”). Son representaciones graficas de conceptos abstractos; es decir, para
aquellos conceptos que no poseen una forma fisica susceptible de ser representada
mediante lineas, se crea una presentacion simbdlica con caracter abstracto. Podemos
citar como ejemplos _I- [shang], “encima o sobre” y T [xia], “debajo”. Originalmente
se trazaba una rayita 0 un punto por encima o por debajo del renglén para indicar los

conceptos “sobre” 0 “encima” y “debajo” respectivamente (Pan, 2005).

TABLA9: REPRESENTACION GRAFICA DE LA EVOLUCION DE
IDEOGRAMAS CHINOS
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Huesos- Sello Sello Moderno
Oréaculos  Mayor Menor
encima
fshang) e — 1. __}:1.
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El tercer tipo de caracteres son los ideopictogramas (significa “unién de
significados”), son el resultado de dos o mas caracteres, cada uno de los cuales aporta
su significado para dotar a la nueva figura uno propio (Relinque, 2005; Pan, 2005).
Por ejemplo: "% [ming], estd formado por dos partes, I [kou], “boca” y & [nido],
“pajaro”. El caracter simboliza el sonido que hace un pajaro con el pico: piar.

El cuarto tipo de caracteres son los ideofonogramas (significa “forma y sonido”).
Este tipo abarca la mayoria de los caracteres chinos actuales. Es la combinacion de un
elemento con significado visual, o grafia, y otro de caracter fonético. El elemento que
denota su significado se llama radical, que aporta informacion sobre la agrupacion
semantica del nuevo caracter, y el que indica la pronunciacion se denomina fonema
(Relinque, 2005; Pan, 2005). El radical puede estar situado a la derecha, a la izquierda,
en la parte superior o inferior del caracter. Veamos dos ejemplos: yI§, #k. En ambos
caracteres el componente que aporta la agrupacion semantica se coloca a la izquierda
y tiene la forma de tres gotas de agua. Estos trazos constituyen un radical y proceden
del pictograma que significa “agua”. Los caracteres que tienen este radical suelen
tener un significado relacionado con el agua o los liquidos. La pronunciacion del
primer cardcter es [qgil], indicada por su parte derecha [gid]. Su significado es
“nadar”. Una palabra con este caracter es N ¥ [qit du], “cruzar a nado”. La
pronunciacion del segundo caracter es [lin], indicada por su parte derecha #& [lin]. Su
significado es “empapar”.

En dichos ejemplos, la parte que aporta informacion sobre la pronunciacion

indica su pronunciacidn exacta, pero en muchos otros caracteres, esa parte solo indica
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una pronunciacién aproximada, por ejemplo, I [pao], la parte izquierda es el radical
/&, que significa “pie”, lo cual tiene que ver con el significado del caracter, que
significa “correr”. La pronunciacién proviene de la parte derecha £l [bao]. Otro
ejemplo es HE [shui], “dormir”, en el cual el elemento fonético es & [chui], que
significa “caer” y el elemento significativo o radical es H [mu], que significa “0jo”.
Cuando a una persona “se le caen los 0jos”, es que esta durmiendo.

La mayoria de los caracteres chinos en uso (alrededor de 56.000, que suponen un
97% de todos los caracteres, segtin el Gran diccionario de los caracteres chinos®®) son
ideofonogramas, es decir, incluye al menos dos partes: un radical que aporta
informacion sobre la pertenencia semantica y otra que da indicaciones sobre su
pronunciacion.

El quinto tipo de composicion de los caracteres chinos se llama #%473 (extension
etimoldgica). “Consiste en emplear caracteres con una significacion derivada
etimolégicamente del sentido original. Se refiere a aquellos cuya pronunciacion se ha
alterado con el paso del tiempo, haciendo necesaria la creacion de un nuevo signo
grafico mas acorde con la nueva pronunciacion. Por ejemplo, el caracter % [kio] se
cred para ajustarse al resultado de la evolucion fonética del caracter # [lio] del que
proviene” (Pan, 2005).

El altimo tipo de composicion se conoce como 1 f& (préstamo falso).
Comprende caracteres que se toman prestados para representar una palabra con la que
no guardan mas relacion que su similitud fonética. Pan (2005) nos pone un ejemplo
para explicar este tipo de composicion: el caracter 1t [b&i] representa a dos personas
colocadas espalda con espalda y su significado original fue “espalda”. Mas tarde,
prestaron este mismo caracter para representar el sonido [bé&i], cuyo significado es
“norte”. Para evitar las confusiones a que daba lugar el uso de un mismo caracter para
representar dos cosas diferentes, se afiadié un nuevo elemento cuyo significado es
“carne” H [rou] bajo el caracter 4t [bé&i], dando lugar al caracter 15 [béi] para

referirse al significado original, “espalda”.

8 VV. AA., Hanyu dazidian, Sichuan, Hubei cishu, 1987
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Conocida la composicion de los caracteres chinos, un analisis de los significados
de los caracteres que conservan todavia el radical o lexema que representa “mujer”
nos permite obtener mucha informacién acerca de la imagen de la mujer en la China
antigua.

El caracter que se utiliza en la lengua china para denominar a la persona es A
[rén], que no indica el género masculino ni femenino. El caracter que designa a la
mujer es un pictograma que tiene también funcion de radical: Z [nii]. Representa la
imagen de una persona arrodillada y con dos pechos muy desarrollados (otros
estudiosos la interpretan como una persona sentada sobre sus pies y con las manos
cruzadas sobre las rodillas). El cardcter que actualmente se usa para significar “varén
adulto” no es un pictograma sino un ideograma, compuesto de campo y fuerza: 5
[nan], cuya parte superior FH significa “campo” y la parte inferior 7/ significa
“fuerza”. El hecho de que % [nii] sea un pictograma y que 5 [nan] sea un ideograma
nos permite deducir que la aparicion del caracter hombre es posterior al de mujer. Eso
se debe a que la sociedad matriarcal era anterior a la patriarcal. La posicion
privilegiada de la mujer en la sociedad matriarcal y la creencia de que la mujer tenia
el poder de generar vida y era la creadora de los seres humanos estan reflejadas en
muchos caracteres. El ejemplo mas ilustrativo es % [xing], significa “apellido”, esta
compuesto de mujer (la parte izquierda) y nacer (la parte derecha), lo cual indica que
el significado original de apellido es “nacido por una mujer”. En la época primitiva,
los que tenian el mismo apellido eran descendientes de una misma mujer. Por eso la
mayoria de los apellidos mas antiguos de China tienen el radical de mujer, por
ejemplo: 2 [jiang], @ [ji], %k [yao], & [ying], &L [si], etc.; otro ejemplo es 4& [shi],
significa “principio”, “inicio”, “origen”, compuesto por mujer y el radical &,
identificado con la gestacién. La composicidn de este caracter indica que la gestacion
de las mujeres era vista como el principio y el origen de los seres humanos.

Al contrario que el caso de mujer, el radical que denomina al varén no es unico.
Existen varios, tales como % [fu], “padre”, compuesto de una mano y un hacha en el

oraculo, imagen que representa a un hombre que trabaja porque el hacha fue
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inventada en la Edad de Piedra. Otro radical con marca masculina es 7% [fii], que en
su origen era representado por el dibujo de un hombre adulto con un alfiler en el
cabello y que actualmente significa “varén adulto” y “marido” ( (i C#F) , obra
basica para la interpretacion tradicional del origen de los caracteres chinos). Un
altimo radical que tiene que ver con el género masculino es 1 [zi], “hijo/ja”. Aunque
tedricamente abarcaba a hijos de ambos sexos, en su origen tenia connotaciones
claramente masculinas y se referia principalmente al varén. Hoy en dia se utiliza
como genérico en muchos contextos.

En (JEKF8) (el Gran diccionario de caracteres chinos), se registran en
total 956 caracteres con radical de mujer, entre los cuales, mas de 600 todavia
conservan sus significados. Estos caracteres pueden clasificarse en los siguientes
grupos segun el significado :

1. Los que describen el aspecto fisico de las mujeres.

Se registran 156 caracteres cuya primera acepcion (normalmente la primera
acepcion corresponde al significado original del caracter) tiene que ver con la
apariencia fisica de las mujeres. Estos caracteres ocupan una cuarta parte de todos los
caracteres con radical de mujer que todavia tienen significado. Entre los 156
caracteres, cien de ellos describen la belleza femenina, por ejemplo, %§ (atractiva), %5
(cautivadora), etc., trece de ellos aluden a la fealdad femenina y diez, a la debilidad
femenina. El resto describe el gesto y la figura de las mujeres.

2. Los que describen las actividades de las mujeres.

Estos caracteres son muy pocos (solo una veintena) y las actividades aludidas se
limitan al casamiento, la concepcion, el nacimiento, la realizacién de los trabajos
domésticos y el arreglamiento personal. Por ejemplo: 4& (matrimonio), % (parir).

3. Los términos de parentesco.

Los términos de parentesco son numerosos en la lengua china debido a la
importancia de la familia en la estructura social y al mantenimiento de una
diferenciacion entre los parientes de la linea materna y los de la linea paterna. Por

ejemplo, 4% (madre), ¥} (abuela paterna), % (tia), &f (tia), % (abuela materna), 4f

" http://www.tde.net.cn/html/jx/zxjx/cz/qy/2009/1112/6519_3.html consultada el 29-06-2013
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(hermana mayor), % (hermana menor), %5 (yerno), 48 (nuera), W4 (cufiada),

(esposa), etc.

4, Los caracteres que se utilizan como nombres propios y apellidos, por ejemplo,
i, Wk y 2= son algunos de los apellidos més antiguos de China.

5. Los términos peyorativos que tienen que ver con la moralidad y conductas.

Existen mas de 60 caracteres de este grupo. Se aplican a los dos sexos y sin
embargo, llevan el radical de mujer. Entre ellos, muchos estan relacionados con la
prostitucion o las relaciones sexuales consideradas inmorales, por ejemplo, 4F
(relacion sexual ilicita o violacion), % (prostituta), %2 (tener relacion sexual con
prostitutas), etc. Los otros aluden a los defectos de los seres humanos, tales como %
I (envidia), 2% (avaricia)

6. Los caracteres que denotan mujeres de diferentes estatus en la sociedad
tradicional de China.

Por ejemplo: i€ y % son mujeres a disposicion del emperador de un estatus
relativamente alto. Otros caracteres de este grupo son: 2= (concubina), 4 (esclavo/va
o mujer de condicidn baja), % (parecido a %, mujer que trabaja como sirvienta), &
(originalmente denota a mujeres que se gana la vida cantando o bailando o haciendo
acrobacia, etc., mas tarde paso a significar “prostituta”), %8 (parecido a &, pero su
estatus era mas baja que el de aquella), % (originalmente significaba “amante de un
hombre”, mas tarde pasoé a significar “prostituta”), entre otros.

7. Caracteres con significados positivos que denotan virtudes femeninas desde el
punto de vista masculino.

Hay mas de diez caracteres con radical de mujer que significan “obediente”, tales
como 1, 4, %%, Z%. Los significados originales de dichos caracteres son “obedecer o
seguir”,

Con el fin de comparar la pertenencia seméantica de los caracteres con radical de
mujer y de hombre, a continuacion hacemos un repaso de los caracteres con los
radicales que denotan lo masculino. Los significados de estos caracteres se pueden

clasificar del siguiente modo (Fisac, 1996: 34):
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1. Los nombres, apellidos y términos de parentesco (nieto: #); abuelo paterno:

),

2. Los términos relacionados con la concepcion, la crianza y la prole (concepcion:
),

3. Algunos términos que implican relacién con la confianza, la piedad filial (%),

el aprendizaje (%%) o las letras (¥), que en la filosofia confuciana se
consideran valores muy importantes.

4, Por altimo, aquellos términos relacionados con el mundo vegetal y animal
(espora: 1) e instrumentos (hacha: 75).

Después de examinar los caracteres que llevan la marca femenina y masculina,
podemos llegar a la conclusion de que los caracteres que conservan el radical de
mujer es mucho mayor en nimero, pero sus significados se centran principalmente en
la sexualidad, la corporeidad, las tareas asociadas con la maternidad y el parentesco
(Fisac, 1996: 35; Relinque, 2005). En cambio, los términos que tienen el radical de
padre o hijo son mucho menos en nimero, pero con significados mucho mas variados,
ya que exceptuando a los de parentesco y los relativos a la prole, no hacen ninguna
alusion a la corporeidad, sino mas bien al uso de esta, a instrumentos utilizados en el
trabajo y a las cualidades morales o capacidades de la persona (Fisac, 1996: 35). Este
fendmeno demuestra la division en las tareas sociales en la antigliedad de acuerdo con
el sexo: igual que en el mundo occidental, el papel mas importante que desempefiaba
una mujer era el de ser madre y esposa mientras que los hombres trabajaban fuera de
casa, por lo que los caracteres de radical de hombre se relacionan méas con el mundo
exterior.

Desarrollamos un poco mas sobre los caracteres con radical de mujer. Es
especialmente llamativa la cantidad de caracteres chinos de significados fuertemente
peyorativos con este radical. En primer lugar encontramos los caracteres con radical
de mujer que describen la fealdad femenina: %5, @4, 4, etc.; en segundo lugar
tenemos muchos caracteres con radical de mujer que hacen alusion a las

personalidades o cualidades negativas: %2 (despreciar, insultar), 2% (avaricia, codicia),
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it (malvado; perverso; traidor), %" (envidioso, celoso), % (presumido; presuntuoso;
atrevido), etc. Estas cualidades las pueden poseer tanto los hombres como las mujeres,
pero es la imagen de la mujer la que esta representada en la escritura. También hay
numerosos caracteres con radical de mujer que denotan cualidades positivas, la gran
mayoria de los cuales aluden a la belleza fisica de las mujeres y una pequefia parte
designan las virtudes femeninas, como la obediencia y la fidelidad. Solo existe un
caracter que hace mencion del talento de las mujeres: %% (mujer talentosa). Tras
revisar los caracteres con radical de mujer de significados positivos y negativos,
podemos concluir que de los positivos, la absoluta mayoria alude a la belleza fisica de
las mujeres y muy pocos se refieren a sus virtudes (en el Gran diccionario de los
caracteres chinos, se registran cien caracteres cuyo significado original esta
relacionado con la hermosura femenina y unos diez que significan “obediencia”); en
cuanto a los negativos es todo lo contrario, la mayoria denotan cualidades y
personalidades y pocos mencionan la apariencia fisica (en el Gran diccionario de los
caracteres chinos, se encuentran mas de sesenta caracteres con radical de mujer que
tienen que ver con la mala conducta o baja moralidad y solo trece caracteres que
describen la fealdad femenina). Los calificativos positivos aplicados a la mujer
reflejan las expectativas que tienen los hombres de las mujeres, quieren que sean
hermosas, obedientes y fieles.

Los verbos chinos no suelen adoptar formas diferentes segin el sexo del sujeto,
sin embargo, el verbo casar es una excepcion. Cuando el sujeto es una mujer, el verbo
es &% [jia], cuya parte derecha significa “casa” o “familia”. Esta composicion indica
gue casar supone para una mujer entrar a formar parte de la familia de su marido.
Cuando el sujeto es un varon, el verbo es 2% [qu]. La parte superior del caracter quiere
decir “obtener” y la parte inferior es el radical de mujer, composicion que indica que
para un hombre casar es la obtencion de una mujer. EI hecho de que el verbo casar
adopte formas diferentes segin el sexo del sujeto nos recuerda a esos verbos en
espafol relacionados con el matrimonio que solo admiten sujetos que denotan varones:

llevar al altar a una mujer, dar un braguetazo, etc.
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3.2.2.2. Sexismo linguistico en el nivel sintéctico del chino

En términos de la tipologia linguistica, el chino es una lengua analitica, donde las
relaciones sintacticas se establecen mediante morfemas libres o palabras sueltas,
mientras que el espafiol no comparte las caracteristicas analiticas del chino, ya que
utiliza muchos sufijos para marcar, por ejemplo, nimero y género en sustantivos y
determinantes; persona en determinantes y verbos; asi como en el verbo marcan
aspecto, namero, modo y tiempo. Muchos fendmenos del sexismo linglistico en
espafiol se deben a que esta lengua es flexiva. Por ejemplo, el género se marca
claramente, se exige la concordancia de género, etc. EIl chino, como no es flexiva,
carece de los fendbmenos sexistas provocados por estas caracteristicas. En el nivel

sintactico, en chino apenas se encuentran fendémenos sexistas.

3.2.2.3. Sexismo linguistico en el léxico del chino

Igual que en la lengua espafiola, en chino también existe mucha asimetria en el
Iéxico aplicado a varones y a mujeres. Se podria decir que en chino el fendmeno del
vacio léxico también existe, posiblemente mas acusado que en espafiol por la gran
cantidad de palabras que no tienen dual para el otro sexo.

Entre estas palabras que no tienen duales para el otro sexo, cabe destacar dos
grupos: uno de ellos comprende palabras y modismos que describen la hermosura y la
juventud de la mujer; al otro pertenecen las que aluden a las caracteristicas negativas
de la mujer. Existen también unas cuantas expresiones de significado negativo que
describen la fealdad de las mujeres mayores y algunas voces que alaban las virtudes

de ellas. Vamos a hacer un repaso de estas palabras en § 3.2.2.3.1y § 3.2.2.3.2.

3.2.2.3.1. Algunos grupos de palabras y expresiones de significado peyorativo

aplicadas exclusivamente a las mujeres.

a) En primer lugar encontramos las palabras que muestran menosprecio a las
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mujeres por su falta de juicio y conocimiento.

L2 FENMAE N Z: Mujer. Palabras despectivas que muestran menosprecio a
las mujeres por su falta de conocimiento, juicio o capacidad.

G N2 WL Literalmente “el juicio de la mujer”. Significa que el juicio de la
mujer no es digno de consideracion.

9 Nz A~ Literalmente “la benevolencia de la mujer”. Significa benevolencia
indebida.

sk, ULIR%E: El pelo largo y el juicio corto.

1€): Literalmente “jarrén de flores”. Se utiliza para denominar a una mujer
trabajadora seleccionada para ocupar un puesto mas por su belleza fisica que por su
capacidad de trabajo.

b) En segundo lugar, existen varios modismos y palabras que muestran desdén a
las mujeres de mal caracter, sobre todo a las mujeres que desobedecen las
pautas de conducta establecidas para ellas en la sociedad tradicional:

T ZR Wi, . Rugir de leon. Gritos feroces de mujeres de mal caracter a sus
maridos. Modismo que proviene de un poema escrito por un famoso poeta chino para
ridiculizar a su amigo que temia a su esposa de mal caracter.

g AN, Btk El idiota teme a su esposa, la mujer virtuosa teme a su
esposo.

R IA/1E: Mujer de mal caracter.

B2 PR/ BEK L Literalmente “tigresa”. Tiene el significado de “arpia”.

K51 Mujer de lengua larga y maldiciente; mujer chismosa.

C) Palabras despectivas relacionadas con la edad de las mujeres:

AN Z k¥ Literalmente “persona mayor y los ojos amarillos”. Se usa para
describir la pérdida de juventud y encanto de las mujeres.

244 Solterona.

d) Palabras que aluden a la capacidad de hacer el mal de las mujeres:

21 Bk 7K © Las mujeres guapas causan grandes desgracias al estado y al

gobernador. Parecida a la expresion espafiola mujer fatal.
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B2 At AU No hay corazén mas cruel que el de las mujeres.

e) El grupo mas numeroso de palabras despectivas aplicadas solo a mujeres
corresponde a las que hacen referencia a las mujeres libertinas y las prostitutas,
aqui solo vamos a reproducir algunas de ellas.

fitt ¥t : Literalmente compuesto por “roto” y “zapato”. Su significado es
equivalente a “ligera de cascos”.

DX TR Literalmente “libertina” y “mercancia”. Se utiliza despectivamente para
referirse a las mujeres livianas.

% 1: Mujer veleidosa e infiel. Prostituta.

¥£1d: Mujer que comete adulterio o mujer libertina.

KM AE: Literalmente “cambia facilmente como el agua y vuela sin direccion
determinada como las flores de alamo”. Se refiere a las mujeres ligeras e infieles en
las relaciones amorosas.

FRACGCHIN: Flor y sauce marchitos. Se refiere a las mujeres libertinas o mujeres
abandonadas por hombres.

2145 Hi55: El albaricoque asoma las ramas al muro. Quiere decir que la esposa
mantiene relaciones amorosas extramatrimoniales.

&5 F- % Peinar el pelo con dedos y mostrar comportamientos artificiosos.
Quiere decir que una mujer se muestra coqueta.

WIS/ 14 - Mujeres guapas que seducen descaradamente a los hombres.

S5 X% Mostrarse coqueta y ligera.

#f)k: Normalmente dicho de una mujer, persona que se comporta con frivolidad.

& N Literalmente “persona barata”. Insulto a las mujeres. En algunos contextos
significa “puta”.

En los dltimos afios, han surgido nuevas palabras peyorativas aplicadas
solamente a mujeres. %4 y /N=)L son dos de las mas usadas. Las dos significan
“amante de un hombre casado”. Literalmente significan respectivamente “segunda
abuela” y “la tercera persona”. La segunda palabra no tiene ninguna marca de género;

sin embargo, nunca se refiere a amantes de una mujer casada.
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3.2.2.3.2. Palabras de significado positivo aplicadas solo a la mujer

Las palabras de este tipo se pueden dividir en dos grupos mayoritariamente
segun su significado: las que alaban la apariencia fisica de las mujeres y las que
alaban las virtudes esperadas de una mujer en la sociedad patriarcal, como la fidelidad
y la obediencia.

Las palabras que describen la belleza fisica de las mujeres son tan abundantes
que es tarea dificil recopilar todas ellas. Nos limitamos a poner algunos ejemplos. Los
caracteres que describen la hermosura de las mujeres, entre otros, son: 4, %%, Uk,
e, 1, WH, MG Wi, WE, W, {5, 38 Como se ve, la mayoria tienen el radical
de mujer. Las palabras y modismos de este tipo son infinitos: 41 H Z4¢ Ui 7% JiE
RE WEBUR T A gE AT T 165 A3 kanBefls RSN vKiG £
KR BRI 55 B57 AN K30 BRI A 22500 ... Todas ellas describen
la belleza femenina. Los poemas y prosas clasicos que han llegado a nuestros dias
también han dejado un rico legado en este aspecto.

En contraste, las palabras que elogian las virtudes femeninas son mucho menos
numerosas. Esta situacion es parecida a la del mundo occidental. Un estudio de las
colocaciones para los términos hombre y mujer (Herriman, 1998) en el corpus de
Cobuild (un corpus de 50 millones de palabras en inglés) concluy6 que las palabras
que indican atractivo fisico (bonita, sexy, con glamour) aparecian en colocacién con
una frecuencia mucho mayor con mujer mientras que los términos que describen la
altura, las capacidades y la personalidad aparecen en colocacién con mayor frecuencia
con el sustantivo hombre.

La mayoria de las palabras que aluden a las virtudes femeninas tienen que ver
con la obediencia, la diligencia, la fidelidad, pautas de conducta establecidas para las
mujeres por la sociedad patriarcal. Exponemos aqui algunos ejemplos:

=y /LZ4: Adjetivo que describe la mujer que se niega a casarse con otro
después de la muerte de su marido para defender el honor y la castidad. Dos
sustantivos relacionados con este adjetivo son 1% (mujer casta) y 1%z (mujer que

se suicida para defender su honor 0 mujer que se quita la vida al morir su marido). En
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la sociedad tradicional china, sobre todo en las dinastias Ming y Qing, eran palabras
con fuertes cargas positivas. Los padres de hijas que se quitaban la vida por estos
motivos recibian las alabanzas de toda la sociedad por la “buena” educacion que le
habian dado a su hija difunta. Esta palabra demuestra como la opresién de la sociedad
machista a la mujer era llevada al extremo.

Bt R iBU4#: Virtuosa, buena, bella y casta. Maximo elogio a la conducta de una
mujer en la sociedad antigua. Palabra poco usada en la actualidad.

%3 | £ Esposa virtuosa y buena madre.

IR 2% 5% 2 Tierna y virtuosa.

8T E, N385 Literalmente significa que una mujer puede entrar en la
cocina y también salir al salon. Quiere decir que la esposa no solo sabe hacer bien los
quehaceres domésticos sino que al mismo tiempo es presentable ante otras personas.

Hay dos palabras positivas aplicadas a mujeres que son bastante diferentes de las
arriba mencionadas. No elogian la virtud y la ternura de las mujeres sino su valentia y
capacidad. Sin embargo, la forma de alabar a estas mujeres es compararlas con los
varones, por ejemplo:

4R 227 Literalmente “héroe entre mujeres”, heroina.

3k Literalmente “hombre entre mujeres”. Quiere decir una mujer tiene
las cualidades de un varon.

Esta pequefia revisién nos permite concluir que hay muchos puntos en comdn en
el léxico aplicado exclusivamente a las mujeres en las culturas china y espafiola. Para
nuestra satisfaccion, algunas de dichas palabras han quedado anticuadas en la

actualidad. Vamos a hablar de eso en §3.2.6.

3.2.2.3.3. Palabras que reflejan la baja posicion de las mujeres en la sociedad

tradicional

Hemos examinado las palabras y expresiones fijas que se aplican solo a las
mujeres y hemos llegado a la conclusion de que una gran parte de estas tienen

significado peyorativo y las que tienen significado positivo son las que alaban las
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virtudes como la obediencia y la fidelidad, caracteristicas que los varones esperan de
las mujeres.

Aparte de estas palabras, en chino existen muchas palabras que reflejan la baja
posicion de las mujeres en la sociedad tradicional:

B B4 B Los varones son nobles y las mujeres, humildes.

KRIEERE: Literalmente “el marido canta y la esposa le acomparia en el canto”,
quiere decir que la esposa tiene que obedecer al marido. Actualmente significa que
marido y mujer se llevan muy bien. A pesar del cambio seméantico, sigue siendo una
palabra en que esta inscrito el sexismo, parece indicar que si la esposa quiere llevarse
bien con el marido, tiene que dar la misma opinion que él.

F¢ ¥ 2 ®: Literalmente significa “la alegria de jugar con jade”. Expresion
utilizada para felicitar a los padres que acaban de tener un hijo varén. La expresion
proviene de {RFZ:) (El clasico de la poesia), libro recopilado por Confucio. Uno de
los poemas registrados reza que, cuando nace un hijo varon, hay que colocarlo en la
cama y darle jade como juguete; cuando nace una hija, hay que colocarla en el suelo y
darle una pieza de hiladora como juguete.

F FL2Z % La alegria de jugar con la pieza de hiladora. Expresion que se
utilizaba para felicitar a los padres que acaban de tener una hija.

— YL RE: B, hembra, , macho. La palabra quiere decir “competir hasta
distinguir el vencedor y el vencido”. Hembra metaféricamente es el vencido y varén,
el vencedor.

MELR: HE, hembra. La palabra significa “retirado, resignado o no actuar”.

HERC: HE, macho. La palabra es anténimo de la anterior, significa “ascender,
actuar con determinacién”.

4% 5% Literalmente “mercancia que se vende con pérdidas”. Se refiere a las
hijas, ya que los padres tienen que mantenerlas para que tarde o temprano formen

parte de otra familia.
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3.2.2.3.4. Asimetria en los tratamientos a las mujeres y a los hombres en chino
A) Asimetria en los tratamientos al esposo y a la esposa a lo largo de la historia

Una revision de los tratamientos que recibian los maridos de sus esposas y los
que estas recibian de aquellos puede ser reveladora. Las mujeres solian tratar a sus
maridos de las siguientes formas:

K A : Este tratamiento se aplicaba tanto al marido como a la esposa.
Literalmente significa “buena persona”.

BF: Tratamiento aplicado a los hombres jovenes que poco a poco pasd a
significar “marido”.

HF A : Tratamiento respetuoso aplicado al marido.

KRF: K, marido, #, tratamiento respetuoso.

R=E: K, marido, 7, duefio. La palabra nos permite ver que en la antigiiedad el
marido era como el duefio de la esposa.

B A\:Tratamiento a los funcionarios en la dinastia Tang. En la dinastia Song™,
tratamiento a todos los hombres que tenian cierta posicion social y en la misma época,
se convirtio en el tratamiento al marido.

255 Tratamiento aplicado al marido que ejercia cargo de funcionario. Connota
mucho respeto.

BT %: Marido. X significa “cielo”. El tratamiento quiere decir que el marido era
como el cielo de la esposa.

FH7y: Marido. Originalmente era el tratamiento respetuoso del primer ministro.

25X ). Marido. Literalmente significa “el que tiene la Gltima palabra en la
familia”.

HAE [ Se refiere al marido de otras mujeres. Originalmente significa “duefio
del negocio”, “el que toma las riendas del negocio”.

A NI156F-: Marido. Literalmente significa “persona del exterior”.

Todos estos términos, usados tanto como tratamientos directos como indirectos,

implican respeto. Algunos de ellos definen el espacio que deben ocupar los maridos:

’" La dinastfa después de Tang.
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fuera de casa.

Los maridos, cuando mencionan a sus mujeres delante de otros, solian utilizar los
siguientes términos:

W A Literalmente significa “la persona del interior” y se utiliza para denominar
a la propia esposa.

= L Literalmente significa “de dentro de la casa”. Expresion coloquial que
significa “esposa”.

4R B4 Literalmente significa “la que prepara la comida”.

% )LAth 2K Madre de los nifios.

AR/ 24 5¢: Esposa. Estd compuesto por “interior” y “tomar riendas del
negocio” y se refiere a la mujer del hombre de negocio.

W B La que ayuda en los asuntos familiares.

Z= ¥ 7. Esposa. Literalmente significa “la persona que sostiene la escoba y el
recogedor”.

Algunos de dichos tratamientos marcan el espacio en que vivian las mujeres: en
el interior de la casa. Otros reflejan el deber de las esposas: hacer la limpieza, preparar
la comida y cuidar a los hijos.

Las mujeres casadas, por su parte, se trataban a si mismas con apelaciones de
modestia:

5% Término usado por la emperatriz para referirse a si misma modestamente.
Literalmente compuesto por “triste” y “familia”

F13%/2% & Términos modestos usados por las mujeres imperiales. Literalmente
“sbdito y concubina”, “concubina y cuerpo” respectivamente.

I8 2z /7N 3% . Concubina humilde/pequefia concubina. Usados por las mujeres
comunmente para referirse a si misma.

Aparte de dichos términos, % (esclava) y /NZ (pequefia mujer) son usados
por las chicas solteras y & & (cuerpo viejo) es usado por las mujeres mayores como

tratamiento modesto.

B) Los tratamientos con marca de género
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Una parte de tratamientos en la lengua china no tiene marca de género, es decir,
su ambito de aplicacion puede ser varones o mujeres. Por ejemplo, =&/ (profesor/ra),
# ¥ (catedrético/ca), etc. Otros tratamientos tienen marca de género. Estos suelen ser
relativamente recientes y se han formado afiadiendo la marca de género a morfemas
ya existentes. Por ejemplo:

T2 BE: Vendedor. T, mercancia, EE, hombre. Literalmente significa “hombre que
vende mercancia”.

T LA #TL, trabajar como empleado, 1¥, chico. La palabra significa “chico
contratado para trabajar como empleado”. Se aplica a los trabajadores jévenes poco
cualificados.

T Lik: ¥7 I, trabajar como empleado, %%, hermana menor, aqui significa
“chica”. La palabra quiere decir “chica contratada para trabajar como empleada”. Se
aplica a las trabajadoras jovenes poco cualificadas.

#15F: K, forma coloquial de decir taxi, &F, hermano mayor, aqui significa
“hombre”. Hombre que conduce taxi. Taxista.

fI4H: fY, forma coloquial de decir taxi, %, hermana mayor, aqui significa
“mujer”). Mujer que conduce taxi. Taxista.

N2z IE [ba], préstamo de la palabra inglesa bar, %, mujer. Mujer que atiende

en bares.

£R4f: Cuidadora, asistenta. La marca femenina es el radical de 4.

B %y &, rico, %3, hombre. Hombre rico.

&Y &, rico, %, mujer mayor o de edad mediana. Mujer rica.

& H: &, rico, 4H, hermana mayor, aqui significa “mujer joven”. Mujer joven y
rica.

Se puede observar en dichos ejemplos que muchos de los tratamientos con marca
de género suelen tener duales para el otro sexo: o bien los tratamientos que forman
una pareja se crean al mismo tiempo, o bien aparece uno primero y después de un
proceso de desarrollo, aparece su dual para el otro sexo. Muchos tratamientos con
marca de género no tiene dual, como son los ejemplos de cuidadora, vendedor y

mujer que atiende en bares. La asimetria en el tratamiento refleja que en la época en
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que estos tratamientos se utilizaban (algunos se siguen utilizando hoy en dia), los que
ejercian dichas profesiones eran de un sexo determinado. Si una persona ejerce una
profesion predominada por personas del otro sexo, es considerada como un caso
excepcional, por lo tanto se crean nuevos tratamientos, que muchas veces resultan
muy extrafos, para designarlos. Por ejemplo, a los varones que trabajan en los
jardines de infancia, se les llama 55 Fi % (tia varon. 55, vardn, B[4, tia. Tratamiento
que usan los nifios para llamar a las cuidadoras o maestras del jardin de infancia), a
los hombres que trabajan como asistentes de casa, se les llama 5 £r4% (cuidadora
varon), a los maridos que no trabajan fuera de casa y se encargan de los trabajos
domésticos se les llama KL 5 ( “amo de casa”, K, familia, &, mujer, 5,
varén), palabra con matiz irénico y humoristico creada a partir de & £ % (ama de
casa).

En los tratamientos usados en el &mbito social, a los tratamientos de hombres se
les suele afiadir marcas de respeto como A (sefior) y 55 (abuelo), que, utilizados tras
los tratamientos, tienen la funcién de don en la lengua espafiola. Sin embargo no hay
una marca de respeto equivalente para las mujeres.

Es muy llamativa la préctica de afiadir sefior, en vez de sefiora, delante del
nombre completo de una mujer que se destaca en algin campo intelectual en sefial de
respeto, practica que hace sentir que el uso de sefiora no es suficientemente
respetuoso. Esta practica recuerda a la actitud renuente que adoptan algunas personas
de habla espafiola ante la feminizacion formal de ciertos titulos, cargos o profesiones
de prestigio, como ingeniera, médica, arquitecta, etc. porque consideran que tales
formas estan cargadas de connotaciones peyorativas 0 no sirven para destacar su
cualidad profesional. A veces son las propias mujeres las que rechazan estos titulos en
femenino porque consciente o inconscientemente, el titulo en femenino no tiene para

ellas el mismo valor que el masculino (Garcia Mouton, 2003: 209).

c) La degradacion de la palabra sefiorita en chino

Otro fendbmeno llamativo es la degradacién de la palabra sefiorita. Antes, la
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pareja 44 //N4H (sefior/sefiorita) se usaba para tratar a los hombres de cierta
posicion social y a las hijas solteras de familias nobles o acomodadas. Con el paso del
tiempo, el uso de sefior se extendid para tratar a cualquier varén, pero el valor de
respeto se ha mantenido hasta hoy. La palabra sefiorita también se generalizé para
tratar a cualquier chica soltera, independientemente de su condicion social. Sin
embargo, en las ultimas décadas, a diferencia de la suerte de su equivalente masculino,
no solo ha perdido el valor de respeto, sino que incluso ha pasado a ser eufemismo de

prostituta.

3.2.2.3.5. Asimetria en los términos de parentesco en chino

Otro analisis interesante es el de los términos de parentesco en chino, los cuales
forman uno de los sistemas terminolégicos de parentesco mas complicados de todas
las lenguas del mundo.

La lengua china mantiene una diferenciacion entre todos y cada uno de los
parientes. Los miembros del matrilinaje se consideran personas externas de la familia
del marido, puesto que no contindan la linea genealdgica de los antepasados, mientras
que los miembros del patrilinaje pertenecen al &mbito interno de la casa y de la
familia. Por eso los términos de parentesco precedidos por el caracter 4 [wai]
(exterior, externo) denotan parientes matrilineales. Vamos a ilustrar abajo los términos
de parentesco patrilineal, matrilineal y los términos de parentesco de alianza en la

lengua china:

TABLA10: TERMINOS DE PARENTESTO PATRILINEAL

FHAZ(5755) (abuelo paterno)  HHER(WIYY) (abuela paterna)
| |

L (&) (padre)

AN | AN fuzd |
fase PakE RS ik
AN
(hermano nlayor del padre) (su eTosa) (hermano mTor del padre) (su esTsa) )L(esposo de la hermana del padre) (hermana del padre)
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L 1 |

iﬁ;;g (primos) iﬁé% (primas) ?%%/ég (primos) %ﬁﬂ% (primas)

| | Hc, (ego) | |
AP R SRR MM R BRI SRR
(hermano mayor y su esposa) (hermano menor y su esposa) (hermana mayor y su esposo) (hermana menor y su esposo)
| | | |
1@% (sobrino) 1§ﬁ (sobrina) )I_}% (hijo) ﬁ) L(hija) 9[\ ,;tjﬂ; (sobrino) 9[\ ,;tjﬂ; ﬁ (sobrina)

I

%ﬁ% (nieto) T/J\ﬁ (nieta) 9[\ T/J\ (nieto) 9}?4‘& (nieta)

TABLA11: TERMINOS DE PARENTESTO MATRILINEAL

AMHAZ (%%T) (abuelo materno)  #MHEEBE (HE4E) (ab|ue|a materna)
| |
5%4 ;C(Jermanodelamadre) 5%4 (su esposa) %% (t@t@) (mad re) ﬁ%ji(su esposo) ﬁ%(hermaﬂa de la madre)

\_'_1

i% Ell E‘g (primos) %&E%(Primﬂ)

TABLA12: TERMINOS DE PARENTESCO DE ALIANZA

N7y (suegro) %22 (suegra) A2 (suegro) f&E} (suegra)
| | |
L St 5% (esposo) 27 (esposa)
KT AT Ui P PH Ik
(hermano mayor del esposo)(hermano menor del esposo)  (hermanas del esposo) (hermanos de la esposa) (hermanas de la esposa)

Se puede observar que los términos de parentesco patrilineales son mas
numerosos que los matrilineales, lo cual nos permite darnos cuenta de que la

diferenciacion entre los parientes de parte paterna es mas minuciosa que la entre los
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parientes de parte materna. A los hermanos mayores del padre se les llama fH y a
los hermanos menores se les llama £{%C o #U#HL en la lengua oral. Esta distincion se
debe a que en la sociedad tradicional china, segun la doctrina confuciana, el orden
jerarquico de los hermanos era muy importante. EI promogénito tenia derechos y
obligaciones que otros hijos varones no tenian. Sin embargo, cuando se trata de la
parte materna, la distincion desaparece. Se les llama 5 % o 5 5 a todos los
hermanos de la madre. Obviamente, en las familias tradicionales, se daba mas
importancia a los parientes patrilineales ya que formaban parte de la propia familia.
Los hermanos de la madre eran considerados miembros de otras familias y por ello,
no habia necesidad de distinguir su tratamiento segun su edad en relacion con la
madre.

No obstante, lo que examinamos a continuacion contradice lo que acabamos de
afirmar. A todas las hermanas del padre se les llama con el mismo término sin
importar su edad en relacion con el padre de uno: 4% (para hacer distincion entre
ellas, se utiliza numerales delante de %4, por ejemplo, K&, — 4%, =4k, que
significan respectivamente “tia mayor”, “tia segunda”, “tia tercera”). Eso se debe a
que no habia necesidad de dar a cada una de las mujeres una denominacion distinta ya
que la diferencia de edad entre ellas no era considerada importante. Ldgicamente, a
las hermanas de la madre también se les llama de la misma manera, sea cual sea su
edad en relacién con la madre de una persona. Otra vez comprobamos que la lengua

no es inocente, sino que refleja la realidad extralinguistica.

3.2.2.3.6. La preferencia en la anteposicion del género masculino al femenino en

el orden de presentacion de los elementos en el enunciado

En chino, cuando el varén y la mujer aparecen en una misma palabra, el caracter
que denota el vardn casi siempre precede al que denota la mujer:

F A ¥ 15 424 Todo el mundo. 59, vardn, %, mujer, 3%, mayor, /%),
joven o pequefio.

55 5 &2 Los hombres y las mujeres.
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B 4B A Novios. B i /2, novio, % i /%, novia.

R Esposos. K, esposo, Z, esposa.

E FEAMES5: Los reyes. [ F, rey, £ J5, reina.

EFHEL: Los principes. £F, principe, 4T, princesa.

N B3 AN B3 R N Los duques. 2 B%, duque, 2~ B <\, esposa del duque.

KRIEEEE: El marido y la mujer se llevan bien. 7%, esposo, i, esposa. El
significado literal es “el marido canta y la mujer le sigue en el canto”.

R FE%E: Si el marido se hace noble, la esposa también se sentira honrada.

B #tZ: Los hombres trabajan la tierra y las mujeres tejen pafios. Modelo de
economia familiar en la sociedad agricola.

5 4A 5): El hombre y la mujer son diferentes. Quiere decir que el trato entre
personas de sexos opuestos no debe ser igual que el trato entre personas del mismo
Sexo.

F ¥ A 5% El amor entre el hombre y la mujer.

BUSLlE: Casar (se). 4§ y 1% son dos verbos del mismo significado pero que
adoptan diferentes formas segun el sexo del sujeto, explicado en §3.2.2.1.

5 B4z P El hombre es noble y la mujer, humilde.

¥ 5 {% 2. Hombres y mujeres que creen en el budismo.

£ )LE 2 Lit. Dar luz a hijos y criar a hijas. Significa “procrear y criar a los

hijos”.

3.2.2.3.7. Refranero chino

En el refranero chino, existen muchos refranes y dichos que nos permite conocer
la imagen y la posicion de las mujeres en la sociedad patriarcal. Como la imagen de
las mujeres en el refranero chino es parecida a la demostrada en el refranero espafiol,
no vamos a exponer los refranes concretos. En una tesina de Master de la Universidad

de Zhejiang, China, escrita por Sun Zhenmin (2009) 2, se ha hecho una estadistica de

2 http://www.docin.com/p-236567805.html consultada el 11-06-2012
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los refranes sobre las mujeres. Dividi6 estos refranes en tres grandes grupos:

1)

Los refranes que aluden a la apariencia fisica y las virtudes de las mujeres:

Segun la tesina, hay 109 refranes que pertenecen a este grupo. Vamos a

representar la cantidad y el porcentaje que ocupa cada subdivisién con una tabla:

TABLA13: DISTRIBUCION SEGUN EL CONTENIDO DE REFRANES QUE
ALUDEN A LA APARIENCIAFISICA Y LAS VIRTUDES DE LAS MUJERES EN
CHINO

2)

CONTENIDO DEL REFRAN

CANTIDAD DE REFRANES

PORCENTAJE QUE OCUPAN EN
ESTE GRUPO

alabanza a la belleza femenina 49 45%
advertencia al peligro de la | 11 10.1%
belleza femenina

desprecio a las mujeres feas 16 14.7%
desprecio a las mujeres mayores | 4 3.6%
las virtudes femeninas 29 26.6%

Los refranes que reflejan el caracter de las mujeres:

TABLA14: DISTRIBUCION SEGUN EL CONTENIDO DE REFRANES CHINOS
SOBRE EL CARACTER DE LAS MUJERES

3)

CONTENIDO DEL REFRAN

CANTIDAD DE REFRANES

PORCENTAJE QUE OCUPAN EN
ESTE GRUPO

hacendosa y virtuosa (obediente, | 29 39.2%
docil, etc.)

habladora, chismosa, indiscreta 19 25.6%
envidiosa 6 8.1%
inconstante 6 8.1%
vaga 14 19%

Los refranes que reflejan la posicion de las mujeres en la familia y en la

sociedad:

TABLA15: DISTRIBUCION SEGUN EL CONTENIDO DE REFRANES QUE
REFLEJAN LA POSICION DE LA MUJER EN LA FAMILIA Y EN LA
SOCIEDAD

CONTENIDO DEL REFRAN

CANTIDAD DE REFRANES

PORCENTAJE QUE OCUPAN EN
ESTE GRUPO

la posicion de los varones es | 22 19.7%
superior a la de las mujeres

la situacion de las hijas casadas 24 21.4%
sobre las hijas en la sociedad | 9 8%
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actual (tendencia a la preferencia

a hijas en la actualidad )

malas relaciones entre suegra y | 24 21.4%
nuera

relacion entre la esposa y las | 12 10.7%
concubinas

las viudas 21 18.8%

3.2.3. Sexismo linguistico en el uso de la lengua china

Hasta aqui hemos identificado los fenémenos sexistas en los niveles morfoldgico
y léxico del chino. A continuacién, vamos a exponer los fendbmenos sexistas en los

usos de la lengua china.

3.2.3.1. Los nombres propios de los varones y de las mujeres en la sociedad

tradicional china

Un nombre chino en la sociedad moderna se compone de un apellido y un
nombre de pila’®. El apellido se escribe en primer lugar, detréas del cual se coloca el
nombre de pila que normalmente contiene uno o dos caracteres. A diferencia de los
nombres occidentales, los chinos no eligen sus nombres entre una lista de nombres
preestablecidos, sino que pueden elegir uno o dos (e incluso tres) caracteres
cualesquiera para formar un nombre. Otra diferencia importante entre los nombres
chinos y los espafioles consiste en que aquellos no se dividen claramente en nombres
para hombres y nombres para mujeres, sino que los nombres para los dos sexos
pueden componerse, en teoria, de cualquiera de los caracteres chinos (aunque la gente
suele tener preferencia cuando escogen caracteres para nombres de un sexo u otro).
Aun asi, la diferencia en el trato que recibian los varones y las mujeres en la sociedad
tradicional china se reflejaban en los nombres propios. Adelantamos nuestra
observacion: en primer lugar, se daba mucha mas importancia a los nombres de los
hombres que a los de las mujeres, ya que los nombres de aquellos son muy

sofisticados y tenian varios nombres para diferentes ocasiones mientras que los de

® Aungue en China no se bautice a los recién nacidos, se va utilizar esta denominacién para evitar las confusiones
a las que podria conducir hablar inicamente de “nombre”.
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estas, 0 son muy sencillas, o no tenian nombres de pila siquiera. En segundo lugar, los
nombres chinos suelen tener significados muy sugerentes, en los cuales esta inscrito el
deseo de los padres para sus hijos. Se puede observar que los nombres de los varones
y los de las mujeres son muy diferentes en el significado que tienen. Ahora vamos a
examinar los nombres chinos detenidamente para ver como el sexismo también se
esconde en ellos.

En la sociedad tradicional china, los varones letrados utilizaban varios nombres:

% [ming]: Nombre de pila puesto por los padres al nacer el nifio.

7~ [zi]: Traducido al espafiol como nombre de cortesia, nombre adulto o nombre
de estilo. Cuando el hijo llega a la juventud (a los 20 afios), se le pone un nombre de
cortesia porque segun el Libro de los ritos, después de que un hombre alcanza la
adultez, es una falta de respeto para otras personas de la misma generacion llamarlo
por su nombre de pila. Por lo tanto, el nombre de nacimiento % [ming] era reservado
para uno mismo y sus padres, mientras que el 77 [zi] era utilizado por los adultos de la
misma generacion y colegas del trabajo, puesto que su uso implica deferencia. EI 7
[z1] suele guardar alguna relacion semantica con el nombre de pila (Xu y Tian, 2007:
75, 88).

5 [hao]: Ademés del nombre de nacimiento y el nombre de cortesia, los
hombres también contaban con un alias conocido como 5 [hao]. A diferencia de los
dos tipos de nombres arriba presentados, que son puestos por otras personas (padres o
profesores generalmente), este alias 5 [hao] lo elegia uno mismo sin casi ningln tipo
de restriccion, ya que puede contener cuantos caracteres quiera y no es necesario que
guarde relacion alguna con el nombre de pila y el nombre de cortesia. El nombre de
cortesia 7 [z1] servia para que los otros le trataran a uno en la vida social, mientras
que 5 [hao] servia para expresarse, sus aficiones, ambiciones, principios morales,
lugar de nacimiento, personalidad, caracteristicas fisicas, etc. En otras palabras, era
como una nota a la persona que lo poseia (Xu y Tian, 2007: 113-124).

i@ 5 [shi hao]: Nombre péstumo. Los emperadores, gobernantes importantes,
generales del ejército, subditos de altos cargos y nobles obtenian un nombre después

de la muerte. Este nombre era elegido segln su caracter o las hazafias importantes que
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habia realizado en la vida. Si tenia buena reputacién, le ponian un nombre postumo
con significado positivo y si se trataba de una persona tristemente famosa, le ponian
un nombre de significado negativo (Xu y Tian, 2007: 184-193).

La sencillez de los nombres femeninos en la sociedad tradicional de China
constituye un gran contraste con los nombres de varones. Las chicas solteras tenian un
nombre sencillo usado entre sus familiares y amigas. Muy pocas mujeres tenian el
nombre de cortesia, o por lo menos, muy pocos han llegado a nuestros dias (Xu y Tian,
2007: 93). Después de casarse, la composicion de sus nombres y apellidos es
ligeramente diferente segun varia la época, pero en general perdian su propio nombre
y eran tratadas como mujer de alguien. Li y Wang son dos de los apellidos mas
comunes en chino, por lo tanto los usamos para ejemplificar la composicion del
tratamiento que recibian las mujeres. Si la familia de una chica tiene el apellido Li y la
familia de su marido es apellidado Wang, en algunas dinastias, la chica casada con el
sefior Wang es tratada como Li shi, en otras, Wang Li shi, shi se utilizaba detrés del
apellido de la mujer casada. Es decir, a las mujeres casadas, se les Ilamaba
simplemente por su apellido, a veces precedido por el apellido de su marido. En
determinadas épocas, en el tratamiento ni siquiera aparece el apellido de la mujer. Por
ejemplo, en la novela clasica Suefio en el pabelldn rojo, las sirvientas, casadas con
sirvientes de una familia noble eran conocidas como “de la familia de Zhou Rui”, “de
la familia de Lin Zhixiao” (los nombres son de sus maridos). En el trato cotidiano, las
mujeres casadas eran tratadas por sus vecinas como hermana + el nombre de su
marido o tia + el apellido de su marido.

Después de conocer los nombres de varones y mujeres de los chinos en la
sociedad tradicional, pasamos a ver qué caracteres elegian los padres para sus hijos e
hijas. Los nombres chinos, como no son preestablecidos como los nombres
occidentales, no se distinguen en nombres masculinos y femeninos. Sin embargo, los
padres solian optar por determinados caracteres para el nombre de sus hijos segun el
sexo. Los caracteres tradicionalmente utilizados para las nifias frecuentemente estaban
relacionados con la belleza, los elementos de la naturaleza, tales como el viento, las

flores, la nieve, la luna o palabras que aluden las virtudes femeninas, como por
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ejemplo, la fidelidad, la docilidad, la pureza, la ternura, etcétera. Algunos nombres
para las hijas expresan el deseo de los padres de engendrar un hijo varén en el
proximo embarazo, tales como FA%/4H 5 (seguird un hermanito). En contraste, los
padres querian que sus hijos varones fueran valientes, fuertes, inteligentes, honrados,
por nombrar solo algunas caracteristicas. Por eso era muy comin encontrar caracteres
que significan “honor”, “inteligencia”, “esplendor”, “valentia”, “modelo”,
“eminencia”, etc. en los nombres de los varones.

Igual que en el mundo occidental, los tratamientos a las mujeres casadas
muestran la dependencia de la mujer al hombre y su falta de identidad propia y los
nombres de las mujeres reflejan lo que se esperaba de ellas. En las Gltimas décadas,
debido a la politica estatal de la planificacion familiar que consiste en que un
matrimonio puede tener solo un hijo o una hija, los padres, sobre todo, los que viven
en la ciudad, tienen los mismos deseos para sus hijas que para sus hijos, lo cual
también se ha visto reflejado en los nombres de las chicas. Los nombres de las chicas
ya no se limitan a emplear los caracteres que denotan las virtudes confucianas, los
elementos de la naturaleza o la belleza femenina y se emplean cada dia mas caracteres
gue expresan los mismos deseos que se tienen para los hijos varones, tales como la
inteligencia, la salud, el bienestar, etc. Tampoco es raro encontrarse con nombres de
chicas del tipo @15 [rd nan] o B:55 [shéng nan], que quieren decir “igual que un

vardn” y “mejor que un varén” respectivamente.

3.2.3.2. Mencionar a un varon por su nombre completo o por su estatus social y a

las mujeres trabajadoras con apelativos afectuosos

Hemos mencionado anteriormente que, en espafiol, se tiende a tratar a las
mujeres con el nombre de pila en el &mbito laboral. En chino, aunque no es costumbre
utilizar solamente el nombre de pila en ocasiones formales, existe la tendencia de
tratar a las mujeres trabajadoras con apelativos afectuosos, tales como X4H (hermana

mayor). Veamos los siguientes ejemplos:
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(19)  (PEMERN SRR 2 B E TS B KR B R R E A S
U EEIT R SR BRI UR S 3 1 A IO 44 8 R 23 = Kl
[ SRR G ™

Introduccion a la cultura de género en China es un tema de investigacion
desarrollado conjuntamente por varias instituciones, tales como el Instituto de
Estudios de la Mujer y el Departamento de Promocién y Concienciacion de la
Comision Estatal de Planificacion Familiar. El tema de investigacion ha
Ilamado la atencion y ha recibido apoyos de la presidenta honoraria de la
Federacion de las mujeres de China, la hermana Peng Peiyun. (Traduccién
mia)

Otro ejemplo es la frecuente mencidn asimétrica del primer premier chino Zhou
Enlai y su esposa Deng Yingchao. Aunque los dos han desempefiado cargos
importantes y han hecho importantes contribuciones a la sociedad”®, es muy comn
ver o escuchar coordinaciones como J& Z R FIXEK4H (Zhou Enlai y la hermana
Deng), J& BURFIXS Sk K 4H (Zhou Enlai y la hermana Deng Yingchao) o J& Bk &
FRRIXS 788 K 4H (el Premier Zhou Enlai y la hermana Deng Yingchao).

En chino muchos términos de parentesco se socializan, es decir, se pueden
aplicar a personas con quienes no se guarda ninguna relacién de parentesco. El acto
de emplear términos de parentesco en el trato con personas que no son parientes
implica afecto y carifio y tiene la funcidn de acercar las relaciones interpersonales.
Como Deng Yingchao es muy querida por el pueblo, la tratan muchas veces con el

apelativo carifioso hermana. Pero en contextos formales, este tipo de tratamientos

carifiosos quitan la profesionalidad u ocultan el rol de trabajadora de las mujeres.

3.2.3.3. Los titulos de la mujer trabajadora o cualificada

Otro uso sexista del chino se halla en la asimetria de los titulos de los
trabajadores y las trabajadoras. En chino, los tratamientos profesionales, en

numerosos casos, no llevan marca de género y en principio sus referentes pueden ser

™ http://www.wsic.ac.cn/researchproject/65736.htm Web de Estudios de la Mujer de China, consultada el 15-04-
2013
™ Ella es calificada de gran revolucionaria, politica, excelente dirigente del Partido y del Estado y precursora de
los movimientos feministas.
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de los dos sexos. Por ejemplo: &/ #L (conductor/ra), K47 54 (piloto), % (general),
etc. Sin embargo, en la subconciencia de los hablantes, los que ejercen dichas
profesiones son varones, por eso cuando la mujer se ha ido incorporando a los
diversos campos laborales, los hablantes sienten la necesidad de afiadir el caracter
mujer delante de los nombres de profesiones consideradas tradicionalmente como
tipicamente masculinas. Y asi, por ejemplo, YEZX [zuo jia], escritor, se convierte en %
fEZ [nii zuo jia], escritora. Naturalmente, no se antepone el caracter 5 (varén), ya
que lo que de hecho deberia considerarse un genérico, por razones culturales obvias,
tiene connotaciones masculinas. A medida que las mujeres se incorporan al mundo
laboral masivamente, los nombres de profesiones han venido recuperando su uso
como genérico. Las mujeres trabajadoras de la mayoria de las profesiones y las
mujeres que se destacan en algin &mbito ya no reciben la marca femenina % delante
del nombre de su profesion o cargo. Pero todavia se mantiene la marca de género
femenino en algunas ocasiones: % = (presidenta), % &1 (rectora), %z 3¢ ik
(heroina), %18+ (doctora o doctoranda), etc. En la lista de asistentes a actividades
politicas de nivel nacional, se escribe % (mujer) entre paréntesis tras el nombre de las
mujeres, practica que deja patente que las mujeres siguen siendo minoria en el ambito
politico.

Creo que no nos alejamos mucho de la verdad si afirmamos que los titulos que
mantienen todavia la marca femenina son los que denotan mujeres que ocupan cargos
muy importantes o que han realizado hazafas o estudios admirables. Este hecho
refleja que la gente sigue pensando que se trata de casos excepcionales, por lo tanto,
merecen una distincién. Detengdmonos, por ejemplo, en % 1# -+ (doctora o
doctoranda). En la China actual, si se dice: Este joven tiene titulo de doctor. Lo que se
espera de los oyentes son miradas de admiracién, ya que el titulo de doctor nos orienta
a pensar que sabe mucho, que ha realizado muchos estudios o tiene facil salida
profesional. Sin embargo, si a dicho vocablo se le afiade mujer, se convierte, para
mucha gente, en una palabra con asociaciones no tan halagiefias. Se ha creado toda
una atmdsfera que coloca a las doctoras y doctorandas en una dificil situacion. Esta

muy extendida la broma, o mas bien, insulto, que reza asi: “En el mundo hay tres
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tipos de personas, hombres, mujeres y doctoras”. Las mujeres solteras que estan
realizando o han realizado el doctorado estan asociadas con mujeres aburridas que no
saben otra cosa que estudiar. Muchos hombres chinos, debido a la influencia de la
mentalidad anticuada profundamente arraigada, consideran que las mujeres
académicamente superiores a ellos son poco atractivas, o0 mas bien, temibles
(psicologia facil de comprender si recordamos los refranes espafioles como Mujer que
sabe latin, no tiene marido ni tiene buen fin, No te cases con mujer que te gane en
saber, etc.). Dadas estas informaciones culturales, comparemos los siguientes dos

enunciados:

(20) a WhEN=FTFHiE L, RHEFELXTS . (Ella es una doctora de treinta
afios, es dificil para ella encontrar pareja)
b. #fth 2=+ L, RIS (Eles un doctor de treinta afios, es
dificil para él encontrar pareja)

Los dos enunciados son gramaticalmente correctos, sin embargo, (20a) resulta
muy natural mientras que la (20b) resulta pragmaticamente extrafo, ya que el titulo de
doctor no le quita “puntos” al chico que lo posea.

Otra palabra que corre la misma suerte de degradacion tras adherirse al prefijo %«
es 58 A (persona fuerte o muy capacitada). En teoria se refiere a personas de ambos
sexos con dicha cualidad, pero, como esta tan arraigada la idea de que el varén es el
sexo fuerte y la mujer, el débil, cuando se quiere mencionar a una mujer con estas
caracteristicas, la gente siente la necesidad de anteponerle el caracter mujer: 5% A
(mujeres que han logrado éxitos espectaculares en la vida profesional, por ejemplo,
las empresarias, presidentas, ministras, rectoras, etc.). Desgraciadamente, las
asociaciones en torno a esta palabra son: mujeres que se dedican totalmente al trabajo
sacrificando su atencion a la familia; mujeres mandonas y de mal caracter; mujeres de
mano dura; mujeres infelices en la vida sentimental, mujeres divorciadas...

Cabe sefialar que, aunque la practica de anteponer el caracter % delante de un
sustantivo equivale formalmente a la estructura en espafiol mujer soldado, el grado de

sexismo no es lo mismo. En espafiol, en la estructura mujer soldado, mujer es el
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sustantivo central y soldado, su modificador, por lo que el papel social o profesional
de la mujer queda en un segundo plano. En chino, al contrario que en espafiol, los
modificadores van delante del sustantivo al que modifica, por eso &/ es el
sustantivo y el cardcter mujer colocado delante de él es un adjetivo que lo modifica.
Asi, ZHEHE (mujer héroe) es un tipo de JeifE (héroe). No relega el papel social de la
mujer en un segundo plano, es sexista solo porque quien lo use considera que las
escritoras, doctoras, presidentas, etc. son casos excepcionales, razén por la cual
requiere una distincién especial.

También es muy importante sefialar que afiadir % delante del nombre de
profesion, titulo o cargo no siempre es sexista en chino, solo lo es en contextos en que
la informacién sobre el sexo no es necesario, ya que existen contextos en que esta
informacion es relevante, por ejemplo, un foro que se organiza exclusivamente para
empresarias es Z A K8 1x (&, mujer, )5 empresario/ria, &3z foro).

La demonizacién que ha sufrido las mujeres cualificadas es el resultado del
miedo, la perturbacion, la falta de confianza de los varones ante el avance social que
protagonizan las mujeres. Esperamos que, cuando haya mas mujeres cualificadas en el
trabajo o destacadas en los estudios, la marca femenina delante del sustantivo que

denota profesidn, cargo o titulo desaparezca.

3.2.3.4. Relacionar las mujeres con los estereotipos que se tiene de ellas cuando la

informacién no es necesaria

Este uso sexista del chino es parecido al uso sexista en espafiol que tratamos en

3.1.3.6.2. Veamos dos ejemplos:

(21)  FAIRRIESE LS ST\ T S RAB S EAT
La guapa presidenta argentina niega tener la intencion de modificar la
Constitucion en favor a su reeleccion.(Traduccion mia)

(22)  MEEs A E A Kareni 35 R b vk R 22 7°

78 http://www.xm8.cc/html/2010/08/111053366512.htm Este titular, ademés de mencionar el aspecto fisico de la
persona en cuestion, también cometid el sexismo lingiistico al referirse a la protagonista solo con su nombre de
pila.
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La guapa doctora de origen chino Karen ejecutada por los Talibanes.
(Traduccion mia)

Ejemplos de este tipo son numerosos, ya que 3<% (mujer guapa) es una palabra
muy utilizada en chino. La practica de afiadir 3¢ (guapa) delante de la forma en
femenino de una profesién es tan comin que muchos hombres lo dicen en ocasiones

formales pensando que es un elogio a las mujeres.

3.2.4. Propuestas para un lenguaje no sexista en chino: intentos fallidos de

cambiar la morfologia de los caracteres con radical de mujer

Para el espafiol es muy facil crear una forma en femenino cambiando o
afiadiendo un sufijo a un sustantivo, pero cambiar la escritura de los caracteres chinos
supone una dificultad mucho mas grande. La escritura de los caracteres chinos es
relativamente estable:

Los caracteres evolucionan en un primer momento de los pictogramas a los ideogramas, de
los simbolos directos que reproducen objetos concretos a los indirectos que reflejan, a partir de
aquellos, ideas abstractas, y en un segundo periodo (hasta el primer cuarto del s. 111, o finales de
la dinastia Han), de los ideogramas a los caracteres determinativos y fonéticos. En este largo
periodo de al menos dieciocho siglos, la escritura define y completa su evolucidn: se desarrollan

los principales estilos y se fijan las formas y los sentidos. Los caracteres, a partir de entonces, no
sufren evolucion alguna. (Ramirez Bellerin, 2004: 67)

Desde que la escritura china adquirié su forma estable hasta hoy dia, el mayor
cambio que ha experimentado ha sido la simplificacion de los caracteres, producido
en la China continental (este cambio no se produjo en Taiwan, Hongkong ni Macao).
Ha habido varios intentos de simplificar los caracteres chinos a lo largo de la historia
con el fin de promover la alfabetizacion de la poblacion, puesto que la complejidad de
los caracteres tradicionales dificultaba mucho su aprendizaje y dominio. Muchos
intentos de simplificacion han resultado fallidos. El Gltimo, que es el que se llevd a
cabo con éxito, es del 1964, fecha en que el gobierno de la China continental concluye
y promulga un primer plan, al que debian seguir otros en el futuro. El plan se eshozé
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en 1956 y fue puesto a prueba durante diez afios. La propuesta de 1956 contenia 515

caracteres simplificados y en 1964 fue ampliada a un total de 2238 caracteres

(producto de la simplificacion y combinacién de 484 caracteres y 14 radicales) (Pan,

2005; Ramirez Bellerin, 2004: 76).

Los linguistas utilizaron las siguientes formas para llevar a cabo la simplificacion

de los caracteres tradicionales (Ramirez Bellerin, 2004: 76):

a)

b)

d)

9)
h)

Una de las partes suplanta a la totalidad; ej.: BE>T (parte superior del caréacter
original, del que desaparece el elemento inferior);

El contorno suplanta a la totalidad; ej.: E>#7 (partes externas del caracter
original, del que desaparece el elemento central ££);

Los homéfonos mas simples suplantan al original; ej.: 42, [hou], “después”, es
reemplazado por el homéfono J& [hou] (que, a su vez, significa “reina”);

Los compuestos de sonido y sentido son reemplazados por otros de las mismas
caracteristicas; ej.:1% [d4], formado por el radical i_ y el elemento de sonido
2% [da], es reemplazado por iA [da], formado por el mismo radical y el
elemento de sonido KX [da];

Los compuestos semanticos son reemplazados por otros de las mismas
caracteristicas; ej.: %, “solana de un monte”, formado por los elementos [
“elevacion”) y & ( “sol” EI con “brill” Z), es reemplazado por FH, formado
por los elementos [ (“elevacion”) y El (“sol”) simplemente;

Se conserva el simbolo, el efecto general; ej.: en &, compuesto por K sobreiR,
se conserva la parte superior y la inferior es reemplazada por un doble > (>
H);

La forma en caoshu suplanta a la forma en kaishu'’; ej.: 2>, H>%, 44> %;
Se recuperan abreviaturas antiguas (algunas ya documentadas en {iji 3 fi#
) Shuo wen jie zi); ej.: > M, >3, >,

Se simplifican diversos radicales; ej.: & >1 .

En 1977 se publicdé un segundo proyecto de simplificacion que afectaba a 853

caracteres (producto de la simplificacion y combinacion de 517 caracteres y 16

" Caoshu y kaishu son dos estilos de escritura de la caligrafia china.
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radicales); pero los nuevos caracteres, con contadas excepciones, no fueron bien
asimilados por la poblacion y el proyecto fue derogado en 1986 (Ramirez Bellerin,
2004: 77).

A pesar de que el chino simplificado se ha utilizado durante décadas sin ningin
problema en la China continental y en algunas comunidades chinas de ultramar, sigue
existiendo voces de criticas, que se centran en los siguientes aspectos:

1) Los caracteres chinos, tras la simplificacion, han perdido gran parte de la
herencia cultural que estos conllevan.

Los oponentes de la simplificacion sostienen que los caracteres chinos
constituyen una parte esencial de la cultura china, cuya forma se habia mantenido casi
intacta hasta la reforma llevada a cabo por la Republica Popular China. Los caracteres
tradicionales representan las formas ortodoxas de los caracteres chinos. Al cambiar la
forma de muchos de ellos, se pierde la carga cultural que llevaban.

2) Los caracteres simplificados son feos en comparacion con los tradicionales.

Hay quienes opinan que al quitar a los caracteres chinos muchos trazos, se les
quitan también el equilibrio y la belleza, por eso en la caligrafia se sigue utilizando el
chino tradicional.

3) Los caracteres simplificados son mas dificiles de discernir.

Muchos chinos que han aprendido primero la escritura tradicional y mas tarde la
simplificada consideran que los caracteres simplificados son mas dificiles de discernir
porque, al perderse muchos trazos, aparecieron muchos caracteres muy parecidos que
antes eran muy distintos entre si. Por ejemplo, los caracteres |~ y | ([guing] y
[chang] respectivamente) se diferencian solamente por un pequefio trazo en su forma
simplificada, mientras que en sus versiones tradicionales, & y Jifi, son mucho mas
faciles de distinguir. Existen muchos otros caracteres en el chino simplificado que
solo se diferencian por un trazo.

4) Los caracteres simplificados son mas dificiles de memorizar.

Muchos oponentes de la escritura simplificada apuntan que los caracteres

tradicionales, aunque cuentan con mas trazos, son méas “transparentes” en el sentido

de que es posible, en muchas ocasiones, deducir el significado de los caracteres
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mediante las partes que los componen. Cuando se les quita los trazos arbitrariamente,
es imposible deducir el significado a través de los componentes. Por eso, la
memorizacién de la escritura resulta mas dificil. Lo que dijo Pan (2005) puede
representar la opinion de muchos oponentes de la simplificacion:

Por ejemplo, la simplificacion de # ([ting], escuchar) es Wr. El radical de #Z es H- ([&r], la

oreja), y significa que escuchamos con “las orejas”; sin embargo, I [kou], “la boca” es el
radical de r. ¢Es 16gico? ¢escuchamos con “la boca™? Otro ejemplo: % es la simplificacion de

7,

% [ai] (amar, el amor). En el caracter simplificado %%, se quita el elemento > ([xin], el
corazén). ¢No es ridiculo que amemos a alguien sin el corazén?

Los que estan a favor de la simplificacion contestan que ninguna lengua viva del
mundo es estatica. El chino mandarin hablado en la actualidad es muy diferente de la
lengua vernacula de hace siglos, por lo tanto, no es raro que la escritura de la lengua
también cambie con el tiempo y con la necesidad de los usuarios. Sostienen que la
simplificacion de la escritura ha favorecido la alfabetizacion de los chinos.

A través del proceso de simplificacién de los caracteres chinos y las criticas y
polémicas que todavia existen tras mas de medio siglo de uso, podemos ver que
cambiar la escritura de la lengua china no es tarea facil y que siempre se encuentra
con muchos obstaculos, sea morfoldgicos o ideolégicos. Del mismo modo, cambiar la
escritura de los caracteres con radical de mujer también es muy dificil, por no decir
imposible.

Alrededor del Movimiento Cuatro de Mayo de 19198, debido a la influencia de
la ola de pensamiento que proclama la igualdad entre hombres y mujeres, mucha
gente, sobre todo las mujeres instruidas, se mostraron muy sensibles ante los
caracteres y palabras relacionados con la mujer, especialmente los caracteres con

radical de mujer. Habia gente que propuso cambiar la forma de los caracteres

8 El movimiento Cuatro de Mayo de 1919 es una revolucién intelectual y movimiento de reforma sociopolitica en
China (1917-1921). En 1915, jovenes intelectuales inspirados por Chen Duxiu comenzaron a realizar propagandas
para reformar y fortalecer la sociedad china a través de la introduccion de la ciencia, la democracia y las corrientes
de pensamiento de Occidente, siendo uno de sus objetivos hacer a China lo suficientemente fuerte como para
resistir el imperialismo occidental. EI 4 de mayo de 1919, el fervor reformista condujo a una protesta de los
estudiantes de Beijing contra la decision de la Conferencia de Paz de \ersalles de transferir las antiguas
concesiones alemanas en China a Japon. Después de mas de un mes de manifestaciones, huelgas y boicots a los
productos japoneses, el gobierno cedid y rehuso firmar el tratado de paz con Alemania. EI movimiento estimulé la
reorganizacion del Guomindang (Partido Nacionalista) y condujo a la fundacién del Partido Comunista Chino
(PCCh).
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peyorativos con este radical, por ejemplo, Ffi#k.C» [LU Qiuxin] escribié un articulo
titulado (yH K “22” M “4&” WA~ ) (Eliminar los caracteres concubina y
prostituta) . También hubo alumnas de la escuela secundaria que publicaron articulos
en que propusieron cambiar el caracter %w ([fu], mujer), que en chino tradicional esta
compuesto de mujer y escoba (Huang, 2009: 86).

Dichas propuestas, aunque lograron levantar mucha polémica, no se llevaron a
cabo. Sefiala Huang (2009: 88-92) que, en realidad, partiendo de la idea de igualdad
de derechos entre los dos sexos, las protestas, discusiones y propuestas de cambio
sobre algunos caracteres tradicionales, asi como audaces practicas de utilizar
“caracteres” recién inventados, empezaron a finales de la dinastia Qing (a principios
del siglo XX) y los debates en torno a los caracteres con radical de mujer alrededor
del Movimiento de Cuatro de Mayo de 1919 es solo su prolongacién y desarrollo. Un
ejemplo emblematico de la creacion y utilizacién de nuevos caracteres o palabras de
aquella época es ZelifE ([ying ci], #: sobresaliente, destacado, M: hembra) creada a
partir de 9 ([ying xidng], héroe. J<: sobresaliente, destacado, %ft: macho) para
referirse a mujeres que han realizado importantes hazafas. Esta “palabra” fue
adoptada por algunas personas pero no consiguié generalizarse. Aun asi, recibid
criticas. En un articulo que critica esta “palabra”, el autor dijo, no sin razén, que un
sustantivo representa un concepto, los dos caracteres? (sobresaliente) y# (macho),
tras formar parte de la palabrazz/t (héroe), ya no puede mantener su significado
original®. Estas palabras, dicho en términos de la lingtistica occidental, quieren decir
gue aunque los dos caracteres tienen sus propios significados, tras formar parte de una
palabra, ya no pueden mantener sus significados originales porque la palabra formada
por ellosZf es un morfema que se ha lexicalizado y carece de un significado
composicional. EIl articulo opina que si se quiere referirse a una mujer que ha
realizado hazafias, se puede emplear % Z<kf (anteponer mujer delante de héroe). En
cuanto a la modificacion de los caracteres con radical de mujer, sefiala que la mayoria

de los caracteres chinos son ideofonogramas, cuyos radicales indican la agrupacion

" publicado en {Hrid%) (Nueva Muijer), enero de 1920, citado en Huang (2009: 86)
8 ln [xiang 1G], pseudénimo del autor o autora, No. 1115, (JLPEmEI#R) [b&i yang hé bao ], nombre de la
revista, abril de 1934. Citada por Huang (2009: 90-91).
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semantica de estos caracteres, pero cuando el objeto denotado por el caracter
evoluciona con el tiempo, el radical, muy posiblemente, ya no indica la agrupacion
seméantica del cardcter. No podemos cambiar la escritura cada vez que cambia el
objeto extralinglistico porque los radicales son limitados mientras el cambio y
evolucién de los objetos y asuntos no tienen limite®. Por ejemplo, el caracter que
significa “tazon” se escribe comofi en la actualidad, la parte izquierda es el radical,
que significa “piedra” y la parte derecha indica la pronunciacion. Sin embargo, al
principio, el radical de tazon era A (madera) porque estaba hecho de madera. Mas
tarde, como se empez0 a utilizar tazones de porcelana, cuya textura se parece a la
piedra, el radical se convirtié en f7 (piedra). Hoy en dia, utilizamos materiales muy
diversos para hacer el tazon, ademas de tazones de madera y porcelana, también
tenemos tazones de acero inoxidable u otros metales, de cristal, de plastico, entre
otros. Pero el caracter que denota el objeto sigue escribiéndose con el radical f1
(piedra).

En 2010, un abogado llamado M-J# K [Yé Mantian] plante6 una sugerencia
parecida a las propuestas de la época del Movimiento de Cuatro de Mayo, es decir,
propone modificar la escritura de algunos caracteres chinos con el radical de mujer.
Lo planted en Internet. Sefiala que hay dieciséis caracteres chinos que discriminan a
las mujeres, que son: %, B, 2, Wk, 47, ik, 1%, %, 4K, WL, W, 4R, OF, WF, 1%, 4% y ha
creado nuevos “caracteres” para sustituirlos.

Igual que las anteriores propuestas de modificar la escritura china, recibié
muchas criticas. Eso se debe principalmente a los siguientes motivos: en primer lugar,
la manera empleada para analizar los caracteres no es adecuada. Ye analizé los
caracteres basandose en su significado actual haciendo caso omiso a su significado en
el chino antiguo y su evolucién a lo largo del tiempo. En realidad, hay muchos
caracteres con radical de mujer de significado peyorativo que en su origen tenian
significados positivos 0 neutros; en segundo lugar, Ye sefiala como sexistas los

dieciséis caracteres arriba expuestos, sin embargo, el nimero de caracteres de

8 40 (xiangru, pseudénimo del autor o autora), No. 1115, (dt¥EmE %) [b&i yang hé bao ], nombre de la
revista), abril de 1934. Citada por Huang (2009: 90-91).
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significados discriminatorios a las mujeres en chino es muchisimo mayor que
dieciséis, hecho que resta la credibilidad de su analisis; en tercer lugar, cuando los
chinos vemos un caracter como %f (violar o adulterio), compuesto de mujer y hacer,
no atribuimos la responsabilidad a una mujer a pesar de su composicion, sino al
hombre cuando adopta el sentido de “violar” y a las dos partes que lo cometen cuando
adopta la acepcion de “adulterio”. Es decir, &, para los chinos, es un morfema
indivisible que no se ve como dos partes que significan “mujer” y “hacer”
respectivamente. En otras palabras, el radical de mujer, al menos en nuestros dias, no
determina nuestra interpretacion del significado de un caracter, lo que determina
nuestra comprension son los estereotipos sociales y la realidad extralinguistica. Por
€s0 Nno son pocos los chinos que creen que no es necesario cambiar la escritura de los
caracteres con radical de mujer que tienen significados peyorativos.

Uno de los poquisimos ejemplos, por no decir el Gnico, del acufiamiento exitoso
de un nuevo caracter con radical de mujer en la lengua china corresponde a la
invencién relativamente reciente de un pronombre que se refiere a las mujeres: i
([ta], ella). Antes de su invencidn, no existia en chino un pronombre de tercera
persona que se aplicaba exclusivamente a las mujeres. Solo existia un Unico
pronombre de tercera persona: it [ta], que antes funcionaba como genérico que
abarcaba a varones, mujeres, seres animados e inanimados. El radical de este
pronombre es{ , que es variante del caracter A (persona). Segun Huang (2009: 7),
aungue las discusiones en torno a la division segun el sexo del pronombre de tercera
persona en singular aparecieron a principios de siglo X1X e incluso mas temprano aun,
este pronombre femenino no nacié hasta después del Movimiento de Cuatro de Mayo
de 1919. Antes de la aparicion de este carécter, habia existido otras formas
pronominales para representar a las mujeres, pero solo existieron de forma esporédica.
Muchos chinos piensan que la aparicion de este nuevo pronombre se debe a la
influencia del movimiento feminista, pero sefiala Huang (2009: 76-103) que, en
realidad, muchos feministas estaban en contra de esta creacién y sus opiniones se
podian dividir en los siguientes tres grupos:

1) Hay quienes se oponian a diferenciar dos formas del pronombre de tercera
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persona segun el sexo partiendo de la igualdad entre los hombres y las mujeres.

Opinaron que cuando se estaba llevando a cabo una serie de acciones que
encaminan a eliminar o reducir las diferencias entre los dos sexos, no era
comprensible el acto de crear una diferencia que antes no existia en el pronombre.

Esta opinion fue refutada inmediatamente: crear un nuevo pronombre para
referirse a las mujeres no equivale a crear diferencias entre los dos sexos en la vida
real. El nuevo pronombre sirve para que los lectores distingan mejor los sexos en la
lectura.

2) Otros no estaban en contra de crear un nuevo pronombre para las mujeres,
pero no estaban a favor de este caracter en concreto.

Propusieron mantener el pronombre fit. como genérico y afadir los caracteres 5
(varén) y % (mujer) detras del pronombre genérico con un tipo de letra méas pequefia:
ftfiy y fih.. Esta propuesta no tuvo mucha influencia por ser demasiado cargada y
tampoco era posible pronunciarlos.

3) La tercera razén de rechazar el nuevo pronombre era la que mas influencia
tuvo y que mas tiempo durd. Tenia que ver con los radicales de i, (él) y &
(ella).

Sefialaron que el pronombre it (él) tenia el radical de 1 (persona), pero el
pronombre &t (ella) tenia el radical de mujer, ¢acaso las mujeres no son personas
también? Hacer una distincion entre los radicales de los pronombres para ellos y para
ellas es una muestra de discriminacion. Ademéas muchos caracteres chinos con radical
de mujer tienen sentido peyorativo, por lo que radical de mujer del nuevo pronombre
también tiene el peligro de dafar la imagen de las mujeres.

Las protestas contra it durd hasta mediados de los afios treinta y muchos
feministas propusieron utilizar el pronombre f} [yi] para las mujeres porque este tiene
el radical de persona y ademas no era un caracter de reciente creacion. Este
pronombre supuso, entre los multiples candidatos al nuevo pronombre femenino, la
mayor competencia para . durante mucho tiempo. Finalmente, como eran cada dia
mas los que optaban por i, este pronombre salié venciendo a los demas y se quedo

para formar parte del sistema de pronombres del chino moderno, cuyo motivo
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principal, segun Huang (2009: 147), era que este pronombre tenia la misma

pronunciacion que it [ta]. Actualmente el sistema pronominal del chino es asi:

TABLA16: SISTEMAPRONOMINAL DEL CHINO

PRONOMBRE
NUMERO

singular F(wa], yo) R ([ni], ta) fi([ta], él) li([ta], ella) ‘B ([ta], pronombre

de tercera persona

en singular que
designa a seres
inhumanos y
objetos)

plural FA'(nosotros/as) {411 (vosotros/as) fibAiI(ellos) libAI(ellas) ‘B AT (pronombre
de tercera persona
en plural que
designa seres
inhumanos y
objetos)

Los ambitos referenciales de los pronombres 1t y it y sus formas en plural son:

fity (é1) se refiere normalmente a un varén. A veces, se utiliza como genérico. Su
forma en plural fit] (ellos) se refiere a los varones o a un grupo mixto que incluye
personas de ambos sexos.

It (ella) se refiere exclusivamente a una mujer. Su forma en plural &4 (ellas)
solo designa a mujeres.

Como se puede observar, su ambito referencial es muy parecido a los

pronombres él y ella en espafiol.

3.2.5. Motivos de la escasez de propuestas en China para un lenguaje no sexista

En 83.2.4 podemos ver que excepto alguna que otra propuesta no sistematica
para cambiar la escritura de los caracteres de sentido peyorativo con radical de mujer,
gue no consiguieron causar mucho impacto, en chino no existe apenas propuestas,
hechas por instituciones publicas o academias, destinadas a evitar el lenguaje sexista
como las que abundan en Espafia. (A qué se debe este fendmeno? Creo que la

escasez de propuestas de este tipo no se debe a la inexistencia de los estudios de
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mujeres en China ni a la falta de conciencia feminista de las mujeres.

Entre 1915 y 1925, la preocupacion por la posiciéon social de las mujeres en
China se vio integrada en el Movimiento del Cuatro de Mayo, que tuvo lugar, en parte,
debido a las influencias de la ideologia occidental. En esa época, la lucha por los
derechos de las mujeres tenia como protagonistas principalmente a estudiosos y
académicos varones. La corriente actual de los Estudios de Mujeres en China se
remonta a la década de 1980 y se asienta en el entonces emergente movimiento de
mujeres urbanas que pretendia resolver los problemas estrechamente relacionados con
las mujeres en la nueva China. En ese periodo, las mujeres se mostraron mas
conscientes de su situacion social, formaron organizaciones sociales con el objetivo
de proteger sus interéses y derechos. Esta corriente contemporanea no se mantiene por
las mujeres que gozan de poder politico y social, sino por las mujeres “de abajo”. Se
ha centrado en el tema de la identidad de las mujeres y sus intereses como grupo
social, y se ha establecido como disciplina académica, desafiando el conocimiento
tradicional sobre las mujeres y su mundo social (Chow, Zhang y Wang, 2004).

Estudios de Mujeres se tradujo en China por Funiixue ({04 %), Nixingxue (%
P4 2%, Estudios femeninos), y Funi yanjiu (&2 7%, Investigacion en temas de
mujeres). Entre estos términos, Funiixue suscitd el interés tanto de las academias
como de la Federacién de Mujeres porque no tenia connotaciones politicas y, por
tanto, prometia un acercamiento moderno y cientifico al estudio de las mujeres en
China (Wang, 2005).

1995 es el afio que marco un hito en los estudios de mujeres en China porque en
ese afio se celebrd la IV Conferencia Mundial de las Mujeres en Beijing. Durante la
conferencia, los politicos, académicos, activistas de los movimientos de mujeres, etc.
intercambiaron opiniones y experiencias con otras colegas provenientes de todo el
mundo sobre la situacion de las mujeres y las nuevas perspectivas de analisis
utilizadas en la academia occidental en lo que se refiere a las relaciones de género.
Los estudios de las mujeres han logrado un nuevo desarrollo desde entonces.

Las mujeres chinas, desde principios del siglo XX, ya se vieron ilustradas e

inspiradas por la ideologia feminista, lo cual se puede ver en muchos aspectos y en el
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aspecto linglistico que nos concierne, se manifiesta a través del acalorado debate
mantenido sobre la creacion de un nuevo pronombre para las mujeres que hemos
tratado en 8§3.2.4. Sea cual fuere su opinidn, siempre han partido de la necesidad de la
emancipacion de las mujeres y la consecucién de la igualdad de derechos entre los dos
SEXO0S.

En las Gltimas décadas, no pocos chinos han descrito la discriminacién de las
mujeres reflejada en los caracteres con radical de mujer, pero se han limitado a
denunciar el fendmeno sexista que esta inscrito en la escritura y en el Iéxico. Muy
pocos han planteado propuestas para corregir el sexismo en chino. ¢Por qué en chino
no hay tantas propuestas para el lenguaje no sexista como en espafiol?

Creo que la respuesta a la pregunta se encuentra en las diferencias entre los dos
idiomas. Las diferencias que afectan a las manifestaciones del sexismo lingiistico en
chino y en espafiol son: en primer lugar, el chino es analitica y el espafiol, flexiva, por
lo que muchos fendmenos del sexismo linguistico existen en espafiol pero no en chino;
en segundo lugar, se observa el sexismo en chino, pero a diferencia del sexismo
linglistico en espafiol, las mujeres no se ven invisibilizadas por la lengua china.
Vamos a ver detenidamente las dos diferencias entre los dos idiomas y ver como estas

diferencias afectan a las propuestas para un lenguaje no sexista en una lengua y otra.

3.2.5.1. El chino es una lengua analitica y el espafiol, flexiva.

El chino es una lengua tipicamente analitica, carece de desinencias de género y
consecuentemente en la lengua china no existe el género como accidente gramatical.
Dicho en otras palabras, una palabra o caracter del chino no tiene la capacidad de
presentar variacion formal para expresar las relaciones sintagmaticas. Sin este
accidente gramatical, los sustantivos no se distinguen en masculinos y femeninos ni
tienen que concordar con los adjetivos y pronombres. Esta caracteristica de la lengua
china afecta de los siguientes modos a las propuestas para un lenguaje no sexista:

1) Como el chino carece de desinencias de género, no tiene la necesidad de exigir
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la concordancia, por lo que los fendémenos sexistas causados por la
concordancia no existen en chino, por eso no son necesarias las propuestas que
intentan evitar el sexismo en el nivel sintactico de la lengua.

2) En chino, la mayoria de los nombres de oficios, profesiones, cargos,
titulaciones, etc. son genéricos que abarcan a ambos sexos, por lo que todas las
propuestas en espafiol sobre la creacion de formas en femenino de este tipo de
nombres no son necesarias en chino.

BEA:, TAE0M, 420, $7+ pueden denotar médicos, ingenieros, abogados y
enfermeros de los dos sexos respectivamente. Si el contexto requiere destacar el sexo
de la persona que ejerce una profesion, posee un titulo o desempefia algin cargo, se
antepone 55 (varén) o % (mujer) delante del nombre de profesién, titulo o cargo, por

ejemplo:

(23) (Te examin6 un médico o una medica?

SR PRI AT 1 2 BB R AR (médico)id /& L BE A (médica) ?

En §3.2.3.3 hemos comentado que en contextos en que la informacién sobre el
sexo no es relevante, el acto de afiadir % delante del nombre de profesion refleja que
las mujeres que trabajan en determinados ambitos siguen siendo una excepcion o
minoria, por lo menos en los conocimientos del hablante. Esta practica, aunque
incurre en el sexismo linguistico, es sexista de una manera diferente del sexismo
linglistico en espafiol: en espafiol, las mujeres trabajadoras se quejan de que la lengua
las oculta o invisibiliza con el masculino genérico, sin embargo, en chino, las mujeres
incorporadas a una profesion antes ejercida por varones no resultan invisibilizadas
sino destacadas.

3) En la lengua china, el uso del masculino genérico apenas supone un problema,
consecuentemente las propuestas de desdoblamiento u otros procedimientos
para evitar el masculino genérico no son necesarias en chino.

En el mundo hispanohablante, muchas mujeres se sienten ocultadas por el valor

universal del masculino, por eso plantean no utilizar los profesores sino los profesores
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y las profesoras cuando hay mujeres entre los referentes. En chino, la forma plural de
un sustantivo que denota personas se crea afiadiendo el caracter 1] [men] al final del
sustantivo. La palabra =447 (la forma plural de médico) es neutro. Los referentes de
esta palabra pueden ser de un solo sexo (hombres o mujeres) o de ambos sexos. La
informacion sobre el sexo del referente es nula y la palabra solo nos transmite la
informacidn sobre la profesion y el nimero (plural).

Pronombres como nosotros, todos, cada uno, que en espafiol han causado
rechazo entre muchas mujeres, en chino no suponen ningln problema, ya que sus
equivalentes en chino &A1, Fr A A, &1~ A no presentan marca de género.
En chino, A\ equivale a persona, gente, el ser humano, la especie humana o la
humanidad. Las palabras varén y mujer se forman anteponiendo a A los caracteres 53
(varén) y % (mujer): 55 A\ (hombre/hombres) y % A (mujer/mujeres). Como se
puede observar, la voz 55 A\ (hombre) en chino solo tiene valor especifico. Asi, en el
idioma chino no se produce el solapamiento del valor universal y especifico de la voz
hombre como en espafiol. Cuando necesitamos usar el valor universal o neutro,
utilizamos el caracter A . Los gentilicios se forman anteponiendo el lugar de
procedencia a este caracter: *[E A ([zhong gud rén], los chinos), FE¥E4 A ([x1 ban
ya rén], los espafioles), que para los chinos, no ofrecen ninguna informacion sobre el
sexo de los referentes.

El Unico fendmeno que se puede considerar “sexista” causado por el masculino
genérico en chino moderno es el pronombre de tercera persona. Su forma singular fiti,
igual que él en espafiol, se refiere al vardn en la mayoria de los casos, pero se usa
como genérico cuando no hay un referente determinado. Su forma en plural fii1/] [ta
men] puede referirse a un grupo de varones 0 a un grupo mixto, igual que la voz ellos
en espafiol. Esta asimetria en el ambito referencial es igual que la que existe en
espafiol. Algunos estudiosos chinos lo han sefialado como sexista. Pero ya hemos
comprobado con mdaltiples ejemplos en §3.1.4.2.1 que el masculino genérico no
oculta a las mujeres, aunque en muchos contextos no las visibiliza tanto como a los
hombres. También hemos concluido que actualmente la mayoria de los estudiosos

espafioles del tema del lenguaje sexista han llegado a la conclusion de que el
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masculino genérico no es el responsable del sexismo linglistico. El sexismo no se
encuentra en el sistema gramatical, sino en los usos, es decir, el sexismo esta en la

mentalidad sexista de los hablantes:

Un aspecto que, durante décadas, ha generado bastante debate ha sido si realmente el
espafiol es 0 no una lengua sexista. La conclusion a la que se ha llegado es que el sexismo no
radica en la lengua espafiola como tal, sino en el uso que hacemos de ella (Guerrero Salazar,
2010).

Esta conclusion también se puede aplicar al chino, es decir, tampoco se puede
decir que el pronombre de tercera persona en plural 147 (ellos) oculta a las mujeres.
4) Como en chino no existe el concepto de género gramatical, en el

subconsciente de los chinos, no existe la identificacion entre el sexo biol6gico
y el género gramatical y por consiguiente, no son necesarias en chino las
propuestas para evitar el sexismo linglistico causado por esta identificacion
errénea.

Por ejemplo, el problema comentado en 83.1.4.4.1 (expresar en espafiol la idea
de que una mujer es la mas destacada entre un grupo mixto) no existe en chino. Para
decir en chino que una alumna es la mas destacada en un grupo mixto, podemos
utilizar la siguiente oracion, que corresponde totalmente a la costumbre de expresion

de los chinos:

(24)  fhE P A
Ella es la mejor alumna del grupo.

La palabra 2#%E (alumno,na) es neutro en cuanto al sexo. Ademas, en chino no

existe la concordancia ni el género gramatical, por lo tanto dicha oracion no incurre

en la restriccion seméntica como en:

(25) Usted es una de las alumnas mas brillantes de que goza la Facultad.

Ni suena forzada por la discordancia de género como en:
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(26)  Usted es una de los alumnos mas brillantes de que goza la Facultad.

Si la informacién sobre el sexo es relevante en el contexto, se antepone los
caracteres % (mujer) y 5 (varén) al sustantivo neutro: % 22%E (alumna), 5 24%E

(alumno) o &4 y B4

(27) WEITEBRFHI L () 4 (Ellaes la mejor alumna entre todas las alumnas

del grupo).

0:
fth & T Lo A i R B 1Y (Entre las alumnas del grupo, ella es la mejor).
S BE B B i 5 (%%) 4= (El es el mejor alumno entre todos los varones
del grupo).

0:
b2 BT L5 A= i R 31 (Entre los varones del grupo, él es el mejor).

Debido a que el chino no es una lengua flexiva como el espafiol, no existen en

chino propuestas no sexistas en los cuatro aspectos arriba expuestos.

3.2.5.2. El sexismo linguistico en chino existe en el Iéxico y en la morfologia, pero

no oculta a las mujeres como ocurre en espaiiol

Hemos examinado los fendmenos sexistas en chino y en espafiol, y podemos
concluir que las formas de discriminar a las mujeres en las dos lenguas tienen muchos
aspectos en comun, por ejemplo, el sexismo en ambas lenguas se manifiestan en los
niveles morfoldgico y Iéxico. Pero también se notan diferencias en las formas de
discriminar, una de ellas es que, en espafiol, el sexismo se caracteriza por la
invisibilizacion de las mujeres causado por el masculino genérico, mientras que en
chino, las mujeres, aunque sufren también la discriminacion linglistica, no se ven
invisibilizadas por la lengua.
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Por ejemplo, en espafiol, cuando un hombre y una mujer forman una pareja, se
suele utilizar el masculino genérico para referirse a los dos: los abuelos, los padres,
los nietos, los reyes, los principes, etc. Aunque se entiende que las mujeres estan
incluidas, la forma femenina no aparece explicitamente en la expresion. En chino, las
mujeres también aparecen en tales casos, aunque siempre detras del varon. Hemos
expuestos algunos ejemplos en 83.2.2.3.6. (la preferencia en la anteposicion de los
varones a las mujeres en las coordinaciones). Ahora veamos algunos ejemplos de
nombres de parentesco:

L BE: A2, padre, B, madre;

INUED N suegro, %, suegra;

EIL/EE I E/EE, papd, WG, mama;

JL#: )L, hijo, %, hija;

B EE L B 5 tio (hermano de madre), 5 4, tia (esposa de tio);

R UL tio (hermano menor de padre), Ui # tia (esposa de tio);

1A A BE: 1A 4L, tio (hermano mayor de padre), fH L}, tia (esposa de tio);

b dH Lk %, hermano mayor, 3, hermano menor, 4H, hermana mayor, #,

hermana menor;

565 55 ik Ik Hermanos menores y hermanas menores;

B} EF4H4H: Hermanos mayores y hermanas mayores;

HMHEALEE: AMHAC, abuelo materno, #MH £, abuela materna. Forma formal;

555 Wh4h: Abuelo paterno y abuela paterna;

#HACBF: Abuelo paterno y abuela paterna, forma formal.

Como se puede observar en dichas palabras y expresiones, en chino, cuando se
trata de nombres de parentesco, no se produce la ocultacién de la mujer. Eso se debe,
al menos en parte, a que las palabras y expresiones que nombran a cada uno de los
referidos ya son bastantes cortas y, por lo tanto, no es necesario inventar otro término
genérico mas corto que engloba a todos los referidos. El hecho de que las palabras
sean cortas, a su vez, se debe a que todos los caracteres chinos son monosilabicos,

caracteristica prosddica que permite la facil aglutinacion de dos o méas palabras o
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caracteres®® para formar una sola. En espafiol, por el principio de economia, se dice
los abuelos (cuatro silabas) para no decir el abuelo y la abuela, que contiene nueve
silabas. Pero en chino, como los caracteres son monosilabicos y no existe el articulo,
el abuelo y la abuela solo tiene cuatro silabas: 555 @545 [yé ye nii nai] o incluso solo
tres silabas: 14X B} [zu fu mu]. Gracias a esta caracteristica prosddica, en chino hay
muchas palabras compuestas o expresiones que denotan personas de ambos sexos sin

que resulten largas.

3.2.5.3. El sexismo manifestado en el nivel morfolégico solo se percibe en la

lengua escrita china

Hemos analizado los caracteres chinos con radical de mujer y hemos descubierto
que en muchos de ellos esté inscrito el sexismo. Sin embargo, el chino no es una
lengua que se lea como se escribe, es decir, la pronunciacion no guarda una relacién
explicita con la escritura y, en consecuencia, el sexismo que se esconde en la escritura
china desaparece en el discurso oral. En otras palabras, cuando decimos palabras
como Wil [ji du], 7%%E [tan Bn], %F1% [jian ging], que en su escritura contienen
caracteres con radical de mujer, no se percibe el sexismo, ya que este radical no se
refleja en la pronunciacion. En definitiva, el problema del sexismo linguistico en
chino no parece tan acusado como en espariol.

Debido a las caracteristicas de la lengua, la ocultacién de las mujeres no es tan
patente en chino como en espafiol. Por eso, las chinas no nos sentimos ocultadas o
invisibilizadas por la lengua como las espafiolas. En chino la discriminacién de las
mujeres se detecta, en la absoluta mayoria de los casos, en los caracteres con radical
de mujer, en el nivel léxico y en el uso inadecuado de la lengua y, en cambio, no se
percibe en la lengua hablada.

Por todos estos motivos, en chino no hay tantas propuestas antisexistas como en

8 En chino, una palabra puede contener un caracter o més caracteres (cuatro o cinco como mucho). En otros
términos, hay caracteres que por si solos portan significados y otros que no tienen significado por si solo, tienen
que combinar con otro u otros caracteres para formar una unidad con significado. La mayoria de las palabras
chinas contienen dos carcateres.
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espariol.

3.2.6. Avances hacia un lenguaje no sexista en chino

Hemos visto que en la sociedad tradicional china, la posicion de las mujeres era
muy baja, eran consideradas objetos de intercambio, medios de procreacién o
instrumentos de placer a disposicion de los varones. Para nuestra satisfaccion, la
situacioén ha cambiado para bien. Tras la fundacion de la Republica Popular China en
1949, la idea central que guiaba la sociedad ya no era el confucianismo o
neoconfucianismo. La prioridad de la sociedad china de aquel entonces era el
desarrollo en todos los aspectos, ya que tras décadas de guerras, el pais se encontraba
muy pobre y atrasado. El estado necesitaba el potencial y la inteligencia de las
mujeres, y la posicidn de estas se ha visto visiblemente elevada gracias a esta
coyuntura historica. El presidente Mao era un firme defensor de los derechos de
igualdad de las mujeres. Dijo en una ocasion: {2 HETN 14K (Las mujeres pueden
sostener la mitad del cielo), lo cual sefiald el papel importante que desempefian las
mujeres en la sociedad moderna.

El hecho de que las mujeres empezaran a contribuir al desarrollo social
desencadend una serie de cambios necesarios. Al mismo tiempo que hacian
contribuciones al estado, contribuian a la economia familiar, lo cual significa el fin de
la era en que las mujeres dependian econdmicamente de sus maridos. Como
consecuencia, la estructura familiar experimenté también profundos cambios, los
cuales se manifiestan en la considerable elevacion de la posicién de las mujeres en el
seno de la familia, tanto en su familia natal como en la familia de su marido. Las
siguientes afirmaciones describen con bastante fidelidad la situacion actual en que se

hallan las mujeres en la familia moderna:

Pero quizas lo mas resefiable de los cambios habidos en las relaciones intrafamiliares es la
importancia que tiene mantener unas buenas relaciones con las hijas casadas, estrategia
consciente de los padres para su edad madura. Y asi, muchos padres permiten que sus hijas
conserven sus ingresos intactos si trabajan fueran del dmbito doméstico con el fin de
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proporcionarles una buena dote cuando se casen, un buen gesto también para con el yerno,
detalles destinados a que las hijas casadas sigan manteniendo una relaciéon con la familia natal.
Estas relaciones cobran mas importancia si las mantenidas con los hijos casados —y con las
nueras— no son muy fluidas, situaciones normales en la mayor parte de la China rural actual,
habida cuenta del peso de la conyugalidad en buena parte de las familias chinas. La clave en el
aumento de la importancia de las hijas casadas radica en el aumento del poder de la nuera en la
vida familiar: una hija casada no puede cuidar de sus propios padres si permanece siendo una
nuera sumisa (Yan, 2003).

En resumen: una de las mayores transformaciones familiares en China a lo largo del siglo

XX es el lugar que ocupan las hijas en las familias natales. Tanto en el &mbito urbano como en

el rural, las hijas han pasado de ser las “extrafias”, destinadas a dar hijos a otra familia, a

desempenar un papel central en la vida madura de los padres. Si antes de la “liberacion” madre

y suegra formaban un continuum en la estructura patriarcal, en estos momentos son las hijas y

nueras las que conforman una unidad, ya que el matrimonio no obliga a romper las relaciones
con la familia natal y las hijas ahora se ocupan de sus padres tanto 0 mas que de los suegros
(Saiz Lopez, 2009).

Teniendo estas circunstancias como trasfondo, se han desarrollado de forma
natural una serie de practicas no sexistas en el lIéxico chino:

1. Ya no se emplean los tratamientos despectivos que usaban los hombres para
referirse a sus esposas ni los apelativos de modestia que utilizaban las mujeres
para referirse a si mismas tratados en §3.2.2.3.4. Solo aparecen de vez en
cuando en son de broma.

Después de la fundacion de la Repablica Popular China, se ilegalizd el
concubinato y se promulgaba una relacion de igualdad y respeto mutuo entre los
cényuges. Hace unas décadas, marido y mujer se trataban mutuamente de camarada,
un apelativo tefiido de connotacion revolucionaria de aquella época que implica que
marido y mujer tienen la misma ambicion revolucionaria y que han escogido el
mismo camino: el de la revolucion. Es un tratamiento que demuestra la igualdad entre
marido y mujer, pero ahora ya ha caido en desuso. Actualmente estan mas de moda en
contextos formales tratamientos como XK (sefiora), %2 A (amado/amada), 3 -
(esposa), que muestran el respeto del marido hacia la mujer y en contextos informales,
Z Y% (esposa), YR (esposa), 41T (jefa, forma humoristica para denominar a la
esposa) que se deja sentir el carifio y el afecto del marido. Ninguno de estos

tratamientos conserva las connotaciones negativas que antes era comun en los
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tratamientos a las mujeres casadas.

2. Muchas palabras semanticamente relacionadas con las mujeres han caido en
desuso o han desaparecido.

Palabras con fuertes connotaciones de la doctrina confuciana o neoconfuciana se
han vuelto arcaicas, por ejemplo:

= 1 /LZ: Mujer que se niega a casarse con otro después de la muerte de su
marido para defender su honor.

U1 Z: Mujer casta.

%14z Mujer que se suicida para defender su honor o cuando se muere su marido.

% KLU Virtuosa, buena, bella y casta.

%% 5% Mercancia que se vende con pérdidas. Significa “hija”.

F+ FL2Z & La alegria de jugar con la pieza de hiladora. Expresion que se
utilizaba para felicitar a los padres que acaban de tener una hija.

Dichas palabras, asi como aquellas que se referian a las viudas, ya han quedado
en desuso. Cuando se emplean estas palabras, se les suele otorgar un sentido irdnico.
3. Se han creado, en las Gltimas décadas, palabras neutras referentes a mujeres

gue se encuentran en situaciones antes consideradas desfavorables.

Por ejemplo: ¥. £ 2z A\ (mujer soltera), ®. 5 £}3% (madre soltera), & =3
(literalmente la tercera persona, puede referirse a amantes extramatrimoniales de
ambos sexos, diferente de /N =)L y — %3, que se refieren a amantes de sexo
femenino).

Hemos encontrado las siguientes practicas que evitan la discriminacién sexual en
el uso de la lengua:

1. En la sociedad moderna, las mujeres casadas mantienen su nombre y apellido
de soltera, y no anteponen el apellido de su marido como se hacia antes. En
Hongkong y Taiwan, algunas mujeres siguen anteponiendo el apellido del
marido después de casarse.

2. Desde que las mujeres se incorporan al mundo laboral, se les trata de la misma

forma que a los hombres, es decir, su apellido seguido de su cargo o profesion:
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2222 (profesora Li), 2= AT (directora Li).

3.3. La traduccidn del chino al espafiol desde la perspectiva de género

3.3.1. Necesidad de estudiar la traduccion del chino al espafiol desde la

perspectiva de género y delimitacién del estudio

Hemos visto mas arriba que el sexismo linglistico se manifiesta de manera
diferente en las lenguas espafiola y china. En espafiol, el sexismo se detecta en los
niveles morfoldgico, sintactico y semantico, mientras que en chino, el sexismo solo se
nota en los niveles morfologico y semantico, y la manifestacion de sexismo en el
nivel morfolégico es mucho mas sencillo que en espafiol: solo se presenta en una
parte de los caracteres con radical de mujer. El chino, como no es una lengua flexiva,
estd exento de muchos fendmenos sexistas que existen en espariol.

Debido a los cada vez mas frecuentes contactos entre China y los paises
hispanohablantes, existe la necesidad de traducir lo que esta escrito en chino al
espafiol y en este proceso, surgen muchas posibilidades de traducir. Nos interesa saber
como estd traducido al espafiol todo lo relacionado con el género que existe en la
version original del chino. Si esté traducido teniendo en cuenta las mujeres o se ha
traducido sin tenerlas en consideracion. Vamos a intentar reflejar con fidelidad a los
receptores hispanohablantes la versidn original en chino en lo que se refiere al género.
En el caso de que las versiones en chino no estan traducidas al espafiol visibilizando a
las mujeres de manera adecuada, vamos a proponer una serie de sugerencias.

Nos limitamos a investigar los textos publicos de los organismos oficiales chinos.
Delimitamos asi el alcance de nuestro estudio porque, en primer lugar, el lenguaje no
sexista afecta al lenguaje formal, sobre todo al lenguaje oficial; en segundo lugar,
como nuestro objeto de estudio es la traduccion al espafiol de los textos chinos, no
podemos buscar textos chinos sin version espafola y los organismos e instituciones
chinos que trabajan con el extranjero, incluidos los paises hispanohablantes, tienen tus

textos traducidos al espafiol, los cuales constituyen una buena fuente de las
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traducciones que necesitamos investigar.

3.3.2. ¢Por qué tomamos el chino como la lengua de partida y el espafiol como
lengua de llegada?

Estudiamos la traduccion del lenguaje no sexista entre las dos lenguas que nos
conciernen tomando el chino como la lengua de partida, lo cual no es una decision
arbitraria. Como hemos demostrado antes, el fendmeno del sexismo linglistico en
espafiol es mucho mas notable que en chino porque es una lengua con flexion de
género. Por esta razon, traducir una expresion o un uso problematico del espafiol al
chino no supone, en la mayoria de los casos, ninguna dificultad. Por ejemplo, traducir
los alumnos al chino no supone ningin problema, la palabra correspondiente tiene
siempre la misma forma: &%,

A veces, la desinencia de género en el enunciado espafiol plantea una pequefia
dificultad a la traduccion al chino, pero no es muy dificil de solucionar. A
continuacién veremos algunos ejemplos de traduccién para ver como se resuelve el

problema:

(28)  “jQué perrita més bonital” —dijo la invitada.
La traduccion literal seria:

(28a) “/NERPRIELESE! 7 L AN, B

Vamos a elaborar una tabla para que se entienda la correspondencia entre las

palabras chinas y espariolas:

# Ejemplo tomado de la tesis doctoral de Liu Jian (2000: 135), catedrético de la Facultad de Filologia Hispano-
lusa de la Universidad de Estudios Extranjeros de Beijing.
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TABLALY:

ESPARIOLAS EN LA TRADUCCION DEL EJEMPLO (28a)

CORRESPONDENCIA ENTRE LAS PALABRAS CHINAS Y

PALABRAS EN LA | /]\ ¥y H B | & YN Wi
TRADUCCION AL
CHINO
SIGNIFICADO BAsICO | pequefio hembra | perro, | realmente, bonito, | mujer invitado, | decir
DE LA PALABRA EN rra de verdad ta da
CHINO
CORRESPONDENCIAEN | marca de | marca perra | marca  de | bonita | Marca invitada | dijo
EspafoL diminutivo, | de oracion de
equivale a | género. exclamativa. género.
“-ita” Equivale Equivale a Equivale
a“-a’en “qué” a“-a’en
perrita invitada

Esta traduccion resulta chocante para los lectores chinos, porque la distincion de

sexo en seres humanos y animados en la lengua china no se trata de una

diferenciacion obligatoria en el habla, sino que solo se explicita cuando es

contextualmente necesario, por tanto a los chinos nos parece innecesaria la aclaracion

sobre el sexo del animal y de la invitada, la cual, en cambio, es gramaticalmente

inevitable en espafiol. En otras palabras, la distincion de sexo constituye en este caso

un factor relevante en espariol, pero no en chino (Liu, 2000: 89, 135).

Propone Liu (2000: 135) que, para superar esta embarazosa situacion, seria

preferible que el enunciado se transcribiera respetando las categorias obligatorias de

la lengua de llegada, método cuyo objetivo fundamental radica en defender la

aceptabilidad de la oracion traducida. Por eso se debe traducir como:

(28b)

ONIRUERL 7 LA

TABLA18: CORRESPONDENCIA ENTRE LAS PALABRAS CHINAS Y
ESPARIOLAS EN LA TRADUCCION DEL EJEMPLO (28b)

PALABRA EN LA | /)N ) H e LN Bt
TRADUCCION AL
CHINO
SIGNIFICADO BASICO | pequefio perro,rra | realmente, bonito,ta | invitado,da | decir
DE LA PALABRA de verdad
CORRESPONDENCIAEN | marca de | perra marca  de | bonita invitada dijo
EspafoL diminutivo, oracion

equivale a “- exclamativa.

ita” Equivale a

uque’n
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Con eliminar las marcas de género (hembra) y % (mujer), la traduccién
resulta natural en chino.

VVeamos otro ejemplo:

(29) Lasefiora Gonzalez es la mejor cirujana del hospital.

El significado de la oracién es ambigua en espafiol, por lo tanto, en chino,

también se dan dos versiones de traduccion:

(29a) M= T2 LXK B i LA BHEE AR . (La sefiora Gonzélez es la
mejor cirujana entre todas las cirujanas del hospital)

TABLAL19: CORRESPONDENCIA ENTRE LAS PALABRAS CHINAS Y
ESPARIOLAS EN LA TRADUCCION DEL EJEMPLO (29a)

Paserss ev LA TREEES | 4k [ X X |mAR [ &[4 R
CHINO = Bt A
SIGNIFICADO BAsIcO | Gonzélez sefiora ser este el mejor/la | mujer cirujano,
DE LA PALABRA hospital | mejor na
CORRESPONDENCIAEN | Gonzélez sefiora es este el mejor/la | marca cirujana
EspafoL hospital | mejor de

género.

Equivale

a“-a’en

cirujana

Y

(29b) XI55 Wt R X KR Pt i dF 4 RHEE A . (La sefiora Gonzalez es la mejor
cirujana entre todos los cirujanos del hospital)

TABLA20: CORRESPONDENCIA ENTRE LAS PALABRAS CHINAS Y
ESPARIOLAS EN LA TRADUCCION DEL EJEMPLO (29b)

Pauasras BN LA | A R X R | mEFH | S R
CHINO = Bt A
SIGNIFICADO BAsIcO | Gonzélez sefiora ser este el mejor/la | cirujano,
DE LA PALABRA hospital | mejor na
CORRESPONDENCIAEN | Gonzélez sefiora es este el mejor/la | cirujana
EspaNOL hospital | mejor
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Como se ve, la marca de género no crea una dificultad muy dificil de superar en
la traduccion del espafiol al chino. Pero la traduccidn en el sentido inverso puede ser
problematica. Por ejemplo, traducir 2%4E al espafiol puede levantar polémicas, ya que
los alumnos, para muchos feministas, invisibiliza a las alumnas y es discriminatoria.
¢Entonces 2#/E se debe traducir como los alumnos, los alumnos y las alumnas, los/as
alumnos/as, el alumnado o I@s alumn@s? De la misma manera, traducir
“médico(s)/médica(s)” al chino es muy fécil, la palabra corresondiente siempre es %=
£, pero traducir B=“E al espafiol obliga a pensar mas a quien tenga la conciencia de
no discriminar a las mujeres, por ejemplo, si el referente es una mujer, el traductor o
la traductora tendra sus dudas ante las opciones la médica o la médico, ya que sabe
que hasta hoy en dia, muchas mujeres que ejercen la medicina no quieren ser tratadas
como médica. Si los referentes constituyen un grupo mixto, ¢debe decir los médicos,
los médicos y las médicas o el personal médico? ¢Es adecuado traducir 4 y 7+
automaticamente como médico y enfermera y traducir £ y 45 como jefe y
secretaria?

VVeamos otros dos ejemplos tomados de Liu (2000: 89):

(30) Rl RRAXA BB B df ISR A

A través de dicha oracion, es imposible saber si el sujeto es un varén o una mujer,
por eso la traduccidn seria asi:

El (1a) doctor(a) Lu es el (la) mejor cirujano (a) del hospital.

Cuando el sujeto es una persona, la duda sobre su sexo normalmente se puede
aclarar tarde o temprano a medida que seguimos leyendo el texto, ya que en chino
moderno se distinguen dos pronombres de la tercera persona singular, ftf [ta] y 4 [ta]
que signfican respectivamente “é1” y “ella”. Pero si el sujeto se trata de un animal, la
traduccion seria mas complicada, veamos el siguiente ejemplo sacado de Liu (2000:

89):

(31) IHEFIFE N A 1.
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El (Ia) zorro(a) echo a correr al ver al (la) cazador(a).

Hemos dicho mas arriba que los chinos no solemos explicitar el sexo de los
animales ni en el habla ni en la lengua escrita y tampoco existe distincion de sexo en
el pronombre ‘& [ta], utilizado para los seres vivos que no sean humanos. Por eso es
muy posible que no podamos enterarnos del sexo del animal aun cuando hayamos
leido todo el texto. Entonces, como determinar el sexo del animal en el texto
traducido al espafiol se convierte en un verdadero quebradero de cabezas para la
persona que traduce.

Debido a dificultades de esta indole que se plantean en la traduccién, hemos
decidido tomar el chino como la lengua de partida y el espafiol como la lengua de

llegada en la presente tesis.

3.3.3. Posibilidad de traduccion entre las dos lenguas utilizando el lenguaje no

sexista

El chino y el espafiol son dos idiomas muy distintos. El espafiol pertenece a la
familia linguistica indoeuropea, mientras que el chino pertenece a la chino-tibetana.
Las dos lenguas en cuestion no comparten la misma fuente cultural: el espafiol
proviene del latin vulgar y, como casi todas las lenguas occidentales, se alimenté de la
cultura grecorromana; el chino, asi como la cultura china, se formé y se desarroll6 sin
haber recibido mucha influencia del mundo occidental (ha recibido, en cuanto a la
lengua, influencia del sanscrito gracias a la traduccion de las sutras budistas). Mas
concretamente, en lo que nos concierne, el sexismo linglistico en chino y en espafiol
también se manifiesta de manera diferente. Dadas estas diferencias, ;es posible
traducir de una lengua a otra manteniendo la intencién no discriminatoria del texto
original?

La traduccién intercultural es mas bien una aproximacién al texto original,
porque, debido a las muchas diferencias entre las culturas china y espafiola, es

imposible que la version traducida y el texto original sean totalmente equivalentes.
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Teniendo en cuenta esta realidad, proponemos observar en la practica de la traduccion
el siguiente principio: los traductores tienen que esforzarse dentro de lo posible por
transmitir a los lectores de la lengua terminal (LT) la totalidad de la intencién del
emisor y hacer que el texto traducido surta los mismos efectos en el lector de la LT
que el texto original en el lector de la lengua de partida. De acuerdo con este principio,
los traductores tienen que mantener en el texto traducido el sentido y el estilo del
texto original.

¢Es posible cumplir con este principio? Se han destacado de forma reiterada las
diferencias que existen entre las culturas y las lenguas, hasta el punto de que muchos
afirman que la traduccion intercultural es imposible. Por ejemplo, en Espafia, llamar a
alguien con la palabra viejo es ofensivo porque la vejez esta evaluada de forma
negativa. Por este motivo, se han inventado varios términos para designar la vejez:
mayor, persona mayor o gente de la tercera edad, vocabulario inédito en chino
porque en China los mayores son respetados por la sociedad por poseer mas
experiencia.

Sin embargo, unas nociones en la linguistica general, la de los universales del
lenguaje y la de los universales antropoldgicos y culturales que fundamentan las
significaciones en las lenguas, nos recuerdan que son muchas mas las cosas que
compartimos de las que nos diferencian.

Las principales especies de universales son las siguientes: universal
cosmogonico, bioldgico, psicolégico, linguistico y, por altimo, universales de cultura.
Se ha mostrado que algunos aspectos de las culturas, incluyendo el lenguaje, la
tecnologia, la religion, la educacion, el poder, se encuentran en todas las culturas.
Muchos detalles especificos de cultura son también universales: esos detalles
comprenden el fuego, la palanca, la lanza, la numeracién, el incesto, los tabues, etc.

Gracias a tantos elementos compartidos por personas de diferentes culturas, es
posible traducir de una lengua a otra. También es posible traducir del chino al espafiol
manteniendo la intencién no sexista del texto original, siempre que se tenga la

conciencia de hacerlo.
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3.3.4. El lenguaje sexista que aconsejamos adoptar en la traduccion

En los apartados anteriores, hemos revisado las opiniones de mdltiples
estudiosos del tema del sexismo linglistico. A grandes rasgos, sus opiniones se
pueden dividir en dos posturas: por una parte, estan los investigadores que sostienen
que el sexismo se encuentra en el sistema de la propia lengua espafiola y hay que
realizar cambios en la lengua para terminar con la discriminacion y la ocultacion de
las mujeres. Los estudiosos que mantienen esta postura se agrupan en la corriente de
la critica feminista del lenguaje. Mercedes Bengoechea, una de las principales
impulsoras de esta ideologia, recuerda que “se dice que la sintaxis son reglas
inocentes y sin ideologia porque se ha olvidado la sociedad y la historia que creaba
esas reglas patriarcales”®*. Sus principales propuestas giran en torno a un objetivo:
visibilizar a las mujeres. Las medidas que toman para conseguir este objetivo son
muchas; por un lado, abogan por evitar el uso del masculino genérico y, por otro lado,
reivindican el uso de los femeninos de los nombres de profesiones tradicionalmente
ejercidas por hombres. Asimismo, tenemos otra corriente de estudiosos que creen que
la lengua en si no es sexista, el sexismo se encuentra en los usos inapropiados
causados por la ideologia sexista de la sociedad patriarcal, por lo que los intentos de
cambiar el sistema de la lengua son erroneos. Por ejemplo, uno de los defensores de
esta ideologia, Ignacio Bosque, afirma que no hay que feminizar los nombres de
género comun ni hay que desdoblarlos porque eso “tiene que ver con paradigmas
morfoldgicos. Estas cosas no son gratuitas. Cuando la Academia propone una
solucién es porque la ha pensado. Hay que fijarse en un paradigma completo. Existen
razones puramente gramaticales para que las cosas sean asi... La Academia refleja el
uso que los hablantes hacen del idioma, no el que los politicos dicen que debe hacerse.
Y es evidente que en la lengua comin el desdoblamiento, por ejemplo, no se usa
porque no hace ninguna falta”®®. Lo que se debe hacer, segtin proponen los autores de

esta ideologia, es corregir los usos equivocados de la lengua, erradicar de la mente de

8 Citado en Javier Rodriguez Marcos (2008), El Pais, 10-04-2008
8 Citado en Javier Rodriguez Marcos (2008), El Pais, 10-04-2008
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los hablantes la identificacion entre los conceptos de género y sexo, distinguir bien el
valor universal y especifico del género masculino.

Cuando traducimos del chino al espafiol, ¢a cual de dichas corrientes tenemos
que seguir? Como hemos demostrado antes, ambas partes tienen sus problemas. La
corriente de la critica feminista del lenguaje propone actuar sobre el sistema de la
lengua y han elaborado en colaboracion con los organismos gubernamentales e
instituciones publicas y privadas muchas “recomendaciones”, “guias” y “manuales”
en que se ensefian las formas de visibilizar a las mujeres, como se muestra en el
Apéndice 1. Este intento de cambiar la lengua, en primer lugar, no tiene muy buena
aceptacion porque es dificil, por no decir imposible, cambiar el sistema de la lengua
mediante decretos y estipulaciones. Hasta la propia Bengoechea esta de acuerdo con
Bosque en que los posibles cambios, sean los que sean, tendran que venir de un uso
mayoritario®®; en segundo lugar, ya hemos comprobado con multiples ejemplos que
las propuestas para evitar el uso del masculino con valor universal, como la
duplicacién de género y sustituir el masculino genérico con nombres colectivos de
manera incondicional y sistematica son insostenibles. Los que defienden la gramatica
tradicional, por su parte, también tienen sus problemas. Algunos defienden
firmemente la gramatica y estan en contra de cambios en la lengua. Algunas de sus
propuestas no se ajustan a la costumbre de los usuarios de la lengua espafiola.

Pero dichos problemas en las propuestas no deben ser la razén por la que
neguemos la contribucién que han hecho ambas posturas a la eliminacion del sexismo
linglistico en la lengua espafiola. La critica feminista del lenguaje nos ha abierto los
0jos en la deteccion del sexismo y androcentrismo en la lengua, que por la
cotidianeidad pasaban inadvertidos. También tiene razén, bajo mi punto de vista, al
introducir en la lengua espafiola la feminizacion de los nombres de profesiones antes
reservadas exclusivamente para los varones y al rechazar el uso de expresiones como
los hombres, el inglés con valor universal, ya que hemos explicado con la Teoria de
Prototipos que dichos usos efectivamente ocultan a las mujeres o, al menos, hacen que

las mujeres no sean tan visibles como los varones. Hasta la préctica tan criticada de

8 Citado en Javier Rodriguez Marcos (2008), El Pais, 10-04-2008
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explicitar la presencia de las mujeres mediante la duplicacion de género tiene parte de
razén. Si la presencia de mujeres y hombres en la forma plural del género masculino
genérico como los ingleses, los socialistas es realmente igual de clara, ;por qué hay
autores que por descuido cometen errores como el salto semantico y la referencia
androcentrista? Es verdad que cualquiera que sepa las reglas gramaticales del espafiol
sabe que los ingleses incluye personas de ambos sexos si no hay un contexto que
indique lo contrario, pero la forma de la lengua también contribuye en cierta medida
al olvido del sexo femenino, sobre todo en las mentes sexistas y androcentristas. Por
ello, se han elaborado numerosos folletos que ensefian las formulas no sexistas para
sustituir las expresiones y usos que la gente utiliza normalmente. Estas formulas
recién inventadas, algunas acertadas y otras polémicas, sin duda alguna han
concienciado a la sociedad respecto al problema del lenguaje sexista.

Los que sostienen que el sexismo no se encuentra en el sistema de la lengua sino
solo en el uso también se han preocupado mucho por el tema del género gramatical y
el lenguaje sexista. Han aclarado las funciones del género y tienen mucha razon al
afirmar que el sexo y el género son dos conceptos que no hay que confundir y la
relacion entre dichos conceptos no es biunivoca. También me parecen oportunos los
consejos de distinguir bien el valor especifico y universal del género masculino y
plantear soluciones en el plano pragmatico y no en el sistema linglistico.

No es apropiado traducir del chino al espafiol siguiendo exclusivamente a una u
otra de las dos posturas. Ambas tienen sus aciertos e inconvenientes, por lo que
abogamos por un sincretismo de las dos, es decir, heredar las propuestas mas
mesuradas y abandonar las que se pudieran considerar innecesarias o erréneas de las
dos posturas. En realidad, la absoluta mayoria de los autores de ambas partes no
mantiene una vision extremista ante el problema del sexismo linglistico. Por ejemplo,
Garcia Meseguer defiende que la lengua espafiola no es sexista, lo que es sexista es la
cultura y la mente patriarcal. Sin embargo, también aconseja manejar con cuidado la
palabra hombre y esta a favor de introducir las formas en femenino de los nombres de
profesiones porque cree que los nombres en masculino ocultan a las mujeres. Violeta

Demonte (1982) tampoco cree que el sexismo se halle en el sistema de la lengua y
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afirma que no es viable cambiar la lengua por decreto; sin embargo, sostiene que el
movimiento de cambiar palabras de los feministas tiene razon y puede llegar a
resultados interesantes. Ademas, investigadores de ambas posturas coinciden en que el
sexismo linguistico existe en el léxico, en el folklore verbal (refranes, dichos, cuentos,
etc.) y en el uso de las lenguas. Donde existe la mayor discrepancia es en el nivel
morfoldgico y sintactico. Las recomendaciones hechas en la Guia de comunicacion no
sexista publicada por el Instituto Cervantes que hemos citado muchas veces en
83.1.4.2.2. constituyen un buen ejemplo del sincretismo de las dos posturas y nos han

ofrecido muchas maneras adecuadas de visibilizar a las mujeres.

3.3.5. Principios de la traduccién chino-espafiol desde la perspectiva de género

La persona que traduce desempefia una funcion importante a la hora de difundir
determinados usos del lenguaje. Al traducir, los traductores, intencionadamente o no,
fomentan y extienden formulas linguisticas que con el tiempo, muy posiblemente
acaben formando parte del lenguaje cotidiano de la lengua meta. Una prueba de ello
son los calcos semanticos, que son palabras o expresiones de la lengua de salida que
se han traducido literalmente a la lengua de llegada y han logrado quedarse en esta
lengua. Por ejemplo jardin de infancia es un calco de la palabra alemana kindergarten;
hora feliz es un calco de la palabra inglesa happy hour. Gracias a la influencia de la
gran cantidad de obras literarias occidentales traducidas al chino en el siglo pasado,
muchas palabras y expresiones de los idiomas occidentales han calado en el idioma
chino y son conocidas y utilizadas por cualquier chino mas o menos instruido. Estos
calcos linguisticos han enriquecido mucho nuestro idioma. Por ejemplo, %= #HR JH
(lagrimas de cocodrilo)®’.

Si dichas expresiones, que son bastantes cultas y encierran historias propias de la

cultura occidental han conseguido quedarse en la lengua china, no tenemos motivo

8 Otras expresiones que se han quedado en chino mediante la traduccién son, entre otras: i & 57 ) 7 2 &1
(espada de Damocles), & 2% Fi ff1 & T (caja de Pandora), %k i 17 1% 45 (Complejo de Edipo), 2% (fruta
prohibida), Jt X% (beso de Judas), 25wz i (enigma de la Esfinge), % ¥ (torre de marfil), L5515
(Torre de Babel), X{ )& (espada de doble filo).
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para creer que los usos linguisticos en los textos o informes oficiales traducidos no
influyan en la lengua meta. Por eso creemos que los traductores deben esforzarse por
hacer un buen uso de la lengua y tienen que ser conscientes de que la influencia de su
traduccion no termina en un texto determinado sino que va a extenderse en los usos de
la lengua meta, sobre todo si se trata de la traduccion de informes oficiales y
formularios porque estos documentos llegan a un publico muy amplio, especialmente
en la Era de la informacidn, en que los documentos oficiales pueden llegar a cualquier
rincon en que la gente tenga acceso a Internet. La responsabilidad que asumen los
traductores de documentos oficiales es muy grande.

Respecto a la perspectiva de género, los traductores también tienen en sus manos
diferentes formas de traducir. Pueden traducir haciendo caso omiso a toda esta
discusion sobre el sexismo linglistico en espafiol, o traducir tomando en
consideracion las maneras adecuadas de visibilizar a las mujeres, pero sin sacrificar la
fidelidad al texto original. Si se opta por esta Gltima, no aconsejamos visibilizar a las
mujeres a toda costa, transgrediendo las normas gramaticales del espafiol, sino
utilizar determinadas estrategias que permitan un uso no discriminatorio para con las
mujeres. Si fijamos nuestra atencién en la traduccidn desde la perspectiva de género,
creemos que los traductores deberian observar los siguientes principios en la
traduccion:

1. El texto traducido tiene que ser fiel al texto original.

Es bien sabido que no hay una unica forma de traducir, no hay una unica version
traducida posible y la persona que realiza la labor de traduccion tiene que adaptarse al
contexto del texto original, al tipo de texto, a la finalidad y al futuro destinatario. Pero
la fidelidad al texto original es el principio que hay que cumplir o por lo menos hay
que intentar cumplir en todo tipo de traduccion. La pregunta es si la persona que
traduce tiene el derecho a corregir la ideologia sexista detectada en el texto original.
Hay traductores que trabajan como censores del texto original. En Von Flotow

(1997:2, 3, 24)%®, se ha comentado esta tendencia:

8 Citado en Mayoral (1999: 87)
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También se plantea aqui la cuestién de los traductores como censores de material
politicamente discutible, puesto que los traductores en una “era del feminismo” han desarrollado
formas de resistencia a los textos que consideran dudosos. [...] Siguiendo el ejemplo de los
escritores feministas a los que traducen, los traductores han estado afirmando su identidad y
justificando los aspectos subjetivos de su trabajo [...]. Los traductores feministas “corrigen” los
textos que traducen en nombre de las “verdades” feministas. Durante la década pasada algunas
traductoras mujeres se han arrogado el derecho de cuestionar sus textos originales desde una
perspectiva feminista, el derecho a intervenir e introducir cambios cuando los textos se apartan
de esta perspectiva. (Mayoral, 1999: 87)

Ha aparecido, en las dltimas décadas, diversas corrientes de traduccién con
respecto a la forma de visibilizar a las mujeres en los textos traducidos y a la adopcion
de una conciencia feminista. La primera generacion de traductoras feministas, tal y
como la denomina Adela Martinez Garcia (2004), veian la traduccién como una
herramienta que sirviera para reivindicar la visibilidad discursiva de la mujer, un
método de denunciar lo ya establecido e intentar cambiarlo reafirmando el género.

Nosotros creemos que la traduccién es reproducir, dentro de lo posible, en la
lengua de llegada el texto escrito en la lengua de salida. Las personas que traducen
tienen que transmitir fielmente el contenido del texto original sin realizar correccion
alguna. Ademas, tienen que procurar que el texto traducido cause el mismo efecto
entre los lectores de la lengua meta que el que cause el texto original entre los suyos.
Asi, si el autor o la autora refleja su ideologia sexista en el texto original y la persona
que traduce lo corrige, este acto constituye una manipulacion de la informacién a que
los lectores de la lengua meta no tienen acceso directo y el texto traducido de esta
forma no puede producir los mismos efectos entre sus receptores.

2. El lenguaje que se adopta en la traduccion tiene que ser ante todo natural.

Cuando traducimos del chino al espafiol, tenemos que adoptar un lenguaje que
encaje con las costumbres expresivas de los hablantes de habla hispana al mismo
tiempo que intentamos mantener un lenguaje no sexista. Es decir, cuando utilizamos
el lenguaje igualitario en la lengua meta, en este caso, el espafiol, tenemos que optar
por las propuestas que no vayan en contra de la forma de hablar de los
hispanohablantes.

En las numerosas investigaciones sobre el lenguaje sexista en espafiol, los
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estudiosos han planteado muchisimas formas de expresion que, a su juicio, eliminan
el sexismo. Pero si quieren que sus propuestas sean bien acogidas por los hablantes
comunes, tienen que anteponer la naturalidad de la expresion a cualquier otro objetivo.
Muchas propuestas antisexistas son muy criticadas; otras, aunque no han recibido
muchas criticas, tienen mal acogida entre los hablantes. Eso se debe, en gran parte, a
que las soluciones planteadas no son formas naturales y espontaneas de expresarse.
Los hablantes encuentran forzadas las nuevas formulas de expresion y eso les impide
adaptarse a las expresiones supuestamente mas igualitarias, o peor todavia, la falta de
espontaneidad en algunas de las nuevas formas de expresion recomendadas por los
linglistas puede echar por tierra la credibilidad de toda la investigacion en el caso de
que los receptores de las “recomendaciones” no vean lo que hay detras de la punta del
iceberg, es decir, las teorias linglisticas que han conducido a las “recomendaciones”.
En muchas ocasiones los linglistas han detectado acertadamente los problemas, pero
las propuestas que han lanzado para subsanarlos no atienden a las costumbres
expresivas de los usuarios de la lengua, lo cual ha causado rechazo por parte de
muchos hablantes, quienes, debido a las nuevas expresiones que suenan forzadas,
creen que las investigaciones al respecto hacen perder tiempo, dinero y energia a
quien redacta y a quien las lee; o aplican las soluciones recomendadas, pero
caricaturizandolas como si el lenguaje no sexista fuera una cuestion formal
insignificante.

De la misma manera, si adoptamos, en la lengua meta, las férmulas no sexistas
gue no son espontaneas para los lectores hispanohablantes, el texto traducido también
va a causar rechazo o tener menos aceptabilidad entre estos. Si eso ocurre, la
traduccion serd un fracaso, ya que no puede causar el mismo efecto entre los

receptores de la lengua de llegada que el que causa entre los receptores de la lengua

de salida.
3. Los traductores deberian mantener la sensibilidad feminista en el proceso de la
traduccion.

Garcia Meseguer en su articulo El espafiol, una lengua no sexista (2002) dice

que, cuando analizamos un determinado texto, conviene distinguir tres conceptos y no
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mezclarlos entre si: sexismo linguistico, sensibilidad feminista y ambigledad
semantica. El analisis debe seguir el siguiente orden:

a) ¢Ha sido ambiguo el hablante?

b) ¢Ha incurrido en sexismo linguistico?

c) Silarespuesta de b) es negativa, ¢ha mostrado sensibilidad feminista?

En un texto escrito en chino, debido a las caracteristicas de la lengua china, la
sensiblidad feminista del escritor no es facil de detectar, ya que, cuando el sexo del
referente no es contextualmente relevante, los sustantivos adoptan la forma neutra.
Dada esta circunstancia, los traductores, si no tienen en mente la presencia de las
mujeres, pueden reflejar su falta de sensiblidad feminista en el texto traducido, lo cual,
aunque no constituye ninguna manifestacion de sexismo linguistico, no es favorable a
la visibilizacion de las mujeres.

Hemos dicho mas arriba que los traductores tienen que ser fieles al texto original
y no deben corregir la ideologia sexista detectada en el texto original en su traduccion.
Pero si en los textos originales no se detecta ni la ideologia sexista ni la sensibilidad
feminista de los autores, creemos que seria mejor que los traductores reflejaran de
manera adecuada la presencia de las mujeres en la version traducida por los siguientes
motivos:

a. Creemos que, cuando se traduce para las administraciones publicas, se deberia
emplear un lenguaje no sexista en la medida de lo posible con el objetivo de tratar a
todos y a todas de manera indiscriminada y, de esta manera, no ofender u “olvidar” a
nadie. En Espafia, desde la creacion del Ministerio de Igualdad de Espafia
(actualmente, Area de lgualdad del Ministerio de Sanidad, Politica social e Igualdad)
se ha intentado subsanar el lenguaje sexista en los documentos publicos precisamente
para que nadie se sienta olvidada u ofendida. De hecho, se observa un mayor grado de
sensibilidad en el lenguaje de los textos expedidos por cualquier ministerio del
gobierno espafiol. Cuando traducimos, tenemos que hacer el mismo esfuerzo para
conseguir el mismo objetivo. Ademas, si traducimos para un organismo que vela por
los derechos de las mujeres, deberiamos emplear un lenguaje lo méas neutro posible y

las estrategias linguisticas que visibilicen a las mujeres tienen que ser todavia méas
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evidentes. Me ha parecido loable la conciencia al respecto mostrada por Silvia Molina
Plaza, traductora del inglés al espafiol del libro Lenguaje y género (2005). En el

prélogo del libro, la traductora dijo:

He pretendido contrarrestar en cierta medida la perspectiva masculina de caracter
omnipresente en nuestra lengua, en la que el referente se considera masculino hasta que se
pruebe lo contrario. Para lograr una traduccion feminista, es necesario usar ciertas estrategias:
entre otras, dar un tratamiento simétrico a las mujeres y a los hombres a lo largo del texto, evitar
que el sujeto de la oracion sea hombre u hombres (mediante el cambio del verbo de la tercera
persona a la primera persona del plural, sin mencionar el sujeto o bien tratando de usar una
forma impersonal en tercera persona con se), intentar emplear términos abstractos para cargos u

LI T

oficios (en vez de “asesor”, “asesoria”), utilizar las barras o los guiones (a/o; -0-a) o las formas
enteras femenina y masculina una junto a otra. (Goddard y Patterson, 2005: 10)

Y explicd en una nota al pie de la pagina las practicas llevadas a cabo para
representar a los dos géneros:

A lo largo de esta traduccidn, se alternaria el uso del femenino y del masculino para la
referencia indistinta a ambos géneros. En ocasiones se emplearan ambos simultdneamente, por
ejemplo “los y las hablantes”, o bien “las y los hablantes”, en conformidad con las directrices
propuestas por NOMBRA, Comision del Instituto de la Mujer que ha estudiado el sexismo en la
lengua castellana. Por ultimo, se usardn alternativas que incluyan a ambos sexos cuando éstas

sean factibles: por ejemplo, “las personas” en vez de “el hombre”. (Goddard y Patterson,
2005:16)

Debido a dicha ideologia, se encuentra en la version espafiola del libro Lenguaje
y género de vez en cuando sujetos como los y las hablantes, los ingleses e inglesas,
algunos y algunas hablantes, los y las intérpretes. Cabe subrayar que no todos los
sujetos destacan la presencia de las mujeres. La traductora también utiliza sujetos
como los hablantes cuando el contexto es suficientemente claro. Aunque La Guia de
comunicacion no sexista (2011: 51) considera agramatical el uso del tipo “los y las
hablantes”, merece aprecio la sensibilidad feminista de la traductora.

b. Abogamos por el uso del lenguaje no sexista en la version traducida cuando la
version original no tiene intencidn sexista porque esta practica refleja correctamente
la imagen de China para los lectores del mundo hispanohablante. China es un pais

culturalmente lejano y desconocido para la mayoria de occidentales. Los documentos
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traducidos al espafiol que se publican en los sitios web de las administraciones
publicas constituyen una via por la cual los hispanohablantes pueden obtener una
impresion de China. Si traducimos sin atender a las propuestas no sexistas, los
lectores hispanohablantes, por lo menos la parte sensible al tema del sexismo
linglistico, pensardn que los chinos son muy sexistas o China es un pais sexista,
opinién que, como hemos demostrado anteriormente, ya no se ajusta a la realidad de
la China de hoy. Si en la traduccién utilizamos los recursos no sexistas, podemos
evitar que el discurso original sea percibido como ofensivo y discriminatorio.

4, Los traductores deberian cuidar el estilo de la lengua meta en el texto

traducido.

Con “estilo”, nos referimos a la estética prosodica de la lengua. Un texto escrito
en espafiol generalmente rechaza la repeticién de una misma palabra o expresion. En
cambio, en chino, es muy normal que una misma palabra se repita muchas veces en el
mismo texto sin que resulte pesado. Por este motivo, cuando traducimos del chino al
espafiol, no podemos, cada vez que vemos la misma voz en chino, traducirla al
espafiol utilizando la misma palabra o expresion. Por ejemplo, si la palabra = [E A
(los chinos) se repite muchas veces en el texto original, tenemos que procurar que en
el texto traducido al espafiol no se repita siempre los chinos. Dicho de otro modo, si
adoptamos una formula no sexista en la lengua espafiola, no podemos aferrarnos a la
misma férmula desde el principio hasta el final del texto traducido. Esta regla no solo
vale para la traduccion del lenguaje no sexista, sino para todo tipo de traduccion del
chino al espafiol, porque en un texto chino, las palabras que se repiten no se limitan a
sustantivos, que se ven mas afectadas por el sexismo en espafiol, sino que se

extienden a otras categorias Iéxicas.

3.3.6. Analisis de textos redactados en espafiol y textos chinos traducidos al

espafiol desde la perspectiva de género

En este apartado observaremos el uso del lenguaje desde una perspectiva de

género en diferentes textos de los servicios publicos y detectaremos el grado de
214



sensibilidad para con el género femenino tanto en textos redactados en espafiol como
en textos redactados en chino traducidos al espafiol. Vamos a analizar la forma de
reflejar ambos géneros, qué estrategias se han empleado, la coherencia a la hora de
reflejarlo y sacaremos nuestras conclusiones al respecto.

Vamos a analizar en primer lugar los textos escritos en espafiol para observar el
lenguaje de forma natural, es decir, sin que el texto esté condicionado por un texto
original en la lengua china para determinar asi el uso del lenguaje en una redaccién
“pura” sin interferencias del chino. Después vamos a analizar textos chinos traducidos
al espafiol fijandonos en los mecanismos traslativos que se han empleado con el
objetivo de reflejar el género femenino en la lengua meta. En el andlisis, nos
centraremos en la forma de expresar los cargos de responsabilidad, la forma de
reflejar los tratamientos de deferencia y el modo de dirigirse a los destinatarios del
documento, que en su mayoria son formularios. Todos los documentos que
analizaremos provienen de las paginas web de diversas instituciones publicas y
citaremos la fuente cuando el documento analizado aparece por primera vez. Cada
texto analizado va numerado para su facil referencia y los elementos de género que
pretendemos subrayar los destaco con negrita si estos aparecen en una oracion.

Los primeros documentos que vamos a analizar provienen de dos universidades
publicas de la Comunidad de Madrid: la Universidad Auténoma de Madrid y la
Universidad Complutense de Madrid. En primer lugar examinemos el formulario de
solicitud de aprobacién del proyecto de tesis doctoral (DOCUMENTO 1) de la
UAM®. En este formulario, se dirige a todos los solicitantes como doctorando
aunque existe en espafiol la forma en femenino de esta palabra (doctoranda); Hace
referencia a los directores de la tesis de la siguiente forma: director o directores; se
indica el lugar de las firmas con El/los Director/es de la tesis y el doctorando.
Obviamente no se ha mostrado ninguna sensibilidad feminista.

En la Solicitud de inscripcién-modificacién de la tesis doctoral de la UCM

(DOCUMENTO 2)%, la situacion es la misma. Se han utilizado a lo largo de los tres

Bhttp://www.uam.es/ss/Satellite/es/1242648720459/sinContenido/ Tesis_doctorales.htm consultada el 09-10-2012
% http://www.ucm.es/cont/descargas/documento33864.pdf consultada el 09-10-2012
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formularios “los directores de la tesis”, “firma del interesado”, “Jefe de Secretaria”,
“Ilmo. Sr. Director del 6rgano responsable” para referirse a las personas que ocupan
cargos de responsabilidad y dirigirse a los destinatarios del documento.

En la Resolucion de la admision de la tesis doctoral de la UAM (DOCUMENTO
3)*!, se ha empleado “el Director del Departamento” sin tener en cuenta propuestas
como la del decreto hecho por el Ayuntamiento de Madrid en 1999: cuando se
menciona en sus documentos puestos ocupados por personas concretas, se utiliza “el
género masculino o femenino que a la persona concreta corresponda”. La resolucion
de la admisién de la tesis es apta para todos los departamentos pero en el formulario
no se ha tenido en cuenta la existencia de directoras de los departamentos.

En la lista de tesis doctorales de proxima defensa de junio de 2011 de la UAM
(DOCUMENTO 4) % figuran los nombres de 24 estudiantes con sendas
informaciones sobre la defensa, entre ellos, hay al menos 11 mujeres (hay otros dos
estudiantes extranjeros a través de cuyos nombres no se puede saber si se trata de
mujeres o varones). Sin embargo, se ha utilizado doctorando para referirse a ellos sin
haber reflejado el género gramatical femenino.

El siguiente documento se trata de Acceso y Admision de doctorados del curso
2010/2011(DOCUMENTO 5)%. A lo largo del documento se dirige al aspirante como
si fuera un varon, lo cual se ha reflejado con las siguientes construcciones: “esta
registrado como usuario”, “usuario de la Universidad”, “los diferentes estados (de
solicitud) son: Solicitado por el alumno: el alumno ha hecho la solicitud; Validado
por la administracion: la solicitud estd correcta; Admitido: ha sido admitido;
Denegado: no ha sido admitido; Lista de espera: ha sido admitido provisionalmente a
la espera de plaza; Concedido: el estudiante puede matricularse.*

Ahora veamos un formulario procedente del Ministerio de Asuntos Exteriores y

de Cooperacién. El formulario de solicitud del visado Schengen (DOCUMENTO 6)%

L http://www.uam.es/ss/Satellite/es/1242648720459/sinContenido/ Tesis_doctorales.htm consultada el 09-10-2012
% http://goo.gl/ft17e consultada el 10-12-2012
% http://goo.gl/sDxIF consultada el 10-12-2012
% En realidad deberia estar todo en femenino, porque no se habla de quien aspira al titulo de doctor, sino del estado
de su solicitud. Eso se demuestra, porque no se puede “denegar” a una persona, pero si una solicitud o una peticion.
% http://goo.gl/ZCQ5H consultada el 10-12-2012
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nos ofrece un buen ejemplo porque es necesario rellenar mucha informacién personal.
Este formulario siempre se dirige a quien solicite el visado como “el solicitante”. En
todo el impreso, solo en el articulo 9 Estado civil se ha empleado los dos géneros
gramaticales: “soltero/a”, “casado/a”, “separado/a”, “divorciado/a”, “viudo/a”. En el
resto del mismo texto, no se ha vuelto a emplear este mecanismo. En el articulo 33 del
formulario, dice asi: “Los gastos de viaje y subsistencia del solicitante durante su
estancia estan cubiertos” y en las opciones figuran “por el propio solicitante” y “por
un patrocinador (especifiquese si se trata del anfitrion, empresa u organizacion)”. Si
todavia es posible argumentar que “el patrocinador” no es sexista teniendo en cuenta
que el masculino singular tiene el valor universal, es decir, engloba los dos sexos, “un
patrocinador” si es sexista porque un sustantivo masculino singular precedido de un
articulo indefinido no tiene dicho valor. De la misma forma en el articulo 34 dice:
“Datos personales del familiar que es ciudadano de la UE, del EEE o de la
Confederacién Suiza”; en el 35: “Parentesco con el ciudadano de la UE, del EEE o
de la Confederacion Suiza” y dos de las opciones son “hijo” y “nieto”, pero cabe
destacar que en el formulario traducido al chino, disponible en http://goo.gl/zgt28k,
estas opciones se han traducido como f-% (hijo/hija) y ¥JL% (nieto/nieta); en el
articulo 37 del formulario en espafiol, dice: “Firma (en caso de menores, firma de la
persona que ejerce la patria potestad o del tutor legal)”; en la parte final del
formulario hay una especie de consentimiento informado en que dice “he sido
informado de que...”. Como hemos visto, las mujeres, igual que en los documentos
procedentes de universidades, no se han reflejado lo suficiente en este formulario de
solicitud de visado.

En los diversos documentos del Ministerio del Interior, los mismos problemas se
repiten, tomamos algunos de ellos como ejemplo. En la Solicitud de autorizacion de
residencia (DOCUMENTO 7)* y en la Solicitud de tarjeta de identidad de extranjero
(DOCUMENTO 8), se refieren a los destinatarios como “el extranjero”, “el
solicitante”, “el representante legal del solicitante”, “el interesado”, etc. Pero

curiosamente en (DOCUMENTO 7), bajo el concepto “el representante legal del

% http://www.mir.es/SGACAV T/modelos/extranjeria/ex_00.pdf consultada el 15-12-2012
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solicitante”, figuran “D. /Dfia.”. Aqui tenemos un ejemplo de incoherencia en el
mismo documento.

En la pagina web de la Comunidad de Madrid (http://goo.gl/1DndP), hemos
encontrado muchos documentos que han mostrado un grado de sensibilidad feminista
bastante alto. En muchos formularios de solicitud, se han empleado tratamientos de
deferencia de ambos sexos “D. /Dfia.”; se han utilizado multiples mecanismos para
visibilizar a las mujeres a la hora de expresar los cargos de responsabilidad y dirigirse
a los destinatarios del texto, por ejemplo, utilizar “director/a”, “datos de el/la
representante”, “datos del funcionario/a”, etc. Pero todavia queda un poco por mejorar.
Nos referimos a que hemos detectado bastantes casos de falta de coherencia en el
mismo documento en cuanto al género gramatical. Por ejemplo, en la Solicitud de
autorizacion expresa para el lanzamiento de fuegos artificiales, quema de residuos
vegetales, practicas con fuego, uso de maquinaria que pueda producir chispas o
deflagracion y eventos varios de wuso de fuego (DOCUMENTO 9)
(http://goo.gl/HLKkrKN), en el articulo 2, dice “datos del interesado” pero acto seguido,
en el articulo 3, dice “datos de el/la representante”. En el Acta de evaluacion de cursos
celebrados por escuelas de tiempo libre oficialmente reconocidas (DOCUMENTO 10)
(http://goo.gl/46avv4), se ha mostrado muy consciente de que hay que reflejar a las
mujeres utilizando mecanismos como “D/Dfia”, “director/a de la escuela”, etc. Pero
en la parte posterior del mismo formulario, no respetd esta practica y utilizé “director
de la escuela” y “coordinador curso” respectivamente (y no para referirse a personas
concretas cuyo sexo se conoce) dejando fuera otra vez la presencia de las mujeres. El
problema de la incoherencia se repite en la Solicitud de Expediente de Regulacion de
Empleo (DOCUMENTO 11) (http://goo.gl/mGuvZ6), asi como en muchos otros
formularios de la pagina web de la Comunidad de Madrid.

La falta de coherencia en lo que se refiere al género femenino no solo es patente
en los mismos formularios, sino que también se refleja en los diferentes documentos
emitidos por la Comunidad de Madrid. En algunos se deja observar un alto grado de
sensiblidad feminista y en otros no. En los formularios elaborados por la Consejeria

de Empleo, Mujer e Inmigracion se han detectado los mismos problemas arriba
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mencionados. Los disefiadores de dichas solicitudes no han tenido mas cuidado para
incluir a las mujeres por el hecho de que una parte importante de los destinatarios de
los servicios de la Consejeria en cuestién son mujeres.

Como los problemas que hemos detectado en los documentos de diversas
procedencias son parecidos, no vamos a citar mas documentos. A base de dicho
andlisis, hemos llegado a la conclusién de que los documentos oficiales redactados en
espafol sin interferencias de ninguna lengua extranjera tienen los siguientes
problemas en cuanto al género gramatical femenino:

1. En muchos formularios no se deja ver la presencia de las mujeres. Se dirige a

los destinatarios como si todos fueran varones. Construcciones como “he sido

informado de que...”, “el alumno ha sido admitido” reflejan este problema.
2. Se utiliza mucho el masculino singular para referirse a los destinatarios.
3. Muchas veces la palabra que se usa para denotar el cargo de responsabilidad

no contempla la posibilidad de que la persona que ocupe el cargo puede ser

una mujer.
4. Falta de coherencia en el mismo documento.
5. Falta de coherencia en diferentes documentos de la misma procedencia.

Nuestras conclusiones coinciden en lineas generales con las sacadas por Pérez
Belchi (2010)%". Sus conclusiones sobre los documentos oficiales redactados en
espafol en lo que se refiere al género se basan en la revision de 43 documentos, entre
los cuales, 30 pertenecen al &mbito sanitario y 13 al &mbito administrativo. Citamos
sus conclusiones sobre textos de dichos ambitos para complementar nuestras

conclusiones:

De los textos analizados en espafiol pertenecientes al ambito sanitario podemos extraer las
siguientes conclusiones:

-En los informes de alta cuando se trata de los datos de un modelo de formulario estos aparecen
Unicamente expresados en masculino, pero en la parte redactada, si la paciente es una mujer, se
suele emplear el femenino solamente, de modo que quien lo ha redactado ha tomado conciencia
de género.

%" Disponible en http://goo.gl/mShZgZ consultada el 13-12-2012
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-En general podemos afirmar que esta bastante extendido el uso del tratamiento de deferencia
desdoblado, aunque hay diversas formas de expresarlo: D/Dfia, D./Dfia., D/D?, don/dofia...

-En los consentimientos informados observamos que, de forma general, en la parte en la que se
explica todo el procedimiento que se va a realizar se expresa todo en masculino (el paciente, el
facultativo...), pero en la declaracion del consentimiento en si se esmeran mucho mas en reflejar
ambos géneros. Probablemente esto sea debido a que se trata de una parte muy seria con
consecuencias legales y se utiliza el lenguaje con mayor precision.

-Aunque en conjunto se observa un intento por reflejar el género femenino y masculino como
con padre/madre o con la terminacién de los adjetivos en ambos géneros, resulta mucho més
dificil encontrar femeninos en los cargos de responsabilidad. De manera que hemos encontrado
numerosos casos en los que el personal sanitario responsable eran mujeres y ain asi se han
referido a ellas en masculino mediante términos como “el facultativo Esperanza” o “el médico
Ingrid”. Y esto no solo ocurre en modelos de formularios donde podemos pensar que la
informacion es fija para todos los modelos y se ha podido emplear el masculino genérico, sino
que también lo hemos encontrado en las partes redactadas.

-Con respecto a lo que menciondbamos anteriormente de la relevancia social de los puestos
sanitarios, podemos sefialar la flexibilidad de la palabra enfermera con respecto a médico.
Tradicionalmente el primer trabajo ha sido desempefiado por mujeres y al incorporarse el
hombre a tal puesto no ha habido ningin problema para cambiar el género de la palabra.
Observamos asi usos como la enfermera/o (uno de los pocos casos en que se antepone el
femenino al masculino), personal de enfermeria o incluso enfermer@.

En los textos en espafiol del &mbito administrativo encontramos los siguientes resultados:

-En general se observa una mezcla de combinaciones de masculino y femenino (alumno/a) y de
masculino genérico en los mismos documentos.

-En ocasiones se emplea masculino y femenino para cargos como psicopedagogo/a, tutor/a,
pero no para cargos de maxima responsabilidad como director, que casi siempre aparece en
masculino.

-Se observa una creciente sensibilizacién con el género femenino y encontramos términos que
han cambiado y ya se aceptan con total normalidad, como es el caso Asociacion de Madres y
Padres de Alumnos, cuando tradicionalmente se habia empleado Asociacién de Padres de
Alumnos; y ademas vemos que se antepone madres a padres, algo poco frecuente en los
desdoblamientos.

-En los textos procedentes de los ministerios se da una mayor sensibilizacioén con el uso no
sexista del lenguaje. Y esto se ve reflejado en la cantidad de ocasiones en que se emplea —o/-a,
como “el/la trabajador/a”, por citar un ejemplo. Lo que llama la atencién es que, si bien en la
mayor parte de estos documentos se usan ambos géneros, hay alguna ocasién dentro de los
mismos en que se expresa solo en masculino y esto provoca cierto desconcierto en la persona
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que lo lee, ya que resulta incoherente y cabe preguntarse si en esos casos solo se esta haciendo
referencia a los varones. Si empleamos el sentido comin entendemos que se trata de un uso
genérico, pero no obedece a ninguna razon justificada el hecho de emplear unos usos y luego
otros.

-En textos procedentes de un mismo organismo, como es el Ayuntamiento de Orihuela, resulta
incoherente que en unos documentos se emplee Sra Alcaldesa Presidenta y en otros Sr Alcalde
Presidente, cuando es de sobra sabido que la alcaldesa es una mujer y no se entiende cémo en
unos se usa el femenino y en otros el masculino.

-Finalmente podemos indicar que en los documentos en que se requiere la introduccion de datos
personales se emplea el masculino de forma general, ambos géneros cuando se hace referencia
al parentesco —pues es importante especificar que son validos los datos tanto del varén como de
la mujer- y se expresa en femenino Unicamente cuando se requiere informacidn relativa a la
madre.

Después de analizar los documentos oficiales elaborados por el sector publico
espafol, examinamos desde la perspectiva de género algunos documentos oficiales
chinos traducidos al espafiol.*®

Los primeros textos que vamos a analizar proceden de la pagina web de la
Embajada de China en Espafia. Primero veamos un formulario de solicitud de visado
de la Republica Popular China (DOCUMENTO 12)%. Al traducir del chino al espafiol,
la persona que realizo la labor no ha mostrado su sensibilidad feminista. Traduce H i
A (persona que solicita) siempre como “el solicitante” y {C3H A\ (la persona que
representa) siempre como “el representante”.

En el Formulario suplementario de solicitud de visado de la Republica Popular
China (DOCUMENTO 13)*®, hajo el concepto “Educacién”, figuran varias opciones:
“graduado, licenciado, doctorado 0 mas alto y otros”. Aqui no se ha tenido en cuenta a

las mujeres. Podria haber incluido las formas femeninas de dichos titulos académicos

% Ha sido muy dificil conseguir este tipo de traducciones en las paginas web de las instituciones publicas chinas.
Hemos intentado buscar materiales en las paginas web de los ministerios estatales, la mayoria de las cuales solo
cuentan con versiones en chino e inglés, otras tienen solamente la version en chino. Solo dos ministerios estatales
tienen paginas web en espafiol, que son el Ministerio de Relaciones Exteriores de China y el Ministerio de
Comercio de China. Pero los textos que aparecen en la Gltima no nos sirven, ya que no implican el uso de la lengua
desde la perspectiva de género. También hemos intentado encontrar material en la pagina web del Burd de
Administracion de Entrada y Salida del Ministerio de Seguridad Publica de China, que lleva los asuntos
relacionados con los extranjeros que viven y trabajan en China y resulta que los formularios de solicitud de tarjeta
de residencia y de visados, asi como otros documentos de aviso e informacion solo tienen versiones en chino e
inglés. La pagina web de la Asociacion de Mujeres Chinas, la asociacion méas importante de este tipo de China,
también solo cuenta con versiones en chino e inglés.
% http://goo.gl/wlpP6 consulta el 11-07-2013
1% hitp://goo.gl/WFFVUa consulta el 11-07-2013
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0 traducirlos como “grado, licenciatura y doctorado”. Al final del formulario, se
repiten los mismos problemas al traducir Hi5 AZ&4 y W3 A como “firmas del
solicitante” y “tutor legal” respectivamente.

En la lista de los principales diplomaticos de la embajada china en Espafia
(DOCUMENTO 14)* si se han traducido los cargos de responsabilidad y los
tratamientos de deferencia teniendo en cuenta el sexo de las personas que ocupan los
cargos. Por ejemplo, cuando la persona es una mujer, se ha traducido como “lima.
Sra.XXX, Consejera”.

En el «Aviso de la apertura del Centro de Servicio para Solicitud de Visado
Chino (CSSVC)» (DOCUMENTO 15)'% todas las palabras referidas a personas
estan traducidas al espafiol utilizando la forma singular o plural del masculino: “los
solicitantes” (tres veces), “el solicitante”, “tanto ciudadanos espafioles como los de
otros paises”, “los titulares”.

En la pagina web del Ministerio de Relaciones Exteriores de China, encontramos
el curriculum vitae (DOCUMENTO 16)** de una de los portavoces de este ministerio.
En él, se han utilizado sustantivos en forma femenina para designar los diversos
cargos que ha desempefiado la portavoz hasta la actualidad. Los cargos &l 51, B i,
P, Bk K, 2% y BT K se han traducido como “funcionaria”, “agregada”,
“secretaria”, “subjefa”, “consejera”, “subdirectora general” en la version espafiola.

Otro documento que nos interesa analizar en la pagina web del Ministerio de
Relaciones Exteriores de China se trata de «Algunas estipulaciones sobre el registro
de matrimonio entre ciudadano chino y extranjero» (DOCUMENTO 17)%. En la
version china, han aparecido nueve veces A [X; (ciudadano, na) y once veces %k & A
(extranjero, ra), palabras que se han traducido al espafiol siempre utilizando el
masculino en forma plural. Sin embargo, quiza en este documento concreto, no se

debe considerar este uso como muestra de falta de sensibilidad feminista, porque es

10 http://www.embajadachina.es/esp/sgjs/t104314.htm consultada el 11-07-2013
192 \/ersién china en http:/goo.gl/02Dijj, versién espafiola en http:/goo.gl/kulen, consultada el 11-07-2013
1% \fersién china disponible en http://goo.gl/CHIpm, versién espafiola disponible en http://goo.gl/L6188 consultada
el 12-07-2013
104 Versién china disponible en http:/goo.gl/EOBOU, version espafiola disponible en http://goo.gl/s3CG7
consultada el 11-07-2013
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un documento que tiene como destinatario a personas que van a casarse, que, en el
contexto de la China actual y en la mayor parte del mundo, son personas de ambos
sexos. Ademads, en la version china se ha utilizado, en la primera linea y en otras
cuatro ocasiones, la expresion % % X 5 que se han traducido al espafiol
respectivamente como “las dos partes (interesadas), hombre o mujer”, “los hombres y
mujeres”, “tanto los hombres como las mujeres”, “las partes masculinas y femeninas”,
“el mismo matrimonio”. Creo que ya estd bastante claro para los lectores del
documento que los destinatarios abarcan personas de los dos sexos. Quiza se pueda

mejorar en la traduccion de las siguientes oraciones:
1. El punto tercero del documento reza asi:

=, HIES SIS E A RASME N, S EEE R ANEST

. FEAR:

() AN FEIEW] 5

(=) AN EFE I BN REBUF s TARBE AL B LA EFLG, A1, 3hlk. 4
WAL B RA N L ML AR R SSRGS ORES. 2545, M, T
D L BNk ARG, Bl S5 NG IS e .

Se ha traducido como:

Tercero: Los ciudadanos chinos y extranjeros que soliciten el registro de matrimonio deben
llevar consigo los siguientes documentos:

A. Ciudadanos chinos

(@) Su certificado de residencia permanente.

(b) EI certificado que presentan los gobiernos populares a nivel distrital o las instituciones a
nivel distrital y mas [sic] alto, o los centros docents [sic], las instituciones, las empresas donde
trabaja la persona interesada, certificado en el que aparecen el nombre, sexo, fecha de
nacimiento, nacionalidad, estado civil (soltero, divorciado, enviudar [sic], lo mismo en lo
siguiente), profesion [sic], caracter [sic] de su profesion [sic], el novio de solicitante, etc.

En el paréntesis tras “estado civil”, se han traducido los diferentes estados civiles
como “soltero”, “divorciado”, “enviudado”, sin visibilizar a las mujeres; curiosamente,
en el final de la oracidn, utilizd “el novio de solicitante”, lo cual es un error de
traduccion, la expresion correspondiente en el texto chino es “5{a A £54&”, que en

este contexto se puede traducir como “nombre del cdnyuge”.

2. El punto cuarto del documento reza asi:

223



0. RAUAE A RANE RIS E NS5
() BIBLFEN AN G A2 NG HLEN GO A B 4 B RN 5 s
(=) BB TT AR AR N -

Se ha traducido como:

Cuarto: A los siguientes ciudadanos chinos no se permiten casarse con los ciudadanos
extranjeros:

(a) Militares en servicio activo, diplomaticos [sic], personal de seguridad publica [sic], personal
encargado de asuntos importantes y confidenciales y personal que controla secretos de gran
importancia.

(b) Los que estan [sic] cumpliendo la pena de trabajo forzoso o condena.

Se ha traducido #F%Z A\ 53 como “diplomaticos”. Creo que se podria traducir
como “diplomaticos/cas” u otras formas aconsejadas en la Guia de comunicacion no
sexista (2011) con el fin de visibilizar més a las mujeres. Se ha traducido la estructura
“...fIA” como “los que...”. Creo que se podria traducir como “las personas que...” 0
“quienes...”.

La estructura “los que...” referida a personas ha aparecido tres veces en la
version traducida. Excepto la arriba mencionada, las otras dos apariciones se

egncuentran en:

B. Extranjeros

(a) Pasaportes y otros documentos de identidad y de nacionalidad de la persona interesada

( b ) << Permiso de residencia para extranjeros >> expedido por departamentos de seguridad
publica[sic], o documentos de identidad expedidos por los departamentos de asuntos extranjeros,
o documentos de entrada a China y de registro de residencia para los que vienen temporalmente
a China.

y en:

Los que soliciten reanudar su matrimonio, deben repetir los tramites[sic] de registro
matrimonial.

Creo que seria mejor traducir “para los que vienen temporalmente a China.”
como “para las personas gque vienen temporalmente a China”, “para quienes vienen
temporalmente a China” u otras formas que muestran mas sensibilidad feminista. En
“Los que soliciten reanudar su matrimonio”, el uso de “los que” esta bien porque
normalmente los lectores saben que los que soliciten casarse o volver a casarse son

personas de los dos sexos.
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A través de la revision que hicimos de dichos documentos en los sitios web de la
Embajada de China en Espafia y el Ministerio de Relaciones Exteriores de China,
podemos concluir que:

1. Los traductores o traductoras de los documentos en este tipo de sitios web no
tienen la costumbre ni la conciencia de hacer un esfuerzo para visibilizar a las
mujeres.

2. Suelen usar nombres de profesion y cargo en femenino cuando se trata de una
mujer.

Como profesora de espafiol de estudiantes universitarios chinos, intuyo que
dichas costumbres en la traduccion del chino al espafiol no se deben a motivos
ideoldgicos, es decir, ni el hecho de que no visibilicen a las mujeres se debe a que los
traductores o traductoras no tengan la sensibilidad feminista, ni el uso de nombres de
profesion y cargo en femenino se debe a su conciencia feminista. Creo que estas
practicas se deben a la ensefianza que se les ha dado durante su aprendizaje del idioma
espafiol. A los estudiantes chinos de la lengua espafola, se les ha ensefiado la
gramatica tradicional, que estipula que el masculino genérico incluye a personas de
ambos sexos. Mi propia experiencia me dice que, cuando les digo esta norma a los
principiantes, siempre hay algunas chicas que se muestran indignadas ante esta regla y
dicen que es injusta para las mujeres. Pero a medida que van avanzando en el
aprendizaje, asimilan esta regla como parte inherente del espafiol, como no puede ser
de otra forma. Los estudiantes de espafiol en China no estan enterados de toda esta
discusion detras del género gramatical (en los libros de texto no se ensefia,
naturalmente, la teoria de la critica feminista del lenguaje), por lo cual, traducen
siguiendo las normas tradicionales; utilizan siempre los nombres de profesion y cargo
en femenino cuando se trata de una mujer porque se les ha ensefiado asi. Si se quiere
que en las traducciones se visibilicen mas a las mujeres, habria que realizar cambios
en la ensefianza e informar a futuros traductores chinos de que existe toda esta
discusion detras de género masculino en espafiol y, como consecuencia de ello, otras
alternativas al realizar traducciones.

A continuacidbn vamos a exponer un documento en que se ha mostrado
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adecuadamente la sensibilidad feminista. Comparamos las versiones en chino y
espafiol de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (méas adelante
Declaracién) (DOCUMENTO 18)'%. Hemos decidido hacer esta comparacion a
pesar de que las versiones en espafiol de los documentos de la ONU no estan
traducidas del chino, sino del inglés y francés porque “durante el primer afio de las
Naciones Unidas, el Consejo Econémico y Social establecid la Comisién de la
Condicion Juridica y Social de la Mujer, como el principal organismo de desarrollo de
politicas mundiales dedicadas exclusivamente a la igualdad de género y la promocion
de la mujer. Entre sus primeros logros se encuentra asegurar el empleo de lenguaje
neutral en cuanto al género en el proyecto de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos”*.

Esta informacion revela que las versiones en las lenguas de trabajo de la ONU de
este documento apuestan por ser modelos en el uso del lenguaje neutral en cuanto al
género. La revision de las versiones en chino y espafiol del documento nos permitira
ver qué mecanismos se han empleado para que el lenguaje sea igualitario y también
aprovecharemos el documento en las lenguas china y espafiola para ver como las
costumbres en el uso de las lenguas ejercen mucha influencia a la hora de seleccionar
determinados términos en documentos elaborados con mucho esmero, como es el caso
que ahora nos ocupa.

La Declaracion esta compuesta por un preambulo y 30 articulos. Para facilitar la
lectura, citamos el preambulo aqui y marcamos los términos que nos interesan en
negrita:

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento

de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la
familia humana;

Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos han
originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad, y que se ha
proclamado, como la aspiracion mas elevada del hombre, el advenimiento de un mundo en que

1% hitp://www.un.org/es/documents/udhr/ consultada el 11-07-2013
198 http://www.un.org/es/globalissues/women/#1325 consultada el 11-07-2013
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los seres humanos, liberados del temor y de la miseria, disfruten de la libertad de palabra y de
la libertad de creencias;

Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régimen de Derecho, a
fin de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la rebelion contra la tirania y
la opresion;

Considerando también esencial promover el desarrollo de relaciones amistosas entre las
naciones,

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta su fe en los
derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la persona humana y en la
igualdad de derechos de hombres y mujeres, y se han declarado resueltos a promover el
progreso social y a elevar el nivel de vida dentro de un concepto méas amplio de la libertad,;

Considerando que los Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en cooperacion con
la Organizacion de las Naciones Unidas, el respeto universal y efectivo a los derechos y
libertades fundamentales del hombre, y

Considerando que una concepcién comudn de estos derechos y libertades es de la mayor
importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso;

LA ASAMBLEA GENERAL proclama la presente DECLARACION UNIVERSAL DE
DERECHOS HUMANOS como ideal comin por el que todos los pueblos y naciones deben
esforzarse, a fin de que tanto los individuos como las instituciones, inspirdndose constantemente
en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos derechos y
libertades, y aseguren, por medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su
reconocimiento y aplicacion universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados
Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccion.

En el preambulo de la versién espafiola, se ha expresado la idea de “toda la
humanidad” ocho veces y las expresiones utilizadas son: todos los miembros de la
familia humana, la humanidad, el hombre, los seres humanos y la persona humana.
Entre ellos, el hombre es la expresion mas repetida, que ha aparecido cuatro veces. En
la presente tesis, hemos utilizado varios ejemplos que comprueban que el hombre
puede resultar ambiguo en muchos contextos y muchos lingiistas que abogan por un
lenguaje no sexista aconsejan manejar la expresion con cuidado. Entonces ¢la repetida
aparicion de la expresion el hombre en este texto constituye una manifestacion sexista?
Nuestra opinion es que no. En este documento, se ha dejado claro desde la primera
oracién que la Declaracion va dirigida a “todos los miembros de la familia humana” y
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ha reiterado esta idea mediante otras expresiones como la humanidad, los seres
humanos y la persona humana, que han aclarado suficientemente que este texto trata
los derechos de los hombres y las mujeres, por eso aqui la interpretacion de el hombre
no deja lugar a ninguna ambigiedad referencial. Ademas, se ha optado por la
expresion derechos humanos en vez de derechos del hombre, lo cual es un progreso
en el trayecto del lenguaje no sexista.

Ahora examinemos los sujetos de los 30 articulos de la Declaracion. Los sujetos
gue nos interesan, es decir, los que pueden reflejar el uso del lenguaje desde la
perspectiva de género, son los siguientes: todos los seres humanos, toda persona, toda
persona que trabaja, todo individuo, todo ser humano, todos, los hombres y las
mujeres, los padres, todos los nifios. Entre ellos, la expresion méas repetida es toda

persona, que ha aparecido 23 veces'®’

(no incluye “toda persona que trabaja” ni “toda

persona acusada de delito”).

La revision del preambulo y de los sujetos de las oraciones que componen los 30
articulos de la Declaracion nos permite resumir las siguientes caracteristicas del
“lenguaje neutral” que han empleado los traductores de la ONU:

1. Parece que se ha evitado el uso de “todos los hombres™;

2. No se ha descartado el uso del masculino plural con valor genérico para
decantarse por el desdoblamiento del género, tampoco se ha recurrido a las
barras para explicitar la inclusion de ambos sexos: “todos”, “los padres”,
“todos los nifios”;

3. Han hecho un esfuerzo para variar la forma de expresar la idea de “todos los
seres humanos”, lo cual sin duda, se debe a la costumbre de uso de la lengua
espafola, que rechaza la repeticion excesiva del mismo término en un texto.

Como podemos ver, el lenguaje no sexista y la naturalidad de lenguaje no son
incompatibles. Se puede visibilizar a las mujeres sin utilizar “-o0s/-as” todo el tiempo y
también se puede utilizar el masculino genérico sin dejar a un lado a las mujeres.

Ahora vamos a analizar de forma analoga la version del mismo documento en

chino. En el preambulo de la versién china, se han optado por A5 FEFT A %

197 Algunos articulos contienen més que un punto.
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N, AN, FEAR, K, BERAR, AEE“NGME y ABOREA H i,
cuyos equivalentes en la versidn espafiola son respectivamente: todos los miembros de
la familia humana, la humanidad, el hombre, los seres humanos, el hombre, derechos
fundamentales del hombre, dignidad y valor de la persona humana, derechos y
libertades fundamentales del hombre. En cada uno de dichos términos chinos aparece
el caracter A, que significa “persona” y que es neutro en cuanto al género. Por eso no
plantea el problema de la exclusién de la mujer.

En los 30 articulos de la Declaracion, el sujeto A\ (toda persona) es el mas
repetido. Ha aparecido 28 veces. Se ha optado por el término A A\ cada vez que se
encuentra con un sujeto que tenga el significado de “toda persona”, salvo en una
ocasion: en el articulo 22, no se ha empleado A A sino 4/~ A\ (cada persona).

Comparando la forma de expresar la idea “todas las personas” empleada en la
version china con las de la version espafiola, podemos observar que la persona que
traduce el documento del francés o inglés al chino no se ha preocupado especialmente
por variar las formas de expresar la misma idea. Eso se debe a las costumbres en el
uso linguistico del chino, en que la repeticion de la misma palabra no esta considerada

como falta de estilo.

3.3.7. Sugerencias a los traductores chinos

En las traducciones del espafiol al chino, no suelen surgir problemas de género
porque el chino es una lengua que no tiene desinencia de género, pero en la traduccion
del chino al espafiol, se plantea este problema. Si ya en espafiol existe una discusion
acalorada sobre cémo representarlo, si hay que representarlo y cuando hay que
hacerlo, a la hora de traducir desde el chino el problema se acentla mas. Por mi
propia experiencia en la traduccion entre chino y espafiol, quiero apuntar lo siguiente
en lo que concierne al lenguaje no sexista:

1. Después de examinar los documentos chinos traducidos al espafiol, se puede

concluir que, cuando el texto original chino no especifica el sexo, la practica en la
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actualidad es traducirlo al espafiol utilizando el masculino genérico, lo cual es
correcto gramaticalmente hablando. Pero creo que no debemos conformarnos con esta
préctica porque estamos en un proceso de lucha y reivindicacion de usos linguisticos
que fomentan la visibilizacién de la mujer. Estoy de acuerdo con Pérez Belchi (2010:
71) en que:

Si nos quedaramos con los modelos establecidos, no realizariamos ningin progreso y
hablariamos siempre en masculino. Si Unicamente aceptaramos lo que tradicionalmente ha
dictado la norma, no habriamos conseguido la feminizacién de muchos titulos, que, hoy por hoy,
han sido aceptados por “la norma”, que ha cambiado. De modo que se trata de un proceso:
cambiar el lenguaje establecido para que se adapte a los cambios sociales y caminen de la mano
lenguaje y realidad y, una vez que hemos logrado esto y ha calado en la sociedad, entonces
conseguimos que este nuevo uso sea aceptado por las gramaticas prescriptivistas...no podemos
esperar a que la RAE adopte estos cambios: somos los y las hablantes quienes debemos

reivindicar unos usos del lenguaje y, en dltima instancia, cuando el uso esté lo bastante
extendido, entonces la RAE lo aceptara.

Por eso propongo alternar en la traduccion al espafiol entre el uso del masculino
genérico y su combinacién con el femenino.'® Es especialmente recomendable
desdoblar los géneros gramaticales en las siguientes situaciones: cuando no esta muy
claro si las mujeres estan incluidas; cuando se quiere destacar la presencia de las
mujeres; al inicio del discurso o documento para dejar claro a los receptores desde el
principio que el texto va dirigido a personas de ambos sexos; cuando entre los
destinatarios del texto hay una importante presencia de mujeres; cuando se trata de
una traduccion hecha para algin organismo que lucha por la igualdad entre hombres y
mujeres.

2. En la version traducida al espafiol, recomendamos utilizar nombres colectivos
como personal, profesorado, alumnado, ciudadania solo cuando en la lengua meta
resultan naturales y cuando no modifican la realidad que describe: usar el profesorado
para referirse a uno o dos profesores constituye una modificacion de la realidad.

3. Cuando traducimos del chino al espafiol profesiones tradicionalmente

ejercidas por uno de los sexos, tenemos que ser muy prudentes para que nuestros

1% No estoy a favor de aplicar esta préctica en la traduccion de los formularios, en los que es muy importante, a mi
juicio, mantener la coherencia.
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prejuicios sobre los puestos de trabajo no entren en juego. Por ejemplo, no debemos
traducir, sin pensarlo dos veces, =42 #1474 como “los médicos y enfermeras”, Z 1k
FIFBFS como “jefe y secretaria”. Lamentablemente, asi son las traducciones del chino
al esparfiol en el programa de traduccion automatica de Google, hecho que revela que
el lenguaje no sexista todavia tiene un largo camino que recorrer y que existe un
amplio espacio de desarrollo para investigaciones en este campo.

4. Cuando en el texto chino aparece la estructura “#BLL......A N, lo mas neutro
seria traducirla como “aquellas personas que...”. Pero queda muy pesado si se repite
mucho y lo que recomendamos es alternar esta expresion con “aquellos que” vy
“quienes”.

5. Podemos evitar los adjetivos y participios que reflejan el género gramatical en
la medida de lo posible, siempre que el resultado no suene forzado. Por ejemplo,
Cuando en el texto original chino aparece 1544 M4, tenemos varias opciones en
la traduccion al espafiol. La primera es traducirlo de forma literal y decir “Si esta
usted interesado [...]”, pero de esta forma es obligatorio expresar el participio
adjetivo en un género gramatical determinado. Podriamos también traducirlo por “Si
estd interesado/a” o incluso con la arroba. Pero es preferible recurrir al simbolo
informatico en Ultima instancia y, en la medida de lo posible, emplear otro tipo de
estrategias, siempre que conserven un lenguaje no sexista. Creo que la expresion “Si
tiene interes [...]” y “Si le interesa [...]” son mejores que “Si esta interesado/a” o “Si
esta interesad @

6. En las traducciones al espafiol y en textos redactados en espafiol, he observado
que para evitar emplear el masculino singular y plural, se utiliza mucho la estructura
“la persona + adjetivo”, por ejemplo, para no decir el autor, se usa la persona autora;
para evitar el traductor, se ha optado por la persona traductora. Esta estructura me
parece muy poco natural en espafiol y, ademas, existe gran cantidad de masculinos
gue no permite esta sustitucion.

Soy consciente de que la manera de traducir no es Unica. Cuando traducimos,
tenemos que tener en cuenta el tipo de texto, el contexto, los destinatarios del texto y

la finalidad del texto original. Cada traductor tiene que esforzarse por elegir entre
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varias opciones la mejor forma de transmitir la intencion del autor y, al mismo tiempo,
visibilizar a las mujeres en los contextos que le parezcan convenientes y de la mejor

manera posible.

A modo de conclusion

En este capitulo, se han identificado los fendmenos del sexismo linguistico en
espafol y en chino, y hemos comparado las similitudes y diferencias del fendmeno en
las dos lenguas: el sexismo se encuentra en los niveles morfoldgico, sintactico y
Iéxico del espafiol, asi como en el nivel pragmatico, es decir, en los usos que los
hablantes hacen de la lengua. En chino, el sexismo linglistico estd en los niveles
morfoldgico, léxico y pragmatico.

Tras identificar el fendmeno sexista en los dos idiomas, hemos expuesto y
discutido las propuestas existentes para evitarlo. Muchas propuestas en espafiol son
muy polémicas, por lo que hemos empleado la Teoria de argumentacion en la lengua
y la Teoria de prototipos y del nivel basico para explicar cuales son las propuestas
necesarias y adecuadas y cuales no. Es obvio que en Espafia han aparecido
muchisimas propuestas para un lenguaje no sexista, mientras que en chino, las
propuestas al respecto son pocas e asistematicas. Esta acusada asimetria en las
propuestas nos lleva a pensar cuéles son los motivos que han decidido que sea asi. Se
ha explicado partiendo de las caracteristicas del espafiol y el chino: el espafiol es una
lengua flexiva y el chino, analitica, lo cual ha determinado que muchos fenémenos
sexistas en espafiol no existan en chino, por lo que en China no han surgido tantas
propuestas lingiisticas antisexistas.

Mas adelante se han planteado los principios respecto al uso de un lenguaje no
sexista que deberian seguir los traductores de los documentos oficiales del chino al
espafiol y se ha examinado la situacion actual de las traducciones centrando nuestra
atencion en el género gramatical. Se ha comprobado que, en la actualidad, la

traduccion del chino al espafiol de documentos oficiales no esta hecha tomando en
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consideracion el uso de un lenguaje no sexista. Por ultimo se han planteado algunas
sugerencias para los traductores chinos para que en el futuro tengan en cuenta que
tienen otras alternativas al traducir.

Hemos visto anteriormente que se han inventado muchisimas formas de
expresion que intentan no discriminar a las mujeres. Desde formas relativamente
sencillas como la duplicacion de género, la creacién de nombres de profesiones en
femenino, hasta formas mas complicadas que pretenden cambiar la expresion a nivel
sintactico. Todos los esfuerzos giran en torno a un mismo objetivo: visibilizar mas a
las mujeres, destacar su importancia, colocarlas en el lugar debido. La mayoria de los
problemas del lenguaje sexista en nuestra redaccion y traduccion se pueden resolver si

se tiene en mente esta conciencia.
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Capitulo 4 Lenguaje discriminatorio a otros grupos

marginados

La discriminacion se produce porque existen diferencias en la raza, la
procedencia, el sexo, la orientacién sexual, las condiciones fisicas y mentales, etc.
Cuando la gente no tolera las diferencias, el lenguaje se convierte en uno de los
instrumentos mas eficaces para excluir, aislar e incluso insultar a las personas
diferentes. El lenguaje discriminario o “exclusivo” existe tanto en la lengua espafiola
como en la china. Pero, para nuestra satisfaccion, tanto en Espafia como en China, hay
gente que sabe respetar las diferencias. En las ultimas décadas ha aparecido y va
apareciendo en las dos lenguas un lenguaje que intenta ser menos discriminatorio y
mas inclusivo.

En este capitulo, vamos a revisar el lenguaje discriminatorio causado por las
diferencias en la orientacion sexual, la raza y la procedencia, la edad y las condiciones
fisicas 0 mentales en las dos lenguas, comparar las similitudes y diferencias entre las
asociaciones culturales en torno a estos colectivos en China y en Espafia, sefialar las
dificultades que plantean las diferencias culturales para la traduccién en un lenguaje
no discriminatorio entre las dos lenguas y, por ultimo, hacer una serie de sugerencias

para la traduccién de textos ralacionados con los grupos desfavorecidos.

4.1. Lenguaje discriminatorio por motivo de orientacion sexual e

identidad de género

4.1.1. Las asociaciones culturales en torno a las personas LGBT%

La orientacién sexual es, segln la Asociacion Americana de Psicologia (APA), la

1% sigla adoptada por mdltiples asociaciones defensores de los derechos de lesbianas, gays, bisexuales y
transexuales cuyo uso se ha generalizado entre los investigadores del tema. Hay muchas variantes de la sigla. Para
mas informacion sobre la sigla, véase el articulo LGBT en la version en espafiol de Wikipedia, que incluye
abundantes referencias académicas.
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atraccion duradera hacia otra persona en el plano de lo emotivo, romantico, sexual o
afectivo. El término hace referencia a los sentimientos de una persona y al objeto
hacia el que estan enfocados sus deseos. En funcion del sexo de la persona hacia la
que se tienen tales sentimientos se distingue la orientacion heterosexual, homosexual
y bisexual.

La identidad de género supone el sentimiento psicolégico de ser hombre o mujer
y con ello la adhesién a ciertas normas culturales relacionadas con el comportamiento
femenino o masculino. Hay personas en las cuales el género no concuerda con el sexo
bioldgico. A esta situacion se la denomina transexualidad (Alventosa del Rio, 2008:
28-32).

La valoracion de la orientacién sexual y de la identidad de género ha sido muy
distinta segln la época histdrica y la cultura. En la historia mas reciente, la orientacion
sexual que ha predominado en la civilizacion ha sido la heterosexual. EI hecho de que
los heterosexuales sean mayoritarios determina que haya existido y siga existiendo en
diferentes medidas dependiendo de la sociedad de que se trate, un rechazo
proveniente tanto del poder ejecutivo como del legislativo o judicial a las otras
orientaciones sexuales. Este rechazo conduce a actitudes discriminatorias en el &mbito
juridico y social. Asi, se denomina homofobia a la aversion, rechazo o temor
patoldgico e irracional a las personas gays y leshiabas, a la homosexualidad en si
misma o a sus manifestaciones (Mira, 2002: 388; Alventosa del Rio, 2008: 36). Este
comportamiento se refleja tanto a nivel institucional desde leyes que no contemplan la
igualdad de homosexuales y heterosexuales, como en los grupos sociales que pueden
producir la violacion de los mas elementales derechos humanos de gays y lesbianas.
Relacionado con la homofobia, estan los términos: lesbofobia, que se define como la
aversion, rechazo o temor patolégico e irracional a las mujeres lesbianas, al
lesbianismo o a sus manifestaciones (Vifiuales, 2002; Gallardo Linares y Escolano
Lopez, 2009; Alventosa del Rio, 2008: 36); bifobia, que es la aversién, rechazo o
temor patoldgico e irracional a las personas bisexuales, a la bisexualidad o a sus
manifestaciones (Alventosa del Rio, 2008: 36; Gallardo Linares y Escolano Lépez,

2009; Eliason, 1997; Dwokin, 2001) y transfobia, que se refiere a la aversion, rechazo
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0 temor patoldgico a las personas transexuales o transgénero, a la transexualidad o a
sus manifestaciones (Alventosa del Rio, 2008: 36; Gallardo Linares y Escolano Lopez,
2009).

Debido a la influencia ejercida por la ideologia politica, social y religiosa de cada
momento histdrico y cada sociedad, muchos heterosexuales han considerado o siguen
considerando otras formas de sexualidad como inmorales y perversas, incluso como
patoldgicas y criminales. Es consabida la persecucién a esta colectividad por
regimenes totalitarios como el de la Alemania nazi. Hasta la fecha, muchos paises
todavia consideran la homosexualidad como delito. Durante siglos, la persecucion, la
marginacion y la ridiculizacién de los homosexuales y de los que manifiestan otras
formas de sexualidad minoritaria constituyeron una practica normal y cotidiana. Aln
hoy, la persecucion policial, los tratamientos psiquiatricos, la internacién carcelaria u
hospitalaria y sobre todo la violencia verbal, es decir, las bromas cotidianas, las
humillaciones y los sobreentendidos siguen formando parte de la realidad de muchos
gays Yy lesbianas del mundo. Peor adn, los medios de comunicacion, las peliculas, las
series y los discursos publicos se han sumado a dichas bromas y humillaciones a esta
colectividad. Muy frecuentemente, los propios gays, lesbianas, bisexuales y
transexuales interiorizan el discurso dominante y se consideran anormales e inferiores.
Por ende, no aspiran a los mismos derechos humanos y al mismo tratamiento juridico

que los heterosexuales.

4.1.2. Denominaciones insultantes que reciben las personas LGBT en espafiol

Crimen abominable, amor vergonzante, gusto depravado, costumbre infame,
pasion ignominosa, pecado contra natura, vicio sodomita son algunos de los
calificativos que han servido durante siglos para designar el deseo y las relaciones
sexuales o afectivas entre personas del mismo sexo. En los diccionarios de sinominos,
no se encuentra ningan sinénimo de heterosexual. Por el contrario, abundan los

sinbnimos de homosexual: marica, maricén, mariquita, sarasa, sodomita, puto, gay,
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invertido, desviado, bujarrén, afeminado, mariposa, mariposén, bollera, marimacho,
machorra, lesbiana, séafica, torta, tortillera, etc. Aparte de dichos sinénimos, para
mucha gente, vocablos como androgamia, androfilia, homofilia, pederastia, pedofilia,
uranismo, androfobia, tribadismo son equivalentes de homosexualidad (Borrillo,
2001: 15). Esta desproporcion léxica en si ya revela que la homosexualidad se
considera anormal y problematica, y que la heterosexualidad esta percibida como
evidente y natural.

Entre los términos que hacen referencia a las relaciones sexuales entre personas
del mismo sexo, el mas utilizado durante la Edad Media es sodomia, que proviene del
capitulo del Antiguo Testamento donde se recoge la historia de Sodoma y Gomorra.
La sodomia lleg6 a ser conocida como un pecado y un crimen cometido contra el
orden natural y a un sodomita se le llamaba sodomista, sodomético, sométicos, puto,
marica, maricon o bujarrén (este Gltimo tendia a connotar un “placer por la
penetracion anal” y un amor por los muchachos jovenes). La primera vez que el
vocablo homosexualidad aparece en el DRAE es en el usual de 1936 (pag. 694) y lo
define simplemente como sodomia (Alventosa del Rio, 2008: 29-30).

Entre los insultos, muchos aluden al caracter sexual del colectivo gay siempre
identificandolo como negativo: invertido, puto, e incluso mas generales como
pervertido, degenerado... Otros son pura descripcion de la (supuesta) modalidad
sexual: muerdealmohadas, soplanucas...

Se puede encontrar la razén de existir de muchos términos peyorativos
relacionados con este colectivo en el sexismo. Por ejemplo, tanto maricén, mariquita
y marica provienen de Maria (Rodriguez Gonzalez, 2005), que constituye ya por si
solo un insulto, identificando a los homosexuales con la mujer, convirtiéndose

asimismo en un insulto de corte machista.**

19 para més informacién sobre la relacion de la homofobia y el sexismo y sobre los términos relacionados con la
homosexualidad, véase Rodriguez Gonzalez (2005) y (2009).
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4.1.3. Movimientos de los grupos LGBT en el mundo occidental

Gracias al movimiento filosofico de la llustracién y la Revolucion Francesa que
reclaman los principios de igualdad y libertad, las personas LGBT (lesbianas, gays,
transexuales y bisexuales) en el mundo occidental, tras sufrir siglos de persecucién y
discriminacion, comenzaron a agruparse Yy hacerse visibles en la sociedad a principios
del siglo XX. Después de afios de lucha, la penalizacion de las conductas
homosexuales pasd a ser historia, lo cual, junto con la aparicién del movimiento
feminista, supuso un cambio en la situacion de las personas LGBT. Bajo estas
circunstancias, nacié el movimiento asociativo LGBT, que desde los afios noventa del
siglo XX ha venido reivindicando la proteccién de sus derechos a nivel juridico y
social. Estas reivindicaciones se han planteado ante los organismos internacionales,
quienes se han esforzado por implantar el principio de igualdad y no discriminacion
de las personas de este colectivo. Se puede considerar que el punto de partida de esta
actitud fue la eliminacion por la OMS de la homosexualidad como enfermedad mental
en 1993. Anteriormente, los organismos internacionales en sus declaraciones se
limitaban a referirse de manera general al principio de igualdad y no discriminacion,
pero no hacian referencia expresa a la orientacion sexual e identidad de género. A
partir de este momento, organizaciones internacionales como la OIT, la OMS,
ONUSIDA y la OEA empezaron a formular declaraciones y disposiciones
recomendando la implantacion de este principio en relacion a la orientacion sexual y
la identidad de género en los paises miembros de las mismas (Alventosa del Rio, 2008:
371-372).

Europa se ha mostrado como uno de los continentes més avanzados en la lucha
contra la homofobia y a favor de la igualdad y no discriminacién de las personas
homosexuales. En Europa abundan asociaciones de las personas LGBT. Entre las mas
importantes en el &mbito europeo, destaca, entre otras, la ILGA (Internacional Lesbian
and Gay Association), que es una federacién mundial de grupos nacionales y locales
dedicados a lograr la igualdad de derechos para las personas LGBT en todo el mundo.

En Espafia, también hay numerosas asociaciones de este tipo, entre otras, destacan
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COGAM (Colectivo de Lesbhianas, Gays, Transexuales y Bisexuales de Madrid) y la
Federacion Espafiola COLEGAS de Asociaciones de Leshianas, Gays, Bisexuales y
Transexuales.

Gracias a la lucha perseverante del movimiento asociativo de personas LGBT, la
situacion de esta colectividad en el ambito juridico, laboral y sanitario ha elevado
considerablemente y estas personas gozan de mas permisividad que hace unas
décadas. Sin embargo, a pesar de su relativa aceptabilidad en la sociedad europea y
espafiola, una parte de la poblacién occidental sigue viendo este grupo como

merecedora de la violencia verbal y fisica.*"

Muchas veces resulta sorprendente y
desalentador ver que los insultos, la incomprensién y la intolerancia hacia este grupo
vienen de la generacion joven. En 2008, el area de gays y lesbianas de UP en la
Universidad de Alicante ha distribuido por el campus carteles para pedir el voto Rosa
en las elecciones del 9-M, cuando los carteles fueron recogidos, han sido llenados de
insultos: degenerados, desviados, putillas, etc.**? En Inglaterra, los gays no se libran
de los insultos tampoco. Una asociacién de profesores del Reino Unido, ATL, ha
investigado cuéles son los insultos mas utilizados por los nifios entre ellos. Los
insultos que figuran en la lista de abajo los empiezan a utilizar en la guarderia, aunque
son mas utilizados cuando llegan a secundaria. Reproduzco la lista completa de

insultos con sus traducciones al espafiol (el porcentaje tras cada palabra corresponde

al de los profesores que han oido a sus alumnos diciendo dicho insulto):

. Gay (83%)

. Bitch (59%) — puta

. Slag (45%) — putilla 0 maricén
. Poof (29%) — marica

. Batty Boy (29%) — chiflado

. Slut (26%) — puta

. Queer (26%) — maricon

. Lezzie (24,8%) — bollera

. Homo (22%)

11 por ejemplo, en julio de 2010, El Colectivo de Leshianas, Gays, Transexuales y Bisexuales de Madrid
(COGAM) ha denunciado en su pagina web la agresion a una pareja de lesbianas. COGAM afirma que mientras la
pareja de lesbianas cenaban en un restaurante, un hombre y una mujer sentados en la mesa de al lado se levantaron
y empezaron a lanzarles insultos como “sois unas enfermas tortilleras, guarras, iros a vuestra casa, bolleras de
mierda”. El hombre incluso propin6 a una de las chicas una bofetada. Durante la agresion, el personal del local se
ha mostrado indiferente. La noticia esta disponible en http://goo.gl/APFI7V consultada el 29-11-2010.
"2http://goo.gl/ZIIH5z consultada el 29-11-2010
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. Faggot (11%) — maricén

. Sissy (5%) — afeminado
El insulto més popular es gay. EI 83% de los profesores dicen que es un término
usado con regularidad para insultar. Es llamativo el alto porcentaje de insultos en
dicha lista que aluden a la homosexualidad, aunque no todas estas ofensas se utilizan
siempre por su contenido sexual, sino mas bien como un insulto “a secas” que la
mayoria de veces no tiene nada que ver con la sexualidad'®. El hecho de que la
sexualidad de una minoria se haya convertido en el insulto méas utilizado por la
generacion mas joven demuestra que para conseguir la igualdad y no discriminacion,

el movimiento de personas LGBT todavia tiene un largo camino que recorrer.

4.1.4. Formas de referirse al colectivo LGBT en espafiol y su aceptacion en el

colectivo

Entonces, (cual es la forma que usan los homosexuales para denominarse a si
mismos y cuales son los términos que se proponen para denominar con el debido
respeto a este grupo de personas? Sefiala Alberto Mira (2002) que, en nuestros dias,
los dos términos que mejor cumplen la funcidn de abarcar el mayor nimero posible de
practicas sexuales entre personas del mismo sexo y el mayor nimero de individuos y
gue mantenga cierta objetividad son gay y homosexual. La palabra homosexual entra
en el vocabulario médico en un articulo de 1869 escrito en aleman bajo seudénimo
por el rumano Karoly Maria Kertbeny. Se trata de un momento clave: hacia falta una
palabra para lo que empezaba a convertirse en un fenémeno analizable, en un objeto
de investigacion. En aquel momento, la expresion utilizada era relaciones indecentes
entre hombres. Con la creacion del término homosexual, surgieron esperanzas para la
identificacion del grupo y su legitimacion. El nuevo vocablo habria pasado
desapercibido de no haber sido utilizado en 1880 por el prestigioso académico aleméan
Gustave Jager. En ese momento ya habia varias sugerencias para nombrar

cientificamente esta identidad sexual, la mas extendida era uranismo, propuesta por

13 http://news.bbc.co.uk/2/hi/uk_news/magazine/7289390.stm consultada el 29-11-2010
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Karl Heinrich Ulrichs. Cuando tanto Magnus Hirschfield, en su larga campafia contra
el parrafo 175 del Codigo Penal aleman, como Sigmud Freud en sus escritos optan
por el término homosexual, la balanza se inclina definitivamente por este. Sostiene
Mira que, aunque el lenguaje nunca estd exento de connotaciones ideoldgicas
(tradicionalmente, homosexual es una palabra que aplican quienes no lo son, quienes
tratan al homosexual como objeto de analisis, quienes niegan la dimension politica de
la orientacion sexual), este término, al ser de origen cientifico, es el menos negativo y
al menos aspira a la objetividad. Es un término flexible y de gran rendimiento
semantico. Incluye a hombres y mujeres y puede referirse tanto a practicas como a
deseos y que describe una amplia gama de fendmenos externos de cualquier época y
en cualquier cultura (Mira, 2002: 390-391). Se puede utilizar como sustantivo (un
homosexual) y como adjetivo (atraccién homosexual, comportamiento homosexual).
El origen del término gay con el significado de “homosexualidad” no estad muy
claro. Pero se puede afirmar que el sentido que tiene en su uso actual proviene del
inglés. Dice Alberto Mira que desde los afios treinta, gay se convierte en el término
que los homosexuales ingleses usan con mas frecuencia para referirse a si mismos.
Sefiala que la generalizacidn del término no puede considerarse meramente como un
problema lingiistico: se trata de un significante que aparece cuando un nuevo tipo de
identidad sexual, basada en una subcultura, empieza a cobrar fuerza, sobre todo
después de la Segunda Guerra Mundial (Mira, 2002: 325). Eve Kosofsky Sedgwick
afirma que gay y homosexual son términos equivalentes y explica su preferencia por
gay a homosexual, pues el ultimo representa una historia opresiva a la que hay que
enfrentarse. Es la denominacion que inventaron los opresores de esta identidad sexual,
mientras que gay es una palabra con la que muchos homosexuales se sienten comodos.
Es una palabra que han activado y han cargado de un significado positivo (Kosofsky:
1998). Dice Mira que gay sigue siendo una de las tarjetas de presentacién mas
aceptable socialmente que han producido los homosexuales de cualquier época. A
pesar de eso, el término tiene sus limitaciones, por ejemplo, su rendimiento semantico
afiade rasgos de significacion con los que no todos quieren identificarse y describe

una funcion de la homosexualidad que a muchos les resulta incomoda. La palabra
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llega a Espafia sin una carga histérica demasiado compleja y como sindnimo
desproblematizado de homosexual, pero presenta un problema linguistico en espafiol:
no existe como sustantivo abstracto, solo como adjetivo (por ejemplo: cine gay) que
puede sustantivarse (un gay). (Mira, 2002: 326, 390). Aunque ninguno de los dos
términos son totalmente satisfactorios, siguen siendo los mejores que existen en la
actualidad. Mira propone usar gay en tiempo presente y en el entorno de Occidente y
homosexual al hablar del pasado y de culturas no occidentales (Mira, 2002:391). Hoy
gay es quizas el término “no peyorativo” mas extendido y aceptado por los
homosexuales para definirse, hasta el punto de que la RAE ya acepta el término, que
fue incluido en la 22.2 edicion del diccionario de la RAE (2001).

En espafiol, los términos para referirse a las personas LGBT (la sigla en si es un
ortofemismo que intenta minimizar las connotaciones negativas, que al evitar la
mencion de las palabras enteras, no heredan sus posibles valores peyorativos) que
intentan ser no ofensivos son, entre otros, opciones sexuales minoritarias, preferencia
sexual minoritaria y orientacién sexual minoritaria, que incluyen todo tipo de
inclinaciones sexuales que no sea la heterogénea, las primeras dos son fruto de un
planteamiento tedrico antiguo que sostiene que ser homosexual es una decision propia,
teoria ya obsoleta hoy en dia, ya que las investigaciones mas recientes han
demostrado que es la genética, y no la voluntad propia la que ha decidido que haya
gente homosexual, bisexual o transexual (Moir, David, 1991; LeVay, 1991; Bancroft,
1994; Pease, 2007:199 y otros). Se usa pareja en vez de marido o mujer para no
discriminar a las parejas formadas por personas del mismo sexo. Cuando se quiere ser
correcto, hay que evitar describir la homosexualidad u otras orientaciones sexuales
como una perversion sexual, un accidente en la evolucién afectiva, una regresion de
la cultura amorosa, una simple eleccidon en la vida privada, un vicio burgués, un
peligro para la raza o desviaciones sexuales. Tampoco es recomendable usar
expresiones como ser de la otra acera, ser de la acera de enfrente o del otro bando,
ya que dichas expresiones, consideradas antes como eufemismos, se han desgastado
con el tiempo y ahora se perciben exclusivamente como manifestaciones disfemisticas

o0 politicamente incorrectas.
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4.1.5. La visibilidad de la homosexualidad en la prensa china y la trayectoria de

actitud de los chinos ante el fendmeno

Desde la fundacion de la Republica Popular China hasta la actualidad, han
pasado mas de sesenta afios. La percepcion de los chinos del fendmeno homosexual
ha experimentado un cambio espectacular. Al principio la visibilidad de este colectivo
era casi nula y, cuando aparecia en la prensa, era visto como algo muy negativo. En
los afios noventa, la visibilidad va aumentando y la actitud hacia los homosexuales va
mejorando, lo cual se manifiesta en el contenido de las noticias sobre ellos, desde
contenidos negativos, hasta neutros e incluso positivos. Tomamos como objeto de
analisis el Diario del Pueblo (A [ Hk), el periédico mas influyente de China y uno

de los diez peridédicos mas importantes del mundo.

Pitr i < bavEgE ™ bl 1 R R

FIGURA 1: NUMERO DE ARTICULOS QUE MENCIONA LA PALABRA
HOMOSEXUAL DE 1949 A 2009

114

La gréfica de arriba™" representa el nimero de articulos en que aparece la

palabra homosexual desde el afio 1949 hasta 2009. Como se puede ver, antes de 1980,

1 hitp://lady. 163.com/11/1024/21/7HSNOKSL00262613.html consultada el 20-05-2013
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no habia ningln articulo sobre este colectivo. En 1980, la palabra aparecié por

primera vez en este diario en un reportaje sobre la situacion de Espafia:

1)
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En la época de Franco, el catolicismo era la religion nacional de Espafia.
Aunqgue ahora la situacién ha cambiado, la influencia de la religion sigue
siendo muy importante. Por un lado, se nota la proliferacion de la pornografia,
el desorden en las relaciones entre los dos sexos, incluso se ha puesto de moda
la homosexualidad; por otro lado, el pais sigue muy conservador y no permite
el divorcio ni el aborto. (Traduccion mia)

Otro articulo titulado “Viaje a EE. UU.” publicado en 1984 también considera la

homosexualidad como un mal social:

(2)
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Ellos crearon un alto grado de civilizacién material. Pero al mismo tiempo
aqui también existen el desempleo, la explotacion, el asesinato, las aventuras y
los juegos, la drogadiccion y la homosexualidad... (Traduccion mia)

Maés tarde aparecieron articulos que muestran una actitud neutra sobre este

colectivo, los temas de estos articulos se centran en las elecciones presidenciales, la

clonacion, el SIDA, la donacion de sangre, etc.

En los Gltimos afios, con la apertura al exterior de China y la influencia

ideoldgica del mundo occidental, los chinos empiezan a aceptar cada vez mas a las

personas homosexuales. Aparecen cada dia mas reportajes sobre este grupo en la

prensa y a veces se muestra una actitud muy positiva, como en el reportaje sobre la

primera ministra de Islandia*'’, cuya traduccién al espafiol figura en el Apéndice 2.

115 Citada por Li Yinhe, en http://lady.163.com/11/1024/21/7H5NOKSL00262613.html consultada el 06-08-2012
118 Citada por Li Yinhe, en http://lady.163.com/11/1024/21/7H5NOKSL00262613.html consultada el 06-08-2012
117 Disponible en http://www.reader8.cn/gushi/20110529/754048.html consultada el 06-08-2012
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En este reportaje, esta patente la actitud positiva hacia la mandadaria y valora muy
positivamente su valentia al reconocer su orientacion sexual. Ademas, califica la
sociedad islandesa de “progresista, abierta y tolerante” por aceptar la homosexualidad
de la nueva jefa de Estado, lo cual, para un pais que consideraba la homosexualidad
como una perversidad y un mal social del mundo occidental, es, sin duda alguna, un
paso gigantesco.

Hemos encontrado con satisfaccion (LGBT A& @ FM) (el Manual
de recomendacion para los medios de comunicacion sobre LGBT ) elaborado por una
organizacion no gubernamental sin animo de lucro de China, conocida como Les+,
cuyo objetivo es crear un espacio de expresion para las lesbianas, las mujeres
bisexuales y los transexuales que se sienten atraidos por las mujeres. En este manual,
no solo se ha hecho una introduccién de la terminologia relacionada con este
colectivo, sino que también se ha incluido otros temas relevantes sobre las personas
LGBT. El manual consta de cinco capitulos con sendos apartados. Reproducimos el

indice del manual y su traduccion al espafiol:
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FIGURA 2: INDICE DE MANUAL DE RECOMENDACION PARA LOS MEDIOS DE
COMUNICACION SOBRE LGBT ELABORADO POR LA ASOCIACION CHINA
LES+

Capitulo 1. Aclaracion de la terminologia relacionada con LGBT

1. Términos basicos

2. Términos relacionados con orientaciones sexuales minoritarias

3. Términos relacionados con movimientos y eventos importantes del colectivo
gay.

4. Lenguaje discriminatorio que se debe evitar.

5. Guia para reportajes sobre LGBT en prensas extranjeras.

6. Términos referidos a gays en la China antigua.

Capitulo 2. Preguntas frecuentes sobre LGBT

1. Conocimientos
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2. Sobre la ciencia y la medicina.

3. Sobre el derecho.

Capitulo 3. Situacion actual de reportajes chinos sobre LGBT

1. Experiencia de periodistas que han hecho reportajes sobre LGBT.

2. Anélisis de los problemas frecuentes de los medios de comunicacion.

Capitulo 4. Investigar junto con los medios de comunicacién: ;cuales son los

temas sobre LGBT que tienen valor social?

1. Matrimonio homosexual.

2. Relaciones intimas homosexuales.

3. Matrimonio de apariencia.

4.LGBT y la familia.

5. J6venes LGBT en el campus.

6. LGBT en el ambito laboral.

7. Espacio publico de LGBT/colectivo LGBT expulsado/trabajadores sexuales
LGBT.

8. Vida en la vejez de LGBT.

9. Tratamientos para cambiar la orientacion sexual.

10. Reportajes sobre crimenes cometidos por LGBT.

11. HIV. EI SIDAYy el colectivo LGBT.

12. Lesbianas.

13. Personas transexuales.

Capitulo 5. Recursos relacionados con LGBT

1. Formas de contacto de las asociaciones LGBT de China.

2. Recomendacion: diez peliculas y diez libros para conocer LGBT.

Referencias

Agradecimiento (Traduccion mia)

El altimo capitulo del Manual ofrecié las formas de contacto de 52 asociaciones
LGBT de todo tipo que se distribuyen por toda China. Casi todas ellas tienen sitios
web y perfil en las redes sociales. La existencia de manuales de este tipo y su

excelente elaboracion ya dice mucho sobre la situacion del grupo LGBT en China.

4.1.6. Las formas de referirse a las personas LGBT en chino

En China, desde 1997 las conductas homosexuales se encuentran
despenalizadas *® y desde 2001 la homosexualidad ya no se considera una

enfermedad mental**®. Hay muchas organizaciones civiles de gays y lesbianas, pero

18 cadigo penal de China (1997), disponible en http:/goo.gl/mcgdOs consultada el 20-12-2010
W9 (b SRS 2 2 5L Wi bR E) 55 =k (Clasificacion y criterios de diagnéstico de los trastornos
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todavia no hay organizaciones tan influyentes como las espafiolas arriba mencionadas.
A pesar de la cada vez mas amplia aceptabilidad y visibilidad de los homosexuales,
mucha gente, sobre todo las generaciones mas adultas, sigue asociando la
homosexualidad con nociones como el SIDA, la desviacion, la enfermedad mental,
etc. Entre las denominaciones que reciben los homosexuales, hay términos tanto
peyorativos como neutros y curiosamente estan surgiendo cada vez mas neologismos
que expresan afecto a los homosexuales, quiza eso se deba a que hay cada dia mas
jovenes —la gran mayoria de las cuales son chicas— que sienten mucho interés por el
mundo homosexual. EI nimero de esta comunidad de chicas es tan elevado que ya
tiene nombre propio, [ A% ([tong rén nii], chicas que tienen como aficion fantasear
el amor entre dos hombres, o que estan aficionadas a leer o crear historias de amor
entre hombres) es como se conoce popularmente a estas chicas.

El término neutro y formal es [F]{£725% [tong xing lian zh&], que equivale a
homosexual en castellano. Los homosexuales masculinos se llaman gay, tomado del

inglés directamente. [A] & [tong zhi], cuyo significado literal es “compafiero o
personas que tienen la misma aspiracion o aficion”, “relacion de camaraderia”, se ha
convertido en un eufemismo que surgié en los afios noventa del siglo pasado para
designar a gays Y lesbianas. A las lesbianas se les llama 75 2212 [Iéi s1 bian], significa
“encaje” en chino y i $i [la 1a], ambos se inspiraron en el inglés por su aproximadad
en la pronunciacion con leshian. En la antigliedad, los homosexuales gozaban de mas
permisividad y existian bastantes cultismos para designar el amor y afecto entre los
hombres: Wi, 438k, FH, 2% son los mas conocidos y provienen de las historias
de amor entre los reyes y sus stbditos; EE%% es como se denominaban a las leshianas
en la antigliedad. Entre las denominaciones despectivas mas utilizadas hoy en dia
figuran: Z£ % (préstamo de gay en cantonés), 3%## [bo li], cuyo significado literal es
“cristal”, se ha creado a partir de los iniciales del inglés boy love, CC (viene del inglés
sissy, significa “hombre afeminado”), fR4R M (sissy en inglés), 1%+ (persona que

no parece hombre ni mujer), MB (viene del inglés moneyboy, significa “puto”), %+

mentales en China) , tercera edicion 2001
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(“conejo”, no hay etimologia fundada, algunos dicen que viene de una prosa clasica
china, otros dicen que los conejos son bisexuales), & 5 (equivale a sodomia), etc.

Actualmente el Gnico término no discriminatorio en chino para referirse a los
homosexuales masculinos y femeninos es [F]14:75 % (homosexual, [7], mismo, igual;
4, sexo; 7%, amor; 3, persona). El primer caracter [F] [tong] es muy parecido al
prefijo homo- de espafiol en el sentido de que con €l se puede construir muchas otras
palabras como [F]#% % (homofonia), [F]JZ5 (homografia u homonimia). [A] 7% es la
forma coloquial de [F]?£7%3. Puede ser neutro o despectivo segln el contexto y el
tono del hablante.

Los términos neutros para denominar a las otras orientaciones sexuales
minoritarias son respectivamente: X{ 753 ([shuang xing lian zk ], bisexual) y #514
2 ([kua xing bié zhg], transgénero o transexual). Debido a las caracteristicas de la
lengua china, es dificil crear una sigla a partir de la combinacion de [F]14:75%, Wit
Wy PR, por eso se ha adoptado en chino la sigla LGBT, sigla con la que se
identifican los propios homosexuales, transexuales y bisexuales chinos y es utilizada

por los investigadores.

4.2. Lenguaje discriminatorio debido al edadismo y propuestas para

evitarlo

4.2.1. Asociaciones en torno a la vejez en el Occidente y movimientos que luchan

contra el edadismo

En las ultimas décadas, se han formado multiples grupos concienciados y
organizados que combaten la marginacion y la discriminacién tradicional por el sexo,
la raza, la orientacion sexual y la discapacidad. Mas recientemente se han unido a
estos grupos aquellos que apoyan a las personas que sufren discriminacion por su
edad, discriminacion que habitualmente se denomina edadismo (ageism, en inglés).
Se trata de grupos no tan bien organizados como aquellos que se ocupan de las
defensas de los otros colectivos, lo cual ha llevado a que la discriminacién que emplea
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la sociedad competitiva y superpoblada se vaya desplazando de esas areas al terreno
de la edad.

En 1969, Butler definid el término edadismo (ageism) refiriéndose a los
estereotipos sistematicos y discriminatorios contra las personas por el simple hecho de
ser mayores Yy que se reflejan en conductas como el desdén, el desagrado, el insulto o
simplemente, evitando la cercania y el contacto fisico (Butler, 1969). La
discriminacion por edad suele ser llevada a cabo por parte del resto de grupos etarios,
pero también por el propio grupo de “mayores”. El edadismo ha sido sefialado como
la tercera gran forma de discriminacion de la sociedad actual, tras el racismo y el
sexismo (Stallard, Decker y Bunnell, 2002).

intimamente relacionado con la discriminacion por edad, estd el término
gerontofobia, que se define como “un persistente, anormal e injustificado miedo a la
gente anciana. Se utiliza no solo para denominar el miedo a los mayores, sino también
el desprecio o rechazo hacia las personas de edad avanzada”*?. Este temor irracional
y semiconsciente tiene su fundamento en el modo de pensar estereotipado sobre los
grupos de edad. Alrededor de la vejez se encuentra muchas asociaciones negativas. La
vejez siempre ha sido considerada sindbnimo de enfermedad. Piense en el refran: Vivir,
no es estar vivo, sino estar bien. Mucha gente tiene miedo a la vejez precisamente
porque la identifica con una etapa enferma y dolorosa de la vida. Sagrera (1992:112)
comenta que los escritores J. Swift y La Bruyere expresan muy bien la actitud
paraddjica que se tiene ante la vejez. Dice aquel “Todos desean vivir mucho, pero
nadie quiere ser viejo”, y este “Esperamos llegar a viejos, pero tememos a la vejez”.
El griego Mimmerno ruega de esta manera: “Plugiese al cielo que, evitdndonos
enfermedades y disgustos, la muerte no nos llegase antes de los setenta afios”.
Veamos los siguientes enunciados que demuestran la asociacion entre la vejez y la

enfermedad:

€)) Es viejo pero esta sano.
Es viejo pero se puede valer por él mismo.

120 http://www. fobias.net/Gerontofobia.html consultada el 15-06-2012
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Es viejo pero tiene muy buena memoria.

La segunda parte de dichos enunciados expresan significados positivos, que se
enlazan con “es viejo” a través del marcador discursivo “pero”, la eleccién del
marcador demuestra que “es viejo” no puede orientar a tener buen estado de salud
fisica e intelectual, sino todo lo contrario.

Ademaés de asociar la vejez con la enfermedad, también se relaciona la vejez con
la decrepitud mental y la obsolescencia cultural. Se cree que la mente envejece igual
que el cuerpo vy la senilidad hace que las personas mayores pierdan poco a poco el
juicio, de ahi la expresion viejo chocho y se cree que sus opiniones 0 consejos no
merecen ser tratados en serio. Con la edad se produce el llamado fendmeno de la
invisibilidad, fendmeno que implica el progresivo desinterés que la gente mas joven
va sintiendo por lo que puede aportar y significar la persona adulta que envejece,
cualquiera que sea la situacion en que se encuentre (Barcena, Iglesias, Galan, Abella,
2009). También prevalece la creencia de que para las personas de edad aprender
resulta muy dificil (refranes como Caballo viejo no aprende trote nuevo y Loro viejo
no aprende a hablar muestran esta creencia popular), asi como aceptar ideas nuevas.
En periodos de intenso cambio cultural y en la Era de la informacion que nos toca
vivir, el conocimiento y la experiencia acumulada durante toda la vida de los mayores
son vistos como un obstaculo fundamental para la transformacion social. Por ejemplo,

se puede escuchar a menudo las siguientes oraciones:

4 Es viejo y vive en otro mundo.
Es muy anciano y no se entera de nada.

La eleccion del marcador “y” demuestra que “ser viejo/anciano” orienta a “no
vivir en la época nuestra”. Si se quiere decir que una persona mayor puede seguir el

ritmo de la sociedad moderna, se emplearia el marcador adversativo pero:

(5) Es viejo pero esta a la Gltima.
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La decrepitud mental y la obsolescencia cultural debido al acelerado cambio
social se observan con frecuencia en muchos aspectos, sobre todo en el campo de la
ciencia y de las nuevas tecnologias y han provocado muchos conflictos
intergeneracionales, ya que las generaciones mas jovenes consideran que los mayores
tienen excesivo apego a sus ideas.

En algunas sociedades n6madas, la gente necesitaba desplazarse constantemente
en busca de mejores condiciones de vida. En los desplazamientos las personas de edad
eran las primeras en ser abandonadas porque su lenta velocidad de avance ponia en
peligro la supervivencia del grupo. En las sociedades bélicas, los mayores también
son los menos deseados porque ya no sirven para la guerra y suponen una carga para
el resto de la poblacion. La llegada de la sociedad industrializada no ha elevado
mucho la posicion de los mayores, ya que al anciano no se le dejaba colaborar en el
trabajo remunerado y estos aparecian como inutiles. La automatizacion y el
crecimiento demografico expulsa a los ancianos del mercado de trabajo. En las
sociedades industrializadas, se valora mas las personas por lo que hacen que por lo
que son. Las sefias de identidad son laborales: se es un profesional, un empleado, un
obrero... (Sagrera, 1992: 173-176) Los ancianos son “pensionistas”, es decir, no
producen: viven de una pension. Cuando ya no se les deja ejercer su profesion, las
personas que no hacen nada llegan a creer que no son nada (Vilar, 1981: 36). La
jubilacion obligatoria les aparta a los mayores de la vida activa. Los “viejos” son
vistos por algunas personas no solo como dependientes y deteriorados, sino también
como retirados, inactivos, inutiles, inservibles, pasados, anticuados, supérfluos y
decadentes, adjetivos que frecuentemente estan asociados con las personas mayores.

Debido a todas estas connotaciones negativas alrededor del concepto “viejo” o
“mayor”, en la lengua espafiola abundan los eufemismos que lo denotan: la tercera
edad, la edad de oro, persona mayor, adulto mayor, etc.

En espafiol, también existen refranes que mencionan la experiencia y la sabiduria
de las personas mayores, pero el nimero es relativamente reducido. Por ejemplo, En
casa de viejo no faltara un buen consejo; Buey viejo, lleva el surco derecho; Buey

viejo, asienta bien el paso; Del viejo, el consejo y del rico, el remedio.
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En realidad, todas las edades tienen sus cualidades y sus propias caracteristicas y
tienen el derecho a mostrarse tal como son, como dice el refran A cada edad hay que
darle lo suyo. Solo la eliminacién de un sistema edadista nos permitira apreciar las
distintas etapas de la vida, entre las cuales no hay diferencias absolutas y ninguna es
superior a otra. Los “viejos”, igual que los adolescentes, los jovenes y los adultos,
merecen todos los derechos y también pueden ser activos, Utiles, comprometidos y
trabajadores. Asi se ha visto en los Estados Unidos el florecimiento del movimiento
de las Panteras Grises. Las Panteras Grises (en inglés Gray Panthers) es una
organizacion defensora de los derechos de las personas mayores fundada por Maggie
Kuhn en 1970 (Sagrera, 1992: 19). Lucha, entre otras cosas, por la justicia social y
econdmica y la paz para todas las personas. Trabaja con el objetivo de crear una
sociedad que coloca a la persona delante de los intereses econdmicos, la
responsabilidad delante del poder y la democracia delante de las instituciones. Valora
la madurez y la unificacion intergeneracional. La organizacion esta en contra de la
creencia de que las personas de edad avanzada tienen que separase del resto de la
sociedad. Al mismo tiempo critica la tendencia general de identificar a las personas
mayores como incapaces y Como una carga econdmica para la sociedad.*** En Europa,
movimientos andlogos han ido surgiendo en paises como Holanda, Alemania, etc. En
Noruega, el movimiento “joven hoy, viejo mafiana” y el Partido “Democracia Mayor”
han conseguido ya modificar la opinién publica respecto a muchos temas relacionados
con la tercera edad. En Espafia, el Partido Panteras Grises también ha emprendido
muchas acciones sociales a favor de los mayores (Sagrera, 1992: 19).

Gracias al constante esfuerzo de concienciacion de estos grupos y otros que se
preocupan por la condicidn de vida de los mayores, aparecen cada dia méas estudios e
investigaciones sobre esta colectividad, que actualmente goza de mas visibilidad y
respeto. Desde 1997, las limitaciones en las ofertas de trabajo por el motivo de la edad

son ilegales, hecho que ha conducido a la prohibicion de todo tipo de anuncios en

121 pagina oficial de las Panteras Grises http://www.graypanthers.org/ consultada el 13-12-2010
253


http://es.wikilingue.com/gl-es/index.php?title=Personas_mayores&action=edit&redlink=1�
http://es.wikilingue.com/gl/Maggie_Kuhn�
http://es.wikilingue.com/gl/Maggie_Kuhn�
http://es.wikilingue.com/gl-es/index.php?title=Personas_mayores&action=edit&redlink=1�
http://es.wikilingue.com/gl-es/index.php?title=Personas_mayores&action=edit&redlink=1�
http://www.graypanthers.org/�

prensa que puedan considerarse “abiertamente discriminatorios” (en El Pais,
25/4/99).%

Las investigaciones realizadas en la sociedad occidental moderna han
demostrado que las negativas impresiones estereotipadas que se tiene generalmente
sobre las personas de edad no son mas que mitos. Diversas investigaciones
demuestran que la mayoria de las personas mayores envejecen de manera satisfactoria
a pesar del hecho de que es en el grupo de las personas mayores en el que se registran
los més altos porcentajes de discapacidad y de dependencia, y de que es en la vejez en
que se produce un mayor niumero de pérdidas y dificultades que afectan tanto a la
salud como a la red social de apoyo de las personas mayores (IMSERSO, 2002 y Rowe
y Kahn, 1998) ¥ Los resultados de estas investigaciones contrastan con los
estereotipos hacia los mayores que se encuentran tanto en grupos de poblacion
jovenes como en grupos de poblacion de personas mayores. Una investigacion hecha
por APA (1998) sefiala algunos de los mitos mas habituales y la realidad de la vejez.

Entre los mitos mas comunes estan los siguientes:

— Son todas muy parecidas

—Estéan enfermas, son fragiles y dependen de otras personas.

—Estéan socialmente aisladas.

—La mayoria tienen algun grado de deterioro cognitivo.

—Estéan deprimidas.

—Se vuelven dificiles de tratar y son més rigidas.

—Raramente se enfrentan a los declives inevitables asociados con el envejecimiento.

Y las realidades descubiertas por las investigaciones son estas:

—Son un grupo de poblacién muy diverso (muchas diferencias inter-individuales).
—La mayoria de las personas mayores mantienen un contacto cercano con familiares.
—La mayoria de los mayores viven de forma independiente.

—En general, si hay algin declive en habilidades intelectuales, no es suficientemente
severo como para causar problemas en las actividades diarias.

—Las personas mayores que viven en la comunidad tienen menores porcentajes de
depresion diagnosticable que otros grupos de edad.

—La personalidad se mantiene relativamente consistente a lo largo del ciclo vital.
—La mayoria de las personas mayores se ajustan con éxito a los desafios vitales.

En cuanto al mito sobre la inutilidad o la falta de habilidad de las personas

122 Citado en Pilar Guitart (2005: 102)
123 Citado en Andrés Losada Baltar (2004)
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mayores para el trabajo, algunos estudios realizados con personas mayores
trabajadoras han demostrado que realizan su labor tan bien o mejor que otros grupos
de edad en la mayoria de las medidas de ejecucion de las tareas (Rix, 1995). Otro
estereotipo que hemos mencionado mas arriba, que consiste en creer que las personas
mayores pierden la capacidad de aprender cosas nuevas, también se ve refutado por
investigaciones que han sacado conclusiones contrarias: si se facilita el acceso a la
informacidn, las personas mayores acceden a la informacion sobre la salud a través de
medios informaticos y telefonicos en la misma medida que personas de mediana edad
y joévenes y en mayor medida cuando la informacion se obtiene a través de libros

(Smith y Wagner, 2003).

4.2.2. Asociaciones en torno a la vejez en el Oriente

En algunas sociedades, incluida la china, la gente mayor siempre ha sido
valorada de forma muy positiva hasta el punto de que esas culturas han llegado a ser
consideradas como gerontocracias, gobernadas por los mas ancianos. La mayor edad
en estas sociedades es sinénimo de verdad, bondad, poder, legitimidad, etc. En el
Extremo Oriente, después de Confucio, Mencio establece que “el respeto de los
ancianos es el comienzo de la justicia”; y el proverbio japonés aconseja: “venera a un
viejo como a tu padre”. En algunas tribus australianas la palabra viejo significa
“superhombre”. En estas culturas en que se valora la vejez, el envejecer significa
hacerse, completarse, perfeccionarse, y es por tanto la época de la vida que se
considera Optima para ejercer las funciones mas importantes porque en estas culturas,
el viejo es el sabio, como reza el refran chino si deseas ser justo, pide consejo a tres
ancianos (Sagrera, 1992: 108, 131-132, 157).

Sagrera (1992: 132) explica asi por qué surgio la veneracién a las personas

mayores en algunas sociedades:

En la antigiiedad, debido a las malas condiciones de vida, eran muy pocos los que podian
vivir una larga vida. Llegar a una edad muy avanzada mostraba poseer una especial contextura

fisica y moral: se tenian que haber superado multiples enfermedades, hambres, guerras, etc. El
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Ilegar a viejo tendia a indicar que se poseia una gran virtud, en el doble sentido de la palabra: un
gran vigor fisico y una no menor habilidad y prudencia. Era un privilegio que parecia implicar la
bendicién divina, por lo que los viejos eran tenidos por santos, bienaventurados también desde
el punto de vista religioso. Su experiencia los convertia, en aquellas épocas sin imprenta, en
méaximos depositarios del saber. Con la division de la sociedad en clases, tendieron a llegar a la
vejez mucho més los ricos y poderosos, con lo que se reforzd mas la imagen positiva de la vejez.

En el caso concreto de China, el confucianismo concede suma importancia a la
piedad filial, que se considera la virtud méas importante de una persona. Durante las
dinastias feudales, las personas que trataban mal a sus padres no podian ser
funcionarios, aunque tuvieran otras cualidades, y los funcionarios que maltrataban a
sus padres debian ser castigados. Es la obligacion de los hijos mantener a sus padres
mayores, tradicién que ha durado hasta hoy en dia. El respeto a los padres se extiende
al respeto hacia todos los ancianos. Mencio, en el siglo 11l a. C., ya describié cémo
seria un pais ideal confucionista: todos los ciudadanos tratan a cualquier persona
mayor con piedad filial como a sus propios padres y crian y educan a cualquier nifio
como a su propio hijo [Eo wii 10 yi ji rén zhi 3o, you wi you yi ji rén zhi you & &
LA RN, ShELUL AN 4] Es totalmente normal y bien visto que un
joven chino trate a una persona mayor desconocida de abuelo o abuela, tratamiento
que supone, un algunos contextos, un insulto en Espafia. Debido a la tradicion de
respetar a los mayores, en chino apenas existen eufemismos para el concepto .

Examinamos el significado de # [liao] en chino. Tiene tres acepciones
principales: a) de edad avanzada; b) maduro, veterano, experimentado; c) obsoleto.
Vamos a ver detenidamente cada una de las acepciones para tener una idea mas clara
de las asociaciones en torno a la vejez en China.

a) De edad avanzada.

Como hemos sefialado mas arriba, la cultura china respeta mucho a las personas
mayores. Por eso, el caracter %, cuando se coloca delante de tratamientos de personas,
en la mayoria de los casos, lo convierte en un tratamiento respetuoso. Por ejemplo:

245 [1a0 xian sheng]: %, mayor; 44, sefior.

K [l30 tai tai]: 2, mayor; &K, sefiora.

Z NZ [l40 rén jia]: Sefior/sefiora mayor.
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% KUR [lao da nidng): %, mayor; K4k, tia. Es un tratamiento de respeto a
mujeres mayores desconocidas.

Z K5 [l30 da ye]: #, mayor; K457, tio. Tratamiento a cualquier sefior mayor
desconocido.

FININIZSESS [130 gong gong/ 130 yé ye]: Abuelo mayor. Tratamiento carifioso
utilizado mas por los nifios a hombres mayores desconocidos.

Z Wyl [130 nai nai]: Abuela mayor. Tratamiento carifioso utilizado mas por los
nifios a mujeres mayores desconocidas.

“viejo + el apellido” es el tratamiento aplicado a la persona de cierta edad con
quien se mantiene una relacion cercana y amistosa, mientras que “el apellido + viejo”
se utiliza para tratar con respeto y cortesia a la persona que, ademas de edad avanzada,
ha adquirido prestigio en algin campo.

Existen también algunos tratamientos irrespetuosos que contienen este morfema.
Su namero es notablemente inferior comparado con el nimero de tratamientos
respetuosos formados por .

EOKEEIPE T Mujer vieja.

23):J1.: Hombre viejo.

ZANHEI: Literalmente significa “viejo que todavia no muere”.

b) Maduro, veterano, experimentado

Existen en chino muchas palabras y modismos formados por el caracter % que
alaban la experiencia de las personas mayores:

H Y1181 T Experimentado

Z 94ili&: El caballo viejo conoce el camino. Significa que las personas mayores
tienen mucha experiencia.

/DA R Joven pero maduro, prudente y experimentado como las personas
mayores.

Cuando los nombres de profesiones lleva el morfema =, adquieren una
connotacion positiva: veterano, prestigioso y de mucha experiencia.

% =4 . Médico/ca mayor de edad con mucha experiencia profesional
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Z#F%: Catedratico/ca mayor de edad con mucha experiencia profesional

% JEFM: Cocinero/ra mayor de edad con mucha experiencia profesional

Z¥%: General mayor de edad con mucha experiencia profesional

A veces, la acepcion de “veterano” prima a tal punto que deja eclipsado la

acepcion “mayor”:

(6) fhEARNAE30L, HENSEFHL T,
Ya es un obrero veterano (un viejo obrero) a pesar de tener solo 30 afios.

En contraste con los refranes y expresiones fijas en espafiol sobre las personas
mayores, los refranes y dichos en chino sobre ellas, en la mayoria de los casos, alaban
la sabiduria y la experiencia de los ancianos. Por ejemplo, ZZi& 2 £ )%k (El jengibre
maduro pica mas).'?

¢) Obsoleto, anticuado

El concepto & también se asocia con la decrepitud intelectual y la obsolescencia
en la cultura china:

Z41: Viejo y lento de mente.

Z R Viene a significar “viejo chocho”

2 B 5% Volver a tocar la melodia de siempre. Significa “cliché”.

Z 7 Tan viejo que se le caen los dientes. Anticuado, inadecuado a las
circunstancias actuales.

% 14 ¥ . Antigliedades. Se refiere a personas con habitos o pensamientos

anticuados.

2 5 JJ3: Almanaque antiguo. Significa ideas o conocimientos obsoletos.

124 Ejemplo tomado de Liu (2000: 48)

125 Otros refranes chinos que alaban la sabiduria y experiencia de los mayores: Z#4 %, —/Ni{F (Un general
veterano equivale a dos); W ZiRZ, AZFZL (Los arboles viejos tienen muchas raices, las personas mayores
tienen mucha sabiduria); ZZHK K, £ ANLIZ (El jengible maduro es mas picante, la persona mayor es mas
veterana); 4~ fE, AF 245 (Los toros viejos tienen los cuernos duros, las personas mayores tienen la
habilidad bien dominada); #200%%, A\ il (El arbol viejo tiene el tronco medio vacio, pero la persona
vieja sabe de todo); 54—, U4 — % (Tener un mayor en casa s COmMo tener un tesoro); AN E, W5
7EHRAT (Si los jovenes no atienden a los consejos de los mayores, sufriran pérdidas enseguida); BHER/S Hi & i
(Las perlas brillantes salen de ostras maduras); i A LLARE S EE K, AZ B R ELARRZ 2K 2 (Una persona
mayor ha cruzado mas puentes que el camino que has recorrido, ha comido mas sal que el arroz que has comido).
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4.2.3. Formas de referirse a las personas mayores en espafiol y en chino y su

aceptacion en el colectivo

Desde que el movimiento de la correccién politica empez6 a cobrar fuerza en
Espafia, empiezan a entrar en desuso términos como los viejos, los ancianos, incluso
la tercera edad, a favor de los mayores, connotada mucho mas positivamente desde el
punto de vista afectivo (Guitart, 2005:102). Hemos comprobado mas arriba que
palabras como viejo y anciano orientan a conclusiones muy negativas sobre este
colectivo. Debido a los esfuerzos por usar un lenguaje no sexista, los mayores
también ha suscitado polémica y se sugiere usar las personas mayores, las personas
de edad para visibilizar a las mujeres mayores. Para mayor exactitud y objetividad,
también se recomienda utilizar personas mayores de X afios.

Pese a que la palabra mayor sea la denominacion preferida por el colectivo
implicado, los periddicos priorizan otros términos en este orden: ancianos,
pensionistas, tercera edad y jubilados. Por géneros, la denominacién mas utilizada en
las informaciones es ancianos. En cambio, los articulos de opinién y la publicidad dan
preponderancia al término pensionistas.*?® El hecho de que el término que més gusta a
los afectados quede postergado a un quinto lugar pone de manifiesto una fisura entre
la realidad social y la realidad mediatica, ademas de la existencia de un deficit de
profesionales especializados; en definitiva certifica un desconocimiento del sector por
parte de los periodistas.

En chino, las palabras mas utilizadas para referirse a las personas mayores son
A (persona mayor) y & £ AN (persona de edad avanzada). Las que tienen
connotaciones negativas son & X% o Z %1 (mujer vieja), %3k )L (viejo) y Z AL

i) (viejo que todavia no muere).

128 http://www.fmujeresprogresistas. org/discriminacion3.htm consultada el 05-02-2011
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4.3. Lenguaje discriminatorio debido a la raza y la procedencia

4.3.1. Percepcidn que se tiene de los extranjeros e inmigrantes en Espafia

Los procesos migratorios y la consecuente convivencia obligada de gente de
diferentes culturas plantean serios retos de integracién social, étnica, religiosa y
cultural. En paises como Espafia, a donde han llegado millones de personas de
diferentes nacionalidades y culturas, sobre todo de América Latina y de Africa en los
altimos afios, la convivencia puede resultar conflictiva. La presencia de inmigrantes y
personas diferentes no suele ser aceptada por la poblacion autoctona, hecho que se
manifiesta a través de acciones de rechazo e intolerancia. El rechazo hacia los
inmigrantes es expresado en forma de comportamientos discriminatorios y xendfobos.

Cabe destacar que en la actualidad los conceptos de “inmigrante” y “xenofobia”
distan mucho de sus definiciones en el diccionario. En Espafia conviven personas de
procedencia muy diversa, pero cuando se hace hincapié en el concepto de
“inmigrantes”, la idea o imagen que tiene cada uno es muy diferente. Segin un
estudio elaborado por el CIS, al preguntar a la poblacién espafiola en quiénes piensan
de manera inmediata cuando se habla de inmigrantes extranjeros instalados en Espafia,
los espafioles mencionan con mas frecuencia y espontaneidad a la poblacién marroqui,
seguida de la africana y en tercer lugar a la latinoamericana (estudio n.° 2383, CIS,
2000). Los demas grupos de inmigrantes, de hecho, no son percibidos como tales. A
las personas provenientes de la Unién Europea o del “Primer Mundo”, no se suele
identificarlas con “inmigrantes extranjeros”, sino con turista o trabajador
especializado (Campo, 2004: 35). La figura del “inmigrante”, segun el estereotipo en
vigor, tiende a identificarse con personas provenientes de paises subdesarrollados,
poco cualificadas, que vienen a realizar las labores menos deseadas por los esparioles
y que viven, en ocasiones, en condiciones infrahumanas (duermen en la calle, habitan
en chabolas o en pisos de baja calidad). Estamos equivocados si creemos gque
“xenofobia” se trata del “odio, repugnancia u hostilidad hacia los extranjeros”, tal

como define el diccionario de la RAE, como si la poblacion autoctona rechazara a
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todos los extranjeros sin distincion. Los estudios demuestran que la opinion publica
divide a los extranjeros en diversas “clases” y solo califica negativamente a algunas
de estas clases (Actis, Pereda y De Prada, 1994). Campo (2004: 38) afirma que “se
pone de manifiesto reiteradamente que, en la actualidad, las actitudes xendfobas no
estan reflejando una cierta jerarquia étnica (supremacia de la raza blanca), concepcion
ideoldgica que caracterizo a los racistas y xendfobos hasta mediados del siglo XX,
sino el rechazo al inmigrante a causa de su pobreza”. Un ejemplo muy revelador es la
dicotomia moros/arabes. Se tiende a llamar moros a los de origen humilde, mientras
que a los que tienen dinero o fama se les llama arabes. De acuerdo con los datos del
estudio n.° 2383, elaborado por CIS en 2000, los espafioles valoran las condiciones de
vida de los inmigrantes y la situacién personal y social como dificiles y penosas.
Cuando se pregunta por las caracteristicas y condiciones de vida de los extranjeros
residentes en Espafia, la imagen del inmigrante que inmediatamente viene a la mente
del entrevistado es la correspondiente a los mas desfavorecidos, los peor ubicados en
la escala social.

Los medios de comunicacién crean y difunden una imagen estereotipada del
inmigrante: problematico, procedente de paises subdesarrollados y culturalmente
distantes. En todos los medios de comunicacion, se hace referencia frecuentemente al
conjunto de inmigrantes en situacion irregular debido a los intentos frustrados y las
diferentes vias utilizadas para entrar en el pais de acogida, hasta el punto de que en la
opinién publica se ha establecido una identificacion entre la ilegalidad y el concepto
de inmigrante, que, en realidad, también incluye a los inmigrantes en situacion
regularizada. Tal como afirma van Dijk (2010:30), “las noticias sobre ellas (las
minorias) son predominantemente negativas: crimen, conflicto, problemas sociales,
drogas y, en general, las consecuencias negativas que la inmigracion tiene en la
percepcion de la mayoria... Los problemas sociales més generalizados, como las
drogas y los robos, se redefinen asociandose a las minorias. Y aun cuando las noticias
no son netamente racistas, suelen conllevar sutiles representaciones negativas en
relacion a (la presencia de) las minorias”.

De esta manera, el término inmigrante va perdiendo su significado original,
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neutro y acentla su potencial connotativo: pobre, no occidental, conflictiva y
deshonesta. Como indica Allas Llorente y Diaz Salgado (2004: 134):
...el “inmigrante” viene a ser “un extranjero pobre que llega en busca de trabajo, no es

europeo ni anglosajon, en general tampoco suele ser blanco y pertenece a una raza, religion,
cultura y costumbres diferentes a las nuestras”.

4.3.2. Lenguaje discriminatorio por motivo de la raza y procedencia en chino

4.3.2.1. Los nombres despectivos que designan las etnias minoritarias de China
en la antigiiedad

127 alcanzaron un alto nivel de civilizacion en casi

Los chinos de la etnia Han
todos los aspectos y despreciaban las diversas etnias minoritarias que habitaban en el
territorio chino por su atrasado nivel de desarrollo y sus primitivas formas de vida. El
desprecio se nota en los nombres con que los llamaban. La gran mayoria de las
denominaciones que utilizaban los chinos para denotar las etnias minoritarias
contenian el radical de [quan], cuyo significado tiene que ver con los animales. Por
ejemplo, la etnia que actualmente se conoce como [=] se escribia con el radical 4 a la
izquierda a finales de la dinastia Ming y a principios de la dinastia Qing. %’ era el
nombre utilizado en la dinastia Zhou para referirse a las etnias minoritarias del norte
de China, que mas tarde pasé a ser’k [di]. 7% era el nombre de una etnia del norte
de la China antigua; %i%#, una etnia que se distribuia cerca de la provincia de Yunnan,
al suroeste de China, %#, una etnia del suroeste de China; %, &, 72 yf#, etnias
establecidas en la region de Guangxi; J%, etnia que vivia en la zona de Sichuan;
muchos de dichos caracteres arriba citados ya han desaparecido y algunas etnias
minoritarias que antes tenian nombres con radical de 7 han cambiado del radical (Shi,

2007).

27 En la actualidad, viven en China 56 etnias. El grupo étnico de los Han o el grupo cultural de los Han (7%
[han zU]) es el grupo étnico con méas poblacién de China. Constituyen el 92% de la Republica Popular China, 98%
en Taiwan, 75% en Singapur y aproximadamente el 20% de la poblacion mundial. Las otras 55 etnias se
consideran etnias minoritarias en China.
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4.3.2.2. La forma de denominar a los extranjeros en general

A lo largo de la historia, la forma de referirse a los extranjeros en chino ha
experimentado una larga evolucion. En la época feudal que duré mas de 2000 afios, el
imperio chino gozaba de una gran superioridad econdémica y cultural en comparacion
con los paises de su entorno, por lo tanto, estos permanecian avasallados a China. Los
gobernantes chinos veian a los pueblos que la rodeaban como barbaros porque eran
inferiores en muchos aspectos. En chino existe una serie de denominaciones con
connotaciones mas 0 menos despectivas que se referian a estos paises o0
nacionalidades. Algunas de ellas se han convertido en prefijos (morfemas) que siguen
en vigor en el chino moderno. A continuacién, veamos algunos de ellas:

#H [ha]: “Se refiere a los grupos étnicos que vivian al norte y al oeste del imperio
chino, donde se encuentran hoy la provincia de Xinjiang de China y otros paises de
Asia Central. En el chino moderno, se sigue utilizando para designar tanto a la gente
de esas regiones y como productos que tenian su origen alli: i A\ (gente de las etnias
del oeste), #H %= (violin usados por las etnias del oeste), #% b (nabo proveniente del
oeste: zanahoria), #]5 (caballo de aquellas regiones) y #JI\ (calabacin procedente
de la zona)” (Liu, 2000: 46). Estas palabras formadas por este morfema no tienen
sentido peyorativo, pero la denominacién en su origen si era despectiva.

78 [man]: “Se usaba para denominar el conjunto de etnias que vivia en el sur o
suroeste de la antigua China, o sea, en la region donde se ubican actualmente Guangxi,
Guangdong, Yunnan, Guizhou y parte de Sichuan. El morfema expresa una idea
similar a barbaro, con inequivoco sentido despectivo: 775 (salvaje, vandalico), 757
(violento, mandén, tirano), Z5 AN HFFE (no atender a razones)” (Liu, 2000: 46). 251 se
refiere a las personas de estas etnias.

% [yi]: Los chinos llamaban con desprecio 3 a los pequefios paises, tribus y
nacionalidades orientales y a su gente. Poco a poco, los referentes de la palabra se
extendieron a todos los paises extranjeros y sus habitantes. Mas tarde, los chinos
conocieron la existencia del mar y de pueblos mas alla del océano gracias al

desarrollo de la navegacion, lo cual condujo a la invencion de las siguientes dos
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palabras.

FEF [yang yi]: ¥, océano o mar; 3, paises extranjeros. Literalmente significa
“paises extranjeros que vienen del océano”. En ella todavia se conserva la palabra
despectiva 3 porque crefan que ningln pais extranjero podia alcanzar el nivel de
desarrollo de China.

N [yang rén]: Personas que vienen del mar. Se refiere a los extranjeros, sobre
todo a los del Occidente. Esta palabra no solo pierde el sentido peyorativo, sino que
transmite un significado positivo: ¥ no solo significa “mar” u “océano”, también
conlleva connotaciones como “civilizado”, “avanzado”. Esta palabra muestra que los
chinos empiezan a conocer las tecnologias avanzadas de los paises occidentales.

FEVL T [yang gui zi]: ¥, océano, aqui significa “occidental”; % ¥, diablo.
Significa “invasores del occidente” y su referente se extendié poco a poco a todos los
occidentales. En el siglo XIX, cuando las potencias occidentales abrieron la puerta de
China con sus armas y saquearon el pais, los chinos empiezan a llamarlos de esta
manera. La palabra connota un fuerte rechazo hacia los occidentales. Después de la
Segunda Guerra Mundial, con la desaparicién de los invasores, la palabra se usa cada
vez menos.

AMEN [wai gué rén]: #RE, pais extranjero; A, persona. La palabra significa
literalmente “persona del extranjero”. En 1949 se fundd la Republica Popular de
China y desde entonces se han venido estableciendo relaciones diplométicas con
diversos paises del mundo. A medida que se incrementan los intercambios y
comunicacion regulares con otros pueblos, los chinos empiezan a ver a los extranjeros
con una actitud mas objetiva y se les denomina con esta palabra neutra.

452 [wai bin]: Significa “invitado extranjero”. Se utiliza en las actividades
diplomaticas y en las ocasiones formales en que participan personas del exterior. Es
una palabra respetuosa que se refiere a los extranjeros presentes.

ZAb [lao wail: &, viejo; #b, extranjero. A partir de los afios ochenta, con el
incremento del nimero de occidentales en China, surgié esta palabra coloquial. Es un
vocablo muy polémico. Algunos extranjeros aceptan esta denominaciéon con mucho

gusto porque creen que los chinos lo dicen en son de broma o con carifio. Otros lo
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rechazan porque, para ellos, el término no es muy amistoso. Los chinos tampoco
mantienen una actitud unanime ante esta palabra, algunos la consideran un término
neutro o carifioso mientras que otros la utilizan con un tono despectivo.

Como se puede ver, las diferentes denominaciones que dan los chinos a los

extranjeros reflejan la historia de las relaciones entre China y los paises extranjeros.

4.3.2.3. La forma de denominar a personas de determinados paises

En chino, la formacion de gentilicios es muy sencilla: simplemente se afiade el
caracter A (persona) detras del nombre del pais. Por ejemplo, la palabra H A< A
(japonés) esta formada por H A< (Japén) y A. Los gentilicios formados asi son
neutros.

Igual que en otras lenguas, en chino existen también gentilicios despectivos. 1=
Fi#% 7 [gao Ii bang zi] se refiere a los coreanos (/=[N se refiere a la peninsula
coreana; no hay una explicacion unanime para el significado de # f-, pero su
significado peyorativo es patente); 23k = [héng téu a san] es una palabra
despectiva que designa a los hindles (£L:k significa literalmente “cabeza roja”, dicen
que el nombre viene del pafiuelo rojo que usan los policias hindues para cubrir el pelo;
kil = significa “nGmero tres”, no se sabe de donde viene); B4 [ba zii], “Paki”, es la
forma despectiva para referirse a los hindles o pakistanies; /) H A [xiio ri b&n],
“pequefio japonés”, a los japoneses porque eran conocidos por su baja estatura; &
[méo zi], “pelo”, re refiere a los rusos. Estos gentilicios se usan Unicamente como
sustantivos.

En chino, negro/negra, cuando significa “una persona de raza negra”, puede
expresarse de dos formas: 2 A\ [h&i rén], “persona negra” o 2 ¥ [héi gui], fantasma
negro. El primero es un término neutro y el segundo es muy despectivo. %2 (fantasma)

es algo que da miedo.
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4.3.2.4. Formas de referirse a los extranjeros en chino en el lenguaje formal

A partir de los afios ochenta del siglo pasado, vienen cada vez mas extranjeros de
diversas procedencias a trabajar o estudiar en China. Cuando los extranjeros aparecen
como protagonistas en las noticias, se les trata siempre con sustantivos neutros como
AhE N (persona extranjera), 7557 (hombre de nacionalidad extranjera), 7M§& %
¥ (mujer de nacionalidad extranjera), etc. aunque sean agentes de hechos criminales.
El lenguaje discriminatorio hacia los extranjeros a nivel sintactico tampoco se deja ver
mucho. Se refleja més bien en el nivel léxico, es decir, en las denominaciones de

connotacion peyorativa.

4.4. Uso discriminatorio del lenguaje por motivo de discapacidad,

enfermedad y defectos fisicos

4.4.1. Asociaciones en torno a las personas con discapacidad fisica y mental

En los Gltimos afios, la sociedad espafiola ha logrado importantes progresos en su
concepcion acerca de la discapacidad y otras diferencias fisicas. Se van superando
prejuicios que califican a quienes tengan alguna discapacidad como “menos personas”.
Sin embargo, si bien es cierto que la sociedad se muestra mas respetuosa con personas
con discapacidad o defectos fisicos, todavia hoy, en la calle o en los medios de
comunicacion, escuchamos palabras o términos ofensivos e incluso insultantes para
personas de este colectivo.

Hasta hace pocas décadas, tener algin tipo de discapacidad equivalia a ser
persona de segunda categoria: para los familiares era una desgracia o una vergiienza;
para las personas que le rodeaba, era objeto de compasion o burlas; para la sociedad
en general y los poderes publicos, una carga. Las connotaciones asociadas al concepto
de discapacidad resultan siempre negativas. La gente suele relacionar la discapacidad

fisica o0 mental con la dependencia, la vulnerabilidad y la pobreza.
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4.4.2. Denominaciones insultantes o peyorativas que reciben las personas con

discapacidad y defectos fisicos en espafiol y en chino

La concepcion negativa de las personas con discapacidad intelectual tenia y tiene
su reflejo en el uso de un lenguaje ofensivo y discriminatorio. Existen, tanto en chino
como en esparfiol, muchas palabras peyorativas que hacen referencia a personas que
tienen defectos fisicos.

Palabras como imbécil, idiota, bobo, chiflado, chalado, zoquete, estipido, tonto,
retrasado y cretino son algunos de los términos peyorativos mas comunes que se
refieren a las personas con discapacidad intelectual. Las personas con sindrome de
Down han tenido sus propias denominaciones ademas de las arriba mencionadas:
mongolicos, subnormales, etc. A las personas con enfermedades mentales se les llama
gente loca, pirada, majareta, zumbada o ida de la cabeza.

En chino, 147 (tonto/ta), & (demente), A ¥ (idiota), JXF (loco/ca) son las
palabras mas comuinmente utilizadas para designar a las personas intelectual o
mentalmente anormales.

A las personas con discapacidad fisica, en espafiol se les denomina deforme,
mutilado, invalido, minusvalido, tullido, lisiado, etc. En chino, las denominaciones
peyorativas mas comunes son: 5% % (invalido), 7 T (cojo), HEF (tullido), W&
(deforme), etc.

También tenemos en ambas lenguas las palabras peyorativas que hacen
referencia a defectos que no sean intelectuales o mentales. Vamos a exponer, sin
intention exhaustiva, algunos grupos de ellas.

a) Palabras peyorativas que se refieren a las personas obesas

En espafol: a los obesos se les llama despectivamente vaca, foca, tonel, barril,
fofo, gordinflén, jamona, etc.

En chino existen también muchas palabras peyorativas e incluso insultantes a las
personas gordas u obesas:

¥&: Cerdo. El insulto que se suele dirigir a los obesos. En la cultura china, la

connotacion principal de este animal es “gordo”, a diferencia de la connotacion
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“sucio” que tiene el animal en la cultura espafiola.

fEf&: Cerdo gordo.

JKHIE: Cintura de tonel o barril. Se refiere a las personas que tienen la cintura
muy ancha.

b) Palabras peyorativas que se refieren a las personas de baja estatura

En espafol: a las personas de baja estatura se les llama despectivamente enano,
tapdn, microbio, retaco, entre otros;

En chino los insultos a personas bajas son mas fuertes:

— 2k H% % Invalido de segunda categoria, lo cual quiere decir que la baja
estatura es una minusvalia.

—He G JE v Tan alto como tres toufu colocados uno sobre otro. Toufu es una
comida muy comin en China de forma cubica. La altura de tres toufu montados no
pasa de los treinta centimetros.

c) Palabras peyorativas que se refieren a las personas con miopia y otros defectos
de vision

En espafiol: topo, cuatro ojos, gafota, etc.

En chino:

PYHR: Cuatro ojos.

—t: Dos tortillas, imagen que hace referencia a los dos lentes de las gafas.

-1 ciego.

4.5. Algunos usos discriminatorios comunes en discursos sobre

grupos vulnerables y propuestas para evitarlos

En los apartados anteriores de este capitulo, hemos visto las asociaciones en
torno a los grupos desfavorecidos en China y en Espafia y las formas de referirse a las
personas pertenecientes a estos grupos en las dos lenguas. A continuacion, vamos a
revisar algunos usos discriminatorios de la lengua que son comunes a discursos sobre

estos colectivos o al menos comunes a algunos de ellos.
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4.5.1. Mencionar la condicion desfavorable de una persona cuando se trata de

informacioén irrelevante

45.1.1. Mencionar la orientacion sexual cuando esta no se trata de una

informacion relevante

Muchas veces encontramos noticias en que se menciona la orientacién sexual de

una persona cuando no hay necesidad de hacerlo, como en la noticia siguiente:

(7) TREBEREERAR

P AL R B T H TR — e R AR ER R A, HETC A 33 A
TR 4 75 2 2 R A B T A — RNV A 3 TR e ARk I i 1Y), 2 TR AE B
AC KA T Lyt 38, MM L2 b KR 2 R, SRR RANEEE W EREE
Mo MR R LRI, WEE —FARRE &R .

HAERT R 2004-05-05

Vietnam realizé una operacién contra apuesta ilegal en futbol
Segun la Agencia Xinhua, la policia vietnamita realiz6 una operacion contra
una apuesta ilegal de futbol. Actualmente ha detenido a 33 personas.
La policia vietnamita detuvo a los apostantes con las manos en la masa en un
pequefio restaurante en la ciudad de Ho Chi Minh la noche del dia 2 cuando
estaba transmitiendo en vivo el partido entre AC Milan y Roma. La duefia del
bar y su socia seran acusadas de gestionar grupo ilegal de apuesta de futbol.
Su socia es una leshiana que también tiene un restaurante en que se realizan
apuestas ilicitas.

Beijing Times, 05-05-2004 (Traduccién mia)

En esta noticia, la orientacion sexual de la socia de la duefia del restaurante no
guarda ninguna relacion con el acto ilicito que realiza. Su mencion no ayuda a aclarar
el suceso y solo consigue fomentar la asociacion de la homosexualidad con la
ilegalidad.

Las personas LGBT son ante todo personas y no hay que definirlas con su
orientacion sexual o identidad de género. Si mencionamos a una persona heterosexual,
no diriamos “es un heterosexual”, igual que cuando mencionamos a una persona de la
raza blanca en el mundo occidental, no decimos “un sefior blanco”. Cuando la

informacion sobre la orientacion sexual no es relevante o simplemente no tiene

128 http://sports.sina.com.cn/s/2004-05-05/0057233927s.shtml consultada el 03-08-2012
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ninguna relacién con el suceso relatado, su mencion es totalmente innecesario e

injustificable.

4.5.1.2. Mencionar la raza o procedencia de un sujeto cuando no se trata de

informacion relevante

Un mecanismo linglistico de exclusiobn muy usual consiste en destacar en el
discurso los rasgos distintivos del inmigrante o extranjero que lo identifiquen como
diferente a la poblacién mayoritaria, como por ejemplo, especificar su raza,
procedencia, religion, etc. en contextos en que esta informacion no es relevante. Este
recurso contribuye a construir y fomentar los estereotipos negativos en torno a los
inmigrantes. Como bien dice De la Fuente Garcia (2006: 162):

...cuando en un titular de prensa se utiliza la nacionalidad de una persona, estrategia que no
responde a ningun criterio de relevancia informativa y que curiosamente casi nunca se emplea
para hacer referencia a un miembro de nuestro grupo, lo que implicitamente se nos esta

comunicando es que en esa accion (casi siempre de tipo negativo) puede tener algo que ver la
procedencia, el origen o la adscripcion grupal de ese individuo.

Muchas veces, la prensa utiliza este mecanismo en los titulares de las noticias,

por ejemplo:

(8) Un marroqui mata a su pareja y a sus dos hijos en Tarragona. (EI Adelantado,
19/10/2010)
9 Detenido el marroqui que degollé a su pareja en Sevilla. (La Razén, 3/11/2010)

Un uso discriminatorio de la lengua consiste en que, cuando el protagonista de
un hecho que se valora negativamente no pertenece al grupo mayoritario, se apresura
a sefialar su procedencia, frecuentemente en primer lugar, lo cual muchas veces no
ocurre cuando el protagonista pertenece a la poblacion mayoritaria. Si el malhechor es

un ciudadano de la poblacion mayoritaria, el titular de la noticia puede ser asi:
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(10) Un hombre mata a su pareja en Barcelona y luego se suicida. (El Pais,
24/10/2010)

La nacionalidad del protagonista inmigrante no siempre aparece en el titular,

como es el caso de la siguiente noticia cuya protagonista es marroqui:

(11) Asesina a su pareja en Ciudad Real dias después de ser denunciado. (Las
Provincias, 20/12/2010)

Aun asi, en el cuerpo de la noticia (10) y (11), las nacionalidades de los
maltratadores, espafiola y marroqui respectivamente, no son reveladas de la misma
manera en la redaccion. Los primeros dos parrafos de la noticia (10) rezan asi:

Un hombre ha matado a su pareja en Vilanova i la Geltri (Barcelona) y luego se ha
suicidado, segun han informado los Mossos d'Esquadra, que investigan el caso. Tras ser avisada
esta mafiana, la policia autonémica ha encontrado los cuerpos sin vida de ambos, que
presentaban heridas de armas de fuego.

La hipotesis con la que trabaja la policia autondémica es que el hombre, de 43 afios, ha

matado a su pareja, una mujer de 42 afios, de nacionalidad espafiola, como él, y que
posteriormente se habria quitado la vida.

En la noticia (11), la nacionalidad del autor del crimen se revel6 de la siguiente
forma:
La Guardia Civil detuvo ayer a un marroqui de 29 afios como presunto autor de la muerte

de su pareja, una joven de 24, también de origen marroqui aunque con nacionalidad espafiola, en
Porzuna (Ciudad Real).

En (10), la nacionalidad espafiola del protagonista se reveld en el segundo
parrafo del cuerpo de la noticia y de una forma indirecta (a través de la nacionalidad
de la victima), cuyo descubrimiento requiere una lectura detenida. En (11), la
nacionalidad marroqui se expuso a los ojos de los lectores en la primera linea del
cuerpo de la noticia y de una forma muy explicita. La procedencia del protagonista en
(10) puede pasar facilmente desapercibida ante un lector no interesado que no llega al
segundo parrafo, mientras que es dificil escaparsele la misma informacidn al lector de
la noticia (11), ya que esta justo debajo del titular.
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También es interesante ver que, cuando se trata de un delincuente, se tiene en
cuenta generalmente no solo su nacionalidad (espafiola) sino también su origen en el
caso de que no sea espafiol. Por ejemplo, en la redaccién de la siguiente noticia, se ha
hecho més hincapié en el origen que en la nacionalidad del delincuente. Reproduzco a

continuacion el titular, el subtitulo y la entradilla de la noticia:

(12) Mata a su madre en Nochebuena

Un joven de 27 afios, de origen dominicano, acabé con la vida de su progenitora en Madrid, con

una herida de arma blanca en la espalda

Madrid, E. P.

La Nochebuena en la capital de Espafia finaliz6 con una reyerta familiar en la que fallecio una
mujer de 43 afios. Al parecer, su hijo, de 23 afios, fue el causante de la agresion, una gran
herida en la espalda que provocd la muerte de la progenitora. El joven también hirié de
gravedad con arma blanca a la pareja de su madre, un hombre de 27 afios, y a otra mujer
paraguaya, de 42 afios. Los vecinos de la fallecida aseguran que, aunque eran «gente muy
maja», era habitual oirles discutir. El agresor, de origen dominicano y de nacionalidad espafiola,
fue detenido por la Policia tras la reyerta familiar. (La Nueva Espafia, 26-12-2010)

En el subtitulo, solo se ha hecho referencia al origen dominicano del autor del
crimen y su nacionalidad espafiola no se revel6 hasta la Gltima linea del primer
parrafo de la noticia, redaccidn que contrasta drasticamente con la siguiente noticia en
que la protagonista espafiola de origen ruso da una imagen positiva. Reproduzco

también el titular, el subtitulo y la entradilla de la noticia:

(13) Nina Zhivanevskaya se retira

La espafiola no logra clasificarse en una semifinal protagonizada por Coventry, que batio el récord

del mundo de 100m espalda

La nadadora de 24 afios Kirsty Coventry ha batido el récord del mundo en la semifinal
de 100 metros espalda de los Juegos de Pekin. En una carrera rapidisima, la zimbabuense ha
volado en la piscina y ha logrado pulverizar el tiempo con una marca de 58.77. La anterior
marca estaba en poder de la estadounidense Natalie Coughlin (58.97). En la misma carrera ha
estado Nina Yivanevskaya que se ha tenido que conformar con una marca discreta, 1:00.50 ,
y ha acabado en sexta posicion. Tras la carrera, la nadadora de origen ruso, que participaba en
los quintos juegos olimpicos, ha anunciado que esta sera su Ultima gran competicién
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internacional. Tampoco ha brillado la francesa Manaudou que ha terminado cuarta con una
discreta marca: 1:00.19 aunque ella si se ha colado en la final. (El pais, 11-08-2008)

En el subtitulo de esta noticia en que se habla de una deportista de élite, no se
hizo mencién alguna de su origen ruso, es mas, la han llamado directamente “la
espafiola”. No se ha hecho referencia a su origen ruso hasta el primer parrafo y no lo
han hecho en las primeras lineas.

En los discursos relacionados con campos semanticos no deseados, como por
ejemplo, la delincuencia, acusacién, detencion, pobreza, etc., un uso menos
discriminatorio de la lengua seria no sefialar la nacionalidad, procedencia geografica,
religion o color de piel como si estos fueran los Unicos rasgos distintivos existentes
que nos sirven para distinguir los unos de los otros. Se puede categorizar a los
protagonistas de estas noticias segun otras caracteristicas o simplemente no
categorizarlos, ya que no cometemos errores o delitos porque pertenezcamos a una
determinada “categorizacion”, todos y cada uno de nosotros tiene la posibilidad de
cometer acciones mal vistas o delictivas, independientemente de nuestra raza,
nacionalidad, estatus social y condicion econémica. El principio a seguir en la
redaccion es muy sencillo: relatar la noticia sobre los inmigrantes de la misma forma

que relatar una sobre un residente autdctono.

4.5.1.3. Mencionar la discapacidad o defecto fisico de una persona cuando la

informacién no es necesaria

Afirma Noseda (2005: 16) que algunos medios y periodistas intentan eliminar
cualquier tipo de discriminacion negativa en sus discursos, pero su forma de hacerlo
recae en una excesiva discriminacién positiva. Y en vez de lograr sus supuestos
objetivos de integracion, terminan fomentando las diferencias. La excesiva
discriminacion positiva parte de una actitud paternalista. Muchas veces, en la
television y en la prensa escrita, se le da un valor superlativo a determinados logros —
deportivos, sociales, culturales, econdémicos o politicos— conseguidos por personas

con discapacidad, siempre haciendo mucho hincapié en sus dificultades, acentuando
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tacitamente un discurso que pareciera decir: increiblemente logro tal éxito, pese a su
discapacidad. Esta practica, segun la autora, “lejos de las intenciones valorativas
originales, vuelve a sefialar los preconceptos diferenciadores”. Tenemos que recordar

siempre que su condicion de persona debe prevalecer sobre su discapacidad.

4.5.2. Asociar los colectivos desfavorecidos con campos semanticos no deseados y

fomentar el estereotipo negativo que se tiene de ellos

4.5.2.1. Identificar la orientacion sexual minoritaria con males sociales

A lo largo de la historia, la homosexualidad casi siempre esté relacionada con
asociaciones negativas. En algunas sociedades y periodos, incluso se lo identifica con

un mal. La siguiente oracién'?® es muy ilustrativa:

(14) SR, wATREIREE 2 AR, B A PR AAE N S T
— IR B E A Al AT (1994 SRR T IED
En la carcel, ellas también sufrian acosos, insultos y dafios. Las fuerzas

malignas, incluida la homosexualidad, les tendian las garras una y otra vez.
Selecion de la prensa de 1994 (Traduccidn mia)

Veamos la siguiente noticia de 2004:

(15) SREFEAMKE RS ERER ™
WMz 8 12 HEL (R £BO REFEITMMHCE R « 22 BE 12 HA&IL
HOS5 AR THWEIME, WHE 7R E iR sy, bl s A iR
2 TS BLYEAE 2 R BT BB R A AT 2 B, R AR S AR R RS TR AS A1 A (5T
[, RN PR S . WVERI M. il “SET SR R R E M ERAT IR
STIRE ST AL s, FPE R E M. 7
YAl , 2 yeis BLYRAE SR 2T T I KA o ERIVKINB C 5 5 — 2 BT A IE4h
18, JFRORIZE R 1A WS R, AT R R EEEL RN . I
FAT DL TR BYECLS, AT, AT M

El gobernador de New Jersey dimitié por el escandalo homosexual
Net Xinhua New York 12 de agosto (periodista Wang Bo) EIl gobernador de New Jersey James
McGreevey admitié el dia 12 que habia mantenido relaciones extramatrimoniales con un

129 sacada del corpus CCL
130 http://news.xinhuanet.com/world/2004-08/13/content_1773206.htm consultada el 16-08-2012
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hombre, lo cual le impide seguir atendiendo las responsabilidades de gobernador, por lo que
pronuncio la dimision.

Dice McGreevey en la rueda de prensa de ese dia que si sigue ocupando el cargo y ocultando
su relacion extramatrimonial y orientacion sexual, el cargo de gobernador serd victima de
rumores y chantajes. Dice: “Como este suceso ejercera influencia sobre mi familia y a mi
capacidad de llevar a cabo mis responsabilidades, he decidido renunciar al cargo de
gobernador.”

Segun informan, McGreevey admitié inesperadamente en la rueda de prensa del dia 12 que
habia mantenido relaciones extramatrimoniales con un hombre y dice que eso va en contra de
su compromiso con el matrimonio. Lo que ha hecho es “incorrecto, estpido e imperdonable”.
McGreevey tiene 47 afios, esta casado, con dos hijos y asumid el cargo de gobernador hace dos
afios y medio.

(Traduccién mia)

En el titular se ha empleado la expresion “escdndalo homosexual”. En realidad,
lo que constituye un escandalo es el hecho de que el gobernador ha mantenido una
relacion sentimental fuera del matrimonio, sea con un hombre 0 con una mujer. pero
al colocar escandalo al lado de homosexual, da la impresion de que ser homosexual es

un escandalo.

4.5.2.2. Encasillar la homosexualidad u otras orientaciones sexuales minoritarias

en la categoria de actos sexuales perversos o ilegales

En China, a pesar de la despenalizacion de las personas LGBT en las leyes desde
1997, todavia quedan restos de la mentalidad discriminatoria sobre este grupo, lo cual
se refleja sobre todo en la redaccion de estipulaciones, disposiciones y reglamentos.

Por ejemplo, en { ELICub 25 (b #E R . O EARMGE BN
(«Autorregulacion de no distribuir informacion pornogréfica y obscena en Internet»)

publicada por la Asociacién de Internet de China en 2004, estipula que:

(16) 2 b A% R 2 1t BAR G 5 R A B AT ol HA MR ST N, LK
BARE SR ARNRI) ERF. BTN
Se prohibe difundir informacion que describa con detalles obscenos las
actividades sexuales entre personas del mismo sexo u otras actividades

31 Disponible en http://news.xinhuanet.com/it/2006-04/30/content_4495480.htm consultada el 20-12-2012
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sexuales pervertidas e informacidén que describa detalladamente las acciones
de violencia, maltrato e insulto relacionadas con la perversion sexual.
(Traduccion mia)

===

En el quinto punto de la décima clausula de (HEFZHEEHE) («Disposiciones
de censura de cine y television»)**? de la Administracién Estatal de Radio, Television

y Cine de China, se estipula que:

A7) R PARIET . B S SE A NS, RCEEET. Bre 5 R AR
AL UREF. SRV, BELE. RPENGE.
Hay que eliminar o modificar los argumentos, expresiones y escenas de la
pelicula en que describen con detalle la promiscuidad, la violacién sexual, la
prostitucién, la homosexualidad, etc.(Traduccion mia)

Enel (7 HSJRRT H H S H EIREREET («Aviso de la reiteracion de

los criterios de censura de peliculas») **°

publicado en marzo de 2008, la
Administracion reitera que hay que modificar o eliminar los argumentos, expresiones

y escenas que incluyen los siguientes contenidos:

(18) RIREM OGN RIRE AR, RIFEEL. BT L. B8, T
N PEARES . FERR. BRSO Lt g e SR AR B AR AL
contenido pornografico y vulgar que muestran la promiscuidad, la violacion
sexual, la prostitucién, los actos sexuales, la perversion sexual, la
homosexualidad, la masturbacion, los 6rganos sexuales y otras partes intimas
del cuerpo humano...(Traduccién mia)

Dichas redacciones igualan la homosexualidad con actos sexuales perversos e
incluso criminales, como la violacion. Ademas, en los Gltimos dos ejemplos, no
especifica si se refiere a las escenas sexuales o simplemente relaciones afectivas entre
personas del mismo sexo, lo cual, dado el contexto especifico, conduce a pensar que
la homosexualidad es un tipo de actividad sexual inmoral o ilicita. La identidad de

una parte de la humanidad se reduce, en estas redacciones, a su identidad sexual. Esta

132 Disponible en la web de Administracion Estatal de Radio, Television y Cine de China, http:/goo.gl/nt6zIZ
consultada el 20-12-2012
133 Disponible en la web de Administracién Estatal de Radio, Televisién y Cine de China, http://goo.gl/dVSppY
consultada el 20-12-2012
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manera de redaccion, que iguala erroneamente la homosexualidad con actividades
sexuales ilicitas y que simplifica la personalidad de los homosexuales a la mera

sexualidad es lo que se debe evitar.

4.5.2.3. Describir las orientaciones sexuales minoritarias como una enfermedad o

problema

Se creia y todavia creen muchos que las personas que manifiestan una
orientacion sexual minoritaria padecen alguna enfermedad o anomalia, por eso
muchas veces se habla de las identidades de género u orientacion sexual de las
personas LGBT como si se tratara de un problema, anormalidad o desviacion. Esta
forma de expresion ha recibido denuncias por parte del colectivo a través de distintos
medios de comunicacion (Guitart, 2005: 100). Por lo tanto, no se recomienda

oraciones del tipo:

(19) a. Los homosexuales son victimas de una falta de dosis de hormonas
masculinas en un determinado periodo de la gestacion del feto.
b. Lahomosexualidad se debe a un problema en los genes.

Y se recomienda:

(20) a. La homosexualidad se debe a una falta de dosis de hormonas masculinas en
un determinado periodo de la gestacion del feto.
b. La homosexualidad es determinada por los genes.

Aunque en espafiol estan todavia en boga las expresiones opcion sexual
minoritaria y preferencia sexual minoritaria, se recomienda usar orientacion sexual

minoritaria. Veamos el siguiente par de oraciones:

(21) a. Los alumnos que manifiesten una opcion/preferencia sexual minoritaria
son evaluados negativamente e incluso expulsados de los colegios a los que
asisten.
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b. Los alumnos que manifiesten una orientacion sexual minoritaria son
evaluados negativamente e incluso expulsados de los colegios a los que asisten.

En (21a), opcién sexual minoritaria o preferencia sexual minoritaria nos
conducen a creer que una persona puede elegir libremente su sexualidad, creencia que
puede provocar actitudes de rechazo entre la poblacién. Muchas investigaciones
médicas han comprobado que la sexualidad no es la eleccién propia de una persona
sino que esta determinada por los genes, por lo cual orientacion sexual minoritaria
parece mas objetiva y bloquea la conclusion de que “los homosexuales han elegido su

sexualidad y por eso merece nuestro desprecio”.

4.5.2.4. Fomentar la asociacion negativa en torno a las personas mayores

Hemos dicho mas arriba que las personas mayores no tienen necesariamente
menos capacidad fisica e intelectual que las personas de otros grupos etarios. No
tenemos el derecho de limitar sus actividades. Sin embargo, los medios de
comunicacion a veces juzgan y opinan cuales son las cosas que pueden hacer y cuales
no.

Veamos un articulo publicado el 26 de agosto de 2010 en La Razén. Se titula
“Realizan adultos mayores trabajos impropios de su edad para subsistir”. “impropios
de su edad” significa que hay cosas que no deben hacer las personas mayores. Limitar
el derecho a realizar determinadas actividades solo por motivo de la edad de una
persona es muy discriminatorio, sobre todo cuando la persona que juzga cuéles son
“las actividades impropias de su edad” no es un médico. A continuacion reproduzco el

segundo parrafo del articulo (la parte subrayada es mia):

(22) Diariamente se ve, tanto en la zona rural como urbana del municipio a
personas mayores que desemperfian actividades que les requieren esfuerzos
fisicos que van maés alla de sus fuerzas, ponen en peligro su integridad y les
predispone a todo tipo de males relacionados con la mayoria de edad. (La
Razdn, 26-08-2010)
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La oracién subrayada pone de manifiesto que la persona que redacté el reportaje
cree que las personas mayores tienen pocas fuerzas y no son capaces de desempefiar
ciertos trabajos. Sin embargo, ni corresponde a los periodistas juzgar si los trabajos
superan las capacidades fisicas de una persona, ni todas las personas mayores tienen
la misma condicién de salud.

Segun la federacion de mujeres progresistas, la mitad de los mensajes en los
medios de comunicacion muestran a las personas mayores pobres, solas, enfermas, de
mal humor o ingresadas en residencias y asilos y su presencia en la programacion es
muy inferior a la que les corresponderfa por su peso poblacional.*** Por ejemplo, en la

Gltima noticia que hemos citado de La Razén, el primer parrafo dice:

(23) Adultos mayores de Matehuala trabajan en labores impropias de su edad para
garantizar la subsistencia y no sucumbir victimas de la desnutricion, las
enfermedades cronicas degenerativas y la indiferencia de autoridades,
familiares y sociedad ante los problemas propios de la senectud. (La Razdn,
26-08-2010)

El redactor o redactora del articulo ha colocado una serie de asociaciones
negativas (la desnutricion, las enfermedades cronicas degenerativas, la indiferencia
hacia los mayores, los problemas propios de la senectud) junto con adultos mayores,
lo cual, ademas de fomentar los estereotipos sobre la vejez, trasladard las
connotaciones negativas en torno a expresiones como los viejos y los ancianos a la
expresion adultos mayores, recién creada con la intencion de eliminar las asociaciones
desfavorables para este colectivo. Si nos detenemos a pensar, “trabajar en labores
impropias de su edad” no es ninguna solucion a “sucumbir victimas de la desnutricion,
las enfermedades crénicas degenerativas y la indiferencia de autoridades, familiares y
sociedad ante los problemas propios de la senectud”, los dos hechos no guardan una
relacion l6gica. Se puede decir que “trabajar” es una solucién a la desnutricién, ya que

con el salario recibido uno se alimenta mejor, pero no existe una relacion légica entre

34 http://www.fmujeresprogresistas. org/discriminacion3.htm consultada el 06-02-2011
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“trabajar en labores impropias de su edad” y “no ser victimas de enfermedades
cronicas, la indiferencia social y otros problemas propios de la senectud”. En otras
palabras, el argumento “los adultos mayores trabajan en labores impropias de su
edad” no cuenta con unos topos que conducen a la conclusion “evitan de esta manera
sucumbir victimas de las enfermedades crénicas degenerativas y la indiferencia de
autoridades, familiares y sociedad ante los problemas propios de la senectud”. A pesar
de la falta de coherencia légica, la noticia ha relacionado de forma forzada las
personas mayores con los estereotipos negativos.

De hecho, la prensa moderna retrata reiteradamente una imagen vulnerable,
inactiva y solitaria del colectivo. Basta con leer los siguientes titulares de las noticias

sobre las personas mayores en El Pais:

(24) Lasoledad pende de un hilo (El Pais, 22-06-1998).

(25) EI PSOE denuncia que cada tres dias muere un anciano en soledad (El Pais,
27-05-2005).

(26) Mas solos en verano
La ONG Solidarios calcula que casi cuatro millones de mayores de 65 afios se quedan sin
cuidadores en vacaciones (El Pais, 05-08-2006).

(27)  Cuando el anciano es un engorro (El Pais, 08-04-2010).

(28) Un estudio denuncia abusos al atar y medicar a los ancianos en residencias (El
Pais, 17-06-2010).

(29) EI maltrato a mayores es la violencia doméstica menos detectable -
Sentimiento de culpa, la falta de fuerzas para rebelarse y trabas culturales frenan las
denuncias (El Pais, 08-08-2010)

(30)  1.059 mayores denunciaron malos tratos durante 2010 (El Pais, 06-01-2011).

(31) Uno de cada cinco mayores que viven en residencias pasa el dia inmovilizado
(El Pais, 30-04-2012).

Todos estos tutilares, con sus respectivos contenidos, asocian a las personas
mayores con léxicos de campos semanticos no deseados, como la debilidad, la

incapacidad, la enfermedad, la soledad, la dependencia, la indefension, etc.
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4.5.2.5. Construccién de connotaciones negativas en torno a los inmigrantes

Sefiala van Dijk (2003: 19) que la mayor parte de la prensa adopta una actitud
cinica que, cuando no abiertamente xenofoba, suele dar mayor relevancia a la
delincuencia menor, a las conductas desviadas y a las diferencias culturales
interpretadas como una amenaza para las normas y valores occidentales de los blancos
que a los problemas graves, como la xenofobia y la discriminacién.

La construccion de connotaciones negativas en torno a términos referentes a los
inmigrantes (como los gentilicios, nombres de su raza, etc.) constituye un mecanismo
de exclusién porque, de esta forma, se consigue orientar el discurso hacia una
direccion desfavorable para los inmigrantes. Por ejemplo, nos resultan familiares

redacciones de este tipo:

(32) La jueza encarcela a cinco nigerianos acusados de secuestrar a una mujer.
(Levante-EMV, 11-06-1994)

La mencion explicita de la nacionalidad (argelino, marroqui, ecuatoriano...), la
procedencia geogréafica (magrebi, norteafricano, oriental...), la raza (negro), la etnia
(gitano) o la religion del protagonista (musulmén, judio...), junto a palabras o
acciones relacionadas con campos semanticos no deseados como secuestro, robo,
violacion, asalto, etc. consigue, tras usos repetidos, establecer en la mente de los
lectores la asociacién de los inmigrantes u otras personas que pertenecen a diversas
minorias con acciones delictivas. A través de este proceso de contaminacion se
originan los prejuicios. Determinadas nacionalidades del Tercer Mundo quedan asi
relacionadas con la delincuencia.

Ademas de asociar la inmigracion con el campo semantico delincuencia, también
se la relaciona con palabras como anomalia, problema, invasién, etc. Blommaert y
Verschueren (1994) analizaron el contenido de un curso de formacion dirigido al
sector de la funcion puablica de Bélgica que tenia como objetivo dar informacion

cultural atil y precisa sobre la poblacion extranjera en Bélgica para elevar la
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conciencia y la apreciacion de la diferencia cultural entre los funcionarios publicos y
proporcionar informacion atil y practica sobre como “tratar” a los inmigrantes de

forma constructiva. Después de analizar el curso, apuntaron lo siguiente:

En un nivel de andlisis mas general, se descubre un conflicto entre la intencion declarada
de construir una imagen positiva y el mensaje global transmitido por los cursos. Para proceder
con éxito de acuerdo con esta intencién, el énfasis general tendria que desembocar en un
profundo respeto por la diversidad cultural. Pero lo que los cursos acentdan por encima de todo
son los problemas e, incluso, el peligro inherente al contacto y la comunicacion entre miembros
de diferentes comunidades culturales o étnicas. Los habitanes de esta caja de Pandora (que abre
la presencia de inmigrantes) van desde los disturbios de orden publico hasta la inseguridad de
los autéctonos en su propia tierra, pasando por la cuasi-psicética quiebra de identidad de los
adolescentes inmigrantes de segunda generacion. De este modo, la diversidad cultural y étnica
se define fundamentalmente como un problema.

Peor adin, la diversidad se presenta también como un fenémeno anémalo y reciente. [...]**®

Si en un curso dirigido a los funcionarios publicos disefiado con buena intencion
hacia los inmigrantes se presenta la diversidad cultural y el fendbmeno de la
inmigracion como un problema y una anomalia reciente, ya se puede imaginar como
seran concebidas las imagenes de los inmigrantes en otros discursos.

Manuel Pimentel Siles, exministro de Trabajo, sefialé en un articulo suyo
publicado en el periédico ABC que “la inmigracion no es un problema, es un
fendmeno. Quienes siempre anteponen al concepto inmigracion la palabra problema
estdn colaborando a crearlo... (La inmigracién) es una tendencia derivada del
crecimiento econémico que puede suponer una oportunidad para continuar
construyendo una Europa mas prdéspera, mas social y... mas humana” (ABC, 11-02-
2001).

Teniendo esta mentalidad como punto de partida, se recomienda pensar en otros
recursos expresivos para evitar vocablos que pertenecen a los campos semanticos no

deseados. Veamos las siguientes oraciones:

(33) Lainmigracion es una lacra/un problema de la sociedad espafiola.
La inmigracion es una enfermedad social que padecen muchos paises
actualmente.

135 | as cursivas son de los autores.
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La convivencia de gente de diferentes culturas y religiones es un problema
que requiere medidas especificas.

El colectivo de inmigrantes estd compuesto por un conjunto de personas con
caracteristicas y proyectos de vida muy diferentes y heterogéneos. Definir la
inmigracion como un “problema” o una “lacra” lleva implicito una vision muy
negativa de la misma, que no se corresponde con la realidad. Los trabajadores
extranjeros han traido consigo una serie de consecuencias, pero al mismo tiempo han
hecho importantes contribuciones a la economia del pais de acogida y suponen una
oportunidad de desarrollo para un pais que envejece. Por lo tanto, se puede tener en

consideracion las siguientes formas de expresion:

(34) Lainmigracion es un fenémeno llamativo de la sociedad espafiola.
Es uno de los grandes desafios pendientes que tiene Espafia.
El fendmeno de la inmigracion esta presente en muchos paises actualmente.
La convivencia de gente de diferentes culturas y religiones requiere mediadas
especificas para que resulte beneficiosa para todos.

Ahora veamos las siguientes oraciones:

(35) Hay demasiados extranjeros en Espafa.
El gobierno tiene que tomar medidas efectivas para hacer frente a la invasion
masiva de los inmigrantes.

Demasiado es un término muy subjetivo que comunica rechazo. Invasion tiene
connotaciones bélicas y provoca un estado de alarma y tension al fomentar un
sentimiento de amenaza y peligro dentro de la poblacion autdctona. Palabras como
invasion, avalancha, oleada orientan hacia la impresion de que la inmigracién supone
una presion que desborda las posibilidades de integracion. Dice De la Fuente Garcia
(2006: 79) que “el hecho de que en multitud de discursos la llegada de inmigrantes a
nuestro pais aparezca representada por metaforas que aluden a conceptos como
inundacién u oleada estd determinado por un tipo de ideologia de grupo que concibe

la aparicién de elementos extrafios a ese grupo como un peligro”.
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Se puede considerar las siguientes formas de expresién, que no transmiten esta

idea:

(36) EI gobierno tiene que tomar medidas efectivas para la entrada de forma
irregular de inmigrantes a Esparia.
El gobierno tiene que tomar medidas efectivas para la llegada acelerada de
inmigrantes a Espana.

De esta manera se evita construir asociaciones desfavorables alrededor de los

inmigrantes.

4.5.3. Utilizar expresiones fijas o comparaciones linguisticas que pueden herir los

sentimientos de los grupos vulnerables

Tanto en la lengua espafiola como en la china, hay expresiones fijas o
comparaciones linguisticas que contienen elementos alusivos a determinadas razas,
discapacidades, defectos fisicos, la edad, etc. Estas expresiones, dichas ante
determinados grupos de personas, pueden resultar ofensivos o, por lo menos, herir su
sensibilidad. Vamos a revisar a continuacion algunos usos lingiisticos que pueden

resultar desagradables en determinados contextos.

4.5.3.1. Decir refranes y expresiones fijas edadistas, sobre todo delante de las

personas mayores

El edadismo condena al “viejo” a un espacio de vida muy reducido y le priva el
derecho a hacer muchas cosas legitimas. En espafiol no faltan refranes que critican o
ridiculizan a los “viejos” que hacen cosas “prohibidas” por el edadismo, por ejemplo:
Vejez con amor, no hay cosa peor; A la vejez, viruelas; Viejo amador, invierno en flor;
A quien se casa viejo, muerte o cuernos, etc. Al joven don Juan, la sociedad edadista
lo mira con permisividad e incluso admiracion, mientras al “viejo” que manifiesta el

menor interés por el sexo le califica de viejo verde. Indica Losada (2004) que las
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personas mayores tienden a adoptar la imagen negativa dominante en la sociedad y a
comportarse de acuerdo con esta imagen, que define lo que una persona mayor debe o
no debe hacer. Cuantas veces se oye decir: “A mi edad, ya no puedo hacer estas
cosas”. “La infravaloracion de las capacidades fisicas y mentales de las personas
puede favorecer una prematura pérdida de independencia, una mayor discapacidad,
mayores indices de depresion y una mortalidad anticipada en personas que, en otras
condiciones, mantendran una vida productiva, satisfactoria y saludable” (Losada,
2004). Tenemos que ser conscientes de que las personas mayores tienen los mismos
derechos que cualquier ciudadano de otros grupos etarios y su edad avanzada no debe

ser el impedimento de la realizacidn de acciones legitimas a las que tienen derecho.

4.5.3.2. Utilizar expresiones fijas que pueden resultar ofensivas para

determinados grupos étnicos

Existen una serie de topicos de gentilicios que funcionan en espafiol. Entre ellos,
hay expresiones fijas con que, sin que los hablantes se den cuenta, califican de forma
negativa a los “otros”. Por ejemplo, un dicho o hecho exagerado es una portuguesada,
es decir, los portugueses son unos exagerados. A una persona que se ha dejado
engafar facilmente le dicen: “Te han engafiado como a un chino”, segun lo cual, los
chinos son unos ingenuos ignorantes. La imagen de tontos e ignorantes de los indios
se ve intensificada por la expresién coloquial ¢Somos indios? Por hacer el indio, se
entiende hacer tonterias o payasadas; dicen no hay moros en la costa para expresar
que no hay peligro, expresion que iguala a los “moros” con el peligro. Se dice ha
cogido una turca para decir que alguien ha cogido una borrachera; una situacion de
confusién y desorden en que nadie se entiende es una merienda de negros, lo cual
implica que los negros son anarquicos y barbaros. Cuando alguien reprende a una
persona que trata a otros desconsiderada y asperamente, dice: “No somos negros”, de
lo cual se puede deducir el significado implicito de que solo los negros merecen ser
tratados asi; ir hecho un gitano equivale a decir “ir sucio”; una judiada es una accion

mala. En algunas de estas expresiones aparentemente inofensivas, se esconden tépicos
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que tienen la fuerza de orientar el discurso a una u otra direccion. Veremos los

siguientes dos enunciados:

(37) a. Esgitano, por eso es muy aseado.
b. Es gitano, pero es muy aseado.

Para los espafioles, (38a) resulta extrafio y (38b), mas l6gico porgue el topos que
vehicula gitano en este contexto es “persona de aspecto muy sucio y abandonado”.

Algunas de dichas expresiones no son ofensivas para los hablantes espafioles,
pero pronunciadas delante de personas que pertenecen al colectivo referido en la
expresion puede resultar ofensivo. Por ejemplo, decir delante de un negro con quien el
hablante no mantiene una relacion cercana: “No entendi nada en clase, saqué lo que el
negro del sermon” o “La reunidn del otro dia ha sido una merienda de negros” puede

resultar ofensivo para el negro.

45.3.3. Utilizar analogias y comparaciones linglisticas relacionadas
directamente con determinados campos léxicos de la discapacidad, enfermedad y
defectos fisicos, sobre todo delante de los colectivos afectados

Algunos nombres de enfermedad, discapacidad y defectos fisicos han pasado a
formar parte de expresiones fijas que pueden herir los sentimientos de los colectivos
afectados. Por ejemplo, sale mas caro que un hijo tonto, esta mas sordo que una tapia,
tener menos miras que un ciego, no hay un cojo bueno. En saber de qué pie cojea, el
“pie cojo” alude a los vicios y defectos morales; de antes se pilla a un mentiroso que
a un cojo, se puede deducir el significado implicito de que los cojos van muy lentos;
en no ser ni cojo ni manco, cojo y manco son sinénimos de la falta de inteligencia y
experiencia; un razonamiento cojo es un razonamiento mal fundado o incompleto;
dialogo de sordos significa conversasién en que los interlocutores no se prestan
atencién, lo cual parece indicar que es imposible comunicarse entre los sordos, hacer

algo a ciegas es hacer algo sin conocimiento ni reflexion. ¢Estas sordo/ciego? es un
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reproche.

De modo parecido, en chino, & (ciego) siempre estd asociado con gente sin
conocimientos o sin juicio en las metéaforas y en los modismos.**°

Ademas de estas expresiones que tienen que ver con defectos y discapacidades
fisicos, son sobradamente conocidas las expresiones fijas que contienen palabras
como tonto y loco, que aluden a discapacidades intelectuales, como por ejemplo, a
tontas y a locas, a lo loco, cada loco con su tema, etc. Sefiala Guitart (2005: 101) que
estas analogias y comparaciones linglisticas relacionadas directamente con
determinados campos de la discapacidad es rechazado porque pueden conducir a
asociaciones mentales vejatorias.

Estas expresiones forman parte inseparable de la lengua y no se pueden eliminar,
lo Unico que se puede hacer para no ofender o herir a las personas afectadas por las

discapacidades, enfermedades y defectos fisicos es evitar decirlas delante de ellas.

4.5.3.4. Insultar con términos que denotan discapacidad, enfermedad y defectos

fisicos

Algunos términos que denotan discapacidad, enfermedad y defectos fisicos se
han convertido en insultos a personas sin discapacidad, lo cual resulta verdaderamente
ofensivo e hiriente para personas afectadas por las discapacidades y enfermedades.
Por ejemplo, aparecen a menudo titulares y noticias donde la palabra autista es
utilizado en el ambito de la politica o similar para indicar aislamiento o cerrazon, ya
sea de personas o instituciones. EI 12 de junio de 2008, aparece el titulo Politicas
autistas en uno de las editoriales del periddico El Pais; en el diario La Razén, los dias
22 y 26 de noviembre de 2008 y en la web del mismo periédico del dia 13 de

noviembre, publican una fotografia en la que se lee claramente en un cartel: “Bermejo:

13 por ejemplo, 3T & (Preguntar el camino a personas ciegas. Quiere decir “consultar con gente que no sabe
nada”); B AFIED, %GR (Una persona ciega montada en caballo ciego se acerca a un estangque profundo
a medianoche. Quiere decir que uno esta ante una situacion sumamente peligrosa sin saberlo. Se utiliza también su
forma acortada 5 AMED, que literalmente es “persona ciega, caballo ciego™); H A#% (Los ciegos tocan el
elefante. Quiere decir que una persona solo conoce una parte del hecho y la toma por la totalidad); f§+HRE (Ciego
con ojos sanos. Nombre despectivo con que se refiere a los analfabetos).
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dimision. Por autista y abusén”. En estos contextos, autista se utiliza con una
manifiesta connotacion negativa, lo cual ha causado amplio rechazo por parte de
personas relacionadas con quienes padecen el autismo por considerar este uso
“ofensivo y discriminatorio para las personas con minusvalia mental”.**” En otro
articulo publicado en El Pais, “La culpa del otro” (31-05-2009), el autor utilizd
autismo en la siguiente oracion: “Las circunstancias que rodean a la juventud como
causantes del preocupante barbarismo que se detecta en forma de ignorancia, apatia,
autismo o violencia”. Una vez més, este uso inadecuado de autismo ha causado
reacciones de insatisfaccion de asociaciones como ASPAU que trabajan para dar una
visién positiva del autismo y de padres de hijos autistas que rechazan utilizar el
término en sentido peyorativo dandole un significado que para nada corresponde al

significado real del término.*®

4.5.4. Adoptar una actitud paternalista cuando se habla de las personas

vulnerables

4.5.4.1. Adoptar una actitud paternalista hacia las personas de edad

El edadismo, ademas de influir la forma de ver a las personas mayores, también
influye en la manera de tratar a las personas mayores. Por ejemplo, en las residencias
0 en los centros de mayores se observa que las pautas de comunicacién no favorecen
las necesidades de afiliaciébn y apoyo social de los usuarios (Grau, Chandler y
Saunders, 1995), siendo muy comun la utilizacion de la denominada “habla patrén” o
“hablar como a los nifios” por parte de los profesionales (Ryan y otros, 1995). Hablar
a las personas mayores como si fueran nifios o tratarles de una forma paternalista
puede, ademas de afectar negativamente a los procesos de evaluacion y de
intervencion (Kimberling, Zeiss y Zeiss, 2000), favorecer de una manera
evidentemente inconsciente el refuerzo de comportamientos o actitudes dependientes

y fomentar el aislamiento y/o la depresion en las personas, contribuyendo a la comdn

57 http://www.comisiondequejas.com/Resoluciones/Relacion/33.pdf consultada el 24-01-2011
138 http://goo.gl/xc3rNY consultada el 24-01-2011
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espiral de declive en el estado fisico, cognitivo y funcional de las personas mayores
que viven en residencias (Ryan y otros, 1986). Por eso, quienes tengan contacto
cercano con las personas de edad, sean familiares, cuidadores, personal médico o
profesionales de residencias y centros de mayores, deberian evitar hablarles como si
fueran nifios dirigiéndose a ellos con términos como carifio, amor en vez de Ilamarles

por su nombre de pila, como se hace con nuestros iguales.

4.5.4.2. Adoptar una actitud paternalista hacia los inmigrantes

Una manifestacion linglistica de la actitud paternalista de los autoctonos es
recurrir a los diminutivos negrito y morenito. El siguiente contexto puede servir para
mostrar que no son bien recibidos por las personas de raza negra. Un negro en su
ponencia en una reunion de una asociacion de africanos en Barcelona: “El problema
que tienen los negritos del Maresme es el mismo que tienen los negritos de la capital.”
En el texto original, negritos estd transcrito entre comillas, lo que subraya el uso
irdnico de esta palabra, en clara imitacion de los espafioles que la usan (Ambadiang,
1994). Igual que estos dos diminutivos, tampoco es recomendable usar otros del estilo:
chinito, gitanillo, etc., porque con el uso del diminutivo lo que se pretende o bien es
suavizar algo indeseable, o bien reducir al referente en algo pequefio, inexperto, débil
e indefenso, o bien mostrar carifio desde una postura paternalista.

Otra manifestacion linglistica de la actitud paternalista de los autoctonos es la
retorica de la tolerancia. Bafion (2002: 58) critica con agudeza “la tolerancia” con las
siguientes palabras:

Y es cierto que todos repetimos que somos tolerantes, y hasta nos llenamos la boca con esa
palabra tan contemporanea, tan bonita y tan progresista, tolerancia... Una palabra cargada de
veneno y de hipocresia: somos tolerantes porque, desde las alturas de nuestra perfeccion, nos
rebajamos generosos a asumir que hay seres distintos de nosotros, imperfectos, y no los

condenamos por ello a muerte. Pero seguimos sin aceptar que ser homosexual —igual que ser
magrebi o budista— es tan normal como no serlo.

Martin Rojo (1994: 14) sefiala que “tolerancia se entiende como sinénimo de
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‘santa paciencia’, noble virtud y desde luego paternalista, que sienta un principio de
desigualdad”. La palabra implica un fuerte sentido de superioridad: ellos son
atrasados, inciviles y pobres, por eso debemos hacer todo lo posible por comprender y
ser pacientes con ellos mientras se esfuerzan por alcanzar nuestro nivel. Algo que se
tiene que tolerar nunca es bueno, siempre es algo dificil de aceptar. No toleramos los
éxitos ni a personas buenas, pero toleramos la injusticia y a personas pesadas. Decir
“tenemos que ser tolerantes con los inmigrantes, con los homosexuales, con las
personas diferentes a nosotros” orienta a pensar que no nos gusta esa gente, pero

como somos buenos, virtuosos y superiores, la aguantamos.

45.4.3. Adoptar una actitud paternalista cuando se hace referencia a las

personas con discapacidad

Es frecuente que se perciba a las personas con discapacidad intelectual como
menores, se les dé un trato infantil y se dirijan a ellos como a nifias 0 nifios 0 a
personas especiales. La cultura y las concepciones sociales, en general, consideran a
las personas con discapacidad intelectual “nifios y nifias eternos”, seres dependientes
de sus familias o de las instituciones en las que se encuentran. Por eso adoptan
términos y actitudes sobreprotectoras o paternalistas 0 denominaciones que connotan
valores asociados con la compasion. Estas actitudes y palabras de tono compasivo o
con cierto matiz de caridad, denotan que a las personas con discapacidad intelectual se
les sigue percibiendo como gente incapaz de valerse por si misma o de llevar una vida
autonoma. La sobreproteccién no solo invade a la persona, sino que hace disminuir

las capacidades.
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4.5.5. Utilizar sustantivos cuando es mejor utilizar adjetivos

4.5.5.1. Utilizar la palabra ilegal como sustantivo y gentilicios contaminados

como sustantivos

A los inmigrantes cuya situacion en el pais de acogida no esta regularizada desde
el punto de vista legal, muchas veces se les llama inmigrante ilegal, del cual se ha
derivado, omitiendo inmigrante y sustantivando el adjetivo, la forma de referirse a
ellos como un ilegal.

Tanto inmigrante ilegal como un ilegal son discriminatorios, siendo este mas
peyorativo que aquel. Portolés (1996/1997) sefiala que los adjetivos calificativos con
significados peyorativos se sustantivan con mas facilidad que los adjetivos con
significados positivos (un tonto/*un inteligente, un anormal/*un normal, un
infeliz/*un feliz, un incapaz/*un capaz, un antipatico/ *un simpético, un
maleducado/*un educado, un indeseable/*un deseable, etc.) y ha comprobado, con el
marcador discursivo es mas, que los nombres asi formados tienen mas fuerza

argumentativa que los adjetivos peyorativos en si. Podemos decir:

(38)  Luis esta siempre enfermo (adj.). Es mas, es un enfermo (sust.).
Juan es ingenuo (adj.). Es mas, es un ingenuo (sust.).
Aquel inmigrante es ilegal (adj.). Es mas, es un ilegal (sust.).

Pero no decimos:

(39)  *Luis es un enfermo (sust.). Es més, esta siempre enfermo (adj.).
*Juan es un ingenuo (sust.). Es mas, es ingenuo (adj.).
*Aquel inmigrante es un ilegal (sust.). Es més, es ilegal (adj.).

¢Por qué las oraciones del ejemplo (39) nos resultan ilégicas y las de (38) no? Es
asi porque el argumento que acoge al conector discursivo es mas tiene que poseer mas
fuerza que el argumento anterior. De ahi podemos sacar la conclusion de que las

propiedades que se infieren a partir del sustantivo ilegal tienen mas fuerza
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argumentativa que aquellas que se denotan con el adjetivo ilegal. Por otra parte,
sefiala Portolés (1996/1997) que en el sintagma nominal inmigrante ilegal, alguien es
ilegal en cuanto a su condicidon de inmigrante, igual que en un profesor excelente,
alguien es excelente en cuanto profesor, no en cuanto persona. Si suprimimos el
nombre, esta importante referencia desaparece. Por eso no es aconsejable usar un
ilegal.*

En espafiol, muchos gentilicios estan, por lo menos para algunas personas,
contaminados de connotaciones negativas, como por ejemplo, marroqui, moro, gitano,
etc. Una forma que rompe o disminuye la connotacion negativa de los gentilicios es
usarlos como adjetivos en vez de como sustantivos. Sabemos que los gentilicios en
espafol pueden utilizarse como nombres (un senegalés) y como adjetivos (un hombre
senegalés). Portolés (1996/1997) sefiala que las posibles prosecuciones del discurso
en los dos casos son distintas, ya que las connotaciones negativas que tienen los
nombres gentilicios para algunas personas se dificultaran con su uso como adjetivos.
Por ejemplo, si un marroqui para algunas personas es un término que conlleva
connotaciones peyorativas, un médico marroqui obliga a crear una nueva clase: la de
los médicos marroquies, que carece de connotaciones para los hablantes, es decir, nos
faltan connotaciones ya fijadas de médico marroqui, mientras que posiblemente las
tengamos de marroqui. Por eso, propone Portolés, que, a falta de mas informacién,
siempre sera mejor utilizar un nombre mas un adjetivo gentilicio, aunque sea el

socorrido ciudadano marroqui, que emplear el gentilicio como sustantivo.

45.5.2. Sustantivar los adjetivos relacionados con las discapacidades,

enfermedades y defectos fisicos.

Los siguientes titulares sacados de El Pais muestran que es muy comudn la

sustantivacion del adjetivo discapacitado y otros adjetivos que hacen referencia a

39 Inmigrante ilegal, aunque es mejor que un ilegal, tampoco es recomendable para los que no tienen la intencién
de ofender o discriminar, porque los topos de ilegal son muy negativos. La expresion no separa la persona de la
situacion juridica y administrativa. Hablar de inmigrantes ilegales no hace mas que criminalizar al colectivo como
si fueran inherentemente malas personas. Se recomienda utilizar personas indocumentadas o sin papeles, que
eliminan la connotacion de ilegal.
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alguna discapacidad:

(40) Discriminar a un discapacitado se multara hasta con un millon (El Pais, 17-09-
2005)

(41) Gestores de sus propias vidas
Discapacitados intelectuales de Jaén participan con un cortometraje en un ciclo del Instituto
Andaluz de la Juventud (EI Pais, 06-04-2005)

(42) Laeducacion sexual y afectiva de los deficientes reduciria los abusos (El Pais,
30-12-2000)

Noseda (2005: 17) sefiala que palabras como sordo, cojo, manco son adjetivos,
no conviene sustantivarlas etiquetando a los individuos como el discapacitado, el
sordo, el ciego, el cojo, el retardado, etc. La razon de su sugerencia consiste en que
los adjetivos calificativos con significados peyorativos se sustantivan con mucha
facilidad (un tonto/*un inteligente, un anormal/*un normal) y que los nombres asi
formados tienen més fuerza argumentativa que los adjetivos (Portolés 1996/1997).

Podemos comprobarlo con el marcador es mas:

(43) a. Luis es una persona tonta. Es mas, es un tonto.
#b. Luis es un tonto. Es més, es una persona tonta.

El argumento que acoge al conector discursivo es mas posee mas fuerza que el
argumento anterior, de ahi que un tonto resulta méas ofensivo que una persona tonta.
Por la misma razdn, una persona ciega es preferible a un ciego, una persona sorda es
mejor que un sordo, una persona discapacitada es mas recomendable que un

discapacitado o una discapacitada.

4.5.6. Utilizar los rasgos socialmente discriminados para definir a una persona

4.5.6.1. Utilizar la raza para definir o referirse a una persona

Muchas veces utilizamos los rasgos socialmente discriminados de una persona
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para definirla y referirnos a ella. Por ejemplo, decimos “ese negro de alli” mientras
podriamos decir “ese sefior de alli”, “ese obrero de alli”, etc.

Una buena manera para referirse a los inmigrantes cuando la raza a la que
pertenece ya esta semanticamente contaminada es hacer alusion a su procedencia
geografica o0 a su etnia, por ejemplo, si uno se siente inseguro al decir negro, moro o
judio, puede decir: el inmigrante subsahariano, marroqui, magrebi, norteafricano e
inmigrantes de la comunidad hebrea. Estas expresiones cambian la denominacion de
la apariencia fisica y el color de piel por ideas de indole cultural y de herencia

recibida.

4.5.6.2. Utilizar la estructura “personatadj.” y “ser/estar+adj.” en vez de

“persona que tiene...” y “persona con...”

Mas arriba hemos comprobado que un discapacitado es mas discriminatorio que
una persona discapacitada. ;Y si comparamos la segunda expresion con persona con
discapacidad ?

En una persona discapacitada, discapacitada es un adjetivo especificativo, es
decir, una persona discapacitada es etiquetada como un tipo de persona. Es definida
por su discapacidad, lo cual es muy injusto porque la discapacidad es solo una parte
de su vida y de su persona, que, igual que personas sin discapacidad, tiene otras
cualidades que la definen. La discapacidad es algo que tiene, no es lo que es. Por lo
tanto, las estructuras “persona que tiene...” y “persona con...” son mas recomendables
por ser mas objetivas. De la misma manera, es mejor decir Ella tiene autismo que Ella
es autista porque la segunda oracion nos orienta a pensar que “ella” es equivalente a
“autista”, que no es otra cosa que una enferma autista, mientras que, en realidad,
“ella”, igual que otras personas, puede ser mucho mas que eso. No hay que dejar que
se defina a una persona por su enfermedad o discapacidad. En cambio, en Ella tiene
autismo, autismo es algo que tiene, no es algo que la define.

En chino funciona de la misma manera. Es mejor decir fihf5 H HIE (El tiene

autismo) o fibi& [ I 3% (El es una persona que padece autismo) que b2 H P
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(El es autista), por lo cual cuando traducimos del espafiol al chino un término que no

pretende discriminar, es recomendable optar por las primeras dos estructuras.

En las redacciones en espafiol, para evitar la repeticion del mismo término, se

puede alternar entre personas con discapacidad y personas discapacitadas, como se

ha hecho en la pagina web de la ONU:

(44)

Dia Internacional de las personas con discapacidad — “Nada sobre
nosotros sin nosotros”
La observancia anual del Dia Internacional de personas con discapacidad, el 3 de

diciembre, tiene como meta fomentar la comprensién de los asuntos relativos a la
discapacidad y movilizar el apoyo a la dignidad, los derechos y el bienestar de las personas
discapacitadas. También intenta aumentar la sensibilidad acerca de los beneficios que se
derivan de la integracion de las personas con discapacidad en cada uno de los aspectos de la

vida politica, social, econémica y cultural. EI Dia Internacional pretende conseguir que las
personas discapacitadas disfruten de los derechos humanos y participen en la sociedad de
forma plena y en condiciones de igualdad, objetivo establecido por el Programa de Accidn
Mundial para las personas con discapacidad que adopto la Asamblea General en 1982.

Observancia del Dia Internacional de las personas con discapacidad

En 2004, la observancia del Dia Internacional se centrard en la implicacion activa de las
personas discapacitadas en la planificacion de las estrategias y politicas que les afectan. EI lema
"Nada sobre nosotros sin nosotros" se basa en este principio de participacion, y las
organizaciones de personas con discapacidad lo han venido usando durante afios como parte del

movimiento mundial para alcanzar la participacién plena y la igualdad de oportunidades para,
por y con las personas discapacitadas.

La implicacidon activa de las personas discapacitadas en la elaboracién en curso de una
convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad ha demostrado ser un excelente

ejemplo de cdmo el principio de participacién plena puede ponerse en préctica y contribuir al
desarrollo de sociedades verdaderamente inclusivas, en las que se escuchen las voces de todos y
las personas discapacitadas puedan ayudar a crear un mundo mejor para todos.

La observancia del Dia Internacional ofrece la oportunidad de fomentar un cambio en las
actitudes hacia las personas discapacitadas y de eliminar las barreras a su participacion plena en
todos los aspectos de la vida.**°

En el texto de arriba, tanto las personas discapacitadas como personas con

discapacidad aparecieron siete veces.

0 http://www.un.org/spanish/esa/social/disabled/disiddp.htm consultada el 12-12-2012
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4.5.7. Tratar a los grupos minoritarios como un grupo aparte

4.5.7.1. Enfrentar nosotros con ellos

En los discursos de discriminacion de muchos colectivos, se contraponen dos
grupos. Sefiala De la Fuente Garcia (2006: 150) que “en el caso del discurso
mediatico sobre la inmigracion este esquema es particularmente relevante. Quiza la
caracteristica que mas adecuadamente define a este tipo de eventos comunicativos es
que en ellos se construye una oposicion entre dos figuras discursivas: Nosotros/Ellos”.

van Dijk (2003: 43-44) afirma que una dimension primordial del racismo es su
naturaleza intergrupal. Fundamentalmente, la categorizacion, el estereotipo, el
prejuicio y la discriminacion afectan a “los demas” porque se cree que forman parte
de otro grupo. van Dijk (1997: 79) apunta que “los periodistas blancos escriben
prioritariamente como integrantes del grupo residente blanco al que pertenecen y, por
lo tanto, se refieren a los grupos étnicos minoritarios en términos de ‘ellos’ y no como
parte de ‘nosotros’. Puesto que las minorias étnicas forman parte generalmente de la
clase trabajadora, estdn menos organizadas en instituciones de poder y tienen escasa
influencia politica: estas dos dimensiones de raza y clase combinadas producen
cogniciones sociales, y por lo tanto practicas sociales determinadas entre los
periodistas, que tienden a ignorar los grupos de fuera o a representarles dentro de un
esquema persistentemente negativo”. Ademas, es de naturaleza humana valorar
positivamente el grupo al que permanece uno mismo y negativamente a otros grupos:

... people are generally inclined to hold favourable ideas about the groups to which they
belong. This will motivate them to describe group characteristics positively and emphasize
positive traits as typical for their own group, but to depict the stereotypical group characteristics
negatively and negative traits as typical for the outgroup. These attitudes are assumed to be

determined by ideologies, because attitudes are considered to represent a problem or a social
conflict. (Oktar, 2001: 319).

Sefiala De la Fuente Garcia (2006: 161) que:

El discurso medidtico sobre los inmigrantes se construye basicamente sobre la nocion de
alteridad. Los otros son diferentes, distintos, tienen costumbres y modos de ver la vida muy

alejados de los nuestros. Estas evidencias no supondrian ningun problema si no se presentaran
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casi siempre unidas a connotaciones negativas: su cultura es incompatible con la nuestra lo que
genera problemas de convivencia, el otro aparece mayoritariamente relacionado con la
delincuencia, econdmicamente realizan una competencia desleal a nuestros trabajadores, etc.

4.5.7.2. Contraposicion personas normales/personas con discapacidad

Cuando se habla de las personas con discapacidad, se tiene que mencionar a
menudo a las personas sin ella. Se utiliza con mucha frecuencia personas normales

para referirse a las personas que no tienen discapacidad. Por ejemplo:

(45) Esta resolucién del problema no difiere en personas normales o con algun tipo
de discapacidad ya sea psiquica o fisica.'**

Esta forma de enfrentar a las personas con discapacidad y “personas normales”
orienta a la conclusion de que las personas con discapacidad son personas anormales
y enfermas que pertenece al grupo contrario al grupo de personas “normales”. La
realidad es que muchas personas con algin tipo de discapacidad pueden llevar una
vida normal y auténoma, y no se consideran enfermos ni diferentes de otras personas.
Las que no pueden vivir independientemente tampoco son “anormales”, que es una
palabra que arrastra fuertes connotaciones negativas.

Por lo tanto, es mas preciso el término personas sin discapacidad en
comparacion con personas normales. En chino también hay que evitar usar 1E% A
(personas normales) para referirse a los que no tienen discapacidad. Se recomienda f&
4= N\ [jian quén rén], {#, sano; 4=, completo; A, persona. La palabra significa

“personas sanas”.

! Oracién citada de la pagina web http://es.wikipedia.org/wiki/Discapacidad_intelectual consultada el 12-02-2013
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4.5.8. Otras formas inadecuadas de tratar a las personas vulnerables

4.5.8.1. Referirse a los inmigrantes con eufemismos inventados por la poblacion

mayoritaria rechazados por los grupos minoritarios

Los blancos han inventado a lo largo de las ultimas décadas, muchos eufemismos
para sustituir la palabra negro: de color, moreno, chocolate, etc. Muchos espafioles
Illaman a las personas de raza negra con esos eufemismos para mostrar cortesia y
simpatia. El escritor Arturo Pérez Reverte registrd en un articulo suyo lo que un dia
oy6 decir una madre a su hijo pequefio: “Alvaro, no molestes a ese sefior de color.” El
escritor comentd que si se hubiera tratado de un sefior blanco, la sefiora no diria sin
duda alguna: “No molestes a ese sefior blanco”, por lo que sefialar el color de piel en
este contexto ha sido totalmente innecesario. Pero lo ha hecho, y no con la palabra
negro, sino con un eufemismo de color, que a pesar de la buena intencién de la sefiora,
resulta confuso: ¢acaso el blanco no es un color? **2

Estos eufemismos, inventados con la intencion de no ofender por parte de los
blancos, no son bien recibidos por los inmigrantes de raza negra. Ambadiang (1994)
ilustrd el rechazo por parte de un negro del uso de de color con la siguiente anécdota:
un nigeriano recién llegado a Espafia que habla y entiende poco el espafiol dijo a una
sefiora que lo llama chico de color: “Sefiora yo no ser de color, porque yo no ser
televisor”. Esta muy claro que el chico quiere que la sefiora le llame negro. Este caso
no es aislado. Concluye Ambadiang, a base de una encuesta que realizé al respecto,
que a la absoluta mayoria de los encuestados de la raza negra, no les parece insultante
que los blancos les llamen negro. Todos los encuestados afirman que ellos usan negro
como “apelativo de broma” respecto de otros miembros de su colectivo. Muy pocos
Ilamarian a otros moreno y ninguno los llamaria de color o chocolate. A la inversa,
aceptan mayoritariamente negro de otros negros en son de broma, luego moreno y
después, de color. Las respuestas son parecidas en lo que se refiere a su grado de

aceptacion de los eufemismos inventados por los blancos. Prefieren mayoritariamente

Y2 http://goo.gl/bbAEFP consultada el 06-01-2011
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que los blancos los llamen negros, antes que de color, moreno y chocolate. Sefala,
ademas, que los encuestados consideran el Gltimo como un insulto (Ambadiang:
1994).

Los negros, al llamarse unos a otros negros, recogen la categorizacion impuesta
por los blancos, pero con ironia y también orgullo. Si algo requiere un eufemismo, es
algo que da verglienza, que se quiere ocultar. Los negros rechazan los eufemismos
porque asumen su identidad con orgullo. Entonces, lo mas adecuado seria llamarlos

como ellos prefieran o no hacer referencia al color de la piel cuando no es necesario.

4.5.8.2. Utilizar oraciones adversativas cuando se habla de los inmigrantes

Uno de los mecanismos linglisticos de exclusion més utilizado es de caracter
sintactico. Consiste en la utilizacion de las oraciones adversativas. La férmula mas

habitual es del tipo:

(46) Yo no soy racista, pero...
(47) No me parece mal que vengan extranjeros a nuestro pais, pero...

En la primera proposicion el hablante niega que sea racista y en la segunda
proposicidn hace una declaracion de intolerancia. Con esta formula el hablante
manifiesta su opinion desfavorable sobre los inmigrantes y, al mismo tiempo, evita
que los oyentes supuestamente tolerantes le critiquen. Es un mecanismo de exclusion
que, segun van Dijk (1997: 212, 2003: 55), hace una presentacion negativa del otro
(mostrarse despectivo) y una autopresentacion positiva (mantener el honor). Las

declaraciones de este tipo son numerosas:

(48) NO opino que todos son ladrones, ni malos, ni nada por el estilo. Pero la
mayoria de ellos son incultos.

(49) Me da igual el color, el pais del que vengan o su religién. Pero jjpor Dios!!
iiNO dejen que sus hijos se bafien en las fuentes publicas!!
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(50)

(51)

(52)

En general no me molesta el inmigrante. En particular, algunos Si que me
molestan (y casi siempre ecuatorianos, bolivianos, y peruanos). NO soy racista,
pero la actitud de ellos (en general) me crispa los nervios.

El problema de este pais no es RACISMO, a nadie le pareceria mal irse a
cenar con Denzel Washington o Ricky Martin. El problema de este pais es que
en plena intentona de salir del tercermundismo (casi sin conseguirlo) después
de Franco...la pobreza y el modo de vida de los inmigrantes es un freno
cultural. Y eso la gente lo lleva muy mal. **3

Y0 no soy racista, no me importa que vengan los inmigrantes, pero que vengan
con trabajo.**

4.3.2.2. Definir a los inmigrantes como un todo uniforme

Hacer generalizaciones y descripciones simplistas cuando se habla de los

inmigrantes es un fendmeno muy comdn y ha llamado la atencién de muchos

estudiosos del tema del racismo en la lengua. Por ejemplo, dice De la Fuente Garcia

(2006: 162):

Por un lado, se parte de la idea de que nuestro propio grupo estd claramente definido:
sabemos a la perfeccién quién pertenece a él y quién no, qué valores y normas empleamos, qué
costumbres tenemos, etc. Por el otro, el exogrupo, en este caso los inmigrantes, también es
definido como un todo uniforme: no se hacen distinciones segun el lugar de procedencia, el
nivel de formacion o las distintas costumbres que posean sus miembros.

Las generalizaciones y las descripciones simplistas, ademas de pecar de

imprecision y subjetividad, siempre molestan y ofenden, sean para criticar o para

alabar. Supongamos que un chico ha hecho algo malo y le decimos:

(53)

Los chicos sois muy pesados.

Obviamente estamos siendo injustos a los otros chicos que se han portado bien.

Se sentiran ofendidos porque ellos han recibido una critica que no merecen. Ahora

supongamos que un chico ha realizado muy bien una tarea y le alabamos diciendo:

143 |_os ejemplos (48)—(51) son oraciones tomadas de http://goo.gl/RniXBw consultada el 05-01-2011
% http://goo.gl/ lkzQmC consultada el 05-01-2011
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(54) Los chicos sois muy listos.

Esta vez el que se sentira molesto no son los demas chicos sino el chico que ha
cumplido bien la tarea porque pensara “el que es listo soy YO, y no todos los chicos,
no me ha hecho una distincion de los demés.”

Cuando se hacen descripciones generalizadas y simplistas sobre los inmigrantes,
el efecto que se consigue es el mismo. Por ejemplo: “los arabes apestan”, “las
venezolanas son muy guapas”, “los chinos son muy cerrados”, “los orientales valoran
el colectivismo y los occidentales valoran el individualismo”, etc. Esta tendencia de
ver a otros grupos como una homogeneidad tiene su explicacion psicologica:

Un “grupo interno” es el grupo al cual una persona pertenece, y un “grupo externo” es un
grupo al cual una persona no pertenece. Pues bien, existe un fenémeno conocido como
homogeneidad del grupo externo, este se refiere a que cuando se trata de actitudes, valores,
rasgos de la personalidad y otras caracteristicas, la gente tiende a ver a miembros del grupo
externo mas parecidos que a miembros del grupo interno, razén por la cual los miembros del
grupo externo tienden a ser mas facilmente estereotipados. El efecto es mas fuerte cuando el
grupo interno y el grupo externo son perdurables y reales (es decir, grupos que no han sido
creados artificialmente en experimentos de laboratorio), y cuando el grupo interno es grande
(Mullen y Hu, 1989). Una posible razén de este fenémeno es que las personas tienen usualmente

menos contacto con los miembros del grupo externo que con miembros del grupo interno.
(Aguilar-Morales, 2011)**

Conviene recordar siempre que cada uno es diferente, igual que los habitantes
autoctonos. Las generalizaciones hacen que una impresion causada por unos
individuos pese sobre todo el grupo étnico al que pertenecen, lo cual siempre molesta,
piense en sus sentimientos al oir: “Los espafioles son vagos e impuntuales” o “A los
espafioles les gustan las corridas de toros y el flamenco”.

También es muy frecuente agrupar y definir a los inmigrantes monoliticamente y
eliminar las diferencias entre distintos grupos de inmigrantes, como decir, por
ejemplo: “musulmanes del Magreb”. En el material preparado para un programa de

formacién que consiste en dar informacion cultural Gtil y precisa sobre la poblacion

YShttp://goo.gl/GQDpwC consultada el 05-01-2011
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extranjera en Bélgica para elevar la conciencia y la apreciacion de la diferencia
cultural entre los funcionarios publicos, en un punto, dice asi: “En este capitulo se
esbozan los contenidos culturales de los inmigrantes musulmanes porque difieren
marcadamente de la cultura occidental” (Blommaert y Verschueren, 1994). Los
inmigrantes musulmanes provienen de diversos paises y hay mucha diferencia entre
ellos, pero en el material se ha agrupado a todos los musulmanes en un solo colectivo
como si todos fueran iguales. Con los orientales pasa lo mismo. El término oriental
puede incluir a personas tan diferentes como chinas, tailandesas, hindles,
singapurenses...que no se reconocen entre ellos como miembros del mismo grupo
étnico. La agrupacion monolitica de diversos grupos de inmigrantes, igual que las
generalizaciones y simplificaciones, también da lugar a ofensas.

Por ultimo, tenemos que tener cuidado al manejar determinados términos, por
ejemplo, integrismo y fundamentalismo se refieren a posturas radicales dentro de una
religion monoteista. No debemos relacionar estos vocablos exclusivamente con el
islam. Tampoco debemos referirnos a las variantes de esta religion con el término

secta.

4.5.8.2. No utilizar términos técnicos y precisos para referirse a las personas con

discapacidad y enfermedad en el registro formal

Ya en 2005, Guitart (2005: 101) ya observo la tendencia de usar términos mas
técnicos cuando se habla de discapacidades o defectos fisicos. Utilizar términos
técnicos para denominar la discapacidad y enfermedad tiene dos ventajas principales:
por una parte, los términos técnicos no estan contaminados por las connotaciones
negativas que conllevan las denominaciones ya existentes; por otra parte, los términos
mas técnicos describen las discapacidades y enfermedades con més precision y
objetividad. Es importante usar una terminologia adecuada, neutra y sin valores

peyorativos.
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Se puede utilizar un ciego o0 una persona ciega sin discriminar, pero utilizar una
persona invidente en contextos formales es mas seguro porque el término invidente, a

dia de hoy, todavia no esta asociado con insultos u otras connotaciones negativas.

Otro ejemplo es la expresion discapacidad intelectual que viene sustituyendo al
tradicional retraso mental. La mayor parte de expertos y organizaciones vinculados a
la discapacidad opinan que discapacidad intelectual es el término mas apropiado

porque retraso conlleva muchas connotaciones negativas.

Exponemos aqui una serie de términos cominmente utilizados en la columna

izquierda con sus correspondientes términos técnicos en la columna derecha:

TABLA21: TERMINOS EN ESPANOL SOBRE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD O ENFERMEDAD

TERMINOS COMUNMENTE | TERMINOS TECNICOS

UTILIZADOS

ciego persona invidente

cegato/medio ciego persona con discapacidad/deficiencia/dificultad
visual

sordo persona con discapacidad/deficiencia

auditiva/con hipoacusia

tonto/subnormal/monga6lico

persona con sindrome de Down **¢, SD

retardado/retrasado mental

persona con discapacidad intelectual

cojo/manco/tullido/mutilado

persona con discapacidad fisica

tisico/tuberculoso

persona que padece tuberculosis/enfermo de
tuberculosis

canceroso

enfermo de cancer

sidoso

paciente con SIDA

loco/trastornado/perturbado

persona que padece una enfermedad mental

esquizofrénico/depresivo

persona que padece esquizofrenia/depresion

manicomio/psiquiatrico

centro de salud mental/centro de rehabilitacién

16 De camino a la denominacion actual el sindrome fue rebautizado como “idiocia calmuca” o “nifios
inconclusos”. En 1961 un grupo de cientificos proponen el cambio de denominacién al actual “sindrome de Down”,
ya que los términos “mongol” o “mongolismo” podian resultar ofensivos. En 1965 la OMS (Organizacion Mundial
de la Salud) hace efectivo el cambio de nomenclatura tras una peticién formal del delegado de Mongolia.
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encierro/reclusion ingreso hospitalario

4.6. La traduccidn de discursos sobre los grupos vulnerables

En la traduccion de documentos oficiales que involucran a las mujeres, hemos
propuesto traducir utilizando un lenguaje no sexista en el caso de que en el texto
original no se nota una sensibilidad feminista ni tampoco una actitud discriminatoria
hacia las mujeres. Igualmente, en la traduccion sobre los grupos desfavorecidos,
creemos que, cuando en el texto original no se detecta la actitud discriminatoria del
autor, conviene emplear un lenguaje lo méas inclusivo posible hacia estos colectivos en
la traduccion, puesto que la tendencia actual en Espafia y en China es mostrar cada dia
mas respeto, mas inclusividad y mas humanismo a los grupos vulnerables. Ya
sabemos que en Espafia, la gente, especialmente cuando tiene que emplear un
lenguaje oficial o formal, esta cada dia mas concienciada sobre el uso de un lenguaje
que intenta no discriminar a estos grupos vulnerables. Ahora veamos la conciencia en
este aspecto de los chinos.

En China, Confucio dijo hace 2500 afios aproximadamente: “#it A AN g Hoi,
AT HT . MEBAIE, LA, SiA K, BRI RE, EAIRE".
Quiere decir “(en una sociedad armoniosa) no se deberia cuidar solo a los padres e
hijos propios. Es importante asegurar que cuando la gente es mayor haya personas que
la cuiden, cuando es adulto la sociedad le ofrezca condiciones para que desempefie su
papel social, cuando son menores la sociedad los proteja y crie, asi como a los viudos,
viudas, discapacitados y enfermos los mantengan los demas”. Estas palabras y el
sistema de pensamiento de Confucio sentaron la base de una sociedad inclusiva.

En la China actual, se detecta la misma tendencia que Espafia de cuidar el
lenguaje para que sea mas inclusivo y respetuoso. Bastan algunos ejemplos para
darnos cuenta de que China, igual que Espafia, esta en el camino de desarrollar y
promover un lenguaje que intenta no ofender o discriminar a las personas vulnerables
en algun aspecto.

El primer ejemplo es un cambio de denominacion a las personas con
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discapacidad que se produjo hace décadas: ahora se les denomina 7% A [can ji rén],
que significa “persona discapacitada” o “persona con discapacidad”, pero hace unas
décadas se les denominaba %% /% A [can féi rén], que hoy en dia suena muy duro para
los oidos, porque el segundo caracter, que es el que se ha cambiado, significa “inatil”
y, por lo tanto, el término tiene la connotacion de “no servir para nada”.

El segundo ejemplo es mas reciente. Hace unos afios en el metro y los autobuses
de Beijing y de algunas otras ciudades chinas, se oia tras el anuncio de las paradas:
“Respetar a los mayores y amar a los nifios es una virtud tradicional del pueblo chino,
haga el favor de ceder el asiento a los mayores, los débiles, los enfermos, los
discapacitados, las embarazadas y a los pasajeros con nifios en los brazos”.
Actualmente esta idea se expresa con la siguiente oracion: “Respetar a los mayores y
amar a los nifios es una virtud tradicional del pueblo chino, haga el favor de ceder el
asiento a las personas que lo necesiten”. Obviamente, este cambio se ha producido
porque el nivel de concienciacion en este aspecto es mas elevado.

El altimo ejemplo se trata de un cambio en proceso. En los autobuses de muchas

ciudades chinas, las personas que tienen més de sesenta afios**’

utilizan una tarjeta
que les permite viajar con tarifa reducida o gratuitamente. Al pasar la tarjeta por la
maquina, ofan o siguen oyendo en muchas ciudades & A\, que significa “tarjeta de
mayores”, muchas personas que acaban de pasar los sesenta afios se sienten
incdmodas al oirlo porque fisica y psicolégicamente no se sienten mayores. Muchos
ciudadanos sugirieron cambiar la expresion por #{= -, que significa “tarjeta de
respeto a los mayores”, argumentando que esta nueva forma de denominar la tarjeta
ayuda a recordar a los ciudadanos que hay que respetar a las personas mayores, al
mismo tiempo, las personas que utilizan la tarjeta se sienten mas comodas y
respetadas, porque en vez de oirZZ A\ (persona mayor), oyen #{=& (respetar a los
mayores). Esta sugerencia fue adoptada por las empresas de autobuses de muchas
ciudades chinas, las cuales estan en el proceso de cambiar la grabacion de las

maquinas taquilleras.

Estos tres ejemplos son suficientemente ilustrativos para demostrar que los

7 a edad varfa segdn la ciudad, pero la edad minima es sesenta.
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chinos son cada vez mas sensibles al lenguaje discriminatorio. Actualmente se
celebran de wvez en cuando en diferentes ciudades chinas formaciones
antidiscriminatorias a los medios de comunicacion o seminarios de periodistas sobre
la igualdad y la no discriminacién con el objetivo de formar a los periodistas en lo que
se refiere al lenguaje que deberian emplear, los temas que interesan cubrir, la
perspectiva que deberian tomar cuando reportan sobre los grupos vulnerables.

Una vez justificada la razon por la cual abogamos por emplear un lenguaje no
discriminatorio en la traduccién de los discursos que involucran a los colectivos
desfavorecidos, pasamos a ver las dificultades en la traduccion. Aunque todas las
dificultades que se presentan en la traduccién de temas relacionados con los grupos
minoritarios surgen debido a las diferencias culturales, no son iguales cuando se trata
de diferentes colectivos. Las dificultades varian dependiendo del grado de diferencias
culturales al respecto en los dos paises. Cuando mas parecidas son las percepciones
que se tiene de un determinado grupo minoritario y el grado de concienciacion
inclusiva de la gente de los dos paises sobre un colectivo determinado, menos
dificultades surgen en la traduccién y viceversa. Por ejemplo, en la traduccion de
temas sobre la orientacion sexual minoritaria entre los dos idiomas, no existen muchas
barreras culturales que superar, puesto que la situacion por la que han pasado y estan
pasando las personas en cuestion es parecida en China y en Espafia, es decir, estan en
un proceso de pasar de ser invisibles, perseguidas y discriminadas a ser cada dia mas
visibles, aceptadas y entendidas, por lo que términos referidos a ellas en diferentes
registros pueden encontrar su correspondencia en la otra lengua. De modo parecido, la
traduccion de temas sobre las personas con discapacidad tampoco plantea grandes
dificultades. En cambio, en la traduccién de temas sobre la gente mayor y sobre
personas de diferentes procedencias y razas, la dificultad es relativamente mayor,
porque debido a diferencias sociales y culturales, estos dos colectivos no se perciben
de la misma manera en Espafia y en China.

Cabe destacar que en la traduccién sobre temas relacionados con las personas
LGBT, las personas mayores, los inmigrantes o extranjeros y las personas con

discapacidad, las dificultades se presentan tanto en la traduccion del chino al espafiol
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como del espafiol al chino, puesto que las dificultades que aparecen en la traduccion
son consecuencias de diferencias culturales. Esta caracteristica se difiere de la
traduccion del lenguaje no sexista, en que la dificultad es mayor cuando se realiza la
traduccion del chino al espafiol, lo cual se debe a que el chino no es una lengua
flexiva y el sexismo linglistico no es tan tangible en los niveles morfolgico y

sintactico.

4.6.1. La traduccion entre espafiol y chino de términos relacionados con el
colectivo LGBT

Como podemos ver, en chino existen muchos términos autdctonos que designan
el colectivo LGBT y también existen muchos términos que han tomado prestado
elementos del inglés o se han traducido del inglés directamente, por ejemplo: 7 22121
[Iéi sT bian], “encaje”, viene de lesbian en inglés y la palabra 4 [la 1a] se formé
imitando la pronunciacién de la primera silaba de lesbian; 3% 3 [bd li], cuyo
significado literal en chino es “cristal”, viene de los iniciales del inglés boy love y es
una denominacién peyorativa de gay; CC, viene de la palabra inglesa sissy, significa
“hombre afeminado”. El ortofemismo chino X{4: 7% # (bisexual) es una terminologia
formada combinando elementos del chino y del inglés, porque el primer caracter del
término es un prefijo que significa “by-" o “bi-” en espafiol y 54 5| (transgénero
o transexual) es un término directamente traducido del inglés: el primer caracter
significa “trans-”. Se ha tomado directamente una sigla del inglés: LGBT.

En el Manual de recomendacion para los medios de comunicacion sobre LGBT
( (LGBT @4k iE 2 FM) ), se ha hecho un glosario de la terminologia sobre
este colectivo. Algunos, como tienen su origen en inglés, incluye un paréntesis en que

figura la palabra equivalente en inglés del término.
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FIGURA 3: TERMINOLOGIA SOBRE EL COLECTIVO LGBT EN EL MANUAL
DE RECOMENDACION PARA LOS MEDIOS DE COMUNICACION SOBRE LGBT

Con tantos términos autéctonos chinos y prestados de lenguas occidentales, en
la traduccion se pueden encontrar términos equivalentes tanto de disfemismos como
de ortofemismos. La actitud hacia este colectivo en China y en Espafia también es
parecida, es decir, la actitud hacia este grupo esta experimentando un cambio y es un
cambio hacia la permisividad, por lo tanto, no existe mucha dificultad en la traduccion
de discursos relacionados con este tema.

Basta con advertir a los traductores que traducen del chino al espafiol que
actualmente en el mundo occidental, gay es méas preferible que homosexual porque
este Ultimo esta asociado con una historia médica que lo esgrimio habitualmente para
sugerir que gays, leshianas, travestis, transexuales o transgéneros sufren de una

enfermedad o estan emocional o psicolégicamente inhabilitados.**®

4.6.2. Traduccién del concepto viejo o0 mayor entre chino y espafiol

Prince (1981: 232) observa que “todo lo que guia a un hablante al tratar algo

como dado o compartido es lo que da por supuesto que el oyente da por supuesto.” Es

18 http://goo.gl/ng5KyG consultada el 12-09-13
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imposible saber exactamente lo que nuestro interlocutor o lector sabe, sin embargo,
podemos elaborar suposiciones sobre el entorno cognitivo que ambos compartimos.
Prince distingue entre entidades nuevas en el discurso, entidades evocadas textual o
situacionalmente, y entidades inferibles. Una entidad evocada es la que ya esta activa
en el modelo discursivo en construccién, bien gracias al co-texto o porque es
situacionalmente relevante. Lo importante aqui, desde el punto de vista de la
traductologia, es que lo inferible o situacionalmente evocado para el lector del texto
original puede no serlo para el lector de la version. Dado que operan en entornos
cognitivos diferentes, los lectores respectivos del original y de la versién no estan
igualmente equipados para la tarea de la inferencia.

El traductor, como productor de un nuevo texto, se sita en una situacion muy
parecida a la del productor del texto original, solo que el traductor tiene que tener en
mente siempre que los receptores del texto original y de la versidn viven en diferentes
entornos cognitivos, hecho que afecta considerablemente a las asociaciones asignadas
a los mismos conceptos. Teniendo en cuenta las diferencias existentes en el entorno
cognitivo a las que estan expuestos los receptores de textos originales y traducidos, el
traductor tiene que introducir los conocimientos que no compartan cuando sea
necesario.

Como en la cultura china y en la espafiola, la vejez se entiende de manera
diferente, la traduccion del lenguaje que tratan de la vejez y de las personas mayores
nos plantea dificultades.

Por ejemplo, en chino hay un modismo: 3%, que significa sacar provecho
de su edad avanzada o de su veteranidad, comportarse de forma prepotente y sentirse
superior valiéndose de su mayor edad. Si un occidental no conoce las connotaciones
que tiene la palabra #, no entenderd por qué un “viejo” puede sentirse superior.

\Veamos la siguiente oracién:
(55)  AFAR AARART S WAt — P 42 e 2 I, AR T BEEOE: “ANEL.
e, "—AMMNRAGELE.

YEZ C o 1997/1997D ( F-AIT MY Ah =& ) BY 4
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Si traducimos la oracién literalmente, seria asi:

(55a) Cuando alguien le llama “Jin lao” o “profesor Jin”, no importa quién ni en qué
momento, €l siempre se lo corrige enseguida: “No me atrevo. LI&mame viejo
Jin.” —nunca se comporta con prepotencia debido a su edad.

Un lector occidental que conoce poco la cultura y la lengua china se sentira
perplejo ante esta traduccién porque la oracién contiene mucha informacion cultural
que le falta: ¢Qué significan “Jin lao” y “viejo Jin” respectivamente? ;Por qué pide
que le llamen “viejo Jin” en vez de “Jin lao”? ¢Por qué este acto de corregir el
tratamiento implica que “nunca se comporta con prepotencia”? ;Y por qué uno tiende
a portarse de esta forma debido a su avanzada edad? La traduccion literal resulta
invalida para un lector hispanohablante comin. Cuando traducimos, tenemos que
llenar la laguna cultural de alguna forma.

La forma mas socorrida es poner una nota a pie de pagina explicando que “Jin
lao” es el tratamiento que se da a una persona mayor apellidado Jin que ha alcanzado
un alto nivel académico o tiene prestigio en algin campo y “viejo Jin” es el
tratamiento que se da a una persona mayor apellidado Jin, lo cual no implica tanto
respeto como el tratamiento anterior, pero implica cercania emocional, afecto y carifio
y que en China se muestra mucho respeto hacia los mayores por su rica experiencia o
simplemente por su edad avanzada, por lo que es comprensible que una persona
mayor se sienta superior ante los jévenes o saque provecho de su condicion de ser
persona mayor.

Sin embargo, para rellenar la laguna cultural, no hace falta recurrir siempre a las
notas a pie de pagina, que, para algunos traductélogos, son simbolos de fracaso de la
traduccion, ya que leer las notas a pie de pagina interrupe constantemente la lectura.
El traductor o la traductora puede intercalar en el texto mismo, de una forma

ingeniosa, elementos que permiten a los lectores inferir el conocimiento no

199 sacado del corpus CCL
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compartido. Esta forma de traducir el significado asociativo es un método ecléctico,
porque, por un lado, a los lectores que conocen mejor la cultura china y que pueden
entender el significado asociativo adherido a determinados signos del texto traducido,
les puede ayudar a reconstruir o reforzar en la mente la imagen en la lengua original,;
por otro lado, a los que conocen menos la cultura china, les puede ayudar a establecer
una asociacion entre el signo y la imagen mediante la parte introducida por el

traductor. Podemos traducir la oracion de esta manera:

(55b) Cuando alguien le llama con mucho respeto “Jin lao” o “profesor Jin”, no
importa quién ni en qué momento, €l siempre se lo corrige enseguida: “No me
atrevo. Llamame simplemente viejo Jin.” —nunca se comporta con
prepotencia beneficiandose de su edad y su erudicion.

De esta manera, los lectores hispanohablantes, aunque no sean grandes
conocedores de la cultura china, pueden inferir que “Jin lao”, igual que “profesor Jin”,
son tratamientos de deferencia y que “viejo Jin” es un tratamiento que se utiliza entre
iguales, parecido a la dicotomia “usted/td”. Afadiendo la palabra erudicién detras de
edad, resultaria mas facil para los lectores hispanohablantes comprender por qué el
sefior Jin tiene el derecho de comportarse con prepotencia, ya que en la cultura
occidental, la erudicion también esta relacionada con la edad y es una cualidad que
merece admiracion.

Si en el texto chino aparece & A\ o Z4F A\, que son ortofemismos en chino, en
la traduccion al espafiol, no recomendamos optar por anciano o viejo, sino otras

formas que pretenden no ofender, como persona mayor, los mayores, etc.

4.6.3. La traduccidn del lenguaje sobre los extranjeros

La percepcion que se tiene de los inmigrantes en Espafia y en China es diferente,
lo cual nos supone dificultades en la traduccion, como todas las diferencias culturales

y sociales. Sefialamos a continuacion algunas situaciones que deberian llamar nuestra
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atencién en la traduccion y planteamos nuestras sugerencias para superar las barreras
culturales y al mismo tiempo utilizar un lenguaje no discriminatorio.

En Espafia, los extranjeros provenientes de muchos paises son objetos de la
discriminacion, ya que Espafia es un pais que recibe a numerosos inmigrantes y
trabajadores extranjeros. Por este motivo, muchos gentilicios se han tefiido de
connotaciones negativas: marroqui, rumano, etc. En chino, en contraste, muy pocos
gentilicios estan contaminados por las asociaciones negativas porque en chino la
discriminacion racista se manifiesta utilizando las denominaciones despectivas que
hemos mencionado arriba. Los gentilicios formados por el nombre del pais mas el
caracter A se mantienen neutros. Esta diferencia también plantea una barrera en la
traduccion del chino al espafiol.

Si en el texto chino aparecen gentilicios neutros para los lectores chinos, pero
con connotaciones negativas para los espafioles, no debemos traducirlos de forma
literal, ya que de esta manera, el mensaje recibido por los lectores espafioles no sera el

mismo que el emitido por el autor chino. Veamos el siguiente ejemplo:

(56) VLT, PEHEAE S AE 13 Hid 1 3 BRI EF AR 2 ZENE N AE 16 H X
W7 240K EFIEN. 18 H R 1X 3 KBS EF AMI 2 4 ENFE K AE T
YR B s i A (Grte™ 2004 4F 3 H 18 H)

Antes de eso, la policia espafiola detuvo el dia 13 a tres marroquies y dos
hindués y detuvo a dos argelinos el 16. Los tres marroquies y dos hindués
seran juzgados en la Justicia Nacional. (Net Xinhua, 18 de marzo de 2004 )
(Traduccion mia)

Para muchos espafioles, marroqui ya no es un término neutro. Pero para los
chinos es totalmente neutro, ya que Marruecos esta muy lejos de China y los chinos
apenas tienen contacto con los marroquies. Como el autor del mensaje no tiene la
intencion de expresar su actitud discriminatoria hacia los marroquies mencionados en
la noticia, seria mejor utilizar marroqui como adjetivo en lugar de sustantivo ya que
como hemos comprobado antes, las connotaciones negativas que tienen los nombres

gentilicios para algunas personas se dificultardn con su uso como adjetivos. Asi, seria
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més recomendable traducir 3 4 & & & A\ como “tres ciudadanos marroquies”.
También se puede emplear otras formas de expresion, como “tres personas de
nacionalidad marroqui”, “tres personas de origen marroqui”, etc.

En la traduccion del chino al espafiol, se debe evitar utilizar los términos
discriminatorios o polémicos. Por ejemplo, actualmente, como el término inmigrante
ya estd contaminado y su mencién trae a la mente asociaciones negativas, se
recomienda utilizar extranjero residente para referirse a los inmigrantes

documentados.

4.6.4. Traduccidn del lenguaje sobre las personas con discapacidad

Como las personas de este colectivo se perciben de la misma manera en los dos
paises, en la traduccion entre el chino y el espafiol de los discursos que involucran
estas personas no presentan dificultades propiamente dichas. Es decir, no existen
barreras culturales dificiles de superar. De lo que se debe preocupar es que muchos
traductores no tienen en su dominio los términos ortofemisticos que designan las
personas que tienen alguna discapacidad fisica o0 mental o que padecen alguna
enfermedad. De hecho, en chino se han creado también términos mas técnicos,

objetivos y respetuosos en este aspecto:

TABLA22: TERMINOS CHINOS SOBRE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD O ENFERMEDAD

TERMINOS  COMUNMENTE | TERMINOS ORTOFEMISTICOS

UTILIZADOS
i1 (ciego) W4 B R E M N %R % % (persona con

deficiencia/discapacidad visual); & A (persona ciega)
#1 (sordo) Wy J B 18 % 1 Wy 1 R K & (persona con

deficiencia/discapacidad auditiva)

g8 1 A g/ AR T | R (persona con discapacidad intelectual); J# IS
(retrasado/idiota/tonto) LEAIE R (persona con sindrome de Down)
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I T (loco)/#5 #9% (enfermo | A5 #1955 Hii 2 (paciente de enfermedad mental)
mental)

A B (manicomio) F5 1895 e (hospital psiquidtrico)/# ## &} 2= B (hospital
especializado en psiquiatria)

%1 (cojo) T %% (discapacidad en los miembros inferiores)

¥%J% (invalido) B N1 %% B N (persona con discapacidad fisica/

persona con movimientos reducidos)

ZE S RE PO (demencia | B IR UK BR O /BT 2% I ER R (enfermedad de
senil) Alzheimer )

24K B E (literalmente significa “pérdida de
inteligencia en la vejez”)

W\ FBERSAE (deterioro cognitivo)
MiiBALSE (degeneracion cerebral)

En chino, la palabra que corresponde a “persona con discapacidad” ha
experimentado una evolucion: antes de los afios cincuenta, se decia #%J& A\ [can féi
rén], que es equivalente de invalido en espafiol. J& significa “intil”. Después de los
afios cincuenta se empez6 a utilizar 7% A [can ji rén] o #kfE A [can zhang rén],
significan “persona con movimientos reducidos”. [& significa “obstaculizado” o
“dificultado”. Estas dos palabras se utilizan actualmente como equivalentes de
“persona con discapacidad”.

2 RE es como se denomina demencia senil en chino, aunque se trata de
un término técnico en un principio, actualmente se utiliza mucho en contextos muy
coloquiales e incluso se utiliza frecuentemente como insulto, ya que el término chino
contiene tiene J&i &, que significa “idiota” o “tonto”, por eso el nombre de la
enfermedad se ha tefiido de un significado afectivo fuerte. Pero es todavia el término
mas conocido en China para referirse a la enfermedad. La reivindicacién de
denominaciones como B /) ¥ ER T /R 2% 2R 95 (enfermedad de Alzheimer ) acaba

de empezar en la China continental. En Hongkong se ha adoptado los términos & 4F

10 AR IR SR, aunque corresponde a demencia senil, un término técnico en espafiol, es como se conoce tanto
oficialmente como cominmente a esta enfermedad en chino. Como contiene %%, que quiere decir “idiota”, la
palabra se suele usar en contextos muy coloquiales y a veces se usa su forma abreviada 245 5% como insulto,
por eso lo he puesto en la columna izquierda.
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JBE (pérdida de inteligencia en la vejez), i\ #1[EA5E (deterioro cognitivo) y fikiiE
L FiE (degeneracion celebral).

Los términos en chino de la columna derecha describen la discapacidad o
enfermedad con mas exactitud y no tienen, por lo menos de momento, connotaciones
peyorativas. En los folletos, noticias y documentos elaborados para los Juegos
Paralimpicos de 2008 y los Juegos Paralimpicos de Asia celebrados en China en 2010
se han adoptado muchos de los términos ortofemisticos expuestos en la columna

derecha.

A modo de conclusién

En este capitulo, hemos estudiado las asociaciones culturales en torno a cuatro
grupos desfavorecidos, a saber, las personas de orientacion sexual minoritaria, las
personas mayores, los inmigrantes y las personas con discapacidad fisica o mental.
También hemos expuesto, sin intencion exhaustiva, las formas de referirse tanto
disfemisticas como ortofemisticas a personas de dichos colectivos en ambas lenguas.
Hemos sefialado algunos usos discriminatorios de la lengua que son comunes para
todos o algunos de dichos grupos, como, por ejemplo, mencionar las caracteristicas
socialmente discriminadas cuando no se trata de una informacion relevante, construir
o fomentar las asociaciones negativas en torno a los grupos desfavorecidos, utilizar
expresiones fijas que pueden ofender o herir los sentimientos de las personas que se
encuentran en situaciones vulnerables, adoptar una actitud paternalista delante de las
personas desfavorecidas, utilizar los rasgos socialmente discriminados para definir o
hacer referencia a una persona, hablar de las personas desfavorecidas como si
formaran un grupo aparte, etc. Por Gltimo, se han estudiado las posibles dificultades
que pueden surgir en la traduccién entre chino y espafiol de los discursos sobre las
personas vulnerables debido a las diferencias culturales y se han planteado las
soluciones a algunas dificultades concretas.

Cuando hablamos de los grupos marginados mencionados en este capitulo,
tenemos numerosas maneras de evitar el uso del lenguaje discriminatorio. Pero un

318



axioma que siempre hay que tener en mente es que la mejor manera de no discriminar
es no hacer referencia a la diferencia. Hay muchas maneras de referirse o describir a
una persona, por ejemplo, en un entorno donde hay trabajadores blancos y negros, si
queremos sefialar a un trabajador negro, podemos decir “ese negro”, pero también
podemos decir “ese trabajador de alli”, “ese trabajador en chaqueta azul”, etc.
Tenemos que recordar siempre que una persona, sea extranjera, homosexual, mayor o
discapacitada, ante todo es una persona, es diferente de otras personas en muchos

aspectos, no solo en la raza, la orientacion sexual, la edad y en la discapacidad.
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Capitulo 5 Ensefianza de la traduccion con un lenguaje no

discriminatorio al alumnado chino del espafiol

5.1. Necesidad de promocionar la traduccién con un lenguaje no

discriminatorio entre el alumnado chino de espafiol

En el segundo capitulo, hemos comprobado que, efectivamente, utilizar un
lenguaje no discriminatorio puede bloquear las inferencias negativas hacia los grupos
desfavorecidos e, incluso, puede orientar la opinion de los receptores del mensaje
sobre estos colectivos en una direccidn positiva. En el tercer capitulo (8 3.3.5.), hemos
explicado por qué creemos necesario traducir del chino al espafiol utilizando un
lenguaje no sexista. Reiteramos aqui nuestra opinién: en primer lugar, porque
conviene no invisibilizar u “olvidar” a nadie cuando se traduce para una institucion
publica que tiene como destinatarios a todas y todos los ciudadanos; en segundo lugar,
utilizar un lenguaje no sexista en la version traducida puede transmitir al mundo
occidental la imagen de China con fidelidad, puesto que la China de hoy ya no es ese
pais antiguo que veian a las mujeres como seres inferiores. En el cuarto capitulo (8
4.6.), hemos justificado la necesidad de emplear un lenguaje no discriminatorio en la
traduccion de discursos que involucran a otros grupos minoritarios. Las razones son
parecidas a las de utilizar un lenguaje no sexista, es decir, no ofender a las personas
vulnerables y transmitir una imagen positiva, que, al mismo tiempo, se ajuste a la
realidad de China.

Entonces, ¢por qué hemos decidido dedicar un capitulo a la ensefianza de la
traduccion con un lenguaje no discriminatorio a los estudiantes chinos que estudian el
espafol? En el tercer capitulo (§ 3.3.6.), hemos examinado la situacién actual de las
traducciones del chino al espafiol hechas para algunas instituciones y administraciones
publicas y hemos comprobado que el resultado del analisis no es satisfactorio: en las
traducciones, no se ha empleado un lenguaje que tenga sensibilidad feminista. Este

resultado, como hemos comentado en § 3.3.6., se debe a que a los traductores chinos
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que han realizado las traducciones para esas administraciones chinas no se les ha
ensefiado nunca la existencia de un lenguaje no sexista. Los traductores chinos de esta
generacién que realizan traducciones entre chino y espafiol se forman en facultades de
universidades chinas en que se ensefia el espafiol. Si a ellos no se les da a conocer la
existencia de un lenguaje no discriminatorio, la situacion actual de la traduccion entre
los dos idiomas no va a cambiar nunca. Si se quiere ver cambios en la traduccion, lo
que se debe hacer es realizar cambios en el proceso de la ensefianza de la lengua

espafiola.

5.1.1. Los futuros traductores chinos entre chino y espafiol nacen de los actuales

alumnos chinos de espafiol

En primer lugar, expondremos brevemente la situacién actual de la ensefianza del
espafiol en China y la salida profesional de los alumnos que estudian espafiol como
carrera universitaria. Una vez conocida la situacion, podremos ver que los alumnos
chinos de espafiol seran los futuros traductores entre los dos idiomas y que su salida
profesional determina que las traducciones de los documentos oficiales de las

administraciones e instituciones publicas saldran de sus manos.

5.1.1.1. Situacién actual de la ensefianza del espafiol en China

En 1952 se cred el primer departamento de espafiol en la Universidad de
Estudios Extranjeros de Beijing (en aquel entonces llamado el Instituto de Lenguas
Extranjeras de Beijing). Desde entonces empez6 la historia de la ensefianza del
espafiol como carrera universitaria en China. Dos afios mas tarde, la Universidad de
Economia y Comercio Exterior de Beijing empez0 a dar cursos de esparfiol; en 1960 se
establecieron departamentos de espafiol en la Universidad de Estudios Internacionales
de Shanghai, la Universidad de Beijing, la Facultad de Lenguas Extranjeras de la

Universidad Normal de la Capital y el Instituto de Lenguas Extranjeras de Luoyang,

321



originando el primer auge del desarrollo del espafiol en este pais debido a las
crecientes relaciones culturales y econdmicas con los paises hispanoamericanos.

El segundo auge surgi6 durante la década de los setenta como consecuencia del
establecimiento de las relaciones diplomaticas entre China y muchos paises
latinoamericanos. Los centros docentes superiores con programa de espafiol como
carrera universitaria llegaron a catorce y el nimero de profesores de espafiol ascendid
de 11 en 1956 a 174 en 1983. Alrededor de 1980, el espafiol en China sufrid una
notable recesién por la transicion de regimenes econdmicos. Pero la depresion no
duré mucho tiempo: desde mediados de la década de los ochenta, gracias a la reforma
econdmica que lleva a cabo el gobierno chino como medida politica fundamental, el
espafiol ha venido experimentando un gradual ascenso en cuanto al volumen de
estudiantes universitarios (Song, 2011: 234-235).

Hasta finales de los afios noventa del siglo pasado, segun datos registrados en Lu
(2000:13-27), en China ya se impartia la lengua espafiola en doce universidades con
departamento de espafiol. Gracias a los intercambios cada dia mas frecuentes entre
China y el mundo hispanohablante, y la consecuente facil salida profesional, hasta
2009, el namero de instituciones de educacion superior en China que imparten el
espafiol se dispar6 a mas de cincuenta, entre las cuales mas de cuarenta son
universidades (Zheng, 2009).

Esta cifra sigue aumentando. Segln datos no completos, actualmente en diversas
partes del pais hay méas de 60 centros docentes superiores con departamento de
espafiol que imparten cursos en niveles de diplomatura, licenciatura, master y
doctorado. A ellos se hallan vinculados unos 400 profesores chinos e
hispanohablantes nativos y unos 7.000 estudiantes de carrera matriculados. Ademas,
hay muchos cursos especiales o libres impartidos por estas universidades y otros
centros docentes, y son mas de 10.000 las personas que aprenden espafiol en diversas
formas (Lu, 2010: 5).

La ensefianza del espafol se realiza en China por medio de cursos universitarios
y cursos libres. Los primeros solo se pueden impartir en las escuelas superiores

autorizadas. La admision se hace mediante examenes de seleccion unificados por el
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Estado. El curso de licenciatura tiene una duracién de cuatro afios. A los graduados se
les concede el titulo de “Licenciado en Filologia Hispanica”. Los alumnos tienen que
ser graduados en bachillerato y provienen directamente de los colegios, con edad y
formacidn cultural mas o menos semejante, por lo general sin ningn conocimiento de
espafiol, por lo que la ensefianza empieza por el abecé del mismo (Marco Martinez y
Lee Marco, 2010).

El plan de estudios de las universidades cumple las normas generales
establecidas por el Ministerio de Educacién de China, aunque varia ligeramente segln
cada institucién de educacion superior. Comprende dos partes: asignaturas comunes
para todos los estudiantes de la misma universidad y asignaturas para estudiantes
especializados en Filologia Hispanica. Las asignaturas de espafiol ocupan,
normalmente, las dos terceras partes del horario total de los cuatro afios que dura la
licenciatura y se pueden dividir en dos periodos: dos afios de iniciacién para que los
alumnos adquieran las destrezas basicas del espafiol, y otros dos de especializacion
para que los estudiantes profundicen tanto en el idioma espafiol como en la cultura
hispanica. Asimismo, las asignaturas de espafiol se pueden clasificar en dos bloques:
practicas y teoricas.

Las asignaturas practicas (espafiol basico, espafiol superior, conversacion,
audiovisual, lectura, composicién, traduccion e interpretacion, etc.) estan dirigidas a
que los estudiantes adquieran las cinco destrezas en el dominio del espafiol:
comprension auditiva, expresion oral, lectura, expresion escrita y traduccion, y se
cursan progresivamente a lo largo de los cuatro afios de estudio. Las asignaturas
tedricas se imparten con el propésito de que los estudiantes profundicen en el
conocimiento de la filologia hispanica y de otros aspectos socioculturales del mundo
hispanohablante. Se estudia fonética y fonologia, gramatica, lexicologia, introduccion
a la cultura espafiola e hispanoamericana, literatura espafiola e hispanoamericana,
relaciones internacionales de los paises hispanohablantes, entre otras (Marco Martinez

y Lee Marco, 2010; Song, 2011: 237).**!

151 para mas informacion sobre la ensefianza del espafiol en China, véase CHANG, Fuliang (2004): “;Qué estudian
los alumnos de espafiol de China?”, Actas | Congreso de Espafiol Asia-Pacifico, Filipinas. Septiembre de 2004, 2-
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5.1.1.2. Salida profesional de los alumnos chinos del espafiol

En la actualidad, el alumnado chino que cursa la carrera de Filologia Hispanica
tiene, en términos generales, facil salida profesional, sobre todo los estudiantes
licenciados por las universidades de Beijing, ya que en la capital estan concentrados
muchos organismos gubernamentales y empresas publicas.

A continuacion mostramos, como ejemplo, dos figuras que representan
respectivamente la salida profesional de los estudiantes licenciados por la Universidad
de Estudios Internacionales de Beijing entre los afios 2007 y 2010 (figura citada de
Song, 2011:239) y la de los que se han graduado de la Universidad de Estudios
Extranjeros de Beijing en 2013 (datos obtenidos de la Secretaria de la Facultad de

Filologia Hispanica de la Universidad de Estudios Extranjeros de Beijing).
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FIGURA 4: SALIDA PROFESIONAL DE LOS ESTUDIANTES LICENCIADOS
POR LA UNIVERSIDAD DE ESTUDIOS INTERNACIONALES DE BENING

13; FU, K.(2003): " [H4ME#E & (Historia de la ensefianza de lenguas extranjeras en China), Shanghai
Foreign Language Education Press, Shanghai; ARRIAGA, Nicolas (2001b) “50 Afios de la ensefianza del espafiol
en la Republica Popular China” Boletin de la Asociacion para la Ensefianza del Espariol como Lengua Extranjera,
n°25, noviembre 2001, ASELE, (25-36); MINISTERIO DE EDUCACION Y CIENCIA DE ESPANOL (2007):

{ El espafiol en China » Consejeria de Educacion en China. Disponible en http://

www.mec.es/sgci/cn/es/prueba/elespanolenchina. shtml.
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FIGURA 5: SALIDA PROFESIONAL DE LOS ESTUDIANTES LICENCIADOS
POR LA UNIVERSIDAD DE ESTUDIOS EXTRANJEROS DE BENING EN 2013

A través de las dos figuras, podemos ver que los estudiantes que cursan la
Filologia Hispanica como carrera en China, cuando se graduan, pueden trabajar en las
adminitraciones publicas (Ministerio de Relaciones Exteriores, Ministerio de Cultura,
Ministerio de Comercio, etc.), empresas publicas (empresas de diversos sectores
industriales, desde empresas de petroleo, electricidad, hasta bancos, tecnologia aérea),
empresas privadas tanto chinas como extranjeras, centros docentes, asi como en los
medios de comunicacién (Radio Internacional de China, Television Central de China,
Diario del Pueblo, Agencia Xinhua, etc.). También tienen la posibilidad de seguir
haciendo el master y el doctorado tanto en China como en el extranjero.

Obviamente, los traductores y traductoras de los documentos oficiales y de los
medios de comunicacion de China nacen de quienes estudian espafiol. Por eso es
sumamente importante inculcarles la mentalidad de utilizar un lenguaje no

discriminotorio si se quiere ver cambios en la traduccién en el futuro.
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5.2. Como ensefar al alumnado chino la traduccién con un lenguaje

no discriminatorio

5.2.1. Ensefiar la traduccion con un lenguaje no sexista

5.2.1.1. La ensefianza del género y la traduccion en la actualidad

La publicacion del primer libro de texto de espafiol {FH¥EiE) (Espafiol)

tuvo lugar en 1962. Fue publicado por la Universidad de Estudios Extranjeros de
Beijing, entonces instituto.

Actualmente casi todas las universidades chinas en que se imparte el espafol
utilizan como libro de texto para la asignatura lectura intensiva, que es la asignatura
mas importante para los estudiantes del espafiol en los primeros dos afios de estudio,
Espafiol Moderno ( (AR PEFEAiE) ), publicado por la editorial FLTRP, de la
Universidad de Estudios Extranjeros de Beijing. La coleccidn de este manual cuenta
con seis tomos. La primera edicién de los dos primeros se publicé en 1999; el tercero,
el cuarto, el quinto y el ultimo se publicaron en 2000, 2001, 2003 y 2007
respectivamente. En la actualidad, en las universidades chinas se emplean los
primeros cuatro tomos en el primer y segundo afio académico como manual principal,
mientras que usar o no los otros dos volumenes depende del programa de cada centro
docente. La coleccién es editada en China y se dirige al alumnado chino de espafiol.
La han elaborado dos hispanistas chinos: Dong Yansheng y Liu Jian.

Las lecciones de los libros tienen una planta parecida. Cada leccién se puede
dividir en cinco partes, que son el texto, el vocabulario, la fonética (solo desde la
leccién 1 hasta la leccion 9 del primer tomo) o el Iéxico (a partir de la leccién 13 del
primer tomo), la gramética y los ejercicios.

El contenido del texto y de una parte de los ejercicios estan determinados por los
conocimientos gramaticales que se va a estudiar en cada leccion, por lo que se puede
decir que la gramatica constituye el centro de cada leccion. Es un libro organizado

segun el avance en el aprendizaje de la gramatica.
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Los estudiantes de espafiol, como hemos dicho antes, cursan muchas asignaturas
aparte de la lectura intensiva durante los cuatro afios, pero en los primeros dos afios de
iniciacion, se podria decir que los conocimientos nuevos del espafiol los aprenden en
la asignatura lectura intensiva y las otras clases son para practicar y fomentar los
conocimientos adquiridos. Tomamos el programa del estudios de la Universidad de
Estudios Extranjeros de Beijing como ejemplo (el Departamento de Espafiol de esta
universidad ofrece mas tipos de asignaturas que ninguna otra en la actualidad). En los
primeros dos afios, los estudiantes cursan las siguientes asignaturas, ademas de la
lectura intensiva: comprensién auditiva, expresion oral, lectura extensiva, panorama
de los paises hispanohablantes. En la asignatura lectura intensiva, los estudiantes
aprenden nuevos conocimientos gramaticales y nuevas palabras con sus usos. En las
otras clases, los estudiantes practican la expresion oral, l6gicamente con palabras y
estructuras ya aprendidas, o escuchan o leen materiales desconocidos para ellos, pero
compuestos de palabras y estructuras oracionales conocidas (naturalmente aparecen
nuevas palabras para ampliar su vocabulario, pero basta con conocer su significado y
uso en el texto). Se podria decir que las otras asignaturas son el complemento de la
asignatura lectura intensiva que tienen como objetivo desarrollar las destrezas
linglisticas. Por eso, el libro de texto Espafiol Moderno utilizado para esta asignatura
ocupa un lugar sumamente importante para los alumnos y el contenido que en él
aparece ejerce mucha influencia sobre los alumnos.

Expuesta la importancia de este libro de texto, vamos a ver cémo esta explicada
la nocién de género en él. La nocion del género se desarrolla en la primera leccion del

primer tomo y ocupa un espacio muy pequefio (solo  media

pagina):
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LECCION 1

— _ %iAltE (Género del sustantivo en espaiiol) :

EEETEP, HAR AL MAHZ L, TwXRERLET |
FR '

I b EH15F, W o ZAELE—AAR A L,

4o . Paco, cubano, chileno

.

II. R FHIIL, L oa R LW — AR AR L,

#l4= . Ana, panamefa, china ‘

UL 3 A A 5049 F 0, IR 539 6 Fa e X 484k § (#)

B TR K A8 7K de () B,

9] 4o
chino (Y B § A) china (F B % A)
panameno (¥ & § A) panamefa (&4 &4 A)
chilenos (% #] 49 % AAT) chilenas (% #1444 A7)

amigos

amigas

FIGURA 6: EXPLICACION DE LA NOCION DE GENERO EN EL MANUAL
ESPANOL MODERNO

La traduccién es como sigue:

Género del sustantivo en espafiol:

En espafiol, los sustantivos se dividen en masculinos y femeninos. Se puede
juzgar el género de un sustantivo segun el fonema al final del sustantivo.

I. Salvo pocas excepciones, los sustantivos que acaban en —0 son sustantivos
masculinos generalmente. Por ejemplo: Paco, cubano, chileno

I. Salvo pocas excepciones, los sustantivos que acaban en —a son sustantivos
femeninos generalmente. Por ejemplo: Ana, panamefia, china

I1l. Cuando se trata de seres animados, se utiliza la forma masculina del
sustantivo para referirse a lo varon (macho); la forma femenina para referirse a lo
femenino (hembra).

Por ejemplo:

chino (H [ 5 \)——china (/' [E % \)

panamefio (255 5 N\ )——panamefia (2 £ 52 \)

chilenos (& FIt) 55 A A1 T)——chilenas (&5 FI 154 A1)

amigos——amigas

Esta explicacion es muy sencilla y solo ha ensefiado el significado especifico del
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género gramatical masculino. Son los profesores los que informan a los estudiantes
del significado genérico del género masculino en clase. Pero para una primera
aproximacioén a la nocién de género gramatical a los chinos, que antes no conocian el
concepto de género masculino y femenino, tampoco conviene una explicacion
demasiado complicada. Lo que si se echa de menos en el libro es la ausencia de mas
explicaciones sobre este concepto a medida que los alumnos avanzan en el
aprendizaje.

En los dos afios posteriores de la licenciatura, los estudiantes cursan asignaturas
como las siguientes en la Universidad de Estudios Extranjeros de Beijing: la lectura
intensiva, gramatica (estas dos asignaturas solo se imparte en el primer semestre del
tercer afio), la literatura espafiola y latinoamericana, la traduccion del espafiol al chino
y la traduccién del chino al espafiol, seleccion de la lectura de la prensa, redaccion en
esparfiol, expresion oral, comprensién auditiva, interpretacion entre chino y espafiol,
entre otras. La gramatica espafiola que se imparte en el tercer afio es un repaso mas
sistematico de la gramética aprendida en la lectura intensiva de los dos primeros afios
y no adopta perspectivas novedosas. Las asignaturas de traduccion entre las dos
lenguas, hasta hace pocos afios, no contaban con libros de texto, sino solo con
materiales recopilados por los profesores, por eso el contenido que se ensefia a los
alumnos no era uniforme en todas las universidades. En 1999, salié a la luz  (ErgwiX
FHEHEE#FE) (Nuevo curso de traduccion del chino al espafiol) y en 2005, {747
PERE) (Curso de traduccion del espafiol al chino). Aunque sus titulos en chino
indican que pretenden ser libros de texto, muchas universidades no los han adoptado
como tales. Creo que eso se debe a dos razones principales: en primer lugar, los
materiales de traduccién con que se hacen ejercicios necesitan adaptarse al dia
constantemente y un libro de texto no puede satisfacer esta necesidad. En segundo
lugar, los ejercicios que se ofrecen en dichos libros no son suficientes. Pero, de todos
modos, los dos libros son de mucha calidad y sirven como buenos manuales para las
personas que aspiran a perfeccionar sus habilidades de traduccién entre chino y
espariol.

Vamos a ver si en estos libros se trata el tema de la traduccién con un lenguaje
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no sexista. Vamos a revisar primero el contenido del Nuevo curso de traduccién del
chino al espafiol. El libro consta de siete capitulos. EI primero Los conocimientos
basicos de la traduccion es la parte mas tedrica del libro, contiene trece epigrafes, que
son: La definicion de la traduccion, La funcion de la traduccion, La clasificacion de
la traduccion, La evaluacion de la traduccidn, La restriccion de la traduccion, Diez
factores que afectan a la traduccion, Explicacion grafica del proceso traslaticio, Dos
fases en el proceso traslaticio, ¢(Qué traducimos?, La unidad de la traduccion, Los
métodos de traduccidn, La fidelidad y la fluidez del texto traducido, Las diferencias
culturales y la traduccion. El segundo capitulo trata la comprension del texto original
en chino. El tercer capitulo es sobre los métodos de traduccion de palabras del chino
al espafiol. El cuarto ensefia a los estudiantes chinos como tratar las particularidades
gramaticales del espafiol que en chino no existen, como el gerundio, los participios
pasivos, el condicional que indica posibilidad y los pronombres dativos (me, te, se...)
en la traduccion del chino al espafiol. EI quinto capitulo ensefia como tratar las
particularidades gramaticales en chino en la traduccion. El sexto trata de la traduccion
de algunas estructuras oracionales del chino. El séptimo capitulo es sobre la
traduccion a nivel del discurso. Al final del libro, el autor nos ofrecid una serie de
textos traducidos del chino como ejemplos.

Ahora veamos el contenido del Curso de traduccion del espafiol al chino. El
manual se divide en dos partes. La primera parte corresponde a la introduccién a la
traduccion y contiene diecisiete capitulos, que son: 1. ;Qué estudiamos en las clases
de traduccion? 2. ;Cémo entender bien el texto original? 3. ;Como segmentar la
unidad de significado? 4. Interpretacién erronea de verbos del espafiol; 5. ¢Las
palabras o expresiones tienen sentido fuera del contexto? 6. Los conocimientos
culturales y la definicion del significado; 7. ¢ Traducir la forma o el contenido? 8. ¢ Es
necesario mantener en la version traducida la estructura oracional del texto original?
9. Principios que se deben observar en la reescritura; 10. Afadir y suprimir
informacion en la traduccion; 11. ldentificar las diversas expresiones que tienen la
misma referencia extralinguistica en espafiol y estrategias de traduccién (el dolar

americano-el billete verde); 12. Estratégicas para enfrentar la falta de
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correspondencia léxica en la lengua de llegada; 13. Dificultades en la traduccion
causadas por palabras que no se pueden encontrar en los diccionarios y las palabras
con carga cultural; 14. Abreviaturas, nombres propios y otros detalles; 15.
Estrategias para transmitir la informacion cultural; 16. ¢Perseguir la belleza o la
fidelidad en la traduccion? 17. Corregir tu propia traduccién. La segunda parte del
libro trata la traduccién de discursos. Nos habla de la traduccién de seis tipos de
discursos de diferentes géneros en seis unidades: 1. Traduccion de anuncios de
contratacion, avisos, acuerdos, carta de intencion, plan de proyectos, etc. 2.
Traducciéon de discursos sobre temas economico-comerciales; 3. Traduccion de
documentos diplométicos (notas, cartas credenciales, comunicado de prensa) 4.
Traduccion de documentos legales (decretos y legislaciones, contratos); 5.
Traduccion de los discursos mediaticos de algunos géneros (noticias, reportajes
sobre relaciones internacionales, sobre ciencia y tecnologia, sobre problemas
sociales, sobre vida y cultura) 6. Traduccion literaria (prosa, novela y poesia).

Después de repasar el contenido de los dos manuales, podemos ver que dichos
libros se preocupan de introducir a los estudiantes chinos los conocimientos basicos
sobre la traduccién y de desarrollar las destrezas elementales de traduccion, como la
correcta comprension del texto original, tener en cuenta el registro, la transmision de
elementos culturales, el equilibrio entre la fluidez y la fidelidad, etc. Estos
conocimientos son necesarios e importantes para los estudiantes que acaban de
empezar su andadura en el terreno de la traduccion. También nos damos cuenta de
que traducir utilizando el lenguaje no sexista o no discriminatorio no entran en los
temas tratados en ellos. Podemos ver que los estudiantes chinos de espafiol, durante
sus cuatro afios de formacién, no han tenido noticia, por lo menos a través del
programa de estudios que se les ofrece hasta la fecha, de la existencia del sexismo
linglistico, de la corriente de la critica feminista y de un lenguaje que pretende no
discriminar e invisibilizar a las mujeres. Asi que no extrafia que en los documentos
oficiales traducidos al espafiol que hemos revisado en § 3.3.6. no se haya demostrado
la sensibilidad feminista.

Si queremos que las personas que realicen la traduccidon oficial tengan la
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conciencia de visibilizar mas a las mujeres, lo que tenemos que hacer es realizar

cambios en el proceso de la ensefianza.

5.2.1.2. Orientaciones para la enseflanza de la traduccion con un lenguaje no

sexista

Si queremos que los estudiantes, que seran los futuros traductores de muchos
documentos oficiales de las administraciones gubernamentales, traduzcan utilizando
un lenguaje que no invisibiliza ni discrimina a las mujeres, lo primero que tenemos
que hacer es ensefiarles bien el concepto del género gramatical. Luego ensefiar al
alumnado chino que la lengua también puede ser un instrumento de discriminar e
invisibilizar a las mujeres, introducir los puntos de vista de la corriente de la critica
feminista del lenguaje y sus propuestas para combatir el sexismo linglistico que
existe en espafiol, darles a conocer también la acalorada discusion en Espafia sobre si
el masculino genérico es sexista 0 no, ensefiarles cuéles son las maneras mas
adecuadas de visibilizar a las mujeres sin que el discurso resulte agotador o artificial,
asi como recordar a los estudiantes la importancia que tiene el empleo de un lenguaje
no sexista en la traduccion.

Después de ensefiarles todo este contenido, podemos ofrecerles una lista de
recomendaciones para la traduccion. Y por altimo, fortalecer su conciencia de
traduccion feminista mediante una serie de ejercicios de traduccion.

A continuacion presentamos el curriculo que hemos disefiado para ensefiar a los
estudiantes chinos de espafiol el concepto de género y la traduccidén con un lenguaje

no sexista.

Destinatarios del curriculo

Se destina a los alumnos que ya tienen un dominio del espafiol que les permite
realizar ejercicios de traduccion y que ya tienen una idea general sobre la traduccion.

Los estudiantes que cursan Filologia Hispanica en las diversas universidades chinas,
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tras los dos primeros afios, ya han aprendido casi todos los conocimientos
gramaticales del espafiol. A partir del tercer afo, empiezan a tener clases de
traduccion, por lo que consideramos a los alumnos del tercer y cuarto afio como

personas iddneas para aprender estos conocimientos.

Objetivos del curriculo

Sirven como complemento para el Espafiol Moderno y para las clases actuales de
traduccion. Lo disefiamos con el objetivo de: 1) ensefiarles una vision mas completa
del concepto de género; 2) darles a conocer el sexismo en la lengua y la corriente de
la critica feminista del lenguaje; 3) concienciar a los futuros traductores de la
importancia de traducir utilizando un lenguaje no sexista; 4) dotarles de un
instrumento de consulta en que se les ofrece las maneras de traducir con un lenguaje

no sexista que consideramos adecuadas.

Esquema del curriculo

Unidad 1. Darles una visién mas completa del concepto de género

Hemos visto en § 5.2.1.1. que el Espafiol Moderno habla muy poco del género,
por lo que los estudiantes chinos tienen conocimientos bastante limitados sobre esta
nocion. Habria que reensefiarles este concepto y darles una vision mas completa del
concepto de género. En esta parte, los alumnos tienen que aprender:

-La definicién de género de la Nueva Gramatica de la Lengua Espafiola.

-La clasificacion de los nombres personales segun el género gramatical
(variables, comunes, epicenos y heter6nimos).

-El género marcado y el no marcado. Masculino especifico y genérico.

-Relacion entre sexo y género: no existe una relacion biunivoca entre sexo y
género.

Libros recomendados para esta unidad:

RAE (2009) Nueva Gramatica de la Lengua Espafiola (la parte sobre género).
RAE (2005) Diccionario Panhispanico de Dudas (la voz género).
Instituto Cervantes (2011) Guia de comunicacion no sexista (1.1, 1.2).
CALERO VAQUERA, MARIA LUISA, LLITERAS PONCEL, MARGARITA, SASTRE
RUANO, MARIA ANGELES (2003) Lengua y discurso sexista, Valladolid, Junta de
Castillay Leon. (1.1, 1.2, 1.3).
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Unidad 2. Sexismo linguistico

En esta parte, podemos introducir el fenémeno del sexismo linguistico mediante
algunos ejemplos en los que se detecta el sexismo en los diferentes niveles de las
lenguas espafiola y china (como, por ejemplo, el salto seméantico, la dualidad aparente,
el tratamiento asimétrico, etc.) e invitar a los estudiantes a reflexionar sobre si los
ejemplos discriminan a las mujeres y explicar por qué creen que si 0 que no.

Cuando hayan expresado sus opiniones, podemos introducir brevemente las
opiniones de la corriente feminista del lenguaje y darles a conocer los autores y
autoras mas representativos de esta corriente y sus investigaciones al respecto. Al
final de esta parte del curriculo, los alumnos tienen que saber:

-La lengua puede ser un instrumento para discriminar a las mujeres.

-Los estudiosos de la corriente de la critica feminista del lenguaje creen que el
masculino genérico es el mayor responsable de la mentalidad sexista y del sexismo
linglistico en espafiol.

-Las manifestaciones mas comunes del sexismo en la lengua espafiola.

-Las propuestas para combatir el sexismo linglistico en espafiol

Libros recomendados para esta unidad:

GARCIA MESEGUER, ALVARO (1988 [1977]) Lenguaje y discriminacion sexual,
Barcelona, Montesinos.

CALERO VAQUERA, MARIA LUISA, LLITERAS PONCEL, MARGARITA, SASTRE
RUANO, MARIA ANGELES (2003) Lengua y discurso sexista, Valladolid, Junta de
Castilla 'y Leon.

SUARDIAZ, DELIA ESTHER (2002) EIl sexismo en la lengua espafiola, Zaragoza,
Libros Portico.

GODDARD, ANGELA, LINDSEY M. PATTERSON (2005) Lenguaje y género.
Universidad de Castilla-la Mancha.

CALERO FERNANDEZ, MARIA ANGELES (1999) Sexismo lingiiistico: analisis y
propuestas ante la discriminacion sexual en el lenguaje, Madrid, Narcea.

Unidad 3. El masculino genérico: ¢sexista o economia linguistica?
En esta parte, primero daremos a los alumnos un discurso escrito u oral que
emplea un lenguaje no sexista llevado a los extremos (duplicar el género masculino y

femenino todo el tiempo, por ejemplo) y pedir a los alumnos que expresen sus
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impresiones tras leer o escucharlo. Preguntarles si les parece una buena manera para
evitar el lenguaje sexista.

Preguntarles, ya que han leido la parte sobre el género de la Nueva Gramatica de
la lengua espafiola, cual es la postura de la RAE sobre el masculino genérico y qué
piensan ellos sobre el masculino genérico. Si hay opiniones contrarias entre los
alumnos, organizaremos un debate en clase.

Después, darles a conocer la acalorada discusion que existe en Espafia sobre si el
género masculino genérico es discriminatorio hacia las mujeres y exponer los
argumentos de ambas partes.

Articulos recomendados para esta unidad:

BOSQUE, IGNACIO (2012) “Sexismo lingistico y visibilidad de la mujer”.
FABREGAS, ANTONIO Y otros (2012) “Acerca de la discriminacion de la mujer y
de los linglistas en la sociedad: manifiesto de apoyo a D. Ignacio Bosque”, en
http://manifiestolinguistica.weebly.com/

MORENO, JUAN CARLOS (2012) “ *Acerca de la discriminacion de la mujer y de
los linglistas en la sociedad’ Reflexiones criticas”, en http://goo.gl/RLYy8V

Unidad 4. Maneras adecuadas de utilizar el lenguaje no sexista

En esta unidad, primero presentamos a los alumnos unas oraciones que cometen
el error denominado el salto semantico sin decirselo y observamos sus reacciones.

Todos los hispanohablantes saben que el masculino genérico incluye ambos
sexos, es precisamente por este motivo por el que la absolutamente mayoria de
nosotros podemos detectar el error del salto seméntico cuando alguien lo comete. Por
eso, duplicar el género o sustituir todo masculino genérico cada vez que aparece no €s
necesario. Sin embargo, también es verdad que, en algunos contextos, el masculino
genérico no es suficiente para visibilizar a las mujeres, lo cual ha provocado que
mucha gente sienta la necesidad de mencionar explicitamente la presencia de las
mujeres. Por eso, ni es necesario evitar el masculino genérico a toda costa, ni es
adecuado desdefiar la duplicacion de género en todos los contextos.

Nos parecen convenientes las maneras de evitar el uso del lenguaje sexista en la
Guia de comunicacion no sexista (2011) del Instituto Cervantes, en la que se ha

explicado con claridad cuando es sexista el masculino genérico y cuando no, y cuando

335


http://manifiestolinguistica.weebly.com/�
http://goo.gl/RLYy8V�

lo es, las formas de sustituirlo.
Libro recomendado para esta unidad:

Instituto Cervantes (2011): Guia de comunicacion no sexista.

Unidad 5. ¢Qué sentido tiene traducir utilizando un lenguaje no sexista y como
llevarlo a cabo?

Hemos aprendido en las unidades anteriores que la lengua puede ser un
instrumento de discriminar e invisibilizar a las mujeres, por eso, si traducimos
discursos o documentos que tienen como destinatarios a todos y a todas, es
aconsejable utilizar un lenguaje lo menos sexista posible para que las mujeres no se
sientan excluidas u olvidadas. Ademaés, a través de los documentos o discursos
traducidos del chino al espafiol con un lenguaje no sexista, los receptores
hispanohablantes pueden obtener una impresion positiva y al mismo tiempo objetiva
de China, ya que en la China de hoy las mujeres tienen una posicién social bastante
alta y estan concienciadas de que tienen los mismos derechos que los hombres.

Una vez aclarado el sentido que tiene traducir del chino al espafiol con un
lenguaje no sexista, les proponemos una lista de recomendaciones para la traduccion,

que les servira como un instrumento de consulta para las futuras traducciones. *>2

TABLA23: ALTERNATIVAS PARA EVITAR EL SEXISMO LINGUISTICO EN LA
TRADUCCION DEL CHINO AL ESPANOL

EN VEZ DE TRADUCIR SIEMPRE | RECOMENDAMOS  ALTERNAR
COMO: LA TRADUCCION CON ESTAS
FORMAS CUANDO NO SE SABE
LA INFORMACION SOBRE EL
SEXO!

EXPRESION EN CHINO:

HiE A el solicitante el/la solicitante,
los solicitantes los/las solicitantes,
quienes solicitan
NN el extranjero el extranjero/la extranjera,

los extranjeros

los extranjeros/las extranjeras

152

Las formas con barras se utilizan mas en los formularios para ahorrar espacio. Esta lista no pretende ser

exhaustiva ni mucho menos, simplemente queremos ofrecerla como una orientacién al alumnado chino de espafiol
para que tenga la conciencia de visibilizar a las mujeres y que sepa las maneras basicas de hacerlo.

336




el extranjero o la extranjera

los extranjeros o las extranjeras

EEN el interesado el interesado/la interesada

los interesados los interesados/las interesadas
el interesado o la interesada

los interesados o las interesadas

a quien(es) interese

JLE nifios nifios y nifias
F4 hijos hijos e hijas
los/las descendientes
RFE el representante el/la representante
los representantes el representante 0 la
representante

los representantes o las

representantes
S EARM KA 3 director director/ra
directores director o directora

directores/ras

directores o directoras

[ax 2PN tutor tutor/ra
tutores tutor o tutora
tutores/ras

tutores o tutoras

SN coordinador coordinador/coordinadora
coordinadores coordinador o coordinadora
coordinadores/coordinadoras
coordinadores o coordinadoras

2 alumnos alumno/na
alumnos/nas

alumnos y alumnas

el alumnado
A4 el doctorando el doctorando/la doctoranda
los doctorandos el doctorando o la doctoranda

los doctorandos y/o las

doctorandas

P usuario usuario/ria

usuario o usuaria

B soltero soltero/ra

LS casado casado/casada
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BS divorciado divorciado/da
8 viudo viudo/da
ZENPN el patrocinador el/la patrocinador/ra
los patrocinadores el patrocinador 0 la
padrocinadora
los patrocinadores y/o las
patrocinadoras
i E el anfitrion el anfitrion/la anfitriona
el anfitrion y/o la anfitriona
FAN el familar el/la familiar
el familiar o la familiar
ARITER ciudadano ciudadano/ciudadana
ciudadano y/o ciudadana
la ciudadania
LA don/D./D don/dofia, D/Dfia, D/D.?
NGB funcionario funcionario/funcionaria
funcionario y/o funcionaria
N diplomatico diplomatico/diplomatica
diplomatico y/o diplomética
el cuerpo diplomatico
TVex mujer escritora escritora
grgi=a mujer soldado la/una soldado
P+ enfermera enfermera/ro
enfermera y/o enfermero
I secretaria secretaria/rio
ML huérfano huérfano/huérfana
huérfano y/o huérfana
EIIN los adoptantes los/las adoptantes
los adoptantes y/o las adoptantes
N los hombres/el hombre los seres humanos
la especie humana
la humanidad
PR baja por maternidad permiso/descanso de maternidad
PN los que... las personas que...

quienes...

) F AR IR

g

si usted esta interesado

si usted esta interesado/da

si le interesa

BT

esta admitido

esta admitido/da
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le han admitido

HE A he sido informado de que... he sido informado/da de que...
me han informado de que...

Unidad 6 ejercicios de traduccion con un lenguaje no sexista y clave propuesta

Al final del curriculo, les proponemos algunos ejercicios de traduccién para que
practiquen la traduccion con un lenguaje no sexista. Antes de hacer los ejercicios,
enfatizamos los principios que tienen que observar en la traduccion con un lenguaje
no sexista: ser fiel al texto original, utilizar un lenguaje lo mas natural posible y, sobre
estas bases, mantener la sensiblidad feminista.

Ejercicios:

1. El siguiente texto es una parte de un documento que aparece en la pagina web del
gobierno de Beijing'®®. Tiene como destinarios a los extranjeros que quieren
solicitar la prolongacion del visado de estudios de corto plazo. Traduzcanlo al
espafiol prestando especial atencion a las partes que implican el género y

reflexionen como traducir los sustantivos que aparecen repetidamente.

R I R

(—) HiE X2 ZRUFAERA, AT AR E KA 180 H 1 R HARR,  FLAHEAERT PR f H N3 %
P BAAR S H 1 NG O e LA E -

() HEH R X2 Z5EM (B RF X2 Z50F g BB ), aTRLHiE L . ]
EREHR

(—) g ANFEzmR. [L..]

() AREE T~ FERN R, MRS 58 E Bhe i Hig, [, ]

(3D R 18 A B AEHH BTG, IENIRAS AU ACBFIH B S 5540 % JEE
ERFOR

(—) HIEREKAEUEAT B ARR Y, SRR UET: 45 BE SRR Jmie 7 H i th i .

(=) G A PrRpar I el Fpt B Br AT WE A BR] 0B E A e i SR, R DAARE 32 38 Rl P £E o [
BRWEEEE.

2. El siguiente texto es una parte de un documento que aparece en la pagina web del

gobierno de Beijing™*. Tiene como destinarios a los extranjeros que desean

adoptar hijos en China. Traduzcanlo al espafiol.

L EYN i
L AN 14 J4 2 (R EEN 5

153 http://goo.gl/vejCPQ consultada el 10-10-2013
154 http://goo.gl/90eF8w consultada el 10-10-2013
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2. T RABHAIUL

3 AL SARRIN UL TR B R AN B A2 SRR 7 R0 L8 5

4. HE A REA R IR IR A T DR 1 e

L REFRAFFE T AR

L AOLA A

2. fL AR RN

3. B RER AT TR T Lo AR A BE

= IR

L. ¥k

2. AILFREE WU TR NIRRT

3. KRB ES FUCHAR M FE T LR

4. 435 30 A %

DU KRR %A

L g N R ik e NIk 7R, 2005 BIE, WFRET 10 J8% DL ERARBUGE AR, BCUIEA
e N R =

2. R AR BIGEE 1 BT %, WERIUL. ) LE BCE H AR RN TE IR 1 B R B A A BE
FRRRLE R, AT AASZUTR N TCF oA R 1 44 1 PR

3. AR B TR L, R N SR N IAERE R A 22 40 5 DL 1

Clave del ejercicio 1:

Plazo de solicitud:

1. Las personas que/Quienes solicitan la prolongacién del visado X2 pueden solicitar un plazo de
estancia inferior a 180 dias. El plazo concedido en concreto lo decide el Cuerpo de Inmigracion
segun la situacién de cada solicitante.

2. Las personas que/Quienes solicitan renovar el visado X2 (incluidas las que ya tienen el visado
X2y que desean solicitar mas veces de entrada), pueden solicitar [...]

Asuntos a tener en cuenta:

1. Cada solicitante/Todos los solicitantes tienen que recibir una entrevista presencial. [...]

5. Las personas que/Quienes no han cancelado el empatronamiento en China tienen que solicitar el
visado después de cancelarlo.

6. Las personas que tienen menos de 18 afios y que hacen la solicitud por primera vez en China
tienen que presentar también el certificado de nacimiento, los pasaportes de los padres y la prueba
de residencia en el extranjero.

Advertencias sobre el reglamento:

1. Las personas que/Quienes desean prolongar el plazo de estancia del visado tienen que presentar
la solicitud por lo menos 7 dias antes de que expire el visado.

2. Cuando los pasaportes u otros documentos internacionales de viaje no estdn en manos de los
solicitantes debido a la tramitacidn, estos pueden residir legalmente en China con el recibo de
tramitacion.

Clave del ejercicio 2:
Uno. Requisitos para ser adoptado o adoptada:
1. Menores de edad que no hayan cumplido 14 afios;
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Huérfanos o huérfanas que han perdido a sus padres;
Bebés abandonados y nifios**> mantenidos por las instituciones de bienestar social a cuyos padres
biologicos resulta imposible encontrar.

4. Nifios cuyos padres biolégicos no tienen la capacidad de mantenerlos debido a dificultades
extremas.

Dos. Requisitos para quienes/las personas que ofrecen nifios o nifias para la adopcion:

1. Ser tutor o tutora del huérfano o de la huérfana.

2. Las instituciones de bienestar social.

3. Los padres biologicos que no tienen la capacidad de mantener a sus hijos o hijas debido a
dificultades extremas.

Tres. Requisitos para los adoptantes y las adoptantes:

1. No tener hijos o hijas bioldgicos.

2. Tener la capacidad de mantener y educar a quienes adopten.

3. No tener enfermedades que, desde el punto de vista de los médicos, les impidan adoptar.

4. Haber cumplido los 30 afios.

Cuatro. Requisitos especiales:

1. Las dos partes implicadas tienen que realizar la adopcién voluntariamente. Si se adoptan
menores de edad que hayan cumplido 10 afios, se tiene que obtener el consentimiento del nifio o
de la nifia.

2. Los adoptantes solo pueden adoptar un hijo o una hija, pero quienes adoptan huérfanos, nifios
con discapacidad o bebés abandonados y nifios a cuyos padres es imposible encontrar estan
exentas de la limitacién de no tener hijos biolgicos y adoptar solo uno o una.**®

3. En caso de que un varon sin conyuge adoptara una nifia, el adoptante y la adoptada tienen que
mantener una diferencia de edad que supere 40 afios.

5.2.2. Ensefiar la traduccién de discursos sobre algunos grupos desfavorecidos

con un lenguaje no discriminatorio

La Seccion de Espafiol de la Comision Orientadora de la Ensefianza de Lenguas
Extranjeras en las Universidades publico el Plan Curricular para Cursos Basicos de
la Licenciatura en Filologia Hispanica (1998) y el Plan Curricular para Cursos
Superiores de la Licenciatura en Filologia Hispanica (2000). Son los primeros
disefios curriculares para la ensefianza de espafiol en China. La mayor parte del
contenido de los dos libros consiste en un glosario de vocablos extraidos de un corpus

de México. Se estima necesario que el alumnado chino de la carrera de Filologia

1% Aqui recomendamos utilizar el masculino genérico porque en el principio de la traduccién ya hemos dejado
muy claro que se incluye a los dos sexos, por lo que aqui el masculino genérico no va a provocar una
incertidumbre para la interpretacion del texto traducido.
1% En esta oracién, hemos preferido utilizar el masculino genérico en muchas ocasiones porque la oracién ya es
muy larga sin desdoblar el género y, hasta este punto, la intencidn de incluir los dos sexos del texto original ya esta
muy clara.
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Hispanica los conozca para alcanzar los niveles correspondientes al curso bésico y
superior. Los vocabularios incluidos en los dos planes curriculares son los basicos
para la comunicacion y no estan pensados para no discriminar. Por eso, después de
cuatro afios de aprendizaje, los estudiantes chinos de espafiol apenas dominan las
formas no discriminatorias para referirse a contenidos relacionados con los grupos
desfavorecidos, lo cual nos conduce a pensar que es necesario ofrecerles un
instrumento de consulta de términos no discriminatorios para cuando realizan trabajos
de traduccion sobre los grupos vulnerables.

Igual que la ensefianza de la traduccion con un lenguaje no sexista, disefiamos un
curriculo para ensefiar la traduccién de discursos sobre algunos grupos desfavorecidos

con un lenguaje no descriminatorio.

Destinatarios del curriculo

Los estudiantes del tercer y cuarto afio de las facultades de espafiol de las

universidades chinas.

Objetivos del curriculo

Sirven como complemento para el Espafiol Moderno y para las clases actuales de
traduccion. Lo disefiamos con el objetivo de: 1) ensefiar a los futuros traductores el
sentido que tiene traducir los discursos sobre los grupos desfavorecidos con un
lenguaje no discriminatorio, 2) dotarles de un instrumento de consulta que les ofrece
las maneras de traducir con un lenguaje no discriminatorio que consideramos

adecuadas.

Esquema del curriculo

Unidad 1. Las asociaciones culturales , los topos y el registro

Los estudiantes tienen que entender los conceptos de asociaciones culturales y
topos, y conocer, sobre todo, las asociaciones culturales de los términos en espafiol
cuyas asociaciones no coinciden con sus asociaciones en chino. Si no los dominaran,
no serian capaces de elegir el término adecuado cuando traducen. Por ejemplo, si los

estudiantes chinos de espafiol no conocen las asociaciones culturales que tiene la
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palabra inmigrante en la Espafia actual, utilizardn este término aparentemente
inofensivo en la traduccidn al espafiol y posiblemente, en algunos contextos, causaran
entre los receptores de la version traducida efectos que el texto original no tiene
intencion de provocar. Si no saben que la vejez se entiende de forma diferente en las
dos culturas, no sabrén tomar medidas en la traduccion para salvar la barrera cultural.
También tienen que saber a qué registro pertenecen las palabras y expresiones en
espafiol. Si no saben que palabras como maricén, sidoso, tonto, moro son muy
coloquiales e informales y las utilizan en la version traducida, la consecuencia seria

desastrosa.

Unidad 2. El sentido que tiene traducir los discursos sobre algunos grupos
desfavorecidos con un lenguaje no discriminatorio

En esta unidad, vamos a dar a conocer a los alumnos, a través de una serie de
pares de oraciones, en qué consiste la diferencia entre el lenguaje no discriminatorio
y el lenguaje cominmente utilizado. Una vez conocida la diferencia, los estudiantes
entenderan facilmente el sentido que tiene traducir usando un lenguaje no

discriminario.

Ejercicio: Comparen las dos oraciones en cada grupo y digan qué sienten tras

leerlas.

(1) a Uninmigrante magrebi ha presentado una denuncia contra el café bar “La
Esquina” de los Dolores de Pacheco (Murcia) por cobrar el doble a los
inmigrantes magrebies. (ABC, 25-V11-1995)

b. Un trabajador magrebi ha presentado una denuncia contra el café bar “La
Esquina” de los Dolores de Pacheco (Murcia) por cobrar el doble a los
trabajadores magrebies.

(2)  a. Esuna puta. Deberia tener derechos laborales.

b. Es una trabajadora del sexo. Deberia tener derechos laborales.

(3) a Un mongodlico también tiene derecho a la educacion.

b. Un nifio con Sindrome de Down también tiene derecho a la educacion.

4 a. Un moro tuvo que ser intervenido de urgencia en el hospital.

b. Un paciente tuvo que ser intervenido de urgencia en el hospital.
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(5) a. ¢Como pedir cita previa para visitas a presos en carceles?
b. ¢Cémo pedir cita previa para visitas a internos en centros penitenciarios?

Los alumnos, tras leer las oraciones de dichos grupos, se daran cuenta de que las
oraciones a) de cada grupo, o bien resultan ilégicas como “Es una puta. Deberia tener
derechos laborales”, o bien comunican matices diferentes de los que comunican las
oraciones b) de cada grupo. La sensacion que tenemos después de leer las oraciones a)
y b) son diferentes: tras leer las oraciones b) de cada grupo, tendemos a obtener una
impresion mejor o menos negativo de las personas implicadas en los enunciados, lo
cual se debe, en palabras resumidas, a que en las oraciones b) se han empleado
términos que todavia no estan contaminados por las asociaciones negativas que tienen
los términos elegidos en la oracion a) de cada grupo. Por eso el sentido de utilizar el
lenguaje no discriminatorio en la traduccion de discursos formales consiste en: 1) no
discrimina o por lo menos hace un esfuerzo por no discriminar a las personas
vulnerables; 2) ser fiel al texto original intentando producir los mismos efectos entre
los lectores de la lengua de llegada y los de la lengua de salida. 3) transmitir una

imagen positiva y al mismo tiempo objetiva de China a los lectores hispanohablantes.

Unidad 3. Lista de consulta de términos no discriminatorios para los alumnos
chinos de espafiol

Peter Newmark, en su influyente libro A Textbook of Translation (1988: 176-177),
enumerd dieciocho tipos de palabras que no se pueden encontrar en los diccionarios y

los neologismos ocupan el primer lugar de la lista:

Neologisms, recent and original, including newly coined forms, newly devised phrases,
new collocations, compound nouns, new terminology, old words and phrases with new senses,
acronyms, abbreviations, blends, eponyms, new combinations of morphemes. Hundreds of these
appear every year in non-specialised periodicals and newspapers for an educated readership and
many soon disappear. Tens of thousands are devised to form part of specialized vocabularies in
every sphere of knowledge (Newmark, 1988:176).

Los términos no discriminatorios constituyen precisamente una parte importante

de los neologismos, ya que son términos recién inventados con el fin de no evocar en
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la mente las asociaciones desagradables que acarrean los términos comuinmente

utilizados. Ya sabemos que los estudiantes chinos de espafiol, después de cuatro afios

de aprendizaje, apenas dominan términos especialmente pensados para no discriminar.

Ademas, como muchos de ellos no estan registrados en los diccionarios, los alumnos,

aunque tengan la conciencia de ser inclusivos, no disponen de una herramienta a la

hora de traducir, por lo que elaboramos una lista de términos no discriminatorios para

que los alumnos puedan consultar cuando traducen documentos oficiales o de registro

formal relacionados con los grupos vulnerables.

TABLA24: ALTERNATIVAS PARA EVITAR EL LENGUAJE DISCRIMINATORIO
EN LATRADUCCION ENTRE CHINO Y ESPANOL

TERMINOS TERMINOS TERMINOS NO | TERMINOS NO
CHINOS CORRESPONDIENTES EN | DISCRIMINATORIOS EN | DISCRIMINATORIOS EN
COMUNMENTE | ESPANOL CHINO ESPANOL
UTILIZADOS
it puta PETAEE trabajadora de sexo
prostituta
HA criado/da FIRS 7 empleado/da del hogar
=%k prisién =%k centro penitenciario
carcel
TA preso Z[IUN interno/na del centro
penitenciario
Z N viejo/ja Z N persona mayor,
personas de edad,
personas de tercera edad,
mayores
BA ciego/ga BA ciego/invidente,
R personas con discapacidad
visual,
Bl AT personas con  deficiencia
visual
A sordo/da I I pERS persona con  deficiencia
auditiva,
T S35 2 persona con discapacidad
auditiva

persona con hipoacusia
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152N incapacitado/da 152N personas con discapacidad,
discapacitado/da personas discapacitadas,
lisiado/da 19N persona con  movimientos
minusvalido/da reducidos
invalido/da
5 cojo TR persona con discapacidad en
los miembros inferiores
2 & subnormal 2 e B 2 personas con discapaciad
retrasado/da mental intelectual,
mongédlico/da personas con sindrome de
retardado/da Down
KT loco K fos BB paciente  de  enfermedad
R enfermo mental mental
A BiE manicomio A PR Bt hospital psiquiétrico,
psiquiatrico s tipiaicd hospital ~ especializado en
psiquiatria
centro de salud mental
K 4 4 ZLNE esquizofrénico/ca K 4 4 B0E £B persona que padece
HHT depresivo/va HHI A £ esquizofrenia,
persona que padece depresion
oA TN tuberculoso/sa oA TN persona que tiene
Gk ER tuberculosis,
enfermo/ma de tuberculosis
2 RE demencia senil Bl JR 7% i R 955 1 F] 2% i | enfermedad de Alzheimer
N
A R deterioro cognitivo
e degeneracion celebral
B F0E ser autista B FH%E B3 tiene autismo,
persona que padece autismo
JEEFE R inmigrante ilegal JEEF R Persona en situacion
ilegal(es) ilegal/irregular
inmigrantes indocumentados
AEFS R Inmigrante (legal) A EFS R residente extranjero
A negro/ra kA negro/ra,

persona de raza negra,
subsahariano/na,

afroamericano/na
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MR judio/a MARN judio/a,
personas de la comunidad
judia/hebrea

EEVREF A\ marroqui BEVEEF A ciudadano/na marroqui

LREIERI N rumano LR IERI N ciudadano/na rumano/na

R AIN enfermo de SIDA o B persona con VIH

[&) 1 7 gay,lesbiana,nomosexual | [m] 1475 (#) gay, lesbiana, homosexual

e e opcion sexual A ) orientacion sexual

preferencia sexual

347




Conclusiones

Después de investigar sobre el lenguaje no discriminatorio, la primera conclusion
a la que hemos llegado es que este lenguaje es necesario y su promocion merece la
pena. Para llegar a esta conclusion, nos hemos valido de dos teorias linglisticas. La
primera es la Teoria de argumentacién en la lengua, que, en términos sencillos,
consiste en que la expresién linguistica que escogemos puede orientar a los receptores
del mensaje a una conclusién determinada. Segun esta teoria, hemos demostrado, a
través de la comparacion de muchos pares de oraciones, que Si €scogemos una
expresion comunmente utilizada y una que pretende no discriminar a las personas
desfavorecidas, la conclusién a la que se llega es diferente. Cuando hablamos de las
personas vulnerables en algun sentido, si utilizamos una palabra o expresion
comunmente utilizada, que muy posiblemente estd contaminada de asociaciones
negativas, los oyentes llegaran a una conclusion desfavorable sobre ellos. Esto
fomentara los prejuicios y estereotipos que se tienen sobre estos colectivos vy,
consecuentemente, resultara méas dificil cambiar la situacion en que se encuentran.
Para cambiar el entorno en que viven, —sea material como inmaterial (juridico,
ideoldgico, politico, etc.)—, se requiere el esfuerzo concienciado de todos los sectores
de la sociedad. En cambio, si escogemos un término o expresion que intenta ser lo
mas igualitario posible cuando hablamos de temas relacionados con las personas
desfavorecidas, la conclusién a la que se llega, si no resulta favorable para las
personas referidas, por lo menos, resulta menos desfavorable. La segunda teoria en
que nos hemos basado es la Teoria de prototipos y del nivel basico. Con ella se puede
explicar la psicologia de las personas que sienten la necesidad de duplicar
constantemente los géneros gramaticales cuando hablan en publico y también se
puede explicar por qué los feministas no estdn a favor de denominaciones del tipo
“mujer escritor”.

En el tercer capitulo, hemos comparado las similitudes y diferencias entre las

formas de discriminacién sexista en espafiol y en chino, asi como las propuestas para
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un lenguaje no sexista que han aparecido en Espafia y en el pais oriental, y hemos
llegado a una serie de conclusiones: en primer lugar, el sexismo linguistico se detecta
en los niveles morfoldgicos, Iéxicos y pragmaticos en los dos idiomas. La diferencia
esta en que en chino el sexismo no se detecta apenas en la gramética, mientras que en
espafiol si. En segundo lugar, en Espafia existen abundantes propuestas para un
lenguaje no sexista, mientras que en China apenas existen propuestas sistematicas al
respecto. En tercer lugar, la escasez de propuestas para un leguaje no sexista se debe a
que el chino es una lengua analitica y no flexiva, por lo que no tiene tantas
manifestaciones sexistas en los niveles morfologicos y sintacticos como en espafiol;
también se debe a que el sexismo manifestado en el nivel morfolégico del chino solo
se puede percibir en los caracteres escritos y no en la lengua hablada, por eso no es
tan patente como en espafiol. En cuarto lugar, debido a que el sexismo tiene menos
manifestaciones en chino que en espafiol, en la traduccién del espafiol al chino no
existen tantas dificultades como en la traduccion en el sentido inverso. En quinto
lugar, después de examinar muchos documentos oficiales chinos traducidos al espafiol,
hemos llegado a la conclusion de que los traductores no han mostrado en la version
traducida su sensibilidad feminista. Por ultimo, se han planteado algunos principios
que se deberian observar en la traduccion desde la perspectiva de género. Después de
investigar sobre el tema del sexismo lingiistico, nos hemos dado cuenta de que tanto
en discursos elaborados en un mismo idioma como en discursos traducidos en cuya
version original no muestran la discriminacion de las mujeres, lo que siempre hay que
tener en mente es que se deberia visibilizar a las mujeres lo mas posible siempre que
el contexto lo permita.

En el cuarto capitulo, después de revisar la discriminacion linguistica que se
comete con cuatro grupos desfavorecidos en los dos idiomas, hemos llegado a las
siguientes conclusiones: primero, existen usos discriminatorios de la lengua que son
comunes a estos grupos y que se deberian evitar. Segundo, las dificultades que surgen
en la traduccion de documentos que involucran a estos grupos se deben a las
diferencias culturales, por lo que cuando mas parecidas son las situaciones en que se

hallan estos grupos en las dos culturas, menos dificultades apareceran en la traduccion
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y viceversa. Tercero, cuando nos referimos a los grupos desfavorecidos tratados en
este capitulo, lo que siempre tenemos que tener en cuenta es destacar lo menos
posible las caracteristicas que los separan del resto de la sociedad, principio justo
contrario al que hemos planteado sobre las mujeres.

El ultimo capitulo intenta ofrecer una solucion a la falta de conciencia de
emplear un lenguaje inclusivo en la traduccion de documentos oficiales relacionados
con los grupos desfavorecidos. Como profesora de espafiol de estudiantes chinos que
cursan la Filologia Hispénica como carrera universitaria, creo que la falta de
sensibilidad en la traduccion al respecto se debe a que el alumnado chino no esta
enterado de que existe la alternativa de traducir utilizando un lenguaje no
discriminatorio porque no se lo ha ensefiado nunca durante sus cuatro afios de
estudios. Por eso hemos disefiado algunas unidades didacticas como complemento del
curriculo de ensefianza actualmente vigente en China, las cuales sirven para
concienciarlos de la necesidad de usar el lenguaje inclusivo e informarles de que ellos
tienen la posiblidad de hacer de su traduccion mas respetuosa hacia personas
historicamente discriminadas. También hemos elaborado dos listas de términos no
discriminatorios para que los estudiantes y traductores las consulten cuando hagan la

traduccion.
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Apéndice 1: Lista de publicaciones sobre el lenguaje no

sexista en Espana

1986: Igualdad de sexos en el lenguaje, Comision de Terminologia en el Comité
para la igualdad entre mujeres y hombres del Consejo de Europa.

1987: Recomendaciones para un uso no sexista de la lengua, Departamento de la
Dona de la Generalitat Valenciana.

1988: Recomendaciones para el uso no sexista de la lengua, Instituto de la Mujer
y Ministerio de Educacién.

1989: Propuestas para evitar el sexismo en el lenguaje, Instituto de la Mujer y
Ministerio de Educacion.

1988: Guia did4ctica para una orientacion no sexista, Ministerio de Educacion y
Ciencia.

1989: La comunicacién como elemento de progreso: Por un lenguaje no sexista,
Gobierno de Navarra, Subdireccion de la Mujer.

1990: Recomendaciones para un uso no sexista del lenguaje, UNESCO.

1990: Uso no sexista del lenguaje administrativo, Ministerio para las
Administraciones Publicas. Ministerio de Asuntos Sociales.

1992: El lenguaje, instrumento de progreso, Emakunde/Instituto Vasco de la
Mujer.

1993: Uso no sexista del lenguaje administrativo, Instituto de la Mujer.

1994: Recomendaciones para un uso no sexista del lenguaje, Diputacion General
de Aragon, Instituto Aragonés de la Mujer.

1998: Mira de quién hablas: propuestas didacticas para una comunicacién no

sexista, Ayuntamiento de Alcobendas.
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2002: Manual de lenguaje administrativo no sexista, Asociacion de Estudios
Historicos sobre la Mujer (Universidad de Malaga), en colaboracion con el Area de la
Mujer, Ayuntamiento de Mélaga.

2003: Lengua y discurso sexista, Valladolid, Junta de Castilla 'y Ledn.

2003: Sexismo y redaccién periodistica, Valladolid, Junta de Castilla y Leon.

2004: Guia para un uso igualitario del lenguaje administrativo, Diputacion de
Malaga.

2007: Guia de buenas practicas para el uso de un lenguaje no sexista en la
negociacion colectiva, Secretaria Confederal de la Mujer de CCOO.

2009: Hacia la igualdad desde el lenguaje, Guia para un uso no sexista del
lenguaje. Universidad de Valencia.

2010: Guia para un uso del lenguaje no sexista en las relaciones laborales y en
el ambito sindical, Secretaria Confederal de la Mujer de CCOO.

2010: Recomendaciones para la utilizacion de lenguaje no sexista, Comision de
Mujeres y Ciencia, CSIC.

2011: Guia de comunicacion no sexista, Instituto Cervantes.

2012: En plan de igualdad: propuestas estratégicas de lectura y comunicacion,

Miami: El Cid Editor.
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Apéndice 2: Noticia sobre la primera ministra de Islandia en

la prensa china

La primera ministra de Islandia esper6 ocho largos afios para finalmente
“‘casarse con su esposa”

iEsta no es una mujer cualquiera! Con sus 68 afios, atrajo la mirada de todo el
mundo, no solo porque esta dirigiendo a Islandia a salir del apuro paso a paso, sino
también porque es el primer jefe de Estado del mundo que se atreve a reconocer su
condicion de homosexual. En el Occidente, la homosexualidad no es un tema muy
intimo, pero como una jefa del estado, la actual primera ministra de Islandia Johanna
Sigurdardottir es la primera en reconocer en publico su homosexualidad.

En 2002, Sigurdarddttir y su novia Jonina Leosdottir empezaron a vivir juntas.
En el mismo afio las dos registraron en la “union civil” (unién equivalente o parecida
al matrimonio entre dos personas, la cual estd protegida por la ley civil). Desde
entonces las dos viven juntas y prestan mucha atencién a la proteccion de su
privacidad. Casi nunca aparecen juntas en publico y los medios de comunicacion
tienen poca cobertura de Leosdottir.

Islandia declaré legal la homosexualidad en 1940 y en 1996 permitié la union
civil de gays y lesbianas, la cual disfruta de muchos de los derechos legales que tienen
los conyuges heterosexuales, pero la union entre dos personas del mismo sexo nunca
se ha considerado matrimonio formal. Por eso, en un sentido estricto, antes de casarse
formalmente, en los Gltimos 8 afios, las dos no son “conyuges” legales.

El 11 de junio, el parlamento islandés aprobd por unanimidad el proyecto de ley
de matrimonio homosexual con 49 votos a favor y 0 en contra, hecho que convirtié a
Islandia en uno de los pocos paises que reconoce los derechos a la igualdad del
matrimonio homosexual. El apoyo publico de los islandeses a la primera ministra
lesbiana muestra que Islandia cuenta con una base social progresiva, abierta y
tolerante. En base a este proyecto de ley, se ha modificado la actual ley de matrimonio
en que establece que el matrimonio es la union de un hombre y una mujer. Segun el
proyecto de ley recién aprobado, los constituyentes de un matrimonio pueden ser dos
personas cualquieras independientes de su sexo. La modificada definicion de la
relacion matrimonial no solo reconoce el matrimonio homosexual, sino que también
reconoce la total igualdad de derechos entre el matrimonio heterosexual y el
homosexual.

El 27 de junio, el proyecto de ley sobre el matrimonio homosexual entr6 en vigor.
Sigurdardottir se casd formalmente con su amor Leosdottir el mismo dia. Después de
8 afios de espera, el matrimonio homosexual de la primera ministra por fin obtuvo la
proteccion de la ley. Segun informa un consejero de Sigurdardottir, las dos solo
hicieron el registro y no realizarén ninguna celebracion.
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De hecho, antes de casarse con su novia, Sigurdardéttir se casdé en 1970 con un
banquero y tuvo dos hijos, pero los dos se divorciaron finalmente. Su “esposa”
Leosdottir se casd con un cientifico politico y tuvo un hijo. Leosdottir tiene el titulo
de literatura inglesa de la Universidad de Islandia. Ha escrito multiples guiones, cinco
novelas, dos biografias y ha publicado muchos articulos en una revista femenina.

Sigurdardottir tiene 68 afios y solo ha obtenido el diploma del instituto. Nacié en
la capital Reikiavik. Cuando era joven, estudié comercio en un instituto vocacional y
no entro en la universidad. En 1962, ingresd en una compafiia aérea como azafata. En
los 9 afios que siguieron, fue lider de la Union de los Trabajadores. Después de dejar
la compafiia aérea, Sigurdarddttir empezd a trabajar en una empresa de paquetes.

Sigurdardottir es la congresista que permanecié mas tiempo en su cargo en el
Congreso de Islandia. Fue elegida congresista en 1978. Entre 1987 y 1994, fue la
ministra de Asuntos Sociales en 4 gobiernos y asumié el cargo por segunda vez en
mayo de 2007. Cuando era ministra, rechaz6 el coche y conductor ofrecido por el
gobierno a los miembros del gabinete y optd por conducir al trabajo ella misma.

A lo largo de los afios, se dedica a promover la igualdad de género y luchar por
los derechos de los discapacitados y los mayores. Como la congresista que ha
trabajado mas tiempo en el parlamento, Sigurdardéttir goza de mucho prestigio en el
pueblo, incluso durante la crisis financiera, era la Gnica funcionaria de alto nivel entre
todos los funcionarios y congresistas cuya popularidad no ha bajado sino subido y era
bautizada “Santa J6hanna”.

El exgobierno del Partido de la Independencia que tuvo como primer ministro
Geir Haarde anuncio6 su dimision en el 26 de enero de 2009 tras sufrir los impactos del
tormento financiero. El presidente Grimsson autorizé la Alianza Socialdemdcrata vy el
Movimiento de lzquierda-Verde a crear un nuevo gobierno. Con el nombramiento de
la Alianza Socialdemdcrata y el apoyo de otros partidos, Sigurdardéttir asumio el
cargo de la primera ministra del nuevo gobierno. El 1 de febrero de 2009, el gabinete
del nuevo gobierno de Islandia que tiene en su frente a Sigurdardottir celebrd la toma
de posesion oficialmente. Sigurdardottir es la primera mujer en ser la primera ministra
en su pais y también la primera lesbiana del mundo que se casdé con otra mujer
durante su mandato.

En aquellas fechas, la portada de los periddicos de todo el mundo expresa la
misma idea en diversas formas: Islandia es el primer pais del mundo que nombré a
una leshiana como primera ministra. Sin embargo, los medios de comunicacion
islandeses ni siquiera mencionaron la orientacion sexual de Sigurdardéttir y solo lo
hicieron después de que los medios extranjeros mostraran su interés en su nueva jefa
de gobierno.

Eso de debe a que Islandia es un pais abierto y tolerante. El pueblo islandés no
tiene mucho interés en la orientacion sexual de la primera ministra, sino en su
prestigio, su capacidad, la direccidén de sus politicas y la actual situacion econdmica.
Posiblemente, igual que la raza del presidente estadounidense Obama, el
reconocimiento en publico de la homosexualidad de Sigurdardéttir se ha convertido
en un punto gque ayuda a obtener el apoyo del pueblo. Margarit, directora del Instituto
de Administracion publica y politica sefiala: “El silencio de los medios de
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comunicacion refleja la opinién del pueblo. La homosexualidad no es un tema en
Islandia, es muy normal aqui”.

La mayoria de los islandeses y Sigurdarddttir, que no esta acostumbrada a estar
en el centro de atencidn, creen que, ademas de la homosexualidad, hay un tema mas
importante delante de ellos: como sacar el pais de las dificultades economicas.

La gente espera que la primera ministra, con un aspecto hermoso y un estilo duro,
pueda salvar al pais del apuro y mostrar su valentia tal como cuando decidié ser la
primera jefa de gobierno del mundo que reconoci6 su homosexualidad.

Aungue el matrimonio de bajo perfil entre Sigurdarddéttir y su amor del mismo
sexo no ha despertado mucho interés dentro del pais, un especialista en la ciencia
politica de Islandia manifiesta que Sigurdardottir puede haber desempefiado una
funcion promovedora para los paises europeos que todavia no han establecido leyes
para proteger el matrimonio homosexual, dice: “Los islandeses son muy pragmaticos,
les interesa mas cdmo la primera ministra les saca del apuro econémico. Pero, para
aquellos paises europeos que todavia no han establecido leyes para proteger el
matrimonio homosexual, a lo mejor ella ha dado un buen comienzo”.(Traduccién mia)
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