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La presente investigaciéon tiene como propoésito contribuir al desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes de Quinto Afo de Secundaria. Responde a un
llamado del Ministerio de Educacién dirigido a realizar propuestas didécticas para
mejorar la practica docente desde el Programa de Maestrfa cursado en la
Universidad San Ignacio de Loyola- 2015. Metodol6égicamente es una investigacién
educacional que desde una perspectiva dialéctica integra los métodos cuantitativos
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de campo se aplicaron distintos métodos, técnicas e instrumentos que permitieron
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nivel tedrico y préctico permitieron triangular la informacion, identificar las causas,
las consecuencias y disenar una estrategia did4ctica fundamentada en los referentes
cientificos sistematizados en el marco tedrico y que orienta el proceso de
ensefianza-aprendizaje hacia la motivacién, la colaboracién, la autorregulacién y la
reflexién generdndose un cambio en las formas de pensar, sentir y hacer de los
estudiantes.
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Introduccion

Los cambios sociales y culturales de la actualidad requieren de ciudadanos formados con
una mentalidad critica, abierta y flexible ante los cambios. Enfrentar esos retos requiere
de sistemas educativos que destaquen por la aplicacién de métodos de ensefianza que
conduzca a potenciar las habilidades del pensamiento critico y la formacién integral de
los estudiantes.

La categoria pensamiento critico ha sido investigado por autores como: Ennis (2011) y
Vargas (2013), quienes expresan que el pensamiento critico es una capacidad adquirida
que permite el razonamiento reflexivo centrdndose en el decidir y el qué hacer. Enfatizan
en que el pensamiento critico es propositivo, es un juicio autorregulado resultado de la
interpretacién, el analisis y del uso de las estrategias que faciliten la estimulacién del
pensar en la construccién del conocimiento.

Ante tal demanda, refiere Tobén (2013) que la escuela debe garantizar la
implementacién de estrategias metacognitivas como herramientas psicolégicas
necesarias para que los estudiantes puedan observar, valorar, reflexionar, dialogar,
criticar la realidad, asumir posiciones que ayuden a transformarse y ayudar a
transformar sus contextos como evidencia del nivel de pensamiento critico que han
alcanzado los educandos como consecuencia de una concepcién problematizadora y de
un nivel de eficiencia alto.

Este tipo de pensamiento requiere para su desarrollo del uso de métodos de ensefianza
que desencadene una serie procesos cognitivos, afectivos, volitivos y emocionales
generadores de capacidades y habilidades orientadas al saber analizar e interpretar la
informacién, establecer bases so6lidas para realizar inferencias, dar explicaciones, tomar
decisiones y solucionar los problemas Martinez, Castellanos y Ziberstein (2004).

La formacién del pensamiento critico refiere Tovar (2008) precisa de las habilidades de
analisis, interpretacién, evaluacién, inferencia y la autorregulacién en el sujeto al
ejecutar la actividad con una mentalidad abierta, flexible, asuma posiciones y esta
orientado en el qué hacer, por qué, cudndo, en qué creer o no, qué valor tiene para si,
para la sociedad y autoevalda el proceso y los resultados de su aprendizaje, evidencia una
actitud autorregulada.

En linea con ello, De Corte (2015) enfatiza en que los estudiantes autorregulados saben
manejar el tiempo de dedicacién al estudio, se fijan metas inmediatas altas, que son
monitoreadas por ellos con mdas precisién, se imponen estindares mdas altos de
satisfaccién y son mds autoeficaces y persistentes a pesar de los obstdculos que pueden
enfrentar, lo cual es muestra de que han desarrollado un pensamiento critico.

En las rutas del aprendizaje del VII ciclo del drea curricular de Historia, Geogratia y
Economia que son orientaciones pedagdégicas y diddcticas de la Educacién Basica
Regular del Ministerio de Educacién (MINEDU) (2015), se indica que: “El pensamiento
critico conlleva un conjunto de habilidades y predisposiciones que les permite a los
estudiantes pensar con mayor coherencia, nivel de criticidad, profundidad y creatividad”

(p. 10).

Sin embargo, la practica pedagdgica revela segin los estudios realizados por
Barranzuela (2012), Milla (2012), Vargas (2013) y otros, insuficiencias en el desarrollo
del pensamiento critico de los educandos, lo que se corrobora con el diagndstico de
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entrada aplicado a una muestra de estudiantes de Quinto Grado de Secundaria, que
arroj6 falta de actitudes responsables ante determinado hecho, no analizan los problemas
ni asumen posiciones reflexivas al realizar la tarea de aprendizaje; situacién que los
conduce a un pensamiento reproductivo que demanda un minimo esfuerzo mental para
actuar y en general un bajo nivel de desarrollo de las habilidades del pensamiento critico.

Al analizar ese comportamiento se aprecia una contradiccién externa entre los objetivos
dirigidos al nivel de pensamiento critico que deben lograr los estudiantes, precisados en
los documentos normativos del MINEDU para la Educacién Secundaria (2015) y las
insuficiencias que manifiestan en la practica escolar. Este problema orienta el estudio de
la presente investigacién, cuyo propésito es diseflar una estrategia didactica para
contribuir a desarrollar el pensamiento critico de los estudiantes de Quinto Grado de la
Institucién Educativa de Educacién Secundaria “San Mateo de Huanchor” de Lima-Peru.

1. Marco tedrico

1.1. El pensamiento critico, un acercamiento a su estudio

Las capacidades del pensamiento humano son diversas y complejas, asi como sus
componentes bdésicos. Los analisis de los procesos sensoriales como la percepcion, la
atencion, la memoria, el lenguaje, las redes neuronales y la evolucién de la estructura de
las capacidades al igual que la creatividad, la imaginacién, entre otras, son procesos
internos que se orientan y estimulan por los acontecimientos externos que vivencia el
sujeto.

Lindsay y Norman (1983) plantean que en ocasiones se le puede

pedir a una persona que describa los pensamientos e imdgenes de lo que pasa por su

mente, pero ya sea esa persona, otra o uno mismo se comprobard que las descripciones

son fragmentarias e incompletas. Lo que es peor, pueden ser inexactas, pues la

observacion del propio pensamiento de uno estd sujeta a las mismas dificultades y

errores perceptivos que la observacion de un conjunto externo de acontecimientos. El

acto de observar los pensamientos internos de uno puede cambiar el curso de esos

mismos pensamientos. (p. 666)
El desarrollo del pensamiento ha sido estudiado por especialistas de diversas tendencias
como Paul y Elder (2005) o Facione (2007), aunque la mayoria de los investigadores lo
han enfocado teniendo en cuenta cémo las personas resuelven los problemas tanto en el
ambito escolar como en la vida cotidiana. Practicamente, cualquier actividad cognitiva
puede ser interpretada en términos de solucién de problemas.

Existe un problema cuando una persona se encuentra ante una situacién no satisfactoria
y quiere pasar a otra mas adecuada que la anterior, pero “necesita librar la contradiccién”
como expresan Puente, Moya y Mayor (2007, p. 76). Por ello las personas asumen
posiciones distintas para solucionar ciertos acontecimientos que se presentan en su vida
cotidiana. Al enfrentarlo, el cerebro tiene que procesar cognitivamente la informacién
nueva, activar la informacién que posee como experiencia significativa y a partir de ese
proceso de asimilacién transformar la situacion no deseada en deseada.

Puente, Moya y Mayor (2007) plantean que

resolver problemas es: a) una actividad cognitiva dentro del sistema mental; b) un
proceso de manipulacion de conocimientos almacenados en la memoria; ¢) una meta
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que se quiere alcanzar y hacia la que se orientan los esfuerzos, y d) una actividad

que difiere de persona a persona. (p. 76)
El psicélogo Duncker, citado por Puente, Moya y Mayor (2007), afirma: “un problema
emerge cuando un organismo vivo tiene un objetivo, pero no sabe cémo conseguirlo”
(pp- 76-77). Este planteamiento si se relaciona con las teorfas contempordneas de la
cognicién se puede dividir en tres etapas: un estado inicial, un estado final y un conjunto
de procesos intermedios llamados operadores que acortan las distancias entre el estado
inicial y final.

Desde esta 6ptica la capacidad cognitiva que estd relacionado directamente con otros
procesos superiores. Lev Vygotsky (1978) es uno de los tedricos que asume la psicologia
como estudio de la conciencia, y pone énfasis en el ser y su interaccién social, destacando
la importancia del entorno social en el desarrollo de los procesos psicolégicos superiores:
el lenguaje, el pensamiento y el razonamiento desde una postura socio-histérica

La categorfa conciencia le permite al sujeto pensar sobre el propio pensamiento, es
entender lo que el sujeto tiene y lo que posee. Vigotsky critica a los enfoques atomistas
como Wundt o Ebbinghaus, porque pretendian descomponer en elementos minimos los
procesos superiores de pensamiento con el objeto de estudiarlo de manera mas
controlada, pero él le concede un mayor valor teérico a la interaccién social. Para
Vygotsky, citado por Carretero (1998), en su tesis sobre las funciones del lenguaje y del
pensamiento, es “enfitico al expresar que estos se interrelacionan durante el desarrollo
evolutivo humano de forma dialéctica en las relaciones que se dan entre lo fisiolégico o
mecanico y lo mental” (p. 187).

1.2. Subcategorias del pensamiento critico

Ennis (2011) considera que el pensamiento critico es un proceso cognitivo complejo,
donde predomina la razén sobre las otras dimensiones del pensamiento, estd orientado
hacia la accién y hace su aparicién cuando se enfrenta a la resolucién de un problema.

Establece dos tipos de actividades principales de pensamiento critico: las disposiciones y
las capacidades. Las disposiciones se refieren al aporte que da cada uno a través del
pensamiento, como es la apertura mental que involucra los sentimientos, el conocimiento
ajeno y la que se refiere a la capacidad cognitiva para pensar de manera critica como es el
analizar y juzgar.

El autor de referencia enuncia la existencia de quince capacidades que puede evidenciar
una persona cuando ha desarrollado el pensamiento critico: centrarse en la pregunta;
analizar los argumentos; formular las preguntas de clarificacién y responderlas; juzgar la
credibilidad de una fuente; observar y juzgar los informes derivados de la observacion;
deducir y juzgar las inducciones; inducir y juzgar las inducciones; emitir juicios de valor;
definir los términos y juzgar las definiciones; identificar los supuestos; decidir una accién
a seguir e interactuar con los demas; integracién de disposiciones; proceder de manera
ordenada de acuerdo con cada situacién; ser sensible a los sentimientos, nivel de
conocimiento y grado de sofisticaciéon de los otros y emplear estrategias retdricas
apropiadas en la discusién y presentacién oral o escrita.

Estas capacidades guardan una estrecha relacién con las tres dimensiones bésicas del
pensamiento critico, Ennis (2011):
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e la dimensién légica que se corresponde con el acto de juzgar, relacionar de los
significados entre las palabras y los enunciados.

e la dimensidn criterial que utiliza opiniones para juzgar enunciados.

e la dimensién pragmdtica que comprende el propésito latente entre el juicio y
la decisién de sf con la intencién de construir y transformar su entorno.

Incluir estos referentes tedricos en el proceso de ensefianza orienta mejor la labor
didéctica del docente, en funcién de estimular el desarrollo de una forma de pensar mas
analitica y reflexiva que incidira en la formacién de actitudes positivas de los estudiantes
al realizar las actividades y no solo en la vida escolar, sino en la familiar y la social.

1.2.1. Andlisis de la informacion y las alternativas de solucion

El docente tiene por funcién profesional orientar y guiar a los estudiantes para el acceso
a la informacién que se ofrece en cualquier formato a su disposicién; debe saber
conducirlos al poner en prictica estrategias y procedimientos que les permitan
asimilarla, discriminar lo util de lo que no lo es, y asumir posiciones criticas cuando
realizar una comprensiéon completa y genera un nuevo conocimiento que aplica de forma
consciente en la préctica escolar.

La capacidad para pensar de manera critica, decidir una accién a seguir e interactuar con
los demads afirma Orlich (2002), es un propésito a alcanzar en la ensefianza que parten de
dos premisas esenciales a considerar por los docentes: uno que los problemas que sean
objeto de estudio deben ser importantes para la cultura, para la sociedad en general y el
otro es que deben ser importantes, relevantes y de interés para los estudiantes.

El proceso de asimilacién y saber cémo dar solucién a los problemas requiere de
entrenamiento donde el sujeto resuelva problemas primero de su entorno y luego mas
complejos. Debe ser un proceder de andlisis y de reflexién permanente donde el
educando ponga en actividad los saberes que ya tiene logrados, integrarlo y arribar a lo
desconocido por él. Asimismo Orlich (2002) afirma que es un proceso de comprensién en
el cual se ponen en practica diversas capacidades y habilidades que se interrelacionan
reciprocamente como es la observacién, inferencia, generalizacién, la prediccién y la
autorregulacién.

En la medida que los estudiantes analizan la informacién desde estas perspectivas se van
apropiando de las acciones que los llevan a la resolucién de problemas como una practica
cotidiana. Al respecto Milla (2012) cita a Nosich (2003) al asegurar que al razonar de
forma adecuada se encuentran las alternativas de cambios que estimulan el desarrollo de
capacidades para decidir qué es lo mas adecuado y por qué. A tono con ello indica Paul y
Elder (2005) que la 16gica de la solucién de problemas estd intimamente ligada a la toma
de decisiones, y que las capacidades para saber decidir tienen pueden tener un impacto en
los problemas para minimizarlos o para agravarlos.

1.2.2. Asumiendo posiciones

Cuando la persona asume posiciones ante una situacién determinada es una muestra
evidente de cuidnto ha desarrollado el pensamiento critico sefiala FFacione (2007). En
linea con ello, Ennis (2011) considera que, cuando se integra a la capacidad cognitiva la
disposicién y las actitudes para realizar y defender una accién, un punto de vista o un
hecho es una prueba de que el sujeto ha asumido una posicién. El pensador critico
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primero analiza, infiere, evalta, asume posiciones indicando que sabe lo que dice y lo que
hace ante la bisqueda de soluciones a los problemas planteados.

Desde esta mirada se comprende que el pensamiento critico es un proceso intelectual que
se activa cuando el sujeto asimila la informacién, la procesa, la interpreta, la infiere y
produce un conocimiento que aplica a la practica demostrando una actitud positiva. Ello
permite de forma gradual alcanzar un aprendizaje desarrollador en el educando al
experimentar que lo aprendido tiene sentido para él, se siente interesado y motivado
porque reconoce sus fortalezas, sus dificultades, se pone metas y autorregula su
actuacion en la actividad, lo cual influye en su formacién integral siendo capaz de auto-
transformarse y ayudar a la transformacién de la realidad en un contexto socio-histérico
concreto (Castellanos, 2007).

Lograr el desarrollo del pensamiento critico en el proceso de ensefianza-aprendizaje
puede mejorarse al aplicar de la didactica desarrolladora, Castellanos (2007) porque
aborda el contenido desde posiciones dialécticas y problematizadoras, privilegia la
actividad reflexiva y consciente del educando. El aprendizaje se dirige desde los niveles
de desarrollo actual al potencial, integrando la esfera cognitiva, afectiva, volitiva,
axiolégica, motivacional y emocional de la personalidad. Este proceder didéctico provoca
el transito progresivo de la dependencia a la independencia cognoscitiva, al
autoconocimiento y autocontrol favoreciendo la motivacién y las emociones positivas del
educando que influye en sus formas de pensar, sentir y hacer desencadenando un
aprendizaje desarrollador porque contribuye al desarrollo integral de la personalidad.

El proceso dialéctico parte de la experiencia acumulada, las vivencias y los problemas del
contexto, lo cual se interrelaciona con la nueva informacién del contenido a ensefiar de
tal manera que, el ser cognoscente desarrolla las habilidades a través de la objetividad, la
socializacién, la convivencia, el hacer, el conocer y el saber para adaptarse, construir su
realidad y contribuir a transformar el medio Vygotsky (1978).

Un aspecto a considerar es que lograr un pensamiento flexible, requiere poner en
préctica una educacién abierta, democrética y liberadora como refiere Freire (1997), que
orienta el abordaje del contenido desde posiciones valorativas del contexto y asumir la
toma de posiciones en los andlisis que se realicen de cualquier hecho o fenémeno
estudiado. Esta concepcion plantea la necesidad de que los docentes apliquen métodos de
ensefianza que faciliten la problematizacién, la interaccién, la colaboracién, la
socializacién, el didlogo para intercambiar ideas, asumir postura, puntos de vista,
opiniones y actitudes en la construccién del conocimiento con responsabilidad social.

1.3. Concepcion psicologica de la Escuela Historico Cultural y su influencia en el
desarrollo del pensamiento

La perspectiva de Vygotsky, citado por Santrock (2006), explica que los conocimientos
teéricos y el desarrollo de las habilidades del lenguaje son herramientas psicolégicas
esenciales que inciden y transforman la actividad mental del sujeto por la interrelacién
con otros en un contexto sociocultural determinado. Vygotsky (1978) determiné que las
funciones psicolégicas superiores tiene un origen social: primero se dan en un plano
social interpsicolégico y luego en un plano individual intrapsicolégico. Para la educacién
este referente tiene un valor heuristico singular, pues permite comprender que el
estudiante tiene que observar la modelacién de la cultura para poderla internalizar,
procesar, comprender y asumir posiciones.
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Este referente tedrico da crédito del valor pedagégico de los espacios de interaccién
entre los sujetos al realizar una actividad, pues le permite al docente operar en el
potencial del estudiante en un plano de acciones externas, sociales y de modelacién que
se convierten en condiciones mediadoras que favorecen el paso a las acciones internas
individuales, o sea, que lo interpsicolégico pasa a un nivel intrapsicolégico de desarrollo
individual (Rico, 2005).

En el proceso de apropiacién de los conocimientos es el entorno social el que favorece u
obstaculiza el éxito del aprendizaje afirman los estudios actuales. Ello requiere de
espacios de comunicacién asertiva, de afectividad, de armonia y en general de estados
emocionales positivos que son fuerzas internas que condicionan al estudiante y lo
motivan a la realizaciéon de la actividad. Al respecto la neuroeducacién afirma que las
emociones son consideradas como el ingrediente secreto para quien aprende y que el
binomio emocién-cognicién es indisoluble, intrinseco al disefio anatémico y funcional del
cerebro (Morales, 2014).

Para conducir el aprendizaje desde estas exigencias, el docente debe elevar la eficiencia
en su profesionalismo Chacén (1999), entendido como el dominio de la ciencia que
ensefia: conocimientos, habilidades, habitos y valores morales y el dominio de los
métodos para dirigir el proceso de ensefianza, en aras de atender los estilos, ritmos de
aprendizaje, la formacién de valores, el nivel de reflexién de los educandos y por los
resultados que obtiene en su labor educativa. El educador critico siempre da su ejemplo,
no solo en la teorfa que ensefia, sino en sus modos de actuacién, mostrandose como una
personalidad resistente que lucha por la justicia, la paz, los valores humanos y la
libertad.

2. El aprendizaje desarrollador

El aprendizaje desarrollador es aquel que garantiza en el estudiante la apropiacién
activa y creadora de la cultura propiciando el desarrollo de su autoperfeccionamiento
constante, de su autonomfa y autodeterminacién en intima conexién con los necesarios
procesos de socializaciéon, compromiso y responsabilidad (Castellanos, 2007)

Es un tipo de aprendizaje que promueve el desarrollo cognitivo, volitivo, motivacional,
afectivo, axiolégico y las emociones del educando en espacios de interaccién social.
Contempla las dimensiones: activacién regulacién, la significatividad y la motivacién por
aprender que se basa en los presupuestos tedricos acerca del desarrollo aportado por
Vygotsky, el papel activo del sujeto en la actividad, el valor del grupo de iguales, la
comunicacién y la metacognicién lo cual influye en la formacién de integral de
personalidad del educando.

2.1. Las dimensiones del aprendizaje desarrollador que se asumen en la
modelacion de la estrategia didictica

La activacién-regulacién es una dimensién del aprendizaje desarrollador que dice que
cuando el estudiante tiene predisposicién por aprender de manera activa, consciente y
este se refleja en la calidad de las actividades que realiza. Castellanos (2007) indica que
se denomina activacién-regulacién, con el objetivo de designar la naturaleza activa,
consciente, intencional, de los procesos y los mecanismos intelectuales en los que se
sustenta y de los resultados que produce.
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Las subdimensiones de la activacién-regulacién es la actividad intelectual productivo-
creadora (componente cognitivo) que implica los procesos superiores como: la
imaginacién, la memoria, la percepcién, lenguaje y el pensamiento, siempre atendiendo a
las funciones y las operaciones que hacen posible los procesos superiores cognitivos para
desarrollar los aprendizajes en los estudiantes.

Al analizar estos referentes salta a la vista la necesidad de que el docente diagnostique el
nivel de conocimientos, hébitos, habilidades de los estudiantes para dirigir el aprendizaje
atendiendo a las fortalezas y las necesidades cognitivas, afectivas, volitivas o emocionales
segin la diversidad. Es preciso aplicar métodos y estrategias dialégicas, atractivas y
retadoras para el estudiante para fortalecer su desarrollo integral (Tobén, 2013).

Actividad intelectual-productivo-creadora esta dimensién distingue el proceso y las
operaciones mentales de analisis, interpretacién, inferencias, comprension, reflexion,
valoracién, critica y la toma de decisiones del sujeto de forma razonada y significativa en
la produccién del conocimiento (Castellanos, 2007).

La subdimensién de la activacién-regulacion hace referencia a la metacognicién, proceso
que permiten al estudiante estar activo y autorregular cémo pensar y qué acciones debe
acometer demostrando que es consciente y sabe que es capaz de solucionar los
problemas y proponer alternativas creativas para enfrentar la realidad.

La dimensién significatividad integra los aspectos cognitivos, afectivos, emocionales y
volitivos que se activan para contribuir a la formacién de una personalidad integra en el
estudiante. Significa lograr un aprendizaje activo y reflexivo, que tiene sentido y
significado para el estudiante. Lograrlo reclama de estrategias de aprendizaje que exijan
una posicién cuestionadora, valorativa, comprensién, interpretaciéon, socializar con los
compaiieros, llegar a conclusiones y emplear otros recursos novedosos como: el video, la
musica, la plastica y las dramatizaciones para provocar la extrafieza en el aula y la
aprehensién del aprendizaje como refiere (Morales, 2014).

La subdimensién de la significatividad permite el establecimiento de relaciones entre lo
conocido y lo nuevo por aprender, equivale a comprender el sentido y lo ttil que lo que
aprende. Implica la intervencién personal del estudiante al pensar, analizar, valorar,
reflexionar, criticar y tomar posiciones al resolver la tarea de aprendizaje.

Cuando el estudiante ha alcanzado un nivel de conocimientos y de habilidades acerca de
como pensar y se enfrenta a una informacién desconocida tiene los recursos para
asimilarla, procesarla y convertirla en conocimientos ttiles mediante una integraciéon de
significatividad conceptual, que se da por la relacién entre la experiencia cotidiana, lo
vivencial, el acceso a la teorfa y de ahi a la préctica se le denomina significatividad
experiencial, y al dar una configuracién motivacional le da una significatividad afectiva
donde median sus sentimientos personales (Castellanos, 2007).

La subdimensién de la significatividad se orienta a la formacién de sentimientos,
actitudes y los valores y forma parte del pensar y el actuar al reconocer qué aprende, qué
importancia para el estudiante, para la vida practica y para la sociedad. Al respecto,
Pérez (2005) opina que la reconstruccién de los conocimientos, las actitudes y los modos
de actuacién no se consiguen solamente con el intercambio de ideas, sino que necesita de
la interrelacién social con el medio circundante porque genera nuevos modos de pensar

y hacer.
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La dimensién motivacién por aprender, es una cualidad del sujeto que puede variar
porque es un ser social en constante cambio y su accionar responde a las influencias
educativas externas que al ser internalizadas, movilizan la actitud del estudiante en la
actividad. Cuando el docente emplea una comunicacién asertiva y orienta bien al
estudiante desplerta su interés, la concentracién, se vuelve perseverante, y siente
satisfaccién y placer por la tarea de estudio. Santrock (2006), asegura que cuando el
docente emplea una adecuada comunicacién, orienta y guifa a los estudiantes comprenden
mejor las acciones a ejecutar, se disponen a actuar con dinamismo y mantienen la
interaccién durante el proceso de aprendizaje.

La subdimensién de la autovaloracién y expectativas positivas respecto al contenido a
aprender; cuando se crean expectativas de logros en la realizacién de la actividad orienta
al educando a un mayor esfuerzo mental, a trazarse metas por alcanzar su objetivo que lo
motiva, lo conduce al éxito y lo convoca a autocontrolarse y autovalorar sus esfuerzos
personales y los del grupo.

Las investigaciones de Castellanos (2007) y Gonzales (2008), entre otros, revelan que
cuando los estudiantes estdn motivados elevan su autoestima, su capacidad de
concentracion, se muestran optimistas, emprendedores y disfrutan del estudio. Lograrlo
significa tener las herramientas para superar los obsticulos, para orientarse y para
realizar actividades cada vez mas complejas de forma auténoma. En esta subdimensién
se interrelaciona la motivacién intrinseca y la extrinseca porque el estudiante sabe lo que
tiene y conoce (componentes afectivos y académicos) y lo demuestra en las actividades
(componente socio afectivo) como expresion del desarrollo del sistema autovalorativo
que provocan las expectativas y la disposicién a esforzarse y a ser activo en su
aprendizaje como revela Grueiro (1999) y otros.

2.2. Enfoque pedagdgico critico y su influencia en el desarrollo del pensamiento

La educacién es un proceso social que incide en la formacién integral y se orienta a que
el estudiante actie de manera consciente y para lograrlo debe enfrentar diversas
actividades formativas que estimulen la convivencia responsable, sana y democratica en
un marco de valores morales. Ello permite apropiarse de las formas pensar y esta a su
vez reflejar el mundo objetivo como resultado de las contradicciones internas que acttian
dentro de él al ser parte de su propio contexto histérico (Pérez, 2005).

En el quehacer pedagégico el docente debe identificar las fortalezas y las necesidades de
los estudiantes. No se debe desestimar que ellos piensan, critican, valoran y estdn avidos
por confrontar sus ideas, por preguntar sobre asuntos inesperados, pero hay que abrir
los espacios para el didlogo en las aulas. Es alli donde se tienen que canalizar esas
inquietudes y guiarlos oportunamente para que no caigan en falacias y para que sean
respetuosos de las ideas discrepantes, tiinico modo de una sana convivencia (Pefialoza,
2008).

El especialista Mendo (2009) enfatiza que Pefialoza aporté concepciones valiosas acerca
de la formacién de valores y su ensefianza de total vigencia para la educacién actual.
Proponfa una metodologia para desarrollar el pensamiento que enfatizaba en la
comprension y la contextualizacién del contenido para lograr un aprendizaje consciente.
El proceso de comprensién debe ser bien tratado por los docente en el aula porque
cuando el estudiante hace un anélisis de un hecho o de un texto, realiza inferencias que
es una habilidad del pensamiento critico (Lépez Chavarrfas, Sanjosé Lépez y Solaz-
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Portolés, 2014). Los maestros necesariamente tienen que tomar y asumir esas opciones
para lograr un aprendizaje mas objetivo.

La pedagogia critica asegura que tanto el docente como los estudiantes deben asumir un
compromiso objetivo del cambio que se requiere en la ensefianza para que incida més en
la formacién de la personalidad y asi contribuir a la transformacién de la sociedad. Al
respecto Freire, citado por Meza (2009) expresé: “el proceso educativo tiene que
fundamentarse en la participacién, la autorreflexién y el pensamiento critico de quienes
son sujetos del proceso de ensefianza-aprendizaje” (p. 3), obviamente los estudiantes y el
docente.

En congruencia con ello Morales (2014) expresa que la pedagogia critica de Freire no es
una corriente acabada, esta en proceso de construccién y requiere de los aportes de su
aplicacién préctica, que se fundamenten su teorfa del plano social y fortalecer la
tendencia pedagdgica critica que hace pensar, valorar, reflexionar y asumir una actitud.

La concepcién de la educacién liberadora de Freire, supera la transmisiéon de
conocimientos acabados, sino que se orienta al didlogo, a la problematizacién, a la
indagacién del conocimiento en una relacién horizontal entre el docente-estudiante-
sociedad para que el aprendizaje sea una experiencia significativa para los estudiantes y
tomen conciencia de la realidad.

Cuédnto valor teérico-prictico tienen estos postulados para favorecer el pensamiento
critico de los estudiante al concebirse el aprendizaje como un proceso social e individual,
complejo y dialéctico que requiere de la aplicacién de estrategias por los estudiantes que
los conduzca al auto-conocimiento de cémo aprenden, qué utilidad tiene lo que aprendo,
qué estilos de aprendizaje tengo, reflexionen en el nivel de pensamiento critico que han
desarrollado y se proyecten metas para seguir creciendo (Cafiizares y Guillen, 2013).

3. Metodologia

La metodologia empleada en la investigaciéon es interpretativa y se sustenta en el
enfoque cualitativo educacional. Presenta un carécter dialéctico donde se integran los
métodos cualitativos y cuantitativos en el analisis del objeto y el campo. Al respecto
Lanuez, Martinez y Pérez (2008) sostienen que el cardcter dialéctico de este tipo de
investigacion se basa en las funciones metodolégicas de los niveles del conocimiento en
la relacién entre el ser y el pensar, en la objetividad de la verdad y el papel de la practica
como criterio valorativo del conocimiento. El autor partié de su experiencia acumulada
en el aula, la cual trasformé al reflexionar acerca de los enfoques teéricos y didécticos
tratados permitiéndole integrar la informacién procesada y aportar como producto a la
practica pedagégica una estrategia diddctica que se orienta a contribuir al desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes.

3.1. Diagnéstico de campo

Como muestra de estudio se tom6 la Institucién Educativa de Secundaria “San Mateo de
Huanchor” de Lima. Fue seleccionada de manera intencional y criterial por reunir las
condiciones objetivas para el objetivo propuesto. La misma la conformaron diez docentes
del drea de Historia-Geografia y cuarenta y dos estudiantes pertenecientes a las
secciones “A” y “B” de Quinto Grado. Para iniciar el estudio se coordiné con sus
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directivos, docentes y estudiantes los cuales dieron su autorizacién y estuvieron
agradecidos por seleccionar la institucién para realizar el diagnéstico.

Durante el proceso investigativo se emplearon diferentes métodos, técnicas e
instrumento como: el método histérico-l6gico con la intencién de identificar los
antecedentes del objeto de estudio, su evolucién y los enfoques teérico; el analisis-
sintesis se usé en el procesamiento de la informacién, tanto cuantitativa como
cualitativa; el inductivo-deductivo fue tratado al analizar y establecer inferencias acerca
del problema y el método de modelacién al hacer posible las abstracciones necesarias
para elaborar la estrategia didé4ctica orientada al desarrollo del pensamiento critico en
los estudiantes.

Como técnicas se emple6 una prueba pedagégica con el objetivo de conocer el nivel de
desarrollo del pensamiento critico adquirido por los estudiantes; entrevista
semiestructurada a diez docentes del drea curricular de Historia-Geogratia para conocer
el nivel de conocimientos tedricos y los enfoque did4cticos que poseen acerca de la
categoria investigada y su tratamiento en el aula; observacién de clase a diez docentes
con la intencién de constatar si la capacitaciéon profesional que tienen, les permite
potenciar el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes desde el proceso de
ensefianza- aprendizaje; el andlisis documental se usé para comprobar las habilidades del
pensamiento critico que reflejan los estudiantes en los cuadernos de trabajo, y la técnica
de criterio de experto para validar la pertinencia cientifica y metodolégica de la
estrategia didactica disefiada como resultado de la investigacion.

Los instrumentos empleados fueron: el cuestionario de la prueba pedagégica, recogié
ejercicios que presentaron distintos niveles de complejidad donde debfan aplicar los
conocimientos y habilidades del pensamiento critico; el cuestionario de la entrevista
semiestructurada a los docentes con indicadores que permitieron apreciar una
informacién valiosa acerca de su capacitacién; la gufa de observacién a clase conté con
tres dimensiones e indicadores orientados al desempefio del docente en la clase con el
uso filmaciones; un listado de cotejo para recoger la informacién obtenida en la revisién
de los cuadernos de trabajo de los estudiantes y las fichas para la evaluacién de la
propuesta por el grupo de expertos.

Tabla 1. Generacién de las subcategorias emergentes en el proceso de triangulacién del
analisis cualitativo

UNIDADES DE B
TECNICAS INSTRUMENTOS
ANALISIS

Estudiantes Prueba pedagégica. Cuestionario.
Observacién a clases. Guia de Observacion.

Docentes . . .
Entrevista a Docentes. Guia de entrevista.
Anadlisis de cuadernos de trabajo del drea . .

Documentos nat vadernos de traba are Lista de cotejo.

Historia Geografia.

Fuente: Recuperado de Moreno-Pinado (2015).

3.2. Momentos del proceso de aplicacion de los instrumentos

El especialista Cisterna (2005) plantea que en este tipo de investigacion, el autor
interpreta los resultados alcanzados acerca de las categorfas y subcategorias planteadas
en el marco tedrico y que estas pueden ser aprioristicas, es decir, estructuradas antes del
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recojo de datos y las emergentes que aparecen durante el proceso de aplicacién, analisis e
interpretacién de los resultados obtenidos con la aplicacién de los instrumentos.

Momentos del proceso investigativo:

e Primer momento. Reduccién de datos y generacién de categorias: Se
elaboraron y validaron los instrumentos por los expertos para su aplicacién, se
acoplaron los datos, se procesé la informacién a través del uso de los métodos
cualitativos y cuantitativos, cuyo resultado se analizé por medio de las tablas
de reduccién de datos y con las de frecuencia. La reduccién de datos permitié
evidencias las categorfas emergentes, las causas, las consecuencias y
determinar las tendencias del proceso de aprendizaje.

e Segundo momento. Comparacién y clasificacién de categorias: Se inicié con el
proceso de triangulacién, cuyo objetivo fue generar las primeras conclusiones a
partir de la categorfa principal “pensamiento critico” mediante la comparacién
y relacién de los datos por semejanza o contraste. Durante el proceso de
reflexiéon se integré toda la informacién recogida a través de la prueba
pedagdgica, la entrevista, la observacién a clases, el criterio de expertos y la
revisién de cuadernos de los estudiantes.

e Tercer momento. Interpretacién y discusién de los resultados: En esta parte se
analizaron las similitudes, las contradicciones, las causas y las consecuencias
encontradas acerca de la categorfa “pensamiento critico” desde posiciones
dialécticas y holistica de manera que permitieron llegar a las conclusiones
parciales de la investigacion:

3.3. Resultados de la triangulacién

Acerca del método de triangulacién, Bisquerra (2004) expresa que es un proceso
heuristico y global que permite reflexionar en la informacién obtenida, contrastarla para
comprender cémo incide en el problema objeto de estudio.

Las concepciones teéricas sistematizadas a partir de los métodos aplicados permiten
aseverar que el pensamiento es un proceso intelectual en el que se ponen en marcha las
capacidades y las habilidades como resultado de la actividad, del andlisis, la reflexién y la
toma decisiones por el sujeto cuando se aplican estrategias que propician asumir
actitudes autorreguladas, Paul y Elder (2005), Facione (2007) y Tobén (2013).

Los instrumentos aplicados evidencian que los docentes presentan deficiencias de orden
teérico y didactico acerca pensamiento como proceso intelectual, las capacidades y las
habilidades del pensamiento critico y no argumentan los métodos y estrategias
problematizadoras y metacognitivas que contribuyen a su desarrollo en los estudiantes.

El problema mayor se presenta porque la clase todavia no es un espacio adecuado para
problematizar, valorar, criticar, reflexionar, comprender y demostrarle al estudiante
como proceder en el andlisis del contenido con rigor, libertad y flexibilidad dejando ver
que las capacidades y habilidades planteadas en los documentos normativos del Disefio
Curricular Nacional (2008) no se cumplen en la practica escolar como se refleja en el
bajo nivel de desarrollo integral de los educandos.

Los estudiantes presentan deficiencias en el nivel de conocimientos y las habilidades del
pensamiento que no les permite analizar, interpretar, comprender los hechos y asumir
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posiciones ante las actividades que realizan, mostrandose poco comunicativos, ausencia
de trabajo en equipos y en general presentan un aprendizaje reproductivo que limita el
desarrollo del pensamiento critico.

4. Propuesta de la estrategia didactica para contribuir al
pensamiento critico en los estudiantes

El proceso seguido durante la investigacién permitié disefar la estrategia didactica para
contribuir a desarrollar el pensamiento critico de los estudiantes de Quinto Grado de la
Institucién Educativa de Secundaria Bésica de San Mateo de Huanchor. Esta se
encuentra ubicada en el Jr. Lima N° 800, distrito de San Mateo a $200 m.s.n.m., km. 94.
El distrito de SMH es una zona rural, conformada por 5 comunidades campesinas: San
Mateo, San Antonio, San José de Parac, San Miguel de Viso y Yuracmayo, todas
pertenecientes a la Regién de Lima- Provincia.

La estrategia propuesta parte de una conceptualizaciéon actual del aprendizaje como un
proceso dialéctico de apropiacién del contenido y las formas de conocer, hacer, convivir y
ser construidos en la experiencia socio-historica, produciéndose cambios relativamente
duraderos y generalizables que permiten al individuo adaptarse a la realidad,
transformarla y crecer como personalidad, como resultado de su actividad y de la
interaccién con otros individuos Pozo (1996), Castellanos (2007) y otros.

El aprendizaje desarrollador es definido por Castellanos (2007) como un tipo de
aprendizaje que garantiza la apropiaciéon activa de la cultura, propiciando el desarrollo
del autoperfeccionamiento constante en el estudiante, su autonomfa y autodeterminacién
en intima conexién con los procesos de socializacién, compromiso y responsabilidad.
Este tipo de aprendizaje contempla las dimensiones: activacién-regulacién, la
significatividad y la motivacién por aprender de manera que contribuye al desarrollo
integral de la personalidad.

El aprendizaje se presenta en una concepcién multidimensional por su contenido,
proceso y condiciones del ser humano como personalidad individual, que es capaz de
interactuar constructivamente con su medio, transformandose a sf mismo, su contexto y
aportando a su cultura, a través de un proceso que va de lo més simple a lo complejo,
mediante la observacién, interiorizacién y produccién de ideas Vygotsky (1978),
Zilbertein (2004), Castellano (2007).

Para concebir la estrategia se analizaron las indicaciones curriculares de la Educacién
Bésica Regular (2008) donde se precisa que: “la ensefianza debe promover el
pensamiento critico, la creatividad, la libertad, la participacién activa, el humor y el
disfrute evitando asf la instruccién memorizada” (p. 31).

65



W. E. Moreno-Pinado y M. E. Veldazquez Tejeda

CONTRIBUIR A LA FORMACION DEL PENSAMIENTO CRITICO
ANTE LAS SITUACIONES DEL CONTEXTO SOCIAL

Inicio E =
Proceso Desarrollo 4m Aprendizajesesperados
1t
Cierre * Sesiones de aprendizaje
Planificacion 1t
Unidad didactica
L

Activacion —
.. “ Aprendizaje desarrollador “ ABEEERT B
Regulacion aprender

. .. Propone alternativas .
Analiza informacion Asume posicion

de solucidn

OD2ILSONDYIA

Enfoque dialéctico “ :noarlz?f-lou:ﬁciaor:

C—)

ESTRATEGIA DIDACTICA PARA DESARROLLAR EL
PENSAMIENTO CRITICO EN LOS ESTUDIANTES DE
QUINTO GRADO DE SECUNDARIA

Figura 1. Modelacién de la estrategia didéctica
Fuente: Moreno-Pinado (2015).

El esquema representa la dindmica interna de la estrategia disefiada que se sustenta en el
aprendizaje desarrollador y sus dimensiones: activacién — regulacién, significatividad y
motivacién para ser asumida como linea rectora en la conduccién del proceso de
enseflanza- aprendizaje desde una perspectiva que cambie la manera de pensar, sentir y
hacer de los estudiantes.

En su aplicacién practica en la clase se parte de los aprendizajes esperados,
interrelacionados coherentemente con la planificacién, y esta a su vez se tiene que
reflejar en la ejecucion de las tareas y las sesiones de aprendizaje atendiendo a la
secuencia metodolégica establecidos (Inicio—Proceso—Cierre).

4.1. Orientaciones metodologicas

La estrategia diddctica se fundamenta en los referentes teéricos socioeducativos,
pedagdgicos y curriculares, que permiten comprender el objeto de estudio y contribuir a
desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes. En el alcance de ese propésito se
necesita de la maestrfa pedagégica del docente para que puedan conducir el proceso de
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ensefianza- aprendizaje a partir de las exigencias y el rigor que emanan de la estrategia
didéactica disefiada.

La propuesta se basa en la Didactica desarrolladora Castellanos (2007) que se caracteriza
por aplicar en el proceso de ensefianza-aprendizaje métodos, procedimientos y
estrategias metacognitivas y afectiva- motivacional que estimulan las capacidades y las
habilidades del pensamiento del sujeto en todas sus direcciones. En su puesta en practica
destaca el docente como un profesional competente, mediador, que gufa, orienta,
estimula y dirige el aprendizaje teniendo en cuenta los niveles de desarrollo alcanzados
por estudiante para promoverlos a niveles superiores de progreso, donde el educando es
un protagonista activo, participativo, autorregulado que transforma permanentemente
sus formas de pensar, sentir y hacer en un contexto determinado.

Se enfatiza en que este tipo de enseflanza promueve un aprendizaje desarrollador
Castellanos (2007) porque no solo se orienta a los procesos cognitivos, sino que potencia
la estera volitiva, afectiva, volitiva y emocional del sujeto promoviendo el desarrollo de
las capacidades y habilidades conceptuales, procedimentales y actitudinales propiciando
la autorregulacién y el autoperfeccionamiento en intima conexién con los procesos de
socializacién, compromiso y responsabilidad, lo cual incide en el desarrollo integral de la
personalidad.

Los contenidos tematicos deben estar estructurados y relacionados entre si con la
finalidad de que conduzcan al andlisis y al cuestionamiento entre los conocimientos
adquiridos y los nuevos por conocer de manera que estimule el nivel de desarrollo actual
y el potencial de los estudiantes. Los medios y materiales deben ser coherentes con los
objetivos de la clase y se deben propiciar la objetividad de la ensefianza.

Se sugiere la aplicacién de métodos problémicos para provocar el didlogo, el
cuestionamiento, la reflexién, la valoracién, la critica y asumir posiciones ante las
discusiones en los estudiantes y puedan aprender de manera consciente en cada actividad
donde ponga a prueba todo su potencial cognitivo afectivo, motivacional y emocional y
puedan aplicar alternativas de solucién a los problemas analizados de su contexto o
realidad.

Especial tratamiento merece la evaluacién del aprendizaje que tiene como premisa la
evaluaciéon formadora, Bordas (2001), entendida como un acto de conviccién y
autorregulacién del estudiante al llevar a cabo la autoevaluacién, coevaluacién y
heteroevaluacién sin dejar que reconocer la evaluacién del docente. Se sugiere llevar a la
préctica este tipo de evaluaciéon mediante el uso de indicadores e instrumentos que les
permita constatar cémo van cumpliendo los objetivos y el desarrollo de habilidades que
logran y proponerse nuevas metas.

Desde esta 6ptica se considera la clase como resultado de la interdisciplinariedad que
tiene el encargo de instruir, educar y desarrollar integralmente a los estudiantes.
Cumplir con ese propdsito requiere de la aplicaciéon del diagnéstico pedagégico integral
de cada educando y del grupo para conocer qué saben, qué habilidades han logrado,
cémo son sus relaciones interpersonales, que les gustas, cudles son sus fortalezas para
poder organizar el contenido, las actividades, la atencién individual y ofrecerle un
tratamiento metodolégico y didactico que responda a la diversidad del grupo de
estudiantes.
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Las clases deben ser significativas y despertar la motivacién, el gusto y placer por

aprender en los educandos. Las actividades de aprendizaje deben provocar el

razonamiento 16gico, la valoracién de lo que se estudia, la reflexiéon de lo que se conoce

del tema de forma que en el andlisis confluyan el componente cognitivo, afectivo-

emocional, se valore el trabajo del equipo y se tracen expectativas y sentido de

pertenecfa.

Para ser implementada la estrategia en la institucién educativa se tendrd en cuenta los

siguientes procesos:

Tabla 2. Ejecucién de los procesos para implementar la estrategia didactica

PROCESOS OBJETIVO RESULTADO ESTRATEGIAS
Sensibilizar a los . .
. Los docentes conocen el nivel ~ Reuniones de
G docentes sobre el nivel . e )
Sensibilizacién . s del pensamiento critico de los  sensibilizacién.
del pensamiento critico .
. estudiantes.
de los estudiantes.
Incorporar en los .
P - Los docentes incorporan las
documentos de gestién T
. estrategias didacticas en los .
L, estrateglas que .y Reuniones de
Organizacién . documentos de gestién para :
permitan desarrollar el . trabajo.
. (e desarrollar el pensamiento :
pensamiento critico en "
. critico
estudiantes.
Los estudiantes conocen la
. realidad de la comunidad a
Identificar la analizar, proponer
problematica de su » brop . Trabajo de campo
. alternativas de solucién y
comunidad. . D,
asumir posicién frente a los
problemas.
Los estudiantes generan una
Ejecucion Mejorar las habilidades  conciencia critica y proponen Sesiones de
investigativas a partir alternativas de solucién a los avrendizaie
de su realidad. problemas cotidianos de su P !
realidad.
Fortalecer las Los docentes manejan
estrategias didacticas diferentes estrategias Talleres
para desarrollar el didacticas para desarrollar el ~ pedagégicos
pensamiento critico. pensamiento critico.
Los estudiantes asumen una Actividades
Promover la posicién para transformar su ~ formativas
participacién de los realidad, defienden sus ideas,
estudiantes en las su identidad social y cultural,  Sesiones de clase
diferentes actividades Asumen una actitud como (Foros, debates,
Evaluacién formativas. ciudadano responsable y simposios, mesas

consciente de su contexto.

redondas, etc.)

Conocer el impacto de
la aplicacién de la

estrategia didactica en
el pensamiento critico.

Los docentes evaltan las
estrategias aplicadas en el
aula.

Mesas de trabajo

Fuente: Recuperado de Moreno-Pinado (2015).

4.2. Valoracion de la estrategia disefiada por los especialistas

Para evaluar la propuesta disefiada se emple6 el método de criterio de valoraciéon de

especialistas, destinado a validar los aspectos internos y externos de la propuesta

disefiada. Este método tiene diferentes requerimientos para su aplicacion, por ello se
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disefiaron dos fichas de valoracién y se eligieron los especialistas en el tema que debian
cumplir determinados requisitos como: tener el grado de Maestro, Doctor en Ciencias de
la Educacién, especialistas del drea de Historia-Geogratia y docente de aula.

Desde el punto de vista interno los aspectos valorables por los especialistas debfan
responder a diez criterios de la ficha de validacién. La evaluacién que le asignaron a cada
una de ellas fue: deficiente (puntaje 1), bajo (puntaje 2), regular (puntaje 3), buena
(puntaje 4) y muy buena (puntaje 5), atendiendo a los indicadores: la modelacién se
fundamenta cientificamente y destaca los propésitos educativos, curriculares y
pedagdgicos; estd contextualizada a la realidad del problema, contiene orientaciones
detalladas para que el docente las aplique en las clases; la propuesta posee novedad y
rigor cientifico; la propuesta guarda relacién con el diagnéstico y responde a la
problematica; puede aplicarse en otros contextos y el producto final es congruencia con
el objetivo fijado.

De manera general en cada ficha de validacién se obtuvo un puntaje mayor de cincuenta
puntos que sumados hacen un total de cien puntos y que en la tabla de valoracién se
representa de la siguiente manera:

Tabla 8. Tabla de valoracién

ESCALA 0-25 26-59 60-70 71-90 91-100
VALORACION Deficiente Baja Regular Buena Muy buena

Fuente: Staff de investigadores de la Universidad San Ignacio de Loyola.

Los resultados de la valoracién conclusiva de los especialistas son los siguientes:

Tabla 4. Promedio de la valoracién

SUMATORIA DE VALORACION TOTAL PROMEDIO DE VALORACION VALORACION

289 96.33 Muy bueno

Fuente: Staff de investigadores de la Universidad San Ignacio de Loyola.

La evaluacién otorgada por los especialistas es positiva, se asevera que es posible la
aplicacion de la estrategia didactica propuesta en el grado y nivel para el que se disefnd.
Dejan explicito que por el rigor de su basamento teérico, didéctico y su cardcter flexible
puede generalizarse a otras dreas curriculares de Secundaria, siempre que se priorice
tener como punto de partida las caracteristicas psicopedagdégicas del grupo de
estudiantes, sociales y culturales del nivel o area y se asegure la capacitacién profesional
de los docentes encargados de ponerla en préactica en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

5. Discusion

La investigacién llevada a cabo demostré que los criterios de Paul y Elder (2005),
Facione (2007), Ennis (2011), Tobén (2013) y otros especialistas afirman que el
pensamiento critico es un proceso razonado y reflexivo interesado en resolver qué hacer
o creer; es decir, por un lado constituye un proceso cognitivo complejo del pensar que
reconoce la hegemonia de la razén sobre las otras dimensiones del pensamiento, pero
necesita de ellas para la formacién de un conocimiento integrador y consciente en el
sujeto.
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El pensamiento critico es un conjunto de habilidades cognitivas esenciales para la
interpretacion, analisis, evaluacién, inferencia, explicacién y la autorregulacién (IFacione,
2007). En concordancia, la estrategia didactica disefiada exige del razonamiento légico y
de la dimensién afectivo-motivacional del estudiante en las tareas de aprendizaje que lo
impulsa a la adquisicién de los conocimientos y al desarrollo de las habilidades del
pensamiento critico.

Los referentes teéricos analizados permiten afirmar que se debe promover el aprendizaje
desarrollador en las instituciones educativas como una alternativa para potenciar el
pensamiento critico al integrar la dimensién activacién-autorregulacién, la
significatividad y la motivaciéon por aprender en los estudiantes. Su cardcter dialéctico
permite que las actividades educativas interactiien de un plano inter-psicolégico a lo
intra-psiquico transformédndose las formas de pensar, sentir y hacer de los estudiantes en
un contexto determinado (Castellanos, 2007; Vygotsky, 1978).

La Did4ctica desarrolladora Castellanos (2007) promueve un proceso de ensefianza-
aprendizaje basado en la aplicacion de métodos, procedimientos, estrategias
metacognitivas y afectiva- motivacional que estimulan las capacidades y las habilidades
del pensamiento critico a partir de un proceder metodolégico que parte del nivel de
conocimiento real de los educandos y a través de la mediacién provoca un trénsito
gradual de la dependencia a la independencia cognoscitiva, procedimental y actitudinal
que contribuye al desarrollo integralmente de la personalidad.

A partir del andlisis del estado actual del objeto estudiado, surge la necesidad de que la
escuela aplique la ciencia de la educacién en aras de contribuir al desarrollo del
pensamiento critico a través de estrategias didacticas innovadoras, acorde a las metas y
expectativas de los estudiantes. Se necesita de métodos que tengan como punto de
partida el nivel actual de los conocimientos y las habilidades desarrolladas y a partir de
la problematizacién se dé tratamiento al contenido del aprendizaje de forma que el
educando se entrene en la realizacién de tareas donde se cumpla el principio de avanzar
de lo facil a lo dificil, de lo simple a lo complejo en interaccién grupal, para contribuir al
desarrollo integral de los estudiantes.

La validaciéon por los especialistas de la estrategia didactica propuesta, orientada a
contribuir al desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes es positiva y destacan
el rigor cientifico, teérico y diddctico que la avalan para su generalizacién a otras dreas
curriculares de Secundaria Bésica.

6. Conclusiones

Para enfrentar los desatios y los retos del siglo XXI se necesita que la escuela potencie en
los estudiantes el desarrollo del pensamiento critico de manera que puedan estar en
condiciones para enfrentarse a los diversos problemas de su contexto de actuacién y
puedan contribuir a la transformacién de la realidad.

El analisis cualitativo y cuantitativo del diagnéstico de campo evidencié que los
estudiantes al realizar las actividades de aprendizaje no analizan la informacién, no
saben proponer alternativas de solucién y reflejan un pensamiento reproductivo alejado
del ejercicio de la critica.
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Los docentes presentan deficiencias en la direccién del proceso de ensefianza-
aprendizaje que dificulta el protagonismo de los estudiantes en la apropiacién del
conocimiento, no estimula el desarrollo del pensamiento critico y su formacién integral
para la vida.

Se sugiere valorar la estrategia didé4ctica propuesta con el objetivo de analizar su posible
aplicacién en la préctica pedagdgica en otras dreas curriculares grado, nivel y escuelas
del distrito como muestra de una innovacién que orientar al docente en su desempefio
profesional al dirigir el proceso de ensenanza- aprendizaje para contribuir al desarrollo
del pensamiento critico de los estudiantes.

Promover la realizacién de talleres orientados a los docentes con la finalidad de
capacitarlos en los referentes tedricos y didédcticos acerca del pensamiento critico Paul y
Elder (2005), Facione (2007), Castellanos (2007), Ennis (2011), Tobén (2013) que
sirvieron de base cientifica a la propuesta disefiada para su posible generalizacién en la
institucién.

Validar el impacto de la puesta en préctica de la estrategia didactica con el propédsito de
comprobar su efectividad y la transformacién generada en los niveles de calidad que
alcanzan los estudiantes en el desarrollo del pensamiento critico y su formacién integral
en el proceso de ensefianza—aprendizaje, con la perspectiva de continuar la investigacién.
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