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ANEXO I: GUION DE LAS ENTREVISTAS

Fecha:

Lugar:

Persona entrevistada:

Fecha de nacimiento

Palmarés deportivo:

Participacion anterior en campeonatos, marcas, etc.
Profesion del padre:

Profesion de la madre:

Realizaban deporte sus padres:

¢, COmo se inicio en su deporte?

¢A qué edad?

¢Donde lo realizaba?

¢ Colegio, Instituto, Club social o Deportivo, Institucién publica, Academia,
Profesor particular?

¢ Realizaba otros deportes?

¢, Se realizaban otros deportes en su colegio, club, instituto, etc?
¢ Entrenador o entrenadora?

¢, Con qué edad le seleccionaron por vez primera?

¢, Como era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de
estudios?

¢ Recuerda algun nombre de alguna de sus compaferas?

¢ Recuerda algun dato significativo de la biografia de sus companeras de
la seleccion?

¢ Y concretamente de las que fueron a los Juegos Olimpicos?

¢ Recuerda quizas a otras personas que participaban como masajistas,
miembros de las federaciones u otras personas que pudieran ser fuentes
orales para la reconstruccidn histérica de aquellas circunstancias y
hechos?

¢, Coémo fue la experiencia olimpica?
¢ Te sirvié para autoafirmarte personalmente?
¢ Te orientd luego profesionalmente?
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¢ Te produjo dificultades con tu familia?

¢ Y con tus amigos?

¢ Perdiste un novio que no le gustaba “una chica deportista®?
¢ Algun otro aspecto resefable?

En cuanto a aspectos mas pragmaticos. ¢ Como fue el viaje?

¢ Cuantos dias estuvisteis?

¢ Os llevaban a hoteles?

¢ Visitasteis la ciudad?

¢ Estabais en la villa olimpica?

¢,Como eran la vida y la comida alli?

¢ Entrenasteis mientras estuvisteis en los Juegos?
¢, Como era la relacion con otras deportistas extranjeras?
&Y con los/las nacionales?

¢ Tuvisteis alguna dificultad econdmica?

¢, Coémo era la relacion con los entrenadores?

¢ Habia miembros del COE?

¢ Habia miembros de la Secciéon Femenina?

¢(Recuerdas la presencia en alguin momento de otra personalidad
relevante?

¢ Fueron a veros, os animaron?

¢, Coémo fue la acogida de la prensa espafola?

¢ Se hizo eco de vuestra salida, vuestra vuelta, vuestra participacion?
¢ Recuerdas alguna anécdota que te pareciera significativa?

¢ Recuerdas a otras deportistas espafolas famosas del momento?

¢ Piensas que, en general, tuviste un trato justo? (Federacién, Seccién
Femenina, medios de comunicacion).

¢ Sentiste presién o control por parte de la SF? (vestimenta, horarios,
relaciones con otro sexo).

¢ Consideras que fuiste una mujer deportista con dificultades por la época
en la que vivias?

¢ Por qué decides retirarte?
¢, Qué beneficios obtenias? ; Apoyo econdmico? ¢ De otro tipo?
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- Tu participacion en los juegos olimpicos ¢ te reportd profesionalmente algo
después, como fruto de tu participacion? (Trabajo en la federacion,
participacion en el COE, etc)

Con el paso de los afios:
- ¢ Volverias a repetir tanto esfuerzo y sacrificio?

- ¢ Tu vision de lo vivido se ha modificado con lo que pensabas en aquel
momento?

- ¢ Tienes documentacion de tu archivo personal?
- ¢ Recortes de prensa?
- Y fotografias?

- ¢Sabe de alguna persona, lugar o institucion que pudiera tener
documentacion, fotografias o datos que me puedan servir de fuente?
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ANEXO IlI: TRANSCRIPCION ENTREVISTA M° PAZ COROMINAS
GUERIN

Fecha: 17/03/2008

Lugar: Barcelona

Persona entrevistada: M? Paz Corominas Guerin

Datos personales/ familiares:

Fecha de nacimiento: 02/06/1952

Profesién del padre: Empresario

Estudios del padre (Primarios, medios, superiores): Superiores
Estudios de la madre: Bachillerato

Profesion de la madre (Primarios, medios, superiores): SS LL

o gk w0 bh -

¢ Realizaban deporte sus padres? si

7. En el caso de que lo realizaran ;fue a nivel recreativo, local, regional,
nacional o internacional? A nivel recreativo: esqui, golf, tenis

Datos académicos/ profesionales
8. ¢, Cual es su ocupacion actual? Vicepresidente holding empresas

9. ¢ Tiene algun tipo de estudios completados? (Primarios, Secundarios,
Bachillerato, Medios, Superiores, Doctorados, Catedra u otros) Superiores

10.  ¢Abandond algun tipo de estudio por el deporte? Si, 1 afio marché a los
EEUU a entrenar en la Universidad de Indiana (Bloomington). A la vuelta reinicié la
carrera universitaria.

Datos de iniciacion/ practica deportiva
11. ¢ Como se inicid en su deporte? A través de la escuela, en su piscina
12. ;A qué edad? 12 afios

13. ¢ Qué persona influyd en la iniciacion deportiva en general? (padre, madre,
hermanos, otros familiares, profesor, entrenador, amiga, companera,...) Entrenador de
la escuela y padres.

14. ;Do6nde lo realizaba? (Colegio, Instituto, Club social o Deportivo,
Institucion publica, Academia, Profesor particular) Club Natacién Sabadell

15. ¢ Realizaba otros deportes? Esqui, deporte familiar por excelencia
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16. ¢ Se realizaban otros deportes en su colegio, club, instituto, etc? ¢ Cuales?
Basquet, gimnasia deportiva

17.  ¢Recuerda con qué edad (mas o menos) realizdé su primera competicion
deportiva? Con 13 afos y en Abril 1965 acudi al Campeonato de Espana

18. ¢ Tenia Entrenador o entrenadora? Si, de nacionalidad holandesa

19.  ¢Se produjo algun abandono a lo largo de su practica? No, estuve en
deporte de alta competicion durante 6 afos de 1965 a 1970. ininterrumpidamente

20. Sila respuesta anterior es afirmativa, ;Se debio a lesiones, estudios, falta
de motivacién, otros? (No contestd)

Datos de alto rendimiento deportivo
21.  ¢Con qué edad le seleccionaron por vez primera? 13 afios

22.  ;Como era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de
estudios? Invierno: Escuela por la mafiana, entreno por la tarde 2 horas maximo.
Verano: entreno manana y tarde: Total 4 horas mas o menos

23. ¢Cuantas horas entrenaba? En total, unas 4 horas
24.  ;Cuantos dias a la semana? 6 dias

25. ;Puede destacar algun momento positivo a destacar en su carrera
deportiva hasta los Juegos Olimpicos? Muchos, lo mejor los Juegos

26. ;Puede destacar algun momento negativo a destacar en su carrera
deportiva hasta los Juegos Olimpicos? Pocos, quiza la matanza de Méjico.

27.  ¢Recuerda algun nombre de alguna de sus compafieras? Maria Ballester,
Pilar Von KarSten, Isabel Castafier, Silvia Fontana, Isabel Ortega...

28. ¢Recuerda algun dato significativo o curioso de la biografia de sus
companeras de la seleccion? Pues no sé, ahora mismo no.

29. Y concretamente de las que fueron a los Juegos Olimpicos? Solo fuimos
2 personas: Pilar Von Karsten y yo misma

30. ¢Recuerda quizds a otras personas que participaban como masajistas,
miembros de las federaciones u otras personas que pudieran ser fuentes orales para la
reconstruccidén historica de aquellas circunstancias y hechos? Algunos han muerto:
Carlos Piernavieja (EPD) Dr. José Antonio Merino (EPD), Sr Morera (EPD) Sr. Ugarte
(seleccionador nacional), Lo mejor es ponerse en contacto con la Federacién de
Natacioén o el Club Natacion Sabadell.

Después de los ainos que han pasado
31.  ;Como valora en general la experiencia olimpica? Muy buena, unica.

32. Le sirvio para autoafirmarse personalmente? Ha sido como una “marca”
a lo largo de mi vida
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33. ¢ Le orientd luego profesionalmente? NO

34. ¢Le produjo dificultades con tu familia? NO

35. Y con sus amigos? Alguna, aunque en general no.
36. ¢ Dio lugar a algun tipo de reconocimiento social? Sl
37. ¢ Recibié premios, menciones? Si bastantes.

38. ¢ Hay algun factor que destacaria como fundamental para obtener el éxito
que logré? (Entrenamiento, Exito en la competicion, Entrenador, Compafieros, Fuerza
mental, Apoyo afectivo y familiar, Apoyo econdmico, Otros,) Todo lo anterior excepto
apoyo econémico, que NO TUVIMOS en ningun momento

39. ¢Perdié alguna persona préxima (quiza un novio) al que no le gustaba
“una chica deportista®?, NO, al revés,

40. ¢ Algun otro aspecto resefiable?

En cuanto a aspectos mas pragmaticos de los Juegos

41. ;Como fue el viaje? Mexico 1968, en aviéon. 1 mes antes de la
inauguracion de los JJOO para adaptarse a la altura.

42. ;Cuantos dias estuvieron alli? 30 dias de antes mas los 15 de estancia
en los JJOO.

43. iLes llevaban a hoteles? No, en la Villa Olimpica

44.  ;Visitaron la ciudad? Poco, un par de salidas rapidas. pero fueron unos
dias dificiles en México debido a la matanza de la Plaza de las Tres Culturas (Era
septiembre de 1968).

45.  ;Estuvieron alojadas en la villa olimpica? Sl

46. ¢Como eran la vida y la comida alli? Tranquila, casi siempre con el equipo
espanol. Poca relacion con otras selecciones. La comida muy buena y abundante.

47. ¢ Entrenaban mientras estuvieron en los Juegos? Claro, por supuesto.

48. ¢, Coémo era la relacién con otras deportistas extranjeras? Poca relacion
durante los juegos

49. ;Y con los/ las nacionales? ;Estaba permitido hablar con los chicos? Muy
buena y cordial

50. ¢ Tuvieron alguna dificultad econémica? NO

51. ¢Como era la relacién con los entrenadores/ as? Buenisima

52. ¢ Habia miembros del COE? Sl

53. ¢Habia miembros de la Seccién Femenina? Yo creo que ya no existia.

54. ;Recuerda la presencia en algun momento de otra personalidad
relevante? Si, los principes Constantino y Alfonso de Borbdn.
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55. ¢Fueron a verles, les animaron? Si, siempre fueron muy amables con
nosotros.

56. ¢Como fue la acogida de la prensa espafiola? Buena, la prensa siempre
me ha tratado bien y con correccion, excepto después de retirarme que en algunos
casos fue algo cruel.

57. ¢, Se hizo eco de vuestra salida, vuestra vuelta, vuestra participacion? Por
descontado

58. ¢Recuerda alguna anécdota que te pareciera significativa? ¢ Qué tipo de
anécdota? Pues la verdad es que ahora mismo no.

59. ¢Recuerda a otras deportistas espafiolas famosas del momento? Pocas, a
los JJOO unicamente fuimos nadadoras. Recuerdo esquiadoras: Conchita Puig. No
recuerdo atletas ni gimnastas. No sé si habia equipos de basquet, voleibol,.,creo que
no.

60. ¢Piensa que, en general, recibié un trato justo? (Federacion, Seccion
Femenina, medios de comunicacién,...) Casi siempre bastante justo, pero nada
compensado.

61. ¢Sintié presion o control por parte de la Seccion Femenina? (vestimenta,
horarios, relaciones con otro sexo,...) NO

62. ¢ Considera que fue una mujer deportista con dificultades por la época en
la que vivia? Pocas dificultades debido principalmente a mi familia que me ayudo en
todos los aspectos, a mi Escuela de Barcelona de ideologia muy liberal que me permitié
muchas horas de deporte, y al Club Natacion Sabadell que tenia los mejores
entrenadores de la época.

63. ¢ Por qué decide retirarse y en qué momento? Porque habia muy pocas
ayudas de todas las instituciones y yo estaba en el inicio de la Universidad

64. ¢ Obtenia algun beneficio? ¢Quiza apoyo econdmico? ¢Algun otro tipo de
apoyo? NINGUNO

65. Su participacion en los juegos olimpicos ¢ le reporté profesionalmente algo
después, como fruto de la participacion? (Trabajo en la federacién, otros trabajos,
participacion en el COE, etc) Profesionalmente ninguno, fui miembro del COE sin voto,
durante 2-3 afos.

En la actualidad

66. ¢Volveria a repetir tanto esfuerzo y sacrificio? ;Cree que merecio la
pena? No creo que lo volviera a hacer, pero si que merecié la pena

67. ¢Su vision de lo vivido se ha modificado con lo que pensaba en aquel
momento? Si ha variado algo, pero no en lo esencial.

68. ¢ Tiene documentacion de su archivo personal? Sl, bastante
69. ¢ Recortes de prensa, fotografias? Sl
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70. ;Sabe de alguna persona, lugar o institucibn que pudiera tener

documentacion, fotografias o datos que me puedan servir de fuente? Santiago Esteva,

Miguel Torres, (nadadores), la Federacion, a través de la Revista Crol de la FEN,
diarios deportivos,
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ANEXO Ill: MODELO DE SOLICITUD DE PERMISO PARA LA

GRABACION DE LA ENTREVISTA Y UTILIZACION DEL
TESTIMONIO

Por la presente autoriza al investigador D/Diia Carmen M? Pereda Pelaez a la

grabacion de la entrevista realizada en ... .el dia ............

He sido informado/a de que el entrevistador realiza un trabajo de investigacion
histérica dentro del Programa de Doctorado del Departamento de Educacién Fisica,
Deporte y Motricidad Humana de la Facultad de Formacién de Profesorado y Educacion
de la Universidad Autonoma de Madrid, y que la grabacion sera usada con fines
académicos dentro del Centro de Estudios Olimpicos que se ubica en el citado
Departamento Universitario como material de la memoria historico-deportiva.

Fdo.:
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ANEXO IV: ENTREVISTA DE REFRENDO A M? PAZ COROMINAS
GUERIN

Fecha: 19/05/2011
Lugar: Barcelona
Persona entrevistada: M@ Paz Corominas Guerin

o Fecha de nacimiento: 2/Junio/ 1952

o Palmarés deportivo:
- Medalla de plata de la Ciudad de Barcelona. 1966.
- Medalla de oro de la Ciudad de Sabadell.

- Medalla de oro de la Diputacion Provincial de Barcelona al mérito
deportivo. 1967.

- Medalla al Mérito deportivo de la Federacién Catalana de Natacion.
1967.

- Medalla de oro de la Ciudad de Barcelona al mérito deportivo. 1970.

o Profesion del padre: Empresario textil
o Profesion de la madre: Ama de casa
o Realizaban deporte sus padres: Si, eran muy deportistas sobretodo mi

padre. Mi padre hacia moto de montana, tenis y esqui de montafa. Una de las
hermanas de mi padre fue campeona de Espana de Esqui. Toda la familia vivia en un
contexto de deporte.

o ¢, COmo se inicid en su deporte?

El primer recuerdo del agua /o tengo desde muy pequefa, no sé, deberia tener
cuatro o quiza cinco afnos. En casa todos aprendimos a nadar de muy pequefos. En el
recinto de la casa de veraneo habia una piscina y todos los hermanos, somos seis
hermanos, aprendimos alli de muy pequefiitos. Nadar en serio fue por casualidad, en el
colegio nos llevaban a unas piscinas en primavera y haciamos campeonatos. Todos los
hermanos fuimos a un colegio que, en aquel momento, era avanzado para su €poca.
Los sabados por la manana, entre mediados de mayo y junio nos desplazabamos con
la escuela a la piscina olimpica de Montjuic. Francamente, habiamos pasado mucho
frio, en mayo el agua estaba helada. Alli empezamos mis hermanas y yo a practicar la
natacion, el entrenador que estaba en aquel momento, Juan Céspedes y su esposa,
fueron los que mas me ayudaron en la natacion. Al final del cursillo haciamos una
pequeia competicién y el primer aino ya destaqué, llegué primera en la carrera de
espalda. Juan Céspedes fue una de las personas que mas me ayuddé en natacion.

Después como mi padre era amigo del presidente del Club Natacion Sabadell fui
alli y asi comencé.
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o ¢ A qué edad? Cuando empeceé con el colegio tenia 12 afnos
o ¢, Donde lo realizaba? En el Club Natacion Sabadell
o ¢, Colegio, Instituto, Club social o Deportivo, Institucion publica, Academia,

Profesor particular? Club Deportivo.

o ¢ Realizaba otros deportes? Si, hice esqui, desde pequefia mis padres me
llevaron a esquiar al Pirineo, toda la familia es bastante deportista. Pero luego al
realizar natacion mas en serio bajé el rendimiento

¢ Se realizaban otros deportes en su colegio, club, instituto, etc? En el colegio
haciamos gimnasia sueca, gimnasia deportiva y carreras. En primavera ibamos a las
piscinas. En la escuela habia practicado la gimnasia deportiva que me encantaba y
para la cual tenia mucha facilidad, también hice baloncesto como deporte de equipo.

o ¢ Entrenador o entrenadora? Siempre entrenador, de 1964 a 1966 fue el
holandés Kees Oudeguest y de 1967 a 1970 el entrenador fue Bert Sitters.

o ¢, Con qué edad le seleccionaron por vez primera? A los 12 afios, porque el
primer ano ya quedé 32 de Espana.

o ¢, Coémo era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de
estudios? El primer aio mis hermanas y yo ibamos con mi madre 3 dias a la semana a
Sabadell a 25 kildbmetros de mi casa. A partir del segundo afio por la mafana iba al
colegio y por la tarde ya iba a entrenar en tren.

Lo mas fuerte que hice fue cuando fui a entrenar a Estados Unidos,los
americanas eran los reyes, antes las técnicas americanas no eran tan transparentes y
era muy dificil aplicarlas aqui en Espana. Aquello si que fue experimentar la que era un
entrenamiento fuerte, no tenia ninguna comparacion con lo que habia hecho hasta
entonces. Alli si que me dolia todo, acababa agotado, realmente machacada, el dolor
fisico, el decir no puedo mas y tengo que seguir. Algunos dias que no te encontrabas
del todo bien y tenias que ir a entrenar.

Todo esto es duro, muy sacrificado y ademas, y por descontado, que en segun
qué campeonatos veias que estabas preparada, que habias hecho una buena
programacion para estar a punto y justo en aquel momento no lo estabas, es como tirar
todo el trabajo que has hecho. En Estados Unidos entrenabamos seis horas, mafiana y
tarde, nos ibamos a las seis de la manana a la piscina hasta las ocho y media y
volviamos por lo tarde, nadabamos de doce a catorce mil metros. Pero entonces, para
aquella época, era un entrenamiento realmente fuerte.

o ¢ Recuerda algun nombre de alguna de sus companeras? Perfectamente,
de la mayoria

o ¢ Recuerda algun dato significativo de la biografia de sus comparieras de
la seleccion? Nada significativo

o &Y concretamente de las que fueron a los Juegos Olimpicos? Tampoco,
nada especifico. Recuerdo a todo el equipo olimpico y al equipo de Estados Unidos,
también a los waterpolistas de la Seleccion y a algunos saltadores.
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o ¢ Recuerda quizas a otras personas que participaban como masajistas,
miembros de las federaciones u otras personas que pudieran ser fuentes orales para la
reconstruccion historica de aquellas circunstancias y hechos?

Recuerdo al presidente del club de Natacion, al seleccionador Nacional, al
presidente y al secretario de la Federacion y a arbitros internacionales.

o ¢, Como fue la experiencia olimpica? Inigualable, primero porque a Méjico
fuimos con mucho tiempo porque esta a 2200 metros de altura y necesitabamos un
buen periodo de adaptacion para evitar la fatiga, por lo que inauguramos la villa
olimpica. Después porque durante ese tiempo conocimos a mucha gente, incluido el
presidente de Méjico, aunque también vivimos de forma dolorosa la experiencia de la
Plaza de las Tres Culturas. A pesar de todo el recuerdo es maravilloso, teniamos tres
piscinas en las que podiamos tomar el sol, nos moviamos libremente por la villa. Creo
que fueron unos juegos con bastante rigor y en los que se marco la diferencia entre el
amateurismo y el profesionalismo. Habia investigacion biomédica con los que nos
presentamos voluntarios y se batieron records importantes fundamentalmente en las
distancias cortas (Bob Beamon y el de Fosbury en el salto de altura).

. ¢ Te sirvié para autoafirmarte personalmente? Si, pero luego vuelves a la
realidad y es perjudicial porque la vuelta tiene serios inconvenientes. Espafia es un pais
de envidias y lo bueno no se aprecia tanto.

o ¢, Te orientd luego profesionalmente? No, lo deje del todo.
. ¢, Te produjo dificultades con tu familia? No, todo fueron ayudas.
o ¢Y con tus amigos? Algunos no lo entendian, pero yo tampoco lo

cuestionaba mucho. Me gustaba mucho y ademas tenia facilidad para ello. Mis
veraneos, por ejemplo, tampoco eran como los del resto. Mis hermanas y mis amigos
salian fuera de Espana y yo a los 20 afios no habia hecho nada de eso. Yo no pude
aprender inglés hasta que con 25 afios me fui a Estados Unidos.

o ¢ Perdiste un novio que no le gustaba “una chica deportista”? No, no, ... es
verdad que me salian novios por todos los lados (italianos, mejicanos) por ser una
persona publica, pero yo me case joven y con una persona que nada tenia que ver con
este mundo.

o ¢ Algun otro aspecto resefiable? La verdad es que no recuerdo nada mas.

En cuanto a aspectos mas pragmaticos.
e ;Como fue el viaje? Estupendo, ya comenté que acudimos a Méjico un

mes antes.
o ¢, Cuantos dias estuvisteis? Desde un mes antes hasta que finalizaron los
JJOO
o ¢, Os llevaban a hoteles? No, estuvimos en la Villa Olimpica
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J ¢ Visitasteis la ciudad? Si, estuvo todo muy bien.

o ¢cen la villa olimpica? Si, todo fue muy agradable, no puedo ni
imaginarmelo ahora, debe estar hecho unos zorros.

o ¢,Como eran la vida y la comida alli? Todo estaba muy bien preparado

o ¢ Entrenasteis mientras estuvisteis en los Juegos? Si, ibamos a entrenar

de la villa olimpica a la piscina y de la piscina a la villa olimpica. Estuvimos un mes
antes y la natacion fue al final de los juegos por lo que tuvimos mucho tiempo para
entrenar.

o ¢.,Como era la relacién con otras deportistas extranjeras? Muy buenas
relaciones, fundamentalmente con los equipos de Argentina y Estados Unidos.

o &Y con los/las nacionales? También, y hemos seguido manteniendo el
contacto

o ¢ Tuvisteis alguna dificultad economica? No, por suerte, no.

o ¢, Como era la relacion con los entrenadores? Muy buen

o ¢Habia miembros del COE? Si, el presidente del COE, alguna persona

que acompafaba a los deportistas, Jorge Guillén, traumatélogo de la Federacion
Espafola de Baloncesto, etc.

. ¢ Habia miembros de la Seccion Femenina? No, nadie, ya no nos tocaba.

o ¢, Recuerdas la presencia en algun momento de otra personalidad
relevante? También saludamos a personas ilustres como S.M. el Rey Juan Carlos, el
Rey Constantino y Ana M? de Grecia, D. Alfonso de Borbdn.

. ¢ Fueron a veros, os animaron? Si, siempre nos animaban

o ¢,Como fue la acogida de la prensa espafnola? En Méjico no nos esperaba
nadie, pero llegamos muy pronto y el COE nos traté muy bien. Estuvimos algunos dias
alojados en un gran hotel y después ya fuimos a la villa olimpica. Con nosotros siempre
iba un miembro del COE, era la hija de Anselmo Lépez.

o ¢ Se hizo eco de vuestra salida, vuestra vuelta, vuestra participacion? En
Méjico no hubo marcas importantes, yo obtuve una séptima plaza, pero si nos
esperaban el aeropuerto. Al afo siguiente cuando participé en los Campeonatos
Universitarios tuve que escuchar que me silbaran en la piscina.

. ¢ Recuerdas alguna anécdota que te pareciera significativa? No

. ¢, Recuerdas a otras deportistas espafiolas famosas del momento? Las
que mas a las nadadoras.

o ¢ Piensas que, en general, tuviste un trato justo? (Federacién, Seccion
Femenina, medios de comunicacion.) Si, yo creo que si, pero no es el momento actual.
El dltimo afo pedi ir a entrenar a Estados Unidos, tenia un amigo en la Universidad de
Indiana, concretamente en Bloomington, que era Santiago Esteva. Asi me lo
concedieron y la Federacion consinti6 pagarme los gastos y me pude pasar un afo
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machacandome y entrenando a tope para participar en el Campeonato de Europa de
1970. Mi entrenador fue Doc Coulsillman. Después de aquello ya lo dejé.

o ¢ Sentiste presion o control por parte de la S.F? (vestimenta, horarios,
relaciones con otro sexo) No, ninguna

o ¢, Consideras que fuiste una mujer deportista con dificultades por la época
en la que vivias?

Si, pero por ser mujer y eso que, a mi, mi familia me ayuddé muchisimo tuve a mi
favor mi familia, la escuela, la Federacion, hasta el propio Juan Antonio Samaranch me
ayudo. En segun qué aspectos yo lo tuve mas facil que las mujeres de ahora. Habia
pocas mujeres en Espana dedicadas al deporte, eso fue algo a mi favor. En mi contra,
pesaban otras circunstancias, la propia situacion del deporte, las contadas
instalaciones, los escasos entrenadores y un ambiente que no favorecia nada que te
dedicaras al deporte.

e ;Por qué decides retirarte?

Me retiro cuando es el momento de ir a la universidad y no tengo ninguna ayuda
para poder compaginar mis estudios con el deporte que realizo. Yo abandoné a los 18
porque empecé una carrera universitaria y vi que aquello no podia continuar. Fue
entonces cuando decidi marcharme a Estados Unidos y nadar mi ultimo afo a tope.
Cuando decidi retirarme tampoco vino nadie a decirme que continuara, mi retirada la
vieron como algo natural. No me ofrecieron tampoco ninguna altemativa, entonces
tenias que espabilarte tu sola, si hablas decidido abandonar tampoco te ayudaban a
que continuaras. Ahora esto puede parecer un poco incomprensible, hay becas y
programas especiales, pero entonces no era asi. Yo acabé en 1970 y estamos en el
2011, han pasado muchos afios y las cosas son distintas, pero de mi época yo no vi
ninguna nadadora que siguiera mas alla de los 20 afios.

o ¢ Qué beneficios obtenias? Ninguno ¢Apoyo econémico? No ¢De otro
tipo? Ya he comentado que pedi ir a entrenar a Estados Unidos, tenia un amigo en la
Universidad de Indiana, Santiago Esteva, y me lo concedieron.

La Federacion me pagé los gastos y me pude pasar un afilo machacandome y
entrenando a tope para participar en el Campeonato de Europa de 1970.

Tu participacion en los juegos olimpicos ;te reportd profesionalmente algo
después, como fruto de tu participacion? (Trabajo en la federacién, participacion en el
COE, etc)

Nada, mi vinculacion posterior a la natacién fue escasa. Se redujo a ser
monitora de Natacion y miembro del COE sin derecho a voto.

Con el paso de los anos: ¢Volverias a repetir tanto esfuerzo y sacrificio?
Claramente, no!!!!

e ;Tu visidbn de lo vivido se ha modificado con lo que pensabas en aquel
momento? Mi visidon ha ido cambiando con el tiempo, en un primer momento si, pero
ahora no. Ahora no podria entrenar tanto tiempo, es mucho esfuerzo y mucho
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dolor,..desde luego en las condiciones de antes, no.... a pesar de todo el
reconocimiento internacional y de la gloria y los premios.

o ¢ Tienes documentacion de tu archivo personal? Muy poca cosa

o ¢ Recortes de prensa? No

. .Y fotografias? Casi nada

o . Sabe de alguna persona, lugar o institucion que pudiera tener

documentacion, fotografias o datos que me puedan servir de fuente? Los que ya
comenté con anterioridad
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ANEXO V: CURRICULUM DEPORTIVO DE M? PAZ COROMINAS
GUERIN, FACILITADO POR LA PROPIA NADADORA

M? PAZ COROMINAS GUERIN (BARCELONA, 2 de junio 1952)

VIDA DEPORTIVA:
Inicio: ano 1964

Fin: afno 1970
. CLUB NATACIO SABADELL
Entrenadores:

Kees Oudegeest (1964- 1966)
Bert Sitters (1967- 1970)
. Universidad de Indiana. Bloomington INDIANA (USA); Enero- Junio 1970
Entrenador Doc Counsillman
PREMIOS
o Medalla de Plata de la Ciudad de Barcelona 1968
o Medalla de Oro de la Ciudad de Sabadell
o Medalla de Oro de la Ciudad de Barcelona al Mérito Deportivo 1970

o Medalla de la Diputacion de Barcelona al Mérito Deportivo 1967
o Medalla al Mérito Deportivo de la Federacion Catalana de Natacion 1967
o Medalla al Mérito Deportivo de la Federacion Catalana de Natacion 1969

PALMARES DEPORTIVO

o Campeona de Espafia de 100 m. y 200 m. espalda afnos 1966, 1967,
1968, 1969, y 1970

o Campeona de Espafia de 800 m. libres afios 1969 y 1970

o Campeona de Espafia de 400 m. estilos individuales 1970

. Campeona de Espana relevos 4100 estilos anos 1966, 1968, 1969 y
1970.

o Campeona de Espanfia relevos 4*100 libres 1967 y 1968.

. Finalista (82 clasificada) en 100 m. espalda en los Campeonatos de
Europa 1966 (UTRECHT- Holanda)

o Medalla de Plata en los Campeonatos de Europa Infantil 100 m. espalda
1967 (LINKOPING- SUECIA)

o Medalla de Oro en los Juegos Mediterraneos de Tunez ano 1967

o Finalista (72 clasificada) en 200 m. espalda en los Juegos Olimpicos de
México 1968
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o Finalista (62 clasificada) en 800 m. libres en los Campeonatos de Europa
de Barcelona 1970
o 37 veces internacional

o Recordwoman espafiola en 100 y 200 espalda, 200, 400 y 800 libres, 200
y 400 estilos individual, Relevo de 4*100 estilos.
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ANEXO VI: CAMPEONAS DE ESPANA DE GIMNASIA ARTISTICA

1953

1954

1955

1956

1957

1958

1959

1960

1961

1962

1963

LUGAR

Madrid

Barcelona

Barcelona

Madrid

Barcelona

Sevilla

CAMPEONA

Amparo Gutiérrez

Renata Muller

Renata Muller

Renata Muller

Elena (Leni) Blume

Elena Artamendi

Elena Artamendi

Elena Artamendi

Elena Artamendi

Elena Artamendi

Elena Artamendi

Elena Artamendi

SUBCAMPEONA

Vicenta Lopez

Elena (Leni) Blume

Elena Artamendi

Elena Artamendi

Christel Augenstein

Montserrat
Artamendi

Montserrat
Artamendi

Montserrat
Artamendi

Montserrat
Artamendi

Rosa Balaguer

Rosa Balaguer

Rosa Balaguer
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TERCERA

Pilar Garcia

Raquel Mascort

Maria del Carmen
Gonzalez

Lolita Serrano

Maria del Carmen
Gonzalez

Lolita Serrano

Renata Muller

Rosa Balaguer

Rosa Balaguer

Maribel Jiménez

Maria Luisa Fernandez

Renata Muller
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1964

1965

1966

1967

1968

1969

- Maribel Jiménez

- Maribel Jiménez

Ana Elena

Sanchez Blume

Ana Elena
Barcelona
Sanchez Blume

Ana Elena

— Sanchez Blume

Ana Elena Sanchez

Pilar Teruel
Blume
Ana Elena Sanchez
Pilar Teruel
Blume
Pilar Teruel Valentina Bertrand
Pilar Teruel Maria Cristina Grant
Montserrat Ricart
Pilar Teruel

(Entre 1970 y 1973 no se celebraron Campeonatos de Espafia de GAF de

primera categoria)

1974
1975

- Amalia Garcia

Mercedes Vernetta Eloisa Cabello

- Eloisa Cabello Conchita Machuca Esperanza Navarro
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ANEXO VII: TRANSCRIPCION ENTREVISTA  MONSERRAT
ARTAMENDI

Fecha: 19/05/2011
Lugar: Barcelona

Persona entrevistada: Monserrat Artamendi

Olimpica en Roma. Competiciones internacionales. Gimnastradas de Berlin,

Paris, Rastad y Barcelona siempre que no fueran en paises del Este.

O WNA

Datos personales/ familiares:

Fecha de nacimiento: nacida el 7 de Agosto de 1939.

Profesién del padre: gerente de una tienda de deportes

Estudios del padre (Primarios, medios, superiores): medios

Estudios de la madre: medios

Profesién de la madre (Primarios, medios, superiores): Profesora de Gimnasia ritmica
¢ Realizaban deporte sus padres? Los dos

En el caso de que lo realizaran ¢;fue a nivel recreativo, local, regional, nacional o
internacional? Mi madre fue bailarina a nivel profesional y mi padre siempre hizo
deporte. Eran muy deportistas, iban al campo y hacian deporte al aire libre.

Datos académicos/ profesionales (Si considera que alguna pregunta no procede no

la conteste):

o N

10.

1.

12.

¢,Cual es su ocupacién actual? Ama de casa

¢ Tiene algun tipo de estudios completados? (Primarios, Secundarios, Bachillerato,
Medios, Superiores, Doctorados, Catedra u otros) Bachiller

¢, Abandono algun tipo de estudio por el deporte? No

Datos de iniciacién/ practica deportiva:

¢,Como se inicié en su deporte?

Mis padres nos apuntaron a mi hermana y a mi el mismo verano a hacer
Gimnasia Artistica, que luego fue Gimnasia Deportiva en el Gimnasio Blume.
A qué edad?

A los 14 aios.
¢ Qué persona influyd en la iniciacion deportiva en general? (padre, madre, hermanos,
otros familiares, profesor, entrenador, amiga, compainiera,...)

Mi madre que era profesora de Gimnasia Ritmica
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

¢Doénde lo realizaba? (Colegio, Instituto, Club social o Deportivo, Institucion publica,
Academia, Profesor particular)

En el Gimnasio Blume
¢ Realizaba otros deportes? ;Cuales? Si, piragliismo en el mar, montahismo, esqui,
... Sobretodo esqui, aunque fuera de temporada casi siempre para no lesionarnos.
¢, Se realizaban otros deportes en su colegio ,club, instituto,etc? ;Cuales?.

En mi colegio que era una escuela privada en la que mi madre era

profesora de Gimnasia Ritmica se hacia la Gimnasia Sueca propia del momento en
la clase de Educacion Fisica. También haciamos baloncesto.
¢, Recuerda con qué edad (mas o menos) realizé su primera competicién deportiva?
A los 14 ainos

¢, Tenia Entrenador o entrenadora?
Entrenador
¢,Se produjo algun abandono a lo largo de su practica ¢,.
Ninguno
Si la respuesta anterior es afirmativa, ;/Se debié a lesiones, estudios, falta de
motivacion, otros,...?

Datos de alto rendimiento deportivo:

¢,Con qué edad le seleccionaron por vez primera?
A los 14 aios

¢, Coémo era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de estudios?
Nosotras teniamos la suerte de poder vivir en nuestra casa asi que
comiamos y dormiamos en casa. Por la manana ibamos a la escuela y luego nos
ibamos a entrenar mas o menos unas tres horas. Después de nuevo a cas a hacer
los deberes y asi todos los dias. Antes de ir a los Juegos olimpicos ibamos a
hacer ballet dos veces a la semana con Juan Tena que era un estupendo bailarin.
Nos ibamos después de salir de entrenar.
¢,Cuantas horas entrenaba?
Tres, normalmente, a veces cinco

¢,Cuantos dias a la semana?

Todos los dias menos en domingo.
Puede destacar algun momento positivo a destacar en su carrera deportiva hasta los
Juegos Olimpicos?

Lo mejor sin duda fueron los Juegos Olimpicos
¢, Puede destacar algun momento negativo a destacar en su carrera deportiva hasta los
Juegos Olimpicos?

Lo mas duro era entrenar

¢, Recuerda algun nombre de alguna de sus compareras 0 companeros?

Muchas, la mayoria. Nos llevabamos todas muy bien, era un ambiente
estupendo. Carmen Gémez, Renata, mas o menos siempre éramos las mismas,
éramos 6 6 7 pero a los Juegos sélo fue Renata.

¢, Recuerda algun dato significativo o curioso de la biografia de sus compafieras de la
seleccion?
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Renata era la mas exotica, su padre era aleman y su madre rusa. Las
demas éramos normalitas, de Barcelona.

26. ;Y concretamente de las que fueron a los Juegos Olimpicos?

Que éramos 4 de Barcelona y 2 de Madrid (M? Bel Fernandez y M? Carmen
Gonzalez)

27. ;Recuerda quizas a otras personas que participaban como masajistas, miembros de las
federaciones u otras personas que pudieran ser fuentes orales para la reconstruccion
histérica de aquellas circunstancias y hechos?

El entrenador era José Basall, habia un juez llamado Postigo y luego

estaban el resto de jueces acompanantes, los miembros de la Seccion
Femenina,...

Después de los afios que han pasado:

28. 4, Como valora en general la experiencia olimpica?

Preciosa, maravillosa, estupenda, muy contenta de haberla vivido.

29. ¢ Le sirvi6 para autoafirmarse personalmente?

Supongo que si, me imagino que me sirvié para ser lo que soy hoy.

30. ¢ Le orientd luego profesionalmente?

No, porque en el ailo 62 cuando decido dejarlo, lo hago del todo.

31. ¢ Le produjo dificultades con tu familia? En absoluto, apoyo total

32. ;Y con sus amigos?

Jamas tuve problemas, al contrario me animaban. Ademas algunos eran
gimnastas y estaban muy contentos.

33. ¢ Dio lugar a algun tipo de reconocimiento social?

Nada especial

34. i Recibié premios, menciones,...?

35. ¢Hay algun factor que destacaria como fundamental para obtener el éxito que
logré? (Entrenamiento, Exito en la competicion, Entrenador, Companeros, Fuerza mental,
Apoyo afectivo y familiar, Apoyo econdémico, Otros,...)

El apoyo de mi familia y de mis amigos

36. ¢ Perdi6é alguna persona proxima (quiza un novio) al que no le gustaba “una chica
deportista”?,

No, solo tuve de novio a mi marido y ya me conocié asi

En cuanto a aspectos mas pragmaticos de los Juegos:

37. ¢ Como fue el viaje?

No era la primera vez que saliamos de Espafia, ya habiamos hecho otros
viajes a Europa a las Gimnastradas y a otras competiciones internacionales, por lo
tanto fue un viaje mas.

38. ¢ Cuantos dias estuvieron alli?

Todos, participamos en la inauguracion con el desfile y nuestra

competicion fue de las ultimas.
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39. i Les llevaban a hoteles?
No, estuvimos en la villa olimpica.
40. ¢ Visitaron la ciudad?
Si, con nuestro equipo visitamos Roma varias veces.
41. ; Estuvieron alojadas en la villa olimpica?
Si, en un piso
42. ; Como eran la vida y la comida alli?

En nuestra casa no soliamos ir a restaurantes por lo que todo nos
parecia estupendo. Toda la comida era maravillosa. En la villa viviamos en un piso
pero paseabamos en grupos por la villa , e ibamos a entrenar juntas. También
ibamos a ver las competiciones de otros paises al Estadio.

43. ¢ Entrenaban mientras estuvieron en los Juegos?
Si, no estdbamos concentradas como ahora, pero si.
44. ;Como era la relacion con otras deportistas extranjeras?
Cordial, aunque sin mucho trato
45. ;Y con los/ las nacionales? ¢ Estaba permitido hablar con los chicos?

Si, los espanoles nos relaciondbamos todos fundamentalmente en las
comidas.

46. ; Tuvieron alguna dificultad econémica?

No, teniamos lo normal, no se notaba mucho. Al colegio ibamos con
uniforme pero el gimnasio nos lo pagabamos nosotras y lo que nos hacia falta
también nos lo pagabamos nosotras. La federacion sélo nos pagaba los viajes,
eso si, se portaban bien.

¢, Como era la relacion con los entrenadores/ as?

Muy buena, nosotros teniamos un entrenador catalan que era muy
bueno.

47. ; Habia miembros del COE?

No recuerdo muchos. Estaba el Sr. Samaranch aunque no sé si como
Delegado Nacional de Educacién Fisica o ya como miembro del COE

¢, Habia miembros de la Secciéon Femenina?

No recuerdo

¢ Recuerda la presencia en algun momento de otra personalidad relevante?

No, ninguna

48. ; Fueron a verles, les animaron?

Imagino que si, no recuerdo bien

Después de regresar a Espaia:

49. 4 Cémo fue la acogida de la prensa espafiola?
A la vuelta nos hicieron varios reportajes y entrevistas.
50. ¢Se hizo eco de vuestra salida, vuestra vuelta, vuestra participacion? Antes de
marchar nos hicieron un reportaje de fotos con el uniforme olimpico.
¢ Recuerda alguna anécdota que te pareciera significativa?
No, recuerdo que me gusté todo muchisimo.
¢ Recuerda a otras deportistas espafolas famosas del momento?
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Recuerdo a todas las nadadoras y a la que mas a la Pulido que era
canaria. También recuerdo a todas las de esgrima y florete.
51. ¢ Piensa que, en general, recibié un trato justo? (Federacién, Seccion Femenina,
medios de comunicacion,...)

Si, el trato fue correcto. Nos trataban bien y yo me sentia recompensada.

Entonces era diferente y no nos fijabamos en estas cosas.
52. ¢Sinti6 presién o control por parte de la Seccién Femenina? (vestimenta, horarios,
relaciones con otro sexo,...)
No, ya dije que ninguna. La Seccién Femenina hizo muchisimo por la
gimnasia. Estamos muy agradecidas a estas seforas, fundamentalmente a
Mercedes Oliveré y a Isabel Casamor que era con las que mas trato teniamos.
Eran sefioras muy cultas y muy elegantes y e hicieron mucho por la gimnasia.
53. ¢ Considera que fue una mujer deportista con dificultades por la época en la que
vivia?

Yo no, ninguna. Tuve la suerte de tener unos padres de mentalidad muy
abierta y de vivr en Barcelona donde parecia que al estar mas cerca de Europa era
todo mas aperturista.

54. i Por qué decide retirarse y en qué momento?

Participé en los Juegos Olimpicos con 19 anos, luego segui dos afos
mas y con 21 decidi dejarlo. Ya estaba cansada de la gimnasia. Me puse a festejar
y con 22 me casé.

¢Obtenia algun beneficio? ¢Quiza apoyo econémico? ;Algun otro tipo de
apoyo?

Ningun beneficio, ningun apoyo.

55. Su participacion en los juegos olimpicos ¢le reportd profesionalmente algo
después, como fruto de la participacion? (Trabajo en la federacion, otros trabajos, participacion
en el COE, etc)

No, personalmente no

En la actualidad:

56. ¢ Volveria a repetir tanto esfuerzo y sacrificio? ¢ Cree que merecio la pena?

Si, por supuesto. Si volviera a nacer lo volveria a hacer.

¢ Su vision de lo vivido se ha modificado con lo que pensaba en aquél

momento?

No

¢ Tiene documentacién de su archivo personal?

Si, alguna foto, aunque no muchas porque antes nos hacian pocas fotos.
57 ¢ Recortes de prensa, fotografias,...?

Algun recorte de cuando nos hicieron una reunioén a todas
58. ¢Sabe de alguna persona, lugar o institucion que pudiera tener documentacion,

fotografias o datos que me puedan servir de fuente?
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Mariano Pedrero que hizo mucho por la gimnasia. Es de Madrid pero vive
en Barcelona (era del equipo de chicos de la Blume)

Una vez cumplimentado lo puede enviar a este correo electrénico
(cperedap@hotmail.com ) y si tiene alguna duda estaremos encantados de responderle

en el teléfono 606354110.

En el caso de que no tenga inconveniente en que su hombre aparezca como autora
de alguna informacion de las obtenidas en la investigacion indiquenoslo de forma

expresa sefalandolo a continuacion:
No tengo inconveniente

Muchas gracias de nuevo por su colaboracién
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ANEXO VIII: TRANSCRIPCION ENTREVISTA AURORA CHAMORRO
GUAL

Fecha: 27/02/2008
Lugar: Barcelona
Persona entrevistada: Aurora Chamorro Gual

Datos personales/ familiares:

Fecha de nacimiento: 11/06/1954

Profesion del padre: Chofer (camiones)

Estudios del padre (Primarios, medios, superiores): Primarios

Estudios de la madre: Primarios

Profesion de la madre (Primarios, medios, superiores): :Ramo del textil

¢ Realizaban deporte sus padres? Si

En el caso de que lo realizaran ¢ fue a nivel recreativo, local, regional, nacional o
internacional? Nivel recreativo

Noobkwh =

Datos académicos/ profesionales (Si considera que alguna pregunta no
procede no la conteste):

8. ¢ Cual es su ocupacion actual? Encargada de coordinacion Edificio Forum

9. ;Tiene algun tipo de estudios completados? (Primarios, Secundarios,
Bachillerato, Medios, Superiores, Doctorados, Catedra u otros) Secundarios

10. ¢ Abandono algun tipo de estudio por el deporte? No

Datos de iniciacion/ practica deportiva:

11.¢Como se inicio en su deporte? Cursillos escolares de natacion

12. ¢ A qué edad? 9 afos

13.¢Qué persona influyé en la iniciacidon deportiva en general? (padre, madre,
hermanos, otros familiares, profesor, entrenador, amiga, companera,...) mis
padres y yo misma

14.;Ddnde lo realizaba? (Colegio, Instituto, Club social o Deportivo, Institucion
publica, Academia, Profesor particular) Club deportivo ( C. Natacion Pueblo
Nuevo

15. ¢ Realizaba otros deportes? ;Cuales? No
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16. ¢ Se realizaban otros deportes en su colegio, club, instituto, etc? ;Cuales? Si en
el club, Rugby, Baloncesto, Balonmano, Saltos de trampolin y palanca

17.¢;Recuerda con qué edad (mas o menos) realiz6 su primera competicion
deportiva? 10 afos

18. ¢ Tenia Entrenador o entrenadora? Entrenador

19. ¢ Se produjo algun abandono a lo largo de su practica ¢, No

20.Si la respuesta anterior es afirmativa, ;Se debié a lesiones, estudios, falta de
motivacion, otros,...?

Datos de alto rendimiento deportivo:

21.¢Con qué edad le seleccionaron por vez primera? 14 afos

22.;Como era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de
estudios? Por la mafana clase hasta las 10:30 de 11:00 a 13:00 entreno, de
15:00 a 18:30, clase, de 19:00 a 20:30 entreno

23. ¢ Cuantas horas entrenaba? 3:00 horas

24.; Cuantos dias a la semana? De 5 a 6 dias

25.Puede destacar algun momento positivo a destacar en su carrera deportiva hasta
los Juegos Olimpicos? Para mi fueron todos positivos, si hubo alguno negativo
intentaba sacar lo positivo

26. ¢ Puede destacar algun momento negativo a destacar en su carrera deportiva
hasta los Juegos Olimpicos? Lo mismo que la anterior

27.Recuerda algun nombre de alguna de sus compafieras? Muchos desde las
hermanas Von Caster (perdonar si no lo escrito bien), M® Paz Corominas, Neus
Panadell, etc etc.....

28. i Recuerda algun dato significativo o curioso de la biografia de sus comparieras
de la seleccion? Hay muchos, pero en los Juegos Mediterraneos de Hesmirna,
pasamos de una temperatura de 27° a 102 nadando en una piscina descubierta,
pasamos mucho frio, aparte de eso tuvo que venir un cocinero de Espana, la
comida que nos tocaba comer a nosotros era horrible ( por supuesto los
directivos no estaban con nosotros......)

29.4Y concretamente de las que fueron a los Juegos Olimpicos? En Munich, de
natacion solo fuimos Neus Panadell y yo, una mafana se presentd en la Villa
Olimpica, la princesa Sofia y las dos infantas Elena y Cristina, querian ver
nuestro apartamento... aparte de estar patas arriba, también se encontré fuets

30.y chorizos colgando en la cocina (hambre alli no pasamos), todo lo encontré
divertido.

31.;,Recuerda quizas a otras personas que participaban como masajistas,
miembros de las federaciones u otras personas que pudieran ser fuentes orales
para la reconstruccion histérica de aquellas circunstancias y hechos? Masajistas
en aquella época no teniamos (ya nos hubiera gustado), federativos

32.Enrique Landa, Hugarte, Morera,
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Después de los anos que han pasado:

33.¢,Como valora en general la experiencia olimpica? Positiva
34. ¢ Le sirvio para autoafirmarse personalmente? Quiza me ayudo
35.- ¢ Le oriento luego profesionalmente? En un principio si
36.- ¢ Le produjo dificultades con tu familia? ninguno
37.- ¢ Y con sus amigos? ninguno
38.- ¢ Dio lugar a algun tipo de reconocimiento social? Si
39.- ¢ Recibi6 premios, menciones,...? Si
40,- ¢Hay algun factor que destacaria como fundamental para obtener el
éxito que logr6? (Entrenamiento, Exito en la competicién, Entrenador, Comparieros,
Fuerza mental, Apoyo afectivo y familiar, Apoyo econémico, Otros,...) Primero el apoyo
de mis padres, del entrenador de los compaferos, de mi constancia y fuerza de
voluntad (apoyo econdmico no teniamos)
41. 4 Perdio6 alguna persona proxima (quiza un novio) al que no le gustaba “una
chica deportista®?, No él era jugador de Water- Polo
42. s Algun otro aspecto resefiable? Como no, la tragedia de la matanza de los
deportistas, algo que quedara para siempre negativamente en la historia de unos
Juegos Olimpicos

En cuanto a aspectos mas pragmaticos de los Juegos:

43. ; Como fue el viaje? En avion directos

44. ; Cuantos dias estuvieron alli? 15 dias

45, ; Les llevaban a hoteles? No

46. 4 Visitaron la ciudad? Si

47. ¢ Estuvieron alojadas en la villa olimpica? Si

48 ;Cbémo eran la vida y la comida alli? Dentro de la Villa habia de todo, la
comida buena y abundante

49. ; Entrenaban mientras estuvieron en los Juegos? Si

50. ¢ Como era la relacion con otras deportistas extranjeras? Cordial

51. ¢Y con los/ las nacionales? ; Estaba permitido hablar con los chicos? Por
supuesto

52. ¢ Tuvieron alguna dificultad econémica? No

53. ; Como era la relacion con los entrenadores/ as? Buenas

54 ; Habia miembros del COE? Si

55. ¢ Habia miembros de la Seccidén Femenina? No

56. ¢ Recuerda la presencia en algun momento de otra personalidad relevante?
Si, los Principes Juan Carlos y Sofia

57. ¢Fueron a verles, les animaron? Comieron un dia con todos los
deportistas
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Después de regresar a Espana:

58 ¢ Como fue la acogida de la prensa espafiola? Hubo de todo

59. ;Se hizo eco de vuestra salida, vuestra vuelta, vuestra participacion? Si,
mas después de lo ocurrido

60. ¢ Recuerda alguna anécdota que te pareciera significativa? Me hicieron una
foto entre Santillana y Estrada 2.02 205 y yo 1.57 cm. (sin comentarios)

61. ;Recuerda a otras deportistas espanolas famosas del momento? Neus
Panadell, Clara Ortufio, Dolores Balbuena, Montse Carbo

62. ¢Piensa que, en general, recibié un trato justo? (Federacion, Seccidn
Femenina, medios de comunicacion,...) Si

63. ¢ Sintidé presidn o control por parte de la Seccion Femenina? (vestimenta,
horarios, relaciones con otro sexo,...) No habia Seccion Femenina

64. ; Considera que fue una mujer deportista con dificultades por la época en la
que vivia? Las dificultades las pasaban mis padres para poder costearme mis gastos
sin yo trabajar

65 .;Por qué decide retirarse y en qué momento? Fue después de los

Campeonatos del Mundo en Belgrado, mi objetivo estaba cumplido

66. ¢ Obtenia algun beneficio? ;Quiza apoyo econdmico? ¢Algun otro tipo de
apoyo? Beneficio, hacer lo que mas me gustaba (de lo otro nada)

67. Su participacion en los juegos olimpicos ¢ le reporté profesionalmente algo
después, como fruto de la participacién? (Trabajo en la federacidén, otros trabajos,
participacion en el COE, etc) En principio me dedique a la ensefianza de natacién en
las escuelas y luego entrene durante 5 afnos a los nadadores del Cub Natacié Poble
Nou, y ahora he vuelto al mundo de la natacion con los Masters y me he encontrado
con compafneros que hacia muchos afos que no los veia, ha sido otra experiencia
fantastica.

En la actualidad:

68. ¢ Volveria a repetir tanto esfuerzo y sacrificio? ;Cree que merecio la pena?
Si

69. ¢ Su vision de lo vivido se ha modificado con lo que pensaba en aquél
momento? Por supuesto

70. ¢ Tiene documentacion de su archivo personal? Si

71. ; Recortes de prensa, fotografias,...? Si
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72. ;Sabe de alguna persona, lugar o institucion que pudiera tener
documentacion, fotografias o datos que me puedan servir de fuente? Creo que la
Federacion Catalana de Natacion podria ayudarte.

Una vez cumplimentado lo puede enviar a este correo electronico
(cperedap@hotmail.com ) y si tiene alguna duda estaremos encantados de
responderle en el teléfono 606354110.

Muchas gracias de nuevo por su colaboraciéon
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ANEXO IX: TRANSCRIPCION ENTREVISTA MARIA BALLESTE
HUGUET

Fecha: 19/05/2011
Lugar: Barcelona
Persona entrevistada: Maria Ballesté Huguet. Nadadora Olimpica del Club

Natacion Sabadell desde el afno 1962 al1968.

Olimpica en Tokio 1964

Datos personales/ familiares:

1. Fecha de nacimiento: 12/12/1947
2. Profesion del padre: industrial textil de una casa de tejidos importante de

oakw

™~

Sabadell

Estudios del padre (Primarios, medios, superiores): primarios

Estudios de la madre: primarios

Profesion de la madre (Primarios, medios, superiores): :Ama de casa

¢ Realizaban deporte sus padres? Nunca, mas bien eran anti-deporte. Mis
hermanos tampoco, en la familia nadie seguia la disciplina del deporte

En el caso de que lo realizaran ¢ fue a nivel recreativo, local, regional, nacional o
internacional? A ningun nivel

Datos académicos/ profesionales (Si considera que alguna pregunta no

procede no la conteste):

8.

9.

¢, Cual es su ocupacidon actual? Soy funcionaria de la Generalidad de
Catalunya en Barcelona desde hace 27 anos. Trabajo en la biblioteca del
INEF de Barcelona y estoy contenta porque es otra manera de seguir
vinculada al deporte

¢ Tiene algun tipo de estudios completados? (Primarios, Secundarios,
Bachillerato, Medios, Superiores, Doctorados, Catedra u otros) Bachiller

10. ¢ Abandono algun tipo de estudio por el deporte? No

Datos de iniciacion/ practica deportiva:
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11.;,Como se inicié en su deporte?

Por “casualidad”. Yo era socia del Club Natacién Sabadell e iba a
nadar alli. Era una chica alta de manos grandes y muy corpulenta y nadaba
sola en las calles de nado libre. Miguel Torres que habia ido a Roma 60 (y
que luego fue mi marido) me observé, y le dijo al que estaba de entrenador
que habia una chica nadando con buenas maneras y que la observara. El
Sr Keeds me mandoé nadar dos largos y luego me dijo que si me interesaba
venir a entrenar de forma mas seria. Pero en mi casa el deporte y menos en
una chica no estaba bien visto por lo que no les parecié buena idea. Yo
seguia nadando y el entrenador me animaba a que nadara mas en serio por
lo que decidi hacerlo sin que en mi casa se enteraran a pesar de que no sé
como no se dieron cuenta porque llegaba a mi casa muy cansada. Para
participar en los Campeonatos de Cataluia dije una pequefa mentira y alli
me vi, nadando en la calle 8 (que es la de los menos buenos). A mi nadie
me conocia y me dijeron que siguiera a Lidia Campubi que era la mejor del
momento. Entonces quedé Campeona de Cataluiia con 13 aifos y llegué a
casa con mi copa y mi medalla por lo que tuve que terminar por contarlo.
Ademas al dia siguiente iba a salir en la Hoja del Lunes y mi padre lo iba a
ver. Entonces le pedi a mi padre que me dejara y ya cedid, realmente estaba
muy orgulloso de su hija. Luego fui a los Campeonatos de Espaia y en 100
libres gané a Rita Pulido (2 afios mayor) y fui Campeona de Espaia por 7
ainos consecutivos.

12.; A qué edad?
A los 12 aios.
13.,Qué persona influyé en la iniciacion deportiva en general? (padre, madre,
hermanos, otros familiares, profesor, entrenador, amiga, companera,...)
Un compainero me observdé y me dijo que yo tenia mucha clase
nadando y resulté ser verdad y luego mi entrenador
14.;,Dd6nde lo realizaba? (Colegio, Instituto, Club social o Deportivo, Institucion
publica, Academia, Profesor particular)

En el Club Nataciéon Sabadell

15. ; Realizaba otros deportes? ; Cuales?

Si, a entrenar iba en bici. También iba en bici a patinar. Me

encantaba patinar sobre ruedas, iba los sabados a la "Raona Club"
16. ¢ Se realizaban otros deportes en su colegio, club, instituto,etc? s Cuales?

En mi colegio de las Carmelitas no se realizaba ningun deporte,
solo una vez a la semana una clase de “gimnasia sueca” con bombachos
que duraba 20 minutos.

¢ Recuerda con qué edad (mas o menos) realizé su primera competicidon

deportiva?

A los 12 ainos y medio, casi 13.

17. ¢ Tenia Entrenador o entrenadora?
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Entrenador holandés, Kees Oudeguest. Fue un gran entrenador,
nos educé humana y deportivamente. Luego se fue a EEUU y cuando
vuelve a Sabadell nos juntamos todos para verle. Dejé un gran hueco con
nosotros.

En la seleccidon teniamos el entrenador que tocaba.

18. ;, Se produjo algun abandono a lo largo de su practica?
Ninguno
19.Si la respuesta anterior es afirmativa, ;Se debid a lesiones, estudios, falta de
motivacion, otros,...?

Datos de alto rendimiento deportivo:

20.;Con qué edad le seleccionaron por vez primera?

A los 13 ya quedé campeona de Espaia y participé en los

Europeos
21.;Como era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de
estudios?

Con 12 aios y después de atravesar la ciudad en bicicleta, a las
seis y media de la mafhana (verano e invierno), me tiraba al agua junto a los
compaieros de club. Nadabamos unos 5000 metros que se finalizaban a las
8,30. Salia corriendo y a las 9 me iba al Cole que estaba en el mismo Club y
alli estudiabamos el Bachiller. Por la tarde de cinco a siete lo mismo, mas o
menos. Teniamos suerte que Sabadell era una ciudad avanzada y fue la
ciudad piloto del deporte espanol. Crearon la escuela "Santa Clara" en el
mismo club y asi no nos teniamos que desplazar.

22. Cuantas horas entrenaba?

Unas cinco

23. ¢ Cuantos dias a la semana?

Todos los dias menos en domingo, a no ser que hubiese

competicion
24.Puede destacar algun momento positivo a destacar en su carrera deportiva hasta
los Juegos Olimpicos?.

Muchos, pero para mi cuando posei aunque por pocos dias la
mejor marca del mundo del afo en 100 metros mariposa (1963).

25.;Puede destacar algun momento negativo a destacar en su carrera deportiva
hasta los Juegos Olimpicos?

Mas que negativo curioso, fue cuando tuvimos que entrenar en
una balsa de regadio de agua helada con peces incluidos, antes de
participar en los campeonatos de Europa en Leipzig en el 1962. En mi club
todavia no habia piscina olimpica de 50m y el entrenador nos llevé a
aquella balsa a la que les pusieron unas corcheras para asemejarlo a la
piscina.

26. ; Recuerda algun nombre de alguna de sus compafieras o compafieros?
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Varias, Pilar y Mercedes von Carsten de Madrid, Isabel y Eulalia
Castaner compaieras de club, Paz Corominas, Paquita Murillo, Hermanas
Delgado, Rita Pulido de Canarias y muchas mas. De chicos, Santiago
Esteban y José Duran y muchos mas...
De gimnastas Renata Muller, la patinadora... no recuerdo el
nombre. Lo tengo un poco olvidado, hace 45 ainos.
27.;Recuerda algun dato significativo o curioso de la biografia de sus comparieras
de la seleccion?
Eramos unas romanticas del deporte y fuera del agua verdaderas
compaiieras.
28. ;Y concretamente de las que fueron a los Juegos Olimpicos?
Lo mismo y cuando nos encontramos tenemos una gran alegria.
29.;Recuerda quizas a otras personas que participaban como masajistas,
miembros de las federaciones u otras personas que pudieran ser fuentes orales
para la reconstruccion historica de aquellas circunstancias y hechos?
En mi época no existian masajistas, fisios, etc solo el entrenador y
los delegados de equipo y por supuesto los recuerdo, Carmen Ponsati,
Joaquin Morera, etc. algunos ya no estan.

Después de los anos que han pasado:

30.¢,Como valora en general la experiencia olimpica?

Con mucho esfuerzo, con pocos medios (éramos totalmente
amateurs), pero con un inmenso cariio y compainerismo en lo que
haciamos. Me gustaba representar a mi pais en el extranjero, aunque yo no
entendia de politica entonces pero esto me honraba.

31. ¢ Le sirvié para autoafirmarse personalmente?

Mas que autoafirmarme, para desarrollar la capacidad de
resistencia, y al viajar en aquellos tiempos en los que casi nadie lo hacia, en
comprender mas el mundo.

32. ¢ Le orientd luego profesionalmente?

Algo

33. ¢ Le produjo dificultades con tu familia?

Al principio si, como ya he contado mis padres no querian que
fuese nadadora, y en verano cuando empecé me entrenaba a escondidas,
luego mi padre “cedié” al ver en la Hoja del Lunes mi foto proclamandome
campeona de Cataluiia de 100m libres. Como era viajante podia presumir
de hija fuera de Sabadell.Pero a mi madre siempre le parecié una pérdida
de tiempo, y se horrorizaba a la vez que mis espaldas se iban ensanchando
cada vez mas. Yo para compensaria me rizaba las pestanas cada vez que
iba a subir al podium. Para ella era una pérdida total de tiempo y era mucho
sacrificio que no se compensaba. No entendia que éramos felices
haciéndolo y que nos educaban para la vida que es lo que queda. Aunque
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yo ahora también entiendo que empecé con 12 aiios y me cruzaba Sabadell
en bici muy temprano por la manana, fuera invierno o verano.

34. ;Y con sus amigos?

Jamas tuve problemas, al contrario me animaban

35. ¢ Dio lugar a algun tipo de reconocimiento social?

Debido a que fui campeona de Espaiia y recordwoman varias veces
(100, 200,400, 800 en crol y 100 y 200 mariposa), participé en juegos del
Mediterraneo (Tunez 1963), Europeos (Leizpig 1962 y Utrech 1966) y
Olimpiada de Tokio, si los tuve.

36. ¢ Recibié premios, menciones,...?

Los mas importantes fueron: Mejor deportista de Espaia,1963 (o
64, no me acuerdo) y de Sabadell, medalla de oro de la Federacién
Espafola y catalana de natacién, medalla de plata al mérito deportivo del
Consejo Superior de Deportes, medalla de oro y homenaje de mi
ciudad...etc.

37. ¢Hay algun factor que destacaria como fundamental para obtener el éxito
que logré? (Entrenamiento, Exito en la competicién, Entrenador, Compafieros, Fuerza
mental, Apoyo afectivo y familiar, Apoyo econémico, Otros,...)

Para mi lo primero es tener el “don “para ello.Segundo un buen
entrenador que sepa sacarte todo tu potencial, y el tercero dependia de mi,
que era la constancia en la resistencia

38. ¢ Perdid alguna persona préxima (quiza un novio) al que no le gustaba “una
chica deportista”?,

Mi novio que posteriormente fue mi marido, también era nadador,
por lo tanto lo tuve facil en este sentido. Pero a mis amigas del colegio de
monjas, al estudiar luego en el mismo club las fui viendo menos.

39. ¢ Algun otro aspecto resenable?

Con el paso del tiempo te das cuenta que cuando andas un camino,
dejas de andar el otro.

En cuanto a aspectos mas pragmaticos de los Juegos:

40. 4 Coémo fue el viaje?

Para una chica joven y joven de entonces, fue maravilloso. En una
época en la que la mayoria de espanoles no viajaban, y ademas el
contrastar con otra cultura tan diferente a la europea... Fue muy
impactante.

En la ida los de mi club fuimos un mes y medio antes para
aclimatarnos a Tokio. Viajamos con el entrenador, con Miguel Torres, Isabel
Castané y yo. Luego viajo el resto de la expedicion oficial en la que iba Rita
Pulido y los chicos como Chuchi Cabrera, Joaquin Pueyos,... La vuelta fue
muy divertida, todos juntos. Un viaje de mas de 12 horas.
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41. ¢ Cuantos dias estuvieron alli?

Estuvimos en Tokio un mes y medio.
42, ;Les llevaban a hoteles?

No, casi inauguramos nosotros la villa olimpica.
43. ¢ Visitaron la ciudad?

Si varias veces después de entrenar. Cémo fuimos con tanto
tiempo lo visitamos varias veces. Los japoneses fantasticos nos pusieron
una guia y paseabamos por la ciudad de Tokio, por la Guinsa, por los
almacenes y por el Palacio Imperial. En una de las salidas yo iba con un
vestido rojo de hilo y no sabia porque me miraban tanto. Ademas ellas eran
muy pequeiitas y muy poquita cosa y yo era una chica muy grande. Con
mucha educacion, la guia me explicé que el color rojo "no era adecuado”.
Japén era otro pais y otra mentalidad.

A Fujiyama fuimos en un viaje organizado, en autobus ya con toda
la expedicion.

44, ; Estuvieron alojadas en la villa olimpica?

Si, ibamos en bici por la villa olimpica, también podiamos ir a la
peluqueria. Yo fui varias veces para cortarme el pelo como un chico, era
gratis y te daban masajes en la cabeza cosa que en Espaina entonces no se
veia.

45. ; Como eran la vida y la comida alli?

Fue una experiencia multicultural maravillosa, a mi me marco para
toda la vida, entiendes a los paises mucho mejor y entiendes las
diferencias. Vi que el mundo era muy grande y que cada uno lo ve con sus
propios ojos.

Los comedores eran muy grandes, podias comer al lado de
deportistas de cualquier pais. Comiamos al lado de los del turbante.

Los japoneses lo tenian todo controlado. Solo en una ocasién les
vi ponerse nerviosos y fue cuando se cayd la luz de la piscina en un
entrenamiento. y no sabian que hacer.

La ceremonia de clausura en la que los paises al desfilar se
mezclan fue precioso todo. Ahora estamos mas acostumbrados pero en el
ano 1964 a nosotros nos impresionaba la mezcla de personas. Era todo
perfecto, las hileras perfectas, todo muy respetuoso. Yo ahora veo cémo
van los atletas con sus méviles y grabandolo todo e incluso me molesta
verlo. Ahora es como si el orden no tuviera importancia, como si todo se
pudiera transgredir. Soltaron miles de palomas, fue precioso. Era como si
en ese momento no estuvieras en este mundo.

46. ; Entrenaban mientras estuvieron en los Juegos?
Si y mucho
47. ; Como era la relacion con otras deportistas extranjeras?
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Muy buena habia mucha cordialidad. Conocimos a Adecop, la
campeona del mundo de 100 metros mariposa. Era una chica muy grande y
muy fuerte. Los deportistas disfrutdbamos del deporte, ahora todo esta
muy profesionalizado, no existe el juego limpio de entonces.

48. Y con los/ las nacionales? ¢ Estaba permitido hablar con los chicos?

En la seleccion nacional de entonces éramos chicos y chicas, que
nos relacionabamos con toda naturalidad, pero ellos al salir al extranjero
nos “protegian” de posibles “moscardones”. Antes la chicas no ligaban,
pero los chicos si. Siempre era con las extranjeras mas avanzadas, con las
italianas o con las inglesas.

49. ; Tuvieron alguna dificultad econémica?

No, nos pagaban una especie de sobrealimentacién. Eran unas
4000 pesetas. En mi casa nos podiamos permitir alimentarnos bien pero no
en todas las casa podian hacerlo.

50. ¢ Como era la relacién con los entrenadores/ as?

Muy buena y respetuosa

51. ¢Habia miembros del COE?

Si, recuerdo también al sefor Cagigal, que creo que en ese
momento era del COE, una gran personalidad. Era muy agradable y
educado, después fallecio.

También recuerdo al Presidente de la Espanola, el Marqués de la
Florida, a José Antonio Sierra, a Joaquin Morera, ...

52. ;i Habia miembros de la Seccién Femenina?

La delegada de Cataluha Mercedes Oliver6 y la Delegada de
entonces de la delegacién espaiola, una tal Ana creo que era. Era algo
presencial pero no nos sentimos presionados. Es verdad que tampoco
haciamos nada malo, ni nada que no se pudiera hacer. Nosotros no
teniamos conciencia politica. En las casas no se hablaba de politica, sélo
se queria levantar el pais. Viviamos en la austeridad de después de una
guerra, pero trabajabamos mucho. Entonces aun se trabajaba los sabados.

53. ¢ Recuerda la presencia en algun momento de otra personalidad relevante?

Si, Juan Antonio Samaranch, el marqués de Castellflorite, Elola
Olaso, etc.

54. ; Fueron a verles, les animaron?

Si

Después de regresar a Espana:
55. ; Como fue la acogida de la prensa espariola?
Muy buena, entonces el futbol no lo abarcaba todo, y la prensa en

primeras paginas informaba de estos deportes minoritarios.
56. ¢ Se hizo eco de vuestra salida, vuestra vuelta, vuestra participacion?
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Si, mucho eco. Y en Japon habiamos salido en la prensa todos los
dias.

57. ¢ Recuerda alguna anécdota que te pareciera significativa?

Varias. Una ceremonia del Té, que lo encontré sumamente amargo,
y lo dejé. Aquello les parecié una descortesia.

Las chicas de la ceremonia del té solo estaban pendientes de los
hombres y a la chicas no nos hicieron ni caso.

Ya he comentado también que en la villa olimpica habia
peluquerias gratis para todos, y te daban un masaje de cuello y cabeza
formidable, cuando en Espafia no habia cultura de masaje. Aquello parecia
un paraiso, también recuerdo la exquisita educacién de los japoneses y la
hilera que hacian antes de subir al metro, y el respeto con el que aplaudian.

También recuerdo las recomendaciones de un técnico hungaro que
venia de Madrid y que nos indicaba como cosa novedosa que nos diéramos
en la ducha masaje con jabon para relajar.

58. ¢ Recuerda a otras deportistas espafolas famosas del momento?

Muchas, Rita Pulido, Isabel Castaier, etc. Nos llevabamos muy
bien. Eso si cada uno defendia los colores de su club porque era de dénde
habiamos nacido. Esta era una época de gran pureza. Ahora seguimos
siendo muy amigos aunque hayan pasado 5 ainos desde la ultima vez que
nos vimos, nos da gran alegria. En la fiesta Blume vimos a José Luis de
Bilbao y fue una gran alegria verle cuarenta y pico afios mas tarde.

59. ;Piensa que, en general, recibié un trato justo? (Federacién, Seccién
Femenina, medios de comunicacion,...)

Si.

60. ¢ Sintié presién o control por parte de la Seccion Femenina? (vestimenta,
horarios, relaciones con otro sexo,...)

No, ya dije que ninguna

61. ¢ Considera que fue una mujer deportista con dificultades por la época en la
que vivia?

Yo no

62. s Por qué decide retirarse y en qué momento?

Al comenzar mi trayectoria deportiva me dije que lo dejaria estando
arriba. Siete anos son suficientes. Y como al ser amateur me sentia libre,
asi lo hice. Siempre pensé que no me iba a arrastrar por las piscinas.

Fui a Méjico y me retiré, tuve una carrera muy intensa pero se habia
acabado.

Mi unica trastada federativa fue que yo tenia la marca en 400 libres
para ir a Méjico y por cosas de politica la federacion decidié que fuera Pilar
Von Carsten que era de Madrid. Entonces el club me pago el viaje y el Sr.
Anselmo Lépez la estancia.Tenia pase para todo, pero no estaba en la Villa
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olimpica y no competia. Los deportistas sufrieron tanto por la altitud que a
la postre yo ya lo iba a dejar y me alegré de haberme ahorrado tanto
esfuerzo.

63. ¢ Obtenia algun beneficio? ¢Quiza apoyo econdémico? ;Algun otro tipo de
apoyo?

Mi Club no coste6 el bachiller.

64. Su participacion en los juegos olimpicos ¢ le reporté profesionalmente algo
después, como fruto de la participacion? (Trabajo en la federacion, otros trabajos,
participacion en el COE, etc)

No, después de mi retirada, me casé. Fuimos unos novios de los de
antes y llevamos casados 42 anos. Me casé con mi mejor amigo y entendia
todo lo que mi marido hacia como entrenador o como técnico de la
Federacion. Asi yo me dediqué totalmente a la crianza de mis dos hijas que
se llevan un ano y estuve también un afo sin aparecer por una piscina. No
me interesé seguir en el mundo del deporte después de dejar la natacion.
Vivimos en Canarias 5 afnos (yo en esos afnos entrenaba a los mas
pequenos) y luego en Madrid cuando mi marido fue Director Técnico de la
Federacion Espainola de Natacion. Mi vida cambié totalmente, y estuve
dedicada por completo a mi familia, puesto que mi marido viajaba bastante
y yo atendia a mis hijas, en ningin momento tuve nostalgia del pasado.
Cuando ellas tuvieron 12 afios me puse a trabajar en la Generalitat.

En la actualidad:

65. ¢ Volveria a repetir tanto esfuerzo y sacrificio? ¢ Cree que merecié la pena?
Si, porque yo me lo tomé como mi formaciéon personal mas que
como sacrificio, aunque lo hubo. Volveria a nacer y volveria a nadar. Era
libre de nadar y no tenia ninguna presiéon. Me sirvi6é para esforzarme y para
respetar al resto, para aprender lo que era un compaiiero, etc... ademas yo
ganaba. Porque entrenabamos todos 5 horas al dia entre mafhana y tarde y
a las 10 nos ibamos a dormir. Lo haciamos muy a gusto, aunque tenia
doble mérito para los que lo hacian y encima no ganaban y no viajaban.
Aunque ahora hay dinero y es diferente. Antes al no haberlo no
habia envidias. A dia de hoy existe el riesgo que si dejas de ganar ya no
hay dinero y entonces jQué haces en la vida!. Son otros tiempos...
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Yo fui muy feliz y me sentia privilegiada por hacer lo que me
gustaba .Era la mejor, estaba dotada y me sentia con la obligacién moral de
realizarlo. Pude ser actora y espectadora de mi vida, porque mis padres que
no eran de este mundo se encargaban de ponerme los pies en el suelo. Me
ayudaban a entender que aquello era algo efimero y pasajero en la vida.

66. ¢Su vision de lo vivido se ha modificado con lo que pensaba en aquél
momento?

De todo lo vivido, lo agradezco todo, solo siento no haber podido
estudiar mas,, no por el saber, porqué las experiencias que vivi fueron
maravillosas, sino, en cuanto a la competitividad profesional de estos
tiempos actuales.

67. ¢ Tiene documentacion de su archivo personal?

Si, aunque en la vida hay que ir aligerando el equipaje y en mi
ultima mudanza el ayuntamiento se llevé 120 copas que tenia en mi casa.
Solo me quedé con una que era muy grande y que tenia especiales
recuerdos para mi. La restauré y es la que guardo junto con las medallas
mas importantes.

68. ¢ Recortes de prensa, fotografias,...?

Si, ahora lo guardo basicamente para enseiarles a mis nietos lo
que sus abuelos hacian de jovenes.

69. ;Sabe de alguna persona, lugar o institucion que pudiera tener
documentacion, fotografias o datos que me puedan servir de fuente? Los periédicos
deportivos de la época, Mundo Deportivo en Barcelona, Hoja del Lunes, La
Vanguardia, El Marca de Madrid, El Dicen (ya no existe) informaban del deporte
en aquellos tiempos.

Una vez cumplimentado lo puede enviar a este correo electronico
(cperedap@hotmail.com ) y si tiene alguna duda estaremos encantados de
responderle en el teléfono 606354110.

En el caso de que no tenga inconveniente en que su nombre aparezca como
autora de alguna informacién de las obtenidas en la investigacion indiquenosio
de forma expresa senalandolo a continuacion:

No tengo inconveniente

Muchas gracias de nuevo por su colaboracién
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ANEXO X: TRANSCRIPCION ENTREVISTA ELISA CABELLO
OLIVEROS

A pesar de que el afio en el que Elisa Cabello Oliveros acude a los Juegos
Olimpicos de Montreal ya pertenece al momento de la transicién espainola, hemos
considerado conveniente incluir esta entrevista en nuestra investigacion por
considerar que los inicios de la vida deportiva de Elisa Cabello si que estaban
incluidos en el periodo del que es objeto de estudio nuestra investigacion. Sin
embargo, solamente le realizamos algunas de las cuestiones que consideramos
pudieran ser relevantes relevantes de las relativas a dichos Juegos Olimpicos.
Aunque el deporte femenino espanol continuaba dando pequeiios pasos en su
progreso olimpico, el deporte femenino aun estaba muy retrasado y sus
resultados evidenciaban que era imprescindible un impulso para poder competir
con ciertas garantias. En Montreal la delegacién femenina fue la mas numerosa
desde Roma 1960 gracias a la participacion de once mujeres y volvié a contar con
un calendario de cuatro disciplinas olimpicas como en Munich.

Lugar: Universidad Autonoma de Madrid
Persona entrevistada: Elisa Isabel Cabello Oliveros.

Datos personales/ familiares:

28.Lugar, Fecha de nacimiento: Alcala de Guadaira (Sevilla), 12/11/1956

29.Profesion del padre: Empresario panadero

30.Estudios del padre (Primarios, medios, superiores): primarios

31.Estudios de la madre: primarios

32.Profesion de la madre (Primarios, medios, superiores): :Empresaria panadera

33. ¢ Realizaban deporte sus padres? No

34.En el caso de que lo realizaran ¢ fue a nivel recreativo, local, regional, nacional o
internacional? A ningun nivel

Datos académicos/ profesionales (Si considera que alguna pregunta no
procede no la conteste):

35. ¢ Cual es su ocupacion actual?

Profesora de Educacion Fisica en el colegio Nuestra Sefiora de Santa
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Maria de Madrid y profesora de la Universidad Autonoma de Madrid en las
asignaturas de Habilidades gimnasticas. Ademas soy entrenadora Nacional de
gimnasia artistica-deportiva, de gimnasia ritmica y juez nacional e
internacional de gimnasia artistica-deportiva.

9. ;Tiene algun tipo de estudios completados? (Primarios, Secundarios,
Bachillerato, Medios, Superiores, Doctorados, Catedra u otros)
Superiores, de momento. Estoy haciendo los cursos de doctorado.

10. ¢ Abandono algun tipo de estudio por el deporte? No

Datos de iniciacion/ practica deportiva:
11.¢Como se inicid en su deporte?

Mi primer contacto con la gimnasia fue por casualidad, yo hubiera preferido
el ballet pero mis padres no me lo podian pagar. Con diez aios me inicié en
unas extraescolares que realizaba con mi hermana en el Instituto en el que
estudiaba, el Medina de Sevilla. Era el deporte en el que mas nifias habian.

A qué edad?
Realmente en serio fue a los 12 anos.

12.¢Qué persona influyé en la iniciacién deportiva en general? (padre, madre,
hermanos, otros familiares, profesor, entrenador, amiga, companera,...)

Mi entrenadora de Sevilla, Ana M? Cano.

13.¢Donde lo realizaba? (Colegio, Instituto, Club social o Deportivo, Institucion
publica, Academia, Profesor particular)

En mi club, el Medina de Sevilla. Mis inicios fueron con mi entrenadora de
Sevilla en el ya desaparecido Estadio de la Macarena, compitiendo con el Club
Medina de Sevilla. Con doce anos después de acudir a unos campeonatos
escolares la seleccionadora espafola Swetana (Zveltana Doureba) me convocé
para la primera Concentracion Nacional.
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14. ; Realizaba otros deportes? s Cuales? Ninguno
15. ¢ Se realizaban otros deportes en su colegio, club, instituto,etc? ¢ Cuales?

Si, los normales

¢, Recuerda con qué edad (mas o menos) realiz6 su primera competicion
deportiva?
Si, ya lo he dicho, con 10 afios

16. ¢ Tenia Entrenador o entrenadora?

Entrenadora. Aunque a lo largo de la vida deportiva tuve
entrenadores y entrenadoras, algunos de los mejores del mundo en su
época, como Ramén Garcia, Soho Seky (Japén), Mitzuko Mitzukawa
(Japén), Eugeni Korocow (URSS) y Nina Korocova (URSS).

17.¢ Se produjo algun abandono a lo largo de su practica?
Ninguno

18.Si la respuesta anterior es afirmativa, Se debid a lesiones, estudios, falta de
motivacion, otros,...?

Datos de alto rendimiento deportivo:

19.¢Con qué edad le seleccionaron por vez primera?

Con 12 anos . Pero fue después de las competiciones de los Juegos de
Otono de 1968 cuando la seleccionadora nacional espafola, la bulgara Zveltana
Doureba, me llama para formar parte del equipo nacional con catorce anos, tras
ganar ese mismo ano tres medallas de bronce en el Campeonato de Espana, en
las pruebas de salto, barra y en la general. La federacion hablé con mis padres y
dejé mi club para irme a vivir a Madrid de forma definitiva. Alli ya habia otras
chicas que me recibieron de forma estupenda. Eran de familias parecidas, la
mayoria de fuera y solo “Nieves que venia del Real Madrid era de una familia
econémicamente mas acomodada”. Lo mejor de todo fue el gran grupo de
amigas que hice.
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20.¢4Como era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de
estudios?

A lo largo de mi estancia en Madrid vivi en varias residencias o colegios.
Depende de la distancia a la que estuvieran, por la noche llegabamos a ella
mas tarde o mas temprano. La rutina siempre era la misma: por la manhana
acudiamos a clase y por la tarde a entrenar al Gimnasio Maravillas.

21. ¢ Cuantas horas entrenaba?
Unas seis horas al dia
22.Cuantos dias a la semana? Todos

23.Puede destacar algun momento positivo a destacar en su carrera deportiva hasta
los Juegos Olimpicos?.

Después de no clasificarme para Munich, en la siguiente Olimpiada si
que participé y logré un meritorio puesto 82 en la final del Concurso Il
Individual por aparatos. La verdad es que ha sido una trayectoria deportiva
llena de triunfos, fui campeona de Espaiha en 1975 y Subcampeona en
1972, 1973, 1974 y 1976.

24.; Puede destacar algun momento negativo a destacar en su carrera deportiva
hasta los Juegos Olimpicos?

Hubo varios momentos a lo largo de mi vida. En los dias normales no
recuerdo especiales dificultades aparte de las propias de los entrenamientos.
Quiza alguna ocasioén aislada como cuando nos quedabamos en la residencia del
colegio Mater Salvatoris. Llegabamos tarde de entrenar y el resto de las ninhas ya
dormian en unas habitaciones con literas y sin puertas y por levantar un poco la
voz, la directora, la Madre Madurga, nos castigé durante un trimestre a
levantarnos a las 6,30 para estudiar y recuperar asi el “tiempo perdido” en los
entrenamientos. Aunque lo peor, sin duda, fue la época del internado de Villalba.
En julio no pude mas y regresé a mi casa, pero en diciembre la Federaciéon me
volvié a llamar con la promesa de que las condiciones habian cambiado y que
estariamos en otro lugar.

Respecto a los campeonatos, quiza lo peor fue en 1971, cuando finalicé con
8,35 en los torneos previos de la FIG por lo que no logré la clasificacion para Los
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juegos Olimpicos de Munich que era de 8,50, o cuando no pude participar en el
primer Campeonato de Europa de Gimnasia, en Wembley (Reino Unido) por causa
de una lesion, pero si que después asisti al de 1975 disputado en Skien (Noruega)
y al Campeonato del Mundo de 1974 en Varna (Bulgaria).

25. ¢ Recuerda algun nombre de alguna de sus compafieras o compafieros?

26. ; Recuerda algun dato significativo o curioso de la biografia de sus comparieras
de la seleccidon?

27.4Y concretamente de las que fueron a los Juegos Olimpicos?

28.;Recuerda quizas a otras personas que participaban como masajistas,
miembros de las federaciones u otras personas que pudieran ser fuentes orales
para la reconstruccion historica de aquellas circunstancias y hechos?

Después de los afios que han pasado:
29.¢Como valora en general la experiencia olimpica?
Muy positiva
30. ¢ Le sirvid para autoafirmarse personalmente?
Por supuesto

31. ¢ Le orientd luego profesionalmente?
Algo

32. ¢ Le produjo dificultades con tu familia? No
&Y con sus amigos? Tampoco
33. ¢ Dio lugar a algun tipo de reconocimiento social? Si
¢, Recibié premios, menciones,...?

Si, he recibido numerosos premios y reconocimientos, como las
“Medallas de Oro y Plata al Mérito Deportivo” de la Real Federacion Espaiola de
Gimnasia durante los afios 1975 y 1976.

34.;Hay algun factor que destacaria como fundamental para obtener el éxito que
logré? (Entrenamiento, Exito en la competicion, Entrenador, Compafieros,
Fuerza mental, Apoyo afectivo y familiar, Apoyo econémico, Otros,...)

35. ¢ Perdi6 alguna persona proxima (quiza un novio) al que no le gustaba “una chica
deportista”?,

36. ¢ Algun otro aspecto resefiable?
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En cuanto a aspectos mas pragmaticos de los Juegos:

37.¢Como fue el viaje?
38. ¢, Cuantos dias estuvieron alli?
39. ¢ Les llevaban a hoteles?
40. 4 Visitaron la ciudad?
41. ¢ Estuvieron alojadas en la villa olimpica?
42.;Como eran la vida y la comida alli?
43. s Entrenaban mientras estuvieron en los Juegos?
44.; Como era la relacion con otras deportistas extranjeras?
45.4Y con los/ las nacionales? ¢ Estaba permitido hablar con los chicos?
46. s Tuvieron alguna dificultad econémica?
47.;Como era la relacion con los entrenadores/ as? Muy buena
48. ; Habia miembros del COE?
Si
50. ¢ Habia miembros de la Seccion Femenina?
Acudi a los Juegos del Mediterraneo en 1975 (Argel) y en 1976 (Tunez). A
Tunez, en 1976 aun fuimos con la Regidora Provincial de Sevilla. Habitualmente a
los desplazamientos solo acudian el equipo técnico y el de los Jueces, aunque en
otra ocasion también nos acompaioé a una gira por Brasil la Regidora Provincial

de Madrid, Alicia Lage.

51.Recuerda la presencia en algun momento de otra personalidad relevante? No
52. i Fueron a verles, les animaron? No lo recuerdo

Después de regresar a Espana:

53. ¢ Como fue la acogida de la prensa espanola?

54.; Se hizo eco de vuestra salida, vuestra vuelta, vuestra participacion?
55. ; Recuerda alguna anécdota que te pareciera significativa?

56. ; Recuerda a otras deportistas espanolas famosas del momento?

57.¢Piensa que, en general, recibié un trato justo? (Federacion, Seccién Femenina,
medios de comunicacion,...)

Si. Cuando decidi que me retiraba, la Federacién hablé conmigo para ver si

me queria hacer cargo del equipo nacional... Asi empecé a trabajar con Jesus

Carballo. Como seleccionadora Nacional participé en los ciclos olimpicos de

Moscu 80, Los Angeles 84, Seul 88 y en parte del trabajo hasta Barcelona 92.
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58.¢Sinti6 presion o control por parte de la Seccidn Femenina? (vestimenta,
horarios, relaciones con otro sexo,...)
59. ¢ Considera que fue una mujer deportista con dificultades por la época en la que
vivia?
Yo no
60.¢Por qué decide retirarse y en qué momento? Pensé que ya era el mejor

momento

61.¢Obtenia algun beneficio? ¢Quizd apoyo econdmico? ¢Algun otro tipo de
apoyo? No

62.Su participacion en los juegos olimpicos ¢le reportd profesionalmente algo
después, como fruto de la participacion? (Trabajo en la federacion, otros
trabajos, participacién en el COE, etc)

En 1976, tras la experiencia olimpica decidi abandonar la alta competicion,
aunque continué vinculada a tareas técnicas dentro de la Federacién Espaiola de
Gimnasia, entrenando a gimnastas que después fueron olimpicas y también como
juez. He sido Directora del centro de tecnificacion de Gimnasia Artistica femenina
del Gimnasio Moscardé de Madrid, desde 1983 hasta 1986 y fundadora del Club
Roedeiramar en 1978.

Todo lo realicé a base de mucho trabajo. Cuando cogi la Seleccién a pesar
de que al principio segui trabajando tal y como yo lo habia hecho como gimnasta
me puse a estudiar como una loca para conocer las ultimas tendencias
metodolégicas

En la actualidad:

63. ¢ Volveria a repetir tanto esfuerzo y sacrificio? ¢ Cree que merecio la pena?

64.; Su vision de lo vivido se ha modificado con lo que pensaba en aquél momento?

65.¢ Tiene documentacion de su archivo personal?

66. ; Recortes de prensa, fotografias,...?

67.¢Sabe de alguna persona, lugar o institucién que pudiera tener documentacion,
fotografias o datos que me puedan servir de fuente?
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ANEXO XI: TRANSCRIPCION ENTREVISTA ELENA ARTAMENDI

Fecha: 19/05/2011

Lugar: Barcelona

Persona entrevistada: Elena Artamendi Garcia

Olimpica en Roma. Competiciones internacionales. Gimnastradas de
Berlin, Paris, Rastad y Barcelona siempre que no fueran en paises del Este.

Datos personales/ familiares:

Fecha de nacimiento: nacida el 7 de Agosto de 1939.

1. Profesién del padre: gerente de una tienda de deportes

2. Estudios del padre (Primarios, medios, superiores): medios

3. Estudios de la madre: medios

4. Profesion de la madre (Primarios, medios, superiores): :Profesora de Gimnasia
ritmica

5. ¢Realizaban deporte sus padres? Los dos

6. En el caso de que lo realizaran ¢ fue a nivel recreativo, local, regional, nacional o

internacional? Mi madre fue bailarina a nivel profesional y mi padre siempre
hizo deporte. Eran muy deportistas, iban al campo y hacian deporte al aire
libre.

Datos académicos/ profesionales (Si considera que alguna pregunta no
procede no la conteste):

7. ¢Cual es su ocupacion actual? Ama de casa

8. /Tiene algun tipo de estudios completados? (Primarios, Secundarios,
Bachillerato, Medios, Superiores, Doctorados, Catedra u otros) Bachiller

9. ¢Abandono algun tipo de estudio por el deporte? No

Datos de iniciacion/ practica deportiva:

10.; Como se inicié en su deporte?
Mis padres nos apuntaron a mi hermana y a mi el mismo verano a
hacer Gimnasia Artistica, que luego fue Gimnasia Deportiva en el Gimnasio
Blume.
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11. ;A qué edad?
A los 14 aios.
12.;,Qué persona influyé en la iniciacion deportiva en general? (padre, madre,
hermanos, otros familiares, profesor, entrenador, amiga, compafnera,...)
Mi madre que era profesora de Gimnasia Ritmica
13.,Ddnde lo realizaba? (Colegio, Instituto, Club social o Deportivo, Institucién
publica, Academia, Profesor particular)

En el Gimnasio Blume

14. ; Realizaba otros deportes? ¢ Cuales? Si, piragiiismo en el mar, montainismo,
esqui. Sobretodo esqui, aunque fuera de temporada casi siempre para no
lesionarnos.

15. ¢ Se realizaban otros deportes en su colegio ,club, instituto,etc? s Cuales?

En mi colegio que era una escuela privada en la que mi madre era
profesora de Gimnasia Ritmica se hacia la Gimnasia Sueca propia del
momento en la clase de Educaciéon Fisica. También haciamos baloncesto.

¢ Recuerda con qué edad (mas o menos) realizd6 su primera competicion
deportiva?

A los 14 aios

16. ; Tenia Entrenador o entrenadora?

Entrenador

17. ¢ Se produjo algun abandono a lo largo de su practica?

Ninguno

18.Si la respuesta anterior es afirmativa, ;Se debid a lesiones, estudios, falta de
motivacion, otros,...?

Datos de alto rendimiento deportivo:

19.;,Con qué edad le seleccionaron por vez primera?
A los 14 ainos
20.;Como era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de
estudios?
Nosotras teniamos la suerte de poder vivir en nuestra casa asi que
comiamos y dormiamos en casa. Por la manhana ibamos a la escuela y
luego nos ibamos a entrenar mas o menos unas tres horas. Después de
nuevo a casa para hacer los deberes y asi todos los dias. Antes de ir a los
Juegos olimpicos ibamos a hacer ballet dos veces a la semana con Juan
Tena que era un estupendo bailarin. Nos ibamos después de salir de
entrenar.
21. ¢ Cuantas horas entrenaba?
Tres, normalmente, a veces cinco
22.;Cuantos dias a la semana?
Todos los dias menos en domingo.
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23.Puede destacar algun momento positivo a destacar en su carrera deportiva hasta
los Juegos Olimpicos?.
Lo mejor sin duda fueron los Juegos Olimpicos
24.;Puede destacar algun momento negativo a destacar en su carrera deportiva
hasta los Juegos Olimpicos?
Nuestro entrenador para Roma fue José Bassall que era muy
artistico. Después fue Jesus Sanchez que era muy recto y metédico y
adelantamos mucho con él. Después el equipo se disgregé y quedamos
Rosa Balaguer, Renata Muller y yo. En los ultimos afios nos empezé a
entrenar el que es hoy mi marido en su tiempo de no trabajar. Preparamos
un ejercicio muy bonito con saltos, acrobacias y paralelas.
Rosa Balaguer y yo estabamos ya preparadas y entrenando para ir
Tokio y a falta de una semana nos dijeron por teléfono que no ibamos a ir.
Realmente nos preguntaron ¢Vais a ganar medallas? Al responderles que
no nos dijeron que no ibamos. Teniamos buenas marcas y hubiésemos
quedado entre las treinta primeras. Fue un gran disgusto!
¢ Recuerda algun nombre de alguna de sus comparieras o companeros?
Muchas, de la mayoria.
¢, Recuerda algun dato significativo o curioso de la biografia de sus
companeras de la seleccion?
No sé, creo que nada en concreto
25. ;Y concretamente de las que fueron a los Juegos Olimpicos?
Tampoco
26.;,Recuerda quizas a otras personas que participaban como masajistas,
miembros de las federaciones u otras personas que pudieran ser fuentes orales
para la reconstruccion histérica de aquellas circunstancias y hechos?
Solo algunos jueces

Después de los anos que han pasado:

27.¢4Como valora en general la experiencia olimpica?
Fue una experiencia maravillosa
28. ¢ Le sirvié para autoafirmarse personalmente?

Muchisimo, conoci a mucha gente y tuve la suerte de que no tenia
que trabajar por lo que le dediqué todo el tiempo que queria Después de
dejar la gimnasia fui juez por lo que segui vinculada a la Federacion.

29. ;Le oriento luego profesionalmente?

Si, ya he dicho que al dejar la gimnasia como deportista seqgui
siendo juez hasta los Juegos Olimpicos de Barcelona 92. También fui
Comité Técnico y Vicepresidente de la Federacion Catalana de Gimnasia.
Podia ir a las competiciones y le dedicaba bastante y todo pudo ser porque
yo no trabajaba. Después de Barcelona ya lo dejé.
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30. ¢ Le produjo dificultades con tu familia? Ninguna

31. ¢Y con sus amigos?

Ninguno, al ser del mismo circulo incluso lo facilitaban

32. ¢ Dio lugar a algun tipo de reconocimiento social?

No recuerdo mas que alguna entrevista y algunas fotos.

33. ¢ Recibioé premios, menciones,...?

34. ;Hay algun factor que destacaria como fundamental para obtener el éxito
que logré? (Entrenamiento, Exito en la competicion, Entrenador, Compafieros, Fuerza
mental, Apoyo afectivo y familiar, Apoyo econémico, Otros,...)

El apoyo de mi familia y de mis amigos

35. ¢ Perdi6 alguna persona préxima (quiza un novio) al que no le gustaba “una

chica deportista”?,
No

En cuanto a aspectos mas pragmaticos de los Juegos:

36. ¢ Como fue el viaje?
Muy bien
37. ¢ Cuantos dias estuvieron alli?
Creo que unos 15 dias
38. ¢ Les llevaban a hoteles?
No, estuvimos en la villa olimpica.
39. ¢ Visitaron la ciudad?
Si, aparte del tiempo que estabamos entrenando visitamos Roma
varias veces, vimos la ciudad y también visitamos las Termas de Caracalla.
40. 4 Estuvieron alojadas en la villa olimpica?
Si, en un piso
41. ;Como eran la vida y la comida alli?

Todo nos parecia muy bien. La verdad es que estabamos la mayor
parte del tiempo o entrenando o viendo otras competiciones. El entrenador
nos llevaba sobre todo a ver a las rusas y a las polacas que eran las
buenas.

¢ Entrenaban mientras estuvieron en los Juegos?

Si, entrenabamos mucho

42. ; Coémo era la relacion con otras deportistas extranjeras?

No habia demasiada relaciéon

43. Y con los/ las nacionales? ; Estaba permitido hablar con los chicos?

Si, como los espanoles estabamos todos en el mismo comedor
pues nos relacionabamos todos. Bastante con los de baloncesto, con
Martinez que ahora acaba de fallecer.
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¢ Tuvieron alguna dificultad econémica?

No, teniamos lo normal, nuestros padres nos compraban el maillot
y las zapatillas. El traje del uniforme de Espafa nos lo dio la federacion. La
federacion sélo nos pagaba los viajes, eso si, se portaban bien. A nosotras
nos bastaba con la satisfaccion personal.

En aquél momento no existian los becados, eso si, si ibamos a
Francia, a Hungria, etc. te lo pagaban todo. Por lo demas a nadie le
pagaban nada.

¢, Como era la relacion con los entrenadores/ as?

Muy buena, nosotros teniamos un entrenador catalan que era muy
bueno.

44, ;Habia miembros del COE?

No recuerdo muchos. Estaba el Sr. Samaranch.

¢ Habia miembros de la Seccion Femenina?

No recuerdo

¢.Recuerda la presencia en algun momento de otra personalidad
relevante?

No, ninguna

45. ; Fueron a verles, les animaron?

Imagino que si, no recuerdo bien

Después de regresar a Espana:

46. ; Como fue la acogida de la prensa espanola?
A la vuelta nos hicieron varios reportajes y entrevistas.
47. ;Se hizo eco de vuestra salida, vuestra vuelta, vuestra participacion?
Antes de marchar nos hicieron un reportaje de fotos con el uniforme olimpico.
¢ Recuerda alguna anécdota que te pareciera significativa?
No, recuerdo que me gusté todo muchisimo.
¢ Recuerda a otras deportistas espafiolas famosas del momento?
Recuerdo a todas las nadadoras y a todas las de esgrima y florete.
48. ;Piensa que, en general, recibié un trato justo? (Federacion, Seccion
Femenina, medios de comunicacion,...)
Si, muy justo y muy bueno. No existia ningun control, pero los
jueces de la Seccion Femenina eran muy buenas.
49. ;Sintid presion o control por parte de la Seccion Femenina? (vestimenta,
horarios, relaciones con otro sexo,...)
No, ya dije que ninguna.
¢ Considera que fue una mujer deportista con dificultades por la época
en la que vivia?
Yo no, ninguna. En mi casa ningin problema, al revés, me
empujaban a entrenar.
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50. ¢ Por qué decide retirarse y en qué momento?

Dos afios mas tarde que su hermana, se retiré a los 25 afos y
luego ya me dediqué a formar una familia. En agosto no fuimos a Tokio y en
noviembre me casé.

¢, Obtenia algun beneficio? ¢Quiza apoyo economico? ¢Algun otro tipo
de apoyo?

Ningun beneficio, ningin apoyo.

51. Su participacion en los juegos olimpicos ¢ le reportd profesionalmente algo
después, como fruto de la participacidn? (Trabajo en la federacién, otros trabajos,
participacion en el COE, etc)

Fui juez en la Federacion y viajé mucho con el equipo nacional. Fui
a Campeonatos del Mundo para hacer rodaje para los Juegos Olimpicos.
Después estuve en el Comité Técnico de la Catalana y todo muy bien. Del
equipo olimpico ninguna mas fue juez. La gimnasia habia cambiado mucho,
las ninas tenian bastante mas dedicacion y habia mejores aparatos,
fundamentalmente los trampolines y las barras de equilibrios. Ser juez en
Barcelona fue un estupendo broche a mi trayectoria deportiva.

En la actualidad:

52. i Volveria a repetir tanto esfuerzo y sacrificio? s Cree que merecio la pena?
Sin duda
¢Su vision de lo vivido se ha modificado con lo que pensaba en aquél
momento?
No, sigo igual
¢ Tiene documentacion de su archivo personal?
Si, alguna foto, aunque no muchas porque antes nos hacian pocas
fotos.
53. ¢ Recortes de prensa, fotografias,...?
Algun recorte de cuando nos hicieron una reunién a todas
54. ;Sabe de alguna persona, lugar o institucion que pudiera tener
documentacion, fotografias o datos que me puedan servir de fuente?
Mariano Pedrero que hizo mucho por la gimnasia. Es de Madrid
pero vive en Barcelona (era del equipo de chicos de la Blume)
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Una vez cumplimentado lo puede enviar a este correo electrénico
(cperedap@hotmail.com ) y si tiene alguna duda estaremos encantados de
responderle en el teléfono 606354110.

En el caso de que no tenga inconveniente en que su nombre aparezca como
autora de alguna informacién de las obtenidas en la investigaciéon indiquenoslo
de forma expresa senalandolo a continuacion:

No tengo inconveniente
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ANEXO XIll: TRANSCRIPCION ENTREVISTA M2? JOSE SANCHEZ
SOLER

Nogobkowh =

Fecha: 27/04/08
Lugar: Argentona
Persona entrevistada: M? José Sanchez Soler

Datos personales/ familiares:

Fecha de nacimiento: 5 de mayo de 1952

Profesion del padre: albaiiil

Estudios del padre (Primarios, medios, superiores): primarios

Estudios de la madre (Primarios, medios, superiores): primarios

Profesion de la madre: ama de casa

¢ Realizaban deporte sus padres? no

En el caso de que lo realizaran ¢ fue a nivel recreativo, local, regional, nacional o
internacional? -

Datos académicos/ profesionales (Si considera que alguna pregunta no

procede no la conteste):

8
9.

10.

11.

12.
13.

. ¢,Cual es su ocupacion actual? Entrenadora

;. Tiene algun tipo de estudios completados? (Primarios, Secundarios,
Bachillerato, Medios, Superiores, Doctorados, Catedra u otros) Bachillerato
¢ Abandono algun tipo de estudio por el deporte? no

Datos de iniciacion/ practica deportiva:

¢,Como se inicié en su deporte? A través de la profesora de gimnasia del colegio
al que asistia. Observo mis cualidades para la gimnasia lo cual la llevé a hablar
con mis padres. El padre de dicha profesora poseia un gimnasio en Mataré al
cual comenceé a asistir como alumna.

¢ A qué edad? 6 afos

¢ Qué persona influyé en la iniciacion deportiva en general? (padre, madre,
hermanos, otros familiares, profesor, entrenador, amiga, compafiera,...) A parte
de la observacion de ciertas cualidades por parte de la profesora arriba citada,
valoro y aprecio mucho la implicacion de un fabricante de aparatos gimnasticos
de competicion de Barcelona, Ramén Gibernau, quien dond los aparatos
necesarios a mi primer entrenador para que yo pudiera entrenar.
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14.;Doénde lo realizaba? (Colegio, Instituto, Club social o Deportivo, Institucion
publica, Academia, Profesor particular) Gimnasio particular

15. ¢ Realizaba otros deportes? ; Cuales? no

16. ¢ Se realizaban otros deportes en su colegio, club, instituto, etc? s Cuales? no

17.¢Recuerda con qué edad (mas o menos) realiz6 su primera competicion
deportiva? Con 12 afios

18. ¢ Tenia Entrenador o entrenadora? entrenador

19.¢Se produjo algun abandono a lo largo de su practica? No, nunca hasta mi
retirada

20.Si la respuesta anterior es afirmativa, ¢Se debid a lesiones, estudios, falta de
motivacion, otros,...?

Datos de alto rendimiento deportivo:

21.¢Con qué edad le seleccionaron por vez primera? Con 12 anos

22.;,Cémo era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de
estudios? Aunque la rutina diaria fue diferente dependiendo de la etapa deportiva
en general por la mafana asistia a clases y por la tarde entrenaba de 5 a 6 horas
diarias. Los sabados entrenaba por las mananas. Los domingos soélo cuando se
estaba preparando un control o una competicion.

23. ¢ Cuantas horas entrenaba? Minimo 5 horas diarias

24.;Cuantos dias a la semana? 6

25.;Puede destacar algun momento positivo a destacar en su carrera deportiva
hasta los Juegos Olimpicos? Los logros personales en las competiciones. Es una
actividad deportiva que volveria a realizar por muchas veces que naciera.
Basicamente los momentos positivos los relaciono con la superacion y el
esfuerzo personales; con mi propia capacidad de sacrificio y mis habilidades
para este deporte.

26. ¢ Puede destacar alguin momento negativo a destacar en su carrera deportiva
hasta los Juegos Olimpicos? A lo largo de mi carrera deportiva los momentos
negativos han sido muchos y variados. En primer lugar en lo que se refiere a las
instituciones deportivas de la época, el papel de la Federacion Catalana fue
optar por que yo me marchara a Madrid y me preparara alli desentendiéndose de
mi porque aqui no existia ningun tipo de estructura deportiva para la gimnasia de
alto nivel. Que yo me marchara a Madrid evitaba que la Federacion catalana
tuviera que asumir responsabilidades en inversidbn para la preparacion de
deportistas con aptitudes. Por lo tanto, aqui subyace un problema de dejadez
que esta vinculado a un alejamiento forzoso de deportistas en edades tempranas
de sus familias y de su entorno para ir a vivir a un lugar en el que no contaban
con ningun amparo o proteccién. El gimnasta quedaba por lo tanto a merced de
los intereses y de las decisiones de las instituciones deportivas.

En cuanto a la Federacion Espafiola de Gimnasia dirigida en esa época
de manera nefasta por Félix Fernandez cabe destacar multiples factores
negativos: 1. los recursos econdmicos destinados a los gimnastas eran minimos,
especialmente en el caso de las chicas. 2. Las condiciones en las que vivia la

selecciéon femenina de gimnasia fueron variadas pero atravesaron épocas
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realmente lastimosas por no decir vejatorias como fue la temporada en la que la
seleccién femenina de gimnasia estuvo recluida en un reformatorio femenino en
Villalba. En este reformatorio gestionado por monjas las condiciones de vida
incluian: una ducha quincenal -con agua caliente limitada a las cuatro primeras
en ducharse-, racionamiento de la comida, privacion de libertad o condiciones de
higiene en el comedor tercermundistas: se pasaba 1 barrefio con agua para un
grupo de aproximadamente 20 chicas en el que cada una debia lavar su
escudilla sin cambiar el agua. Ademas se mentia sistematicamente a los padres
que acudian a visitar a las gimnastas sobre las condiciones de vida de las
mismas. Eran recibidos en otras dependencias del centro y jamas vieron dénde
dormiamos o comiamos realmente. Aunque se permitia que los padres se vieran
con sus hijas, en las visitas siempre estaba presente una monja lo cual
dificultaba expresar cualquier tipo de queja. Las llamadas telefénicas eran
escuchadas por las monjas, las cartas que se remitian 0 que se recibian eran
abiertas. No sabiamos cdmo quejarnos ni con quién hablar porque siempre
existia la amenaza tacita de expulsion de la seleccion aduciendo rebeldia. Es
importante destacar que las gimnastas viviamos sometidas a unas condiciones
de miedo y tensidn permanentes que anulaban nuestra capacidad para
rebelarnos o quejarnos por miedo a las represalias. Estas amenazas incluian una
eventual finalizacion de la carrera deportiva.

Otro factor vergonzoso era las condiciones bajo las cuales la seleccion
espafnola viajaba a competiciones en el extranjero muchas veces: siempre se
viajaba sin médico: en una ocasidon tuvo que ser el médico de la seleccion
francesa quien me administrara un anestésico para poder seguir compitiendo en
el campeonato de Europa en Minsk. Ese mismo médico ya me atendié afios
antes en la preparacion para la Olimpiada de México y llegd en dicha ocasion a
discutirse con la seleccionadora del momento alarmado por la precariedad en la
que la seleccion espaiola se encontraba y por los métodos de entrenamiento
empleados. En otra ocasion cuando viajamos a la Copa del Mundo de Miami en
1970 el campeodn de Espaina, José Ginés Siu y yo como campeona de Espafia
tuvimos que ser acogidos por una familia que tuvimos la suerte de conocer
porque la Federacion no habia pagado las habitaciones de hotel por el total de
dias necesarios para finalizar la competicion.

Otro momento negativo es que los cuatro durisimos afos de
preparacion para la Olimpiada de México 68 terminaron en nada a pesar de
haber superado la nota de corte con creces y de contar con excelentes
posibilidades para realizar un buen papel en los Juegos puesto que la
Federacion decidid que no merecia la pena llevar a la Olimpiada a una uUnica
gimnasta espafola clasificada. Ya para la Olimpiada de Tokio se me hizo algo
similar: aunque podria haberme clasificado muy por encima de la nota de corte,
tener un ejercicio de barra y uno de suelo de igual dificultad a los presentados
por Vera Caslavska y de haber podido tener serias opciones a medalla siendo la
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gimnasta mas joven de la historia hasta el momento, decidieron no llevarme a
Tokio justamente por eso: por ser demasiado joven lo cual pone de manifiesto la
nula perspectiva y mediocridad de los decisores del momento, algo que de hecho
no ha cambiado. En su lugar cualquier potencia gimnastica de la época como la
URSS, Checoslovaquia o la RDA o bien los EEUU no hubieran dudado en
llevarme, tal y como demuestran la temprana edad de, por ejemplo, Cathy Rigby,
Olga Korbut, Maria Filatova o Nadia Comaneci. Si se decidié en cambio llevarme
a Munich 72 cuando ya acumulaba lesiones multiples y de considerable
importancia, entre ellas la falta de media vértebra sacra como consecuencia de
una caida. Con todo superé la nota de corte con comodidad, pero los resultados
no podian ser los mismos que los que se hubieran podido obtener en las dos
anteriores olimpiadas. Lo que primdé en Munich fue justificar la inversién realizada
en mi: inversion obligada tras no haber ido a dos convocatorias olimpicas,
inversion por lo tanto para justificar mi entrenamiento en tanto que primera
gimnasta de la seleccidon. Estas circunstancias, obvias, pasaron desapercibidas
para la prensa deportiva espainola que lejos de abordar la verdad se dedicaron a
ensanarse conmigo por la falta de resultados algo que continuan haciendo en la
actualidad. Y todo ello a pesar de que yo misma en una entrevista para Mundo
Deportivo puse de manifiesto esta situacion.

27.¢Recuerda algun nombre de alguna de sus comparieras? Si, de todas: Nieves
Duerias, Merces Verneta, Elisabet Cabello, Fabiola Fiances, Dolores Tello, Ana
Elena Sanchez Blume, Rosa Valenti, Amalia Garcia,...

28. ; Recuerda algun dato significativo o curioso de la biografia de sus companeras
de la seleccion? Al tener una actividad deportiva en comun y bajo condiciones
tan duras nos amparabamos mucho de manera que éramos como hermanas las
unas de las otras; por lo tanto, si: recuerdo muchas anécdotas y datos
significativos de todas ellas.

29.4Y concretamente de las que fueron a los Juegos Olimpicos? Fui sola a las
Olimpiadas de Munich. Posteriormente, en Montreal, la representante espanola
fue Elisabet Cabello pero para entonces yo ya estaba retirada.

30.¢Recuerda quizas a otras personas que participaban como masajistas,
miembros de las federaciones u otras personas que pudieran ser fuentes orales
para la reconstruccion histérica de aquellas circunstancias y hechos? De entrada
no teniamos ni masajista ni médico. Cualquiera de las gimnastas de la época
puede aportar muchos datos. Blanca Urmeneta, la pianista de la seleccién, una
persona de una calidad humana excepcional y que siempre nos apoyo, y la
propia seleccién masculina de gimnasia fueron testigos de nuestra situacion.

Después de los ainos que han pasado:

31.¢4Como valora en general la experiencia olimpica? Como tal es el grado maximo
de cualquier deportista, es un honor y personalmente es una gran satisfaccion.
Si es cierto que depende del pais al que se pertenece se recibe mas o menos
proteccion, en mi caso la sensacion fue de desamparo total. A titulo personal me
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enorgullece haber podido ser olimpica pero me duele especialmente las
condiciones en las que se desarrolld6 mi participacion olimpica sabiendo que
podia haber conseguido mucho mas y se me impidi6. Después del tiempo
transcurrido, puedo decir que mis medallas son mis lesiones.

32. ¢Le sirvid para autoafirmarse personalmente? Cualquier experiencia,
positiva o negativa, es util para formarse personalmente. Mi experiencia olimpica me
ha marcado y ha modulado mi personalidad y mi actitud ante la vida. Por extension
toda mi carrera deportiva me ha marcado fisica y psicolégicamente.

33. ¢Le orientd luego profesionalmente? Mi vida como gimnasta si, la

experiencia olimpica no.

34. i Le produjo dificultades con tu familia? no

35. ¢Y con sus amigos? A lo largo de la preparacion deportiva te
desvinculas de los amigos de la infancia, vives en otro mundo que no tiene nada que
ver con la monotonia de la vida de la gente “normal”. Si es cierto que después la gente
te ve como un ser un poco “especial” y eso marca en las relaciones personales. Tras la
retirada, y esto es algo comun a muchos deportistas de elite, cuesta afrontar las
relaciones cotidianas, la gente ajena a la competicidén de alto nivel no acierta a entender
lo que eso significa, simplemente no comprenden nada como es natural. Si la
experiencia deportiva te ha marcado especialmente, como en mi caso, la rutina
posterior, los problemas cotidianos de la gente, su manera de entender y ver la vida o
sus posturas en referencia a valores como el sacrificio, el compromiso, el esfuerzo, la
profesionalidad,... estan radicalmente lejos de mi propia vision y valores sobre la vida.

36. ¢ Dio lugar a algun tipo de reconocimiento social? no

37 Recibié premios, menciones,...? Después de mi etapa en activo no. Ni
siquiera después se ha contado conmigo para nada ni siquiera a nivel local.

38. ¢Hay algun factor que destacaria como fundamental para obtener el
éxito que logr6? (Entrenamiento, Exito en la competicion, Entrenador, Compafieros,
Fuerza mental, Apoyo afectivo y familiar, Apoyo econémico, Otros,...) Unicamente la
fuerza mental, el afan de autosuperacion, la capacidad de sacrificio y evidentemente
mis actitudes. El compafierismo y el apoyo entre las gimnastas también era importante.
Pero en cualquier caso todos son factores que surgen de una misma o de sus
companferas o de escasas personas vinculadas.

39.4Perdié alguna persona préoxima (quiza un novio) al que no le
gustaba “una chica deportista?, no
40. ¢ Algun otro aspecto resenable? no

En cuanto a aspectos mas pragmaticos de los Juegos:
41. ; Cémo fue el viaje? En la tonica habitual
42. ; Cuantos dias estuvieron alli? Unos 18 dias

43. i Les llevaban a hoteles? Estuve alojada en la Villa Olimpica
44. ; Visitaron la ciudad? si
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45. ¢ Estuvieron alojadas en la villa olimpica? si

46. 4 Como eran la vida y la comida alli? En los aspectos que se refieren
a la organizacion alemana y a pesar de los problemas de seguridad que se
dieron en esos juegos con el atentado terrorista, la estancia fue agradable, bien
organizada y en buenas condiciones.

47. ¢ Entrenaban mientras estuvieron en los Juegos? Por supuesto

48. ; Como era la relacion con otras deportistas extranjeras? cordial

&Y con los/ las nacionales? Buena ¢ Estaba permitido hablar con los
chicos? Si, estaba permitido y no existia ningun tipo de impedimento, era una
relacion normal y corriente

49. ;Tuvieron alguna dificultad econémica? En los Juegos no porque
evidentemente todo estaba pagado pero practicamente no habia dietas.

50. ,Como era la relacion con los entrenadores/ as? Pésima (con el
unico entrenador que tenia la seleccion en el momento).

51. ¢ Habia miembros del COE? Por supuesto, ellos no pierden ocasién
de viajar a este tipo de eventos.

52. ¢Habia miembros de la Seccion Femenina? Si, como es normal
tratandose de la época

53. ¢Recuerda la presencia en algun momento de otra personalidad
relevante? El principe Juan Carlos, que era miembro del equipo olimpico espariol
y la princesa Sofia

54. ;Fueron a verles, les animaron? Recibimos la visita de la princesa
Sofia.

Después de regresar a Espana:

55. ;Como fue la acogida de la prensa espafiola? Para mi forma de
pensar, caotica y poco profesional. La prensa espafola no entiende nada de
muchos deportes minoritarios como la gimnasia. Solo le preocupan los
resultados y la mayoria de veces hablan sin saber todo lo que hay detras o
simplemente lo obvian.

56. . Se hizo eco de vuestra salida, vuestra vuelta, vuestra
participacion? si

57. ¢Recuerda alguna anécdota que te pareciera significativa? No
especialmente

58. ; Recuerda a otras deportistas espafiolas famosas del momento? Si,
a algunas

59. ¢Piensa que, en general, recibié un trato justo? (Federacion,
Seccion Femenina, medios de comunicacion,...) sinceramente, no

60. ¢Sinti6 presion o control por parte de la Seccion Femenina?
(vestimenta, horarios, relaciones con otro sexo,...) no, nunca. Ni siquiera ha
tenido nada que ver en ninguno de los problemas a los que me he enfrentado.
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Las decisiones que se tomaron son responsabilidad directa de las federaciones o
de los entrenadores y seleccionadores y afectan a aspectos técnicos de mi
carrera. Nunca me senti presionada, coaccionada o condicionada en un sentido
moral o ideoldgico.

61. ¢Considera que fue una mujer deportista con dificultades por la
época en la que vivia? Por supuesto, pero por problemas que siguen todavia
vigentes: la falta de medios, la falta de una estructura deportiva a nivel nacional,
la poca profesionalidad de los responsables de diversos ambitos: federaciones,
prensa, seleccionador... Si que es cierto, por otra parte, que el hecho de que la
seleccion masculina recibiera un trato ostensiblemente mejor que la seleccién
femenina es significativo, pero si la gimnasia masculina en la época era un
deporte mas minoritario que hoy en dia, la gimnasia deportiva femenina lo era
mucho mas. Esa falta de visibilidad también influyé en las decisiones tomadas y
en las condiciones bajo las cuales viviamos y entrenabamos.

62. ;Por qué decide retirarse y en qué momento? Si bien es cierto que

debido a las lesiones mi carrera no podia dilatarse mucho tiempo mas y yo era
consciente de ello totalmente, la decision fue tomada por la Federacién, no por
mi y en base a unos criterios totalmente arbitrarios y sin ninguna transparencia.
Yo sali de la seleccion, expedientada, sin ningun tipo de justificacion objetiva. En
esto tuvo mucho que ver una decision totalmente personal y por motivos
personales del seleccionador nacional, Ramén Garcia.

63. ¢Obtenia algun beneficio? ;Quiza apoyo econémico? ;Algun otro
tipo de apoyo? No. Es cierto que recibia una beca de una entidad bancaria
catalana la cual jamas llegd ni a mi ni a mis padres ya que se apropié de ella por
entero mi primer entrenador quien, manipulando la situacion y a mis padres,
entendia que por ser gimnasta de su club él tenia ese derecho. Yo vivia en una
situacion de miedo constante lo cual no me permitia discutir ninguna decisidn
que se tomara sobre mi ni a indagar o reclamar nada.

64. Su participacion en los juegos olimpicos ¢le reportd
profesionalmente algo después, como fruto de la participacién? (Trabajo en la
federacion, otros trabajos, participacién en el COE, etc) no, jamas.

En la actualidad:

65. ¢ Volveria a repetir tanto esfuerzo y sacrificio? ¢ Cree que merecio la
pena? Si porque poseo un alto nivel de sacrificio pero por supuesto solo lo
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repetiria teniendo la experiencia que tengo hoy. Entonces no me habria dejado
avasallar ni manipular y habria tomado otras decisiones mas acertadas.

66. ¢Su vision de lo vivido se ha modificado con lo que pensaba en
aquél momento? No, soy igual de consciente ahora que entonces y del mismo
modo.

67. ¢ Tiene documentacion de su archivo personal? si

68. ¢ Recortes de prensa, fotografias,...? si

69. ¢Sabe de alguna persona, lugar o institucion que pudiera tener
documentacion, fotografias o datos que me puedan servir de fuente? No con
exactitud. La documentacion que al parecer poseen la Federacion catalana y
espafnola es practicamente nula o eso nos dijeron cuando intentamos obtener
datos de mi expediente deportivo.

Una vez cumplimentado lo puede enviar a este correo electréonico
(cperedap@hotmail.com ) y si tiene alguna duda estaremos encantados de
responderle en el teléfono 606354110.

En el caso de que no tenga inconveniente en que su nombre aparezca como
autora de alguna informacién de las obtenidas en la investigacion indiquenosio
de forma expresa senalandolo a continuacion:

Si, tengo inconveniente. En principio. A estas alturas de mi vida no tengo
ninguna necesidad de aparecer citada en ningun medio y sobretodo deseo evitar a toda
costa que se utilice mi nombre en determinados contextos. He brindado toda esta
informacion para poner de manifiesto unas carencias y unos defectos de la estructura
deportiva pero insisto en que la naturaleza de muchos de estos defectos es todavia
achacable a la Espafa actual. En ningun caso quiero aparecer en una defensa ni en
una critica al réegimen politico de la época porque ni estuve dirigida ni aleccionada
politicamente ni considero que mi carrera deportiva y su pésima gestion por parte de las
federaciones o los responsables de la seleccion sean problemas de caracter ideoldgico:
se trata de problemas de tipo estructural, que en Espana trascienden cualquier forma
de gobierno o ideologia. De hecho el mayor agravio que he sufrido en mi carrera
deportiva lo vivi en el cierre final de la misma: durante la fiesta del deporte de Matarg,
ciudad en la que empecé a entrenar y en la que vivi durante muchos afos, tuve que
soportar el bochorno de presenciar la protesta de parte de los asistentes a que se me
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concediera el premio a la mejor deportista del afio por el mero hecho de no ser
genuinamente catalana. En esa especie de homenaje se dio un enfrentamiento
vergonzoso entre “castellanos” y “catalanes” y se debia votar entre una jugadora de
baloncesto de apellido catalan y yo. Mientras estuve en activo yo era la “gimnasta
mataronina”, a partir de esa noche pasé a ser la “hija de un murciano” utilizandose mis
origenes de pretexto para un enfrentamiento politico que no tenia nada que ver y
vinculandoseme de alguna manera a una idea determinada de Espafia y por ende a un
régimen. Vino a ser la guinda final: Ni yo era una gimnasta del régimen ni recuerdo que
nunca se me presentara como tal. Paseé el nombre de mi pais y de la ciudad de
Matard, donde comencé a entrenar, exactamente como ha hecho o hace cualquier
deportista de alto nivel. Jamas tuve nada que ver con ninguna postura ideoldgica o
politica, de hecho era impensable: yo era una simple gimnasta, mi vida era entrenar y
limitarme a hacer lo que se me dijera, me gustara o no. Pero después el pago que se
recibe es una patada y el olvido, a todos los niveles.
No tengo inconveniente en principio.
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ANEXO XIlI: TRANSCRIPCION ENTREVISTA MARIA SHAW MARTOS

Fecha: 30/05/2006

Lugar: Madrid

Persona entrevistada: Maria Shaw Martos en la facultad de Ciencias de la
UNED en Madrid. Gimnasta del equipo olimpico que acudio a la olimpiada de Roma en
la especialidad de Florete.

Fecha de nacimiento: 03/01/39

e Palmarés:
[ ]

60

Subcampeona de Espafia en 1959
Campeona de Espafia de 1960 a 1967
Olimpica en Roma en Florete Individual 1/16 Eliminatorias
Campeona de Espafa en 1977
Subcampeona del mundo en la categoria de veteranos en 1999
32 del mundo en categoria de veteranos en 2000
Actualmente en activo Campeona de Espafia en mayores de

Campeona de Espafa en mayores de 50 en1995,01,03 y 06
Subcampeona de Espafia en mayores de 40

Campeona en los Juegos Mundiales de la Primavera (Brasil) en
1965

Medalla de bronce al mérito deportivo en 1965

e Profesion del padre: Ingeniero

e Profesién de la madre: Ama de casa y madre de siete hijos

e Realizaban deporte sus padres: Padre muy deportista que realizaba futbol , remo
y tenis en su juventud
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e ;Como se inicio en la Esgrima?

“Por casualidad, un amigo me animé a que practicara esgrima porque era
zurda y me dijo que probablemente iba a ganar”

e ;A quéedad?

“Con 18 afios empecé a practicar esgrima y ya me habia iniciado en el
deporte a los 14 haciendo baloncesto”

e ;Donde lo realizaba?

“En la unica sala de Esgrima de Madrid que no era militar. Estaba y esta
en la calle Alcala, en el 120. Alli se tiraba sable, florete y espada. El maestro que
tenia la sala era muy bueno se llamaba Maestro Azzara”

e ;Colegio, Instituto, Club social o Deportivo, Institucion publica, Academia,
Profesor particular?

“Mi colegio era un colegio de monjas se llamaba La Asuncion de Santa
Isabel, pero como ya he dicho antes esgrima lo practicaba en la sala”

e ;Realizaba otros deportes?

“Mi deporte realmente era el baloncesto que era a lo que jugaba en el
colegio, luego empecé a practicar esgrima y durante algun tiempo hacia natacion
por las mananas. Con el equipo de Baloncesto teniamos partido todos los fines
de semana, llegamos a quedar primeras en un Campeonato de Europa de los
Juegos de la FISEC”

e ;Se realizaban otros deportes en su colegio, club, instituto, etc.?

“Si, haciamos en general baloncesto, todos los niveles tenian su equipo
que participaba en competiciones escolares. En mi colegio en los recreos, se
hacia deporte. Luego se inici6 el voleibol y también se jugaba al balén prisionero.
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e ;Entrenador o entrenadora?

“‘En esgrima maestro, en baloncesto una entrenadora que tenia mucha fama
por ser también entrenadora del equipo de la CREF, el equipo de baloncesto de la
Seccion Femenina que era muy bueno. Se llamaba Hita”.

e ;Con qué edad le seleccionaron por vez primera?

“Tenia 21 afos. Fue todo muy rapido. Yo me inicié en este deporte en
Octubre del 58 y en mi primer campeonato a los siete meses quedé tercera de
Espafia, al afio siguiente quedé segunda y ese ya era el afio que fuimos a Roma.

e ;Como era un dia normal en cuanto a sus rutinas de entrenamientos y de
estudios?

“Por la mafnana yo iba a clase, ya tenia clase en la universidad o
laboratorio y por la tarde hacia esgrima tres dias a la semana”

e Recuerda algun dato significativo de la biografia de sus compareras de la
selecciéon?

“Nada importante, solo tengo el recuerdo de que Carmen Valls era mayor
que nosotras”

e ;Quién o quienes les acompafiaron a la Olimpiada?

‘No recuerdo muy bien, creo que el presidente de la
Federacion, algun técnico
Federativo y el maestro. Lo que si recuerdo es que ibamos todas
iguales, uniformadas”

e ;Como fue la experiencia olimpica?

549



Historia del deporte de las mujeres espafiolas (1939-1975): circunstancias de la participacion en los Juegos Olimpicos de verano

“Tengo un recuerdo de que todo era todo nuevo y muy sorprendente. Yo habia
viajado poco y me parecia estupendo. Recuerdo como emocionantes los preparativos,
a mi me toco elegir el uniforme de las chicas... El desfile fue muy emotivo, no era como
los de ahora, pero también habia discursos y lanzaron palomitas. Llevabamos un
sombrero precioso y unos horribles zapatos de tacon, pero todo se nos pas6 cuando
salimos a desfilar y todo el estadio nos aplaudia... me acuerdo de la sensacion de
libertad que sentia, no te controlaban.

Uno de los mejores momentos eran las comidas, tenia que haber comida para
los deportistas de los diferentes paises y lo probabamos todo. O por las noches, cuando
habia musica, eran los brasilefios con sus timbales y con ese ritmo estupendo que
tienen. Todo me llamaba la atencion, nosotros pareciamos novatos al lado de aquellos
deportistas con unos musculos tan cultivados; o los indios con sus turbantes y los ojos
verdes preciosos o0 los que llevaban los trajes tipicos... en fin, que era todo una
novedad.

De Roma realmente no vimos mucho. Estuvimos en la Plaza del Vaticano y el
Papa salié a saludarnos. El resto del tiempo lo dedicabamos a entrenar o a ver otras
competiciones por la television”

e ;Recuerdas alguna anécdota que te pareciera significativa?

“Solamente que nosotros ibamos un poco de pardillos en contraste con otros
paises mucho mas preparados para la ocasién, realmente mas profesionalizados...
Cuando supimos que ibamos a ir a la olimpiada, un poco antes y como preparacion
hicimos algo de entrenamiento fisico.

En aquella época no se calentaba, o al menos nadie se preocupaba de que tu
hicieras un calentamiento correcto. Yo descubri lo estupendos que eran los
estiramientos para no tener agujetas bastantes afios mas tarde”

e ;Recuerdas a otras deportistas espafiolas famosas del momento?
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“‘Aparte de mis companieras recuerdo sobre todo a las nadadoras. En el aino 1988
volvimos a vernos, habian pasado treinta y un afos y la mayoria parecia que
estabamos igual.

Era unos afos antes de la Olimpiada de Barcelona y una periodista del
dominical de “El Periédico” nos hizo un reportaje a todos los que estuvimos en
Roma en 1960. Nos llevaron a Barcelona e hicimos un desfile en el estadio olimpico
colocados en el mismo lugar en el que habiamos desfilado en Roma, Maragall nos
recibio y luego fuimos a comer. Fue muy bonito. En el dominical pusieron una foto
del desfile de 1960 en el estadio olimpico de Roma junto a la del desfile de 1988 en
el estadio olimpico de Barcelona, que estaba en obras”

e /Piensas que, en general, tuviste un trato justo? (Federacién, Seccidn
Femenina, medios de comunicacion,...)

“‘De la Seccion Femenina, no puedo decir muchas cosas. Cuando me tocé
hacer el servicio social que hacian las mujeres estuve en el Castillo de la Mota en
Valladolid y los ultimos seis meses me los valoraron haciendo lo que me gustaba
que era jugar al baloncesto...

En cuanto a la Federacion, puedo tener pocas quejas, llegué al sitio
adecuado en el momento justo... Cuando yo comencé en la esgrima Franco iniciaba
su politica de apertura al mundo y el gobierno puso el dinero necesario para ello.
José Antonio Elola Olaso le habia convencido de que ir a la Olimpiada era el mejor
escaparate y el mejor medio para demostrarle al resto del mundo que Espafa
estaba a la altura de los demas paises de occidente.

Hablaron con las Federaciones para ver quién podia enviar a sus deportistas
y la Federacion de esgrima decidio enviar a las tres primeras clasificadas en Florete.
Yo no llevaba ni dos afios en este deporte, pero ese afo ya habia quedado
Subcampeona de Espafia.

Recuerdo que antes no era como ahora, saliamos mucho en el periddico, casi
todos los dias habia una resefia 0 una noticia. Ahora todo es futbol”.
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e ;Sentiste presidén o control por parte de la S.F? (vestimenta, horarios, relaciones
con otro sexo,...)

“‘De la Seccion Femenina, no es que no se notara la presion, pero habia
cosas que como eran asi para todos entraban a formar parte de la normalidad. Yo
animeé a dos de mis hermanas a hacer esgrima, una lo dejo porque en el tiempo que
tenia libre preferia estar con su novio; la otra, fue el novio el que la obligoé a dejarlo
porque si hacia esgrima iba a estar con mas chicos. No sé si era presidn, es que asi
se pensaba en aquella época.

En cuanto a nuestro vestuario era el del uniforme del colegio, nosotras no
haciamos gimnasia solo haciamos deporte .Para los partidos si usabamos un
equipo, era muy gracioso visto ahora, con unas faldas pantalén hasta la rodilla.... Y
de otros aspectos relacionados con la S.F. recuerdo cosas sueltas como que el
Arzobispo de Sevilla habia prohibido el baile en toda Andalucia”( esto no tiene que
ver con la S.F.).

e ;Consideras que fuiste una mujer deportista con dificultades por la época en la
que vivias?

“Yo realmente no fui muy consciente porque hacia lo que me daba la gana.
Era una chica de una familia de siete hermanos que estudiaba una carrera
universitaria y que respondia con mis obligaciones, por lo que poco a poco me fui
ganado la confianza de mis padres.

El resto me consideraban un poco rara porque hacia deporte y eso no era lo
mas normal, pero para mi familia el baloncesto me habia venido bien para
desarrollarme, ya que de pequena habia tenido un problema de salud. Por ese
lado no habia ningun problema. Era discola para la época, era la rara de mis
compafneras.

En lo que se refiere a la esgrima, mi padre al principio no estaba muy por la

labor de que yo lo hiciera, pero dio la casualidad de que era amigo del presidente
de la Federacion y le llamé para preguntarle que era aquello que queria hacer su
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hija. El presidente le dijo que él andaba por alli y que no se preocupara pues
habia un ambiente muy bueno. Ademas enseguida empecé a ganar torneos y a
salir en los perioddicos y ¢ Qué me iban a decir?”

e ;Por qué decides retirarte?

“La primera vez porque me caso Yy me voy a vivir a Barcelona con mi marido.
Alli empiezo a entrenar pero me hago un esguince muy fuerte y ese ano ya no
puedo participar en el Campeonato de Espana. Después de tener a mis tres hijos,
con 38 afos volvi a hacer esgrima porque tenia una descalcificacion importante en
la espalda y el médico me recomendd ejercicio fisico. Ese afio volvi a quedar
Campeona de Espafa, fue el titulo mas satisfactorio.

También hice gimnasia, natacién, iba a correr pero pensé que ya que lo tenia
que hacer por obligacion si no queria tener dolores en la espalda lo mejor seria
hacer algo que me divirtiera. Y asi sigo actualmente entrenando”

e ;Qué hiciste a partir de tu retirada?
¢ Qué haré a partir de mi retirada? Cuando sera? Yo espero seguir hasta

los 70.

Después, aunque no participe, seguiré ligada a la esgrima. Pero
continuaré haciendo algo de ejercicio...... el tiempo lo dira.

La esgrima es un deporte que engancha mucho, por eso hay muchos
veteranos en todos los paises.
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