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 Tomado de Antonucci y Jackson, “Apoyo Social, Eficacia Interpersonal y Salud, Una perspectiva del transcurso de vida

� Fé de las personas dadoras
de apoyo en la eficacia
personal del individuo
interesado

� Conducta de apoyo de
actividades tradicionales
de ayuda, afecto,
afirmación,  comunicación
y fe sobre el individuo
interesado

� Motivaciones de los
dadores de apoyo
(normas, ayuda dada
previamente, etc) para
comunicar la fe en la
eficacia del individuo

� Percepciones del individuo interesado
de las motivaciones/atribuciones del
dador al individuo

� Eficacia
personal
del
individuo
interesado

� Salud  y
bienestar
del
individuo
interesado
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Figura 2:  Percepción de Autoeficacia e Identidad:

Modificado de Antonucci y Jackson, “Apoyo Social, Eficacia Interpersonal y Salud, Una perspectiva del transcurso de vida

� Fé de las personas
dadoras de apoyo en la
eficacia personal del
individuo interesado

� Conducta de apoyo de
actividades tadicionales
de ayuda, afecto,
afirmación,  comunicación
y fe sobre el individuo
interesado

� Motivaciones de los
dadores de apoyo
(normas, ayuda dada
previamente, etc) para
comunicar la fe en la
eficacia del individuo

� Percepciones del individuo interesado
de las motivaciones/atribuciones del
dador al individuo

� Eficacia
personal
del
individuo
interesado

� Salud  y
bienestar
del
individuo
interesado

� Consolidación
de la Identidad
Personal y
Social
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